
 

  



วิธีนำเสนอแบบอย่างท่ีดี (Best Practice) ตามแบบฟอร์มของ สมศ. 

โรงเรียนบ้านสองสะโกม 
๑. ชื่อผลงานที่เป็นแบบอย่างท่ีดี คือ การพัฒนาการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 
  ๑.๑ สอดคล้องกับมาตรฐานที่  ๓  ตัวชีว้ัดที่ ๓.๒ 

๑.๒ ผู้รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม  นางสาวรุ่งนภา  แย้มเสนาะ  ครผูู้ช่วย โรงเรียนบ้านสองสะโกม 

๒.วัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐาน 

2.1 เพ่ือแก้ปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ คิดเลขไม่เป็น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
2.2 เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและคณิตศาสตร์       

๓. กระบวนการหรือขั้นตอนการดำเนินงาน 

 เหตุผลที่เกิดแรงบันดาลใจ เนื่องจากการอ่านเป็นทักษะที่ต้องการเน้นเป็นพิเศษสำหรับเด็กแรกเรียน
และเด็กระดับประถมศึกษาเพราะการอ่านเป็นเครื่องมือที่สำคัญในการศึกษาหาความรู้  คนที่มีทักษะของการ
อ่านย่อมได้เปรียบและมีชีวิตที่สมบูรณ์ สามารถที่จะนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ การสอนอ่านในขั้นต้นจึงต้อง
สอนให้รู้จักลักษณะต่าง ๆ ของอักขรวิธีไทย ต้องให้เด็กได้ฝึกอ่านมาก ๆ อ่านบ่อย ๆ จนเกิดทักษะการอ่านได้
คล่องและถูกต้อง ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครูต้องเอาใจใส่ดูแลการออกเสียงของเด็กให้มาก (กรมวิชาการ. 
2546 : 127) 

การเขียนเป็นวิธีการสื่อสารที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และประสบการณ์ เพื่อสื่อไปยัง
ผู้รับได้อย่างกว้างไกล นอกจากนั้นการเขียนยังมีคุณค่าในการบันทึกเป็นข้อมูลหลักฐานให้ศึกษาได้ยาวนาน
เนื่องจากหลักการเขียนเป็นทักษะที่ต้องเอาใจใส่ฝึกฝนอย่างจริงจัง เพ่ือให้เกิดความรู้ความชำนาญ และป้องกัน
ความผิดพลาด ดังนั้น ผู้เขียนจึงจำเป็นต้องใช้หลักในการเขียนที่มีแบบอย่างที่ถูกต้อง (หนังสือเรียนสาระการ
เรียนรู้พื้นฐาน ” พัฒนาทักษะภาษา” เล่ม 3 ช่วงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 หน้า 156) 

การคิดเลขเป็นสิ่งสำคัญ จำเป็น และมีประโยชน์ในการเรียนคณิตศาสตร์ การฝึกคิดเลขนั้นควรฝึกทุก
ระดับตั้งแต่ระดับประถมศึกษา แล้วก็จะช่วยส่งผลต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา และหาก
นักเรียนมีทักษะการคิดเลขระดับมัธยมศึกษาแล้วก็จะช่วยส่งผลต่อการเรียนชั้นระดับอุดมศึกษาเช่นกันอย่าง
แน่นอน (ปานทอง กุลนาถศิริ, วารสาร สสวท. ฉบับที่ 97 หน้า 25-26) 
 ดังนั้น เด็กไทยทุกคนควรเรียนรู้และใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้องทุกโอกาส ซึ่งการเรียนการสอน
ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ตลอดจนการเรียนรู้ในการ
คิดเลขเป็นซึ่งเป็นพื้นฐานของวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากในชีวิตประจำวันของเราต่างก็เจอเรื่องราวที่ต้อง
แก้ปัญหาต่าง ๆ  คณิตศาสตร์ ถือว่าเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาที่เราใช้บ่อยเป็นประจำจนบางทีเราเองก็ไม่
รู้ตัว ซึ่งเป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับการคิด  เป็นการเปรียบเทียบด้วยตัวเลข เปรียบเสมือนกับเป็นสิ่งที่ควบคู่ไปกับ
วิถีชีวิตของบุคคลถือว่าเป็นสิ่งที่จำเป็น  
 
 
 
 
 



ข้าพเจ้าได้ศึกษาเอกสารวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้  
    1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

     2.  การเรียนการสอนภาษาไทย 
     3.  สื่อการเรียนการสอนภาษาไทย 
     4.  การอ่าน  
     5.  การเขียน  
     6.  แบบฝึกทักษะ 
 

๑. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕5๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทำไม
ต้องเรียนภาษาไทย  

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความ
เข้าใจและ ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได้ อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล
สารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนา ความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพ
ให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี 
และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป  

เรียนรู้อะไรในภาษาไทย  
ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร การ

เรียนรู้อย่างมี ประสิทธิภาพ และเพ่ือนำไปใช้ในชีวิตจริง  
• การอ่าน การอ่านออกเสียงคำ ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว คำประพันธ์ชนิดต่างๆ การ

อ่านใน ใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน เพื่อน ำไป ปรับใช้ใน 
ชีวิตประจำวัน  

• การเขียน การเขียนสะกดคำตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำและรูปแบบต่างๆ 
ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห์
วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

• การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดลำดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้ งเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ  

• หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้อง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย  

• วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล แนวความคิด 
คุณค่าของ งานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และทำความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลง
พ้ืนบ้านที่ เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
เรื่องราว ของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึ้ งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่ง
สมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  
 
 



สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
สาระที่ ๑ การอ่าน มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือ

นำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
สาระที่ ๒ การเขียน มาตรฐาน ท ๒.๑ ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ       

ย่อความ และเขียนเรื่องราว ในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้า
อย่างมีประสิทธิภาพ  

 
๒. การเรียนการสอนภาษาไทย  

๒.๑ แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย  
อัมพร อังศรีพวง (อ้างในวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์. ๒๕๔๗ : ๙๔-๙๕) ได้ให้แนวการจัด กิจกรรม   

การเรียนการสอนภาษาไทยไว้ดังนี้  
๑. ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนให้ถูกต้อง คล่องแคล่ว โดยการฝึกทักษะแต่ละอย่าง

ให้ แม่นยำแล้วจึงฝึกทักษะทัง้ ๕ ให้สัมพันธ์กันและส่งเสริมการคิด ตลอดจนความคิดสร้างสรรค์  
๒. ฝึกทักษะทางภาษาซ้ำๆ และบ่อยๆ จนเกิดความชำนาญ และหมั่นฝึกฝนทบทวนอยู่เสมอ 

ครูผู้สอนต้องส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะเป็นรายบุคคลอย่างทั่วถึง  
๓. ฝึกให้ผู้เรียนรู้หลักเกณฑ์ทางภาษาควบคู่ไปกับการใช้ภาษาและรู้จักวัฒนธรรมทางภาษา  
๔. ส่งเสริมให้ผู ้เรียนนำความรู้ และทักษะที่ได้จากการเรียนภาษาไทยไปใช้เป็นเครื่องมือ

สื่อสารในชีวิตประจำวัน และใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนกลุ่มประสบการณ์อ่ืนๆ  
๕. ปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย โดยสอนให้เห็นคุณค่าและตระหนักในความสำคัญ

ของภาษาไทย ทั้งในส่วนที่จำเป็นต้องใช้เพื่อการสื่อสาร และในด้านการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญ
ของชาติ  

๖. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจความงดงามของภาษาเพ่ือให้เกิดความ จรรโลงใจ โดย
ใช้ ธรรมชาติ บทร้อยแก้ว และร้อยกรองที่เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นมาเป็นสื่อการเรียนการสอน  

๗. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่าน ใฝ่หาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ เพื่อประโยชน์ในการ
ดำรงชีวิต  

๘. สอดแทรกคุณธรรมต่างๆ เช่น ความมีระเบียบวินัย ความขยัน ความอดทน ความ
รับผิดชอบ  

๙. ฝึกให้ผู้เรียนเป็นคนช่างสังเกต จดจำ และจดบันทึกสิ่งต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์
ทาง ภาษาได้รับความรู้ ความเพลิดเพลิน และเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  

๑๐. นำภาษาที่ใช้ในสังคมแวดล้อมมาเป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนเพื่อให้สัมพันธ์กับ
การ เรียนและสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวัน  

๑๑. ให้แบบอย่างที่ดีแก่นักเรียน โดยเฉพาะเรื่องการใช้ภาษาและการสื่อสารของครูผู้สอน  
 
๑๒. วัดและประเมินผล โดยคำนึงถึงวัย ระดับชั้นและพัฒนาการทางภาษาของนักเรียน  
๑๓. ส่งเสริมให้นักเรียนประเมินผลการเรียนภาษาของตน เพื่อให้นักเรียนพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 

ตามลำดับ  
๑๔. ศึกษา ติดตามและแก้ไขข้อบกพร่องทางภาษาของนักเรียนอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง  
๑๕. จัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนภาษาไทยด้วยความสนุกสนาน น่าสนใจ โดยใช้  

โปรแกรม เพลง รูปแบบการสอนอื่นๆ และสื่อการสอนที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนเกิดความรักในการเรียน  
ภาษาไทย  



๑๖. จัดทำหนังสือที่เหมาะสมให้ผู้เรียนอ่านมาก ๆ หรือส่งเสริมการอ่านหนังสือในห้องสมุด
เพ่ือให้ นักเรียนมีความรู้กว้างขวางขึ้น 

 
๒.๒ หลักในการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย  
กิจกรรมการเรียนการสอนมีมากมาย เราสามารถจัดได้ทุกระยะของการเรียนการสอนตั้ งแต่

ขัน้  
นำเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นประเมินผล ครูเป็นผู้เลือกกิจกรรมให้เหมาะสมกับบทเรียน โดยยึด
หลักดังนี้  

๑. เลือกให้เหมาะสมกับจุดประสงค์ของบทเรียน  
๒. เลือกให้เหมาะสมกับผู้เรียน เช่น ความยุ่งยาก ระดับความรู้  
๓. เลือกโดยพิจารณาความสามารถของผู้สอนด้วย เช่น ครูที่ร้องเพลงไม่เก่งก็จะใช้เครื่อง  

บันทึกเสียงแทน  
๔. เลือกโดยพิจารณาสภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน เช่น ถ้าห้องเรียนแคบ การจัดให้

เล่น เกมแข่งขันก็อาจจะเกิดเสียงดังไปรบกวนห้องอื่น และการเคลื่อนไหวก็ไม่สะดวก ครูใช้กิจกรรมอื่นแทน 
หรือพา นักเรียนไปสนามหญ้าแทน  

๕. เลือกกิจกรรมให้ความสนุกสนาน ปฏิบัติง่าย ไม่ซับซ้อน และยืดหยุ่นได้  
๖. เลือกกิจกรรมที่ให้แนวคิดริเริ่มสร้างสรรค์และทุกคนมีส่วนร่วม  
วรรณี โสมประยูร (๒๕๕๔ : ๑๙๓-๑๙๔) ได้อธิบายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็น

การ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย  ควรคำนึงถึงจุดประสงค์ความพร้อมของผู้เรียนควร ให้ผู้เรียนมี
พัฒนาการทั้ง ๔ ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน และมีการฝึกฝนทางภาษา มีการบูรณาการสอนกับวิชาอื่นๆ 
ตามความเหมาะสม เปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนมากที่สุด เน้นให้ผู้เรียนรู้จัก  คิด
ตัดสินใจเอง รู ้จักแก้ปัญหาด้วยตนเองอยู่เสมอ ควรใช้การสอนหลายๆ วิธี นอกจากนี้  ครูควรสอดแทรก 
คุณธรรม และให้รู ้จักการทำงานร่วมกับคนอื ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเรียนการสอนนอกจากจะ มี
ความสำคัญในตัวมันเองแล้ว  ยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนวิชาอื่นๆ ได้อีก ดังนั้นการเรยีน
การ สอนภาษาไทยจึงไม่น่าจำกัดอยู่เฉพาะในชั่วโมงภาษาไทยเท่านั้น ซึ่งการสอนภาษาไทยควรยึดหลักดังนี้ 

ด้านตัวผู้สอน ควรสอนให้สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน ผู้สอนควรเป็นแบบอย่างที่ดีใน
การใช้ภาษาในการทำกิจกรรม  การเรียนการสอนควรสอนเรื่องใกล้ตัวผู้เรียน  และสอนให้สัมพันธ์กับวิชาอ่ืนๆ 
นอกจากนีแ้ล้ว  ควรมีการประเมินผลเป็นระยะ เพ่ือผู้เรียนจะได้ทราบความก้าวหน้าทางการเรียนของตัวเอง  

ด้านผู้เรียน ควรมีความพร้อมในการเรียนมีการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และมีการฝึกฝนอยู่
เสมอ  

ด้านสื่อการเรียนการสอน ควรมีการใช้สื่อการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้คำ 
 
 3. สื่อการเรียนการสอนภาษาไทย 
  สื่อการเรียนการสอนภาษาไทยมีความสำคัญต่อการเรียนการสอนมาก  เพราะสื่อเป็นตัวกลาง
ที่จะช่วยให้การสื่อสารระหว่างครูกับนักเรียนให้เข้าใจตรงกัน  และนักเรียนก็สามารถทำความเข้าใจกับบทเรียน
ได้ง่ายขึ้น  ทำให้นักเรียนมีความสนใจบทเรียนมากกว่าการสอนที่มีแต่ครูอธิบายเพียงอย่างเดียว  สื่อการเรยีน
การสอนจะช่วยนำความมีประสิทธิภาพมาสู่การเรียนการสอนและนำความสำเร็จมาสู่วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
   
 
 



สื่อการสอน  หมายถึง  วัสดุ  อุปกรณ์  เครื่องมือ  วิธีการ  และกิจกรรมต่างๆ  
ที่ครูผู้สอนใช้ถ่ายทอดความรู้และประมวลประสบการณ์ไปสู่ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  เพื่อให้บรรลุตาม
จุดประสงค์ที่ตั้งไว้  พอจำแนกสื่อการสอนออกเป็น  3  ประเภทดังนี้ 
  1. สื่อประเภทวัสดุ (Materials)  หรือบางทีเรียกว่าสื่อประเภทเบา (Software) หมายถึง สื่อ
ที่เก็บความรู้อยู่ในตัวเอง ซึ่งจำแนกย่อยออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
      ก. สื่อประเภทที่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตนเองไม่จำเป็นต้องอาศัย อุปกรณ์อ่ืนช่วย  
เช่น แผนที่  ลูกโลก รูปภาพ หุ่นจำลอง ฯลฯ 
      ข. วัสดุที่ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้โดยตัวเองจำเป็นต้องอาศัยอุปกรณ์อื่นช่วย  เช่น 
แผ่นเสียง ฟิล์มภาพยนตร์ สไลด์ ฯลฯ 
  2. สื่อประเภทอุปกรณ์หรือเครื่องมือ (Equipment) หมายถึง ส่วนที่เป็นตัวกลางหรือตัวผ่าน
ทำให้ข้อมูลหรือความรู้ที่บันทึกไว้ในวัสดุ สามารถถ่ายทอดออกมาให้เห็นหรือได้ยิน เช่น เครื่องฉายแผ่นภาพ
โปร่งใส เครื่องฉายสไลด์ เครื่องฉายภาพยนตร์ เครื่องรับโทรทัศน์ เครื่องเล่น แผ่นเสียง เป็นต้น 
  3. สื่อประเภทเทคนิคหรือวิธีการ (Techniques or methods) หมายถึง สื่อที่มีลักษณะเป็น
แนวคิดหรือรูปแบบขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถนำสื่อวัสดุและอุปกรณ์มาช่วยในการสอนได้ เช่น 
เกมและสถานการณ์จำลอง การสอนแบบจุลภาค การสาธิต เป็นต้น 
  
 4.  การอ่าน 
  วรรณี  โสมประยูร (2544 : 121-123) ได้อธิบายถึงความสำคัญของการอ่านหนังสือมีผล
ต่อผู้อ่าน  2 ประการ คือ ประการแรก อ่านแล้วได้  “อรรถ”  ประการที่สอง อ่านแล้วได้  “รส” ถ้าผู้อ่าน
สำนึกอยู่ตลอดเวลาถึงผลสำคัญของสองประการนี้ ย่อมจะได้รับประโยชน์อย่างเต็มที่จากหนังสือตรงตา
เจตนารมณ์ของผู้เขียนเสมอ การอ่านมีความสำคัญต่อทุกคนทุกเพศทุกวัยและทุกสาขาอาชีพ ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 
  1.  การอ่านเป็นเครื่องมือที่สำคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ ผู้เรียนจำเป็นต้องอาศัย
ทักษะการอ่านทำความเข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาการต่าง ๆ เพื่อให้ตนเองได้รับความรู้และประสบการณ์ตามที่
ต้องการ 
  2.  ในชีวิตประจำวันโดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านติดต่อสื่อสาร เพื่อทำความเข้าใจกับ
บุคคลอื่นร่วมไปกับทักษะการฟัง การพูด การเขียน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัวและการประกอบอาชีพการงาน
ต่าง ๆ ในสังคม 
  3.  การอ่านสามารถช่วยให้บุคคลสามารถนำความรู ้และประสบการณ์จากสิ ่งที่อ่านไป
ปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทำอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบความสำเร็จได้ใน
ที่สุด 
  4.  การอ่านสามารถสนองความต้องการพื้นฐานของบุคคลในด้านต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี เช่น 
ช่วยให้ความมั่นคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้เป็นที่ยอมรับของสังคม ช่วยให้มีเกียรติยศ
และชื่อเสียง ฯลฯ 
  5.  การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพ่ิมขึ้นอย่างลึกซึ้ง
และกว้างขวาง ทำให้เป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรืออภิปรายปัญหาต่างๆ 
นับว่าเป็นการเพ่ิมบุคลิกภาพและความน่าเชื่อถือให้แก่ตัวเอง 
  6.  การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์หลายชนิดนับว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการที่น่าสนใจมาก เช่น 
อ่านหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน ฯลฯ เป็นการช่วยให้บุคคลรู ้จักใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานได้เป็นอย่างดี 



  7.  การอ่านเรื่องราวต่างๆ ในอดีต เช่น อ่านศิลาจารึก ประวัติศาสตร์เอกสารสำคัญ วรรณคดี 
ฯลฯ จะช่วยให้อนุชนรุ ่นหลังรู ้จักอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้และสามารถพัฒนาให้
เจริญรุ่งเรืองต่อไปได ้
 สรุปความสำคัญของการอ่านว่าเป็นเครื่องมือที่สำคัญยิ่งในการแสวงหาความรู้  การเรียนรู้และพัฒนา
สติปัญญาของคนในสังคม พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีท่ีสุดในชีวิต 
  องค์ประกอบในการอ่าน อาจจะสรุปได้ดังนี้ 
  1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย 
      1.1 สายตา 
      1.2 ปาก 
      1.3 หู 
  2. องค์ประกอบทางด้านจิตใจ 
      2.1 ความต้องการ 
      2.2 ความสนใจ 
      2.3 ความศรัทธา 
  3. องค์ประกอบทางด้านสติปัญญา 
      3.1 ความสามารถในการรับรู้ 
      3.2 ความสามารถในการนำประสบการณ์เดิมไปใช้ 
      3.3 ความสามารถในการใช้ภาษาให้ถูกต้อง 
      3.4 ความสามารถในการเรียน 
  4. องค์ประกอบทางประสบการณ์พ้ืนฐาน 
  5. องค์ประกอบทางวุฒิภาวะ อารมณ์ แรงจูงใจและบุคลิกภาพ 
  6. องค์ประกอบทางสิ่งแวดล้อม 
 
 5. การเขียน 
   การสอนเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้มีทักษะในการเขียน 
เขียนได้ถูกต้องสวยงาม สื่อความหมายได้ สามารถคิดลำดับเหตุการณ์เกี่ยวกับเรื่องที่เขียน มีนิสัยที่ดีในการ
เขียน รักการเขียนและนำการเขียนไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2550  :  ภาคผนวก 2/8)  ได้ให้ความหมายการ
เขียนว่าหมายถึง การสื่อสารด้วยตัวอักษรเพื่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ประสบการณ์ 
ข่าวสารและจิตนาการ โดยการใช้ภาษาที่ถูกต้องเหมาะสมตามหลักการใช้ภาษาและ   ตรงตามเจตนาของ
ผู้เขียน  
  วรรณี  โสมประยูร (2544 : 139) ให้ความหมายของการเขียนว่าเป็นเครื่องมือ  การ
ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์หรือตัวอักษร เพื่อสื่อความหมาย
ให้ผู้อื่นได้เข้าใจได้ เพราะการเขียนเป็นทักษะการส่งออกตามหลักของภาษาศิลป์  จากความหมายของการ
เขียนดังกล่าว ทำให้มองเห็นความสำคัญของการเขียนว่ามีความจำเป็นอย่างยิ ่ง  ต่อการสื ่อสารใน
ชีวิตประจำวัน เช่นนักเรียนใช้การเขียนบันทึกความรู้ ทำแบบฝึกหัดและตอบข้อสอบ บุคคลทั่วไปใช้การเขียน
เพ่ือเขียนจดหมาย ทำสัญญา พินัยกรรม การค้ำประกัน เป็นต้น 
  การสะกดคำเป็นสาขาหนึ่งของการเขียนและเป็นทักษะที่สำคัญทางภาษาที่มีอิทธิพลต่อการ
ใช้ภาษาของมนุษย์ซึ่ง ไพทูลย์  มูลดี (2546 : 25) ได้อธิบายความหมายของการเขียนสะกดคำคือการจัดเรียง



พยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์  ให้เป็นคำท่ีมีความหมาย และถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน และ
สามารถนำคำดังกล่าวไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 
  นงเยาว์  เลี่ยมขุนทด (2547 : 22) ได้ให้ความหมายของการเขียน คือกระบวนการคิดที่
ถ่ายทอดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษรและถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษาสามารถสื่อสารกันได้ 
  สรุปการเขียนสะกดคำมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตประจำวัน และความเป็นอยู่ของบุคคล
ในปัจจุบัน เพราะการเขียนสะกดคำที่ถูกจะช่วยให้ผู้เขียน อ่านและเขียนหนังสือได้ถูกต้อง สื่อความหมายได้
แจ่มชัดและมีความมั่นใจในการเขียนทำให้ผลงานที่เขียนมีคุณค่าเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยังอาจจะ เป็นตัวบ่งชี้ถึง
คุณภาพการศึกษาของบุคคลนั้นอีกด้วย  
 
 6. ลักษณะของแบบฝึกที่ดี 
  แบบฝึกเป็นเครื่องมือที่สำคัญที่จะช่วยเสริมสร้างทักษะให้แก่ผู้เรียน การสร้างแบบฝึกให้มี
ประสิทธิภาพจึงจำเป็นจะต้องศึกษาองค์ประกอบและลักษณะของแบบฝึก เพื่อใช้ให้เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 
  สุวิทย์   มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2550  :  60 -61) ได้สรุปลักษณะของแบบ
ฝึกที่ดีควรคำนึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ความครอบคลุม ความสอดคล้องกับ
เนื้อหา รูปแบบน่าสนใจ และคำสั่งชัดเจน และได้สรุปลักษณะของแบบฝึกไว้ดังนี้ 
  1. ใช้หลักจิตวิทยา 
  2. สำนวนภาษาไทย 
  3. ให้ความหมายต่อชีวิต 
  4. คิดได้เร็วและสนุก 
  5. ปลุกความน่าสนใจ 
  6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
  7. อาจศึกษาได้ด้วยตนเอง 
 และได้แนะนำให้ผู้สร้างแบบฝึกให้ยึดลักษณะของแบบฝึกไว้ดังนี้ 
          1. แบบฝึกหัดที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคำสั่งและวิธีทำคำสั่งหรือตัวอย่างวิธีทำที่ใช้ไม่ควรยาวเกินไป 
เพราะจะทำให้เข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายเหมาะสมกับผู้ใช้ทั้งนี้เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเองได้ถ้า
ต้องการ 

2. แบบฝึกหัดที่ดีควรมีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึกลงทุนน้อยใช้ได้นานๆ 
และทันสมัยอยู่เสมอ 

3. ภาษาและภาพที่ใช้ในแบบฝึกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน 
4. แบบฝึกหัดที่ดีควรแยกฝึกเป็นเรื่อง ๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรมหลายรูปแบบ 

เพื่อเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจและไม่น่าเบื่อหน่ายในการทำ และเพื่อฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งจนเกิดความ
ชำนาญ 
 5. แบบฝึกหัดที่ดีควรมีทั้งแบบกำหนดให้โดยเสรี การเลือกใช้คำ ข้อความหรือรูปภาพในแบบฝึกหัด 
ควรเป็นสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยและตรงกับความในใจของนักเรียนเพ่ือว่าแบบฝึกหัดที่สร้างขึ้นจะได้ก่อให้เกิดความ
เพลิดเพลินและพอใจแก่ผู้ใช้ ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู้ได้เร็วในการกระทำท่ีก่อให้เกิดความพึงพอใจ 
    6. แบบฝึกหัดที่ดีควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้ศึกษาด้วยตนเองให้รู้จักค้นคว้ารวบรวมสิ่งที่พบเห็น
บ่อย ๆ หรือที่ตนเองเคยใช้จะทำให้นักเรียนสนใจเรื่องนั้น ๆ มากยิ่งขึ้นและจะรู้จักความรู้ในชีวิตประจำวัน
อย่างถูกต้อง มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าสิ่งที่เขาได้ฝึกฝนนั้นมีความหมายต่อเขาตลอดไป 



7. แบบฝึกหัดที่ดีควรจะสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละคนจะมีความแตกต่างกัน
หลาย ๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญาและประสบการณ์ ฯลฯ ฉะนั้นการ
ทำแบบฝึกหัดแต่ละเรื่อง ควรจัดทำให้มากพอและมีทุกระดับ ตั้งแต่ง่าย  ปานกลาง  จนถึงระดับค่อนข้างยาก  
เพื่อว่าทั้งเด็กเก่ง กลาง และอ่อนจะได้เลือกทำได้ตามความสามารถ ทั้งนี้เพื่อให้เด็กทุกคนประสบความสำเร็จ 
ในการทำแบบฝึกหัด 

8. แบบฝึกหัดที่ดีควรสามารถเร้าความสนใจของนักเรียนได้ตั้งแต่หน้าปกไปจนถึงหน้าสุดท้าย 
9. แบบฝึกหัดที่ดีควรได้รับการปรับปรุงไปคู่กับหนังสือแบบเรียนอยู่เสมอและควรใช้ได้ดีทั้งในและ

นอกบทเรียน 
10. แบบฝึกหัดที่ดีควรเป็นแบบที่สามารถประเมิน และจำแนกความเจริญงอกงามของเด็กได้ด้วย 

 
ข้าพเจ้าได้ศึกษาเอกสารวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้  

1. ทักษะการคิดคำนวณ 
2. ชุดฝึกเสริมทักษะ 

 
1. ทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร์ 

ความหมายของทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร์ 
ปิ่นนรา บัวอ่ิน (2556) กล่าวว่า “ทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร์” หมายถึง ความสามารถใน

การบวก การลบ การคูณและการหาร ได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 
พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2550) กล่าวว่า “ทักษะการคิดคำนวณทาง คณิตศาสตร์” 

หมายถึง เป็นการนับจำนวนของวัตถุและการน าตัวเลขที่แสดงจำนวนที่นับได้ มาคิด คำนวณโดยการบวก การ
ลบ การคูณ การหาร หรือหาค่าเฉลี่ย 

สรศักดิ์ แพรดา (2544) กล่าวว่า “ทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร์” หมายถึง 
ความสามารถในการนับหรือการนำค่าที่ได้จากการสังเกตเชิงปริมาณ การวัด การทดลอง และจาก 

แหล่งอื่น ๆ มาจัดกระทำใหม่ โดยการบวก ลบ คูณ หาร การยกกำลัง การหาค่าเฉลี่ยหรือถอดราก 
ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542) กล่าวว่า “ทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร์” หมายถึง การสอน

ให้นักเรียนมีทักษะในการคำนวณนั้นมุ่งให้นักเรียนสามารถคำนวณได้อย่างมีระบบถูกต้อง ตามโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ 

ธงชัย ชิวปรีดา และทวีศักดิ์ จินดานรักษ์ (2542) กล่าวว่า “ทักษะการคิดคำนวณทาง 
คณิตศาสตร์” หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก ลบ คูณ หาร 

การแก้สมการ การหาค่าเฉลี่ย การเขียนกราฟ เป็นต้น มาใช้แก้ปัญหาหรือช่วยในการค้นคว้าได้อย่าง เหมาะสม 
สรุปได้ว่า ทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการจัดกระทำจำนวนต่าง 

ๆ โดยการบวก ลบ คูณ หารจำนวนเต็ม ได้อย่างคล่องแคล่ว แม่นยำ รวดเร็วและถูกต้อง 
 
2. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) กล่าวว่า “ชุดฝึกเสริมทักษะที่ดี” ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
1) เป็นสิ่งที่นักเรียนเรียนมาแล้ว 
2) เหมาะสมกับระดับวัย หรือความสามารถของผู้เรียน 
3) มีคำชี้แจงสั้นๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีทำได้ง่าย 
4) ใช้เวลาที่เหมาะสม คือ ไม่นานเกินไป 
5) เป็นสิ่งที่น่าสนใจและท้าทายให้นักเรียนได้แสดงความสามารถ 



6) เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกตอบทั้งแบบตอบอย่างจำกัดและตอบอย่างเสรี 
7) มีคำสั่งหรือตัวอย่างชุดฝึกท่ีไม่ยาวเกินไปและไม่ยากแก่การเข้าใจ 
8) ควรมีหลายรูปแบบ มีความหลากหลายแก่นักเรียนที่ทำชุดฝึก 
9) ใช้หลักจิตวิทยา 
10) ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
11) ฝึกให้คิดได้เร็วและสนุกสนาน 
12) ปลุกความสนใจและเร้าใจ 
13) เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
14) สามารถศึกษาด้วยตนเองได้ 
สรุปได้ว่า ลักษณะของชุดฝึกเสริมทักษะที่ดีต้องประกอบด้วยคำอธิบายในการใช้อย่าง ชัดเจน เข้าใจ

ง่าย เป็นชุดฝึกสั้น ๆ ใช้เวลาไม่นานเกินไป ใช้ภาษาและรูปแบบให้เหมาะสมกับความ แตกต่างระหว่างบุคคล มี
วิธีการเรียนเป็นไปตามข้ันตอนจากง่ายหายาก และต้องคำนึงถึงประโยชน์ ของผู้เรียนที่จะได้รับเป็นสำคัญ 

ขอบเขตของการศึกษา 
ข้าพเจ้ากำหนดขอบเขตของการศึกษาในประเด็น  ดังต่อไปนี้ 
1.  กลุ่มประชากร  ในการศึกษาครั้งนี้กำหนดเป็นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  ของโรงเรียน

บ้านสองสะโกมปีการศึกษา 2566  ในโรงเรียนบ้านสองสะโกม   
2.  ระยะเวลาในการศึกษา  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา  คือ ช่วงปิดภาคเรียนที่ 1 จำนวน 3 

สัปดาห์ 
3.  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา  ได้แก่ แบบฝึกเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ด้านการอ่านออก 

เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  จำนวน 20 หน้า 
  4.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา  ตัวแปรหลักท่ีศึกษาในครั้งนี้ประกอบด้วย  
  ตัวแปรต้น  คือ  ได้แก่ แบบฝึกเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลข
เป็น (๓R) 
  ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ในด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น 

 
๔. วิธีประเมินผล 

    การดำเนินการศึกษาในครั้งนี้ ข้าพเจ้าได้ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  การพัฒนาการเรียนรู้ด้าน
การอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6   ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  
2566 โรงเรียนบ้านสองสะโกม ใช้เวลาในการดำเนินการ  3 สัปดาห์  โดยมีลำดับขั้นตอนการดำเนินการ 
ดังนี้ 

๑.  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
๒.  สร้างแบบฝึกเสริมทักษะ 
๓.  ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดโดยผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ของการทำแบบฝึกหัดโดยใช้เวลาใน

การทำ 20 วัน  
๔.  บันทึกลงแบบการให้คะแนน 

 
 
 
 
 



ตารางดำเนินการทำแบบฝึกเสริมทักษะพัฒนาการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) 
 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6    

 
สัปดาห์ เนื้อหา กิจกรรม 

สัปดาห์ที่ ๑ 
 

 
- การอ่าน 
 

 
-ให้นักเรียนฝึกอ่านวันละ 1 หน้า (มีทั้งหมด 7 หน้า) 
พร้อมถ่ายวีดีโอส่งงานผ่านไลน์กลุ่ม 

สัปดาห์ที่ ๒ 
 

 
- การเขียน 
 

 
- ให้นักเรียนฝึกเขียนวันละ 1 หน้า (มีทั ้งหมด 7 
หน้า) พร้อมถ่ายรูปและฝึกอ่าน(ถ่ายวีดีโอ)โดยส่งงาน
ผ่านไลน์กลุ่ม   

สัปดาห์ที่ ๓ 
 

 
- การคิดเลข 

 
- ใบงานเกี ่ยวกับการคิดเลขมีทั ้งหมด 6 หน้า ให้
นักเรียนเริ่มทำวันละ 1 หน้า  
 

 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาทำการวิเคราะห์ข้อมูล โดยวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการทำแบบบันทึกคะแนนการทำแบบฝึกหัดของนักเรียนโดยใช้

แบบฝึกเสริมทักษะพัฒนาการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  จำนวน 20 หน้า 20 วัน 

2. พัฒนาการการเรียนรู ้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6     

 
 
๕. ผลการดำเนินงานที่ส่งผลที่ดีต่อผู้เรียนหรือสถานศึกษา 

พัฒนาการเรียนรู้ในด้านการอ่าน การเขียน และการคิดเลขของนักเรียนดีขึ้น แสดงให้เห็นว่า การ
ส่งเสริมให้นักเรียนทำแบบฝึกเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านการอ่านและการเขียนสะกดคำสูงขึ้นอาจ
เนื่องมาจาก การใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน การเขียน และการคิดเลข ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ยึด
หลักการสอนตามความต้องการของผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนตั้งแต่เริ ่มฟัง อ่าน พูด 
เขียนและการคิดเลข ตลอดถึงขั้นตรวจผลงานด้วยตนเอง นักเรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ ใช้สื่อที่เป็นรูปธรรม
มากกว่าสิ่งที่เป็นนามธรรมและประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง ทำงานร่วมกับผู้ปกครอง เนื้อหาเหมาะสมกับ
ความสามารถในการรับรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ทำให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน มี
ความกระตือรือร้นที่จะเรียน  เพราะการเรียนการสอนที่น่าสนใจ ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนสูงขึ้น   
 
 
 
 



๖.ปัจจัยหรือสิ่งสนับสนุนให้เกิดความสำเร็จได้เป็นแบบอย่างที่ดี  (การมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง)  
ได้แก่ 
 ๖.๑ ปัจจัยภายใน  

 ๑) สถานศึกษา มีความพร้อมในเรื่องบุคลากรที่มีความรับผิดชอบ มีความสามารถในการจัดการ
เรียนรู้และมีความตั้งใจใฝ่รู้ 

 ๒) ผู้บริหารมีความรู้  ความสามารถและให้ความสำคัญในด้านวิชาการ การบริหารจัดการ และ
การมีการกระตุ้นให้กำลังใจ  กำกับติดตามอย่างใกล้ชิด ให้คำแนะนำ และติดตามผ่าน การประชุม PLC  

 ๓) ครูมแีบบฝึกเสริมทักษะพัฒนาการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  จำนวน 20 หน้า 20 วนั ซึ่งสามารถนำกิจกรรมมาปรับใช้ในสถานการณ์ได้
เป็นอย่างดี 

 ๔) ครูตระหนักและเห็นความสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะพัฒนาการ
เรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น (๓R)  

๖.๒ ปัจจัยภายนอก  
 ๑) การมีส่วนร่วมของชุมชน  ชุมชนมีส่วนร่วมทางการศึกษาอย่างชัดเจน  โดยเฉพาะผู้ปกครอง

เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
  ๒) การประชาสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภาพ เช่น การประสานงานระหว่างโรงเรียนกับชุมชน  ภาวะ
ผู้นำของผู้บริหาร  การวางแผนที่ดี  การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน  

 
๗. ชื่อบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกที่ให้การยอมรับ ได้แก่ 

7.1 คณะผู้บริหารจากเครือข่ายปราสาท 2 ร่วมประเมินห้องเรียนคุณภาพประจำปีการศึกษา ๒๕๖๖ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๘. การเผยแพร่แบบอย่างที่ดี มีดังต่อไปนี้ 

การใช้แบบฝึกเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ และคิดเลขเป็น (๓R) ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนประสบผลสำเร็จ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ ทางการอ่าน
เขียนคำและการคิดเลขเป็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังจากฝึกด้วยแบบฝึกเสริมทักษะแล้ว 
นักเรียนมีพัฒนาการอ่าน การเขียน และการคิดเลขเป็นไปอย่างต่อเนื่อง เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น สามารถนำแบบฝึกเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ด้านการอ่านออก เขียนได้ และคิดเลขเป็น (๓R) ไปใช้ได้
จริง และเผยแพร่ต่อไปยัง คุณครูที่สอนในระดับประถมศึกษาและครูผู้สอนโรงเรียนอ่ืน 

 



 

 แบบฝึกหัดที่ส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้“ด้านการอ่านออก เขียนได้ คิดเลข
เป็น (3R)”ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ประจำปีการศึกษา 2566 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นอนุบาล 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นอนุบาล 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 



 

ชั้นอนุบาล 2 

 

  



ชั้นอนุบาล 3 

 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

  



รูปภาพการดำเนินกิจกรรมและวีดีโอการดำเนินกิจกรรม 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นอนุบาล 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นอนุบาล 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 



ชั้นอนุบาล 2 

 

  



ชั้นอนุบาล 3 

 

 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 

 

 

 

 

  



 

 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  



 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

  



ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

  



 
 ขอรับรองว่าข้อมูลทั้งหมดเป็นจริงทุกประการ 
 
 
ลงช่ือ.................................. .............   ลงช่ือ..................................................... 
         (นางสาวรุ่งนภา  แย้มเสนาะ)              (นางทาริณีย์  บุญคล้อย) 
             ตำแหน่ง  ครูผู้ช่วย                            ตำแหน่ง  ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสองสะโกม 
 
 
 
 
  



 


