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1. ພາບລວມຂອງໂມດູນ 
     ໂມດູນນີ ີ້ແມື່ ນໃຫ ີ້ຄ າແນະນ າກື່ ຽວດບັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ຄູມຄີວາມຮບັຮູ ີ້ກື່ ຽວ
ກບັວທິກິານວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົທີື່ ມຄີວາມສອດຄື່ ອງກບັຫ ກັສູດຊັ ີ້ນປະຖມົສກຶສາສະບບັປັບປຸງໃໝື່ . ຄູ
ຈະໄດ ີ້ສກຶສາ ຫ າຍໆວທິກີານກື່ ຽວກບັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົເພ ື່ ອປັບປຸງຜນົການຮຽນ ແລະ ການປະ
ເມນີເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນ. ຄ າແນະນ າຕື່ າງໆ ແມື່ ນໄດ ີ້ປະກອຍໃຫ ີ້ນກັສກຶສາໃນນາມທີື່ ຄູຝຶກຂັ ີ້ນ
ແຂວງ ( PA ຄູນເິທດ ຫ   ພະນກັງານຂອງເມ ອງໃນການໃຫ ີ້ຄວາມຊື່ ວຍເຫ  ອໃນດ ີ້ານການສດິສອນແກື່ ຄູ
ສອນ) ຕ ື່ ກບັວທິກີານຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ເຂົ ີ້າໃຈ ແລະ ນ າໃຊ ີ້ວທິດີັື່ ງກື່ າວໂດຍຜື່ ານການສງັເກດ
ການສອນ. ຮອບຮຽນຂອງການຮຽນ, ການສອນເປັນຄູື່ , ກຸື່ ມການຮຽນຮູ ີ້ຜື່ ານທາງວອັດແອບັ ຫ   ລະບຍົ
ຈບັຄູື່   / ຜູກສື່ ຽວ. 

2. ໂມດູນນີ ີ້ໄດ ີ້ກວມເອງົຂງົເຂດ ແລະ ມາດຕະຖານຕ ື່ ໄປນີ ີ້ຄ : 
- ຂງົເຂດ 1 :          ຄວາມຮບັຮູ ີ້ກື່ ຽວກບັຜູ ີ້ຮຽນ 
- ມາດຕະຖານ 1.1 : ຮູ ີ້  ແລະ ເຂົ ີ້າໃຈນກັຮຽນ 
- ຂງົເຂດ 3 :         ຄວາມຮບັຮູ ີ້ກື່ ຽວກບັການສອນ 
- ມາດຕະຖານ 3.3 :ຮູ ີ້ວທິກີານປະເມນີ, ຖອດຖອນບດົຮຽນ ແລະ ລາຍງານຜນົການຮຽນຂອງ 

                       ນກັຮຽນ 
3. ເພ ື່ ອບນັລຸໄດ ີ້ມາດຕະຖານດັື່ ງກື່ າວ ຄູສອນຜູ ີ້ໜຶື່ ງຕ ີ້ອງ: 

- ຮູ ີ້ວທິສີງັເກດນກັຮຽນ ເພ ື່ ອທີື່ ຈະເຫນັໄດ ີ້ວື່ າ ເຂາົເຈ ົ ີ້າກ າລງັຮຽນຮູ ີ້ ແລະ ມຄີວາມເຂົ ີ້າໃຈ. 
- ເຊ ື່ ອໜັ ີ້ນວື່ າ ນກັຮຽນທງັໝດົສາມາດບນັລຸໄດ ີ້ໃນລະດບັທີື່ ສູງ. 
- ຮູ ີ້ວື່ າ ເວລາໃດທີື່ ຈະນ າໃຊ ີ້ການປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ ແລະ ຈະນ າໃຊ ີ້ແນວໃດ. 
- ຮູ ີ້ວື່ າ ເວລາໃດທີື່ ຈະນ າໃຊ ີ້ການປະເມນີເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນ ແລະ ຈະນ າໃຊ ີ້ແນວໃດ. 
- ຮູ ີ້ວທິກີານຖອດຖອນບດົຮຽນ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ຜູ ີ້ຮຽນໄດ ີ້ຮຽນຮູ ີ້ 
- ຮູ ີ້ວທິກີານລາຍງານກື່ ຽວກບັການຮຽນຮູ ີ້ນກັຮຽນ. 

4. ມາດຕະຖານການສອນຂອງຄູຊັ ີ້ນປະຖມົສກຶສາ 
4.1 ການສອນທີື່ ມປີະສດິທພິາບ 

1. ຄວາມຮູ ີ້ກື່ ຽວກບັຜູ ີ້ຮຽນ 
- ຮູ ີ້ ແລະ ເຂົ ີ້າໃຈຜູ ີ້ຮຽນ 
- ຮູ ີ້ ວື່ າຜູ ີ້ຮຽນ ຮຽນຄ ແນວໃດ 
- ຮູ ີ້ສ ີ້າງບນັຍາກາດການຮຽນ ທີື່ ມກີານສະໜບັສະໜູນການຮຽນ ແລະ ມຄີວາມປອດ

ໄພ 

 

 



 

2. ຄວາມຮູ ີ້ກື່ ຽວກບັລາຍວຊິາ ແລະ ເປົີ້າໝາຍຂອງຫ ກັສູດ 
- ຮູ ີ້ເນ ີ້ອໃນລາຍວຊິາ 
- ຮູ ີ້ຫ ກັສູດສາມນັສກຶສາ 

3. ຄວາມຮູ ີ້ກື່ ຽວກບັການສອນ 
- ຮູ ີ້ວາງແຜນ ແລະ ປະຕບິດັການຮຽນ-ການສອນຢື່ າງມປີະສດິທພິາບເຮດັຄ 

ແນວໃດ 
- ຮູ ີ້ວື່ າຈະສອນເນ ີ້ອໃນບດົຮຽນຄ ແນວໃດ 
- ຮູ ີ້ວື່ າຈະປະເມນີຄ ແນວໃດ, ໃຫ ີ້ການຖອດຖອນຄ ແນວໃດ ແລະ ຮູ ີ້ລາຍງານກື່ ຽວ

ກບັການຮຽນຂອງຜູ ີ້ຮຽນຄ ແນວໃດ 
4. ຄວາມຮບັຜດິຊອບ ທາງດ ີ້ານວຊິາຊບີຄູ 

- ການສະແດງອອກເຖງິຄວາມເອາົໃຈໃສື່ ຕ ື່ ການຮຽນຮູ ີ້ທາງດ ີ້ານວຊິາຊບີ 
- ການປະຕບິດັຈນັຍາບນັຄູ 
- ຊຸກຍູ ີ້ວຽກງານວຊິາຊບີຄູຮື່ ວມກບັເພ ື່ ອນຮື່ ວມງານຜູ ີ້ປົກຄອງຜູ ີ້ຮຽນ ຊຸມຊນົ 

5.   ລະດບັຂອງຄວາມຊ ານານ 
- ຄູຈບົໃໝື່  
- ຄູມທີກັສະ 
- ຄູມຄີວາມສາມາດສູງ 
- ຄູມຄີວາມເປັນຜູ ີ້ນ າ      

    ຄູຈ ົບົໃໝື່  : ໂດຍເນັ ີ້ນໃສື່ ຄູຈບົໃໝື່ ໃຫ ີ້ມຄີວາມຮູ ີ້ທີື່ ຕ ີ້ອງການ ແລະ ຄຸນຄື່ າຂອງຄູເພ ື່ ອກາຍເປັນຄຸສອນທີື່ ມ ີ
                   ປະສດິທພິາບ. 
   ຄູມທີກັສະ: ໂດຍເນັ ີ້ນໃສື່ ຄູທີື່ ມທີກັສະ ໃນການນ າໃຊ ີ້ຄວາມຮູ ີ້ເພ ື່ ອພດັທະນາທກັສະຕື່ າງໆສ າລບັການສອນໃນ 
                  ຫ ີ້ອງຮຽນ. 
  ຄູມຄີວາມສາມາດສູງ: ໂດຍເນັ ີ້ນໃສື່ ການນ າໃຊ ີ້ຄວາມຮູ ີ້ຢື່ າງສະໜ ື່ າສະເໜເີພ ື່ ອຝຶກຊ ີ້ອມທກັສະການສອນໃນຫ ີ້ອງ 
                            ຮຽນ. 
 ຄູມຄີວາມເປັນຜູ ີ້ນ າ : ໂດຍເນັ ີ້ນໃສື່ ການນ າໃຊ ີ້ຄວາມຮູ ີ້ເພ ື່ ອຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນຜູ ີ້ອ ື່ ນໆການພດັທະນາທກັສະການ 
                          ສອນທີື່ ນ າໃຊ ີ້ໃນຫ ີ້ອງຮຽນ. 

6. ພາກສະເໜ ີ
6.1 ການວດັ ແລະ  ປະເມນີຜນົແມື່ ນຫຍງັ ? 

    ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົແມື່ ນຂະບວນຂອງການວດັ, ປະເມນີຜນົ ແລະ ການເກບັກ າ
ຂ ີ້ມູນຂະບວນການຮຽນຮູ ີ້ຂອງນກັຮຽນ, ຄວາມຕ ີ້ອງການ ແລະ ທກັສະທີື່ ໄດ ີ້ຮບັ. ການວດັ 
ແລະ ປະເມນີຜນົມຢູີື່ ສອງຮູບແບບຄ : ການປະເມນີຜນົເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ ແລະ ການປະ
ເມນີຜນົເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນ ເຊິື່ ງຫ ກັສູດສະບບັປັບປຸງໃໝື່ ໄດ ີ້ປະສມົປະສານເອາົສອງ
ຮຸບແບບນີ ີ້ເຂົ ີ້າກນັ. 
   ການປະເມນີຜນົເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນຈະປະຕບິດັໃນຂະນະທີື່ ກ າລງັດ າເນນີການສອນ
ເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ຄູສອນສາມາດບອກໄດ ີ້ ແລະ ລະບຸໄດ ີ້ເຖງິຂ ີ້ຫຍຸ ີ້ງຍາກຕື່ າງໆທີື່ ນກັຮຽນໄດ ີ້



ປະສບົພບົພ ີ້ໃນເວລາປະຕບິດັກດິຈະກ າ ແລະ ຮູ ີ້ໄດ ີ້ວື່ ານກັຮຽນຕ ີ້ອງການຄວາມຊື່ ວຍເຫ  ອ
ເພີື່ ມເຕມີອນັໃດອກີ ເພ ື່ ອຮບັປະກນັວື່ ານກັຮຽນສາມາດບນັລຸໄດ ີ້ຕາມຈດຸປະສງົຂອງການ
ຮຽນ. 
   ການປະເມນີເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນຈະປະຕບິດັໃນຕອນທ ີ້າຍຂອງທຸກໆບດົຮຽນ ຫ   
ຕອນທ ີ້າຍຂອງຊຸດບດົຮຽນໃດໜຶື່ ງ ເພ ື່ ອກວດເບິື່ ງວື່ ານກັຮຽນສາມາດບນັລຸຕາມຈດຸປະສງົ
ຂອງບດົສອນໄດ ີ້ ຫ   ບ . 

6.2 ເປັນຫຍງັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຈ ິື່ ງມຄີວາມສ າຄນັ ? 
   ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົເປັນພາກທີື່ ສ າຄນັ ເຊິື່ ງມນັໄດ ີ້ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ຄູສອນຮູ ີ້ໄດ ີ້ວື່ າ ເປົີ້າໝ
າຍການສກຶສາ ແລະ ຈດຸປະສງົດັື່ ງກື່ າວນັ ີ້ນສາມາດບນັລຸໄດ ີ້ ຫ   ບ . ການວດັ ແລະ ການປະ
ເມນີຜນົໄດ ີ້ມສີະທ ີ້ອນເຖງິການຕດັສນິໃຈກື່ ຽວກບັຂັ ີ້ນຮຽນ, ການເລ ື່ ອນຊັ ີ້ນເລ ື່ ອນຂັ ີ້ນ. 
ຄວາມຕ ີ້ອງການໃນການຮຽນຮູ ີ້ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງການສອນ ພ ີ້ອມທງັຄຸນະພາບຂອງ
ຫ ກັສູດ. ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົໄດ ີ້ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ພວກເຮາົໄດ ີ້ຕັ ີ້ງຄ າຖາມ ຖາມຕນົເອງດັື່ ງຕ ື່
ໄປນິ ີ້: 

- ພວກເຮາົກ າລງັສອນສິື່ ງທີື່ ພວກເຮາົຄດິວື່ າ ພວກເຮາົກ າລງັສອນຢູື່  ຫ   ບ  ? 
- ນກັຮຽນກ າລງັຮຽນຮູ ີ້ສິື່ ງທີື່ ພວກເຂາົຄວນຈະຮຽນຮູ ີ້ ຫ   ບ  ? 
- ມວີທິກີານສອນລາຍວຊິາໃດໜຶື່ ງທີື່ ດກີວື່ າບ  ເຊິື່ ງເປັນວທິທີີື່ ສົື່ ງເສມີການຮຽນຮູ ີ້ທີື່ ດ ີ

ກວື່ າ ? 
6.3 ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຖ ກປະຍຸກເຂົ ີ້າໃນຫ ກັສູດປະຖມົສກຶສາສະບບັປັບປຸງໃໝື່ ຄ  

ແນວໃດ ? 
     ຮູບແບບການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົໄດ ີ້ມກີານປັບປຸງ ແລະ ພດັທະນາຂຶ ີ້ນ ເພ ື່ ອໃຫ ີ້
ສອດຄື່ ອງກບັຫ ກັສູດສະບບັປັບປຸງໃໝື່ . ຂ ີ້ມູນຫ າຍໆຢື່ າງໄດ ີ້ປະກອບເຂົ ີ້າໃນປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູເພ ື່ ອ
ເປັນຂ ີ້ມູນໃຫ ີ້ແກື່ ຄູສອນວື່ າເວລາໃດທີື່ ຈະນ າໃຊ ີ້ການປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ ແລະ 
ປະເມນີເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນ ແລະ ຈະເຮດັແນວໃດ.         

                                ທຸກໆບດົຮຽນປະກອບມກີານປະເມນີແບບຣູບຣກິ ເຊິື່ ງ ໄດ ີ້ອະທບິາຍໄວ ີ້ ແລະ ເຊ ື່ ອມ 
                         ໂຍງກບັຈດຸປະສງົຂອງບດົຮຽນ, ຄູສອນນ າໃຊ ີ້ການປະເມນີແບບຣູກຣກິໃນຂັ ີ້ນຕອນການຝຶກ            
                         ປະຕບິດັ ແລະ ນ າໃຊ ີ້ທງັນີ ີ້ກ ເພ ື່ ອປະເມນີວື່ າ ນກັຮຽນສາມາດນ າໃຊ ີ້ຄວາມຮູ ີ້ໃໝື່ ໆ ແລະ ທກັ    
                         ສະທີື່ ໄດ ີ້ຮບັໃນບດົຮຽນໄດ ີ້ດພີຽງໃດ. ຄະແນນຣູກຣກິຂອງນກັຮຽນໄດ ີ້ປື່ ຽນມາເປັນຄະແນນ 
                         ປະຈ າເດ ອນແທນການສອບເສງັດ ີ້ວຍເຈ ີ້ຍ. 

      ໃນທຸກໆບດົສອນໃນປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູປະກອບມກີານວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ ແລະ ກື່ ອງ
ຂ ີ້ຄວາມກື່ ຽວກບັການວດັປະເມນີ ທີື່ ຊີ ີ້ແຈງວື່ າ ຄູສອນຈະໄດ ີ້ດ າເນນີການປະເມນີເພ ື່ ອ
ປັບປຸງການຮຽນ ແລະ ເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນເມ ື່ ອໃດ. 
  
   ຄະແນນ               ນກັຮຽນສາມາດຖາມ ແລະ ຕອບຄ າຖາມ 

              What’s your name ? ( ເຈ ົ ີ້າຊ ື່ ຫຍງັ ) 
        
        3 

              ສາມາດຖາມ ແລະ ຕອບຄ າຖາມ 
               What’s your name ? ( ເຈ ົ ີ້າຊ ື່ ຫຍງັ ) ຢື່ າງ
ລື່ ຽນໄຫ     
                        ແລະ ລະອຽດ 



       
        2 

              ສາມາດຖາມ ແລະ ຕອບຄ າຖາມ 
                 What’s your name ? ມກີານຄ ີ້າງຄາ ແລະ      
              ມຄີວາມຜດິໜີ້ອຍໜຶື່ ງ. 

        1                ສາມາດຖາມ ແລະ ຕອບຄ າຖາມ 
            What’s your name ? ໃນເວລາທີື່ ໄດ ີ້ຮບັ 
                ຄວາມຊື່ ວຍເຫ  ອຈາກຄູ. 

 

                                                      ຕວົຢື່ າງເກນຣູບຣກິວຊິາ ພາສາອງັກດິ 

                                                        ຂັ ີ້ນ ປ 3. ບດົທ ີ1 lesson 1  

 

 

 

 

 

 

 

             ຕົື່ ວຢື່ າງຂອງການປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງ                                ຕວົຢື່ າງຂອງການປະເມນີເພ ື່ ອສະຫ ຸບ 
             ແລະ ກື່ ອງຂ ີ້ຄວາມ                                                       ການຮຽນ ແລະ ກື່ ອງຂ ີ້ຄວາມ 
             ກື່ ຽວກບັການວດັການປະເມນີ                                          ກື່ ຽວກບັການວດັການປະເມນີ 
             ( ພາສາອງັກດິ, ບດົທ ີ1, ຂັ ີ້ນ ປ 3 )                                 ( ພາສາອງັກດິ, ບດົທ ີ2, ຂັ ີ້ນ ປ 3 ) 

7. ວທິຊີື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນ 
      ການຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນຢື່ າງສະໜ ື່ າສະເໜເີປັນສິື່ ງສ າຄນັເພ ື່ ມສ ີ້າງທກັສະໃໝື່ ໆໃນການ
ສອນຂອງເຂາົເຈ ົ ີ້າ ແລະ ເພ ື່ ອຊຸກຍູ ີ້ໃຫ ີ້ພວກເຂາົທດົລອງນ າໃຊ ີ້ທກັສະໃໝື່ ໆດັື່ ງກື່ າວນັ ີ້ນ 
ແລ ີ້ວເຮດັການສະທ ີ້ອນຄ ນຕ ື່ ກບັປະສບົການຂອງຕນົ.ການຊື່ ວຍເຫ  ອສາມາດເຮດັໄດ ີ້ຜື່ ານຮູບ
ແບບໃດໜຶື່ ງຂອງ 5 ຮູບແບບການຮຽນຮູ ີ້ຈາກໝູື່ ເພ ື່ ອນຄ : 
1. ຮອບວຽນຂອງການຮຽນ 

( ນ າພາໂດຍ ຄູຝຶກຂັ ີ້ນແຂວງ  / ຜູ ີ້ອ ານວຍການ ) 
2. ການສງັເກດການສອນ 

( ນ າພາໂດຍ ຄູຝຶກຂັ ີ້ນແຂວງ  / ຜູ ີ້ອ ານວຍການ ) 
3. ການສອນເປັນຄູື່  

( ນ າພາໂດຍ ຄູຝຶກຂັ ີ້ນແຂວງ  / ຜູ ີ້ອ ານວຍການ ) 
4. ການຮຽນຮູ ີ້ຜື່ ານທາງກຸື່ ມວອັດແອບັ (WhatsApp) 

( ນ າພາໂດຍ ຄູຝຶກຂັ ີ້ນແຂວງ  / ຜູ ີ້ອ ານວຍການ ) 

     ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 

ນກັຮຽນສາມາດຈ ື່ ພາສາທີື່ ໃຊ ີ້ໃນຫ ີ້ອງ
ຮຽນໄດ ີ້ບ ? ໃຫ ີ້ນກັຮຽນແຕື່ ລະຄນົຝຶກ
ພາສາທີື່ ໃຊ ີ້ໃນຫ ີ້ອງຮຽນເຫ ົື່ ານັ ີ້ນ ແລະ 

ຝຶກພາສາທີື່ ໃຊ ີ້ໃນຫ ີ້ອງຮຽນດັື່ ງກື່ າວ
ພ ີ້ອມກບັສະແດງທື່ າທາງປະກອບ 

        ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 

 ປະເມນີຄວາມສາມາດຂອງນກັຮຽນໃນການ
ຖາມ ແລະ ຕອບຄ າຖາມ                 
What’s your name ? ( ເຈ ົ ີ້າຊ ື່ ຫຍງັ ) 
ໂດຍການໃຫ ີ້ຄະແນນຈາກຂັ ີ້ນຕອນທ າອດິ
ຂອງບດົຮຽນ 

 

 



5. ລະບບົຈບັຄູື່    / ຜູກສື່ ຽວ 
( ຄູສອນເປັນຜູ ີ້ນ າພາ ) 
ຈະເປັນຮູບແບບໃດໜຶື່ ງກ ຕາມ ຫ    ຫ າຍໆຮູບແບບທີື່ ທື່ ານນ າໃຊ ີ້ກບັຄູສອນ, ສິື່ ງສ າຄນັ
ແມື່ ນມນັໄດ ີ້ຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນໃນການສະທ ີ້ອນຄ ນຕ ື່ ກບັການສດິສອນຂອງຕນົ, ຮຽນຮູ ີ້
ວທີກີານສອນທີື່ ໃໝື່ ໆ ແລະ ຊຸກຍູ ີ້ໃຫ ີ້ຄູສອນນ າໄປທດົລອງນ າໃຊ ີ້ວທິກີານດັື່ ງກື່ າວ. 
ລາຍລະອຽດບາດກ ີ້າວຕື່ າງໆໃນການຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນໃນຮູບແບບໃດໜຶື່ ງຂອງ 5 ຮູບ
ແບບການຮຽນຮູ ີ້ຈາກເພ ື່ ອນຄ : 

 ສງັເກດການສອນ 
- ການສນົທະນາກື່ ອນການສງັເກດການສອນ > ຖາມຄ າຖາມສະທ ີ້ອນຄ ນກບັຄູ

ສອນ. 
- ສງັເກດການສອນຂອງຄູ > ຊີ ີ້ແຈງແນວທາງການປະຕບິດັທີື່ ດ ີ/ ຈດຸທີື່ ຕ ີ້ອງປັບປຸງ

ໃຫ ີ້ດຂີຶ ີ້ນ, ເບິື່ ງພດຶຕກິ າການສອນເພ ື່ ອເປັນຂ ີ້ມູນອ ີ້າງອງີ. 
- ການສນົທະນາພາຍຫ ງັການສງັເກດ > ອະທບິາຍ / ສາທດິ ວທິກີານສອນ 2-3 

ວທິໃີຫ ີ້ແກື່ ຄູສອນ ເຊິື່ ງເປັນວທິສີະແດງໃຫ ີ້ເຫນັເຖງິຈດຸທີື່ ຕ ີ້ອງປັຍປຸງໃຫ ີ້ດຂີຶ ີ້ນ. 
 ການສອນເປັນຄູື່  

- ການວາງແຜນຮື່ ວມກນັ  > ຖາມຄ າຖາມສະທ ີ້ອນຄ ນກບັຄູສອນ. 
- ການສອນເປັນຄູື່  > ສາທດິວທິກີານສອນ 2-3 ວທິໃິຫ ີ້ແກື່ ຄູສອນ ເຊິື່ ງເປັນວທິທີີື່

ສະແດງໃຫ ີ້ເຫນັເຖງິຈດຸທີື່ ຕ ີ້ອງປັບປຸງໃຫ ີ້ດຂີຶ ີ້ນ. 
- ການສງັລວມຄ ນກື່ ຽວກບັການສອນເປັນຄູື່  > ຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນໃຫ ີ້ສະທ ີ້ອນຄ ນຕ ື່  ື່

ກບັ 2-3 ວທິກີານສອນທີື່ ໄດ ີ້ສາທດິໃນຂັ ີ້ນຕອນກື່ ອນໜີ້ານີ ີ້. 
 ຮອບວຽນຂອງການຮຽນ 

- ປະເມນີ  > ຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນໃນການສນົທະນາກື່ ຽວກບັປະສບົການຂອງຕນົຕ ື່
ກບັການທດົລອງນ າໃຊ ີ້ວທິກີານສອນຈາກຮອບວຽນຂອງການຮຽນທີື່ ຜື່ ານມາ. 

- ສະທ ີ້ອນຄ ນ  > ຖາມຄ າຖາມສະທ ີ້ອນຄນຶກບັຄູສອນ 
- ຮຽນຮູ ີ້ > ອະທບິາຍ / ສາທດິວທິກີານສອນທີື່ ແຕກຕື່ າງກນັໃຫ ີ້ແກື່ ຄູສອນ. 
- ວາງແຜນ > ຊຸກຍູ ີ້ຄູສອນໃຫ ີ້ເລ ອກເອາົວທິກີານສອນ 2-3 ວທິ.ີ ຊື່ ວຍເຫ  ອຄູ

ສອນໃນການວາງແຜນ ເພ ື່ ອທດົລອງນ າໃຊ ີ້ວທິກີານດັື່ ງກື່ າວ. 
 ລະບບົຈບັຄູື່   / ຜູກສື່ ຽວ 

- ຊຸກຍູ ີ້ຄູສອນໃນການແລກປື່ ຽນສິື່ ງທີື່ ຕນົໄດ ີ້ຮຽນຮູ ີ້ກື່ ຽວກບັການຄຸ ີ້ມຄອງພ ດຕກິ າ
ຂອງນກັຮຽນ ໂດຍຜື່ ານກດິຈະກ າການຮຽນຮູ ີ້ຈາກເພ ື່ ອນກບັຄູທີື່ ຜູກສື່ ຽວຂອງ
ຕນົ. 
 ການຮຽນຮູ ີ້ຜື່ ານທາງກຸື່ ມວອັດແອບັ ( WhatsApp ) 

- ສົື່ ງຂ ີ້ຄວາມທາງວອັດແອບັ ( WhatsApp ) ປະຈ າອາທດິຫາຄູສອນຕະຫ ອດ
ເວລາໃນ 6 ອາທດິ. 

7.ຄ າຖາມສະທີ້ອນຄ ນ 
     ຖາມຄ າຖາມລຸື່ ມນີ ີ້ກບັຄູສອນ ໃນຕອນຕົ ີ້ນຂອງກດິຈະກ າການຮຽນຮູ ີ້ຈາກເພ ື່ ອນ
ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ຄູສອນໄດ ີ້ຄດິກື່ ຽວກບັປະສບົການທີື່ ຜື່ ານມາຂອງຕນົຕ ື່ ກບັການວດັ ແລະ ປະ
ເມນີຜນົ ແລະ ເປັນຫຍງັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຈ ິື່ ງມຄີວາມສ າຄນັ. 



- ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົແມື່ ນຫຍງັ ? 
- ເປັນຫຍງັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຈ ຶື່ ງມຄີວາມສ າຄນັ ? 
- ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຖ ກປະຍຸກເຂົ ີ້າໃນຫ ກັສູດປະຖມົສກຶສາສະບບັປັບປຸງໃ

ໝື່ ຄ ແນວໃດ ? 
8.ພດຶຕກິ າການສອນ 
   ຖີ້ານກັສກຶສາກ າລງັເຮດັການສງັເກດການສອນ ແມື່ ນໃຫ ີ້ອງີໃສື່ ຕາຕະລາງລຸື່ ມນີີ໊ໃນຂະນະ
ທີື່ ດ າເນນີການສງັເກດການສອນຂອງຄູສອນ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍເຫ  ອນກັສກຶສາໃນການຊີ ີ້ແຈງວື່ າ 
ຕວົຢື່ າງຂອງແນວທາງການປະຕບິດັທີື່ ດ ີແລະ ຈດຸທີື່ ຕ ີ້ອງປັບປຸງເຊິື່ ງນກັສກຶສາສງັເກດໄດ ີ້
ກື່ ຽວກບັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົມຄີ ແນວໃດ. 
ຂ ີ້ຜດິພາດໃນເວລາດ າເນນີການວດັ ແລະ ປະ
ເມນີຜນົ 

       ວທິກີານປະຕບິດັທີື່ ດ ີ

ຄູສອນນ າໃຊ ີ້ຍຸດທະວທິ ີ/ ວທິກີານລຸື່ ມນີ ີ້ ເພ ື່ ອດ າເນນີການປະເມນີຜນົເພ ື່ ອປັບປຸງການ
ຮຽນ 
ບ ື່ ໄດ ີ້ຕັ ີ້ງຄ າຖາມ ຖາມນກັຮຽນແຕື່ ຕອນຕົ ີ້ນ
ຂອງບດົຮຽນເພ ື່ ອກວດເບິື່ ງວື່ ານກັຮຽນຮູ ີ້
ຫຍງັແດື່ ແລ ີ້ວກື່ ຽວກບັຫວົຂ ີ້ຂອງບດົຮຽນ. 

ນ າໃຊ ີ້ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມໃນຕອນຕົ ີ້ນຂອງ
ບດົຮຽນເພ ື່ ອກວດເບິື່ ງວື່ ານກັຮຽນຮູ ີ້ຫຍງັ
ແດື່ ແລ ີ້ວກື່ ຽວກບັຫວົຂ ີ້ຂອງບດົຮຽນ. 

ບ ື່ ໄດ ີ້ຕດິຕາມນກັຮຽນໃນເວລາເຮດັ
ກດິຈະກ າ ແລະ ບ ື່ ໄດ ີ້ໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອ
ນກັຮຽນຜູ ີ້ທີື່ ມບີນັຫາ ( ຜູ ີ້ທີື່ ຍງັບ ື່ ທນັເຂົ ີ້າໃຈ 
) 

ຕດິຕາມນກັຮຽນໝດົທຸກຄນົໃນເວລາ
ເຮດັກດິຈະກ າພ ີ້ອມທງັຮບັປະກນັວື່ າຕນົ
ເອງໄດ ີ້ຢ ນໃນໄລຍະຫື່ າງທີື່ ເໝາະສມົເພ ື່ ອ
ທີື່ ສາມາດໄດ ີ້ຍນິສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນສນົທະນາ 
ແລະ ເຫນັສິື່ ງທີື່ ພວກເຂາົກ າລງັເຮດັ, 
ໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອນກັຮຽນຖີ້າຈ າເປັນ 

ຢ ນຫື່ າງຈາກນກັຮຽນຫ າຍເກນີໄປໃນຂະນະ
ທີື່ ຕດິຕາມເພ ື່ ອທີື່ ຈະສາມາດໄດ ີ້ຍນິສິື່ ງທີື່
ນກັຮຽນກ າລງັເວົ ີ້າ ( ສນົທະນາ ) ແລະ 
ເຫນັໄດ ີ້ສິື່ ງທີື່ ພວກເຂາົກ າລງັເຮດັ. 

 

ບ ື່ ໄດ ີ້ກວດຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ື່
ກບັຄ າແນະນ າ. 

ຕັ ີ້ງຄ າຖາມຖາມນກັຮຽນ ເພ ື່ ອກວດຄ ນ
ຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງພວກເຂາົຕ ື່ ກບັຄ າ
ແນະນ າ. 

ບ ື່ ໄດ ີ້ຕັ ີ້ງຄ າຖາມເພ ື່ ອຮບັຮູ ີ້ ແລະ ເຂົ ີ້າໃຈເຖງິ
ຂະບວນການຄົ ີ້ນຄດິຂອງນກັຮຽນ 

ຕັ ີ້ງຄ າຖາມຖາມນກັຮຽນ ເພ ື່ ອຮບັຮູ ີ້ ແລະ 
ເຂົ ີ້າໃຈເຖງິຂະບວນການຄົ ີ້ນຄດິຂອງ
ນກັຮຽນ. 

ບ ື່ ມໂີອກາດຊຸກຍູ ີ້ນກັຮຽນໃຫ ີ້ເຮດັການ
ສະທ ີ້ອນຄ ນການຮຽນຮູ ີ້ຂອງຕນົ 

ຊອກໂອກາດຊຸກຍູ ີ້ນກັຮຽນໃຫ ີ້ເຮດັການ
ສະທ ີ້ອນຄ ນການຮຽນຮູ ີ້ຂອງຕນົ 

ບ ື່ ໄດ ີ້ເປີດໂອກາດໃຫ ີ້ນກັຮຽນປະເມນີ
ຜນົງານເຊິື່ ງ ກນັ ແລະ ກນັ. 

ຊອກໂອກາດທີື່ ເໝາະສມົໃຫ ີ້ນກັຮຽນປະ
ເມນີຜນົງານ ເຊິື່ ງ ກນັ ແລະ ກນັ. 

 



 
 ຄູສອນນ າໃຊ ີ້ຍຸດທະວທິ ີ/ ວທິກີານລຸື່ ມນີ ີ້ ເພ ື່ ອດ າເນນີການປະເມນີຜນົເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການ
ຮຽນ 
ບ ື່ ມຄີວາມກຽມພ ີ້ອມໃນການວດັ ແລະ 
ປະເມນີຜນົ 

ມກີານວາງແຜນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ
ກື່ ອນການສອນ ( ເຊັື່ ນ: ອື່ ານເກນຣູບຣກິ, 
ກ ານດົກຸື່ ມນກັຮຽນເປົີ້າໝາຍເພ ື່ ອປະເມນີ. 
ສ າເລດັການຕ ື່ ມຂ ີ້ມູນໃສື່ ພາກທ ີ// ຂອງຮື່ າງບດົ
ສອນ ). 

ບ ື່ ມກີານກ ານດົ ( ການແນະນ າ ) 
ກດິຈະກ າທີື່ ຈະແຈ ີ້ງ ໝາຍຄວາມວື່ າ ມີ
ນກັຮຽນໜຶື່ ງຄນົ ຫ   ຫ າຍໆຄນົບ ື່ ຮູ ີ້ວື່ າຕນົ
ເອງຈະຕ ີ້ອງເຮດັຫຍງັ 

ຮບັປະກນັວື່ າ ນກັຮຽນທງັໝດົຮູ ີ້ວື່ າຕນົເອງ
ຕ ີ້ອງເຮດັຫຍງັສ າລບັກດິຈະກ າການປະເມນີ. 

ບ ື່ ມປຶີີ້ມບນັທກຶ ແລະ ປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູໃນເວລາ
ສງັເກດ. 

ມປຶີີ້ມບນັທກຶ ແລະ ປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູຖ ຢູື່ ໃນມ ໃນ
ເວລາສງັເກດນກັຮຽນ. 

ບ ື່ ໄດ ີ້ໃຊ ີ້ເວລາພຽງພ ເພ ື່ ອສງັເກດນກັຮຽນ
ເປັນລາຍບຸກຄນົ. 

ໃຊ ີ້ເວລາສງັເກດນກັຮຽນເປັນລາຍບຸກຄນົຢື່ າງ
ພຽງພ  ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ສະແດງອອກຄວາມ
ສາມາດຂອງຕນົຢື່ າງເຕມັທີື່ . 

ຢ ນຫື່ າງຈາກນກັຮຽນຫ າຍເກນີໄປໃນ
ເວລາສງັເກດ ເພ ື່ ອຮບັຟັງການສນົທະນາ
ຂອງເຂາົເຈ ົ ີ້າ ແລະ ເຫນັຜນົງານຂອງພວກ
ເຂາົ. 

ຢ ນໃກ ີ້ນກັຮຽນໃນໄລຍະໃກ ີ້ພ ສມົຄວນໃນ
ເວລາສງັເກດ ເພ ື່ ອສາມາດໄດ ີ້ຍນິການ
ສນົທະນາ ແລະ ເຫນັຜນົງານຂອງພວກເຂາົ. 

ບ ື່ ມກີານຊຸກຍູ ີ້ນກັຮຽນໃຫ ີ້ບນັລຸຂດີຄວາມ
ສາມາດຂອງຕນົຢື່ າງເຕມັທີື່  

ນ າໃຊ ີ້ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມຖີ້າຈ າເປັນ ເພ ື່ ອຊຸກຍູ ີ້
ນກັຮຽນໃຫ ີ້ບນັລຸຂດີຄວາມສາມາດຂອງຕນົ
ຢື່ າງເຕມັທີື່ . 

ບ ື່ ມໂີອກາດດ າເນນີກດິຈະກ າການປະເມນີ
ໃນຮູບແບບການມອບວຽກບ ີ້ານ. 

ຊອກໂອກາດທີື່ ເໝາະສມົ ເພ ື່ ອດ າເນນີ
ກດິຈະກ າການປະເມນີໃນຮູບແບບການມອບ
ວຽກບ ີ້ານ. 

  
 

 
I. ຍຸດທະວທີ ີ/ ວທິກີານປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ 

     ໃນພາກນີ ີ້ໄດ ີ້ອະທບິາຍເຖງິ 6 ຍຸດທະວທີ ີ/ ວທິກີານ ທີື່ ຄູສອນສາມາດຈດັຕັ ີ້ງປະຕບິດັໃນທຸກໆຂັ ີ້ນຮຽນໃນຊັ ີ້ນ 
ປະຖມົ ແລະ ໃນທຸກລາຍວຊິາເພ ື່ ອປະເມນີຄວາມຄ ບໜີ້າຂອງນກັຮຽນ ແລະ ກ ານດົ ຫ   ບອກໄດ ີ້ວື່ ານກັຮຽນ
ຕ ີ້ອງການ ການຊື່ ວຍເຫ  ອເພີື່ ມເຕມີຫຍງັບ . ຍຸດທະວທິ ີ / ວທິກີານດັື່ ງກື່ າວນີ ີ້ໄດ ີ້ຂຽນໃນຮູບແບບທີື່ ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັສກຶ
ສາອື່ ານຢື່ າງງື່ າຍດາຍແບບຄ າຕ ື່ ຄ າໃຫ ີ້ແກື່ ຄູສອນ. ເພ ື່ ອເປັນການຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນໃຫ ີ້ເຂົ ີ້າໃຈກື່ ຽວກບັວທິກີານ
ດັື່ ງກື່ າວ ແລະ ເພ ື່ ອເປັນການເສມີສ ີ້າງຄວາມໜັີ້ນໃຈຂອງຄູໃນເວລາທີື່ ທດົລອງນ າໃຊ ີ້ໃນຫ ີ້ອງຮຽນໃຫ ີ້ສາທດິວທິີ
ການດັື່ ງກື່ າວນັ ີ້ນໃຫ ີ້ແກື່ ຄູສອນ. 
 



1. ການດງິເອາົຂ ີ້ມນູ 
2. ການຕດິຕາມ 
3. ບດັຕອບຮບັ ຫ   ສນັຍາລກັຕອບຮບັ 
4. ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມເພ ື່ ອທວນຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຕ ື່ ຄ າແນະນ າ 
5. ການປະເມນີກນັເອງ  /  ການປະເມນີຈາກເພ ື່ ອນ 
6. ການສະທ ີ້ອນຄ ນໃນຕອນທ ີ້າຍຂອງບດົຮຽນ 
1. ການດງຶເອາົຂ ີ້ມນູ 

ການດງຶເອາົຂ ີ້ມູນ ເປັນຍຸດທະວທິ ີ/  ວທິກີານໜຶື່ ງທີື່ ນກັສກຶສາສາມາດນ າໃຊ ີ້ ເພ ື່ ອກວດເບິື່ ງວື່ ານກັຮຽນໄດ ີ້
ຮູ 

ຫຍງັແດື່ ແລ ີ້ວໃນຫວົຂ ີ້ໃດໜຶື່ ງ. ເຊິື່ ງຈດຸນິ ີ້ປະກອບມກີານຕັ ີ້ງຄ າຖາມ ຖາມນກັຮຽນ ໜຶື່ ງ ຫ   ຫ າຍໆ ຄ າຖາມ ໂດຍ
ປົກກະຕແິລ ີ້ວຄູຈະຖາມໃນຕອນຕົ ີ້ນຂອງບດົຮຽນໃນເວລາທີື່ ຄູນ າສະເໜຫີວົຂ ີ້. ຖ ີ້ານກັຮຽນມບີນັຫາໃນການຕອບ
ຄ າຖາມ ຈດຸນີ ີ້ແມື່ ນໄດ ີ້ຊີ ີ້ໃຫ ີ້ເຮາົຮູ ີ້ວື່ າ ນກັຮຽນອາດຕ ີ້ອງການຄວາມຊື່ ວຍເຫ  ອເພີື່ ມເຕມີໃນຈດຸໃດຈດຸໜຶື່ ງຂອງ
ບດົຮຽນ. 
 ຕວົຢື່ າງ 
             ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມດງຶເອາົຂ ີ້ມູນໃນວຊິາວທິະຍາສາດ ແລະ ສິື່ ງແວດລ ີ້ອມ, ຂັ ີ້ນ ປ 3, ບດົທ ີ5 ສດັກນິຊີ ີ້ນ, 
ສດັກນິພ ດ, ສດັກນິທງັພ ດ ແລະ ຊີ ີ້ນ. 

- ພວກນ ີ້ອງເຫນັຫຍງັແດື່ ຢູື່ ໃນຮູບ ? 
-  ພວກມນັແມື່ ນສດັຫຍງັ ? 
- ສດັຊະນດິນີ ີ້ແມື່ ນໂຕຫຍງັ ? 
- ພວກນ ີ້ອງຮູ ີ້ຈກັສດັໂຕໃດອກີບ ື່ ໃນຮູບນີ ີ້ ? 
- ສດັແຕື່ ລະຊະນດິກນິອາຫານຄ ກນັ ຫ   ຕື່ າງກນັ ? 
- ສດັຊະນດິໃດທີື່ ບ ື່ ກນິພ ດ ? 
- ສດັແຕື່ ລະຊະນດິກນິຫຍງັເປັນອາຫານ ? 

2. ການຕດິຕາມ 
ການຕດິຕາມເປັນວທິກິານທີື່ ເປັນປະໂຫຍດ ເຊິື່ ງ ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັສກຶສາສາມາດເຫນັໄດ ີ້ການປະຕບິດັ
ກດິຈະກ າ 

ຂອງນກັຮຽນ ຖ ີ້າຫາກນກັຮຽນມບີນັຫາ, ພບົພ ີ້ສິື່ ງທ ີ້າທາຍ ຫ   ຕ ີ້ອງການຄວາມຊື່ ວຍເຫ  ອ. ການຕດິຕາມຮຽກຮ ີ້ອງ
ໃຫ ີ້ນກັສກຶສາມກີານເຄ ື່ ອນຍ ີ້າຍໃນຫ ີ້ອງຮຽນຢື່ າງທົື່ ວເຖງິພາຍຫ ງັທີື່ ກ ານດົກດິຈະກ າ ເພ ື່ ອຕດິຕາມໃນຂະນະທີື່
ນກັຮຽນເຮດັກດິຈະກ າ. 
            ໃນເວລາທີື່ ຕດິຕາມນກັຮຽນ ສິື່ ງທີື່ ປະຕບິດັມຄີ : 

- ຢ ນຫື່ າງຈາກນກັຮຽນຢູື່ ໃນໄລຍະທີື່ ເໝາະສມົ ເພ ື່ ອສາມາດຟັງການສນົທະນາກນັ ແລະ ເຫນັໄດ ີ້ສິື່ ງທີື່
ນກັຮຽນກ າລງັເຮດັ ແຕື່ ກ ບ ຄວນຢ ນໃກ ີ້ເກນີໄປເພາະຈະເປັນການລບົກວນ ແລະ ກດົດນັນກັຮຽນ. 

- ກວດຄ ນເບິື່ ງວື່ ານກັຮຽນມາຖ ກທາງແລ ີ້ວບ  ? ໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອນກັຮຽນເພີື່ ມເຕມີສ າລບັຜູ ີ້ທີື່ ຍງັ
ສບັສນົ ຫ   ບ ື່ ເຂົ ີ້າໃຈ ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ພວກເຂາົເຈ ົ ີ້າປະຕບິດັ ຫ   ເຮດັກດິຈະກ າໃຫ ີ້ສ າເລດັ. 

3. ບດັຕອບຮບັ ຫ   ສນັຍາລກັຕອບຮບັ 
ບດັຕອບຮບັ ຫ   ສນັຍາລກັຕອບຮບັ ເປັນວທິກີານປະເມນີຜນົອກີຮູບແບບໜຶື່ ງເພ ື່ ອໃຫ ີ້ໄດ ີ້ຮບັຄ າເຫນັຈາກ 



ນກັຮຽນຢື່ າງທນັທ.ີ ພ ີ້ອມດຽວກນັນັ ີ້ນ, ບດັຕອບຮບັ ຫ   ສນັຍາລກັຕອບຮບັ ຍງັໄດ ີ້ຊຸກຍູ ີ້ໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ມສີື່ ວນ
ຮື່ ວມໃນການສະທ ີ້ອນຄ ນຕ ື່ ສິື່ ງທີື່ ພວກເຂາົໄດ ີ້ຮູ ີ້ມາ. ວທິກີານນີ ີ້ໄດ ີ້ປະກອບມກີານຢາຍຊຸດບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັ
ສນັຍາລກັຕອບຮບັ ໂດຍໃຫ ີ້ນກັຮຽນຍກົບດັຕອບຮບັນັ ີ້ນຂຶ ີ້ນ ເຊິື່ ງ ເປັນບດັຕອບຮບັທີື່ ຊີ ີ້ບອກວື່ າ : 

- ນກັຮຽນເຂົ ີ້າໃຈເນ ີ້ອໃນດປີານໃດ. 
- ນກັຮຽນມຄີວາມໝັີ້ນໃຈໃນການເຮດັກດິຈະກ າຫ າຍປານໃດ. 
- ນກັຮຽນເຮດັກດິຈະກ າໄດ ີ້ດປີານໃດ. 

ຖີ້າມນີກັຮຽນຈ ານວນຫ າຍຫາກຍກົບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັທີື່ ບອກວື່ າ ພວກເຂາົບ ື່ ເຂົ ີ້າໃຈ, ບ ື່ ມຄີວາມໝັີ້ນໃຈ
ໃນກດິຈະກ າ ແລະ ຮູ ີ້ສກຶວື່ າຕນົເອງເຮດັບ ື່ ໄດ ີ້ດປີານໃດເປັນຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ, ຈດຸນີ ີ້ກ ເປັນສິື່ ງທີື່ ຊີ ີ້ໃຫ ີ້ເຫນັວື່ າ
ນກັສກຶສາຕ ີ້ອງໄດ ີ້ໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອນກັຮຽນເພີື່ ມເຕມີ ຫ   ອາດຈະທວນຄ ນເນ ີ້ອໃນທີື່ ໄດ ີ້ສອນໄປແລ ີ້ວ ກື່ ອນທີື່ ຈະ
ສ ບຕ ື່ ສອນບດົຮຽນຕ ື່ ໄປ. 
          ບາດກ ີ້າວໃນການສ ີ້າງ ແລະ ນ າໃຊ ີ້ບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັມດີັື່ ງຕ ື່ ໄປນີ ີ້ຄ : 
ການສ ີ້າງບດັຕອບຮບັມຂີັ ີ້ນຕອນຄ : 

- ປະດດິຊຸດບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັຕອບຮບັໜຶື່ ງຊຸດ ແລະ ມອບໃຫ ີ້ນກັຮຽນແຕື່ ລະຄນົ. ແຕື່ ລະ
ຊຸດຄວນປະກອບມ ີ3 ບດັຄ :          ບດັຮູບໜີ໊າຍິ ີ້ມ,      ບດັຮູບໜີ້າທ າມະດາ ແລະ    ບດັຮູບໜີ້າ
ເສົ ີ້າ ເຮດັເປັນເຈ ີ້ຍຂະໝາດ ເອ 5. 

- ໃນກ ລະນທີີື່ ນກັສກຶສາໄປສອນ ແຕື່ ມນີກັຮຽນຫ າຍໃນຫ ີ້ອງຮຽນ ກ ໃຫ ີ້ນກັຮຽນເຮດັບດັຕອບຮບັ ຫ   
ບດັສນັຍາລກັຂອງໃຜລາວ 

ການນ າໃຊ ີ້ບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັ 
- ຢາຍຊຸດບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັໃຫ ີ້ນກັຮຽນແຕື່ ລະຄນົໃນຕອນຕົ ີ້ນຂອງບດົຮຽນ ອາດຈະໃຫ ີ້

ນກັຮຽນໃຊ ີ້ສນັຍາລກັມ  (  ຍກົໂປີ້ຂຶ ີ້ນ,  ຍກົໂປີ້ຊ ື່ ກາງ ແລະ ຊີ ີ້ໂປີ້ລງົ )ແທນການສ ີ້າງບດັຕອບຮບັ ຫ   
ບດັສນັຍາລກັ ເພ ື່ ອຊີ ີ້ແຈງຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງພວກເຂາົ ຫ   ລະດບັຄວາມໝັີ້ນໃຈຂອງພວກເຂາົ. 

- ອະທບິາຍຄວາມໝາຍຂອງສນັຍາລກັທງັສາມແບບໃຫ ີ້ນກັຮຽນຟັງເຊັື່ ນ: ໜ ີ້າຍິ ີ້ມໝາຍຄວາມວື່ າ 
ນກັຮຽນເຂົ ີ້າໃຈ ຫ   ຮູ ີ້ສກຶໜັ ີ້ນໃຈດ,ີ ໜ ີ້າທ າມະດາໝາຍຄວາມວື່ ານກັຮຽນເຂົ ີ້າໃຈອນັໃດອນັໜຶື່ ງດ ີຫ   
ຂ ີ້ອນຂ ີ້າງໜັ ີ້ນໃຈ ແລະ ໜ ີ້າເສົ ີ້າໝາຍຄວາມວື່ າ ນກັຮຽນບ ື່ ເຂົ ີ້າໃຈ ຫ   ບ ື່ ມຄີວາມໜັີ້ນໃຈ. 

- ໃນຂະນະທີື່ ແຕື່ ງບດົສອນ ໃຫ ີ້ຄດິວື່ ານກັສກຶສາຈະໃຫ ີ້ນກັຮຽນນ າໃຊ ີ້ບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັ
ເພ ື່ ອປະເມນີຄວາມຮູ ີ້ ແລະ ຄວາມໜັີ້ນໃຈຂອງເຂາົເຈ ົ ີ້າໃນເວລາໃດ. ໃນເເວລາສອນໃຫ ີ້ຕັ ີ້ງຄ າຖາມ
ນກັຮຽນເພ ື່ ອປະເມນີເຂາົເຈ ົ ີ້າ, ຄ າຖາມເພ ື່ ອກວດຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈ ເພ ື່ ອສະແດງຄວາມຮູ ີ້ສກຶກື່ ຽວກບັ
ກດິຈະກ າທີື່ ພວກເຂາົເຮດັ. ຈາກນັ ີ້ນ, ນກັຮຽນຈະໄດ ີ້ຍກົບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັຂຶ ີ້ນ ໂດຍ
ອງີໃສື່ ຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງຕນົ. 
ຕວົຢື່ າງ 
          ວຊິາ ພາສາລາວ ຂັ ີ້ນ ປ 2, ບດົທ ີ1, ຊົື່ ວໂມງທ ີ4 ( ປ ີ້ມຄູື່ ມ  ຄູ ໜ ີ້າທ ີ62 ) ຂັ ີ້ນຝຶກປະຕບິດັ 
ແລະ ນ າໃຊ ີ້. ໃນກດິຈະກ ານີ ີ້ ນກັຮຽນຕ ີ້ອງໄດ ີ້ຢອງກ ີ້ອນຫນີໃສື່ ຄ າສບັທີື່ ຄູເວົ ີ້າ. ໃນຕອນທ ີ້າຍຂອງ
ກດິຈະກ າ ກ ຖາມຄ າຖາມວື່ ານກັຮຽນຊອກຍາກ ຫ   ຊອກງື່າຍພຽງໃດ ໂດຍໃຫ ີ້ນກັຮຽນຍກົບດັໃດບດັ
ໜຶື່ ງຂອງບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັຂອງພວກເຂາົນັ ີ້ນຂຶ ີ້ນ. 
         ວຊິາ ຄຸນສມົບດັ ຂັ ີ້ນ ປ 3 , ບດົທ ີ7 ( ປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູ, ໜ ີ້າທ ີ34 ) ຂັ ີ້ນຝຶກປະຕບິດັ ແລະ ນ າໃຊ ີ້ 
ວທິຫີ ິ ີ້ນເກມ: ພາຍຫ ງັການອະທບິາຍວທິຫີ ິ ີ້ນເກມໃຫ ີ້ແກື່ ນກັຮຽນ ກ ກວດຄ ນກບັນກັຮຽນວື່ າພວກເຂາົ
ເຂົ ີ້າໃຈ ຫ   ບ  ໂດຍໃຫ ີ້ພວກເຂາົຍກົບດັຕອບຮບັ ຫ   ສນັຍາລກັຕອບຮບັນັ ີ້ນຂຶ ີ້ນ. 



           ຕດິຕາມ ແລະ ສງັເກດເບິື່ ງການຍກົບດັຂອງນກັຮຽນ, ຖ ີ້ານກັຮຽນຍກົບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັ
ສນັຍາລກັທີື່ ຊີ ີ້ບອກວື່ າ ບ ື່ ເຂົ ີ້າໃຈ ຫ   ຂາດຄວາມໜັີ້ນໃຈ, ນກັສກຶສາຕ ີ້ອງພຈິາລະນາ ແລະ ຊອກຫາວທິີ
ແກ ີ້ໄຂເຊັື່ ນ: ການໃຫ ີ້ຄ າແນະນ າທີື່ ຈະແຈ ີ້ງຂຶ ີ້ນຕ ື່ ມ, ນ າໃຊ ີ້ເວລາພກັຜື່ ອນ ຊື່ ວຍເຫ  ອນກັຮຽນຜູ ີ້ທີື່ ຍງັບ ື່
ທນັເຂົ ີ້າໃຈບດົຮຽນເທ ື່ ອ. 
          ໃຫ ີ້ນກັຮຽນເກບັຮກັສາບດັຕອບຮບັ ຫ   ບດັສນັຍາລກັໄວ ີ້ທີື່ ໂຕະຂອງໃຜລາວເພ ື່ ອສະດວກໃນ
ການນ າໃຊ ີ້ໃນຄັ ີ້ງຕ ື່ ໄປ. 

4. ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມເພ ື່ ອທວນຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຕ ື່ ຄ າແນະນ າ 
ຕັ ີ້ງຄ າຖາມ ຖາມນກັຮຽນ ເພ ື່ ອກວດຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຕ ື່ ຄ າແນະນ າຂອງຄູ ແລະ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ຄູເຂົ ີ້າໃຈ 

ຂະບວນການຄົ ີ້ນຄດິຂອງນກັຮຽນ. 
         ການທວນຄ ນ ຫ   ກວດຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງພວກເຂາົຕ ື່ ກບັຄ າແນະນ າມຄີວາມສ າຄນັຫ າຍ ເພາະວື່ າມນັ
ຮບັປະກນັໄດ ີ້ວື່ ານກັຮຽນຈະສາມາດເຮດັກດິຈະກ າໄດ ີ້ດ ີແລະ ທື່ ວງທນັກບັເວລາທີື່ ກ ານດົໄວ ີ້. ຖ ີ້າເຫນັວື່ ານກັຮຽນ
ບ ື່ ເຂົ ີ້າໃຈວທິປີະຕບິດັກດິຈະກ າໃຫ ີ້ຄູອະທບິາຍກດິຈະກ ານັ ີ້ນຄ ນ ແລະ ສາທດິວທິປີະຕບິດັ. 
         ຄ າຖາມເພ ື່ ອທວນຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ື່ ກບັຄ າແນະນ າຄວນເປັນ: 

- ຄ າຖາມປິດ 
- ກະທດັຮດັ ແລະ ຈະແຈ ີ້ງ 
- ເຂົ ີ້າໃຈງື່າຍ 

ຕວົຢື່ າງ 
           ຄ າຖາມເພ ື່ ອທວນຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຕ ື່ ຄ າແນະນ າ ວຊິາ ພາສາລາວ ຂັ ີ້ນ ປ 3, ບດົທ ີ2, ກດິຈະກ າ 7 

- ມຈີກັຄ າສບັ ? 
- ມຈີກັຮູບພາບ ? 
- ພວກນ ີ້ອງຈະໄດ ີ້ເຮດັຫຍງັກບັຮູບພາບ ແລະ ຄ າສບັ ? 
- ພວກນ ີ້ອງຈະໄດ ີ້ເຮດັວຽກເປັນຄູື່  ຫ   ເປັນກຸື່ ມ ? 
- ພວກນ ີ້ອງມເີວລາຫ າຍປານໃດໃນກດິຈະກ ານີ ີ້ ?  
      ການຖາມ ຄ າຖາມເພ ື່ ອກວດຄ ນຂະບວນການຄົ ີ້ນຄດິຂອງນກັຮຽນ ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັສກຶສາເຂົ ີ້າໃຈໄດ ີ້ວື່ າ 
ນກັຮຽນຂອງນກັສກຶສາເຂົ ີ້າໃຈບດົຮຽນໄດ ີ້ດປີານໃດ ແລະ ສາມາດນ າໃຊ ີ້ສິື່ ງທີື່ ຕນົໄດ ີ້ຮຽນມາ ຫ   ບ ື່ . 
ພາຍຫ ງັທີື່ ນກັສກຶສາໄດ ີ້ກ ານດົ ກດິຈະກ າໃດໜຶື່ ງຂຶ ີ້ນມາ ແລະ ກ າລງັຕດິຕາມນກັຮຽນຢູື່ ນັ ີ້ນກ ໃຫ ີ້ໃຊ ີ້ຄ າ
ຖາມປິດຖາມນກັຮຽນກື່ ຽວກບັສີື່ ງທີື່ ພວກເຂາົກ າລງັເຮດັ. ຖ ີ້າເຫນັວື່ າ ນກັຮຽນຍງັສບັສນົກບັເນ ີ້ອໃນຂອງ
ບດົຮຽນ ກ ຕ ີ້ອງໄດ ີ້ໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອເພີື່ ມເຕມີ. 
ຕວົຢື່ າງ 
          ໃນເວລາທີື່ ນກັຮຽນກ າລງັເຮດັກດິຈະກ າ 9, ຄ າຖາມທີື່ ນກັສກຶສາອາດຈະຖາມນກັຮຽນມຄີ : 

- ເປັນຫຍງັພວກນ ີ້ອງຈ ຶື່ ງເລ ອກເອາົຂ ີ້ ຂ  ສ າລບັຄ າຖາມຂ ີ້ທ ີ2 ? 
- ຮູບພາບ ແລະ ປະໂຫຍກທ ີ3 ແມື່ ນກື່ ຽວກບັຫຍງັ ? 
- ຄ າຖາມຂ ີ້ 4 ທີື່ ພວກນ ີ້ອງບອກວື່ າຂ ີ້ ກ ເປັນຄ າຕອບທີື່ ຖ ກຕ ີ້ອງພວກນ ີ້ອງຮູ ີ້ໄດ ີ້ແນວໃດວື່ າມນັ

ເປັນຄ າຕອບທີື່ ຖ ກຕ ີ້ອງ ? 
5. ການປະເມນີກນັເອງ  /  ການປະເມນີຈາກເພ ື່ ອນ 

  ການໃຫ ີ້ນກັຮຽນປະເມນີກນັເອງ ເປັນວທິກີານໜຶື່ ງຂອງການປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ ເຊິື່ ງ ນກັຮຽນ
ໄດ ີ້ 



    ປະເມນີຜນົງານເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ, ອາດຈະເຮດັເປັນຄູື່  ຫ   ກຸື່ ມ. ການໃຫ ີ້ນກັຮຽນປະເມນີຜນົງານເຊິື່ ງກນັ ແລະ 
ກນັ   
    ແມື່ ນຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ເຫນັຄຸນຄື່ າຂອງການປະກອບຄ າຄດິຄ າເຫນັ ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ພວກເຮາົໄດ ີ້ຮຽນຮູ ີ້ ແລະ    
    ຊື່ ວຍເຫ  ອເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ ສິື່ ງນີ ີ້ຍງັຊື່ ວຍເພີື່ ມການຮຽນຮູ ີ້ ແລະ ເປີດໂອກາດໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ໂອ ີ້ລມົ,ສນົທະນາ
,   
    ອະທບິາຍສິື່ ງທ ີ້າທ ີ້າຍຕື່ າງໆ ເຊິື່ ງໄດ ີ້ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັຮຽນປະສບົຜນົສ າເລດັໄດ ີ້ຫ າຍກວື່ າການທີື່ ພວກເຂາົບ ື່ ໄດ ີ້ຮບັ
ການ 
     ຊື່ ວຍເຫ  ອ. 
                 ໃນເວລາທີື່ ໃຫ ີ້ນກັຮຽນເຮດັກດິຈະກ າປະເມນີກນັເອງນັ ີ້ນ ຕ ີ້ອງຮບັປະກນັວື່ າຄູໄດ ີ້ອອກແບບວທິ ີ
     ການຈດັຕັ ີ້ງປະຕບິດັໃນແບບທີື່ ນກັຮຽນສາມາດເຮດັນ າໄດ ີ້. 

1. ຖີ້າໃຫ ີ້ນກັຮຽນກວດການຂຽນກນັ ແລະ ກນັ ກ ຕັ ີ້ງເງ  ື່ອນໄຂທີື່ ງື່ າຍດາຍແມື່ ນ  /  ບ ື່ ແມື່ ນເຊັື່ ນ: 
- ຄູື່ ຂອງຂ ີ້ອຍບ ື່ ໄດ ີ້ຂຽນຄ າຫຍງັຜດິເລຍີ. 
- ຄູື່ ຂອງຂ ີ້ອຍໄດ ີ້ໃສື່ ໝາຍຈ ີ້າເມດັໃນຕອນທ ີ້າຍຂອງທຸກໆປະໂຫຍກ. 
- ຄູື່ ຂອງຂ ີ້ອຍໄດ ີ້ຈດັສນັການຂຽນຂອງລາວອອກເປັນສາມວກັ /  ຕອນສັ ີ້ນໆ. 
- ຄູື່ ຂອງຂ ີ້ອຍໄດ ີ້ໃສື່ ຫວົຂ ີ້ຂອງການຂຽນ. 

2. ຖີ້ານກັຮຽນໄດ ີ້ກວດຄ າຕອບເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ ໃນກດິຈະກ າໃດໜຶື່ ງກ ຕ ີ້ອງໄດ ີ້ເອາົເຈ ີ້ຍຄ າຕອບ
ນັ ີ້ນໃຫ ີ້ພວກເຂາົ ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ພວກເຂາົໄດ ີ້ສມົທຽບ 

3. ພາຍຫ ງັທີື່ ນກັຮຽນກວດວຽກຂອງຄູື່ ຕນົເອງສ າເລດັແລ ີ້ວ ກ ໃຫ ີ້ພວກເຂາົໃຫ ີ້ຄ າເຫນັຕ ື່ ກບັສິື່ ງທີື່ ຕນົ
ເອງໄດ ີ້ກວດກບັຄູື່ ຂອງຕນົກນັ ແລະ ກນັ. 

ຕວົຢື່ າງ 
          ວຊິາ ພາສາລາວ ຂັ ີ້ນ ປ 3 ບດົທ ີ20, ກດິຈະກ າທ ີ10 : ກການຂຽນທວາຍ ປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູ ໜ ີ້າ 201. ພາຍຫ ງັ
ນກັຮຽນແຕື່ ລະຄນົຂຽນແລ ີ້ວໆ ໃຫ ີ້ນກັຮຽນປື່ ຽນບດົຂຽນຂອງຕນົເອງກບັໝູື່ ເພ ື່ ອກວດ. ຂຽນຄ າຕອບທີື່ ຖ ກຕ ີ້ອງ
ຕດິໃສື່ ກະດານໃຫ ີ້ນກັຮຽນເບິື່ ງເປັນບື່ ອນອງີພ ີ້ອມທງັແນະນ າວທິກີວດໃຫ ີ້ນກັຮຽນຄ : ຂດີກ ີ້ອງຄ າສບັທີື່ ຜດິ ພ ີ້ອມ
ທງັຂຽນຄ າທີື່ ຖ ກຕ ີ້ອງໃສື່ ດ ີ້ານເທງິ. ຫ ຫງຈາກກວດ, ແລ ີ້ວກ ໃຫ ີ້ນກັຮຽນແຕື່ ລະຄນົສົື່ ງບດົຂຽນໃຫ ີ້ເຈ ົ ີ້າຂອງເດມີ
ພ ີ້ອມທງັແນະນ າ ແລະ ບອກຈດຸທີື່ ໝູື່ ເຮດັຜດິ. 

6. ການສະທ ີ້ອນຄນຶໃນຕອນທ ີ້າຍຂອງບດົຮຽນ. 
ການສະທ ີ້ອນຄ ນ ແມື່ ນການເປີດໂອກາດໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ສະທ ີ້ອນຄ ນຄວາມຄ ບໜີ້າຜນົການຮຽນຂອງຕນົ
ເອງ  

ເຊິື່ ງສາມາດຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັສກຶສາຮບັຮູ ີ້ໄດ ີ້ວື່ າ ນກັຮຽນມຄີວາມເຂົ ີ້າໃຈບດົຮຽນໜີ້ອຍຫ າຍປານໃດ, ການສະທ ີ້ອນຄ ນ
ມຄີວາມສ າຄນັເພາະມນັໄດ ີ້ຊື່ ວຍໃຫ ີ້ນກັສກຶສາກວດຄ ນສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນໄດ ີ້ຮຽນຮູ ີ້ມາແລ ີ້ວ. ນອກຈາກນັ ີ້ນ. ມນັຍງັໄດ ີ້
ເປີດໂອກາດໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ຖາມ ຄ າຖາມກື່ ຽວກບັບດົຮຽນ ຫ   ຫວົຂ ີ້ໃນຊົື່ ວໂມງສອນນັ ີ້ຍ. ການສະທ ີ້ອນຄ ນ 
ປົກກະຕແິລ ີ້ວແມື່ ນປະຕບິດັໃນຕອນທ ີ້າຍຂອງບດົຮຽນ. 
          ການເຮດັສະທ ີ້ອນຄ ນກບັນກັຮຽນ ຄູຄວນປະຕບິດັຕາມບາດກ ີ້າວລຸື່ ມນີ ີ້: 

- ປັບປື່ ຽນຈດຸປະສງົຂອງບດົຮຽນມາເປັນປະໂຫຍກ ຂ ີ້ອຍສາມາດ 2-3 ປະໂຫຍກ.ນ າໃຊ ີ້ຄ າສບັທີື່
ງື່ າຍດາຍ ເພ ື່ ອເຮດັໃຫ ີ້ປະໂຫຍກດັື່ ງກື່ າວເປັນທີື່ ເຂົ ີ້າໃຈງື່າຍສ າລບັນກັຮຽນ. 

- ຂຽນປະໂຫຍກ ຂ ີ້ອສາມາດ  ໃສື່ ເທງິກະດານແລ ີ້ວໃຫ ີ້ນກັຮຽນຂຽນໃສື່ ປຶີ້ມຂອງໃຜລາວ. 



- ໃຫ ີ້ນກັຮຽນເບິື່ ງປະໂຫຍກທ າອດິ, ຖ ີ້ານກັຮຽນຮູ ີ້ສກຶໜັ ີ້ນໃຈດກີ ໃຫ ີ້ແຕ ີ້ມຮູບໜີ້າຍິ ີ້ມ ຖ ີ້ານກັຮຽນ
ຮູ ີ້ສກຶໜັ ີ້ນໃຈປານກາງ ກ ໃຫ ີ້ແຕ ີ້ມຮູບໜີ້າທ າມະດາ ( ໜ ີ້າຕາຊ ື່ ໆ ) ແລະ ຖ ີ້ານກັຮຽນຫາກບ ື່ ຮູ ີ້ສກຶໜັ ີ້
ນໃຈເລຍີກ ໃຫ ີ້ແຕ ີ້ມຮູບໜີ້າເສົ ີ້າ. 

- ນກັຮຽນຈະປະຕບິດັຕາມຂ ີ້ເທງິຈນົກວື່ າຄບົໝດົທຸກປະໂຫຍກ. 
- ຕດິຕາມນກັຮຽນໃນຂະນະທີື່ ພວກເຂາົເຮດັສະທ ີ້ອນຄ ນ. ຖ ີ້າເຫນັນກັຮຽນຈ ານວນຫ າຍຍກົຮູບແຕ ີ້ມ

ໜີ້າເສົ ີ້າຂຶ ີ້ນ ສິື່ ງນີ ີ້ແມື່ ນໄດ ີ້ຊີ ີ້ໃຫ ີ້ເຫນັວື່ າ ນກັສກຶສາຕ ີ້ອງໄດ ີ້ໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອເຂາົເຈ ົ ີ້າເພີື່ ມເຕມີ ຫ   
ອາດຈະທວນຄ ນສິື່ ງທີື່ ໄດ ີ້ສອນໄປແລ ີ້ວ ກື່ ອນທີື່ ຈະສ ບຕ ື່ ບດົບດົສອນຕ ື່ ໄປ. 

ຕວົຢື່ າງ 
                    ປະໂຫຍກ  ຂ ີ້ອຍສາມາດ 
                  
ວຊິາ  /  ບດົທ ີ ຈດຸປະສງົ ປະໂຫຍກ    ຂ ີ້ອຍສາມາດ 
ວທິະຍາສາດ ແລະ ສິື່ ງແວດລ ີ້ອມ 
ຂັ ີ້ນ ປ 3  ບດົທ ີ1 

1. ບອກຄວາມໝາຍຂອງນ ີ້າ
ຖ ີ້ວມ ແລະ ດນິເຈ  ື່ ອນ 

2. ອະທບິາຍສາເຫດ ແລະ 
ຜນົກະທບົຂອງນ ີ້າຖ ີ້ວມ 
ແລະ ດນິເຈ  ື່ ອນ 

3. ອະທບິາຍການປີ້ອງກນັນ ີ້າ
ຖ ີ້ວມ ແລະ ດນິເຈ  ື່ ອນ 

4. ບອກການຮກັສາຄວາມ
ປອດໄພເວລາເກດີນ ີ້າ
ຖ ີ້ວມ 

-ຂ ີ້ອຍສາມາດບອກຄວາມໝາຍ
ຂອງນ ີ້າຖ ີ້ວມ ແລະ ດນິເຈ  ື່ ອນ 
-ຂ ີ້ອຍສາມາດອະທບິາຍສາເຫດ 
ແລະ ຜນົກະທບົຂອງນ ີ້າຖ ີ້ວມ 
ແລະ ດນິເຈ  ື່ ອນ. 
-ຂ ີ້ອຍສາມາດອະທບິາຍການປີ້ອງ
ກນັນ ີ້າຖ ີ້ວມ ແລະ ດນິເຈ  ື່ ອນ 
-ຂ ີ້ອຍສາມາດບອກການຮກັສາ
ຄວາມປອດໄພເວລາເກດີນ ີ້າຖ ີ້ວມ 

ພາສາອງັກດິ ຂັ ີ້ນ ປ 3 ບດົທ ີ2 1. ເວົ ີ້າອອກສຽງ S ແລະ 
ສະແດງທື່ າທາງປະກອບ 

2. ອື່ ານ ແລະ ຂຽນຕວົ
ອກັສອນ S 

3. ກື່ າຍຕວົອກັສອນ S 

-ຂ ີ້ອຍສາມາດອອກສຽງຕວົ
ອກັສອນ S ແລະ ສະແດງທື່ າທາງ
ປະກອບ 
- ຂ ີ້ອຍສາມາດອື່ ານ ແລະ ຂຽນຕວົ
ອກັສອນ S 

   
      
II.ການປະເມນີເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນ 

     ໃນພາກນີ ີ້ຂອງໂມດູນໄດ ີ້ອະທບິາຍເຖງິ 5 ວທິກີານສ າລບັການປະເມນີເພຶື່ ອສະຫ ຸບຜນົການຮຽນ ທີື່ ຄູສອນ
ສາມາດນ າໃຊ ີ້ ຫ   ຈດັຕັ ີ້ງປະຕບິດັໃນທຸກຂັ ີ້ນຮຽນ ແລະ ທຸກລາຍວຊິາໃນເວລາທີື່ ນ າໃຊ ີ້ການປະເມນີແບບຣູບຣກິ. 
ວທິກີານດັື່ ງກື່ າວແມື່ ນໄດ ີ້ຂຽນອອກມາໃນຮູບແບບທີື່ ນກັສກຶສາສາມາດອື່ ານຢື່ າງງື່ າຍດາຍ ແບບຄ າຕ ື່ ຄ າໃຫ ີ້ແກື່ ຄູ
ສອນ. ເພ ື່ ອເປັນການຊື່ ວຍເຫ  ອຄູສອນໃຫ ີ້ເຂົ ີ້າໃຈກື່ ຽວກບັວທິກີານດັື່ ງດື່ າວ ແລະ ເສມີສ ີ້າງຄວາມໝັີ້ນໃຈຂອງ
ເຂາົເຈ ົ ີ້າໃນການທດົລອງວທີກີານດັື່ ງກື່ າວຢູື່ ໃນຫ ີ້ອງຮຽນໃຫ ີ້ນກັສກຶສາສາທດິບາງວທິກີານໃຫ ີ້ເບິື່ ງ. 

1. ການວາງແຜນ 
2. ການກະກຽມກດິຈະກ າການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 



3. ການສງັເກດ 
4. ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມ 
5. ການໃຫ ີ້ວຽກບ ີ້ານ 

ເຊິື່ ງມລີາຍລະອຽດແຕື່ ລະຂ ີ້ດັື່ ງນີ ີ້: 
1. ການວາງແຜນ 

ເປັນສິື່ ງທີື່ ສ າຄນັທີື່ ຈະຕ ີ້ອງໄດ ີ້ຄດິກື່ ຽວກບັການປະເມນີໃນເວລາທີື່ ວາງແຜນ ເພ ື່ ອຮບັປະກນັວື່ າເມ  ື່ ອໃດ ຄູ
ຈະ 

ດ າເນນີການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ, ນກັສກຶສາສາມາດນ າໃຊ ີ້ການປະເມນີແບບຣູບຣກິ ເພ ື່ ອປະເມນີການຮຽນຮູ ີ້
ຂອງນກັຮຽນ ແລະ ຂຽນບນັທກຶຜນົໄດ ີ້ຮບັຂອງນກັຮຽນ, ນກັສກຶສາຕ ີ້ອງຮບັປະກນັວື່ າຄູຈະໄດ ີ້ປະຕບິດັຕາມ
ບາດກ ີ້າວລຸື່ ມນີ ີ້ໃນການວາງແຜນສ າລບັເຮດັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ. 

- ກະກຽມວື່ າຈະປະເມນີນກັຮຽນບຸກຄນົໃດ ຫ   ກຸື່ ມໃດ. 
- ກະກຽມປຶີ້ມບນັທກຶທີື່ ຄູໃຊ ີ້ສ າລບັບນັທກຶຜນົໄດ ີ້ຮບັຂອງການປະເມນີ, ຊ ື່ ນກັຮຽນ, ວນັທ ີແລະ ເວລາ

ຂອງຍດົສອນ. 
- ສ ີ້າງຄວາມຄຸ ີ້ນເຄຍີກບັກດິຈະກ າປະເມນີ ໂດຍອື່ ານແຕື່ ລະຈດຸທີື່ ກື່ ຽວຂ ີ້ອງໃນປຶີ້ມຄູື່ ມ  ຄູ. ໃຫ ີ້ເບິື່ ງທີື່ ກື່ ອງ

ຂ ີ້ຄວາມກື່ ຽວກບັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົທີື່ ຂຽນວື່ າ ນ າໃຊ ີ້ເກນການປະເມນີຣູບຣກິ ທງັນີ ີ້ກ ເພ ື່ ອຮູ ີ້ໄດ ີ້
ວື່ າຈະຈດັຕັ ີ້ງປະຕບິດັການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຕອນໃດ. 

- ອື່ ານ ແລະ ສກຶສາເກນການປະເມນີແບບຣູບຣກິໃນເນ ີ້ອໃນບດົສອນ. 
- ກະກຽມອຸປະກອນທີື່ ຈະໃຊ ີ້ເຂົ ີ້າໃນການປະເມນີ. 

2. ການກະກຽມກດິຈະກ າການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 
     ເປັນສິື່ ງສ າຄນັທີື່ ນກັສກຶສາຕ ີ້ອງກະກຽມກດິຈະກ າການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົຢື່ າງຊດັເຈນ ເພ ື່ ອວື່ າ
ນກັຮຽນຈະໄດ ີ້ເຂົ ີ້າໃຈຢື່ າງຈະແຈ ີ້ງວື່ າ ພວກເຂາົຈະໄດ ີ້ເຮດັຫຍງັ, ສິື່ ງນີ ີ້ຈະຮບັປະກນັໄດ ີ້ວື່ າ ນກັຮຽນຂອງຄູ
ຢູື່ ໃນຖານະທີື່ ດທີີື່ ສຸດທີື່ ຈະດ າເນນີກດິຈະກ າທີື່ ຄູຈະປະເມນີພວກເຂາົໄດ ີ້ຢື່ າງມປີະສດິທພິາບ. ໃຫ ີ້ປະຕບິດັ
ຕາມບາດກ ີ້າວລຸື່ ມນີ ີ້ສ າລບັການກະກຽມກດິຈະກ າການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ: 

- ຮບັປະກນັວື່ າຄູໄດ ີ້ໃຫ ີ້ຄ າແນະນ າທີື່ ສັ ີ້ນ, ກະທດັຮດັ ແລະ ຈະແຈ ີ້ງ ໃນເວລາທີື່ ອະທບິາຍ 
- ຖາມຄ າຖາມເພ ື່ ອກວດຄ ນຄວາມເຂົ ີ້າໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ື່ ຄ າແນະນ າຂອງຄູ ( ໃຫ ີ້ເບິື່ ງທີື່

ຍຸດທະວທິ ີ /   ວທິກີານປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ-ຖາມຄ າຖາມເພ ື່ ອກວດຄ ນຄວາມ
ເຂົ ີ້າໃຈ ) 

- ສາທດິກດີຈະກ າກບັນກັຮຽນໂດຍໃຫ ີ້ນກັຮຽນຜູ ີ້ທີື່ ເຂົ ີ້າໃຈດ ີອອກມາໜີ້າກະດານເພ ື່ ອຕອບ
ຄ າຖາມທ າອດິ  /   ພາກທ າອດິຂອງກດິຈະກ າດບັຄູ ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ນກັຮຽນຜູ ີ້ອ ື່ ນໆເຫນັວື່ າເຮດັ
ແນວໃດ. 

3. ການສງັເກດ 
    ການສງັເກດເປັນຍຸດທະວທີໜີຶື່ ງທີື່ ມຄີວາມສ າຄນັ ໃນເວລາທີື່ ນ າໃຊ ີ້ເກນຣູບຣກິປະເມນີການຮຽນຮູ ີ້
ຂອງນກັຮຽນເຊິື່ ງແຕກຕື່ າງຈາກການຕດິຕາມ, ຄູບ ື່ ຄວນແຊກແຊງ ຫ   ລບົກວນນກັຮຽນ ຫ   ໃຫ ີ້ການ
ຊື່ ວຍເຫ  ອໃຫ ີ້ແກື່ ນກັຮຽນຜູ ີ້ທີື່ ບ ື່ ເຂົ ີ້າໃຈເທ ື່ ອ. ຈດຸປະສງົຂອງການສງັເກດແມື່ ນເພ ື່ ອເຫນັໄດ ີ້ວື່ ານກັຮຽນ



ສາມາດເຮດັຫຍງັໄດ ີ້ແດື່  ໂດຍ ປາສະຈາກການຊື່ ວຍເຫ  ອຈາກຄູໃນນາມທີື່ ເປັນຄູສອນ.ໃຫ ີ້ປະຕບິດັຕາມ
ບາດກ ີ້າວລຸື່ ມນີ ີ້ ເພ ື່ ອຮບັປະກນັວື່ າຄູກ າລງັສງັເກດນກັຮຽນໄດ ີ້ຢື່ າງມປີະສດິທພິາບຄ :  

- ຮບັປະກນັວື່ າຄູມປຶີີ້ມບນັທກຶຄະແນນ  /  ປຶີ້ມບນັທກຶຂອງຕນົ ແລະ ສ າເນາົເອກະສານຂອງ
ເກນຣູບຣກິກຽມພ ີ້ອມໃນເວລາທີື່ ສງັເກດນກັຮຽນ. 

- ໜັີ້ນໃຈວື່ າຄູໄດ ີ້ສງັເກດໃນໄລຍະຫື່ າງທີື່ ເໝາະສມົ ເຊິື່ ງຊື່ ວຍໃຫ ີ້ຄູໄດ ີ້ຍນິສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນເວົ ີ້າ ຫ   
ເຫນັສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນເຮດັ   /  ຂຽນ. 

- ຮບັປະກນັວື່ າຄູໄດ ີ້ໃຊ ີ້ເວລາຢື່ າງພຽງພ ສງັເກດນກັຮຽນເປັນລາຍບຸກຄນົເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ພວກເຂາົໄດ ີ້
ສະແດງອອກຄວາມສາມາດຂອງຕນົກື່ ອນທີື່ ຈະນ າໃຊ ີ້ເກນປະເມນີແບບຣູບຣກິ. 

4. ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມ  
   ການຕັ ີ້ງຄ າຖາມເປັນວທິກີານໜຶື່ ງທີື່ ນກັສກຶສາສາມາດນ າໃຊ ີ້ໃນຂະນະທີື່ ສງັເກດນກັຮຽນໃນເວລາທີື່

ດ າເນນີກດິຈະກ າການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ ເພ ື່ ອຊຸກຍູ ີ້ໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ໃຊ ີ້ຄວາມສາມາອຢື່ າງເຕມັທີື່ . ຖ ີ້າ
ນກັສກຶສາສງັເກດນກັຮຽນເຮດັກດິຈະກ າວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ ແລະ ນກັສກຶສາເຫນັວື່ າ ຜນົງານຂອງ
ພວກເຂາົບ ື່ ໄດ ີ້ດ ີຫ   ໄດ ີ້ຄະແນນຂ ີ້ອນຂ ີ້າງຕ ື່ າກື່ ວາເກນ ແຕື່ ນກັສກຶສາຄດິວື່ າ ນກັຮຽນຜູ ີ້ນັ ີ້ນສາມາດເຮດັໄດ ີ້
ດກີວື່ ານີ ີ້ນກັສກຶສາສາມາດຖາມຄ າຖາມເຈາະຈີ ີ້ມ ເພ ື່ ອຊຸກຍູ ີ້ເຂາົເຈ ົ ີ້າໃຫ ີ້ເຮດັໄດ ີ້ດຂີຶ ີ້ນຕາມເກນ ແລະ ບນັລຸ
ໄດ ີ້ຄະແນນທີື່ ສູງຂຶ ີ້ນ. 
ສິື່ ງທີື່ ສ າຄນັນັ ີ້ນ ນກັສກຶສາບ ື່ ຕ ີ້ອງຍອກຄ າຕອບໃຫ ີ້ແກື່ ນກັຮຽນເພ ື່ ອເປັນການຊື່ ວຍເຫ  ອເຂາົເຈ ົ ີ້າແຕື່ ໃຫ ີ້
ແນະນ າ ແລະ ດງຶເອາົສິື່ ງທີື່ ເຂາົຮູ ີ້ອອກມາ ໂດຍການຕັ ີ້ງຄ າຖາມທີື່ ເຊ ື່ ອມໂຍງກບັການປະເມນີແບບຣູບຣກິ. 
ຕວົຢື່ າງ  
           ກ ລະນສີກຶສາ: ຄູກ າລງັສດິສອນ ວຊິາ ພາສາລາວ ຂັ ີ້ນ ປ 3 ບດົທ ີ1 ຊົື່ ວໂມງ 1-2, ຄູໄດ ີ້ດ າເນນີ
ມາຮອດຂັ ີ້ນຝຶກປະຕບິດັ ແລະ ນ າໃຊ ີ້, ຄູເຮດັກດິຈະກ າໃຫ ີ້ນກັຮຽນອື່ ານບດົ ແລະ ຕອບ 4 ຄ າຖາມ. ໃນ
ຂະນະທີື່ ສງັເກດນກັຮຽນຜູ ີ້ໃດຜູ ີ້ໜຶື່ ງ, ໃຫ ີ້ຄູ... 
        ຄູ: ຂ ີ້າພະເຈ ົ ີ້າສງົໄສວື່ າເປັນຫຍງັລຢີວນຈິື່ ງຕອບຄ ຖາມຖ ກພຽງແຕື່ ຂ ີ້ດຽວ. ຂ ີ້ອຍໜັີ້ນໃຈວື່ າລາວ
ສາມາດເຮດັຫ າຍກວື່ ານັ ີ້ນ! 
ນກັຮຽນ ກ : ບາດກ ີ້າວທ າອດິຂອງປະດດິໜວກແມື່ ນຫຍງັ ? 
ນກັຮຽນ ຂ : ຕດັກື່ ອງນມົ ແລະ ແຜື່ ອອກ. 
ຄູ :  ດແີລ ີ້ວ, ນີ ີ້ແມື່ ນສິື່ ງທີື່ ເຈ ົ ີ້າຂຽນໃສື່ ປຶີ້ມຂອງເຈ ົ ີ້າບ  ? 
ນກັຮຽນ ຄ:  ໂອ ີ້! ຂ ີ້ອຍຂຽນເອາົ B. ຂ ີ້ອຍຈະປື່ ຽນມາເປັັນ A . 

5. ການໃຫ ີ້ວຽກບ ີ້ານ 
     ການໃຫ ີ້ວຽກບ ີ້ານເປັນຮູບແບບໜຶື່ ງ ເພ ື່ ອປະເມນີການຮຽນຮູ ີ້ຂອງນກັຮຽນ. ຖ ີ້າວຽກການປະເມນີທີື່

ໄດ ີ້ຂຽນໄວ ີ້ໃນບດົສອນ ຫາກເປັນກດິຈະກ າການຂຽນ ແມື່ ນມອບໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄປເຮດັຢູື່ ບ ີ້ານ ແລ ີ້ວໃຫ ີ້
ນກັຮຽນສົື່ ງວຽກບ ີ້ານໃນມ ີ້ຕ ື່ ມາ ຫ   ໃນອາທດິຕ ື່ ມາ. ນກັສກຶສາສາມາດໃຊ ີ້ເກນປະເມນີແບບຣູບຣກິເພ ື່ ອ
ປະເມນີຜນົງານຂອງນກັຮຽນແຕື່ ລະຄນົ. 
      ໃນເວລາທີື່ ມອບວຽກບ ີ້ານໃຫ ີ້ນກັຮຽນຕ ີ້ອງຮບັປະກນັວື່ າ: 

- ໃຫ ີ້ຄ າແນະນ າວທິກີານເຮດັວຽກບ ີ້ານ. 
- ກວດຄ ນວື່ ານກັຮຽນເຂົ ີ້າໃຈວື່ າຕນົເອງຕ ີ້ອງເຮດັຫຍງັ. 



- ກ ານດົເວລາຢື່ າງລະອຽດເພ ື່ ອສົື່ ງວຽກບ ີ້ານ. 
- ໃນເວລາທີື່ ນກັຮຽນສົື່ ງວຽກບ ີ້ານໃຫ ີ້ໃຊ ີ້ເວລາພກັທື່ ຽງ ຫ   ເວລາຫ ງັເລກີຮຽນໃຊ ີ້ເກນປະເມນີ

ແບບຣູບຣກິປະເມນີຜນົງານຂອງນກັຮຽນ ແລະ ໃຫ ີ້ຄະແນນພວກເຂາົ. 
- ສົື່ ງຄ ນວຽກບ ີ້ານຂອງນກັຮຽນພາຍຫ ງັທີື່ ກວດແລ ີ້ວ ແລະ ໃຫ ີ້ຄ າເຫນັຕ ື່ ກບັນກັຮຽນ ຕວົຢື່ າງ, 

ຊມົເຊຍີນກັຮຽນສ າລບັສິື່ ງທີື່ ພວກເຂາົເຮດັໄດ ີ້ດ ີແລະ ໃຫ ີ້ຄ າແນະນ າຕ ື່ ກບັວທິທີີື່ ພວກເຂາົຈະ
ປັບປຸງການຂຽນຂອງພວກເຂາົໃຫ ີ້ດຂີຶ ີ້ນ. 

III. ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົທີື່ ລງົເລກິເຖງິບດົບາດຍງິ-ຊາຍ ແລະ ການສກຶສາຮຽນຮື່ ວມ 

          ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົເປັນພາກທີື່ ສ າຄນັຂອງການຮຽນຮູ ີ້ຂອງນກັຮຽນທງັໝດົ ເຊິື່ ງກື່ ຽວຂ ີ້ອງກບັ
ບດົບາດຍງິ-ຊາຍ ແລະ ການສກຶສາຮຽນຮື່ ວມ, ຊນົຊາດຊນົເຜົື່ າ, ພ ີ້ນຖານທາງສງັຄມົ ລວມເຖງິຄວາມຫຍຸ ີ້ງຍາກ
ທາງຮື່ າງກາຍ. ເຖງິແນວໃດກ ຕາມ. ສິື່ ງທີື່ ສ າຄນັກ ຄ ຄູສອນຕ ີ້ອງມຄີວາມເຂົ ີ້າໃຈຕ ື່  ື່ ກບັຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງນກັຮຽນ
ແຕື່ ລະຄນົ ແລະ ຈະບ ື່ ໄດ ີ້ປະເມນີນກັຮຽນໃນວທິທີີື່ ເຮດັນກັຮຽນຄນົໃດຄນົໜຶື່ ງເສຍປຽບ. ໃຫ ີ້ປະຕບິດັຍຸດທະວທີ ີ  
/  ວທິກີານລຸື່ ມນີ ີ້ 

ໃນເວລາທີື່ ປະເມນີນກັຮຽນ ເພ ື່ ອຮບັປະກນັວື່ ານກັສກຶສາໄດ ີ້ດ າເນນີກການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົໃນຮູບແບບທີື່ ເປັນ
ທ າ ແລະ ມລີກັສະນະຮື່ ວມທາງສງັຄມົ. 

- ຖີ້າຄວາມບກົຜື່ ອງທາງຮື່ າງກາຍຂອງນກັຮຽນຫາກເຮດັໃຫ ີ້ພວກເຂາົເສຍປຽບໃນກດິຈະກ າການປະ
ເມນີໃດໜຶື່ ງກ ື່ ບ ື່ ປະເມນີພວກເຂາົ ( ຕວົຢື່ າງ, ນກັຮຽນທີື່ ມຄີວາມຫຍຸ ີ້ງຍາກໃນການເຄ ື່ ອນໄຫວບ ື່
ຄວນຖ ກປະເມນີ ໃນບດົຮຽນຕື່ າງໆຂອງວຊິາພະລະສກຶສາ ) 

- ນກັຮຽນຜູ ີ້ທີື່ ເວົ ີ້າພາສາລາວບ ື່ ໄດ ີ້ປານໃດ ອາດຈະມຄີວາມຫຍຸ ີ້ງຍາກທີື່ ຈະເຂົ ີ້າໃຈຄ າແນະນ າຂອງຄູ 
ຮບັປະກນັວື່ ານກັຮຽນຂອງຄູເຂົ ີ້າໃຈກດິຈະກ າກື່ ອນທີື່ ຈະເລີື່ ມດ າເນນີກດິຈະກ າ. ຕວົຢື່ າງ,ໃຫ ີ້ຄູເວົ ີ້າ
ຊ ີ້າລງົ, ນ າໃຊ ີ້ຄ າສບັທີື່ ງື່ າຍດາຍ, ຖາມຄ າຖາມກວດຄ ນເພ ື່ ອຮບັປະກນັວື່ ານກັຮຽນຮູ ີ້ແລ ີ້ວວື່ າຕນົ
ເອງຈະຕ ີ້ອງເຮດັຫຍງັ. 

- ຫ ກີລຽງການຈດັລ າດບັນກັຮຽນ ເຊິື່ ງອາດຈະເຮດັໃຫ ີ້ນກັຮຽນເສຍຄວາມຮູ ີ້ສກຶ ( ເສຍໃຈ ) ຈາກ
ການທີື່ ແຈ ີ້ງພວກເຂາົວື່ າ ພວກເຂາົເປັນໝຶື່ ງໃນຈ ານວນນກັຮຽນທີື່ ມຜີນົການຮຽນຕ ື່ າ. 

- ນກັຮຽນບາງຄນົອາດຈະຂາດທກັສະທາງສງັຄມົໃນການເຮດັວຽກກຸື່ ມ. ໃຫ ີ້ໃຊ ີ້ເວລາໃນຊື່ ວງພກັ
ທື່ ຽງ, ພກັຜື່ ອນ ເຮດັກດິຈະກ າປະເມນີພວກເຂາົຕວົຕ ື່ ຕວົ ເພ ື່ ອປະເມນີພວກເຂາົຢື່ າງເປັນທ າ. 

- ຖີ້ານກັສກຶສາຫາກສງັເກດໄດ ີ້ວື່ າ ຕະຫ ອດການປະເມນີເພ ື່ ອປັບປຸງການຮຽນ ແລະ ເພ ື່ ອສະຫ ຸບຜນົ
ການຮຽນ ນກັຮຽນຈ ານວນໜຶື່ ງຍງັມບີນັຫາ ( ຍງັບ ື່ ທນັເຂົ ີ້າໃຈ ) ໃຫ ີ້ໃຊ ີ້ເວລາເພີື່ ມເຕມີຊື່ ວຍເຫ  ອ
ພວກເຂາົ ( ໃນຊື່ ວງພກັຜື່ ອນ, ພກັທື່ ຽງ ຫ   ຫ ງັເລກີຮຽນ ) ເພ ື່ ອໃຫ ີ້ພວກເຂາົຕາມບດົຮຽນຕ ື່ ໆໄປ
ທນັໝູື່ . 

- ຖີ້ານກັຮຽນຊນົເຜົື່ າຂອງຄູມຄີວາມຫຍຸ ີ້ງຍາກໃນການອື່ ານ ຮບັປະກນັວື່ າໃນນາມທີື່ ຄູເປັນຄູສອນຄູ
ຕ ີ້ອງໃຊ ີ້ເວລາຊື່ ວຍເຫ  ອນກັຮຽນດັື່ ງກື່ າວຢື່ າງພຽງພ , ໃຫ ີ້ພວກເຂາົຟັງຄູເວົ ີ້າ,ໃຫ ີ້ພວກເຂາົເວົ ີ້າຕາມ
ຫ ງັ, ມຮູີບພາບປະກອບເພ ື່ ອຊື່ ວຍເຫ  ອພວກເຂາົໃນການອື່ ານ ແລະ ໃຫ ີ້ເພ ື່ ອນຂອງພວກເຂາົ
ຊື່ ວຍເຫ  ອເຊງິກນັ ແລະ ກນັ ໃນຂະນະທີື່ ປະເມນີພວກເຂາົ. 



- ໃນເວລາທີື່ ຕັ ີ້ງຄ າຖາມ ຮບັປະກນັວື່ າຄູສອນໄດ ີ້ຊຸກຍູ ີ້ນກັຮຽນຍງິ ແລະ ນກັຮຽນຊາຍຕອບຄ າຖາມ
ຢື່ າງເທົື່ າທຽມກນັ. ຊຸກຍູ ີ້ນກັຮຽນທີື່ ບ ື່ ມກັປາກ ຕອບຄ າຖາມຕ ື່ ມ, ເອີ ີ້ນຊ ື່ ນກັຮຽນແທນການຊີ ີ້ບົື່ ງ
ຕວົນກັຮຽນ. 

IV. ການຊື່ ວຍເຫ  ອຄູຜື່ ານກຸື່ ມວອັດແອບັ 

      ສ າລບັໂຮງຮຽນທີື່ ບ ື່ ສາມາດລງົຕດິຕາມໄດ ີ້ ຫ   ທີື່ ຄູຕ ີ້ອງການຄວາມຊື່ ວຍເຫ  ອເປັນພເິສດກື່ ຽວກບັ
ການປະເມນີ, ກ ສາມາດໃຫ ີ້ການຊື່ ວຍເຫ  ອຜື່ ານກຸື່ ມວອັດແອບັໄດ ີ້, ເພ ື່ ອຊື່ ວຍເຫ  ອຄູກື່ ຽວກບັການປະ
ເມນີຜື່ ານກຸື່ ມວອັດແອບັໃຫ ີ້ໄດ ີ້ຮບັຜນົດ,ີ ຄວນປະຕບິດັຕາມບາດກ ີ້າວດັື່ ງຕ ື່ ໄປນີ ີ້. 

- ສົື່ ງຂ ີ້ຄວາມຜື່ ານທາງວອັດແອບເພ ື່ ອຖາມຄູກື່ ຽວກບັດ ີ້ານໃດຂອງການປະເມນີທີື່ ຄູເຫນັວື່ າຍງັ
ພບົຄວາມຫຍຸ ີ້ງຍາກ ແລະ ຕ ີ້ອງການ ການຊື່ ວຍເຫ  ອເພີື່ ມເຕມີ. 

- ຊອກຫາຍຸດທະວທິກີານປະເມນີຈາກພາກກື່ ອນໜີ້າຂອງໂມດູນເຊິື່ ງຈະຊື່ ວຍຄູໃນການແກ ີ້ໄຂ
ບນັຫາກື່ ຽວກບັການປະເມນີທີື່ ພວກເຂາົພບົພ ີ້. 

- ສ ື່ ສານຍຸດທະວທິຕີື່ າງໆໃຫ ີ້ແກື່ ຄູໂດຍການເຮດັຕາມວທິກີານໃດໜຶື່ ງຕ ື່ ໄປນີ ີ້: 
1. ກອບັປີຍຸດທະວທິໃີສື່ ວອັດແອບ ແລະ ສົື່ ງເປັນຂ  ີ້ຄວາມຂຽນ 
2. ຖື່ າຍຮູບທີື່ ຈະແຈ ີ້ງຂອງຍຸດທະວທິທີີື່ ແທດເໝາະ ແລະ ສົື່ ງທາງວອັດແອບັໄປໃຫ ີ້ຄູ 
3. ຍນັທກຶສຽງຂອງຄູເອງໃນເວລາອື່ ານຍຸດທະວທິ ີແລະ ສົື່ ງເປັນຂ ີ້ຄວາມສຽງທາງວອັດແອບ

ໃຫ ີ້ແກື່ ຄູ. 
4. ຂຽນຂ ີ້ຄວາມຫາຄູເພ ື່ ອຶນດັເວລາໂທລມົກນັ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍໃຫ ີ້ພວກເຂາົເຂົ ີ້າໃຈຍຸດທະວທີທີີື່

ແທດເໝາະ 
-  ຕດິຕາມກບັຄູວື່ າພວກເຂາົມຄີ າຖາມຫຍງັບ ື່ ກື່ ຽວກບັຍຸດທະວທິຕີື່ າງໆ ຫ   ກື່ ຽວກບັການປະເມນີ

ໂດຍລວມ. ຊຸກຍູ ີ້ໃຫ ີ້ຄູລອງນ າໃຊ ີ້ຍຸດທະວທິດີັື່ ງກື່ າວໃນຫ ີ້ອງຮຽນຂອງພວກເຂາົ. 
- ຕດິຕາມກບັຄູໃນພາຍຫ ງັ ເພ ື່ ອເບິື່ ງຄ ນວື່ າຄູໄດ ີ້ນ າໃຊ ີ້ຍຸດທະວທິຕິື່ າງໆແນວໃດແດື່ . 
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