
1 

ບດົທ ີ1 

ບດົນ ຳ 
1. ຄວຳມເປັນມຳ ແລະ ຄວຳມສ ຳຄນັຂອງບນັຫຳ. 
ກຳນຈດັກຳນຮຽນ- ກຳນສອນຄູຕອ້ງຢືດຫ ກັທີີ່ ວີ່ ຳ ຜູຮ້ຽນທຸກຄນົມຄີວຳມສຳມຳດຮຽນຮູ,້ພດັທະນຳ

ຕນົເອງ ແລະ ໃຫຖ້ວືີ່ ຳ ຜູຮ້ຽນມຄີວຳມສ ຳຄນັທີີ່ ສຸດ ຂະບວນກຳນຈດັກຳນຮຽນສົີ່ ງເສມີໃຫຜູ້ຮ້ຽນສຳມຳດ
ພດັທະນຳຕຳມເກນອຳຍຸ ແລະ ຕຳມຄວຳມສຳມຳດ, ກຳນທີີ່ ຄູຜູສ້ອນມຄີວຳມຮູກ້ີ່ ຽວກບັວທິກີຳນສິດສອນ
ແບບຕີ່ ຳງໆ ຄູກ ຈະສຳມຳດຈດັເນືອ້ໃນ, ກດິຈະກ ຳໃຫສ້ອດຄີ່ ອງກບັຄວຳມສຳມຳດ ແລະ ຄວຳມຖະໜດັ
ຂອງນກັຮຽນ. ດັີ່ ງນັນ້, ເຮຳົຈ ີ່ ງສຳມຳດເວົຳ້ໄດວ້ີ່ ຳວທິສີອນແບບຕີ່ ຳງໆເປັນສິີ່ ງທີີ່ ສ ຳຄນັ ແລະ ຈ ຳເປັນຕ ີ່ ກບັ
ຂະບວນກຳນສດິສອນ. ( ກະຊວງສ ກສຳທກິຳນ ແລະ ກລິຳ:2011 ) 

ວິຊຳຄະນດິສຳດ ແມີ່ ນວິຊຳໜ ີ່ ງທີີ່ ມຄີວຳມສ ຳຄັນເຊິີ່ ງແມີ່ ນມະນຸດເຮົຳເປັນຜູຄ້ົນ້ຄິດຂ ນ້ ແລະ  
ກີ່ ຽວຂອງກບັແນວຄວຳມຄດິ, ຂະບວນກຳນຄດິຢີ່ ຳງມ ີເຫດຜນົ, ມກີຳນພວົພນັກບັກຳນດ ຳລງົຊວີດິປະຈ ຳ
ວນັຂອງມະນຸດ. ໂດຍສົີ່ ງເສມີໃຫມ້ະນຸດຄດິຢີ່ ຳງມເີຫດມຜີນົ, ຮອບຄອບຄວຳມປະພ ດ, ຄວຳມລະອຽດ
ທີີ່ ຖວ້ນ, ມຄີວຳມຄດິລເິລີີ່ ມ ແລະ ສຳ້ງສນັໃນກຳນແກບ້ນັຫຳ. ສະນັນ້ ກຳນສອນນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກ
ສຳຄູຕອ້ງພດັທະນຳທຳງດຳ້ນແນວຄວຳມຄດິໃຫຫ້ ຳຍເພຳະວີ່ ຳ: ວຊິຳຄະນດິສຳດ ມພີຳສຳສະເພຳະຂອງຕົວ
ມນັເອງ, ເປັນພຳສຳທີີ່ ກ ຳນດົຂ ນ້ດວ້ຍສນັຍຳລກັ, ເຊີີ່ ງເປັນຄວຳມໝຳຍໄດຢ້ີ່ ຳງຖກືຕອ້ງ, ເປັນພຳສຳທີີ່ ມຕີວົ
ອັກສອນ, ຕົວເລກ ແລະ ສັນຍະລັກແທນຄວຳມຄິດ. ຄະນດິສຳດມບີົດບຳດສ ຳຄັນຕ ີ່ ກຳນພັດທະນຳ
ຄວຳມຄິດຂອງມະນຸດ. ເຮັດໃຫມ້ະນຸດມຄີວຳມຄິດສຳ້ງສັນ, ຄິດຢີ່ ຳງມເີຫດຜົນ, ເປັນລະບົບລະບຽບ 
ແບບແຜນ ສຳມຳດວເິຄຳະບນັຫຳ ແລະ ສະຖຳນະກຳນຢີ່ ຳງຮອບຄອບລະອຽດຖີີ່ ຖວ້ນ, ເຮດັໃຫສ້ຳມຳດ
ຄຳດຄະເນ, ວຳງແຜນ, ຕດັສນິໃຈ, ແກບ້ນັຫຳໄດຢ້ີ່ ຳງຖກືຕອ້ງ ແລະ ເໝຳະສມົ, ມປີະໂຫຍດຕ ີ່ ກຳນດ ຳລງົ
ຊວີດິ ແລະ ຊີ່ ວຍພດັທະນຳຄຸນະພຳບຊີວດິໄດດ້ີຂ ນ້. ນອກຈຳກນີຍ້ງັຊີ່ ວຍພັດທະນຳມະນຸດໃຫສ້ົມບູນ
ທຳງດຳ້ນຮີ່ ຳງກຳຍ, ຈດິໃຈ, ສະຕປັິນຍຳ, ອຳລມົເຮດັເປັນ, ແກບ້ນັຫຳເປັນ ແລະ ສຳມຳດດ ຳລງົຊວີດິຮີ່ ວມ
ກບັຄນົອືີ່ ນຢູີ່ ໃນສງັຄມົໄດຢ້ີ່ ຳງມຄີວຳມສຸກ(ຈດິຕມິຳ ຊອບອຽດ 2551:1).  

ວຊິຳຄະນດິສຳດແມີ່ ນສ ກສຳກີ່ ຽວກບັກຳນຈ ຳນວນ ແລະ ກຳນຄ ຳນວນ ພອ້ມທງັກຳນນ ຳໃຊ,້ ຮູບ
ເລຂຳຄະນດິ ແລະ ຕ ີ່ ຳແໜີ່ ງທີີ່ ຕັງ້, ປະລມິຳນ ແລະ ກຳນວດັແທກ, ກຳນພວົພນັທຳງຄະນດິສຳດ ແລະ 
ສນັຍຳລກັຄະນດິສຳດ ( ກະຊວງສ ກສຳທກີຳນ ແລະ ກລິຳ 2018:48) 
          ສະພຳບກຳນຈດັກຳນຮຽນ - ກຳນສອນໃນໄລຍະຜີ່ ຳນມຳໃນໂຮງຮຽນປະຖົມແຫີ່ ງນີໄ້ດດ້ ຳເນີນ
ກຳນຈດັກຳນຮຽນ -  ກຳນສອນໄປຕຳມຫ ກັສູດຂອງກະຊວງສ ກສຳທກິຳນ ແລະ ກລິຳວຳງອອກ ແລະ 
ກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ - ກຳນສອນ ແມີ່ ນມຸີ່ ງເນັນ້ໃສີ່ ຕວົຂອງຜູຮ້ຽນເປັນສີ່ ວນຫ ຳຍ ເພືີ່ ອໃຫຜູ້ຮ້ຽນ
ເກດີມທີກັສະ ຫ  ືເກດີຂະບວນກຳນຮຽນຮູໃ້ນກຳນແກໄ້ຂບັນຫຳທຳງຄະນດິສຳດ, ຄູໄດໃ້ຫນ້ກັຮຽນມີ
ສີ່ ວນຮີ່ ວມໃນກຳນດ ຳເນນີກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ ເປັນຕົນ້ແມີ່ ນຈດັກຳນຮຽນ-ກຳນສອນໄປຕຳມ
ແຜນປັບປຸງຄຸນນະພຳບຂອງ ກຳນສ ກສຳໄລຍະໃໝີ່ ໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບກຳນສອນແບບເອົຳນັກຮຽນ
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ເປັນໃຈກຳງ ເຊິີ່ ງສອດຄີ່ ອງກບັທດິສະດທີີີ່ ວີ່ ຳ “ຫ ກັກຳນພືນ້ຖຳນກຳນຈດັກຳນຮຽນ - ກຳນສອນທີີ່ ເນັນ້ຜູ ້
ຮຽນເປັນໃຈກຳງວີ່ ຳ: ຜູຮ້ຽນມບີດົບຳດຄວຳມຮບັຜດິຊອບຕ ີ່ ກຳນຮຽນຂອງຕນົເອງ, ຜູຮ້ຽນຈະຕອ້ງເລືອກ 

ແລະ ວຳງແຜນໃນເລືີ່ ອງທີີ່ ຕນົຈະຮຽນ ຫ  ືມສີີ່ ວນຮີ່ ວມໃນກຳນເລອືກ ແລະ ເລີີ່ ມຕົນ້ກຳນຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕົນ
ເອງໃນກຳນສ ກສຳຄົນ້ຄວຳ້, ກຳນຄດິ, ກຳນສຳ້ງນກັຄດິ ຫ  ືກຳນສອນໃຫຜູ້ຮ້ຽນຄດິເປັນຈະເກດີຂ ນ້ໃນ
ໂຮງຮຽນທີີ່ ມບີນັຍຳກຳດເອືອ້ອ ຳນວຍໃນກຳນຄດິ, ຕອ້ງມຄູີທີີ່ ເຂົຳ້ໃຈ, ມທີກັສະໃນກຳນສອນຄດິ ແລະ ມີ
ຄວຳມມຸີ່ ງໝັນ້ທີີ່ ຈະພດັທະນຳຄວຳມສຳມຳດໃນກຳນຄດິຂອງຜູຮ້ຽນ, ຄວຳມສ ຳເລດັໃນກຳນສອນຂະບວນ
ກຳນຄິດຢູີ່ ທີີ່ ກຳນປີ່ ຽນແປງຄູເປັນຜູນ້ ຳກຳນປີ່ ຽນແປງພ ດຕິກ ຳຂອງນັກຮຽນ (ຊະນະທິບພອນກຸນ:
2557:21). 
    ສະພຳບກຳນຮຽນ-ກຳນສອນວຊິຳຄະນດິສຳດ ຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ5 ທີີ່ ນ ຳໃຊປ້ ມ້ແບບຮຽນຫ ກັສູດ
ເກ ົໃນໄລຍະສດິສອນ ຜີ່ ຳນກຳນສງັເກດເຫນັວີ່ ຳ ໃນເວລຳດ ຳເນນີກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ 
ນກັຮຽນສີ່ ວນຫ ຳຍມບີນັຫຳໃນກຳນແກເ້ລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໂດຍສະເພຳະ ນກັຮຽນບ ີ່ ເຂົຳ້ໃຈກີ່ ຽວ
ກບັກຳນຈ ຳແນກກຳນຂືນ້ພູດຮີ່ ວມຕີ່ ຳງໆ ແລະ ວທິກີຳນແກໄ້ຂບນັຫຳບດົເລກ ເຊິີ່ ງມນັສະແດງອອກຢູີ່ ໃນ
ຜນົກຳນຮຽນປະຈ ຳເດອືນຕ ີ່ ຳ ຫ  ືບນັຫຳທີີ່ ມໃີນປ ມ້ແບບຮຽນ.  ກຳນສອນຂອງຄູຍງັນ ຳໃຊວ້ທິສີອນແບບ
ເອຳົຄູເປັນໃຈກຳງໂດຍເນືອ້ໃນບດົຮຽນແມີ່ ນຖກືສົີ່ ງຈຳກຄູໄປຫຳນກັຮຽນເປັນສີ່ ວນຫ ຳຍ ເຊິີ່ ງມນັສະແດງ
ອອກ ຄູຕັງ້ບັງ້ເລກໃສີ່ ກະດຳນ ແລວ້ ເອີນ້ໃຫນ້ກັຮຽນຂ ນ້ໄປແກ ້ສີ່ ວນຫ ຳຍຈະມແີຕີ່ ນກັຮຽນຂອ້ນຂຳ້ງ
ຮຽນເກັີ່ ງຂ ນ້ແກແ້ລວ້ຄູສະຫ ຸບໃຫນ້ກັຮຽນຈດົເອຳົ. 

      ປະຈບຸນັຮູບແບບກຳນສອນມຫີ ຳກຫ ຳຍຮູບແບບ ກຳນຮຽນ-ກຳນສອນຈະເກດີຂ ນ້ໄດນ້ັນ້ ກ ີ່ ຕອ້ງ
ປະກອບມ ີ“ຄູ” ເປັນຜູຈ້ດັຕັງ້ນ ຳພຳໃນກຳນຈດັຕັງ້ປະຕບິດັ ແລະ ຄູຄວນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນຮູໃ້ຫເ້ໝ
ຳະສມົກບັເກນອຳຍຸເພືີ່ີ່ ອສົີ່ ງເສມີໃຫຜູ້ຮ້ຽນຮູຢ້ີ່ ຳງເຕມັທີີ່ , ໄດປ້ະຕບິດັ ແລະ ຮຽນຮູໄ້ດດ້ວ້ຍຕວົເອງຈຳກ
ປະສບົກຳນຈງິໃນຊວີດິ ເພຳະຜູຮ້ຽນສຳມຳດຮຽນຮູ ້ແລະ ພດັທະນຳຕນົເອງໄດ.້ ກຳນຈດັກດິຈະກ ຳຕອ້ງ
ໃຫສ້ອດຄີ່ ອງກບັຄວຳມສນົໃຈ ແລະ ຄວຳມຖະໜດັຂອງຜູຮ້ຽນເພືີ່ ອເປີດໂອກຳດໃຫຜູ້ຮ້ຽນຮູຢ້ີ່ ຳງເຕມັທີີ່ . 
ສະນັນ້, ຈິີ່ ງສອດຄີ່ ອງກບັກຳນສອນໂດຍໃຊແ້ບບ 5 ບຳດກຳ້ວ. ເຊິີ່ ງເປັນກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນທີີ່
ກ ຳນດົໃຫນ້ກັຮຽນເຂົຳ້ໃຈບນັຫຳ, ໃຊຮູ້ບພຳບ ຫ   ອຸປະກອນຈະຊີ່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນເຂົຳ້ໃຈດພີອ້ມທງັໃຫ້
ເວລຳແກີ່ ນກັຮຽນໄດຄ້ົນ້ຄດິ ແລະ ແກບ້ນັຫຳດວ້ຍຕນົເອງ ສີ່ ວນຄູມແີຕີ່ ຕດິຕຳມ ແລະ ສງັເກດຄວຳມຄດິ
ເຫນັຂອງນກັຮຽນ ໃຫຄ້ ຳແນະນ ຳເປັນບຸກຄນົຖຳ້ມຄີວຳມຈ ຳເປັນແລວ້ເລອືກເອຳົແນວຄດິຈ ຳນວນໜ ີ່ ງມຳ
ສນົທະນຳກນັເພືີ່ ອມຳສະເໜີແນວຄວຳມຄດິຂອງຕນົຕ ີ່ ໜຳ້ໝູີ່ ຄູີ່ . ຄູອ ຳນວຍຄວຳມສະດວກ ແລະ ກະຕຸນ້
ເພືີ່ ອນ ຳເອຳົແນວຄວຳມຄິດຂອງນກັຮຽນອອກມຳໃຫໄ້ດ.້ ຈຳກນັນ້ຄູສອນກີ່ ຽວກບັຄວຳມຮູໝູ້ີ່ ໂດຍໃຫ້
ນັກຮຽນໃຊປ້ ້ມແບບຮຽນຢີ່ ຳງມປີະສິດທິພຳບ ແລວ້ ຄູນ ຳພຳນັກຮຽນແກບ້ົດເຝິກຫັດທີີ່ ພົວພັນກບັ
ບດົຮຽນທີີ່ ຮຽນມຳ ແລະ ຊີ່ ວຍນກັຮຽນສະຫ ຸບບດົຮຽນ ແລະ ໃຫຄ້ະແນນນ ຳຖຳ້ຈ ຳເປັນ.   

   ນອກຈຳກນັນ້ແລວ້ນກັຮຽນຕອ້ງມຄີວຳມຄວຳມໃຈບນັຫຳ ແລະ ເຂົຳ້ໃຈວີ່ ຳຈະຮຽນຫຍງັແລວ້ຄດິຫຳ
ວິທີແກບ້ັນຫຳ ແລະ ລອງຊອກຫຳຄ ຳຕອບ ໂດຍໃຊຄ້ວຳມຮູທ້ີີ່ ຕົນເອງມືເພືີ່ ອສະເໜີແນວຄວຳມຄິດ 
ປຽບທຽບ ແລະ ສນົທະນຳເພືີ່ ອຊອກຫຳວທິແີກບ້ນັຫຳນ ຳກນັ. ເພືີ່ ອໃຫເ້ຂົຳ້ໃຈໃນກຳນສນົທະນຳ  ນກັຮຽນ
ຄວນອດັປ ມ້ແບບຮຽນໄວ ້ເພຳະມຄີ ຳຕອບຢູີ່ ໃນນັນ້, ນກັຮຽນພຳກນັແກບ້ດົເຝິກຫດັຢູີ່ ໃນປ ມ້ແບບຮຽນໃສີ່
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ໃນປ ມ້ຂຽນຂອງຕນົ. ຈຳກນັນ້ ໃຫໝູ້ີ່ ຄູີ່ ທີີ່ ນັງ້ໃກກ້ນັກນັກວດຄ ຳຕອບ ແລວປ້ຽບທຽບຄ ຳຕອບ ແລະ ສະຫ ຸບ 
ຄ ຳຕອບທີີ່ ຖືກຕອ້ງ ແລະ ສະຫ ຸບເນືອ້ໃນຂອງບົດຮຽນໄວໃ້ນປ ້ມຂຽນ ( ກະຊວງສ ກສຳທກິຳນ-ກລິຳ: 
2018:8) 
       ຈຳກເຫດຜນົດັີ່ ງກີ່ ຳວ ຜູວ້ໄິຈຈ ີ່ ງມຄີວຳມສນົໃຈຮູບແບບກຳນຮຽນ-ກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ນ ຳ
ໃຊເ້ຂົຳ້ໃນວຊິຳ ຄະນດິສຳດ ເລືີ່ ອງ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ເພືີ່ ອເປັນແນວທຳງທີີ່ ຈະຊີ່ ວຍແກ ້
ໄຂບນັຫຳ, ເພືີ່ ອທີີ່ ຈະຊີ່ ວຍພດັທະນຳກຳນຮຽນຂອງນກັຮຽນ, ເປັນທຳງເລອືກໃນກຳນຈດັກຳນຮຽນ-ກຳນ
ສອນ ແລະ ເພືີ່ ອສ ກສຳຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຕ ີ່ ກຳນນ ຳໃຊກ້ຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ. 
2. ຈດຸປະສງົຂອງກຳນວໄິຈ 

1. ສ ກສຳປະສດິທຜິນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ຕ ີ່ ກຳນສອນຂອງຄູ ວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງກຳນລບົເລກ
ສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໂດຍນ ຳໃຊກ້ຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳ ປີທ ີ
5 ທີີ່ ໂຮງຮຽນປະຖມົສ ກສຳສມົບູນ ບຳ້ນວດັຫ ວງ ເມອືງ ລະມຳມ ແຂວງ ເຊກອງ. 

2. ສ ກສຳຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນເພືີ່ ອສ ກສຳປະສດິທຜິນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ຕ ີ່ ກຳນ
ສອນຂອງຄູ ວິຊຳ: ຄະນດິສຳດ ເລືີ່ ອງ: ກຳນລົບເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໂດຍນ ຳໃຊກ້ຳນສອນ
ແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ສ ຳລັບນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທີ 5 ທີີ່ ໂຮງຮຽນປະຖົມສົມບູນວັດຫ ວງ 
ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ. 

3. ສມົມຸດຖຳນ 

1. ປະສດິທພິຳບຜນົກຳນຮຽນ ຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນສອນ ຂອງຄູວຊິຳ: ຄະນດິສຳດ   ເລືີ່ ອງກຳນ
ລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໂດຍກຳນນ ຳໃຊກ້ຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ມຄີີ່ ຳດດັສະນປີະ
ສດິທຜິນົ 0,50 ຂືນ້ໄປ. 

2. ນກັຮຽນມຄີວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຕ ີ່ ກບັກຳນຈດັກຳນຮຽນ  ກຳນສອນວຊິຳຄະນດິສຳດ ເລືີ່ ອງກຳນລບົ
ເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບກຳນສອນ 5 ບຳດກຳ້ວຢູີ່ ໃນລະດບັຫ ຳຍສຸດ. 

.4. .ຂອບເຂດກຳນວໄິຈ. 
4.1   ປະຊຳກອນ  ແລະ ຕວົຢີ່ ຳງ 
      ປະຊຳກອນ:  
        ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົ ສກືສຳປີທ ີ5 ຈ ຳນວນ 35 ຄນົ, ຍງີ 18 ຄນົ, ໂຮງຮຽນປະຖມົສ ກສຳສມົບູນ
ວດັຫ ວງ  ເມອືງລະມຳມ ແຂວງ ເຊກອງ. 
       ກຸີ່ ມຕວົຢີ່ ຳງ   
         ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ 5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສ ກສຳສມົບູນວດັຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງ
ເຊກອງ ຜູທ້ີີ່ ມຜີນົກຳນຮຽນຕ ີ່ ຳ ແລະ ຄະແນນທດົສອບກີ່ ອນກຳນຮຽນທີີ່ ຫ ຸດຄຳດໝຳຍ ເຊິີ່ ງໃນນັນ້ ຈ ຳ
ນວນນກັຮຽນທງັໝດົ 5 ຄນົຍງິ: 3 ຄນົ. ສະນັນ້ຜູວ້ໄິຈຈ ີ່ ງເລອືກເອຳົນກັຮຽນຈ ຳນວນດັີ່ ງກີ່ ຳວມຳເປັນກຸີ່ ມ
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ຕວົຢີ່ ຳງສ ຳລັບກຳນວິໄຈໃນຫົວຂ :້ ເລືີ່ ອງ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໂດຍນ ຳໃຊວ້ທິກີຳນສອນ
ແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳ ປີທ ີ5 ທີີ່ ໂຮງຮຽນ ປະຖົມສ ກສຳສມົບູນ ບຳ້ນວດັຫ ວງ ເມອືງ ລະ
ມຳມ ແຂວງ ເຊກອງ 
4.2 ດຳ້ນເນືອ້ໃນ. 
         ເນືອ້ໃນທີີ່ ນ ຳມຳວໄິຈໃນຄັງ້ນີ ້ແມີ່ ນບດົສອນໂດຍນ ຳໃຊກ້ຳນສອນ 5 ບຳດກຳ້ວ ເຂົຳ້ໃນກຳນສອນ 

ເລືີ່ ອງ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໃນລຳຍວຊິຳຄະນດິ ຊັນ້ປະຖມົສກືສຳປີທ ີ5 ພຳກຮຽນທ ີ2 ໃນ
ສກົຮຽນ 2022-2023 ເຊີີ່ ງປະກອບມ ີ2 ບດົສອນ ໃຊເ້ວລຳ 4 ຊົີ່ ວໂມງ 
           ບດົສອນທ ີ24  ກຳນຄດິໄລີ່ ເລກສີ່ ວນ  
           ບດົສອນທ ີ25 ກຳນລບົເລກສີ່ ວນ ທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ 

4.3 ຕວົປີ່ ຽນທີີ່ ຈະສ ກສຳ 
      ຕວົປີ່ ຽນຕົນ້ໄດແ້ກີ່  1 ວທິ ີຄ:ື 
      ກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ 

      ຕວົປີ່ ຽນຕຳມ 

      ປະສດິທພິຳບຜນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ 

      ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນສອນຂອງຄູ 
4.4 ໄລຍະເວລຳ ແລະ ສະຖຳນທີີ່  
      ໄລຍະເວລຳໃນກຳນວໄິຈຄ:ື ພຳກຮຽນທ ີ2 ສກົຮຽນ 2022-2023 ທີີ່ ໂຮງຮຽນ ປະຖມົສມົບູນວດັ
ຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ. 
5. ຜນົປະໂຫຍດທີີ່ ຄຳດວີ່ ຳຈະໄດຮ້ບັ 

- ນກັຮຽນສຳມຳດລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັໄດດ້ຂີືນ້. 

- ຮູປ້ະສດິທພິຳບຂອງແຜນກຳນສອນ. 

- ຄູຈະສຳມຳດຮູຄ້ວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນສອນຂອງຕນົ ແລະ ສຳມຳດນ ຳເອຳົຂ ຄ້ິດເຫັນ
ຕີ່ ຳງໆຂອງນກັຮຽນມຳປັບປຸງກຳນສອນ. 

- ກຳນສອນຂອງຄູຈີ່ ະມຄຸີນນະພຳບດຂີືນ້ຫຳກນກັຮຽນສຳມຳດລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັໄດ.້ 
6.ນຍິຳມສບັສະເພຳະ 

- ກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ: ໝຳຍເຖງິກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນທີີ່ ປະກອບດວ້ຍ
ບຳດກຳ້ວກຳນຮຽນຮູ ້5 ບຳດກຳ້ວດັີ່ ງລຸີ່ ມນີ:້ 

1. ເຂົຳ້ໃຈບນັຫຳ 
 ກິດຈະກ ຳຂອງຄູ: ໃຫນ້ັກຮຽນເຂົຳ້ໃຈບັນຫຳ,ກຳນໃຊຮູ້ບພຳບ ຫ   ອຸປະກອນຈະຊີ່ ວຍໃຫ້
ນກັຮຽນເຂົຳ້ໃຈດ ີແລະ ຂັນ້ຕອນນີ ້ປ ມ້ແບບຮຽນບ ີ່ ຈ ຳເປັນໃຊເ້ທືີ່ ອ. 

          ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ຈບັໃຈຄວຳມຂອງບນັຫຳ ແລະ ເຂົຳ້ໃຈວີ່ ຳຈະຮຽນຫຍງັ. 
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2. ແກບ້ນັຫຳເປັນບຸກຄນົ 

ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ : ໃຫເ້ວລຳແກີ່ ນກັຮຽນໄດຄ້ົນ້ຄດິ ແລະ ແກບ້ນັຫຳດວ້ຍຕນົເອງ ຄູບ ີ່ ຕອ້ງສອນ 

ແຕີ່ ລະຢີ່ ຳງ ແລະ ສງັເກດຄວຳມຄດິເຫນັຂອງນກັຮຽນ ໃນນີ ້ໃຫຄູ້ປະຕບິດັ: 
1) ໃຫຄ້ ຳແນະນ ຳເປັນບຸກຄນົຖຳ້ຈ ຳເປັນ 

2) ເລອືກເອຳົແນວຄດິຈ ຳນວນໜ ີ່ ງມຳສນົທະນຳນ ຳກນັໃນຂັນ້ຕ ີ່ ໄປ. 
ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ຄດິຫຳວທິແີກບ້ນັຫຳ ແລະ ລອງຊອກຫຳຄ ຳຕອບ ໂດຍໃຊຄ້ວຳມຮູທ້ີີ່
ຕນົເອງມ.ີ 

3. ປຽບທຽບຄວຳມຄດິຂອງນກັຮຽນ ແລະ ສນົທະນຳ 
ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ: ເລອືກເອຳົນກັຮຽນບຳງຄນົເພືີ່ ອສະເໜແີນວຄວຳມຄດິຂອງຕນົຕ ີ່ ໜຳ້ໝູີ່ , ຄູ 

ອ ຳນວຍຄວຳມສະຄວຳມສະດວກ ແລະ ກະຕຸນ້ ເພືີ່ ອນ ຳເອຳົແນວຄວຳມຄດິຂອງນກັຮຽນອອກມຳໃຫໄ້ດ.້ 
ຈຳກນັນ້ຄູສອນກີ່ ຽວກບັຄວຳມຮູໃ້ໝີ່  ໂດຍໃຫນ້ກັຮຽນນ ຳໃຊປ້ ມ້ແບບຮຽນຢີ່ ຳງມປີະສດິທພິຳບ. 
         ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ປີ່ ຽນກນັສະເໜີແນວຄວຳມຄດິ, ປຽບທຽບ ແລະ ສນົທະນຳເພືີ່ ອຊອກ
ຫຳວທິແີກບ້ນັຫຳນ ຳກນັ. ເພືີ່ ອໃຫເ້ຂົຳ້ໃຈໃນກຳນສນົທະນຳ ນກັຮຽນຄວນອດັປ ້ມແບບຮຽນໄວ ້ເພຳະມີ
ຄ ຳຕອບຢູີ່ ໃນນັນ້. ຈຳກນັນ້ ຈ ີ່ ງຮຽນເອຳົຄວຳມຮູໃ້ໝີ່ ຈຳກປ ມ້ແບບຮຽນ. 

4. ແກບ້ດົຝ ກຫດັ 

ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ:ໃຫເ້ວລຳແກີ່ ນກັຮຽນໄດແ້ກບ້ດົຝ ກຫດັຢູີ່ ໃນປ ມ້ແບບຮຽນທີີ່ ພວົພນັກບັບັນຫຳ
ທີີ່ ໄດຮ້ຽນ. 

         ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ແກບ້ດົຝ ກຫດັໃສີ່ ໃນປ ມ້ຂຽນຂອງຕນົເອງ, ຈຳກນັນ້ ໃຫໝູ້ີ່ ທີີ່ ນັີ່ ງໃກກ້ນັ
ກວດຄ ຳຕອບ ແລວ້ປຽບທຽບຄ ຳຕອບ ແລະ ສະຫ ຸບຄ ຳຕອບທີີ່ ຖກືຕອ້ງ. 

5. ສະຫ ຸບບດົຮຽນ 

ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ: ຊີ່ ວຍນກັຮຽນສະຫ ຸບບດົຮຽນ ແລະ ໃຫຄ້ ຳແນະນ ຳຖຳ້ຈ ຳເປັນ ແລະ ໃຫ ້

ນກັຮຽນນ ຳໃຊປ້ ມ້ແບບຮຽນຢີ່ ຳງມປີະສດິທພິຳບ. 
ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ສະຫ ຸບເນືອ້ໃນຂອງບດົຮຽນໄວໃ້ນປ ມ້ຂຽນ. 

- ກຳນຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນຮຽນຮູ:້ ໝຳຍເຖງິຄວຳມຮູສ້ ກຂອງນກັຮຽນ ເຊີີ່ ງສຳມຳດສະແດງອອກ
ມຳເປັນຄະແນນ 5 ລະດບັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຄ:ື ເພິີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັທີີ່ ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ, ຫ ຳຍ, ປຳນກຳງ, 
ໜອ້ຍ, ໜອ້ຍສຸດ.  

- ( E.I)   ໝຳຍເຖງິ   ປະສດິທຜິນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ຫ  ືໝຳຍເຖງິຕວົເລກຫ ຄືີ່ ຳທີີ່ ສະແດງ
ຄວຳມກຳ້ວໜຳ້ໃນກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ຫ ງັຈຳກທີີ່ ຜູຮ້ຽນໄດຮ້ຽນຮູຕ້ຳມຮູບແບບ 5 
ບຳດກຳ້ວ ໂດຍກຳນປຽບທຽບຄະແນນທີີ່ ເພີີ່ ມຂືນ້ຄະແນນທດົສອບກີ່ ອນຮຽນກບັຄະແນນທີີ່ ໄດ ້
ຈຳກກຳນທດົສອບຫ ງັຮຽນ. 

- ( SD)   ໝຳຍເຖງິ  ຜນົກຳນວເິຄຳະຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນ ( SD ) 
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ບດົທ ີ2 
ເອກກະສຳນ ແລະ ງຳນວໄິຈທີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງ 

  ໃນກຳນສ ກສຳວໄິຈກີ່ ຽວກບັກຳນລບົເລກມຢືີມ ທຳງຄະນດິສຳດໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ
ຂອງກຳນສອນສ ຳລັບນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທີ 5 ທີີ່ ໂຮງຮຽນປະຖົມສົມບູນວັດຫ ວງ, ເມອືງລະ
ມຳມ, ແຂວງເຊກອງ, ສກົຮຽນ 2022-2023  ເຊິີ່ ງຜູວ້ໄິຈໄດດ້ ຳເນນີກຳນວໄິຈໄດສ້ ກສຳຄົນ້ຄວຳ້ທິດສະດີ
ຈຳກເອກະສຳນ ແລະ ງຳນວໃິຈທີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງຊ ີ່ ງຈະໄດສ້ະເໜີຕຳມລ ຳດບັດັີ່ ງນີ:້ 

 

1. ຫ ກັສູດຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ5 

2. ປະສດິທຜິນົຂອງກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ 

3. ຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນຮຽນຮູ ້

4. ກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ 

5. ບດົວໄິຈທີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງ 

1. ຫ ກັສູດຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີ 2009 

     ຫ ັກສູດຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳມຸງ້ພັດທະນຳຜູຮ້ຽນທຸກຄົນ ໃຫໄ້ດຮ້ັບກຳນພັດທະນຳຮອບດຳ້ນແລະ
ສມົສີ່ ວນ ທຳງດຳ້ນຮີ່ ຳງກຳຍ,ຄວຳມຮູ ້ຄວຳມສຳມຳດແລະຄຸນສມົບດັ ມຄີວຳມຮູ ້ແລະທກັສະທີີ່ ຈ ຳເປັນ 
ເພືີ່ ອເປັນພືນ້ຖຳນສ ຳລັບກຳນສ ກສຳຕ ີ່  ແລະກຳນສ ກສຳຕະຫ ອດຊີວິດ, ມີຄວຳມຮັກຕ ີ່ ລະບອບ
ປະຊຳທປິະໄຕປະຊຳຊນົລຳວ, ມຄີວຳມພູມໃຈໃນຄວຳມເປັນພນົລະເມອືງດຂີອງຊຳດລຳວ 

ຫ ກັສູດປະຖມົສ ກສຳມດີັີ່ ງນີ:້ 
1.1. ເປັນຫ ກັສູດແຫີ່ ງຊຳດທີີ່ ນ ຳໃຊເ້ປັນເອກະພຳບກນັໃນທົີ່ ວປະເທດ; 

1.2. ສອດຄີ່ ອງກບັແຜນພັດທະນຳກຳນສ ກສຳ ແລະ ຊັບພະຍຳກອນມະນຸດພຳຍໃນປະເທດແລະ
ສຳມຳດເຊືີ່ ອມໂຍງກບັຫ ກັສູດສ ກສຳຂອງພຳກພືນ້ແລະ ສຳກນົ; 

1.3. ເນື ອ້ໃນຫ ກັສູດຕອ້ງກວມເອຳົ 3 ລກັສະນະແລະ 5 ຫ ກັມູນກຳນສ ກສຳລຳວ; ເນືອ້ໃນກຳນຮຽນ
ຕອ້ງມຄີວຳມສ ຳຄນັ,ມປີະໂຫຍດແລະສຳມຳດນ ຳໃຊເ້ຂົຳ້ໃນກຳນດ ຳລງົຊວີດິຕວົຈງິໄດ;້ 

1.4. ຮບັປະກນັໃຫນ້ກັຮຽນໄດລ້ງົມປືະຕບິດັຕວົຈງິ, ໄດພ້ດັທະນຳຕນົເອງຢີ່ ຳງຮອບດຳ້ນແລະຕ ີ່ ເນືີ່ ອງ
ຕຳມຄວຳມສຳມຳດໂດຍຖເືອຳົຜູຮ້ຽນເປັນໃຈກຳງ; 

1.5. ສງັຄມົມສີີ່ ວນຮີ່ ວມໃນກຳນຈດັຕັງ້ປະຕບິດັ ແລະ ເປັນຫ ກັສູດໃຫເ້ໝຳະສມົກບັສະພຳບຄວຳມ
ເປັນຈງິຂອງທອ້ງຖິີ່ ນ. 

1.6.  ເປັນຫ ກັສູດກຳນສ ກສຳເພືີ່ ອປວງຊນົ ໂດຍທຸກຄນົມໂີອກຳດຮບັກຳນສ ກສຳຢີ່ ຳງສະເໝີພຳບແລະມີ
ຄຸນນະພຳບ 
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2. ປະສດິທຜິນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ 

    ປະສດິທຜິນົຂອງກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ( E I ) ຕຳມກຳນສອນຮູບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວເລືີ່ ອງກຳນລບົ
ເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ມຄີີ່ ຳເທົີ່ ຳກບັ ຜນົກຳນຮຽນໄດຮ້ຽນຮູ ້
ດວ້ຍບດົສອນກຳນຈດັກຳນຮຽນຮູແ້ບບນີນ້ກັຮຽນມຄີວຳມກຳ້ວໜຳ້ກຳນຮຽນຮູເ້ພີີ່ ມຂ ນ້. 
3. ຄວຳມໝຳຍຂອງຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ 

ຄວຳມເພີີ່ ງພ  ໝຳຍເຖງິ ຄວຳມຮູສ້ ກພ ໃຈໃນກດິຈະກ ຳທີີ່ ປະຕບິດັທີີ່ ເປັນປະໂຫຍດຕອບແທນ ທງັດຳ້ນ
ວດັຖຸ ແລະ ດຳ້ນຈດິໃຈ ເຊິີ່ ງ ສຳມຳດຕອບສະໜອງຄວຳມຕອ້ງກຳນ ແລະ ຍງັໄດກ້ີ່ ຳວເຖງິແນວຄວຳມຄດິ
ທີີ່ ກີ່ ຽວກບັແນວຄດິທີີ່ ເປັນພືນ້ຖຳນຄວຳມຕອ້ງກຳນຂອງມະນຸດຕຳມທດິສະດຂີອງມຳສໂລວີ່ ຳຫຳກຄວຳມ
ຕອ້ງກຳນເປັນພືນ້ຖຳນຂອງມະນຸດໄດຮ້ບັ ( ກຕິມິຳ ປຣດິດິລີກົ, 2529:321). 

ປັດໃຈໜ ີ່ ງໃນກຳນນ ຳໄປສູີ່ ກຳນຮຽນຮູທ້ີີ່ ດ ີແລະ ປະສດິທພິຳບຄກືຳນທີີ່ ຜູີ່ ຮຽນມສີະພຳບຈດິໃຈທີີ່ ມີ
ຄວຳມສຸກໃນກຳນຮຽນ. ດັີ່ ງນັນ້, ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນຮຽນຈິີ່ ງເປັນອກີປັດໃຈໜ ີ່ ງທີີ່ ສ ຳຄນັເຊິີ່ ງມຜູີີ່ ໃຫ ້
ຄວຳມໝຳຍໄວດ້ັີ່ ງນີ:້ 

ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ ໝຳຍເຖິງ ຄວຳມຮູສ້ ກລວມຂອງບຸກຄນົທີີ່ ມຕີ ີ່ ສິີ່ ງໃດສິີ່ ງໜ ີ່ ງໃນທຳງທີີ່ ດເີປັນຄວຳມ
ສຸກຂອງບຸກຄນົທີີ່ ເກດີຈຳກກຳນກະທ ຳ (ປີຍະພອນ ວງົອະນຸຕະໂຣດ, 2535: 143). ນອກນັນ້ ຄວຳມ
ເພິີ່ ງພ ໃຈວີ່ ຳຜົນຂອງເຈຕະຄະຕິຕີ່ ຳງໆຂອງບຸກຄົນທີີ່ ມີອົງປະກອບຂອງງຳນ ແລະ ສີ່ ວນສ ຳພັນກັບ
ລັກສະນະງຳນ, ສະພຳບແວດລອ້ມໃນກຳນທ ຳງຳນ ເຊິີ່ ງຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈນັນ້ໄດແ້ກີ່ ຄວຳມສ ຳເລັດໃນ
ຜນົງຳນ, ຮູສ້ ກທີີ່ ໄດຮ້ບັກຳນຍກົຍອ້ງ ແລະ ຮູສ້ ກວີ່ ຳມໂີອກຳດກຳ້ວໜຳ້ໃນກຳນປະຕບິດັງຳນ, ຄວຳມເພິີ່ ງ
ພ ໃຈໃນງຳນເປັນຄວຳມຮູສ້ ກທີີ່ ນຍິມົຊມົຊອບເພືີ່ ອປະຕກິລິຍິຳທີີ່ ສະແດງອອກໃນທຳງທີີ່ ພ ໃຈໃນກດິຈະ
ກ ຳ (ບຸນໝັນ້ ທະນຳສຸກວດັ, 2537: 157-158).  

ສະຫ ຸບໄດວ້ີ່ ຳ: ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໝຳຍເຖິງຄວຳມຮູສ້ ກທີີ່ ເກີດຂ ນ້ຈຳກກຳນຕອບສະໝອງຄວຳມ
ຕອ້ງກຳນຂອງຕົນເອງໃນທຳງທີີ່ ດີ ຫ ື ມທີັດສະນະຄະຕິທຳງບວກໃນກຳນເຮັດວຽກງຳນ ແລະ ກຳນ
ປະຕບິດັກດິຈະກ ຳຕີ່ ຳງໆຢີ່ ຳງມຄີວຳມສຸກ ແລະ ບນັລຸຈດຸມຸງ້ໝຳຍ ດັີ່ ງນັນ້, ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນຮຽນ  
ໝຳຍເຖງິກຳນປະຕບິດັກດິຈະກ ຳທຳງກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ ຫ  ືກຳນຮຽນຮູສ້ິີ່ ງຕີ່ ຳງໆດວ້ຍຄວຳມພ ໃຈເຕມັ
ໃຈ ແລະ ກະຕລືລືົນ້ໃນກຳນຮີ່ ວມກດິຈະກ ຳທຳງກຳນຮຽນ-ກຳນສອນໃຫບ້ນັລຸເປົຳ້ໝຳຍ. 

4.  ທດິສະດກີີ່ ຽວກບັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ 

ກຳນສຳ້ງແຮງຈງູໃຈ ຫ  ືກະຕຸນ້ກບັຜູປ້ະຕບິດັວຽກງຳນຕີ່ ຳງໆນບັວີ່ ຳເປັນສິີ່ ງຈ ຳເປັນຢີ່ ຳງຍິີ່ ງ ເພຳະຈະສົີ່ ງ
ຜົນເຖິງຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນປະຕິບັດວຽກງຳນຈະມປີະສິດທິພຳບຫ ຳຍໜອ້ຍພຽງໃດເປັນໄປຕຳມ
ວດັຖຸປະສງົທີີ່ ວຳງໄວ ້ຫ  ືບ ີ່ , ມຜູີກ້ີ່ ຳວເຖງິແນວຄດິທດິສະດກີີ່ ຽວກບັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈດັີ່ ງນີ:້ (ສຳວເພວະລ ີ
ຜງັດ,ີ 2556: 45)ໄດໃ້ຫຄ້ວຳມເຫນັກີ່ ຽວກບັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈເປັນຄວຳມຮູສ້ ກທີີ່ ດທີີີ່ ພ ໃຈ ຫ  ືປະທບັໃຈຕ ີ່

ສິີ່ ງໃດສິີ່ ງໜ ີ່ ງທີີ່ ໄດຮ້ບັສິີ່ ງນັນ້ສຳມຳດຕອບສະໜອງຕຳມຄວຳມຕອ້ງກຳນທຳງດຳ້ນຮີ່ ຳງກຳຍ ແລະ ຈດິໃຈ
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ບຸກຄນົທຸກຄນົມຄີວຳມຕອ້ງກຳນຫ ຳຍສິີ່ ງຫ ຳຍຢີ່ ຳງ ແລະ ມຄີວຳມຕອ້ງກຳນຫ ຳຍລະດບັເຊິີ່ ງຫຳກໄດຮ້ັບ
ກຳນຕອບສະ ໜອງຈະໃຫເ້ກີດຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ, ກຳນຈດັກຳນຮຽນຮູທ້ີີ່ ເຮັດໃຫຜູ້ຮ້ຽນເກີດຄວຳມເພິີ່ ງ
ພ ໃຈທີີ່ ສ ຳຄນັ.  

5. ກຳນສອບຖຳມຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ 

    ກ. ຫ ກັກຳນວດັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ 

ກຳນວດັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈເປັນສິີ່ ງທີີ່ ຫຍຸງ້ຍຳກພ ສມົຄວນ ເປັນກຳນວດັລກັສະນະພຳຍນຂອງບຸກຄນົ
ເຊິີ່ ງກີ່ ຽວຂອ້ງກບັອຳລົມ ແລະ ຄວຳມຮູສ້ ກ ຫ ື ລັກສະນະທຳງຈດິໃຈ, ຄຸນລັກສະນະດັີ່ ງກີ່ ຳວມີກຳນ
ປີ່ ຽນແປງໄດງ້ີ່ ຳຍແຕີ່ ແນວໃດກ ີ່ ຕຳມຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຂອງບຸກຄນົທີີ່ ມຕີ ີ່ ສິີ່ ງໃດສິີ່ ງໜ ີ່ ງກ ີ່ ສຳມຳດວດັໄດໂ້ດຍ
ອຳໃສຫ ກັກຳນສ ຳຄນັ: ກຳນຍອມຮບັຂ ຕ້ກົລງົເບືອ້ງຕົນ້ (Basic Assumption) ກີ່ ຽວກບັກຳນວດັຄວຳມ
ເພິີ່ ງພ ໃຈ (ສລີນຸິດ ທ ຳມະນຍິມົ, 2554: 34) ດັີ່ ງນີ:້ 

1) ຄວຳມຄດິເຫນັ, ຄວຳມຮູສ້ ກ ຫ  ືຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຂອງບຸກຄນົນັນ້ຈະຄງົທີີ່ ຢູີ່ ຊີ່ ວງໜ ີ່ ງນັນ້ຄ:ືຄວຳມ
ຮູສ້ ກນ ກຄດິຂອງຄນົເຮຳົບ ີ່ ໄດປ້ີ່ ຽນແປງ ຫ  ືຜນັແປຕະຫ ອດເວລຳຢີ່ ຳງໜອ້ຍຈະຕອ້ງມຊີີ່ ວງໃດຊີ່ ວງໜ ີ່ ງທີີ່

ມຄີວຳມຮູສ້ ກຂອງຄນົເຮຳົມຄີວຳມຄງົທີີ່ ເຮດັໃຫສ້ຳມຳດວດັໄດ.້ 
2) ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຂອງບຸກຄນົບ ີ່ ສຳມຳດວດັ ຫ  ືສງັເກດເຫນັໄດໂ້ດຍກງົ ກຳນວດັຈະເປັນແບບວດັ

ທຳງອອ້ມ ໂດຍວດັແນວໂນມ້ທີີ່ ບຸກຄນົສະແດງອອກ ຫ  ືພ ດຕກິ ຳທີີ່ ເປັນຢູີ່ . 
3) ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈນອກຈຳກສະແດງອອກໃນຮູບທດິທຳງຂອງຄວຳມຮູສ້ ກນ ກຄດິເຊັີ່ ນ: ສະໜບັສະ

ໜນູ ຫ  ືຄດັຄຳ້ນ,  
4) ຍງັມຂີະໜຳດ ຫ  ືປະລມິຳນຄວຳມຄດິ, ຄວຳມຮູສ້ ກນັນ້ອກີດວ້ຍເຊັີ່ ນ: ລະດບັຄວຳມຫ ຳຍໜອ້ຍ

ຂອງຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ. 
ຂ. ກຳນວດັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ 

ກຳນວດັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ (ບຸນຊມົ ສີສະອຳດ, 2545: 68 - 85) ໄດກ້ີ່ ຳວວີ່ ຳແມີ່ ນຄວຳມສ ຳພນັມຳດ
ຕະກຳນວດັອຳດເຮດັໄດດ້ວ້ຍວທິດີັີ່ ງຕ ີ່ ໄປນີ:້ 

1) ໃຊແ້ບບສອບຖຳມເປັນວທິທີີີ່ ນຍິມົແພີ່ ຫ ຳຍໂດຍໃຫຜູ້ທ້ີີ່ ເຮຳົຕອ້ງກຳນໃຫສ້ະແດງຄວຳມຄິດເຫັນ
ຕອບລງົໃນແບບຟອມທີີ່ ກ ຳນດົໃຫເ້ລືອກ ຫ  ືຕອບຄ ຳຖຳມຈະຖຳມຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນດຳ້ນຕີ່ ຳງໆ ແລະ 
ສະພຳບອືີ່ ນໆເປັນຕົນ້; 

2) ກຳນສ ຳພຳດເປັນວທິວີດັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນເຮດັວຽກທຳງກງົໄດທ້ຳງໜ ີ່ ງເໝຳະສ ຳລບັກຸີ່ ມ
ຕງົຢີ່ ຳງນບັແຕີ່ ໄວເດກັເຖິງໄວຊຳລຳເໝຳະຢີ່ ຳງຍິີ່ ງສ ຳລບັຜູອ້ີ່ ຳນໜງັສບື ີ່ ອອກ ແລະ ຂຽນໜງັສບື ີ່ ໄດ ້ຫ  ືເຮດັ
ໄດຊ້ຳ້, ກຳນສ ຳພຳດສຳມຳດເຮດັໄດທ້ງັກຳນສ ຳພຳດແບບມໂີຄງສຳ້ງ ແລະ ກຳນສ ຳພຳດແບບບ ີ່ ມໂີຄງສຳ້ງ; 

3) ກຳນສັງເກດ ເປັນເທັກນກິວັດຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈອີກຢີ່ ຳງໜ ີ່ ງຜູສ້ັງເກດກຳນ, ກຳນໃຊສ້ຳຍຕຳ
ສັງເກດ ຫ ື ສ ກສຳເຫດກຳນປະກດົກຳນຕີ່ ຳງໆ. ເພືີ່ ອໃຫເ້ຂົຳ້ໃຈທ ຳມະຊຳດ ແລະ ຄວຳມກີ່ ຽວຂອ້ງກນັ
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ລະຫວີ່ ຳງອງົປະກອບຕີ່ ຳງໆຂອງເຫດກຳນ, ກຳນສງັເກດສຳມຳດເຮດັໄດທ້ງັແບບມໂີຄງສຳ້ງ ແລະ ບ ີ່ ມໂີຄງ
ສຳ້ງ. 

ຄ. ວທິຂີຽນເພືີ່ ອວດັຄວຳມເພງິພ ໃຈ 

ວິທີຂຽນເພືີ່ ອວັດຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ (ປະສຳດ ອິສຳປີດຳ, 2547: 310 -312) ມຳດຕະຖຳນວດັ
ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ(Attitude Scale)ຈະປະກອບດວ້ຍຂ ຄ້ ຳຖຳມໂດຍເຮດັໜຳ້ທີີ່ ເປັນຕວົກະຕຸນ້ໃຫບຸ້ກຄນົ
ສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັຄວຳມຮູສ້ ກອອກມຳ, ກຳນວດັຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຈະໄດຜ້ນົທີີ່ ຖກືຕອ້ງ ແລະ ເຊືີ່ ອຖື
ໄດຫ້ ຳຍໜອ້ຍພຽງໃດຍີ່ ອມຂ ນ້ຢູີ່ ກບັຄຸນນະພຳບຂອງຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ໃຊຖ້ຳມ, ກຳນຂຽນຂ ຄ້ວຳມເພືີ່ ອວດັຈິີ່ ງ
ເປັນເລືີ່ ອງສ ຳຄນັທີີ່ ຕອ້ງພຈິຳລະນຳໂດຍຢ ດຫ ກັກຳນຕ ີ່ ໄປນີ:້ 

1) ໃຊຂ້ ຄ້ວຳມທີີ່ ກີ່ ຳວເຖງິເຫດກຳນ ຫ  ືເລືີ່ ອງທີີ່ ເປັນປັດຈບຸນັ. 
2) ຫ ກິລຽ້ງຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ເປັນຂ ເ້ທດັຈງິເຮດັໃຫບ້ ີ່ ຮູເ້ຖງິຄວຳມຮູສ້ ກ ຫ  ືຄວຳມຄດິເຫນັຂອງບຸກຄນົ. 
3) ຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ໃຊສ້ຳມຳດເດຳົຄວຳມໝຳຍໄດຄ້:ື ສຳມຳດບອກທດິທຳງ ຫ  ືຄວຳມຄດິເຫນັຂອງບຸກຄນົ

ໄດ.້ 
4) ຂ ຄ້ວຳມນັນ້ຕອ້ງມຄີວຳມເປັນປະລະໄນຄ:ື ມຄີວຳມຊດັເຈນ, ມຄີວຳມໝຳຍແນີ່ ນອນ, ບ ີ່ ແມີ່ ນໃຊ້

ພຳສຳທີີ່ ເຂົຳ້ໃຈຍຳກ ຫ  ືຄຸມເຄອື. 
5) ຂ ຄ້ວຳມໜ ີ່ ງໆ ຄວນສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັພຽງຢີ່ ຳງດຽວ. 
6) ຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ໃຊມ້ລີກັສະນະເປັນກຳງ ເພືີ່ ອໃຫຜູ້ອ້ບສຳມຳດສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັໄດທ້ງັທຳງບວກ 

ແລະ ທຳງລບົ, ຄວນຫ ກີລຽງກຳນໃຊຄ້ ຳບຳງຄ ຳເຊັີ່ ນ: ສະເໜ,ີ ທງັໝດົ, ບ ີ່ ເຄຍີເລຍີ, ເທົີ່ ຳນັນ້, ພຽງແຕີ່ ພຽງ
ເລກັໜອ້ຍ. 

7) ຫ ກີລຽງຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ບ ີ່ ສຳມຳດສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັໄດ ້ຫ  ືຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ບ ີ່ ໄດກ້ີ່ ຽວຂອ້ງກບັປະເດັນທີີ່

ຈະພຈິຳລະນຳເຊັີ່ ນ: ຂ ຄ້ວຳມທີີ່ ກີ່ ຳວອອກນອກເລືີ່ ອງທີີ່ ຈະສ ກສຳ. 
ສະຫ ຸບລວມແລວ້ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໝຳຍເຖິງຄວຳມຮູສ້ ກນ ກຄິດຂອງບຸກຄນົທີີ່ ມຕີ ີ່ ກຳນເຮັດວຽກໃນ

ທຳງບວກເຊັີ່ ນ: ຄວຳມຮູສ້ ກ, ພ ໃຈ, ເຕມັໃຈ ແລະ ຍນິດເີຊິີ່ ງເກດີຈຳກກຳນໄດຮ້ັບກຳນຕອບສະໜອງ
ຄວຳມຕອ້ງກຳນຂອງມະນຸດ, ເປັນຄວຳມຮູສ້ ກທີີ່ ມຄີວຳມສຸກເມືີ່ ອເຮັດສິີ່ ງໃດໜ ີ່ ງຈນົບັນລຸຜົນສ ຳເລັດ. 
ດັີ່ ງນັນ້, ຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນຮຽນຄຄືວຳມຮູສ້ ກ, ຄວຳມຄດິເຫນັຂອງຜູຮ້ຽນທີີ່ ມຕີ ີ່ ກຳນຈດັກດິຈະກ ຳ
ກຳນຮຽນ-ກຳນສອນຂອງຄູ ຫ  ືກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນທີີ່ ໄດຮ້ບັກຳນມອບໝຳຍ. 

3. ກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ 

 ( ອຸທດິ ທບິມະນ ີພອ້ມຄະນະ, 2018: 8) ກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ: ໝຳຍເຖິງກຳນຈດັກດິຈະກ ຳ
ກຳນຮຽນ-ກຳນສອນທີີ່ ປະກອບດວ້ຍບຳດກຳ້ວກຳນຮຽນຮູ ້5 ບຳດກຳ້ວດັີ່ ງລຸີ່ ມນີ:້ 

1. ເຂົຳ້ໃຈບນັຫຳ 
 ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ: ໃຫນ້ກັຮຽນເຂົຳ້ໃຈບນັຫຳ,ກຳນໃຊຮູ້ບພຳບ ຫ   ອຸປະກອນຈະຊີ່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽ 

ນເຂົຳ້ໃຈດ ີແລະ ຂັນ້ຕອນນີ ້ປ ມ້ແບບຮຽນບ ີ່ ຈ ຳເປັນໃຊເ້ທືີ່ ອ. 
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          ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ຈບັໃຈຄວຳມຂອງບນັຫຳ ແລະ ເຂົຳ້ໃຈວີ່ ຳຈະຮຽນຫຍງັ. 
2. ແກບ້ນັຫຳເປັນບຸກຄນົ 

ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ : ໃຫເ້ວລຳແກີ່ ນກັຮຽນໄດຄ້ົນ້ຄດິ ແລະ ແກບ້ນັຫຳດວ້ຍຕນົເອງ ຄູບ ີ່ ຕອ້ງສອນ 
ແຕີ່ ຍີ່ ຳງເລຳະ ແລະ ສງັເກດຄວຳມຄດິເຫນັຂອງນກັຮຽນ ໃນນີ ້ໃຫຄູ້ປະຕບິດັ: 
3) ໃຫຄ້ ຳແນະນ ຳເປັນບຸກຄນົຖຳ້ຈ ຳເປັນ 

4) ເລອືກເອຳົແນວຄດິຈ ຳນວນໜ ີ່ ງມຳສນົທະນຳນ ຳກນັໃນຂັນ້ຕ ີ່ ໄປ. 
ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ຄດິຫຳວທິແີກບ້ນັຫຳ ແລະ ລອງຊອກຫຳຄ ຳຕອບ ໂດຍໃຊຄ້ວຳມຮູທ້ີີ່
ຕນົເອງມ.ີ 

3. ປຽບທຽບຄວຳມຄດິຂອງນກັຮຽນ ແລະ ສນົທະນຳ 
ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ: ເລອືກເອຳົນກັຮຽນບຳງຄນົເພືີ່ ອສະເໜແີນວຄວຳມຄດິຂອງຕນົຕ ີ່ ໜຳ້ໝູີ່ , ຄູ 

ອ ຳນວຍຄວຳມສະຄວຳມສະດວກ ແລະ ກະຕຸນ້ ເພືີ່ ອນ ຳເອຳົແນວຄວຳມຄດິຂອງນກັຮຽນອອກມຳໃຫໄ້ດ.້ 
ຈຳກນັນ້ຄູສອນກີ່ ຽວກບັຄວຳມຮູໃ້ໝີ່  ໂດຍໃຫນ້ກັຮຽນນ ຳໃຊປ້ ມ້ແບບຮຽນຢີ່ ຳງມປີະສດິທພິຳບ. 
         ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ປີ່ ຽນກນັສະເໜີແນວຄວຳມຄດິ, ປຽບທຽບ ແລະ ສນົທະນຳເພືີ່ ອຊອກ
ຫຳວທິແີກບ້ນັຫຳນ ຳກນັ. ເພືີ່ ອໃຫເ້ຂົຳ້ໃຈໃນກຳນສນົທະນຳ ນກັຮຽນຄວນອດັປ ້ມແບບຮຽນໄວ ້ເພຳະມີ
ຄ ຳຕອບຢູີ່ ໃນນັນ້. ຈຳກນັນ້ ຈ ີ່ ງຮຽນເອຳົຄວຳມຮູໃ້ໝີ່ ຈຳກປ ມ້ແບບຮຽນ. 

4. ແກບ້ດົຝ ກຫດັ 

ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ:ໃຫເ້ວລຳແກີ່ ນກັຮຽນໄດແ້ກບ້ດົຝ ກຫດັຢູີ່ ໃນປ ມ້ແບບຮຽນທີີ່ ພວົພນັກບັບັນຫຳ
ທີີ່ ໄດຮ້ຽນ. 

         ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ແກບ້ດົຝ ກຫດັໃສີ່ ໃນປ ມ້ຂຽນຂອງຕນົເອງ, ຈຳກນັນ້ ໃຫໝູ້ີ່ ທີີ່ ນັີ່ ງໃກກ້ນັ
ກວດຄ ຳຕອບ ແລວ້ປຽບທຽບຄ ຳຕອບ ແລະ ສະຫ ຸບຄ ຳຕອບທີີ່ ຖກືຕອ້ງ. 

5. ສະຫ ຸບບດົຮຽນ 

ກດິຈະກ ຳຂອງຄູ: ຊີ່ ວຍນກັຮຽນສະຫ ຸບບດົຮຽນ ແລະ ໃຫຄ້ ຳແນະນ ຳຖຳ້ຈ ຳເປັນ ແລະ ໃຫ ້

ນກັຮຽນນ ຳໃຊປ້ ມ້ແບບຮຽນຢີ່ ຳງມປີະສດິທພິຳບ. 
ກດິຈະກ ຳຂອງນກັຮຽນ: ສະຫ ຸບເນືອ້ໃນຂອງບດົຮຽນໄວໃ້ນປ ມ້ຂຽນ. 

 3.ງຳນວໄິຈທີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງ 
      ແດງັ ລນິເຕີ (2020: ບດົຄດັຫຍ )້ ໄດສ້ ກສຳກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນວິຊຳຄະນດິສຳດຊັນ້
ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບກຳນສອນແບບແກໄ້ຂບັນຫຳຜົນກຳນວິໄຈພົບວີ່ ຳປະສິດທພິຳບ
ຂອງບດົສອນວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງ: ກຳນວດັແທກລວງຍຳວໂດຍໃຊວ້ທິສີອນແບບແກໄ້ຂບນັຫຳສ ຳລບັ
ນກັຮຽນປະຖມົປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສມົບູນເພຍໃໝີ່  ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ ຕຳມເກນທີີ່ ຕັງ້ໄວ ້     

𝐸1/𝐸2 (70/70) ມປີະສດິທພິຳບເທົີ່ ຳກບັ 80 / 77 . 
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    ດ ຳດວນ ໂສດຳ (2545:72)ໄດສ້ ກສຳກິດຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນວິຊຳວິທະຍຳສຳດຊັນ້
ມດັທະຍມົສ ກສຳປີທ ີ1 ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບກຳນສອນແກໄ້ຂບນັຫຳຮີ່ ວມກບັກຳນໃຊແ້ຜນວຳດຊີ່ ວຍຈືີ່ ຜນົ
ກຳນວໄິຈແບບລກັສະນະຄຸນະພຳບພບົວີ່ ຳ ນກັຮຽນໄດຮ້ບັຄວຳມຮູ ້ແລະ ປະສບົກຳນໃໝີ່ ໆໃນກຳນຮຽນ-
ກຳນສອນວຊິຳວທິະຍຳສຳດເລືີ່ ອງສຳນຮອບຕວົນກັຮຽນມຄີວຳມກະຕລືລືົນ້ ສນົໃຈກຳນຮຽນຫ ຳຍຂ ນ້ກຳ້
ສະແດງອອກ ແລະ ໃຫຄ້ວຳມຮີ່ ວມມໃືນກຳນເຮດັກດິຈະກ ຳຕີ່ ຳງໆ ແລະ ຜນົກຳນວໄິຈລກັສະນະແບບ
ປະລມິຳນພບົວີ່ ຳຄະແນນວດັຜນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນສູງກວີ່ ຳກີ່ ອນຮຽນສະແດງໃຫເ້ຫນັວີ່ ຳກຳນຈດັກດິ
ຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນໂດຍໃຊຮູ້ບແບບກຳນສອນສບືສວນ-ສອບສວນຮີ່ ວມກບັແຜນວຳດຊີ່ ວຍຈືີ່

ໂດຍນ ຳຫ ກັກຳນວໄິຈລກັສະນະແບບປະຕບິດັກຳນມຳດ ຳເນນີກຳນເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມພີດັທະນຳກຳນດຳ້ນ
ກຳນຮຽນຮູ ້ແລະ ດຳ້ນທກັສະທຳງກຳນຮຽນເພີີ່ ມຂ ນ້. 
   ພອນ ແກວ້ກຳຫ ົງ (2548:86-89) ໄດສ້ ກສຳຜົນກຳນຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊບ້ົດຮຽນສ ຳເລັດຮູບເລືີ່ ອງ
ອຳຫຳນ ແລະ ສຳນອຳຫຳນໃນກຸີ່ ມວຊິຳວທິະຍຳສຳດຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ4 ມຄີວຳມເພີີ່ ງ
ຄວຳມພ ໃຈຕ ີ່ ກຳນຮຽນໂດຍໃຊບ້ດົຮຽນສ ຳເລດັຮູບຢູີ່ ໃນລະດບັຫ ຳຍ. 
      ຈຳກເອກະສຳນ ແລະ ງຳນວໄິຈທີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງຈະເຫນັວີ່ ຳ ຜນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນຄະນດິສຳດທີີ່ ໄດ ້
ຮບັກຳນສອນ 5 ບຳດກຳ້ວ ຈະໄດຜ້ນົດຂີ ນ້ຢູີ່ ກບັກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ ຖຳ້ສຳມຳດເຮດັ
ໄດນ້ກັຮຽນໄດພ້ດັທະນຳກຳນຮຽນທຳງດຳ້ນສະຕິປັນຍຳ, ດຳ້ນຈດິໃຈ ແລະ ດຳ້ນສງັຄມົ ຈະສົີ່ ງຜົນໃຫ້
ນກັຮຽນມຜີນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນຄະນດິສຳດດ ີແລະ ມຄີວຳມຄງົທນົໃນກຳນຮຽນຮູ ້ ຜູີ່ ວໄິຈໄດນ້ ຳເອຳົ
ກຳນຮຽນແບບ  5 ບຳດກຳ້ວມຳເປັນສີ່ ວນປະກອບໃນກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ. 
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                                             ບດົທ ີ3 
ໃນກຳນວໄິຈຄັງ້ນີໄ້ດດ້ ຳເນນີຕຳມຂັ ້ັນັຕອນດັີ່ ງນີ ້

  
 ກຳນວໄິຈຄັງ້ນີເ້ປັນກຳນວໄິຈແບບ ກຳນສອນໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງ  
ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ທີີ່ ໂຮງຮຽນປະຖົມສມົບູນວັດ
ຫ ວງ , ເມອືງລະມຳມ, ແຂວງເຊກອງ, ໃນຄັງ້ນີ,້ ຜູຄ້ົນ້ຄວຳ້ໄດມ້ຂີັນ້ຕອນຂອງກຳນສ ກສຳ ເຊິີ່ ງລະອຽດດັີ່ ງ
ລຸີ່ ມນີ:້ 
                             1)    ປະຊຳກອນ ແລະ ກຸີ່ ມຕວົຢີ່ ຳງ 

                        2)    ເຄືີ່ ອງມທືີີ່ ໃຊໃ້ນກຳນວໄິຈ 

                 3)    ກຳນສຳ້ງ ແລະ ຫຳຄຸນນະພຳບ 

                 4)    ຂັນ້ຕອນດ ຳເນນີງຳນ 

                 5)    ກຳນເກບັລວບລວມຂ ມູ້ນ 

                 6)    ກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນ ແລະ ສະຖິຕທິີີ່ ໃຊ ້

3.1. ປະຊຳກອນ ແລະ ກຸີ່ ມຕວົຢີ່ ຳງ 
3.1.1 ປະຊຳກອນ:  
       ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົ ສກືສຳປີທ ີ5 ຈ ຳນວນ 35 ຄນົ, ຍງີ 18 ຄນົ, ໂຮງຮຽນປະຖມົສມົບູນວດັຫ ວງ 
ເມອືງ ລະມຳມ ແຂວງ ເຊກອງ.  
3.1.2 ກຸີ່ ມຕວົຢີ່ ຳງ  
       ນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ຈ ຳນວນ 5 ຄນົ, ຍງິ 3 ຄນົ, ໂຮງຮຽນປະຖົມສມົບູນວັດຫ ວງ
ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ. ມຈີ ຳນວນ: 1 ຫອ້ງໂດຍເລອືກກຸີ່ ມຕວົຢີ່ ຳງແບບເຈຳະຈງົ  

3.2. ເຄືີ່ ອງມທືີີ່ ໃຊໃ້ນກຳນວໄິຈ 

          ໃນກຳນວໄິຈຄັງ້ນີໄ້ດນ້ ຳໃຊເ້ຄືີ່ ອງມໃືນກຳນເກບັກ ຳຂ ມູ້ນມດີັີ່ ງນີ:້ 
1 ຈດັນກັຮຽນນັີ່ ງປົນກນັລະຫວີ່ ຳງນກັຮຽນເກັີ່ ງ, ນກັຮຽນກຳງ, ອີ່ ອນປົນກນັ 

2 ຈບັສະຫ ຳກຊືີ່ ນກັຮຽນວີ່ ຳຄນົໃດນັີ່ ງກບັໃຜ 

3.2.1 ບດົສອນກີ່ ຽວກບັກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຈ ຳນວນ 2
ບດົສອນ ແຕີ່ ລະບດົສອນໃຊເ້ວລຳສອນບດົລະ 2 ຊົີ່ ວໂມງ ລວມທງັ 4 ຊົີ່ ວໂມງຄ:ື 
           ບດົສອນທ ີ1 ກຳນຄດິໄລີ່ ເລກສີ່ ວນ ໃຊເ້ວລຳ 2 ຊົີ່ ວໂມງ 
           ບດົສອນທ ີ2 ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ໃຊເ້ວລຳ 2 ຊົີ່ ວໂມງ 
           ແບບທດົສອບຍີ່ ອຍສ ຳລັບວດັຜນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນກີ່ ຽວກບັກຳນລົບເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີຕີ່ ຳງ
ກນັ 5 ສະບບັ ແຕີ່ ລະສະບບັມຈີ ຳນວນ 4 ຂ  ້ເຊິີ່ ງໃຊວ້ດັຄວຳມຮູຂ້ອງນກັຮຽນໃນແຕີ່ ລະບດົ. ລກັສະນະ
ຂອງແບບທດົສອບເປັນອດັຕະໄນ 
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3.2.2 ແບບທດົສອບວດັຜນົກີ່ ອນ ແລະ ຫ ງັກຳນຮຽນວິຊຳຄະນດິສຳດກີ່ ຽວກບັກຳນລບົເລກມຢືີມໃຊ້
ວດັຄວຳມຮູຂ້ອງນກັຮຽນພຳບຫ ງັສີນ້ສຸດກຳນດ ຳເນນີກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນທັງ
ໝດົ 2 ບດົສອນ ຫ ງັກຳນຮຽນຮູຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ລກັສະນະຂອງແບບທດົສອບອດັຕະໄນ
ຈ ຳນວນ 5 ຂ ,້ ຂ ລ້ະ 2 ຄະເເນນ ມຳລວມກນັເປັນ 10 ຄະແນນ. 

3.2.3 ຄ ຳຕອບແບບທດົສອບກີ່ ອນກຳນຮຽນ ແລະ ຫ ງັກຳນຮຽນ 

3.2.4 ແບບວດັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຕ ີ່ ກຳນຮຽນ-ກຳນສອນວຊິຳຄະນດິສຳດກີ່ ຽວກບັກຳນລົບເລກສີ່ ວນທີີ່ ມີ
ພູດຕີ່ ຳງກນັໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ພຳກຮຽນ 2 
ເປັນແບບມຳດຕຳສີ່ ວນປະເມນີຄີ່ ຳ 5 ລະດບັຄ:ື ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ, ຫ ຳຍ, ປຳນກຳງ, ໜອ້ຍ, ໜອ້ຍທີີ່
ສຸດ ຈ ຳນວນ 5 ຂ .້ 

3.3 ກຳນສຳ້ງ ແລະ ຫຳຄຸນະພຳບຂອງເຄືີ່ ອງມ ື

3.3.1 ກຳນສຳ້ງ ແລະ ກຳນຫຳຄຸນະພຳບຂອງບດົສອນ 

         ກຳນສຳ້ງ ແລະ ຫຳຄຸນນະພຳບຂອງບດົສອນວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງ
ກນັຂອງນກັຮຽນປະຖົມສ ກສຳປີທີ 5 ພຳກຮຽນທີ 2 ໃນສົກຮຽນ 2022-2023 ໂຮງຮຽນປະຖົມ
ສມົບູນວດັຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ ຜູວ້ໄິຈດ ຳເນນີຕຳມຂັນ້ຕອນດັີ່ ງນີ:້ 

1. ສ ກສຳແນວຄດິທດິສະດ ີແລະ ເທກັນກິກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຈຳກເອກະສຳນເພືີ່ ອນ ຳມຳ
ເປັນແນວທຳງໃນກຳນສຳ້ງບດົສອນ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ. 

2. ສ ກສຳຫ ັກສູດລຳຍວິຊຳຄະນິດສຳດຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທີ 5 ຈຳກນັນ້ດ ຳເນີນກຳນວິເຄຳະ 
ຈດຸປະສງົ, ກດິຈະກ ຳ ແລະ ເນືອ້ໃນທີີ່ ຈະນ ຳມຳສຳ້ງບດົສອນກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ. 

3.  ກ ຳນດົຈດຸປະສງົ ແລະ ເນືື໊ອໃນຂອງແຜນກຳນສອນ ຈຳກຈດຸປະສງົ ແລະ ເນືອ້ໃນທີີ່ ໄດສ້ ກສຳ 
ເຊິີ່ ງຜູີ່ ວໄິຈໄດເ້ລອືກແຜນກຳນສອນຈ ຳນວນ 2 ແຜນກຳນສອນດັີ່ ງນີ:້ 

ບດົສອນ 1 ກຳນຄດິໄລີ່ ເລກສີ່ ວນ 

ຈດຸປະສງົ: ໃຫນ້ກັຮຽນສຳມຳດຄດິໄລີ່ ເລກສີ່ ວນໄດ ້

ບດົສອນ 2 ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ 

ຈດຸປະສງົ : ໃຫນ້ກັຮຽນສຳມຳດ: 
- ອະທບິຳຍວທີຂີືນ້ພູດຮີ່ ວມ ແລະ ວທິລີບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັໄດ ້

ຈດຸປະສງົ : ໃຫນ້ກັຮຽນສຳມຳດ 

- ຝ ກກຳນຄດິໄລີ່ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັແລະກຳນຂ ນ້ພູດຮີ່ ວມ 

- ນ ຳໃຊເ້ນື ້ອ້ໃນບດົຮຽນໃນກຳນແກເ້ລກ 

4. ນ ຳເອຳົບດົສອນທີີ່ ສຳ້ງແລວ້ນ ຳສະເໜຜູີອ້ ຳນວຍກຳນ ແລະ ຄູທີີ່ ປ ກສຳເພືີ່ ອພຈິຳລະນຳກວດສອບ 

ຄວຳມຖກືຕອ້ງຂອງຈດຸປະສງົກຳນຮຽນຮູ,້ ດຳ້ນເນືອ້ໃນບດົຮຽນທີີ່ ຈະສອນ, ກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນຮູ,້ ກຳນ
ວດັປະເມນີຜນົ, ຄວຳມເໝຳະສມົຂອງພຳສຳ, ໄລຍະເວລຳ, ຕະຫ ອດເຖງິຂ ບ້ກົຜີ່ ອງອືີ່ ນໆເພືີ່ ອນ ຳມຳປັບປຸງ
ແກໄ້ຂ. 
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     5. ນ ຳເອຳົບດົສອນມຳປັບປຸງແກໄ້ຂຕຳມກຳນແນະນ ຳຂອງຜູອ້ ຳນວຍກຳນ ແລະ ຄູທີີ່ ປ ກສຳ  
     6. ຈດັພມິເປັນບດົສອນສະບບັສມົບູນ ເພືີ່ ອນ ຳໄປສອນກບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປິທ ີ5 ໃນພຳກ  
ຮຽນທ ີ2 ສກົຮຽນ 2022-2023 ທີີ່ ໂຮງຮຽນປະຖມົສມົບູນວດັຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ.  
3.3.2 ກຳນສຳ້ງ ແລະ ຫຳຄຸນະພຳບຂອງບດົທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລດັກຳນຮຽນຂອງນກັຮຽນ 

ແບບບດົທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນ ວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງ  
ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ ຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ5  

1. ສ ກສຳເອກະສຳນ, ຕ ຳລຳກີ່ ຽວກບັວທິສີຳ້ງແບບທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລັດ 

2. ດ ຳເນນີກຳນສຳ້ງແບບທດົສອບໂດຍອງີໃສີ່ ລະດບັຄວຳມສ ຳຄນັທີີ່ ໄດຈ້ຳກກຳນວເິຄຳະຫ ກັສູດ  
ແລະ  ນ ຳສະເໜ ີໃຫຜູ້ອ້ ຳນວຍກຳນ ພອ້ມດວ້ຍຄູທີີ່ ປ ກສຳເພືີ່ ອກວດສອບຄວຳມຖກືຕອ້ງເໝຳະສມົ, 
ຄວຳມຊດັເຈນ ແລະ ຄວຳມສອດຄີ່ ອງກບັເນືອ້ໃນ ແລະ ຈດຸປະສງົກຳນຮຽນຮູແ້ລວ້ເອຳົມຳປັບປຸງແກໄ້ຂ. 

3. ເອຳົແບບທດົສອບມຳປັບປຸງແກໄ້ຂຕຳມຄ ຳແນະນ ຳຂອງຜູອ້ ຳນວຍກຳນ, ຄູທີີ່ ປ ກສຳ. 
4.  ເອຳົແບບທດົສອບທີີ່ ປັບປຸງເປັນສະບັບສມົບູນ ແລະ ນ ຳໃຊເ້ຂົຳ້ໃນກຳນເກບັກ ຳຂ ມູ້ນໃນກຳນ

ຄົນ້ຄວຳ້ນ ຳກຸີ່ ມທດົລອງ. 
3.3.3.ກຳນສຳ້ງ ແລະ ຫຳຄຸນະພຳບຂອງເຄ ີ່ ອງມແືບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈ 

         ແບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນທີີ່ ໄດຮ້ຽນຮູຈ້ຳກກຳນຈດັກຳນຮຽນ-
ກຳນສອນເລືີ່ ອງກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັຂອງນກັຮຽນປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ5 ໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 
5 ບຳດກຳ້ວຜູີ່ ວໄິຈໄດດ້ ຳເນນີກຳນສຳ້ງ ແລະ ຫຳຄຸນະພຳບຕຳມຂັນ້ຕອນດັີ່ ງນີ:້ 

1. ສ ກສຳວທິສີຳ້ງແບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນ 

2. ສ ກສຳເນືອ້ໃນຂະບວນກຳນຈດັກຳນຮຽນ-ກຳນສອນເລືີ່ ອງກຳນລົບເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດ
ຕີ່ ຳງກນັ ໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ກ ຳນດົຫວົຂ  ້ແລະ ປະເດນັຂອງແຕີ່ ລະດຳ້ນທີີ່

ໃຊສ້ອບຖຳມກີ່ ຽວກບັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຕ ີ່ ກບັກຳນຈດັກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ. 

3. ດ ຳເນນີກຳນສຳ້ງແບບວດັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃຫຄ້ວບຄຸມເນືອ້ໃນແຕີ່ ລະດຳ້ນໂດຍແບີ່ ງ
ອອກເປັນ 2 ຕອນດັີ່ ງນີ:້ 

ຕອນທ ີ1 : ຂ ມູ້ນສີ່ ວນຕວົຂອງນກັຮຽນ 

ຕອນທ ີ2 : ເນື ້ອ້ໃນແບບສອບບຖຳມນກັຮຽນ 

ດວ້ຍວທິຂີອງລເີຄຣີທ ( Likert) ໂດຍໃຊມ້ຳດຕຳສີ່ ວນປະເມນີຄີ່ ຳ (Rating scale ) 5 ລະດບັຈ ຳນວນ 5 ຂ  ້
                                   ເກນກຳນໃຫຄ້ະແນນມຳດຕຳສີ່ ວນປະເມນີຄີ່ ຳ 
                 ໜອ້ຍທີີ່ ສູດ                   ໃຫ ້                 1   ຄະແນນ 

                 ໜອ້ຍ                          ໃຫ ້                2   ຄະແນນ 

                 ປຳນກຳງ                       ໃຫ ້                3   ຄະແນນ 

                 ຫ ຳຍ                           ໃຫ ້                4   ຄະແນນ 

                 ຫ ຳຍທີີ່ ສູດ                     ໃຫ ້                5   ຄະແນນ 
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    ກຳນວໄິຈໃນຄັງ້ນີຜູ້ີ່ ຄົນ້ຄວຳ້ໃຊເ້ກນແປຜນົຂອງທີ່ ຳນ ບຸນຊມົ ສສີະອຳດ ( 2535:24) ເປັນແນວທຳງ
ໃນກຳນແປຄວຳມໝຳຍຂອງຜນົຈຳກແບບວດັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ5 ມີ
ດັີ່ ງນີ:້  
                  ຄະແນນແຕີ່  1.00-1.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັທີີ່ ໜອ້ຍທີີ່ ສຸດ 

                  ຄະແນນແຕີ່  1.51-2.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັທີີ່ ໜອ້ຍ 

                  ຄະແນນແຕີ່  2.51-3.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັປຳນກຳງ 
                  ຄະແນນແຕີ່  3.51-4.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັຫ ຳຍ 

                  ຄະແນນແຕີ່  4.51-5 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

ຕຳມທີີ່ ໄດກ້ ຳນດົໄວ ້ແລວ້ນ ຳສະເໜຕີ ີ່ ຜູອ້ ຳນວຍກຳນ ແລະ ຄູທີີ່ ປ ກສຳ. 
4. ເອຳົແບບວດັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈມຳຜີ່ ຳນນ ຳຜູອ້ ຳນວຍກຳນ ແລະ ຄູທີີ່ ປ ກສຳ ເພືີ່ ອກວດສອບ 

ລກັສະນະກຳນໃຊຄ້ ຳຖຳມ, ຄວຳມສອດຄີ່ ອງລະຫວີ່ ຳງຈດຸປະສງົ ແລະ ພ ດຕກິ ຳທີີ່ ຕອ້ງກຳນວດັໃນແຕີ່ ລະ
ເນືອ້ໃນ 

5. ນ ຳເອົຳແບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈນ ຳມຳປັບປຸງແກໄ້ຂຕຳມຄ ຳແນະນ ຳຂອງຜູອ້ ຳ
ນວຍກຳນ ແລະ ຄູທີີ່ ປ ກສຳ. 

6.  ນ ຳເອຳົແບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈມຳຈດັພມີ ແລະ ຮຽບຮຽງຄນືໃຫເ້ປັນກຳນວດັ 

ຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈສະບບັສມົບູນແລວ້ນ ຳໄປໃຊກ້ບັນກັຮຽນທີີ່ ແມີ່ ນກຸີ່ ມທດົລອງຫ ງັຈຳກສອນສ ຳເລດັແລວ້. 
3.4 ກຳນເກບັລວບລວມຂ ມູ້ນ  
1. ແບບແຜນກຳນທດົລອງ 
    ກຳນວໄິຈຄັງ້ນີເ້ປັນກຳນວໄິຈແບບ One Group Pre-test Post-test Design ໂດຍມລີກັສະນະ
ກຳນວໄິຈດັີ່ ງຕຳຕະລຳງທ ີ1 
 

 ຕຳຕະລຳງທ ີ1: ແບບແຜນກຳນວໄິຈແບບ One Group Pre-test Post-test Design 

ກຸີ່ ມ Pre-test Treatment Post-test 

 ທດົລອງ T1 X T2 

   T1  ໝຳຍເຖງິ   ກຳນທດົສອບກີ່ ອນຮຽນ (Pre-test) 

  X ໝຳຍເຖງິ   ກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດໂດຍໃຊຮູ້ບແບບ 5 
ບຳດກຳ້ວ. 
  T2 ໝຳຍເຖງິ   ກຳນທດົສອບຫລງັຮຽນ (Post-test)  

2. ຂັນ້ຕອນກຳນທດົລອງ 
2.1  ກີ່ ອນກຳນດ ຳເນນີກຳນສອນຕວົຈງິໄດມ້ກີຳນທດົສອບກີ່ ອນຮຽນດວ້ຍແບບທດົສອບທີີ່ ກຽມ

ໄວ.້ 

2.2  ດ ຳເນນີກຳນສອນຕວົຈງິຕຳມບດົສອນທີີ່ ກ ຳນດົໄວມ້ ີ2 ບດົສອນ 
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2.3  ຫ ງັຈຳກສອນໝດົແລວ້ກ ີ່ ເຮດັກຳນທດົສອບລວມ ຫ  ືທດົສອບຫ ງັກຳນຮຽນມຈີ ຳນວນ 5 ຂ  ້
ເຊິີ່ ງແມີ່ ນແບບທດົສອບດຽວກນັກບັແບບທດົສອບກີ່ ອນກຳນຮຽນ. 

2.4 ເມືີ່ ອສອນໝດົແລວ້ຊົີ່ ວໂມງຕ ີ່ ມຳຜູີ່ ວໄິຈກ ີ່ ຢຳຍແບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈໃຫນ້ກັຮຽນ 

ສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັຕ ີ່ ກບັກຳນຈດັກຳນຮຽນ-ກຳນສອນໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຂອງຄູ ເມືີ່ ອ
ນກັຮຽນສ ຳເລດັແລວ້ຄູໄດເ້ກບັແບບສອບຖຳມຄືນເພືີ່ ອກວດສອບຄວຳມລະອຽດ, ຖືກຕອ້ງ ແລະ ຄບົ
ຖວ້ນຕຳມຈ ຳນວນ. 

2.5  ນ ຳເອຳົຂ ມູ້ນທງັໝດົມຳລວບລວມເພືີ່ ອຈະນ ຳມຳວເິຄຳະຜນົຂອງຂ ມູ້ນ. 

3.5 ກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນ ແລະ ສະຖຕິທິີີ່ ໃຊ ້ 

1. ກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນ 
 ໃນກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນຜູສ້ ກສຳໄດດ້ ຳເນນີຕຳມຂັນ້ຕອນດັີ່ ງນີ:້ 
- ເກບັກ ຳບດົທດົສອບຈຳກນກັຮຽນແລວ້ກວດສອບຄວຳມຖກືຕອ້ງແລະຄວຳມລະອຽດຂອງກຳນຕອບ
ແບບທດົສອບຂອງນກັຮຽນ 

- ກວດຄະແນນຕຳມເກນທີີ່ ກ ຳນດົໄວທ້ງັແບບທດົກີ່ ອນຮຽນແລະແບບທດົສອບລວມຫ ງັກຳນຈດັກຳນ
ຮຽນກຳນສອນ 

- ນ ຳເອຳົຄະແນນຂອງນກັຮຽນທີີ່ ໄດຈ້ຳກກຳນທດົສອບກີ່ ອນຮຽນແລະຫ ງັຮຽນມຳຊອກປະສດິທຜິນົກຳນ
ຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ 

      2. ຄດິໄລີ່ ຫຳປະສດິທຜິນົຂອງກຳນຮຽນຮູໂ້ດຍຫຳຄີ່ ຳ 𝐸. 𝐼 ຈຳກກຳນເຮດັກຳນທດົສອບສ ຳເລດັກຳນ
ຮຽນກີ່ ອນສອນ ແລະ ຫ ງັສອນ, ຈ ຳນວນນກັຮຽນທີີ່ ເຮດັກຳນທດົສອບຈ ຳນວນ: 5 ຄນົ ແລະ ຄະແນນ
ເຕມັຂອງແບບທດົສອບສ ຳເລດັກີ່ ອນ ແລະ ຫ ງັກຳນສອນ. 
       3. ຄ ຳນວນຫຳຄີ່ ຳສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ ຳຜນັປີ່ ຽນມຳດຕະຖຳນ ເພືີ່ ອວເິຄຳະຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່
ກຳນນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວເຂົຳ້ໃນກຳນສອນວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງ
ກນັສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖົມສມົບູນວດັຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊ
ກອງ ຜູວ້ໄິຈໄດປ້ະຕບິດັ ດັີ່ ງນີ:້ 
- ກວດຄວຳມລະອຽດໃນກຳນຕອບແບບສອບຖຳມຂອງນກັຮຽນ 

-ນບັຄວຳມຖີີ່ ຄະແນນຂອງນກັຮຽນໃນກຳນຕອບລງົໃນຕຳຕະລຳງເພືີ່ ອຄດິໄລີ່ ຄີ່ ຳສະເລີ່ ຍ ແລະ ຄີ່ ຳຜນັ
ປີ່ ຽນມຳດຕະຖຳນຂອງແຕີ່ ລະຂ ແ້ລວ້ນ ຳມຳແປຜນົຕຳມເກນທີີ່ ກ ຳນດົໄວຂ້ອງ ບຸນຊມົສສີະອຳດ ( 2535 ) 
ມດີັີ່ ງລຸີ່ ມນີ:້ 

         ຄະແນນ ແຕີ່  1.00-1.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັທີີ່ ໜອ້ຍທີີ່ ສຸດ. 
  ຄະແນນ ແຕີ່  1.51-2.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັທີີ່ ໜອ້ຍ. 
  ຄະແນນ ແຕີ່  2.51-3.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັປຳນກຳງ. 
  ຄະແນນ ແຕີ່  3.51-4.50 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັຫ ຳຍ. 
  ຄະແນນ ແຕີ່  4.51-5 ໝຳຍເຖງິມຄີວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈໃນລະດບັຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ. 
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 2.ສະຖຕິທິີີ່ ໃຊໃ້ນກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນ 
2.1 ສະຖຕິພິືນ້ຖຳນ 

   2.1.1 ຄີ່ ຳບີ່ ຽງເບນມຳດຕະຖຳນ (S. D) (ບຸນຊມົ ສສີະອຳດ, 2545: 106) 
 

   ສູດ ( )
( )1

..

22

−

−
=


NN

N
DS

fXfX  

   ເມືີ່ ອ 𝑆. 𝐷. ແທນ  ສີ່ ວນບີ່ ຽງເບນມຳດຕະຖຳນ 

    x
2

 ແທນ ຄະແນນແຕີ່ ລະຕວົ 

    𝑁  ແທນ ຈ ຳຍນວນຄະແນນໃນກຸີ່ ມ 

     ແທນ ຜນົລວມ 

                        F      ແທນ ຄວຳມຖີີ່   
       
2.1.4  ກຳນຫຳຄີ່ ຳປະສດິທຜິນົຂອງກຳນຈດັກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ 

 

          𝑬. 𝑰 = 𝑷𝟐−𝑷𝟏

𝑻𝒐𝒕𝒂𝒍−𝑷𝟏
 

     𝑬. 𝑰    ແທນ ດດັສະນປີະສດິທຜິນົ 

         𝑷𝟏   ແທນ ຜນົລວມຂອງຄະແນນກີ່ ອນຮຽນທຸກຄນົ 

         𝑷𝟐   ແທນ ຜນົລວມຂອງຄະແນນຫ ງັຮຽນທຸກຄນົ 

       𝑻𝒐𝒕𝒂𝒍  ແທນ ຜນົຄູນຂອງຈ ຳນວນນກັຮຽນກບັຄະແນນເຕມັ   
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ບດົທ ີ4 

                    ຜນົກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນ  

       ໃນກຳນວໄິຈຄັງ້ນີ ້ ຜູວ້ໄິຈມຈີດຸປະສງົເພືີ່ ອສ ກສຳປະສດິທພິຳບບດົສອນ, ດດັສະນປີະສດິທຜີົນກຳນ
ຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ ແລະ ຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກບັກຳນນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວສວນວິຊຳ
ຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ພຳກຮຽນທ ີ
2 ສກົຮຽນ 2022-2023 ດັີ່ ງນັນ້ ຜູີ່ ວໄິຈຈະນ ຳສະເໜຜີນົກຳນວເິຄຳະຂ ມູ້ນຕຳມລ ຳດບັຂັນ້ຕອນລຸີ່ ມນີ ້

1. ຜນົກຳນວເິຄຳະຫຳດດັສະນປີະສດິທຜີນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ 

2. ຜົນກຳນວິເຄຳະຫຳຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນຮຽນ-ກຳນສອນໂດຍມີລຳຍ
ລະອຽດກຳນນ ຳສະເໜດີັີ່ ງນີ:້ 

1. ຜນົກຳນວເິຄຳະປະສດິທພິຳບຂອງບດົສອນ 
1.1 ຜນົກຳນວເິຄຳະປະສດິທພິຳບຂອງບດົສອນ (𝑬𝟏) 

ຕຳຕະລຳງທ ີ2 ຜນົກຳນວເິຄຳະປະສດິທພິຳບດຳ້ນຂະບວນກຳນສອນ ໃນແຕີ່ ລະບດົສອນ (𝑬𝟏) 

ນກັຮຽນ 

ຄນົທ ີ

               ຄະແນນທດົສອບຍີ່ ອຍ  (ກີ່ ອນຮຽນ)     ຄະແນນລວມ  
( 20 ) ຄັງ້ທ ີ1 

(4) 
ຄັງ້ທ ີ2  
(4) 

ຄັງ້ທ ີ3 

(4) 
ຄັງ້ທ ີ4 

(4) 
ຄັງ້ທ ີ5 

 (4) 
1 4 4 4 4 4 20 

2 3 3 3 4 4 17 

3 3 4 4 4 4 19 

4 3 4 4 4 4 18 

5 4 3 4 4 4 18 

ລວມ 15 18 19 20 20 92 

ສະເລີ່ ຍ 𝑋 3.00 3.60 3.80 4.00 4.00 18.40 

𝑬𝟏 75.00 90.00 95.00 100.00 100.00 92.00 
  

 ຈຳກຕຳຕະລຳງທ ີ2. ພບົວີ່ ຳນກັຮຽນຊັນ້ປະຖມົສ ກສຳປີທ ີ5 ໂຮງຮຽນປະຖມົສມົບູນວດັຫ ວງ 
ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ ໄດຄ້ະແນນຈຳກຂະບວນກຳນ (𝑬𝟏)ຈຳກບດົທດົສອບຍີ່ ອຍຄັງ້ທ ີ1, ຄັງ້ທ ີ
2, ຄັງ້ທ ີ3,ຄັງ້ທ ີ4 ແລະ ຄັງ້ທ ີ5 ຂອງກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ ໂດຍນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 
ບຳດກຳ້ວ ມຄີີ່ ຳສະເລີ່ ຍ 18.40  ຈຳກຄະແນນເຕມັ 20 ແລະ E1 =  92.00 
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1.2 ຜນົກຳນວເິຄຳະຫຳປະສດິທພິຳບຂອງຜນົກຳນຮຽນ (𝐸2) 

         ຕຳຕະລຳງທ ີ3: ຜນົກຳນວເິຄຳະຫຳປະສດິທພິຳບຂອງຜນົກຳນຮຽນ (𝐸2) 

 

ນກັຮຽນຄນົທ ີ ຄະແນນຫ ງັຮຽນ(P2) 

1 10 

2 9 

3 9 

4 10 

5 8 

ລວມ   46  

ສະເລີ່ ຍ 𝑿 9.20  

𝑬𝟐 
92.00  

 

ຈຳກຕຳຕະລຳງທ ີ3 ພບົວີ່ ຳ ຄະແນນຈຳກກຳນເຮດັບດົທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນຫ ັງ
ກຳນຮຽນ-ກຳນສອນຂອງນັກຮຽນເຫັນວີ່ ຳມຄີີ່ ຳ 𝑿 = 𝟗. 𝟐𝟎 ຈຳກຄະແນນເຕັມ 10 ຄະແນນ ແລະ 
ປະສດິທພິຳບຂອງຜນົກຳນຮຽນ(𝑬𝟐) ເທົີ່ ຳກບັ 92.00 

 
1.3 ຜນົກຳນວເິຄຳະຫຳປະສດິທພິຳບຂອງບດົສອນ ( 𝑬𝟏 )/ (𝑬𝟐) 
    ຕຳຕະລຳງທ ີ4 ປະສດິທພິຳບຂອງບດົສອນ  
 

ປະສດິທພິຳບຂອງບດົສອນ ຄະແນນເຕມັ     𝑿    𝑬𝟏/𝑬𝟐 

ປະສດິທພິຳບຂອງຂະບວນກຳນຮຽນ 

                   (𝑬𝟏 ) 
20 18.40 92.00 

ປະສດິທພິຳບຂອງຜນົກຳນຮຽນ 

                   (𝑬𝟐 ) 
        

10 9.20 92.00 
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    ຈຳກຕຳຕະລຳງທ ີ4: ພບົວີ່ ຳປະສດິທພິຳບຂະບວນກຳນຮຽນມຄີີ່ ຳສະເລີ່ ຍເທົີ່ ຳກບັ 18.40 ຈຳກຄະແນນ
ເຕມັ 20 ຄະແນນ ແລະ ປະສດິທພິຳບຂອງຂະບວນກຳນ (𝑬𝟏 ) ເທົີ່ ຳກບັ 92.00 ແລະ ຄະແນນຈຳກ
ແບບທດົສອບວັດຜົນສ ຳເລັດຫ ງັກຳນຮຽນມຄີີ່ ຳສະເລີ່ ຍເທົີ່ ຳກບັ 92.00 ຈຳກຄະແນນເຕມັ 10 ແລະ 
ປະສດິທຜິນົກຳນຮຽນ (𝑬𝟐 ) ມຄີີ່ ຳເທົີ່ ຳກບັ 92.00. ດັີ່ ງນັນ້, ບດົສອນກຳນລົບເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງ
ກນັສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ໂດຍນ ຳໃຊກ້ຳນສອນຮູບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວມປີະສດິທພິຳບ
ເທົີ່ ຳກບັ 92.00 / 92.00 ເຊິີ່ ງສູງກວີ່ ຳເກນີ 70 / 70 ທີີ່ ກ ຳນດົໄວ.້ 

2.ຜນົກຳນວເິຄຳະຫຳດດັສະນປີະສດິທຜີນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນ 
   ຕຳຕະລຳງທ ີ5 ດດັສະນປີະສດິທຜິນົຂອງຜນົກຳນຮຽນ 

ຄະແນນຄນົທ ີ ຄະແນນກີ່ ອນຮຽນ (10)(P1) ຄະແນນຫ ງັຮຽນ 

(10)(P2) 
1 7 10 

2 8 9 

3 6 9 

4 9 10 

5 6 8 

ລວມ 36 46 

ສະເລີ່ ຍ 7.20 9.20 

E.I                0.71 

    ຈຳກຕຳຕະລຳງທ ີ1 : ພບົວີ່ ຳດດັສະນປີະສດິທຜິນົຂອງກຳນຮຽນຮູນ້ກັຮຽນ (𝑬. 𝑰) ຕຳມກຳນສອນ
ຮູບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວ ເລືີ່ ອງ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 
ມຄີີ່ ຳເທົີ່ ຳກບັ 0.71 ສະແດງວີ່ ຳຫ ງັຈຳກທີີ່ ນກັຮຽນໄດຮ້ຽນດວ້ຍບດົສອນກຳນຈດັກຳນຮຽນຮູແ້ບບນີແ້ລວ້
ນກັຮຽນມຄີວຳມກຳ້ວໜຳ້ທຳງດຳ້ນກຳນຮຽນຮູເ້ພີີ່ ມຂ ນ້ຄດິເປັນເປີເຊນັ 71 % . 
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3. ວເິຄຳະຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນ ນ ຳມຳວເິຄຳະໂດຍຊອກຫຳຄີ່ ຳສະເລີ່ ຍ (𝑥) ແລະ ຄີ່ ຳຜນັປີ່ ຽນມຳດຕະຖຳນ (SD) 

ຕຳຕະລຳງທ ີ6: ຜນົກຳນວເິຄຳະຄວຳມເພິີ່ ງພ ໃຈ 

ລ/ດ ເນືອ້ໃນຄ ຳຖຳມ 
ລະດບັຂອງຄ ຳຕອບ 

∑𝒇𝒙 ∑𝒇𝒙𝟐 (∑𝒇𝒙)
𝟐

 
ແປຜນົ 

  𝑿 5 4 3 2 1 𝒙 SD ຄວຳມໝຳຍ 

1 
ຂອ້ຍມຄີວຳມມີ່ ວນຊືີ່ ນໃນກຳນຮຽນ
ຄະນດິສຳດໃນຫອ້ງຮຽນ   𝒇 4 1    24 116 576 4.80 0.447 ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

2 ຂອ້ຍມກັກດິຈະກ ຳທີີ່ ຄູສອນໃນຫອ້ງ  𝒇 3 2    23 107 529 4.60 0.548 ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 
3 ຂອ້ຍມກັສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັໃຫໝູ້ີ່ ຟັງ 

 𝒇 2 3    22 98 484 4.40 0.548 ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

4 ຂອ້ຍມກັແກບ້ນັຫຳໃນເວລຳຮຽນໃນຫອ້ງ 
 𝒇 2 3    22 98 484 4.40 0.548 ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

5 ກຳນຄດິເລກເລືອ້ຍໆເຮດັໃຫຂ້ອ້ຍຮຽນຮູ ້
ຄະນດິສຳດໄດດ້ ີ  𝒇 3 2    23 107 529 4.60 0.548 ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

 ລວມ          22.80 2.64  
  ຄະແນນສະເລີ່ ຍ          4.56 0.53 ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

 

ຈຳກຕຳຕະລຳງທ ີ6:  ພບົວີ່ ຳຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກບັຮູບແບບ 5 ບຳກກຳ້ວ ເຫນັວີ່ ຳນກັຮຽນມຄີວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຫ ຳຍທີີ່ ສຸດໂດຍມຄີີ່ ຳສະເລີ່ ຍເທົີ່ ຳກບັ 4.56.
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ບດົທ ີ5 

      ສະຫ ູບ, ອະພປິຳຍຜນົ ແລະ ຂ ສ້ະເໜແີນະ 

      ກຳນສ ກສຳວິໄຈຄັ ້ງ້ນີ ້ເ ປັນກຳນວິໄຈລັກສະນະແບບທົດລອງໂດຍມີຈຸດປະສົງເພືີ່ ອສ ກສຳ
ປະສິດທິພຳບບົດສອນ, ດັດສະນີປະສິດທີຜົນກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນັກຮຽນ ແລະ ຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງ
ນກັຮຽນຕ ີ່ ກບັກຳນນ ຳໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງ ກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັ
ສ ຳລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທ ີ5 ພຳກຮຽນທ ີ2 ສກົຮຽນ 2022-2023ຂອງໂຮງປະຖົມສມົບູນ
ວດັຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ ຈ ຳນວນ 1 ຫອ້ງ ຈ ຳນວນ  5 ຄນົ, ຍງິ 3 ຄນົ. 
     ເຄືີ່ ອງມທືີີ່ ໃຊໃ້ນກຳນວໄິຈຄ:ື ບດົສອນແບບໃຊຮູ້ບແບບ 5 ບຳດກຳ້ວວຊິຳຄະນດິສຳດ 2 ບດົສອນ, 
ແບບທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລດັທຳງກຳນຮຽນວຊິຳຄະນດິສຳດເປັນແບບອດັຕະໄນ ຈ ຳນວນ 5 ຂ  ້ມ ີ5 ຊຸດ 
ບດົທດົສອບແຕີ່ ລະຊຸດບ ີ່ ຄກືນັ. ວທິດີ ຳເນນີກຳນວໄິຈແມີ່ ນທດົລອງສອນຫອ້ງດຽວໂດຍແມີ່ ນຂຳ້ພະເຈົຳ້
ເອງເປັນຜູີ່ ສອນແລວ້ໃຫໝູ້ີ່ ເປັນຜູີ່ ສັງເກດໃນເວລຳດ ຳເນນີກຳນສອນສ ຳເລັດແລວ້ກ ີ່ ມກີຳນຢຳຍໃບສອບ
ຖຳມເພືີ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັ ແລະ ນ ຳໃຊສ້ະຖຕິຂິັນ້ພືນ້ຖຳນ. 
ສະຫ ູບຜນົກຳນວໄິຈ 

1  ປະສດິທພິຳບຜນົກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນສອນຂອງຄູວຊິຳຄະນດິສຳດເລືີ່ ອງກຳນລບົເລກສີ່ ວນ
ທີີ່ ມີພູດຕີ່ ຳງກັນໂດຍນ ຳໃຊກ້ຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວສ ຳລັບນັກຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສຳປີທີ 5 ທີີ່

ໂຮງຮຽນປະຖົມສມົບູນວດັຫ ວງ ເມອືງລະມຳມ ແຂວງເຊກອງ ເຫນັວີ່ ຳມຄີີ່ ຳສະເລີ່ ຍ X = 9.20 ແລະ 

ປະສດິທຜິນົກຳນຮຽນ ( E I ) = 0.71 ຄດິເປັນສີ່ ວນຮອ້ຍ 60% ໝຳຍຄວຳມວີ່ ຳນກັຮຽນມຄີວຳມກຳ້ວ
ໜຳ້ໃນກຳນຮຽນເທົີ່ ຳກບັຂອງ 71  ຫ  ື71 ຄດິເປັນສີ່ ວນຮອ້ຍເຊິີ່ ງສອດຄີ່ ອງກບັກຳນຄົນ້ຄວຳ້. 
ອະພປິຳຍຜນົ 

ປະສດິທພິຳບຜົນກຳນຮຽນ E. I =0.71 ຄດິເປັນສີ່ ວນຮອ້ຍແມີ່ ນ 71 % ໝຳຍຄວຳມວີ່ ຳນກັຮຽນມີ
ຄວຳມກຳ້ວໜຳ້ມກີຳນຮຽນເທົີ່ ຳກບັ 0.71  ຫ  ື72 ຄດິເປັນສີ່ ວນຮອ້ຍເຊິີ່ ງເປັນໄປຕຳມສມົມຸດຕຖິຳນທີີ່

ຕັງ້ໄວດ້ັີ່ ງນັນ້ອຳດເປັນ ເພຳະກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວເປັນວທິກີຳນພດັທະນຳລກັສະນະສະພຳບຂອງ
ນກັຮຽນເທງິພືນ້ຖຳນທດິສະດກີຳນຮຽນຮູໂ້ດຍກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນທີີ່ ພດັທະນຳຄວຳມສຳມຳດ
ນກັຮຽນຕຳມຄວຳມຖະໜັດ, ຄວຳມສົນໃຈແລະສອດຄີ່ ອງກບັວິທີກຳນສອນແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຄື : 
ເຂົຳ້ໃຈບນັຫຳ ແກໄ້ຂບນັຫຳເປັນບຸກຄນົ,ປຽບທຽບແນວຄວຳມຄດິຂອງນກັຮຽນແລະສນົທະນຳ,ແກບ້ດົ
ເຝິກຫດັແລະສະຫ ູບບດົຮຽນໂດຍຜີ່ ຳນກຳນສອນໃນຫອ້ງຮຽນໂດຍນ ຳໃຊກ້ດິຈະກ ຳກຳນຮຽນກຳນສອນ
ແບບ 5 ບຳດກຳ້ວຄ ືໃຊເ້ທກັນກິກຳນຕັງ້ຄ ຳຖຳມສືີ່ ກຳນສອນແລະອືີ່ ນໆ. ຕວົຢີ່ ຳງ  ແລະ ເຕກັນກິຕີ່ ຳງໆ
ສງັເກດເຫນັວີ່ ຳນກັຮຽນໄດໃ້ຊປ້ະສບົກຳນຂອງຕນົເອງໃນກຳນເອຳົໃຈໃສີ່ ກຳນຮ ີ່ ຳຮຽນເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມີ
ຄວຳມສນົໃຈແລະມເີປົ້ຳໝຳຍໃນກຳນຮຽນນກັຮຽນໄດສ້ະຫ ູບຄວຳມຄດິລວມຍອດໃນກຳນຄດິວເິຄຳະ
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ປະສບົກຳນກບັສິີ່ ງທີີ່ ຕອ້ງກຳນເລອືກວທິສີອນ 5 ບຳດກຳ້ວໄດສ້ົີ່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນໄດປ້ະຕບິດັກດິຈະກ ຳ
ຕີ່ ຳງໆຢີ່ ຳງເໝຳະສມົມຄີວຳມຮບັຜດິຊອບມກີຳນອະພປິຳຍບນັຫຳແລກປຽີ່ນຄວຳມຄດິເຫນັເຊິີ່ ງກນັແລະ
ກນັເຮັດໃຫເ້ກີດຄວຳມຄິດກວຳ້ງຂວຳງເປັນກຳນເປິດໂອກຳດນກັຮຽນໄດຮູ້ຈ້ກັສັງເກດວິເຄຳະແລະ
ພດັທະນຳຄວຳມຄດິຢີ່ ຳງມເີຫດຜນົນອກຈຳກນັນ້ຍງັສອດຄີ່ ອງກບັບດົວໃິຈເລືີ່ ອງນີໄ້ດ.້ 
  

2. ຂ ສ້ະເໜແີນະໃນກຳນວໄິຈໃນຄັງ້ຕ ີ່ ໄປ 

- ຄູຄວນໃຊສ້ືີ່ ກຳນສອນທີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງກບັເນືອ້ໃນບົດຮຽນເຂົຳ້ໃນກຳນສອນໃຫຫ້ ຳຍຂ ນ້ເພືີ່ ອຊີ່ ວຍ
ໃຫນ້ກັຮຽນເຂົຳ້ໃຈ ແລະ ສຳ້ງຄວຳມສນົໃຈໃຫນ້ກັຮຽນ. 

- ກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນລົບເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັຄູກະກຽມກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນຮູລ້ີ່ ວງໜຳ້
ເປັນຢີ່ ຳງດເີພືີ່ ອຊີ່ ວຍໃຫກ້ຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນຮຽນຮູຂ້ອງນກັຮຽນປະສບົຜນົສ ຳເລດັ. 

- ກຳນຈດັກດິຈະກ ຳກຳນລບົເລກສີ່ ວນທີີ່ ມພູີດຕີ່ ຳງກນັຄູຕອ້ງກະຕຸນ້ຄວຳມຮູເ້ດມີ ຫ  ືແນວຄດິຂອງ
ນກັຮຽນເຝິກໃຊຄ້ວຳມຄດິໃນກຳນລະດມົສະໜອງ, ກຳນຕັງ້ຄ ຳຖຳມ, ກຳນຈດັລ ຳດບັຂ ມູ້ນ ແລະ  
ແລກປີ່ ຽນຄວຳມຄດິກນັໃຫຫ້ ຳຍທີີ່ ສຸດ. 
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ກຳນ. 
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ພມິຄັງ້ທ ີ2. ກຸງເທບມະຫຳນະຄອນ: ຄອມພວິເຈກີຣຳຟິກ. 
(15).ສມຸີງຄຸນ ວງົຈ ຳປຳ ( ສ.ວ.ສ) ພອ້ມດວ້ຍຄະນະ.(2015). ປ ມ້ແບບຮຽນຄະນດິສຳດຊັນ້ປະຖມົປີທ ີ5 
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(16).ສີມຸງຄຸນ ວົງຈ ຳປຳ ( ສ.ວ.ສ) ພອ້ມດວ້ຍຄະນະ.(2009). ປ ້ມຄູີ່ ມຄູືຄະນດິສຳດຊັນ້ປະຖົມປີທີ 5 
ກະຊວງສ ກສຳທກິຳນສະຖຳນບນັຄົນ້ຄວ້ຳວທິະຍຳສຳດກຳນສ ກສຳ: ພມິທີີ່   ບ ລສິດັລດັວສິຳຫະກດິໂຮງພມິ
ສ ກສຳ. 
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ພຳກເພີີ່ ມເຕມີ 
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ພຳກເພີີ່ ມເຕມີ ກ 

-ໃບສະເໜ ີ

-ໃບຢັງ້ຢືນ 
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ສຳທຳລະນະລດັ ປະຊຳທປິະໄຕ ປະຊຳຊນົລຳວ 

ສນັຕພິຳບ ເອກະລຳດ ປະຊຳທປິະໄຕ ເອກະພຳບ ວດັທະນະຖຳວອນ 

 

 

 

ເມອືງລະມຳມ 

ຫອ້ງກຳນສ ກສຳ-ກລິຳເມອືງ 
ໂຮງຮຽນປະຖມົສມົບູນບຳ້ນວດັຫ ວງ 
 

ໜງັສສືະເໜ ີ
 

             ຮຽນ: ທີ່ ຳນຜູອ້ ຳນວຍກຳນໂຮງຮຽນປະຖມົສມົບູນບຳ້ນວດັຫ ວງ ທີີ່ ເຄຳົລບົ ແລະ ນບັຖື 
             ເລືີ່ ອງ: ກຳນດ ຳເນນີກຳນເຮດັກຳນວໄິຈ ໃນຫອ້ງຮຽນຢູີ່ ຊັນ້ ປ  5 ທີີ່ ໂຮງຮຽນປະຖມົ 

                      ສມົບູນບຳ້ນວດັຫ ວງ. 
  

- ອງີຕຳມ ກຳນຕກົລງົເຫນັດ ີຂອງຜູອ້ ຳນວຍກຳນວທິະຍຳໄລຄູສຳລະວນັ ຄັງ້ວນັທ.ີ.................... ກີ່ ຽວ
ກບັວຽກງຳນວໄິຈໃນຫອ້ງຮຽນ. 

 

     ວຽກງຳນວິໄຈ ແມີ່ ນວຽກງຳນໜ ີ່ ງທີີ່ ສ ຳຄັນໃນກຳນພັດທະນຳກຳນສອນຂອງຄູ ໃຫມ້ຄຸີນະພຳບ 
ສະນັນ້, ຂຳ້ພະເຈົຳ້ຊືີ່ : ນຳງ ຈນັຈນິຳ ສດິທໄິຊ ຮຽນລະບບົຕ ີ່ ເນືີ່ ອງພກັແລງ້ 11+2+4 ສຳຍປະຖົມ ສກົຮຽນ 
2022-2023  ຂ ຮຽນສະເໜີມຳຍັງທີ່ ຳນຜູ ້ອ ຳນວຍກຳນໂຮງຮຽນ ເພືີ່ ອອ ຳນວຍຄວຳມສະດວກໃຫແ້ກີ່
ຂຳ້ພະເຈົຳ້ ເພືີ່ ອຊອກຂ ມູ້ນຕີ່ ຳງໆ ໃນກຳນເຮດັກຳນວໄິຈ ໃນຫອ້ງຮຽນໃຫມ້ຄີວຳມສ ຳເລດັດວ້ຍດ.ີ  

     ຫວງັວີ່ ຳ: ທີ່ ຳນຄງົພຈິຳລະນຳ ຄົນ້ຄວຳ້ ແລະ ແກໄ້ຂຕຳມທຳງຄວນດວ້ຍ  

               ( ຮຽນດວ້ຍຄວຳມເຄຳົລບົ ແລະ ນບັຖເືປັນຢີ່ ຳງສູງ ) 
 

 ວນັທ.ີ............................                                            ທີີ່ .............., ວນັທ.ີ..................... 

    ຜູອ້ ຳນວຍກຳນໂຮງຮຽນ                                                             ຜູເ້ຮດັກຳນວໄິຈ 
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ພຳກເພີີ່ ມເຕມີ ຂ 

                                    -  ບດົສອນ 
        -  ບດົທດົສອບຍີ່ ອຍ 

                 -  ບດົທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລດັ 
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ບດົສອນ ຄະນດິສຳດ 
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ວນັທ.ີ..............                            ວນັທ.ີ..............                               ວນັທ.ີ................ 
ຜູອ້ ຳນວຍກຳນໂຮງຮຽນ                        ວຊິຳກຳນໂຮງຮຽນ                                 ຄູປະຈ ຳຫອ້ງ 
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                                                 ບດົທດົສອບຍີ່ ອຍ 

                  

 

 

 

 

 

ບດົທດົສອບວດັຜນົສ ຳເລດັ 
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ພຳກເພີີ່ ມເຕມີ ຄ 

- ແບບສອບຖຳມ 
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ແບບສອບຖຳມຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈຂອງນກັຮຽນຕ ີ່ ກຳນສອນຂອງຄູ 
    ກະລຸນຳໃສີ່ ເຄືີ່ ອງໝຳຍ (√ ) ລງົໃສີ່ ບີ່ ອນຕ ີ່ ໜຳ້ຂ ຄ້ວຳມວີ່ ຳເໝຳະສມົກບັຄວຳມເປັນຈງິຂອງຕນົເອງ 

ສະຖຳນະພຳບຂອງຜູຕ້ອບ:  ນກັຮຽນ  
ພຳກສີ່ ວນທ ີ2 : ຂ ມູ້ນກີ່ ຽວກບັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈກຳນຮຽນ-ກຳນສອນ ວຊິຳ: ຄະນດິສຳດ 

ແຕີ່ ລະຂ ທ້ີີ່ ທີ່ ຳນມຄີວຳມຄດິເຫນັ ວີ່ ຳຖກືຕອ້ງກບັຄວຳມເປັນຈງິໃນລະດບັໃດຄ ື: 
ຄະແນນ 5 ໝຳຍເຖງິ ຫ ຳຍທີີ່ ສຸດ 

ຄະແນນ 4 ໝຳຍເຖງິ ຫ ຳຍ 
ຄະແນນ 3 ໝຳຍເຖງິ ປຳນກຳງ 
ຄະແນນ 2 ໝຳຍເຖງິ ໜອ້ຍ 
ຄະແນນ 1 ໝຳຍເຖງິ ໜອ້ຍທີີ່ ສຸດ 

ຈົີ່ ງໝຳຍ √ ໃສີ່ ຄະແນນ ( 1-5) ທີີ່ ເຫນັວີ່ ຳຖກືຕອ້ງທີີ່ ສຸດສ ຳລບັຕນົເອງ 
ລ/ດ  ລະດບັຄວຳມເພີີ່ ງພ ໃຈ ໝຳຍເຫດ 

5 4 3 2 1 
1 ຂອ້ຍມຄີວຳມມີ່ ວນຊືີ່ ນໃນກຳນຮຽນ

ຄະນດິສຳດໃນຫອ້ງຮຽນ 

      

2 ຂອ້ຍມກັກດິຈະກ ຳທີີ່ ຄູສອນໃນຫອ້ງ
ຮຽນ 

      

3 ຂອ້ຍມກັສະແດງຄວຳມຄດິເຫນັໃຫໝູ້ີ່
ຟັງ 

      

4 ຂອ້ຍມກັແກບ້ນັຫຳໃນເວລຳຮຽນໃນ
ຫອ້ງ 

      

5 ກຳນຄດິເລກເລືອ້ຍໆເຮດັໃຫຂ້ອ້ຍຮຽນ
ຮູຄ້ະນດິສຳດໄດດ້ ີ
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ພຳກເພີີ່ ມເຕມີ ງ 
ຮູບພຳບ 
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ຮູບພຳບ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຄູພວມດ ຳເນນີກດິຈະກ ຳ 

 

 

 

 

 

 

 

ຄູພວມແນະນ ຳກດິຈະກ ຳໃຫນ້ກັຮຽນກຸີ່ ມເປົຳ້ໝຳຍ 
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ຮູບພຳບ 

 

 

 

 

 

 

 

ຄູແນະນ ຳນກັຮຽນອອກມຳແກເ້ລກສີ່ ວນຢູີ່ ກະດຳນ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຄູພວມດ ຳເນນີກຳນລບົເລກສີ່ ວນໃຫີ່ ນກັຮຽນເບິີ່ ງ 
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ຮູບພຳບ 

 

ຄູສະຫ ຸບກດິຈະກ ຳກຸີ່ ມເປົຳ້ໝຳຍ 
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ພຳກເພີີ່ ມເຕມີ ຈ 

ປະຫວດັ 

 

 

 

 

 

 

 



 

39 

 

                                           ປະຫວດັຜູວ້ໄິຈ 

 

                                          ຊືີ່  ແລະ ນຳມສະກຸນ ນຳງຈນັຈນິຳ ສດິທໄິຊ 

                                               ວນັ, ເດອືນ, ປີເກດີ: 28/12/1991 
                                               ບຳ້ນເກດີ: ໂຂງຫຳດງ ິວ້ ເມອືງໂຂງ ແຂວງຈ ຳປຳສກັ 

                                               ບຳ້ນຢູີ່ ປະຈບຸນັ : ໂພນຄ ຳ ເມອືງລະມຳ ແຂວງເຊກອງ 
                                               ເບໂີທ: 020 95393345 

    
             ອຳຊບີ: ພະນກັງຳນ 

             ສຳຍຮຽນ: ປະຖມົຕ ີ່ ເນືີ່ ອງ 
                                         ປະຫວດັກຳນສ ກສຳ 
   ສກົຮຽນ  1998 – 2002 ໄດສ້ ກສຳຢູີ່ ທີີ່ ີ່ ໂຮງຮຽນ ປະຖມົບຳ້ນຫວົໂຂງ ເມອືງໂຂງ ແຂວງຈ ຳປຳສກັ 

   ສກົຮຽນ  2003 – 2009  ໄດສ້ ກສຳຢູີ່ ທີີ່ ໂຮງຮຽນ ມ.ສ ຫວົໂຂງ ເມອືງໂຂງ ແຂວງຈ ຳປຳສກັ      
   ສກົຮຽນ  2010 – 2011  ໄດສ້ ກສຳຢູີ່ ທີີ່ ວທິະຍຳໄລຄູປຳກເຊ 

   ສກົຮຽນ 2019  ຮອດປະຈບຸນັ ສ ກສຳທີີ່ ວທິະຍຳໄລຄູສຳລະວນັ ສຳຍຮຽນ 11+2+4  
 

 

 

 


