
รายงานโครงงานวทิยาศาสตร ์ ประเภทสิง่ประดษิฐ์ 
เรือ่ง  ตุก๊ตาโยกเยก                 

                   
 

        
โดย 

เดก็ชายอนุภัทร  นนทล์าย 
เดก็ชายณฐันนท ์สายสอน 
เดก็ชายวราธนะ สวสัดิท์ว ี

ครูทีป่รกึษา 
นางสาวภทัราวรรณ  ทองอยู่ 

นายจ าเรญิ แกว้สวสัดิ์ 
โรงเรยีนวดัประเจยีก 

ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสงขลา  เขต  1 
รายงานฉบบันีเ้ป็นสว่นประกอบของโครงงานวทิยาศาสตร์ 

ประเภทสิง่ประดษิฐ์   ระดบัชั้นประถมศกึษาปทีี ่ 4-6   
เนือ่งในงานศลิปหตัถกรรมนกัเรียนครัง้ที ่69   

ประจ าปกีารศกึษา 2562 



เรือ่ง ตุก๊ตาโยกเยก 
 
 
 
 
 
 

โดย 
เดก็ชายอนุภัทร  นนทล์าย 
เดก็ชายณฐันนท ์ สายสอน 
เดก็ชายวราธนะ สวสัดิท์ว ี

 
 
 
 
 
 

ครูทีป่รกึษา 
นางสาวภทัราวรรณ  ทองอยู่ 

นายจ าเรญิ แกว้สวสัดิ์ 



ชื่อโครงงาน  ตุ๊กตาโยกเยก 
ผูศ้ึกษา   เด็กชายอนุภัทร  นนท์ลาย 

เด็กชายณัฐนนท์ สายสอน 
เด็กชายวราธนะ สวัสดิ์ทวี 

ชัน้   ประถมศึกษาปีที่  4-6 
โรงเรียน   วัดประเจียก   
   ต าบลสนามชัย  อ าเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  1 
ปีการศกึษา    2562 
ครทูีป่รึกษา  นางสาวภัทราวรรณ  ทองอยู่ 

นายจ าเริญ แก้วสวัสดิ์ 
     

บทคดัยอ่ 
 

 โครงงานวิทยาศาสตร์   ประเภทสิ่ งประดิษฐ์   เรื่ อง ตุ๊ กตาโยกเยก  วัตถุประสงค์                      
เพ่ือศึกษาการท าตุ๊กตาโยกเยกจากวัสดุต่าง ๆ ผลการศึกษาพบว่า ฟิวเจอร์บอร์ด กระดาษลัง โฟม 
สามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงงานวิทยาศาสตร์  ประเภทสิ่งประดิษฐ์ เรื่อง ตุ๊กตาโยกเยก ขอขอบคุณ นายสีหนาท 
โชตยาสีหนาท ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดประเจียก นางสาวภัทราวรรณ ทองอยู่ และนายจ าเริญ        
แก้วสวัสดิ์ ครูที่ปรึกษาโครงงาน ผู้ปกครองนักเรียนที่ให้การสนับสนุน นักเรียนชั้นอนุบาล 2-ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เล่นตุ๊กตาโยกเยกและเรียนท าตุ๊กตาโยกเยก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที ่ 1 
บทน า 

 
ที่มาและความส าคญั 

จากการดู youtube หัวข้อ ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ จึงมีความสนใจที่จะท าตุ๊กตาโยกเยก
จากวัสดุต่างๆ เพ่ือให้นักเรียนชั้นอนุบาล 2-ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้เล่นตุ๊กตาโยกเยกและท าตุ๊กตา
โยกเยก  
 
วตัถปุระสงค์    
 เพ่ือศึกษาว่าวัสดุชนิดใดสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้ 
 
สมมตุฐิาน 
 วัสดุบางชนิดสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้ 
 
ตวัแปรทีเ่กีย่วขอ้ง  

ตัวแปรต้น   ฟิวเจอร์บอร์ด กระดาษลัง โฟม  
  ตัวแปรตาม ตุ๊กตาโยกเยก 
  ตัวแปรควบคุม   ขนาดของวัสดุที่น ามาท าตุ๊กตา 
    ปริมาตรของดินน้ ามัน 
    จ านวนไม้จิ้มฟัน 
  
ขอบเขตการศึกษา 

1.  ศึกษาว่าวัสดุชนิดใดสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้ 
2.  สถานที่ในการศึกษาค้นคว้า  โรงเรียนวัดประเจียก   
3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2562 

 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 ตุ๊กตาโยกเยก หมายถึง ตุ๊กตาท่ีใช้หลักการของจุดศูนย์ถ่วงเพื่อให้ตุ๊กตาไม่ล้ม  
 
ประโยชนท์ี่คาดวา่จะไดร้บั 
 1.  ประโยชน์ต่อตนเอง     

1.1  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการทดลอง   
  1.2 ได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 



1.3 ได้ความรู้ในการท าโครงงาน 
1.4 ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์    
1.5 ได้ท างานกลุ่มร่วมกับเพื่อน  

 1.6 ไดเ้กิดความภูมิใจ  
1.7 ได้ฝึกทักษะ 4 h  
1.8 ได้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

  1.9 ได้เกิดค่านิยม 12 ประการ     
1.10 ได้เกิดสมรรถนะ  
1.11 ได้เรียนรู้ด้วยกระบวนการ STEM 

 2.  ประโยชน์ต่อโรงเรียน   
  2.1 โรงเรียนมีสื่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
  2.2 เป็นการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างรุ่นน้องและรุ่นพ่ีในรูปแบบพี่สอนน้อง 
  2.3 โรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม 
  2.4 สนองนโยบายโรงเรียนดีประจ าต าบล 
  2.5 สนองนโยบายโรงเรียนประชารัฐ 

2.6 สนองนโยบายลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
2.7 ได้สื่อในการจัดฐานการเรียนรู้ 
2.8  โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ 

3.  ประโยชน์ต่อชุมชน 
3.1  ผู้ปกครองภาคภูมิใจ 
3.2  เป็นการน าวัสดุเหลือใช้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



บทที ่ 2 
เอกสารทีเ่กีย่วขอ้ง 

 
ตุ๊กตาโยกเยก 

อุปกรณ ์ 
1. กรรไกร 
2. กาว 
3. หลอดความยาว 8 เซนติเมตร จ านวน 3 ชิ้น 
4. ฟิวเจอร์บอร์ดขนาด 2.5x2.5 เซนติเมตร จ านวน 3 ชิ้น 
5. กระดาษกาว 
6. การ์ตูนสัตว์ที่นักเรียนชื่นชอบ 

https://www.facebook.com/134976840233626/posts/184404021957574/ 
จดุศนูย์ถว่ง (Center of Gravity : CG) 

หากสังเกตวัตถุต่าง ๆ ที่เป็นของแข็งและมีรูปทรง การวางวัตถุบนพื้นระนาบจะมีลักษณะ 
สมดุลได้ขึ้นอยู่กับต าแหน่งและแนวของจุดศูนย์ถ่วง 
https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet3/kung/cg&cm/cg.htm 

จุดศูนย์ถ่วง คือ จุดที่เหมือนต าแหน่งที่รวมของน้ าหนักของวัตถุท้ังก้อน 

 

 

ตุ๊กตาล้มลุกมีต าแหน่งจุดศูนย์ถ่วงต่ า การโยกตุ๊กตาจึงไม่ล้มและจะกลับมาตั้งตามเดิม 

 
วัตถุในรูป A วางอยู่ในลักษณะสมดุลย์ เพราะแนวของ CG ที่ตั้งดิ่งลงสู่พ้ืนโลก อยู่ในกรอบฐาน ถ้าโยก

วัตถุรูป A ให้อยู่ในต าแหน่ง B มีแนวของจุดศูนย์ถ่วง CG ยังอยู่ในฐาน วัตถุจะกลับมาต าแหน่งเดิม 
ตามรูป A ถ้าโยกวัตถุรูป A ให้อยู่ในต าแหน่ง C มีแนวจุดศูนย์ถ่วง CG เลยออกจากฐานวัตถุจะล้ม 

https://www.facebook.com/134976840233626/posts/184404021957574/
https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet3/kung/cg&cm/cg.htm


 
โมบายจัดวางในแนวระนาบได้ เพราะต าแหน่งของ CG รวมของวัตถุท้ังหมดอยู่ในต าแหน่งของเส้น

เชือกในแนวดิ่ง 
 

 

 

การผูกเชือกกับวัตถุและปล่อยวัตถุห้อยลง  
แนวของ CG ของวัตถุจะอยู่สมดุลย์ได้ในแนวระดับตรงกับเชือกในแนวดิ่ง 

   สรุปได้ว่าวัตถุรูปร่างใดก็ตาม ถ้าแขวนแล้ววัตถุหยุดนิ่งสมดุลย์ของวัตถุนั้นจะเกิดขึ้นได้ต้องให้
แนว CG อยู่ในแนวเดียวกับเชือก 
https://sites.google.com/site/cudklangkhxngwatthus/home/1-cudsunythwng 
ความหมายของจดุศนูยถ์ว่ง 
   วัตถุทุกชิ้นประกอบด้วยโมเลกุลจ านวนมากมาย โมเลกุลเหล่านี้ต่างก็มีมวลและถูกดูดด้วย
แรงดึงดูดของโลก แรงดึงดูดของโลกเหล่านี้ต่างขนานกัน และเมื่อรวมแรงเหล่านี้เข้าด้วยกันก็คือ 
น้ าหนักของวัตถุทั้งก้อนนั้นเอง  จุดที่น้ าหนักของวัตถุทั้งก้อนผ่านไม่ว่าจะวางวัตถุอยู่ ลักษณะใด
เรียกว่า จุดศูนย์ถ่วง 
จดุศนูย์ถว่งของวัตถุทีม่ีความหนาสม่ าเสมอ 
   1. จุดศูนย์ถ่วงของแผ่นสี่เหลี่ยม อยู่ที่จุดเส้นทะแยงมุมตัดกัน 

  
   2. จุดศูนย์ถ่วงของแผ่นวงกลม  อยู่ที่จุดศูนย์กลางของวงกลม 

  

https://sites.google.com/site/cudklangkhxngwatthus/home/1-cudsunythwng


   3. จุดศูนย์ถ่วงของแผ่นวงรี อยู่ที่เส้นแบ่งครึ่งของวงรี 

 
   4. จุดศูนย์ถ่วงของแผ่นสามเหลี่ยม อยู่ที่จุดตัดของเส้นมัธยฐาน 

 
   5. จุดศูนย์ถ่วงของส่วนโค้งของวงกลม (เฉพาะส่วนที่เป็นขอบไม่ใช่พ้ืนที่) 
  

 
   6. จุดศูนย์ถ่วงของส่วนโค้งครึ่งวงกลม (เฉพาะส่วนที่เป็นขอบไม่ใช่พ้ืนที่) 

 
7. จุดศูนย์ถ่วงของพ้ืนที่ส่วนโค้งของวงกลม   

 
8. จุดศูนย์ถ่วงของพ้ืนที่ครึ่งวงกลม 

 
http://www.electron.rmutphysics.com/science-news 
 



บทที ่ 3 
อุปกรณ์และวธิดี าเนนิการ 

 
อุปกรณ ์ 
 1.  ไม้จิ้มฟัน   2.  ดินน้ ามัน   3. ปากกาเมจิก  

4. กรรไกร   5.  ฟิวเจอร์บอร์ด  6.  กระดาษลัง  
7. โฟม   

 
วธิดี าเนินการ 
    1. ตัดฟิวเจอร์บอร์ด เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 2 x 2 นิ้ว จ านวน 1 ชิ้น เพ่ือท าเป็นตัว 
และรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 1 x 1 นิ้ว จ านวน 1 ชิ้น เพ่ือท าเป็นหัว  

2. เสียบไม้จิ้มฟัน 1 อัน ที่ฟิวเจอร์บอดร์ดเพ่ือประกอบหัวและตัว ทดลองวางบนนิ้วว่าตุ๊กตา
โยกเยกหรือไม่ บันทึกผล 

3. เสียบไม้จิ้มฟัน 2 อัน ด้านข้างของฟิวเจอร์บอร์ด เพื่อท าเป็นแขน 2 ข้าง ทดลองวางบนนิ้ว
ว่าตุ๊กตาโยกเยกหรือไม่ บันทึกผล 

4. ติดดินน้ ามันที่ไม้จิ้มฟันซึ่งเป็นแขนทั้ง 2 ข้างของตุ๊กตา ทดลองวางบนนิ้วว่าตุ๊กตาโยกเยก
หรือไม่ บันทึกผล 

5. เปลี่ยนจากฟิวเจอร์บอร์ดเป็นวัสดุชนิดอื่นๆ เช่น กระดาษลัง โฟม ทดลอง บันทึกผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
บทที ่ 4 

ผลการด าเนนิการ 
 
ผลการศึกษา 
   1. ฟิวเจอร์บอร์ดสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้  

2. กระดาษลังสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้ 
3. โฟมสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



บทที ่ 5 
สรปุผลการด าเนนิการ/อภปิรายผลการด าเนนิการ 

 
สรปุผลการศกึษา 
 วัสดุบางชนิดสามารถน ามาท าตุ๊กตาโยกเยกได้ 
   
ประโยชน์ 

1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการทดลอง   
 2. ได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

3. ได้ความรู้ในการท าโครงงาน 
4. ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์    
5. ได้ท างานกลุ่มร่วมกับเพ่ือน  
6. ไดเ้กิดความภูมิใจ  
7. ได้ฝึกทักษะ 4 h  
8. ได้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

 9. ได้เกิดค่านิยม 12 ประการ    
10. ได้เกิดสมรรถนะ  
11. ได้เรียนรู้ด้วยกระบวนการ STEM 
12. โรงเรียนมีสื่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
13. เป็นการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างรุ่นน้องและรุ่นพ่ีในรูปแบบพี่สอนน้อง 

 14. โรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม 
 15. สนองนโยบายโรงเรียนดีประจ าต าบล 
 16. สนองนโยบายโรงเรียนประชารัฐ 

17. สนองนโยบายลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
18. ได้สื่อในการจัดฐานการเรียนรู้ 
19.  โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ 
20.  ผู้ปกครองภาคภูมิใจ 
21.  เป็นการน าทรัพยากรที่มีในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะที่ไดจ้ากการทดลอง   
ระวังไม้จิ้มฟันแทงมือ 

ข้อเสนอแนะในการทดลองครัง้ตอ่ไป 



ศึกษาการท าตุ๊กตาโยกเยกจากวัสดุชนิดอื่น ๆ  
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