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โรงเรียนวดัประเจียก 
ต าบลสนามชัย  อ าเภอสทิงพระ  จังหวดัสงขลา 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสงขลา  เขต  ๑ 

 
 

รายงานนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของโครงการประกวด 
โครงงานคุณธรรมเฉลมิพระเกยีรติ   
“เยาวชนไทยท าดีถวายในหลวง”   

ประจ าปีการศึกษา  ๒๕๕๑  ระดบัประถมศึกษา   
กลุ่มกลัยาณมติรเพือ่การเสริมสร้างเครือข่ายวถิีพุทธ  (กคพ.) 
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 ช่ือ-สกุล                          ต าแหน่ง                  ช้ัน    
 (๑)  เด็กชายสมศกัด์ิ  ค  าแกว้         ประธาน    ป.๖  
 (๒)  เด็กชายณฐัวุฒิ  เนียมเงิน          รองประธาน    ป.๖  

(๓)  เด็กชายธีรภทัร์  คชฤทธ์ิ        รองประธาน    ป.๖  
(๔)  เดก็หญิงทิพานนั  เจริญศรี        เลขานุการ    ป.๖  

 (๕)  เด็กหญิงลดัดาวลัย ์ ประทุมวลัย ์         เหรัญญิก  ป.๖  
 (๖)  เด็กหญิงวรากานต ์ อบสุวรรณ      ผูช่้วยเหรัญญิก    ป.๖  
 (๗)  เด็กหญิงสาลินี  รัตนมนตรี            ประชาสัมพนัธ์    ป.๖  
 (๘)  เด็กหญิงทศันีย ์ สุกแกว้           ผูช่้วยประชาสัมพนัธ์  ป.๖  
 (๙)  เด็กหญิงอภิญญา  โภชนกิจ            สวสัดิการ    ป.๖  
 (๑๐)  เด็กหญิงสรวรรณ  จินดารักษ ์          สวสัดิการ    ป.๖ 
     
 พระสงฆ์ที่ปรึกษา   พระปลดัสุวทิย ์ อานนฺโท 
    วดัประเจียก  ต.สนามชยั  อ.สทิงพระ  จ.สงขลา   
    โทร.  -  โทรสาร  -   อีเมล ์ - 
 
       ผู้บริหารที่ปรึกษา   นายเจริญ  นิลมาท  ผูอ้  านวยการสถานศึกษา 

 โทร. ๐๘  ๖๙๖๑  ๓๑๒๖   อีเมล ์ - 
 

        ครูทีป่รึกษา    นายณฏัฐพร  ขนุหนู     
 โทร. ๐๘  ๑๔๗๘  ๘๘๗๘ อีเมล ์ - 
 

 สถานศึกษา  โรงเรียนวดัประเจียก   
    ต.สนามชยั  อ.สทิงพระ  จ.สงขลา 
    โทร.  ๐๗๔  ๔๘๖  ๔๖๗   โทรสาร  -      
    อีเมล ์ watprajeak@hotmail.com เวบไซต ์ - 

 

mailto:watprajeak@hotmail.com


กติติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ  พระปลัดสุวิทย์  อานนฺโท  เจ้าอาวาสวดัประเจียก  นายเจริญ  นิลมาท
ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัประเจียก  นายณัฏฐพร  ขุนหนู  ครูท่ีปรึกษา  คณะครูโรงเรียนวดัประเจียก  
นกัเรียนชั้นอนุบาล ๑ ถึง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖  โรงเรียนวดัประเจียก  ผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียน
วดัประเจียก   ท่ีใหค้  าปรึกษาและร่วมท ากิจกรรมโครงงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทคัดย่อ 
 โครงงานโรงเรียนคุณธรรมพอเพียงเป็นโครงงานท่ีจัดท าข้ึน  เพื่อพัฒนาคุณธรรม          
ของนักเรียนโรงเรียนวดัประเจียก  ตั้ งแต่ชั้ นอนุบาล  ๑  ถึง  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖  ประจ าปี
การศึกษา  ๒๕๕๑  จ านวน  ๒๕๖  คน  ใหมี้คุณธรรม  ๘  ประการ  ไดแ้ก่  ขยนั  ประหยดั  ซ่ือสัตย ์ 
มีวินัย  สุภาพ    สะอาด  สามคัคี  และมีน ้ าใจ  นอกจากน้ีเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนและผูป้กครอง
เขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบด้วย  พอประมาณ  มีเหตุผล  และมีภูมิคุม้กนั  โดยใช้
กิจกรรม  ๓๒  กิจกรรม  ไดแ้ก่  กิจกรรมนิทานอีสปคุณธรรมชาดก  กิจกรรมธรรมท่าทาง  กิจกรรม
กระดาษแลกเงิน  กิจกรรมธรรมขา้งฝา  กิจกรรมฟังไวก่้อนพอ่สอนไว ้ กิจกรรมฟังไวก่้อนหลวงพ่อ
สอนไว ้ กิจกรรมคุณธรรมพอเพียงสาร  กิจกรรมข่าวศีล ๕  กิจกรรมธรรมวนัละค า  กิจกรรม
รายการน้ีน่าดู  กิจกรรมฑูตความดี  กิจกรรมวาดภาพจากเร่ือง  กิจกรรมเขียนเร่ืองจากภาพ  กิจกรรม
ส่ือความดี  กิจกรรมผงัความดี  กิจกรรมค าสารภาพ(ผิด)  กิจกรรมตลาดนัดคุณธรรม  กิจกรรม
บรรยายสุภาษิต  กิจกรรมภาพพูดได้  กิจกรรมคุณธรรมยาตรา  กิจกรรมค าคมเตือนใจ  กิจกรรม
กระทูธ้รรม  กิจกรรมกฐินผา้ป่าความดี  กิจกรรมหนังตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม  กิจกรรมคุณธรรม    
จากกลอนมโนราห์  กิจกรรมเซียมซีมงคลชีวิต  กิจกรรมแผนท่ีคนดี  กิจกรรมคนคน้คนดี  กิจกรรม
พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท  กิจกรรมคนตน้เร่ือง  กิจกรรมเครือข่ายคุณธรรม  กิจกรรมย่อหน้า
คุณธรรม  โดยอาศยัความร่วมมือระหว่างโรงเรียน  (นักเรียนและครู)  วดั  (พระสงฆ์)  และบ้าน  
(ผูป้กครอง  คนในชุมชนและหน่วยงานในชุมชน) 
 หลักธรรมท่ีน ามาใช้  คือ  สังคหวตัถุ  ๔  อิทธิบาท  ๔  พรหมวิหาร  ๔  โลกธรรม  ๘  
มรรค  ๘  หิริโอตปัปะ  เบญจศีล  เบญจธรรม  ไตรสิกขา  ฆราวาสธรรม  ๔  โภชเนมตัตญัญุตา         
อินทรียสังวร  อริยสัจ ๔  มงคลชีวิต  ๓๘   โยสิโสมนสิการ  ปรโตโฆษะ  แนวพระราชด าริ             
ท่ีน ามาใช้  คือ  เศรษฐกิจพอเพียง  ทฤษฎีใหม่  หลกัการพึ่งตนเอง   หลกัวิชาการท่ีน ามาใช้  คือ      
การท าโครงงาน 
 วิธีด าเนินการประกอบด้วย  ขั้นเตรียมการ  ขั้นจดัท า  ขั้นด าเนินการ  และขั้นสัมฤทธ์ิ     
โดยใช้สถานท่ีโรงเรียนวดัประเจียกและชุมชนโดยรอบโรงเรียน  ด าเนินการเดือนพฤษภาคม-
สิงหาคม  ๒๕๕๑  และ  ตุลาคม  ๒๕๕๑-มกราคม  ๒๕๕๒   
 งบประมาณได้จากส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลา  เขต  ๑  วดัประเจียก  โรงเรียน  
สมาชิก  คณะครู  และนกัเรียน   จ  านวน  ๕,๕๐๐  บาท   
 ผลการด าเนินงานบรรลุตามวตัถุประสงค์  คือ  ได้เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ          
พระเจา้อยู่หัว  ได้ส่งเสริมคุณธรรมให้แก่นักเรียนและผูป้กครองโดยอาศยัความร่วมมือระหว่าง
โรงเรียน  วดัและชุมชน  และไดส่้งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่นกัเรียนและผูป้กครอง 



 ผลท่ีไดรั้บ  คือ  ไดเ้รียนรู้การท างานกลุ่ม  ไดเ้รียนรู้การท าโครงงาน  ไดส้ร้างความสัมพนัธ์
อนัดีระหวา่งโรงเรียน  วดัและชุมชน  ไดส่้งเสริมคุณธรรมและความพอเพียงใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน
และผูป้กครอง  ไดบ้  าเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคม  และไดท้  าความดีถวายในหลวง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผงัมโนทศัน์ 
-ขยนั               -ขั้นเตรียมการ            ประชุม 
-ประหยดั         ขยายผล 
-ซ่ือสัตย ์    -ขั้นจดัท า  ประเมินสถานการณ์          ประเมินนกัเรียน 
-มีวนิยั               ประเมินชุมชน 
-สุภาพ       ประเมินกิจกรรม 
-สะอาด    -ขั้นด าเนินการ 
-สามคัคี   -ขั้นสัมฤทธ์ิ     ประเมิน 
-มีน ้าใจ           สรุป 
-พอประมาณ        รายงานผล  
-มีเหตุผล     
-มีภูมิคุม้กนัในตวัเอง 
 
เน้ือหา                วธีิด าเนินงาน       
 

คุณธรรมพอเพียง 
 
กิจกรรม        ผล   
 
-นิทานอีสปคุณธรรมชาดก -ธรรมท่าทาง     -นกัเรียน 
-กระดาษแลกเงิน  -ธรรมขา้งฝา    -ผูป้กครอง 
-ฟังไวก่้อนพอ่สอนไว ้  -ฟังไวก่้อนหลวงพ่อสอนไว ้   -โรงเรียน 
-คุณธรรมพอเพียงสาร  -ข่าวศีล  ๕    -วดั 
-ธรรมวนัละค า   -รายการน้ีน่าดู    -ชุมชน 
-วาดภาพจากเร่ือง  -เขียนเร่ืองจากภาพ   
-ค าสารภาพ  (ผดิ)  -ตลาดนดัคุณธรรม -บรรยายสุภาษิต       -ภาพพดูได ้
-คุณธรรมยาตรา    -ค  าคมเตือนใจ  -กระทูธ้รรม       -ยอ่หนา้คุณธรรม 
-กฐินผา้ป่าความดี  -หนงัตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม -ฑูตความดี 
-เซียมซีมงคลชีวติ  -แผนท่ีคนดี   -คนคน้คนดี  
-ผงัความดี   -พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท -คนตน้เร่ือง   
-เครือข่ายคุณธรรม     -คุณธรรมจากกลอนมโนราห์ -ส่ือความดี  
   



บทที ่ ๑ 
บทน า 

๑.๑  ทีม่าและความส าคัญ 

 เน่ืองดว้ยปีการศึกษา  ๒๕๔๙  โรงเรียนวดัประเจียกไดรั้บรางวลัระดบัดีจากการประกวด
โครงการหน่ึงโรงเรียนหน่ึงนวตักรรมด้านคุณธรรมจริยธรรม  ในการประกวดระดับภาคใต ้  
ภายใต ้ ช่ือ  งามคุณธรรมจริยธรรมดว้ยกิจกรรม  ๙ ประการ  ปีการศึกษา  ๒๕๕๐  ได้รับรางวลั
ชนะเลิศจากการประกวดนวตักรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรม  ในการประกวดระดบัเขตตรวจราชการ  
ภายใตช่ื้อ  งามคุณธรรมจริยธรรมตามรอยพ่อแบบพอเพียง  ไดรั้บรางวลัชนะเลิศจากการประกวด
โครงการเยาวชนพลยุติธรรม  ในการประกวดระดบัภาคใตต้อนล่าง  และไดรั้บรางวลัรองชนะเลิศ
อนัดบั  ๑  ในการประกวดระดบัประเทศ  ภายใตช่ื้อ  โครงการยุติธรรมตามรอยพ่อ  ไดรั้บรางวลั
ชนะเลิศการประกวดโครงการคุณธรรมเยาวชนไทยท าดีถวายในหลวง  จากโครงการและกิจกรรม
ดงักล่าวส่งผลให้นกัเรียนโรงเรียนวดัประเจียกมีคุณธรรมจริยธรรมแต่การปลูกฝังคุณธรรมให้เกิด
แก่นกัเรียนนั้นจ าเป็นตอ้งท าเป็นประจ า  สม ่าเสมอ  และต่อเน่ือง  ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  กลุ่มผูจ้ดัท า
โครงงานมีความเห็นว่าควรจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมคุณธรรมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กบั
นักเรียน  และขยายผลสู่ผูป้กครองและคนในชุมชน  ให้ต่อเน่ืองและสม ่าเสมอโดยด าเนินการ      
สานต่อและต่อยอดกิจกรรมตามโครงการคุณธรรมพอเพียงของนักเรียนรุ่นพี่กลุ่มเด็กดีของพ่อ       
สู่โครงงานโรงเรียนคุณธรรมพอเพียง  เพื่อให้คุณธรรมและความพอเพียง  ตกผลึกเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะตวัของนกัเรียนโรงเรียนวดัประเจียกและคนในชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

๑.๒  วตัถุประสงค์ 

๑.  เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั   
๒.  เพื่อส่งเสริมคุณธรรมให้แก่นักเรียนและผูป้กครองโดยอาศยัความร่วมมือระหว่าง

โรงเรียน  วดัและชุมชน   
๓.  เพื่อส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่นกัเรียนและผูป้กครอง 

๑.๓  ขอบเขตการศึกษาเรียนรู้ 
 เป้าหมาย   

เชิงปริมาณ 
               นกัเรียน  จ านวน  ๒๕๖  คน ผูป้กครอง  จ านวน  ๒๕๖  คน  ไดร่้วม

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมคุณธรรมและการใชชี้วติแบบพอเพียง   
เชิงคุณภาพ 

               ๑.  นกัเรียนและผูป้กครองไดร่้วมกิจกรรมเพื่อเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั   



              ๒.  นกัเรียนและผูป้กครองไดรั้บการส่งเสริมคุณธรรมโดยอาศยัความ
ร่วมมือระหวา่งโรงเรียน  วดัและชุมชน 

          ๓.  นกัเรียนและผูป้กครองไดรั้บการส่งเสริมการใชชี้วิตตามแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 สถานทีแ่ละก าหนดระยะเวลาด าเนินงาน 

 โรงเรียนวดัประเจียกและชุมชนโดยรอบโรงเรียน  ต.สนามชยั  อ.สทิงพระ              
จ.สงขลา   
   ในช่วงเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม  ๒๕๕๑  และ  ตุลาคม  ๒๕๕๑-มกราคม  
๒๕๕๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที ่ ๒ 
การด าเนินการโครงงาน 

๒.๑  วธีิการด าเนินงาน 
การด าเนินการระยะที ่ ๑ 

๑.  ขั้นเตรียมการ 
๑.๑  ประชุม  โดยการประชุมนกัเรียนท่ีผา่นการอบรมเพื่อสรุปความรู้     

ท่ีไดจ้ากการอบรม  ภาระงาน  และวางแผนการท างาน 
๑.๒  ขยายผล  โดยการประชาสัมพนัธ์เพื่อหาสมาชิกท าโครงงาน 

๒.  ขั้นจดัท า 
๒.๑  ประเมินสถานการณ์   

๑)  ประเมินนกัเรียน  โดยการประเมินคุณธรรมและความ 
พอเพียงของนกัเรียน 

๒)  ประเมินชุมชน  โดยสอบถามคุณธรรมและความพอเพียง 
ของผูป้กครอง 

๒.๒  ประเมินกิจกรรม  โดยใหส้มาชิกเสนอกิจกรรม  และเลือกกิจกรรม 
ท่ีประเมินแล้วว่าสมาชิกสามารถด าเนินกิจกรรมนั้นได้  และกิจกรรมนั้นสามารถส่งเสริม  และ
พฒันาคุณธรรมและความพอเพียงให้เกิดแก่นักเรียนและผูป้กครอง  ประกอบดว้ยกิจกรรม  ๓๒  
กิจกรรมดงัน้ี 

๑)  นิทานอีสปคุณธรรมชาดก   
            อ่านนิทานอีสป  นิทานคุณธรรม และนิทานชาดก         

ใหน้กัเรียนฟังตอนเชา้หนา้เสาธง  
๒)  ธรรมท่าทาง   

            ออกก าลงักายทุกวนัศุกร์ตอนเชา้หน้าเสาธงโดยใชเ้พลง
ธรรมะประกอบท่าทาง    

๓)  กระดาษแลกเงิน   
         น าลังก ระดาษไปตั้ งไว้ในห้ อ งแล้ว ให้ นั ก เรียน               
ใส่กระดาษท่ีใชแ้ลว้ในลงั  รวบรวมเก็บกระดาษมามดัรวมกนัทุกวนัศุกร์เพื่อเอาไวข้าย  
      ๔)  ธรรมขา้งฝา   
       หาค าบาลี  ค  าอ่านและค าแปล  เขียนใส่กระดาษสี  ติดไว้
ตามผนงัหอ้งรอบโรงเรียน   

        ๕)  ฟังไวก่้อนพ่อสอนไว ้  



        หาพระราชด ารัสของในหลวง  อ่านให้นักเรียนฟัง      
ตอนเชา้หนา้เสาธง 

๖)  ฟังไวก่้อนหลวงพอ่สอนไว ้  
     หาแผน่ซีดีธรรมะเปิดให้นกัเรียนฟังตอนเท่ียง 

     ๗)  คุณธรรมพอเพียงสาร   
          หาข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับคุณธรรมและความพอเพียง

ทางอินเตอร์เน็ต  พิมพเ์ป็นจดหมายข่าวแจกนกัเรียนและผูป้กครอง 
๘)  ข่าวศีล ๕   

    หาข่าวจากหนงัสือพิมพแ์ลว้วเิคราะห์วา่ผดิศีลขอ้ใด   
อ่านใหน้กัเรียนฟังตอนเชา้หนา้เสาธง          
        ๙)  ธรรมวนัละค า   

         คน้หาค าศพัทคุ์ณธรรมจากพจนานุกรม  โดยหาค าอ่าน
และความหมาย  พดูใหน้กัเรียนฟังตอนเชา้หนา้เสาธง 

๑๐)  รายการน้ีน่าดู    
          วเิคราะห์รายการโทรทศัน์วา่รายการช่ืออะไร  
ออกอากาศทางช่องไหน  เวลาเท่าไร  เน้ือหาเก่ียวกบัอะไร  นกัเรียนควรจะดูหรือไม่  เพราะอะไร   
จึงควรดู  เพราะอะไร  จึงไม่ควรดู  พดูให้นกัเรียนฟังตอนเชา้หนา้เสาธง  
      ๑๑)  วาดภาพจากเร่ือง 
         หานิทานท่ีส่งเสริมคุณธรรมและความพอเพียง  พิมพ ์   
โรเนียว  แจกนกัเรียนใหว้าดภาพจากเร่ืองท่ีอ่านส่งเขา้ประกวด   

๑๒)  เขียนเร่ืองจากภาพ  
          หาภาพท่ีส่งเสริมคุณธรรมและความพอเพียง  วาดภาพ  
โรเนียว  แจกนกัเรียนใหเ้ขียนเร่ืองจากภาพส่งเขา้ประกวด   

๑๓)  ฑูตความดี   
           รับสมคัรนกัเรียนเพื่อเขา้ประกวดความดี  ผูช้นะไดเ้ป็น
ฑูตความดี  ท าหนา้ท่ีประชาสัมพนัธ์ใหน้กัเรียนท าดี 

๑๔)  ส่ือความดี  
       ผลิตส่ือเพื่อส่งเสริมการท าดี  เช่น  วาดภาพบนผา้ดิบ
ดว้ยสีชอลก์  

๑๕)  ผงัความดี 
         นกัเรียนเขียนผงัความคิดการท าดีส่งเขา้ประกวด     
 



 
     ๑๖)  ค  าสารภาพ(ผดิ)   

       นักเรียนเขียนสารภาพความผิดท่ีตนเองเคยท า  เพื่อให้
นกัเรียนไดส้ านึกวา่ส่ิงท่ีตนเองท านั้นผดิ  รู้สึกผดิ  และจะไม่ท าความผดินั้นอีก 

     ๑๗)  ตลาดนดัคุณธรรม 
    นกัเรียนจดันิทรรศการน าเสนอความดีของตนเอง                

     ๑๘)  บรรยายสุภาษิต 
       นกัเรียนเขียนอธิบายเพื่อบรรยายความหมายของสุภาษิต
ส่งเขา้ประกวด   

     ๑๙)  ภาพพดูได ้   
     นกัเรียนเขียนประโยคหรือขอ้ความท่ีสอดคลอ้งกบัภาพ
ท่ีก าหนดใหเ้พื่อส่งเขา้ประกวด                        

     ๒๐)  คุณธรรมยาตรา  
        นกัเรียนเดินรณรงคใ์หชุ้มชนมีคุณธรรม  

๒๑)  ค  าคมเตือนใจ  
       หาค าคมมาอ่านให้นกัเรียนฟังเวลาเขา้แถวตอนเท่ียง                     

๒๒)  กระทูธ้รรม 
       นกัเรียนเขียนอธิบายกระทูเ้พื่อส่งเขา้ประกวด   

   ๒๓)  กฐินผา้ป่าความดี 
     นกัเรียนเขียนความดีใส่กระดาษ  เพื่อน าไปติดตน้กฐิน
หรือตน้ผา้ป่า  เพื่อไปทอดเวลามีงานทอดกฐินหรือทอดผา้ป่าของวดัประเจียก                    

     ๒๔)  หนงัตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม    
        ท าหนังตะลุงจากกระดาษแข็ง  ระบายด้วยสีชอล์ค      

แลว้เขียนบทหนงัตะลุงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัคุณธรรมและความพอเพียง  เล่นใหน้กัเรียนดูเวลาเขา้แถว
ตอนเท่ียง  และเล่นใหผู้ป้กครองดูท่ีตลาดนดัเปิดทา้ยวนัศุกร์                                       

๒๕)  คุณธรรมจากกลอนมโนราห์ 
       นักเรียนท่ีว่ากลอนมโนราห์เป็น  แต่งกลอนมโนราห์
แลว้ว่ากลอนมโนราห์ให้นกัเรียนว่าตามเวลาเขา้แถวตอนเท่ียง  และว่าให้ผูป้กครองฟังท่ีตลาดนดั
เปิดทา้ยวนัศุกร์                                       
           ๒๖)  เซียมซีมงคลชีวติ  
       หาไมไ้ผท่  าเป็นเซียมซี  และกระบอกเซียมซี  และพิมพ์
มงคลชีวติท าเป็นใบเซียมซี   ใหน้กัเรียนเส่ียงเซียมซีมาอ่านเวลาพกัรับประทานอาหารกลางวนั 



     ๒๗)  แผนท่ีคนดี 
       นกัเรียนเขียนผงัความคิดว่าพ่อท่ีดีควรเป็นอย่างไร  แม่   
ท่ีดีควรเป็นอย่างไร  ลูกท่ีดีควรเป็นอย่างไร  น้องท่ีดีควรเป็นอย่างไร  พี่ ท่ีดีควรเป็นอย่างไร  
นกัเรียนท่ีดีควรเป็นอยา่งไร  ครูท่ีดีควรเป็นอยา่งไร                         

๒๘)  คนคน้คนดี 
       นักเรียนเขียนเสนอช่ือคนท่ีดีท่ีสุดในห้องของตนเอง  
พร้อมบอกเหตุผลวา่ท าไมคนท่ีตนเองเลือกนั้นเป็นคนดี  

     ๒๙)  พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท 
       อ่านพุทธศาสนสุภาษิตให้นักเรียนฟังเวลาเข้าแถว      
ตอนเชา้หนา้เสาธง   

     ๓๐)  คนตน้เร่ือง  
       หาประวติับุคคลส าคญัอ่านให้นักเรียนฟังเวลาเขา้แถว
ตอนเท่ียง  

     ๓๑)  เครือข่ายยติุธรรม 
       รับสมัครนักเรียน  ครู  ผู ้ปกครอง  เข้าเป็นสมาชิก
เครือข่ายคุณธรรม                         

     ๓๒)  ยอ่หนา้คุณธรรม 
       นักเรียนหาข้อความในหนังสือท่ีสอนให้ เป็นคนดี           
ท่ีนกัเรียนประทบัใจมา  ๑  ยอ่หนา้  พร้อมใหเ้หตุผลวา่ท าไมจึงชอบยอ่หนา้น้ีเพื่อส่งเขา้ประกวด    

การด าเนินงานระยะที ่ ๒ 
๑.  ขั้นด าเนินการ   

       ๑)  สมาชิกท่ีรับผิดชอบเป็นหัวหน้ากิจกรรมแต่ละกิจกรรม  ด าเนินการ   
หาเครือข่ายนกัเรียนในโรงเรียนเพื่อช่วยปฏิบติักิจกรรม   

    ๒)  ด าเนินการปฏิบติักิจกรรมและรายงานผลการปฏิบติัเพื่อให้สมาชิก
ไดรั้บทราบความกา้วหนา้โดยการประชุมทุกสัปดาห์ 

๒.  ขั้นสัมฤทธ์ิ 
๑)  ประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมแต่ละกิจกรรม  

        ๒)  ประเมินผลการพฒันาคุณธรรมและความพอเพียงของนักเรียนและ
ผูป้กครอง 

๓)  สรุปและรายงานผลใหน้กัเรียนและผูป้กครองทราบ 
 ผงัขั้นตอนการด าเนินงาน 

ขั้นเตรียมการ   ประชุม   



   ขยายผล   
ขั้นจดัท า  ประเมินสถานการณ์   ประเมินนกัเรียน   

       ประเมินชุมชน   
     ประเมินกิจกรรม   นิทานอีสปคุณธรรมชาดก   
        ธรรมท่าทาง       
        กระดาษแลกเงิน   

    ธรรมขา้งฝา       
    ฟังไวก่้อนพอ่สอนไว ้  
    ฟังไวก่้อนหลวงพอ่สอนไว ้    
    คุณธรรมพอเพียงสาร   

     ข่าวศีล ๕      
     ธรรมวนัละค า    
     รายการน้ีน่าดู  

วาดภาพจากเร่ือง   
เขียนเร่ืองจากภาพ   
ฑูตความดี   
ส่ือความดี   
ผงัความดี   
ค  าสารภาพ(ผดิ)   
ตลาดนดัคุณธรรม   
บรรยายสุภาษิต   
ภาพพดูได ้  
คุณธรรมยาตรา   
ค  าคมเตือนใจ   
กระทูธ้รรม   
กฐินผา้ป่าความดี   
หนงัตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม  
คุณธรรมจากกลอนมโนราห์  
เซียมซีมงคลชีวติ   
แผนท่ีคนดี   
คนคน้คนดี   



พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท  
คนตน้เร่ือง   
เครือข่ายยติุธรรม   
ยอ่หนา้คุณธรรม    

 
 
ขั้นด าเนินการ    หาเครือข่าย  

      ปฏิบติักิจกรรม 
ขั้นสัมฤทธ์ิ  ประเมินผล  
   สรุป 

     รายงานผล 
 ปฏิทนิ 

รายละเอยีด พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. 
๑.  ประชุมนกัเรียนท่ีผา่นการอบรมเพื่อ
ส รุป ค วาม รู้   ท่ี ไ ด้ จ ากก ารอบ รม      
ภาระงาน  และวางแผนการท างาน 

         

๒.  ประชาสัมพัน ธ์ เพื่ อหาสมาชิก     
ท าโครงงาน 

         

๓ .  ป ระ เมิ น คุณ ธ รรมแล ะค วาม
พอเพียงของนกัเรียน 

         

๔ .  ส อบถาม คุณ ธรรมและความ
พอเพียงของผูป้กครอง 

         

๕.  สมาชิกเสนอกิจกรรม  และเลือก
กิจกรรม     

         

๖.  สมาชิกท่ีรับผิดชอบเป็นหัวหน้า
กิจกรรมแต่ละกิจกรรม  ด าเนินการหา
เครือข่ายนักเรียนในโรงเรียนเพื่อช่วย
ปฏิบติักิจกรรม   

         

๗.  ด าเนินการปฏิบติักิจกรรม          
๘.  ประเมินผลการปฏิบติักิจกรรม          
๙.  ประเมินผล  สรุป  และรายงานผล          



๒.๒  งบประมาณ 

 รายละเอยีดการใช้งบประมาณ 
รายการ งบประมาณตามหมวดรายจ่าย 

ค่าตอบแทน ค่าใชส้อย ค่าวสัดุ ครุภณัฑ์ 
๑.  นิทานอีสปคุณธรรมชาดก   
๒.  ธรรมท่าทาง   
๓.  กระดาษแลกเงิน   
๔.  ธรรมขา้งฝา          
๕.  ฟังไวก่้อนพ่อสอนไว ้  
๖.  ฟังไวก่้อนหลวงพอ่สอนไว ้
๗.  คุณธรรมพอเพียงสาร   
๘.  ข่าวศีล ๕   
๙.  ธรรมวนัละค า   
๑๐.  รายการน้ีน่าดู 
๑๑.  วาดภาพจากเร่ือง   
๑๒.  เขียนเร่ืองจากภาพ   
๑๓.  ฑูตความดี   
๑๔.  ส่ือความดี   
๑๕.  ความดี   
๑๖.  ค  าสารภาพ(ผดิ)   
๑๗.  ตลาดนดัคุณธรรม   
๑๘.  บรรยายสุภาษิต   
๑๙.  ภาพพดูได ้  
๒๐.  คุณธรรมยาตรา   
๒๑.  ค  าคมเตือนใจ   
๒๒.  กระทูธ้รรม   
๒๓.  กฐินผา้ป่าความดี   
๒๔.  หนงัตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม   
๒๕.  คุณธรรมจากกลอนมโนราห์   
๒๖.  เซียมซีมงคลชีวติ   
๒๗.  แผนท่ีคนดี   
๒๘.  คนคน้คนดี   
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- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๒๐๐ 
๒๐๐ 
๑๐๐ 
๕๐๐ 
๒๐๐ 
๑๐๐ 
๕๐๐ 
๑๐๐ 
๒๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๑๐๐ 
๕๐๐ 
๑๐๐ 
๕๐๐ 
๒๐๐ 
๒๐๐ 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 



๒๙.  พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท   
๓๐.  คนตน้เร่ือง   
๓๑.  เครือข่ายยติุธรรม   
๓๒.  ยอ่หนา้คุณธรรม   

- 
- 
- 
- 

- 
-- 
- 
- 

๑๐๐ 
๑๐๐ 
๒๐๐ 
๑๐๐ 

- 
- 
- 
- 

รวม - - ๕,๕๐๐ - 
 

๒.๓  แหล่งทีม่าของงบประมาณ 

งบราชการ   จากส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลา  เขต  ๑   จ  านวน  ๕,๐๐๐  บาท 
งบบริจาค   จากสมาชิกโครงงาน      จ  านวน      ๑๐๐  บาท 

   จากวดัประเจียก      จ  านวน      ๑๐๐  บาท 
จากนกัเรียนในโรงเรียนวดัประเจียก    จ  านวน      ๑๐๐  บาท 
จากโรงเรียนวดัประเจียก    จ  านวน      ๑๐๐  บาท 
จากคณะครูโรงเรียนวดัประเจียก   จ  านวน      ๑๐๐  บาท 

         รวม  ๕,๕๐๐  บาท 
 วิธีการระดมทุน  โดยการเร่ียไรเงินจากสมาชิกโครงงาน  จากนักเรียนในโรงเรียน            
วดัประเจียกและจากคณะครูโรงเรียนวดัประเจียกตามแต่ศรัทธา  ขอบริจาคจากวดัประเจียกและจาก
โรงเรียนวดัประเจียก   
๒.๔  อุปสรรคความผดิพลาดและการแก้ปัญหา 
 ๑.  ปัญหา  เคร่ืองขยายเสียงใชง้านไม่ได ้ วธีิแก ้ ใชโ้ทรโข่ง 
 ๒.  ปัญหา  ฝนตกตอนเชา้ด าเนินกิจกรรมไม่ได ้ วธีิแก ้ ด าเนินกิจกรรมตอนเท่ียง 
 ๓.  ปัญหา  ค าศพัท ์ ค  าบาลี  บางค าอ่านยาก  วธีิแก ้ ถามครู 
 ๔.  ปัญหา  นักเรียนคุยไม่ตั้งใจฟัง  วิธีแก้  หยุดรายงานแลว้ให้นักเรียนหายใจเขา้หายใจ
ออกเพื่อท าสมาธิ 
 ๕.  ปัญหา  ไฟดบัไม่สามารถเปิดเทปและโทรทศัน์ได้  วิธีแก ้ ยกยอดไปจดักิจกรรมวนั
ถดัไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที ่ ๓ 

ผลการด าเนินงาน 
ผลการประเมินคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน 

ประเมินโดยนักเรียน 
จ าแนกเป็นร้อยละ 

รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 
๔ ๓ ๒ ๑ ๐ 

๑.  ขยนั ๒๐ ๕๕ ๒๐ ๕ ๐ 
๒.  ประหยดั ๒๑ ๕๕ ๒๐ ๔ ๐ 
๓.  ซ่ือสัตย ์ ๒๘ ๓๙ ๒๙ ๔ ๐ 
๔.  มีวนิยั ๒๖ ๔๕ ๒๒ ๗ ๐ 
๕.  สุภาพ ๒๙ ๕๐ ๑๓ ๗ ๑ 
๖.  สะอาด ๔๐ ๓๘ ๑๖ ๖ ๐ 
๗.  สามคัคี ๒๘ ๕๐ ๒๐ ๒ ๐ 
๘.  มีน ้าใจ ๓๓ ๔๖ ๑๗ ๔ ๐ 
๙.  ความรู้ความเขา้ใจเศรษฐกิจพอเพียง ๓๓ ๔๕ ๒๑ ๐ ๑ 
๑๐.  การน าเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ๒๖ ๓๘ ๓๒ ๓ ๑ 
 ผลการประเมินคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียน  ประเมินโดยนกัเรียน  จ าแนกเป็นร้อยละ  
พบวา่  ความขยนัอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  ๕๕  ความประหยดัอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  ๕๕  ความซ่ือสัตย์
อยู่ในระดบัดีร้อยละ  ๓๙  ความมีวินยัอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  ๔๕  ความสุภาพอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  
๕๐  ความสะอาดอยู่ในระดบัดีมากร้อยละ  ๔๐  ความสามคัคีอยู่ในระดบัดีร้อยละ  ๕๐  ความมี
น ้าใจอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  ๔๖  ความรู้ความเขา้ใจเศรษฐกิจพอเพียงอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  ๔๕  การ
น าเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนัอยูใ่นระดบัดีร้อยละ  ๓๘  ดงันั้นจึงควรจดักิจกรรมเพื่อ
เพิ่มร้อยละของระดบัการประเมินคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนให้อยู่ในระดบัดี  หรือเพิ่มเป็น
ระดบัดีมาก 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประกอบการปฏิบัติกจิกรรม 
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บทที ่ ๔ 

ผลการศึกษา 
๔.๑  ปัญหาและสาเหตุ 
                  เน่ืองด้วยปีการศึกษา  ๒๕๔๙  โรงเรียนวัดประเจียกได้รับรางว ัลระดับดีจาก               
การประกวดโครงการหน่ึงโรงเรียนหน่ึงนวตักรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรม  ในการประกวดระดบั
ภาคใต ้ ภายใต้ช่ือ  งามคุณธรรมจริยธรรมด้วยกิจกรรม  ๙ ประการ  ปีการศึกษา  ๒๕๕๐  ไดรั้บ
รางวลัชนะเลิศจากการประกวดนวตักรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรม  ในการประกวดระดบัเขตตรวจ
ราชการ  ภายใตช่ื้อ  งามคุณธรรมจริยธรรมตามรอยพ่อแบบพอเพียง  ไดรั้บรางวลัชนะเลิศจากการ
ประกวดโครงการเยาวชนพลยุติธรรม  ในการประกวดระดบัภาคใตต้อนล่าง  และได้รับรางวลั     
รองชนะเลิศอนัดบั  ๑  ในการประกวดระดบัประเทศ  ภายใตช่ื้อ  โครงการยุติธรรมตามรอยพ่อ  
ไดรั้บรางวลัชนะเลิศการประกวดโครงการคุณธรรมเยาวชนไทยท าดีถวายในหลวง  จากโครงการ
และกิจกรรม  ดงักล่าวส่งผลให้นักเรียนโรงเรียนวดัประเจียกมีคุณธรรมจริยธรรมแต่การปลูกฝัง
คุณธรรมใหเ้กิดแก่นกัเรียนนั้นจ าเป็นตอ้งท าเป็นประจ า  สม ่าเสมอ  และต่อเน่ือง                                                             
    ด้วยเหตุผลดังกล่าวกลุ่มผู ้จ ัดท าโครงงานมีความเห็นว่าควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
คุณธรรมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กบันกัเรียน  และขยายผลสู่ผูป้กครองและคนในชุมชน      
ใหต่้อเน่ืองและสม ่าเสมอโดยด าเนินการสานต่อและต่อยอดกิจกรรมตามโครงการคุณธรรมพอเพียง               
ของนักเรียนรุ่นพี่กลุ่มเด็กดีของพ่อสู่โครงงานโรงเรียนคุณธรรมพอเพียง  เพื่อให้คุณธรรมและ     
ความพอเพียงตกผลึกเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของนกัเรียนโรงเรียนวดัประเจียกและคนในชุมชน
อยา่งย ัง่ยนื  
๔.๒  เป้าหมายและทางแก้ 
   โครงงานโรงเรียนคุณธรรมพอเพียงเป็นโครงงานท่ีจัดท าข้ึน  เพื่อพัฒนาคุณธรรม          
ของนักเรียนโรงเรียนวดัประเจียก  ตั้ งแต่ชั้ นอนุบาล  ๑  ถึง  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖  ประจ าปี
การศึกษา  ๒๕๕๑  จ านวน  ๒๕๖  คน  ใหมี้คุณธรรม  ๘  ประการ  ไดแ้ก่  ขยนั  ประหยดั  ซ่ือสัตย ์ 
มีวินัย  สุภาพ    สะอาด  สามคัคี  และมีน ้ าใจ  นอกจากน้ีเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนและผูป้กครอง
เขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบด้วย  พอประมาณ  มีเหตุผล  และมีภูมิคุม้กนั  โดยใช้
กิจกรรม  ๓๒  กิจกรรม  ไดแ้ก่  กิจกรรมนิทานอีสปคุณธรรมชาดก  กิจกรรมธรรมท่าทาง  กิจกรรม
กระดาษแลกเงิน  กิจกรรมธรรมขา้งฝา  กิจกรรมฟังไวก่้อนพอ่สอนไว ้ กิจกรรมฟังไวก่้อนหลวงพ่อ
สอนไว ้ กิจกรรมคุณธรรมพอเพียงสาร  กิจกรรมข่าวศีล ๕  กิจกรรมธรรมวนัละค า  กิจกรรม
รายการน้ีน่าดู  กิจกรรมฑูตความดี  กิจกรรมวาดภาพจากเร่ือง  กิจกรรมเขียนเร่ืองจากภาพ  กิจกรรม
ส่ือความดี  กิจกรรมผงัความดี  กิจกรรมค าสารภาพ(ผิด)  กิจกรรมตลาดนัดคุณธรรม  กิจกรรม
บรรยายสุภาษิต  กิจกรรมภาพพูดได้  กิจกรรมคุณธรรมยาตรา  กิจกรรมค าคมเตือนใจ  กิจกรรม
กระทูธ้รรม  กิจกรรมกฐินผา้ป่าความดี  กิจกรรมหนังตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม  กิจกรรมคุณธรรม    



จากกลอนมโนราห์  กิจกรรมเซียมซีมงคลชีวิต  กิจกรรมแผนท่ีคนดี  กิจกรรมคนคน้คนดี  กิจกรรม
พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท  กิจกรรมคนตน้เร่ือง  กิจกรรมเครือข่ายคุณธรรม  กิจกรรมย่อหน้า
คุณธรรม        โดยอาศยัความร่วมมือระหวา่งโรงเรียน  (นกัเรียนและครู)  วดั  (พระสงฆ)์  และบา้น  
(ผูป้กครอง  คนในชุมชนและหน่วยงานในชุมชน) 
๔.๓  หลกัการและธรรมทีน่ ามาใช้ 
 หลกัธรรม 
  ๑.  สังคหวตัถุ  ๔ 
  สังคหวตัถุ  ๔  หมายถึง  หลกัธรรมท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวน ้าใจของผูอ่ื้น  ผกูไมตรี  
เอ้ือเฟ้ือ  เก้ือกลู  ประกอบดว้ย 
   ๑)  ทาน  คือ  การให ้ การเสียสละ 

๒)  ปิยวาจา  คือ  การพูดจาดว้ยถอ้ยค าไพเราะ  อ่อนหวาน  จริงใจ  ไม่พดู 
ค าหยาบ  พดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์  เหมาะสมกบักาลเทศะ  โดยเวน้จากการพดูเท็จ  พูดส่อเสียด  
พดูค าหยาบ  พดูเพอ้เจอ้ 

๓)  อตัถจริยา  คือ  การประพฤติในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น 
๔)  สมานตัตา  คือ  มีความประพฤติเสมอตน้เสมอปลาย 

(http://www.learntripitaka.com/scruple/sank4.html) 
๒.  อิทธิบาท  ๔ 
อิทธิบาท  ๔  หมายถึง  เคร่ืองใหลุ้ถึงความส าเร็จตามท่ีตนประสงค ์ ประกอบดว้ย 

๑)  ฉนัทะ  หมายถึง  ความพอใจรักใคร่ในส่ิงนั้น 
๒)  วริิยะ  หมายถึง  ความพากเพียรในส่ิงนั้น 
๓)  จิตตะ  หมายถึง  ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในส่ิงนั้น 
๔)  วมิงัสา  หมายถึง  ความหมัน่สอดส่องในเหตุผลของส่ิงนั้น 

(http://www.learntripitaka.com/scruple/Itibaht4.html) 
๓.  พรหมวหิาร  ๔ 
พรหมวหิาร  ๔  หมายถึง  ธรรมของผูเ้ป็นใหญ่  ประกอบดว้ย 

๑)  เมตตา  หมายถึง  ความปรารถนาใหผู้อ่ื้นไดรั้บสุข 
๒)  กรุณา  หมายถึง  ความปรารถนาใหผู้อ่ื้นพน้ทุกข ์
๓)  มุทิตา  หมายถึง  ความยนิดีเม่ือผูอ่ื้นไดดี้ 
๔)  อุเบกขา  หมายถึง  การรู้จกัวางเฉย 

(http://www.learntripitaka.com/scruple/prom4.html) 
๔.  โลกธรรม  ๘ 

http://www.learntripitaka.com/scruple/sank4.html
http://www.learntripitaka.com/scruple/Itibaht4.html
http://www.learntripitaka.com/scruple/prom4.html


    โลกธรรม  ๘  หมายถึง  เร่ืองของโลกมีอยูป่ระจ าชีวติเป็นความจริงท่ีทุกคนตอ้ง
ประสบ  ประกอบดว้ย 

๑)  ไดล้าภ 
๒)  ไดย้ศ 
๓)  ไดรั้บสรรเสริญ 
๔)  ไดสุ้ข 
๕)  เสียลาภ 
๖)  เส่ือมยศ 
๗)  ถูกนินทา 
๘)  ตกทุกข ์

(http://www.learntripitaka.com/scruple/lokatham8.html) 
๕.  มรรค  ๘ 
มรรค  ๘  หมายถึง  ทางด าเนินชีวติอนัประเสริฐ  ทางสายกลาง  ประกอบดว้ย 

๑)  สัมมาทิฏฐิ  หมายถึง  ความเขา้ใจถูกตอ้ง 
๒)  สัมมาสังกปัปะ  หมายถึง  ความใฝ่ใจถูกตอ้ง 
๓)  สัมมาวาจา  หมายถึง  การพดูจาถูกตอ้ง 
๔)  สัมมากมัมนัตะ  หมายถึง  การกระท าถูกตอ้ง 
๕)  สัมมาอาชีวะ  หมายถึง  การด ารงชีพถูกตอ้ง 
๖)  สัมมาวายามะ  หมายถึง  ความพากเพียรถูกตอ้ง 
๗)  สัมมาสติ  หมายถึง  การระลึกประจ าใจถูกตอ้ง 
๘)  สัมมาสมาธิ  หมายถึง  การตั้งใจมัน่ถูกตอ้ง 

(http://www.learntripitaka.com/scruple/muck8.html) 
๖.  หิริโอตปัปะ 
หิริโอตปัปะ  หมายถึง  ความละอายและเกรงกลวัต่อบาป 

(http://www.polyboon.com/worship/dhumma01_03.html) 
๗.  เบญจศีล 
เบญจศีล  หมายถึง  หลกัธรรมท่ีควรงดเวน้  ประกอบดว้ย 

๑)  เวน้จากการฆ่าสัตว ์
๒)  เวน้จากการลกัทรัพย ์
๓)  เวน้จากการประพฤติผิดในกาม 
๔)  เวน้จาการพดูเทจ็ 
๕)  เวน้จากการด่ืมของมึนเมา 

http://www.learntripitaka.com/scruple/lokatham8.html
http://www.learntripitaka.com/scruple/muck8.html
http://www.polyboon.com/worship/dhumma01_03.html


(http://www.geocities.com/preera_pin/page15.html) 
๘.  เบญจธรรม 
เบญจธรรม  หมายถึง  หลกัธรรมท่ีคนทัว่ไปควรปฏิบติั  ประกอบดว้ย 

๑)  ความเมตตากรุณา 
๒)  การเล้ียงชีพโดยชอบ 
๓)  ความส ารวมในกาม 
๔)  พดูความจริง 
๕)  ความระลึกรู้สึกตวัอยูเ่สมอ 

(http://www.geocities.com/preera_pin/page15.html) 
๙.  ไตรสิกขา 
ไตรสิกขา  หมายถึง   ขอ้ท่ีพึงศึกษาอยา่งยิง่  ๓  ประการ  ประกอบดว้ย 

๑)  ศีล  ไดแ้ก่  ความสะอาด  คือ  สะอาดกาย  วาจา 
๒)  สมาธิ  ไดแ้ก่  สงบ  หมายถึง  การเจริญสมาธิ 
๓)  ปัญญา  ไดแ้ก่  สวา่ง  หมายถึง  เกิดความรู้ 

(http://www.wfb_hq.org/specth8.html) 
๑๐.  ฆราวาสธรรม  ๔ 
ฆราวาสธรรม  ๔  หมายถึง  หลกัธรรมครองชีวติ  ประกอบดว้ย 

๑)  สัจจะ  หมายถึง  ความจริง  ซ่ือตรง  ซ่ือสัตย ์ จริงใจ  พดูจริง  ท าจริง 
๒)  ทมะ  หมายถึง  การฝึกฝน  การข่มใจ  ฝึกนิสัย  ปรับตวั 
๓)  ขนัติ  หมายถึง  ความอดทน  ไม่ทอ้ถอย   
๔)  จาคะ  หมายถึง  ความเสียสละ  ใจกวา้ง  รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น   

ช่วยเหลือผูอ่ื้น 
(http://84000.org/tripitaka/dic/d_item.php?=139) 

๑๑.  โภชเนมตัตญัญุตา 
โภชเนมตัตญัญุตา  หมายถึง  ผูรู้้จกัประมาณในการบริโภคอาหาร 

(http://www.dhammathai.org/buddhistdic/junk209.php) 
๑๒.  อินทรียสังวร 
อินทรียสังวร  หมายถึง  การรวมอินทรี  ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ใจ  ไม่ให ้

ยนิดี  ยนิร้ายในเวลาเห็นรูป  ฟังเสียง  ดมกล่ิน  ล้ิมรส 
(http://www.dhammathai.org/buddhistdic/bowl420.php) 

๑๓.  อริยสัจ๔ 
อริยสัจ  ๔  หมายถึง  ความจริงอนัประเสริฐ 

http://www.geocities.com/preera_pin/page15.html
http://www.geocities.com/preera_pin/page15.html
http://www.wfb_hq.org/specth8.html
http://84000.org/tripitaka/dic/d_item.php?=139
http://www.dhammathai.org/buddhistdic/junk209.php
http://www.dhammathai.org/buddhistdic/bowl420.php


๑)  ทุกข ์ หมายถึง  ความไม่สบายกายไมส่บายใจ 
๒)  สมุทยั  หมายถึง  เหตุใหเ้กิดทุกข ์
๓)  นิโรธ  หมายถึง  ความดบัทุกข ์
๔)  มรรค  หมายถึง  ขอ้ปฏิบติัใหถึ้งความดบัทุกข์ 

(http://www.snr.ac.th/ebook2/04-36.html) 
๑๔.  มงคลชีวติ  ๓๘  ประการ 
มงคลหมู่ท่ี  ๑  ฝึกใหเ้ป็นคนดี 

มงคลท่ี  ๑  ไม่คบคนพาล 
มงคลท่ี  ๒  คบบณัฑิต   
มงคลท่ี  ๓  บูชาบุคคลท่ีควรบูชา 

    มงคลหมู่ท่ี  ๒  สร้างความพร้อมในการฝึกตนเอง 
มงคลท่ี  ๔  อยูใ่นถ่ินท่ีเหมาะสม   
มงคลท่ี  ๕  มีบุญวาสนามาก่อน 
มงคลท่ี  ๖  ตั้งตนชอบ 

    มงคลหมู่ท่ี  ๓  ฝึกตนใหเ้ป็นคนมีประโยชน์ 
มงคลท่ี  ๗ พหูสูต 
มงคลท่ี  ๘  มีศิลปะ 
มงคลท่ี  ๙  มีวนิยั  
มงคลท่ี  ๑๐  มีวาจาสุภาษิต   

มงคลหมู่ท่ี  ๔  บ าเพญ็ประโยชน์ต่อครอบครัว 
มงคลท่ี  ๑๑  บ ารุงบิดามารดา 
มงคลท่ี  ๑๒ เล้ียงดูบุตร 
มงคลท่ี  ๑๓  สงเคราะห์ภรรยา-สามี 
มงคลท่ี  ๑๔  ท างานไม่คัง่คา้ง 

มงคลหมู่ท่ี  ๕  บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม 
มงคลท่ี  ๑๕  บ าเพญ็ทาน   
มงคลท่ี  ๑๖  ปฏิบติัธรรม 
มงคลท่ี  ๑๗  สงเคราะห์ญาติ  
มงคลท่ี  ๑๘  ท างานไม่มีโทษ 

 มงคลหมู่ท่ี  ๖  ปรับเตรียมสภาพใจใหพ้ร้อม 
มงคลท่ี  ๑๙  งดเวน้จากบาป  
มงคลท่ี  ๒๐  ส ารวมจากการด่ืมน ้าเมา 

http://www.snr.ac.th/ebook2/04-36.html


มงคลท่ี  ๒๑  ไม่ประมาทในธรรม 
มงคลหมู่ท่ี  ๗  การแสวงหาธรรมเบ้ืองตน้ใส่ตวั 

มงคลท่ี  ๒๒  มีความเคารพ  
มงคลท่ี  ๒๓  มีความถ่อมตม   
มงคลท่ี  ๒๔  มีความสันโดษ 
มงคลท่ี  ๒๕  มีความกตญัญู   
มงคลท่ี  ๒๖  ฟังธรรมตามกาล     

มงคลหมู่ท่ี ๘  การแสวงหาธรรมเบ้ืองสูงใส่ตวัใหเ้ตม็ 
มงคลท่ี  ๒๗  มีความอดทน   
มงคลท่ี  ๒๘  เป็นคนวา่ง่าย   
มงคลท่ี  ๒๙  เห็นสมณะ   
มงคลท่ี  ๓๐  สนทนาธรรมตามกาล 

 มงคลหมู่ท่ี ๙  การฝึกปฏิบติัเพื่อก าจดักิเลสใหส้ิ้นไป 
มงคลท่ี  ๓๑  บ าเพญ็ตบะ  
มงคลท่ี  ๓๒  ประพฤติพรหมจรรย ์ 
มงคลท่ี  ๓๓  เห็นอริยสัจ   
มงคลท่ี  ๓๔  ท านิพพานให้แจง้ 

มงคลหมู่ท่ี ๑๐  ผลจากการปฏิบติัจนหมดกิเลส 
มงคลท่ี  ๓๕  จิตไม่หว ัน่ไหวในโลกธรรม   
มงคลท่ี  ๓๖  จิตไม่โศก   
มงคลท่ี  ๓๗  จิตปราศจากธุลี   
มงคลท่ี  ๓๘  จิตเกษม  

(http://www.dhamma.net/mongkol/index_mongkol.htm) 
๑๕.  โยนิโสมนสิการ 
โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  ความเป็นผูฉ้ลาดในการคิด  คิดอยา่งถูกวธีิ    ถูกระบบ   

พิจารณา  ไตร่ตรองสาวจนไปถึงสาเหตุ   แลว้ประมวลความคิดรอบดา้นจนสรุปออกมาไดว้า่  ส่ิง
นั้นควรหรือไม่ควร  ดีหรือไม่ดี 
(http://th.wikipedia.org/wiki) 

๑๖.  ปรโตโฆษะ 
ปรโตโฆษะ  หมายถึง  เสียงจากส่ิงอ่ืน  คือ  การยนิดีรับฟังค าติชมจากผูอ่ื้น เพื่อเรา 

จะไดป้รับปรุงตวัเอง 
(http://www.nrru.ac.th/preelearning/Suchart/chapter21.htm) 

http://www.dhamma.net/mongkol/index_mongkol.htm
http://th.wikipedia.org/wiki
http://www.nrru.ac.th/preelearning/Suchart/chapter21.htm


 แนวพระราชด าริ 
๑.  เศรษฐกิจพอเพียง   
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นพระราชด ารัสท่ีพระราชทานใหป้ระชาชนด าเนินตามวถีิ 

ชีวติ  แห่งการด ารงชีพท่ีสมบูรณ์  โดยมีธรรมะเป็นเคร่ืองก ากบัและมีใจตนเป็นส าคญั  ซ่ึงก็คือวถีิ
ไทย  ท่ียดึทางสายกลางของความพอดี 

๒.  ทฤษฎีใหม ่
 แนวทางใหเ้กษตรกรจดัการดา้นท่ีดินและแหล่งน ้าในลกัษณะ  ๓๐:๓๐:๓๐:๑๐  คือ 
ขดุสระและเล้ียงปลา  ๓๐  ปลูกขา้ว  ๓๐  ปลูกพืชไร่และพืชสวน  ๓๐  ท่ีอยูอ่าศยั  ปลูกพืชสวน
หรือเล้ียงสัตว ์ ๑๐ โดยหลกัการ  ๓  ขั้น  คือ 

๑)  มีความพอเพียง  เล้ียงตวัไดบ้นพื้นฐานของการประหยดัและจ ากดั 
การใชจ่้าย 

๒)  รวมพลงักนัในรูปกลุ่มการผลิต 
๓)  สร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพ 

๓.  หลกัการพึ่งตนเอง   
ตอ้งมีความพอดี  ๕  ประการ 

๑)  ความพอดีดา้นจิตใจ  มีจิตส านึกท่ีดี 
๒)  ความพอดีดา้นสังคม  สร้างความเขม้แขง็ในชุมชน 
๓)  ความพอดีดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ใชท้รัพยากรใน 

ประเทศเพื่อพฒันาประเทศใหม้ัน่คงและย ัง่ยนื 
๔)  ความพอดีดา้นเทคโนโลย ี  พฒันาเทคโนโลยจีากภูมิปัญญาชาวบา้น 
๕)  ความพอดีดา้นเศรษฐกิจ  เพิ่มรายไดล้ดรายจ่าย  ด ารงชีวติพออยู ่       

พอกิน 
๔.  การปฏิบติัตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

๑)  ยดึความประหยดั 
๒)  ยดึถือการประกอบอาชีพดว้ยความถูกตอ้งสุจริต 
๓)  ละเลิกการแก่งแยง่ผลประโยชน์ 
๔)  ขวนขวายใฝ่หาความรู้ 
๕)  ปฏิบติัตนในแนวทางท่ีดี  ลด  ละ  ส่ิงย ัว่กิเลสใหห้มดส้ินไป 

(http://www.seal2thai.org/sara/sara119.html) 
 หลกัวชิาการ 

๑.  ความหมายของโครงงาน  
โครงงานเป็นการกระท ากิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ 

http://www.seal2thai.org/sara/sara119.html


และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  ภายใตก้ารดูแลและใหค้  าปรึกษาของครู  ตั้งแต่คิดสร้างโครงงาน     
การวางแผน  การด าเนินการ  การออกแบบลงมือปฏิบติั  การก าหนดแนวทางการวดัและประเมินผล 

๒.  ลกัษณะโครงงาน 
๑)  เป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีบูรณาการหลกัสูตรกบัการจดัการเรียนรู้ 
๒)  เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีสร้างใหผู้เ้รียนมีทกัษะท่ีจ าเป็นในการ 

ด าเนินชีวติ 
๓)  เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสนใจ  ใคร่รู้ค  าตอบของตวัผูเ้รียนเอง 
๔)  เป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
๕)  เป็นวธีิการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอยา่งลึกซ้ึง  มีระบบ  เป็นขั้นตอน 

และต่อเน่ือง 
๖)  เป็นการหาค าตอบขอ้สงสัยโดยใชท้กัษะหลายๆดา้น 

๓.  ประเภทโครงงาน 
๑)  โครงงานวทิยาศาสตร์ 
๒)  โครงงานตามความสนใจ 

๔.  รูปแบบของโครงงาน 
๑)  โครงงานท่ีใชห้อ้งปฏิบติัการเป็นหลกั 
๒)  โครงงานท่ีใชห้อ้งสมุดเป็นหลกั 
๓)  โครงงานท่ีใชง้านหรือชุมชนเป็นหลกั 
๔)  โครงงานท่ีใชห้้องสตูดิโอเป็นหลกั 

๕.  ขั้นตอนการเรียนแบบโครงงาน 
๑)  ขั้นวางแผน 
๒)  ขั้นด าเนินการ 
๓)  ขั้นทบทวนและแกไ้ขผลงาน 

(http://www.ssktc.ac.th/web/images/stories/project/pro_knowledge.doc) 
    ๖.  แนวทางการท าโครงงาน 

๑)  ศึกษาหาขอ้มูล 
๒)  ก าหนดหวัเร่ือง 
๓)  ศึกษาความเป็นไปไดป้ระกอบการตดัสินใจ 
๔)  ก าหนดขอบเขตของงาน 
๕)  ก าหนดระยะเวลา  งบประมาณ  วธีิการ  อุปกรณ์ 
๖)  ใหท่ี้ปรึกษาพิจารณา 
๗)  เร่ิมท า 

http://www.ssktc.ac.th/web/images/stories/project/pro_knowledge.doc


๘)  เม่ือมีปัญหาใหห้าทางแกโ้ดยการอ่านหรือถามผูรู้้ 
๙)  ถา้มีปัญหาแลว้แกไ้ขไม่ไดก้ลบัไปท าขอ้  ๑  ใหม ่
๑๐)  ประเมินงาน 
๑๑)  น าเสนอผลงาน 

(http://www.thaiabc.com/project/index0.html) 
๔.๔  ประเมินผลการด าเนินงาน 

 ผลการด าเนินงานเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ คือ 
 ๑.  เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั   
 ๒.  ส่งเสริมคุณธรรมให้แก่นกัเรียนและผูป้กครองโดยอาศยัความร่วมมือระหวา่ง

โรงเรียน  วดัและชุมชน 
 ๓.  ส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่นกัเรียนและผูป้กครอง 

 ผลท่ีไดรั้บ  คือ 
 ๑.  ไดเ้รียนรู้การท างานกลุ่ม 
 ๒.  ไดเ้รียนรู้การท าโครงงาน 
 ๓.  ไดส้ร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งโรงเรียน  วดัและชุมชน 
 ๔.   ไดส่้งเสริมคุณธรรมและความพอเพียงใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนและผูป้กครอง 
 ๕.  ไดบ้  าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์แก่สังคม 
 ๖.  ไดท้  าความดีถวายในหลวง 

๔.๕  การประเมินตนเอง 
  ผมดีใจท่ีได้ท าโครงงานเพราะท าให้ผมได้รับความรู้ได้อ่านนิทานสนุกๆ                     
ไดถ่้ายทอดความรู้ใหผู้อ่ื้น  ไดธ้รรมจากนิทาน   

   หนูไดเ้รียนรู้การท าโครงงาน  ไดว้างแผนการท างาน  รู้จกัฝึกคิด  รู้จกัแกปั้ญหา                 
ฝึกใหผ้มรับผดิชอบ  
  ผมตอ้งหาความรู้จากอินเตอร์เน็ต  ตอนน้ีผมใชอิ้นเตอร์เน็ตเป็นแลว้   

   ผมตอ้งอ่านหนา้เสาธง  บางค าผมอ่านไม่ออกตอ้งถามพอ่  แต่ผมก็ดีใจท่ีไดท้  า
กิจกรรม           
  หนูไดเ้รียนรู้การจดบนัทึกการประชุม   

แต่ก่อนหนูเป็นคนท่ีไม่กลา้  แต่ตอนน้ีหนูกลา้มากข้ึน  
หนูมีความสุขกบัการท ากิจกรรม      

    แต่ก่อนหนูดูแต่ละคร  นอนดึก  ตอนน้ีหนูเปล่ียนไปแลว้  หนูรู้วา่ยงัมีรายการดีๆ  
น่าดูไดค้วามรู้และสนุกมากกวา่การดูละคร  หนูรู้แลว้วา่ท าไม่ตอ้งมี  น  ท  ข้ึนหนา้จอโทรทศัน์       
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ท าไมผูใ้หญ่ตอ้งเถียงกนัเร่ืองการจดัเรตต้ิงรายการโทรทศัน์  เพราะบางรายการมีโทษ  บางรายการ   
มีประโยชน์  หนูดีใจท่ีไดน้ าเสนอรายการโทรทศัน์ดีๆ  ให้นอ้งๆ  และเพื่อนๆ     
  หนูใหน้อ้งๆ  ออกก าลงักายตามหนู   
    เวลาหนูฟังเพลงธรรมะแลว้รู้สึกสงบ  เยน็  หนูเพิ่งรู้วา่ยงัมีเพลงดีๆ  แบบน้ีอยูใ่น
โลก  หนูเคยแต่สวดมนตส์รภญัญะของโรงเรียนทุกวนัศุกร์  แต่เวลามาฟังเพลงแลว้รู้สึกมีความสุข
กวา่   
  หนูเป็นประชาสัมพนัธ์ท าหนา้ท่ีพดูแนะน ากิจกรรม  

   หนูไดรู้้ความหมายของค าศพัท ์
   หนูดีใจมากท่ีไดท้  าโครงงาน  เพราะสามารถฝึกใหห้นูเป็นคนมีความรับผิดชอบ  

รู้จกัท างาน  ไดพ้ดูส่ิงท่ีหนูรู้ใหค้นอ่ืนฟัง   
   หนูตอ้งน าเสนอพระราชด ารัสของใน  พระราชด ารัสส่วนใหญ่หนูไม่รู้และไม่เคย

ไดย้นิ  หนูตอ้งท าความเขา้ใจก่อนท่ีจะพดูใหน้อ้งๆ และเพื่อนๆ ฟัง            
  หนูรู้วา่สังคมไทยก าลงัจะเป็นสังคมท่ีน่ากลวั  มีข่าวไม่ดีทุกวนั  เช่น  ฆ่า  ปลน้  
ขโมย  แม่ทิ้งลูก  ข่มขืน  หนูดีใจท่ีหนูไดมี้โอกาสน าเสนอปัญหาสังคมใหน้กัเรียนในโรงเรียนรับรู้  
         หนูตอ้งเปิดเทปธรรมะ  แผน่ซีดีธรรมะ  และแผน่วซีีดีธรรมะ  ใหน้อ้งๆ  ฟัง  หนูรู้
แลว้วา่พระเทศน์ดีอยา่งไร      
๔.๖  การประเมินและวจิารณ์โดยผู้อืน่ 

 ๑.  พระสงฆ์ทีป่รึกษา  :  พระปลดัสุวทิย ์ อานนฺโท 
เด็กๆ  มีความตั้งใจ  เป็นกิจกรรมท่ีดี  ควรส่งเสริมใหป้ฏิบติัตามท่ีวางแผนไว ้

๒.  ผู้บริหารทีป่รึกษา    :  นายเจริญ  นิลมาท  ผูอ้  านวยการสถานศึกษา 
  เป็นโครงงานท่ีมีประโยชน์ต่อโรงเรียน  นกัเรียน  ผูป้กครองและชุมชน  และ
ก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งโรงเรียน  วดัและชุมชน 
      ๓.  ครูที่ปรึกษา  :  นายณฏัฐพร  ขนุหนู 
  กิจกรรมทั้ง  ๓๒  กิจกรรมดีมาก  คาดวา่น่าจะสามารถส่งเสริมและพฒันานกัเรียน
โรงเรียนวดัประเจียก  ตั้งแต่ชั้นอนุบาล  ๑  ถึง  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖  ให้เป็นคนมีคุณธรรมทั้ง  ๘  
ประการ  และใชชี้วติแบบพอเพียง   ทั้งคาดวา่จะสามารถขยายผลสู่ชุมชน  ท าให้ส่งเสริมและพฒันา
คุณธรรมและความพอเพียงของผูป้กครอง   
 ๔.  ผู้ปกครอง  :  นายภิญโญ  ชินพงศ ์
  เป็นกิจกรรมท่ีดี  มีประโยชน์  ลูกจะเล่าใหฟั้งวา่วนัน้ี  ไดท้  ากิจกรรมอะไรบา้ง 
 ๕.  เพือ่น  :  เด็กชายภาคิน  ชูแกว้  
  ผมไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่มแต่ผมเป็นเครือข่าย  ผมสนุกกบัการท ากิจกรรม  ผมยินดี
ท ากิจกรรม  และผมสามารถท าได ้ ผมรู้ระดบัคุณธรรมจริยธรรมของตนเอง  ผมคิดวา่ผมเป็นเด็กดี  



ผมไดฟั้งนิทานท่ีมีคติสอนใจ  ผมไดรู้้วา่ยงัมีรายการโทรทศัน์ท่ีน่าดูอีกมากท่ีผมไม่เคยดู  ผมรู้จกัใช้
กระดาษ  ๒  หนา้  จากเดิมท่ีใช้หน้าเดียวแลว้ทิ้ง  ผมไดฟั้งเพลงธรรมะ  ผมไดรู้้ข่าวท่ีท าผิดศีล  ๕  
และผมคิดวา่ผมจะไม่ท า  ผมไดรู้้พระราชด ารัสของในหลวงและผมคิดวา่ผมจะท าตาม  ผมไดอ่้าน
ความรู้เก่ียวกบัธรรมะและเศรษฐกิจพอเพียง  ผมไดส่้งผลงานเขา้ประกวดและผมไดรั้บรางวลัดว้ย 
 ๖.  คนในชุมชน  (กรรมการสถานศึกษาและผู้ใหญ่บ้าน) :  นายอ านวย  ทองอยู ่
  เป็นกิจกรรมท่ีดี  มีประโยชน์    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที ่ ๕ 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

๕.๑  สรุปผลการด าเนินการโครงงาน 
 โครงงานโรงเรียนคุณธรรมพอเพียงเป็นโครงงานท่ีจัดท าข้ึน  เพื่อพัฒนาคุณธรรม          
ของนักเรียนโรงเรียนวดัประเจียก  ตั้ งแต่ชั้ นอนุบาล  ๑  ถึง  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖  ประจ าปี
การศึกษา  ๒๕๕๑  จ านวน  ๒๕๖  คน  ใหมี้คุณธรรม  ๘  ประการ  ไดแ้ก่  ขยนั  ประหยดั  ซ่ือสัตย ์ 
มีวินัย  สุภาพ    สะอาด  สามคัคี  และมีน ้ าใจ  นอกจากน้ีเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนและผูป้กครอง
เขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบด้วย  พอประมาณ  มีเหตุผล  และมีภูมิคุม้กนั  โดยใช้
กิจกรรม  ๓๒  กิจกรรม  ไดแ้ก่  กิจกรรมนิทานอีสปคุณธรรมชาดก  กิจกรรมธรรมท่าทาง  กิจกรรม
กระดาษแลกเงิน  กิจกรรมธรรมขา้งฝา  กิจกรรมฟังไวก่้อนพอ่สอนไว ้ กิจกรรมฟังไวก่้อนหลวงพ่อ
สอนไว ้ กิจกรรมคุณธรรมพอเพียงสาร  กิจกรรมข่าวศีล ๕  กิจกรรมธรรมวนัละค า  กิจกรรม
รายการน้ีน่าดู  กิจกรรมฑูตความดี  กิจกรรมวาดภาพจากเร่ือง  กิจกรรมเขียนเร่ืองจากภาพ  กิจกรรม
ส่ือความดี  กิจกรรมผงัความดี  กิจกรรมค าสารภาพ(ผิด)  กิจกรรมตลาดนัดคุณธรรม  กิจกรรม
บรรยายสุภาษิต  กิจกรรมภาพพูดได้  กิจกรรมคุณธรรมยาตรา  กิจกรรมค าคมเตือนใจ  กิจกรรม
กระทูธ้รรม  กิจกรรมกฐินผา้ป่าความดี  กิจกรรมหนังตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม  กิจกรรมคุณธรรม    
จากกลอนมโนราห์  กิจกรรมเซียมซีมงคลชีวิต  กิจกรรมแผนท่ีคนดี  กิจกรรมคนคน้คนดี  กิจกรรม
พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท  กิจกรรมคนตน้เร่ือง  กิจกรรมเครือข่ายคุณธรรม  กิจกรรมย่อหน้า
คุณธรรม  โดยอาศยัความร่วมมือระหว่างโรงเรียน  (นักเรียนและครู)  วดั  (พระสงฆ์)  และบ้าน  
(ผูป้กครอง  คนในชุมชนและหน่วยงานในชุมชน) 
 หลักธรรมท่ีน ามาใช้  คือ  สังคหวตัถุ  ๔  อิทธิบาท  ๔  พรหมวิหาร  ๔  โลกธรรม  ๘  
มรรค  ๘  หิริโอตปัปะ  เบญจศีล  เบญจธรรม  ไตรสิกขา  ฆราวาสธรรม  ๔  โภชเนมตัตญัญุตา         
อินทรียสังวร  อริยสัจ ๔  มงคลชีวิต  ๓๘   โยสิโสมนสิการ  ปรโตโฆษะ  แนวพระราชด าริ             
ท่ีน ามาใช้  คือ  เศรษฐกิจพอเพียง  ทฤษฎีใหม่  หลกัการพึ่งตนเอง   หลกัวิชาการท่ีน ามาใช้  คือ      
การท าโครงงาน 
 วิธีด าเนินการประกอบด้วย  ขั้นเตรียมการ  ขั้นจดัท า  ขั้นด าเนินการ  และขั้นสัมฤทธ์ิ     
โดยใช้สถานท่ีโรงเรียนวดัประเจียกและชุมชนโดยรอบโรงเรียน  ด าเนินการเดือนพฤษภาคม -
สิงหาคม  ๒๕๕๑  และ  ตุลาคม  ๒๕๕๑-มกราคม  ๒๕๕๒   
 งบประมาณได้จากส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลา  เขต  ๑  วดัประเจียก  โรงเรียน  
สมาชิก  คณะครู  และนกัเรียน   จ  านวน  ๕,๕๐๐  บาท   
 ผลการด าเนินงานบรรลุตามวตัถุประสงค์  คือ  ได้เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ          
พระเจา้อยู่หัว  ได้ส่งเสริมคุณธรรมให้แก่นักเรียนและผูป้กครองโดยอาศยัความร่วมมือระหว่าง
โรงเรียน  วดัและชุมชน  และไดส่้งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่นกัเรียนและผูป้กครอง 



๕.๒  แผนการด าเนินงานในอนาคตและข้อเสนอแนะ 
 ๑.  ด าเนินกิจกรรมไปเร่ือยๆ  ควบคู่กบัการประเมินผลเพื่อปรับปรุงเป็นระยะ 
 ๒.  ประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมแต่ละกิจกรรม  

๓.  ประเมินผลการพฒันาคุณธรรมและความพอเพียงของนกัเรียนและผูป้กครอง 
 ๔.   สรุปและรายงานผลใหน้กัเรียนและผูป้กครองทราบ 
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โครงงานคุณธรรมเฉลมิพระเกยีรติ    ประจ าปี  ๒๕๕๑  ระดับประถมศึกษา 
โครงงานโรงเรียนคุณธรรมพอเพียง    Sufficiency  Moral   School 

โดยเยาวชนกลุ่ม เด็กดี คิดดี ท าดี โรงเรียนวดัประเจียก  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลา  เขต  ๑ 
หลักธรรมส าคัญ   :  สังคหวตัถุ  ๔  อิทธิบาท  ๔  พรหมวิหาร  ๔  โลกธรรม  ๘  มรรค  ๘            
หิริโอตปัปะ  เบญจศีล  เบญจธรรม  ไตรสิกขา  ฆราวาสธรรม  ๔  โภชเนมตัตญัญุตา  อินทรียสังวร  
อริยสัจ ๔  มงคลชีวติ  ๓๘   โยนิโสมนสิการ  ปรโตโฆษะ   
พระราชด าริส าคัญ  :  เศรษฐกิจพอเพียง   
ประเด็นปัญหาหลกั  :  พฒันานกัเรียนให้เกิดคุณธรรม  ๘  ประการ  ไดแ้ก่  ขยนั  ประหยดั  ซ่ือสัตย ์ 
มีวนิยั  สุภาพ    สะอาด  สามคัคี  และมีน ้าใจ  และจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ใหเ้กิดแก่นกัเรียนและผูป้กครอง 
กลุ่มเป้าหมาย  :   นกัเรียน  จ  านวน  ๒๕๖  คน ผูป้กครอง  จ  านวน  ๒๕๖  คน  
กจิกรรมเด่น  :  นิทานอีสปคุณธรรมชาดก  ธรรมท่าทาง  กระดาษแลกเงิน  ธรรมขา้งฝา  ฟังไวก่้อน
พอ่สอนไว ้  ฟังไวก่้อนหลวงพ่อสอนไว ้ คุณธรรมพอเพียงสาร  ข่าวศีล ๕   ธรรมวนัละค า  รายการ
น้ีน่าดู   ฑูตความดี  วาดภาพจากเร่ือง  เขียนเร่ืองจากภาพ  ส่ือความดี  ผงัความดี ค าสารภาพ(ผิด)  
ตลาดนดัคุณธรรม  บรรยายสุภาษิต  ภาพพูดได ้ คุณธรรมยาตรา  ค าคมเตือนใจ  กระทูธ้รรม  กฐิน
ผา้ป่าความดี  หนงัตะลุงเล่าเร่ืองคุณธรรม  คุณธรรมจากกลอนมโนราห์  เซียมซีมงคลชีวิต  แผนท่ี
คนดี  คนคน้คนดี  พุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท  คนตน้เร่ือง  เครือข่ายคุณธรรม  ยอ่หนา้คุณธรรม           
ผลทีเ่กดิ  :  ไดเ้รียนรู้การท างานกลุ่ม  ไดเ้รียนรู้การท าโครงงาน  ไดส้ร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่ง
โรงเรียน  วดัและชุมชน  ได้ส่งเสริมคุณธรรมและความพอเพียงให้เกิดข้ึนกับนักเรียนและ
ผูป้กครอง  ไดบ้  าเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคม  ไดท้  าความดีถวายในหลวง 
เยาวชนผู้รับผดิชอบโครงงาน  :   พระสงฆ์ที่ปรึกษา  :  พระปลดัสุวทิย ์ อานนฺโท 
๑.  เด็กชายสมศกัด์ิ  ค  าแกว้ ประธาน  ป.๖                       เจา้อาวาสวดัประเจียก 
๒.  เด็กชายณฐัวฒิุ  เนียมเงิน  รองประธาน  ป.๖ ผู้บริหารที่ปรึกษา  :  นายเจริญ  นิลมาท 
๓.  เด็กชายธีรภทัร์  คชฤทธ์ิ    รองประธาน  ป.๖                                       ผูอ้  านวยการสถานศึกษา
๔.  เด็กหญิงทิพานนั  เจริญศรี     เลขานุการ  ป.๖       ครูที่ปรึกษา  :  นายณฏัฐพร  ขนุหนู 
๕.  เด็กหญิงลดัดาวลัย ์ ประทุมวลัย ์    เหรัญญิก  ป.๖       ข้อมูลโรงเรียน  :  จ  านวนครู  ๑๔  คน   
๖.  เด็กหญิงวรากานต ์ อบสุวรรณ    ผูช่้วยเหรัญญิก  ป.๖                          นกัเรียน  ๒๕๖  คน 
๗.  เด็กหญิงสาลินี  รัตนมนตรี  ประชาสัมพนัธ์  ป.๖       ติดต่อ  :  นายณฏัฐพร  ขนุหนู 
๘.  เด็กหญิงทศันีย ์ สุกแกว้ ผูช่้วยประชาสัมพนัธ์  ป.๖                   โทร.  ๐๘  ๑๔๗๘  ๘๘๗๘ 
๙.  เด็กหญิงอภิญญา  โภชนกิจ  สวสัดิการ  ป.๖                        อเีมล์  watprajeak@hotmail.com 
๑๐.  เด็กหญิงสรวรรณ  จินดารักษ ์ สวสัดิการ  ป.๖   
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สนบัสนุนโดย-กลุ่มกลัยาณมิตรเพื่อการเสริมสร้างเครือข่ายวถีิพุทธ  (กคพ.) 
          -ศูนยส่์งเสริมและพฒันาพลงัแผน่ดินเชิงคุณธรรม  (ศุนยคุ์ณธรรม) 
          -ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (สพฐ.)  (โครงการโรงเรียนวถีิพุทธ)



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


