
โครงงานอาชีพ 
เร่ือง เคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผ้า 

 
 
 

โดย 
๑. เดก็หญิงสุดารัตน์ หมวดดษิฐ์ 
๒. เดก็หญิงจิราพร เพชรรัตน์ 
๓. เดก็หญิงฉันทกิา ขวญัอ่อน 

 
 
 

โรงเรียนวดัประเจียก 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  ๑ 

 
รายงานฉบับนีเ้ป็นส่วนประกอบของโครงงานการงานอาชีพ 

ระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่  ๖   
เน่ืองในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนคร้ังที่ ๖๒   

ประจ าปีการศึกษา  ๒๕๕๕ 



โครงงานอาชีพ 
เร่ือง เคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผ้า 

 
 
 

โดย 
๑. เดก็หญิงสุดารัตน์ หมวดดษิฐ์ 
๒. เดก็หญิงจิราพร เพชรรัตน์ 
๓. เดก็หญิงฉันทกิา ขวญัอ่อน 

 
ครูที่ปรึกษา 

นางสาวภัทราวรรณ ทองอยู่ 
 

โรงเรียนวดัประเจียก 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  ๑ 

รายงานฉบับนีเ้ป็นส่วนประกอบของโครงงานการงานอาชีพ 
ระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่  ๖   

เน่ืองในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนคร้ังที่ ๖๒   
ประจ าปีการศึกษา  ๒๕๕๕ 



ช่ือโครงงาน  เคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 
ผู้ศึกษา   เด็กหญิงสุดารัตน์ หมวดดิษฐ์ 

เด็กหญิงจิราพร เพชรรัตน์ 
เด็กหญิงฉนัทิกา ขวญัอ่อน 

ช้ัน   ประถมศึกษาปีท่ี  ๖ 

โรงเรียน  วดัประเจียก   
   ต าบลสนามชยั   อ าเภอสทิงพระ  จงัหวดัสงขลา 
   ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  ๑ 
ปีการศึกษา    ๒๕๕๕ 

ครูทีป่รึกษา  นางสาวภทัราวรรณ  ทองอยู ่
    
        

บทคัดย่อ 
โครงงานเร่ือง เคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ มีวตัถุประสงค์เพื่อท าเคร่ืองประดบัผม 

เช่น ท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม หวีเสียบผม ยางมดัผม ไวใ้ชแ้ละจ าหน่าย โดยขายท่ีสหกรณ์โรงเรียน และ
น าไปขายท่ีตลาดนัด ขายดี เพราะสวยงาม ราคาไม่แพง และเป็นผลงานนักเรียน ผลจากการท า
โครงงานท าให้ไดค้วามรู้เร่ืองการเยบ็ผา้ เกิดทกัษะในการเยบ็ผา้ สามารถน าเศษผา้ท่ีไม่ใช้แลว้มา
สร้างให้เกิดมูลค่าดีกว่าทิ้งให้เป็นขยะ เกิดความคิดสร้างสรรค์ สามารถท าท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม         
หวีเสียบผม ยางมัดผม ใช้เองซ่ึงลงทุนไม่มาก ราคาไม่แพงและเกิดความภูมิใจ รู้กลวิธีในการ
จ าหน่ายสินค้า มีรายได้ระหว่างเรียน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ได้ท างานกลุ่มร่วมกับเพื่อน         
ไดคิ้ดตน้ทุน การผลิต  ราคาขาย  และผลก าไร สามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพไดใ้นอนาคต  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



กติติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ นายเจริญ  นิลมาท  ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัประเจียก  นางสาวภทัราวรรณ  
ทองอยู่  ครูท่ีปรึกษาโครงงาน  นายณัฏฐพร  ขุนหนู  ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖  เพื่อนๆ      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖ ป้ายา ช่างตดัเส้ือท่ีบริจาคเศษผา้ เจา้หนา้ท่ีสหกรณ์โรงเรียน ท่ีช่วยขายสินคา้ 
นกัเรียนโรงเรียนวดัประเจียกท่ีอุดหนุนสินคา้ และลูกคา้ท่ีตลาดนดัทุกคน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



บทที่  ๑ 

บทน า 
ทีม่าและความส าคัญ 

  คุณครูสอนให้เย็บผา้ แล้วให้น าความรู้จากการเย็บผา้มาท าเป็นงานประดิษฐ์ ผู ้จดัท า
โครงงานจึงท าเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ เช่น ท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม หวีเสียบผม ยางมดัผม 
โดยท าเพื่อใชเ้องและท าเพื่อจ าหน่าย  
วตัถุประสงค์ 
 เพื่อท าเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้  
ขอบเขตการศึกษา 

 ๑.  สถานท่ี   โรงเรียนวดัประเจียก 

   สหกรณ์โรงเรียนวดัประเจียก 

   ตลาดนดั  
 ๒.  ระยะเวลา   ภาคเรียนท่ี  ๑  ปีการศึกษา  ๒๕๕๕ 

สมมุติฐาน 
 ไดก้  าไรจากการขายเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 เพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนัจึงก าหนดค าศพัทท่ี์ใชใ้นการทดลองดงัน้ี 
 ๑.  เคร่ืองประดบัผม หมายถึง  ท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม หวเีสียบผม ยางมดัผม 
 ๒. เศษผา้ หมายถึง ผา้ท่ีเหลือจากการตดัผา้  
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ๑.  ประโยชน์ต่อตนเอง  ประกอบดว้ย 
  ๑.๑  ไดค้วามรู้ความเขา้ใจในการท าเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้  

๑.๒  ไดเ้รียนรู้การเป็นผูผ้ลิต 
๑.๓ ไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง 
๑.๔ มีรายไดร้ะหวา่งเรียน 
๑.๕ ไดค้วามรู้ในการท าโครงงาน 
๑.๖ ไดเ้รียนรู้การเยบ็ผา้ 
๑.๗ ไดเ้คร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 
๑.๘ ไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์    
๑.๙ ไดท้  างานกลุ่มร่วมกบัเพื่อน  
๑.๑๐ ไดก้ลวธีิในการขายสินคา้  



๑.๑๑ ไดคิ้ดตน้ทุนการผลิต  จ  าหน่าย  และผลก าไร  
๑.๑๒ เกิดความคิดสร้างสรรค ์

 ๒.  ประโยชน์ต่อโรงเรียน  ประกอบดว้ย 
  ๒.๑  โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ในการท าเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 
   ๓.  ประโยชน์ต่อชุมชน 

๓.๑ การน าทรัพยากรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
๓.๒ การน าผลิตภณัฑไ์ปใชใ้นชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที ่ ๒ 
เอกสารที่เกีย่วข้อง 

การเยบ็ผ้า 
   วสัดุอุปกรณ์ 
               ๑. ผา้ส่ีเหล่ียม กวา้งยาวตามตอ้งการ  
               ๒. เขม็เยบ็ผา้ ท่ีจบัถนดัมือ  
               ๓. ดา้ย จะเป็นดา้ยส าหรับเยบ็จกัร หรือจะเป็นดา้ยปักก็ได ้ 
               ๔. กรรไกร 

การเนาผ้า 

 
                 จับผ้าด้วยมือซ้าย จับเข็ม  (ท่ี มีด้ายร้อยอยู่แล้ว เส้นเดียว) มือขวา แทงเข็มข้ึน-ลง              
ให้ปมด้ายอยู่ด้านล่างของผา้ ฝีเข็มไม่ตอ้งห่างมากนัก ตามในภาพ แล้วดึงด้ายให้ผ่านไปท าซ ้ าๆ 
อยา่งน้ี ไปตามความยาวท่ีตอ้งการ น่ีคือการเนา ใชใ้นการท าให้ผา้ ๒-๓ ชั้น ติดกนัคร่าวๆ ก่อนท่ีจะ
น าไปเยบ็ดว้ยจกัร หรือ เนาเพื่อเป็นแนวในการเยบ็จกัรตามเส้นแนวตะเข็บท่ีตอ้งการ ท าอยา่งน้ีอีก 
จนกวา่จะไดค้วามยาวท่ีตอ้งการ 

การสอย 

 
                 การสอยแบบน้ีเรียกว่า การสอยแบบขั้นบันได ให้น าผา้มาพบัริมเข้าไปแล้วค่อยท า              
การสอย หรือน าตะเขบ็ผา้สองช้ินมาชนกนั แลว้สอยค่ะ ตามล าดบัท่ีเขียนมานัน่เลย 
http://www.tuifino.com/sawhand/sawhand.html 
การเนา 
 การเนา เป็นการเยบ็ผา้ดว้ยมือใหติ้ดกนัชัว่คราว เพื่อการเยบ็ถาวรหรือการสอย เช่น การเนา 

http://www.tuifino.com/sawhand/sawhand.html


ตะเข็บ การเนาชายเส้ือ และชายกระโปรง เนากระเป๋าให้ติดกบั ตวัเส้ือ เป็นตน้ การเนามีหลายชนิด 
แต่ละชนิด มีประโยชน์ และการใช้งานแตกต่างกนั การเนาส่วนใหญ่ท าจากขวาไปซ้าย เพราะคน
ทัว่ไปถนดัขวาการเนาเท่ากนั คือ การเยบ็ดว้ยมือท่ีช่วยยึดผา้ ๒ ช้ินหรือมากกวา่ให้ติดกนั มีความถ่ี
ห่างของฝีเข็ม เสมอกนั ทั้งดา้นบนและดา้นล่าง ฝีเข็มห่างประมาณ ๑/๔ ถึง ๑/๒ น้ิว    ซ่ึงถา้เนาห่าง
กว่าน้ีจะไม่สามารถบังคับผา้ทั้ ง ๒ ช้ินให้อยู่คงท่ีได้ การเนาเท่ากันเหมาะส าหรับเนาตะเข็บ         
ก่อนเยบ็เนาชายเส้ือและชายกระโปรงก่อนสอย เป็นตน้ การเนาไม่เท่ากนั เป็นการเนาท่ีมีความถ่ี
ห่างของฝีเข็มสลบักนัฝีเข็มถ่ีอยูด่า้นบนฝีเข็มห่างอยูด่า้นล่าง เป็นการเนาท่ีช่วยยึดผา้ให้ติดกนัแน่น
กว่าการเนาเท่ากันการเนาชนิดน้ีใช้เป็นแนวในการเย็บจกัรได้ดี หรือใช้เนาเพื่อลองตวัเส้ือหรือ
กระโปรงเป็นตน้  
http://www.thainame.net/weblampang/lovetac/ 
ตะเข็บ   
    คือ  แนวของฝีเข็มซ่ึงยึดผา้ ๒ ช้ิน หรือมากกว่านั้นเขา้ด้วยกนั ตะเข็บจะให้ความคงทน     
แก่รูปของเส้ือผ้า  และบริเวณท่ีจะท าให้เส้ือผา้มีเส้นตะเข็บเย็บต่อผา้กัน โดยความเรียบร้อย          
ของตะเขบ็จะข้ึนอยูก่บัเทคนิคและความช านาญในการเยบ็ตะเขบ็ 
การเยบ็ด้วยมือ   
     ตะเข็บเยบ็มือเป็นตะเข็บท่ีท าไดง่้ายท่ีสุด  ควรฝึกเยบ็ให้มีทกัษะในการเยบ็ผา้ในลกัษณะ
ต่าง ๆ จนเกิดความช านาญพร้อม ๆ ไปกบัการฝึกหัดใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการเย็บได้อย่างถูก
ตอ้งการเย็บตะเข็บต่างๆ ด้วยมือ ตอ้งเลือกเส้นด้ายแบบเส้นด้ายเด่ียวเข้าเกลียวหรือเส้นด้ายเข้า
เกลียวชนิดต่าง ๆ เส้นด้ายไม่เขา้เกลียวใช้ไม่ได้  เลือกใช้เข็มให้สัมพนัธ์กบัเส้นด้ายด้วยการเย็บ       
ทัว่  ๆ  ไป  เม่ือร้อยด้ายกับเข็มแล้ว  ต้องทบปลายด้ายเข้าด้วยกัน  ให้ปลายทางด้านสั้ นทบยาว
ประมาณ  ๒/๓  ของปลายทางด้านยาว  ปลายทางด้านยาวตัดด้ายให้ยาวประมาณ  ๓๐ – ๔๐  
เซนติเมตร  ถา้ตดัดา้ยยาวเกินไปเส้นดา้ยจะพนักนัไม่สะดวกในการเยบ็  นอกจากจะใชเ้นาจึงตดัดา้ย
ยาวกว่าน้ีได ้ ก่อนเยบ็  ให้จบัปลายด้ายด้านยาวท าปมเสียก่อน  โดยจบัปลายเส้นดา้ยผูกเป็นปม      
เม่ือเย็บตะเข็บ  ตอ้งท าปมหยุดด้ายให้เรียบร้อย  กนัหลุดภายหลงั  การท าปมหยุดดา้ยเยบ็ตะเข็บ      
ใหส้อดปลายดา้ยเขา้ในห่วงฝีเขม็สุดทา้ย   
ตะเข็บเนา 
   ๑.  ตะเข็บเนาเท่า  ใช้เนาผา้สองช้ินเขา้ด้วยกันในส่วนท่ีมีการฝืนผา้  เช่น  เม่ือจะเนาผา้      
ช้ินใหญ่ใหพ้อดีกบัผา้ช้ินเล็ก  หรือในส่วนท่ีเป็นผา้เส้นโคง้ 
   ๒ .  ตะเข็บ เนาไม่ เท่ า  ใช้ เนาเป็น เส้นน าส าห รับ เนาชายผ้า  ห รือบางคร้ังใช้ เนา                 
เพื่อประกอบตวัเส้ือส าหรับการลองตวั 

๑. ตะเขบ็เนาเฉียง  ใชเ้นาผา้ชั้นนอกกบัผา้รองในปกเส้ือ  สาบเส้ือหรือใชเ้นารังดุม 
ท่ีกุ๊นดว้ยผา้เพื่อไม่ใหแ้ยกเสียรูป 

http://www.thainame.net/weblampang/lovetac/


   ๔.  ตะเข็บเนาแบบเทเลอร์ ใช้เนาผา้สองช้ินท่ีเป็นผา้เน้ือหนา  ผา้ท่ีกล้ิงกดรอยไม่ได ้       
เนาแล้วแยกผา้สองช้ินออกจากกัน  พอด้ายตึงตัดด้ายเนากลางระหว่างผา้สองช้ิน แยกผา้ออก        
รอยเนาใชแ้ทนการกล้ิงรอยบนผา้ 
ตะเข็บสอย 
 ๑.  ตะเขบ็ดน้  ใชด้น้เพื่อจีบรูด  เยบ็ยดึผา้หลาย  ๆ  ช้ิน  ดน้เพื่อเกล็ดดุนเพื่อชุนผา้  และเยบ็
ตะเขบ็ท่ีตอ้งการให้เสร็จอยา่งรวดเร็ว 
   ๒. ตะเขบ็ดน้ถอยหลงั  ใชเ้ยบ็แทนตะเขบ็ท่ีเยบ็ดว้ยจกัรได ้ ฝีเขม็ดา้นถูกจะมองดูเหมือน
เยบ็ดว้ยจกัร 
http://www.kr.ac.th/ebook/vilaivan/b3.htm 
ทีค่าดผมแฟช่ันและทีค่าดผมแฟนซีสุดกิบ๊เก๋ 
   ช่วงน้ีถา้สังเกตบนเรือนผมของทั้งสาวนอ้ยสาวใหญ่ ก็จะเห็น "ท่ีคาดผม" ซ่ึงกลายเป็นเท
รนดใ์หม่มาแรงของแฟชัน่นิสตา้ยคุน้ี 
        "ทีค่าดผม" เดิมทีเป็นเทรนดท่ี์มาพร้อมๆ กบัการแต่งกายของสาว "โบฮีเมียน" สาวท่ีช่ืน
ชอบการแต่งกายสไตลร์กรุงรัง คือไม่พิถีพิถนัในเร่ืองการแต่งกายมากนกัชอบใส่เส้ือผา้แบบเน้ือ
บางเบา และชอบใส่เคร่ืองประดบัต่างๆ เช่น แหวน สร้อยขอ้มือขอ้เทา้ ลูกปัดร้อยเป็นเส้นๆ และท่ี
คาดผม เพื่อเสริมลุคใหดู้เป็นตวัของตวัเองมากท่ีสุด ซ่ึงสาวๆ ท่ีช่ืนชอบการแต่งกายสไตลน้ี์ส่วน
ใหญ่จะเป็นพวกท่ีรักอิสระไม่ชอบอยูใ่นกรอบและกฎเกณฑท่ี์ตายตวั 
         ดว้ยความไม่หยดุน่ิงของโลกแฟชัน่ พอวนัเวลาผา่นไปนานเขา้ แฟชัน่เดิมๆ ก็หวนกลบัมา
ใหไ้ดรั้บความนิยมอีกครา ดงันั้น จึงท าใหก้ารแต่งกายของสาว "โบโฮ" โดยเฉพาะท่ีคาดผม กลบัมา
ฮิตในยคุสมยัน้ีอีกคร้ัง 
        ส าหรับรูปแบบนั้นก็มีหลากหลาย เป็นแบบมีโบอยูข่า้งๆ หรือตรงกลาง โดยมีลกัษณะ
เหมือนมีริบบิ้นมาพนัเป็นโบ ซ่ึงรูปแบบน้ีถือวา่ส าเร็จรูปมากท่ีสุด ต่อมาเป็นแบบหินสีๆ หรือเพชร
พลอย ประดบัคริสตลัใหแ้วววาว และแบบริบบิ้นท่ีใชผ้า้ลูกไมต่้างๆ ท่ีมีลกัษณะยาวหน่อย ซ่ึงส่วน
ใหญ่น ามาโพกศีรษะและปล่อยทิ้งชายผา้ใหย้าวลงมา 
        นอกจากน้ี ยงัมี "เชือกคาด" หรือ "อนัดา" เพราะมีลกัษณะเป็นเส้นๆ เหมือนสาวชาวเกาะ
ใส่กนั ซ่ึงมีทั้งแบบเกลียวถกั หรือเปียหลากสี ซ่ึงหลายคนจะน ามาคาดท่ีบริเวณตรงกลางหนา้ผาก 
หรือเพิ่มความเซ็กซ่ีข้ึนมาอีกนิดโดยการน ามาคาดท่ีบริเวณตีนผมเหนือหนา้ผากก็ไดรั้บความสนใจ
จากแฟชัน่นิสตา้ไม่นอ้ย 
          "รูปแบบท่ีลูกคา้สนใจมากท่ีสุดคือแบบท่ีประดบัดว้ยเพชรพลอยหรือคริสตลั เพราะใส่ได้
ทั้งกลางวนัและกลางคืน จากนั้นก็จะเป็นริบบิ้นผา้ลูกไมแ้ลว้ปล่อยชายใหย้าว เพราะสามารถใส่ได้
ทุกโอกาส" 
http://www.weallsell.net/store/article/view 



วธีิใส่ทีค่าดผมให้สวย 
        ๑. ใส่คาดผมอนัเล็กๆ แลว้คาดท่ีโคนผมชิดหนา้ผากแลว้รวบผมมาดา้นหลงัเป็นหางมา้หรือ
ปล่อยใหย้าวสลวยก็ได ้
        ๒. ใชมู้สแบบเพิ่มความหนาลงบนผม แลว้ใหน้ิ้วมือเซ็ททรงผมเพื่อท าใหผ้มพองดูสวย 
จากนั้นจึงมว้นผมขา้งหลงัเป็นมวยหลวมๆ แลว้ใชท่ี้คาดผมห่างจากโคนผมสัก ๓ ซม.       
        ๓. รวบผมเป็นหางมา้หลวมๆ ต ่าๆ แลว้มว้นผมเหน็บเขา้ไปขา้งใต ้ใชก๊ิ้บตรึงใหแ้น่น แลว้
ใชริ้บบิ้นสีแทนท่ีคาดผม โดยผกูโบน่ารักๆ ไวท่ี้ดา้นขา้ง หรือผกูเง่ือนหลวมๆ ไวใ้ตผ้มก็ได ้ส าหรับ
สาวผมสั้นหรือผมหนา้มา้ ให้ใชท่ี้คาดผมอนัเล็กๆ หรือไม่ก็อนัใหญ่สักหน่อยคาดช่วงกลางศีรษะ 
แลว้ปล่อยผมเหลือจอนดา้นขา้งเล็กนอ้ย ก็เท่ไม่เบา        
        ๔. ถา้ใชท่ี้คาดผมแบบผา้สี ริบบิ้น หรือผา้ลูกไมต่้างๆ ควรโพกปิดส่วนหนา้ผากนิดหน่อย 
ส่วนตรงปลายท่ีเหลือของผา้ก็ใหน้ ามาไวข้า้งๆ ไหล่ ดา้นซา้ยหรือขวาก็ได ้
http://www.weallsell.net/store/article/view 
วธีิท าทีค่าดผมโบว์ใหญ่ 
  อุปกรณ์  

 
 

 
     - เศษผ้า หรือใครไมมี่ ก็ลองใชผ้า้เช็ดหนา้ดูก็ได ้ 

- ทีค่าดผมเปล่าๆ แล้วกอ็ุปกรณ์ตัดเยบ็ ท่ีคาดผมน่ีโละจากของเก่าท่ีเราไม่ใส่แลว้ 
ก็ได ้ ไม่เปลืองดี 
   ขั้นตอนการท า 

๑. ตดัผา้เป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ ๒ ช้ินตามรูปขนาดน่ี ข้ึนอยูก่บัวา่เราอยากได ้
โบวใ์หญ่แค่ไหน (ปล. ผา้จะตอ้งใหญ่เป็นราวๆ ๔ เท่าของขนาดท่ีเราตอ้งการนะ)  



 
ช้ินใหญ่-ท าตวัโบว ์ส่วนช้ินเล็ก-ท าผา้คาดกลางโบวค์่ะ 

๒. พลิกดา้นหลงัผา้ช้ินใหญ่ พบัตามยาวเขา้หากนัตรงกลางตามรูปเลยค่ะ  
ใหริ้มเกยกนัหน่อยนะ 

 
  
    ๓. จากนั้น พบัอีก ๒ ดา้นเขา้กนั ใหเ้กยกนัเหมือนเดิม 

 
พลิกกลบัมาดา้นหนา้ จะเป็นแบบน้ีค่ะ 

 
น่ีคือขนาดโบวข์องเราล่ะ 

    ๔. จบัจีบตรงกลางใหเ้ป็นโบว ์เราจบั ๓ จีบ 



 
แต่ถา้ไม่ถนดัจะลองแค่ ๒ ก่อนก็ไม่วา่กนั 

    ๕. เอาผา้ช้ินเล็กมาพบัตามยาวเป็น ๓ ทบ 

 
แลว้พนัตรงกลางโบวแ์บบน้ี 

 
ขั้นตอนน้ีระวงัจีบมนัปล้ินนะ จบัแน่นๆเลยค่ะ 

    ๖. ตดัดา้นหลงัของผา้ใหส้ั้นๆ ซกั ๑ ซม. เห็นรอบพบัจีบใช่มั้ย? นัน่แหละ เราตอ้ง
เก็บชายผา้เขา้ไปตรงนั้น 

 
จะออกมาเป็นแบบน้ีค่ะ แลว้ก็เยบ็ติดกนัซะใหเ้รียบร้อย 



 
ตวัโบวเ์สร็จแลว้ล่ะ 

    ๗. เอาท่ีคาดผมมาร้อยใส่ตรงกลางอยา่งง้ีเลยค่ะ 

 
แต่ตอนยดัลงไป ถา้รู้สึกวา่ติดริมผา้ใหค้่อยๆหมุนๆเอา 

ถา้ฝืนยดัลงไปตวัโบวอ์าจจะหลุดไดค้่ะ 

 
เสร็จแลว้ 

ไดท่ี้คาดผมโบวข์องเราเอง ไม่เหมือนใครเลย 

 
ใหญ่พอมั้ย ไม่พอก็ตดัผา้ท่ีใหญ่กวา่น้ี 



 
ถา้ advance แลว้ก็ลองท าเป็นโบวส์องชั้นดูเนอ้ 

http://lililolita.exteen.com/20091215/how-to 
ทีค่าดผมดอกไม้  
   เป็นอีกหน่ึงในเคร่ืองประดบัตกแต่งของสาวๆหลายคน ท่ีช่วยเพิ่มความน่ารัก สดใส ใหก้บั
ผูส้วมใส่ได ้วนัน้ีเรามาดูวธีิท าท่ีคาดผมดอกไมก้นั 
   วสัดุและอุปกรณ์     
    ๑. ปืนกาว 

๒. ดอกไมป้ลอม 
๓. เศษผา้ 
๔. กรรไกร 
๕. ท่ีคาดผม 

ขั้นตอนในการท า 
    เร่ิมจากน าดอกไมป้ลอมท่ีซ้ือมา ถอดส่วนท่ีเป็นกา้นออก ตดัตกแต่งใหเ้รียบร้อย 
ใหเ้หลือเฉพาะส่วนท่ีเป็นดอกไม ้

 
   จากนั้นใหไ้ปท่ีกระจก ลองสวมท่ีคาดผมและเอาดอกไมท้าบดูวา่ ควรติดดอกไมท่ี้ต าแหน่ง
ไหนของท่ีคาดผม เพื่อใหไ้ดท่ี้คาดผมดอกไมซ่ึ้งสวยดงัใจคุณตอ้งการ เม่ือทาบดอกไมจ้นกระทัง่ได้
ต  าแหน่งท่ีตอ้งการแลว้ ใหเ้อามือกดท่ีต าแหน่งซ่ึงตอ้งการบนท่ีคาดผมแลว้ถอดท่ีคาดผมออกมา     
ติดดอก ณ ต าแหน่ง  ท่ีตอ้งการกบัท่ีคาดผมดว้ยปืนกาว 

http://lililolita.exteen.com/20091215/how-to


 
   ตดัเศษผา้เป็นรูปวงกลม แลว้น าไปปิดบริเวณท่ีดอกไมติ้ดกบัท่ีคาดผม ดว้ยปืนกาว เพื่อเพิ่ม
ความแขง็แรง ไม่ให้ดอกไมห้ลุดง่าย 

 
 

 
   ดว้ยขั้นตอนง่ายๆ เพียงเท่าน้ี คุณก็จะไดท่ี้คาดผมดอกไม ้ท่ีท าข้ึนมาเอง ทั้งสวยงามและ 
ทั้งน่าภูมิใจ 

 
http://www.viteetam.com 
เชือกคาดผมดอกไม้ 
   เรามาท า "เชือกคาดผมดอกไม"้ แบบง่ายๆ ใส่เล่นกนัดีกวา่ 



  
   อุปกรณ์  

   ๑. เชือกป่าน (พระเอกของงานน้ีเลยน๊า) 
    ๒. กาวร้อน (หรือจะเป็นดา้ย มาเยบ็ติดไปเลย) 
    ๓. กรรไกร หรือ มีดคตัเตอร์ 
    ๔. อุปกรณ์ตกแต่งต่างๆ เช่น ดอกไม ้นกส าลี 

 
    วธีิการท า 
    ๑. น าเชือกมา ใหค้วามยาวประมาณ ๒ รอบของศรีษะเรา ผกูปลายเชือกใหเ้ป็นปม 
ทั้งสองดา้นถา้ตอ้งการใหเ้ป็นแบบเปีย ก็สามารถถกัใหเ้ป็นเปียตามตอ้งการ เช่น ใชเ้ชือกต่างสีกนั ๓ 
เส้น ถกัใหเ้ป็นอนัเดียวกนั หรือจะเป็นเชือก ๒ เส้น พนักนัไปมา ก็ไม่วา่กนั 

 
  

      ๒. เลือกดอกไมก้ระดาษสา  ดอกไมเ้ชือก  ดอกไมป้ระดิษฐ ์หรือ นกส าลี เลือก
ตามใจชอบ (ตอ้งเล็กสะนิดหน่ึงนะ อยา่ใหญ่ มนัจะหนกั และอาจจะเวอ่ร์เก๊ิน) น ามาติดท่ีเชือก          
ท่ีเตรียมไว ้โดยแปะ ไวท่ี้ช่วงก่ึงกลางของเชือก ประมาณสัก ๔-๖ ช้ิน โดยเวน้ระยะใหพ้อเหมาะ 
ไม่ใหเ้กินก่ึงกลางของเชือก 



 
เชือกท่ีถกัไว ้

 
ดอกไมป้ระดิษฐ์ต่างๆ 

 
นกส าลี 

   เท่าน้ีก็เป็นอนัเสร็จแลว้คะ ไม่ยากเลย แค่น้ีเราก็มี เชือกคาดผมจากฝีมือเราเองแลว้           
สวยแบบไม่ตอ้งซ ้ ากบัใครดว้ย 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 



 
 http://webboard.yenta4.com/topic/490760 
มงกุฎดอกไม้พลาสติก 
   อุปกรณ์ 
    ๑. ดอกไมพ้ลาสติก ดอกเล็กๆ (น่าจะมดัละ ๑๐-๓๐ บาท) 
    ๒. ท่ีคาดผม 

 
   ขั้นตอนการท า 
    จบัดอกไมพ้ลาสติก มดัๆ พนัๆ เขา้กบัท่ีคาดผมเลยค่า ซ่อนกา้นใหส้วยงาม อยา่ให้
โผล่มาดูไม่สวย แถมท่ิมหวัเจบ็อีกตะหากนะ 

 
 

 

http://webboard.yenta4.com/topic/490760


 
 

 
   ทุกอยา่งข้ึนอยูก่บัไอเดียของเราประกอบดว้ยค่ะ จะเอาใหญ่ เอาเล็ก ดอกจ๋ิว ดอกโตแค่ไหน 
เราก็ใส่ไปเลย 

 
http://webboard.yenta4.com/topic/493943 
ทีค่าดผม น่ารักๆ ส าหรับเด็ก 

 
   อุปกรณ์ 

๑. ท่ีคาดผมแบบธรรมดา 1 อนั  
๒. ลวดแบบหุม้ขน ส าหรับตกแต่ง 
๓. ลูกตุม้ไหมพรม 

   วธีิท า 
๑. น าท่ีคาดผม มาพนัดว้ยลวดพบัคร่ึงลวด แลว้พนัเขา้ดว้ยกนั ส าหรับท าเขา 
๒. จากนั้น ท่ีลูกตุม้ท่ีท าจากไหมพรม ติดกาว ประดบัดา้นบน 

http://p-dit.com/2011/01/04/647 

http://webboard.yenta4.com/topic/493943
http://p-dit.com/2011/01/04/647/


ตกแต่งทีค่าดผม ด้วยโบว์ ดอกไม้สวยๆ 

 
   อุปกรณ์ 

๑. ท่ีคาดผม ๑ อนั 
๒. โบวส์ าหรับผกูผม ๑ เส้น 
๓. กาวยงิ 
๔. อุปกรณ์ส าหรับท าดอกไมติ้ด 
๕. คีม 

วธีิท า 
๑. เตรียมอุปกรณ์ส าหรับตกแต่ง ตดัใหเ้รียบร้อย 
๒. น าท่ีคาดผม มาพนัดอกโบว ์สีท่ีชอบใหท้ัว่ทั้งอนั ติดดว้ยกาวยงิ ใหแ้น่น 
๓. น าของท่ีตอ้งการตกแต่งประกอบใหเ้สร็จ  แลว้น ามาติดตรงโบวสี์เดียวกบั 

ท่ีคาดผม น าไปผกูไวท่ี้ดา้นใดดา้นหน่ึงของท่ีคาดผม 
http://p-dit.com/2010/12/19/609 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://p-dit.com/2010/12/19/609/


บทที ่ ๓ 
วธีิด าเนินการ 

วสัดุอุปกรณ์ 
๑. เศษผา้ 
๒. เขม็ 
๓. ดา้ย 
๔. กรรไกร 
๕. กระดุม 
๖. ท่ีคาดผม 
๗. ก๊ิบติดผม 
๘. หวเีสียบผม  
๙. ยางมดัผม 
๑๐. ปืนกาว 
๑๑. กาวปืน 

วธีิการท า 
๑. ตดัเศษผา้  
๒. เยบ็เศษผา้ใหเ้ป็นรูปต่างๆตามท่ีตอ้งการ  
๓. น าไปติดบนท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม หวีเสียบผม ยางมดัผม โดยใชปื้นกาว 
๔. ตกแต่งใหส้วยงาม  

วธีิใช้ 

ใชค้าดผม ใชติ้ดผม ใชป้ระดบัผม  
คุณค่า    
 น าวสัดุเหลือใชม้าใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

การตลาด 
     ๑. ท่ีคาดผม ตน้ทุนในการผลิตช้ินละ  ๑๕  บาท  จ  าหน่ายช้ินละ  ๒๐  บาท  ไดก้ าไร         
ช้ินละ ๕  บาท 

 ๒. ก๊ิบติดผม ตน้ทุนในการผลิตช้ินละ  ๑๐  บาท  จ  าหน่ายช้ินละ  ๑๕  บาท  ไดก้ าไร         
ช้ินละ ๕  บาท 

  ๓. หวเีสียบผม ตน้ทุนในการผลิตช้ินละ  ๑๐  บาท  จ  าหน่ายช้ินละ  ๑๕  บาท  ไดก้ าไร       
ช้ินละ ๕  บาท 

   ๔. ยางมดัผม ตน้ทุนในการผลิตช้ินละ  ๑๐  บาท  จ  าหน่ายช้ินละ  ๑๕  บาท  ไดก้ าไร        
ช้ินละ ๕  บาท 



บทที ่ ๔ 
ผลการด าเนินการ 

ผลการศึกษา  
๑.  ไดเ้คร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ เช่น ท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม หวเีสียบผม ยางมดัผม 
๒.  ไดก้  าไรจากการขายเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



บทที ่ ๕ 
สรุปผลการด าเนินการ 

สรุปผลการศึกษา 
๑.  ไดเ้คร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ เช่น ท่ีคาดผม ก๊ิบติดผม หวเีสียบผม ยางมดัผม 
๒.  ไดก้  าไรจากการขายเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 

ประโยชน์ 
๑. ไดค้วามรู้ในการท าโครงงาน 
๒. ไดท่ี้คาดผมและก๊ิบติดผมจากเศษผา้ 
๓. ไดค้วามรู้ในการเยบ็ผา้ 
๔.  มีรายไดร้ะหวา่งเรียน   
๕.  ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์    
๖.  ไดท้  างานกลุ่มร่วมกบัเพื่อน  
๗. ไดก้ลวธีิในการขายสินคา้  
๘.  ไดคิ้ดตน้ทุนการผลิต  จ  าหน่าย  และผลก าไร  
๙.  เกิดความคิดสร้างสรรค ์

ข้อเสนอแนะ 
๑. ควรท าท่ีคาดผมและก๊ิบติดผมจากเศษผา้เป็นรูปแบบอ่ืนๆ 
๒. ควรท าท่ีคาดผมและก๊ิบติดผมจากวสัดุชนิดอ่ืนๆ เช่น ถุงนม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



บรรณานุกรม 
http://lililolita.exteen.com/20091215/how-to 
http://p-dit.com/2011/01/04/647 
http://p-dit.com/2010/12/19/609 
http://webboard.yenta4.com/topic/490760 
http://webboard.yenta4.com/topic/493943 
http://www.kr.ac.th/ebook/vilaivan/b3.htm 
http://www.thainame.net/weblampang/lovetac/ 
http://www.tuifino.com/sawhand/sawhand.html 
http://www.viteetam.com 
http://www.weallsell.net/store/article/view 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพถ่าย 

 
เขม็เยบ็ผา้ 

 

 
ดา้ย 

 

 
กระดุม 



 
ก๊ิบติดผม 

 

 
ก๊ิบติดผม 

 

 
หวเีสียบผม 

 
 
 



 
ยางมดัผม 

 

 
ตดัผา้ 

 

 
วดัผา้ยาว ๑๒ น้ิว กวา้ง ๓ น้ิว จะไดโ้บวใ์หญ่  

ถา้ตอ้งการโบวเ์ล็กสามารถลดขนาดของผา้ลงไดต้ามใจชอบ 
 



 
ตดัผา้ 

 

 
เยบ็ผา้ 

 

 
เยบ็ผา้ 

 



 
เยบ็ผา้ 

 

 
เยบ็ผา้ 

 

 
ท่ีคาดผม 

 



 
ก๊ิบติดผม (ดา้นหลงั) 

 

 
ก๊ิบติดผม (ดา้นหนา้) 

 

 
ก๊ิบติดผม (ดา้นหลงั) 

 



 
ก๊ิบติดผม (ดา้นหนา้) 

 

 
ยางมดัผม (ดา้นหลงั) 

 

 
ยางมดัผม (ดา้นหนา้) 

 



 
ก๊ิบติดผม (ดา้นหลงั) 

 

 
ก๊ิบติดผม (ดา้นหนา้) 

 

 
หวเีสียบผม  

 



 
ท่ีคาดผม  

 

 
ก๊ิบติดผม  

 

 
ก๊ิบติดผม  

 



 
ก๊ิบติดผม  

 

 
จ าหน่ายสินคา้ท่ีสหกรณ์โรงเรียน  

 

 
ลูกคา้เลือกซ้ือสินคา้ 



 
ลูกคา้กบัเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 

 

 
ลูกคา้กบัเคร่ืองประดบัผมสวยๆจากเศษผา้ 

 
 
 
 


