
๑ 

 

บทบาทของสังคมไทยในการสรางสันติภาพโลก 
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ปาฐกถาพิเศษในการประชุมเร่ือง World Peace 

จัดโดย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโฒ (มศว) และหนังสือพิมพมติชน 

๓๑ มกราคม ๒๕๖๓
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๑. 

โลกท่ีขาดสันตภิาพกระทบทุกคน 

ทุกประเทศ 

 

โลกทุกวันนี้เต็มไปดวยความรุนแรง ทั้งความรุนแรงอยางโจงแจงและความรุนแรงอยาง

เงียบ (Silent violence) ความรุนแรงอยางเงียบหมายถึงความยากจน และการขาดความเปน

ธรรม อันกอใหเกิดความยากลำบาก ความเจ็บปวย และการสูญเสียชีวิตของเพื่อนมนุษยจำนวน

มหาศาล อันจะเห็นไดจากประชาชนจำนวนมหาศาลเปนรอยลานคนตองอพยพหลบภัย พลัด

พรากจากบานเกิดเมืองนอน เพราะความยากจนและสงคราม ลูกเล็กเด็กแดงตองไปลมตายบน

หนทางอพยพจำนวนมาก เชน เรือลมจมน้ำตายในทะเลเมดิเตอรเรเนียน มวลผูอพยพจำนวน

มหาศาลที่เขาไปสูยุโรป กอใหเกิดวิกฤตตอยุโรป วิกฤตทั้งทางจิตใจ วิธีคิด วิกฤตทางเศรษฐกิจ 

และวิกฤตทางการเมือง กอกระแสการเมืองเอียงขวาขึ้นในยุโรป คือเอียงไปทางเอาตัวเองเปนที่ตั้ง 

หรือใจแคบ และเผด็จการ การกอการรายแผกระจายกลายเปนสากล การสะสมอาวุธนิวเคลียร

และความตึงเครียดอาจกอใหเกิดการทำลายลางขนาดใหญ ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเพ่ิม

สมรรถนะในการทำลายลาง เชนใชเครื่องบินชนตึกเวิลดเทรดในนิวยอรก หรือใชโดรนฆานายพล

อิหรานในประเทศอิรัก เมื่อเร็วๆ นี ้

ความเหล่ือมล้ำทางเศรษฐกิจอยางสุดๆ ทั้งในประเทศเดียวกันและระหวางประเทศ นำโลก

ไปสูการเสียสมดุลในทุกมิติ การขาดสมดุลนำไปสูความปนปวนวุนวายรุนแรง การทำลายสมดุล

ของธรรมชาติจนเกิดสภาวะโลกรอนนำไปสูหายนภัยตางๆ มากขึ้น ก็เพิ่มความรุนแรงบนดาวนพ

เคราะหดวงนี้ นี้คือสภาพโดยยอของโลกที่ขาดสันติสภาวะที่กระทบทุกคนทุกประเทศ เราไมมีทาง

ไปตอไปเหมือนเดิม นอกจากตองรวมมือกันสรางสันติภาพโลก 
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๒. 

จินตนาการใหญ 

 

สันติภาพโลกดูเสมือนเรื ่องใหญมหาศาลสุดเอื ้อม แตสิ ่งที ่ใหญกวา คือ “พลังของ

จินตนาการ” มนุษยสามารถมีจินตนาการใหญอยางไมมีที ่ส ิ ้นสุด เจาชายสิทธัตถะทรงมี

จินตนาการที่ใหญมากวา “มนุษยพนทุกขได” ในขณะนั้นไมทรงมีความรู ว าทำอยางไร แต

จินตนาการใหญทำใหทรงมีฉันทะและวิริยะอยางแรงกลาในการคนหาความรูวาทำอยางไร จนใน

ที่สุดกท็รงคนพบวิถีทางแหงปญญาที่ทำใหมนุษยพนทุกขได อันเปนปญญาที่สองชี้นำโลกมากกวา 

๒,๕๐๐ ป ฉะนั้นในการขับเคลื่อนสรางสันติภาพโลก กอนอื่นมนุษยตองมีจินตนาการใหญวา 

“สันติภาพโลกสรางได” แลวเกิดฉันทะวิริยะอยางแรงกลาที่จะแสวงหาหลักการและจุดยืนที่จะงัด

โลกทั้งใบไปสูสันติภาพ 

ทั้งนี ้โดยอาศัยคำพูดของอาคีเมดีสที่วา “ถาหาจุดยืนที่เหมาะสมและมีคานที่ยาวพอ 

ขาพเจาสามารถงัดโลกทั้งใบได” 

นี้คือกฎของธรรมชาติในเรื่องคานงัด ถามีจุดยืนที่จะงัดและมีคานที่ยาวพอ จะงัดอะไรที่

ใหญโตเทาใดก็ได 

ฉะนั้นเราตองหาจุดยืนและคานที่เหมาะสมที่จะงัดโลกแหงสันติภาพใหลอยขึ้น 
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๓. 

ประชาชนเพ่ือสันติภาพ 

(People For Peace = P4P) 

คือจุดยืน 

 เมื่อหลายปมาแลวมีเครือขายแพทยนานาชาติ เพื่อปองกันสงครามนิวเคลียรที่เรียกวา 

International Physicians for the Prevention of Nuclear War ไดรับรางวัลโนเบลสันติภาพ 

ในชวงนั้นมีการเผชิญหนากันดวยอาวุธนิวเคลียร ระหวางสหรัฐอเมริกากับโซเวียตรัสเซีย มีหมอ

โรคหัวใจอเมริกันกับหมอโรคหัวใจรัสเซียคูหนึ่ง พบกันในการประชุมวิชาการและชวนการตั้ง

เครือขายแพทยนานาชาติเพื่อปองกันสงครามนิวเคลียร เครือขายนี้มีแพทยนานาชาติเขารวมมาก

ขึ้นทุกทีจนมีจำนวนหลายหมื่นคน ทำการประชุมและขอพบผูนำในประเทศตางๆ เพื่อขอใหลด

อาวุธนิวเคลียร ผลกระทบของความเคลื่อนไหวของเครือขายแพทยนานาชาติ ทำใหไดรับรางวัล

โนเบลดานสันติภาพ  

 ธรรมชาติของประชาชนหรือสังคมในประเทศตางๆ ตองการการอยูรวมกันอยางสันติ 

มากกวานักการเมือง ธรรมชาติของนักการเมืองมักจะตรงขาม คือยึดถือในศักดิ์ศรี ผลประโยชน 

หรือตองการหาเสียง เปนเหตุใหเกิดสงครามมากกวาประชาชน ผมเคยมีเพื่อนเปนหมอผูใหญชาว

ศรีลังกาชื่อ ศาสตราจารยนายแพทยชัยวีระ เคยเปนคณบดีคณะแพทย พูดกับผมวา ที่ชาวสิงหล

กับทมิฬในศรีลังการบราฆาฟนกันนั ้น ไมใชเพราะประชาชนแตเปนเพราะนักการเมืองยุยง 

ประชาชนนั้นเขาอยู side by side ตองการอยูรวมกันโดยสันติ แตนักการเมืองตองการหาเสียง 

ลองนึกดูวาเมื่อคราวไทยกับกัมพูชาขัดแยงกันเรื่องเขาพระวิหาร มีคนพวกที่หยิ่งในศักดิ์ศรีของ

ชาติ พูดจาปลุกระดมแบบ “เลือดตองลางดวยเลือด” แตพูดถึงประชาชนที่ตะเข็บชายแดนทั้ง ๒

ประเทศ เขาอยากจะทำมาคาขายระหวางกันมากกวาการรบราฆาฟน หรือมองในประวัติศาสตร

จีนในยุคสามกก ๖๐ ป คนจีนตายไปหลายสิบลานคน ในการรบกันระหวางกกโจโฉ ซุนกวน และ
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เลาป ประชาชนทั้ง ๓ กก เขาไมมีเรื่องบาดหมางอะไรกันเลย แตนักการเมืองทั้ง ๓ พาเขาไปตาย 

หรืออยางเมื่อเร็วๆ นี้ ประธานาธิบดีโดนัลด ทรัมป ส่ังฆานายพลอิหราน ชีวิตประชาชนอเมริกันจะ

ไมปลอดภัยมากขึ้น แตทรัมปก็คิดวาการกระทำดังกลาวจะทำใหเขาชนะการเลือกตั้ง ตั้งแต

ประธานาธิบดีจิมมี่ คารเตอร ผูรักในสันติภาพ ใชไมออนกับอิหราน แลวไมไดรับการเลือกตั้ง ก็เลย

กลายเปนบทเรียนใหประธานาธิบดีคนตอๆ มา มักใชความรุนแรงเพื่อหาเสียงใหไดรับการเลือกตั้ง

ซ้ำ ฉะนั้นในการสรางสันติภาพจะปลอยใหเปนหนาที่ของนักการเมืองอยางเดียวไมได  

ประชาชนเพื ่อสันติภาพ (People For Peace หรือ P4P) จึงควรเปนจุดยืน เพราะ

ประชาชนสามารถเปนมิตรกันไดทั่วโลก เพราะฉะนั้นในการประชุมเรื่องสันติภาพโลกในวันนี้ จึง 

เร่ิมดวยเร่ือง บทบาทของสังคมในการสรางสันติภาพ 
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๔. 

การอยูรวมกัน 

(Living Together) 

ตองเปนตัวตั้งของการพัฒนา 

 

สันติภาพคือการอยูรวมกันอยางสันติสมดุล ทั้งระหวางคนกับคนและระหวางคนกับ

ส่ิงแวดลอม ในทุกๆ ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน ทองถิ่น ระดับชาติ จนถึงระดับโลก 

ในการพัฒนาหรือกิจการทั้งหลายเรามักเอาอยางอื่นเปนตัวตั้ง เชน เอาลัทธิ อุดมการณ

ศาสนา ระบบ เศรษฐกิจ หรือแมแตเหตุผล ซึ่งเปนคนละเหตุผล 

มีตัวอยางตั้งแตเล็กๆ ไปหาใหญ เชน ยายกับหลานทะเลาะกัน ตางอางวาอีกฝายไมมี

เหตุผล เหตุผลของคนอายุ ๘๐ กับของวัยรุน คงจะมีที่มาตางกัน แตเมื่อไดรับการบอกเลาวาไม

ควรใชเหตุผลเปนตัวตั้งของความสัมพันธ แตควรใชหลักการ “การอยูรวมกัน” มากกวา ก็หาย

ทะเลาะกัน หรือในครอบครัวเมื่อสามีภรรยาทะเลาะกันก็อยางเดียวกัน การใชเหตุผลไมทำใหหาย

ทะเลาะกันหรือย่ิงทะเลาะกันใหญ การอยูรวมกันเปนครอบครัวนอกจากเหตุผลแลวยังมีธรรมะขอ

อื่นๆ อีกมากเพื่อการอยูรวมกัน เชน ความเห็นใจ ความรัก ความเมตตา การใหอภัย ความอดทน

ไมไดมีแตเหตุผล (ของใครของมัน) แตเพียงอยางเดียว 

ถาใชหลักการการอยูรวมกัน คงจะไมเกิดสงคราม ๓๐ ป ในยุโรป เมื ่อ ๔๐๐ ปกอน 

ระหวางแคธอลิคกับโปรแตสแตนท ไมเห็นแปลกเลยที่ใครจะเปนแคธอลิค ใครจะเปนโปรแตส

แตนท ใครจะเปนอะไรๆ ก็อยูรวมกันได ถาเราถือหลัก “การอยูรวมกัน” เปนตัวตั้ง เชนเดียวกัน

สำหรับการเปนฮินดูหรือมุสลิม หรือเปนมุสลิมชีอะห หรือมุสลิมสุหนี่ หรือคริสเตียน หรือยิว และ

ไมวาจะมีการปกครองระบอบใดๆ 
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ไมใชวาเวียตนามตองการเปนคอมมูนิสตแลวสหรัฐอเมริกาจะตองสงกองทัพเขาไปฆาฟน

เขา เพื่อไมใหเขาเปนอยางที่เขาอยากเปน ถาถือหลัก “การอยูรวมกัน” ไมวาใครจะเปนอะไรๆ 

หรือระบบเศรษฐกิจการคาเสรีเปนตัวตั้งก็ไมนาจะถูก ควรจะเอาการอยูรวมกันเปนตัวตั้ง 

สวนจะใชระบบอะไรก็แลวแต ซึ่งอาจตองใชหลายระบบประกอบกันเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติ

สมดุล 

ชุมชนคือระบบการอยูรวมกันอยางสมดุล 

ฉะนั้นชุมชนในสวนตางๆ ของโลกจึงยังยืนอยูไดถึง ๑๐,๐๐๐ ป แตลมสลายลงในโลก

สมัยใหม ที่เอาอยางอื่นเปนตัวตั้ง ทำใหเกิดการพัฒนาแบบแยกสวน การคิดและทำแบบแยกสวน 

นำไปสูการเสียสมดุลและสภาวะวิกฤตเสมอ 

บัดนี้โลกเสียสมดุลและวิกฤตจนไปไมไหวแบบเดิมแลว ตองพลิกความคิดหันมาสรางชุมชน

เขมแข็ง (Community building)  

ชุมชนเขมแข็งเปนรูปประธรรมของการอยูรวมกันอยางสมดุล ฉะนั้นหลักการขอที่ ๑ 

คือ การอยูรวมกันอยางสมดุลเปนตัวตั้ง โดยสรางชุมชนเขมแข็งทุกๆ ระดับ ตั้งแตครอบครัว 

ชุมชน องคกร ทองถิ่น ระดับประเทศ และ World community นี้ถึงจะเปนโลกาภิวัตนที่แทจริง



๘ 

๕. 

ออกจากสัญชาตญาณชนเผา (Tribal instinct) 

สูจิตสำนึกใหม (New Consciousness) 

 

มีความขัดแยงระหวางสถานการณความเปนจริงของสังคม กับสัญชาตญาณของมนุษย ที่

ไมสอดคลองกันและเปนตนเหตุของความรุนแรง  

กลาวคือสภาพสังคมเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว จากชุมชนเล็กที่อยูกันตามชนเผามาเปนสังคม

ใหญที่ผูคนเขามาอยูคละปะปนกันอยางหลากหลาย แตสัญชาตญาณของมนุษยเปลี่ยนชา ยังเปน

สัญชาตญาณแบบชนเผา 

ในครั้งโบราณมนุษยอยูรวมกันตามชนเผา แตละชนเผามีวิธีคิด ขนบธรรมเนียมประเพณี

แตกตางกัน อาจมีความขัดแยง หรือปะทะ หรือปลนสะดมระหวางชนเผา คนในชนเผาจึงมี

สัญชาตญาณระวังภัยจากคนตางเผา และเห็นคนตางเผาเปนศัตรูไดงายๆ  

ในสมัยใหมที่คนมาอยูใกลชิดกันจำนวนมากและมีความหลากหลาย การจะอยูรวมกัน

อยางสันติไดตองมีใจกวางนึกถึงคนทั้งหมด คนที่ยังมีสัญชาตญาณชนเผายอมเปนคนที่มีจิตสำนึก

แคบ หรือจิตเล็ก เห็นคนที่คิดตางเปนศัตรู คนที่มีสัญชาตญาณชนเผาก็จะดึงสิ่งที่ควรใหญไมมี

ประมาณ เชน พระเจา มาเปนพระเจาเฉพาะของชนเผาของตน แลวเขาไปสูความขัดแยงและ

รุนแรงทางศาสนา และแมแตนิกายในศาสนาเดียวกันจะเปนไปไดอยางไรที่พระเจาองคเดียวกันจะ

ไมเปนพระเจาของคนทั้งหมด แตเปนเพียงพระเจาของแคธอลิคเทานั้น ไมใชพระเจาของโปรแตส

แตนท หรือคนยิวเปนเผาพันธุพิเศษของพระยะโฮวาห หรือของชีอะฮ หรือของซุนนี 

สัญชาตญาณเผาพันธุหรือจิตสำนึกกันคับแคบดึงเรื่องทั้งหมดที่เปนสากล ใหเปนสิ่งเล็ก

แยกสวนเฉพาะพวกหรือชนเผาของตน เปนตนเหตุของความขัดแยงและรุนแรง 



๙ 

ฉะนั ้นหลักการที ่ ๒ ของการสรางสันติภาพ คือการสรางจิตสำนึกใหม (New 

Consciousness) อันเปนจิตใหญที่คิดถึงความเปนหนึ่งเดียวของทั้งมวล (The Same Oneness) 

มนุษยและธรรมชาติทั้งหมดมีความเปนหนึ่งเดียวกัน 

คนที่เขาถึงความเปนหนึ่งเดียวของธรรมชาติทั้งหมด จิตใจจะเปลี่ยนไปโดยสิ้นเชิง โดย

เกิดความเปนอิสระเบาสบายและมีความสุขอยางลึกล้ำ เพราะหลุดจากการติดอยูในที่คับแคบ

ของการแยกสวน ประสบความงามอันลนเหลือ เพราะความงามเกดิจากความเปนทั้งหมด เชน 

ดอกไมที่งามเพราะความเปนทั้งหมด แตถาสับใหละเอียดแยกยอยไปเปนองคประกอบตางๆ 

เชน คารบอน ออกซิเจน ไฮโดรเจน ความงามก็จะหายไป และเกิดมิตรภาพอันไพศาลตอเพ่ือน

มนุษยและสรรพสิ่ง อันเปนไปเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติ 

ยกตัวอยาง เมื่อมนุษยอวกาศชื่อ Edgar Mitchell ไปลงบนดวงจันทร เขามองมาเห็นโลก

ทั้งใบลอยฟองอยูในอวกาศ จิตเขาเปลี่ยนโดยสิ้นเชิง เขากลาววา “I came back to Earth, a 

totally changed man”_ ผมกลับมายังโลกเปนคนที่เปล่ียนไปแลวโดยส้ินเชิง กลาวคือกลายเปน

คนที่มีความสุขอยางลึกล้ำ ประสบความงามอันลนเหลือ มีมิตรภาพอันไพศาลตอเพื่อนมนุษยและ

สรรพสิ่ง อันเปนสภาวะของการเกิดจิตสำนึกใหมดังกลาวขางตน เอ็ดการ มิทเชลล รูวาการเกิด

จิตสำนึกใหม เปนไปไดและสำคัญย่ิง จึงตั้งสถาบันศึกษาคนควาและเผยแพรเกี่ยวกับจิตสำนึกใหม

ที่แคลิฟอรเนีย มีเสนทางอันหลากหลายที่นำไปสูการเกิดจิตสำนึกใหม ทั้งที่เกี่ยวกับศาสนาและไม

เกี่ยว การเกิดจิตสำนึกใหมเปนกระแสใหญ (Mega Trend) อยางหนึ่งของโลก และจำเปนสำหรับ

การสรางสันติภาพของโลก 

  



๑๐ 

๖. 

สมรรถนะในการคลายความขัดแยงดวยสันตวิิธี 

(Peaceful Conflict Resolution) 

 

ในสถานการณปจจุบันซึ่งเต็มไปดวยความขัดแยง หลักการที่ ๓ ของการสรางโลกแหง

สันติภาพ คือสรางสมรรถนะในการคลายความขัดแยงดวยสันติวิธี ความขัดแยงที่ยากๆ เปนความ

ขัดแยงเชิงโครงสราง ไมใชความถูกผิดสวนบุคคล การสอนธรรมะแบบลอยตัวเชน “ใจเย็นๆ ไวนะ

โยม” ถึงไมไดผล แตตองเขาใจบริบทของความขัดแยงเชิงโครงสราง และมีสมรรถนะในการ

สงเสริมการเจรจาหาทางคลายตัวออกจากความขัดแยงดวยสันติวิธี มิฉะนั้นความขัดแยงเหลานี้จะ

บานปลายกลายเปนความรุนแรง ทุกประเทศควรจะพัฒนาสมรรถนะในการคลายความขัดแยง

ดวยสันติวิธี ทุกมหาวิทยาลัยควรจะมีศูนยสันติวิธีและอื่นๆ ถาทำไดดีสมรรถนะในการคลายความ

ขัดแยงดวยสันติวิธีจะมีประโยชนตอการสรางสันติภาพระดับโลกดวย 

  



๑๑ 

๗. 

สูวิถีคิดใหมท่ีสอดคลอง กับความจริงตามธรรมชาต ิ

ทางสายกลาง - มัชฌิมาปฏิปทา 

 

“ความจริงมีชัยเหนือทุกสิ่ง” 

“สตฺยเมว ชยเต” – จารึกเสาพระเจาอโศกที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน0

1 

ความจริงคือความจริงตามธรรมชาติหรือกฎของธรรมชาติ  

ในอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท มีพระบาลีอันไพเราะซึ่งแปลวา “พระตถาคตจะบังเกิดก็

ตาม หรือไมบังเกิดก็ตาม ธรรมธาตุยอมตั้งอยูแลว นั่นเทียว” 

ธรรมธาตุ หมายถึง ความจริงของธรรมชาติ หรือกฎของธรรมชาติ ซึ่งดำรงอยูแลว พระ

พุทธองคไมไดทรงสรางขึ้น แตทรงเปนผูคนพบและนำมาเผยแพร กฎของธรรมชาตินั้นมีชื่อเรียกวา 

“อิทัปปจจยตา” หรือ ความเปนกระแสของเหตุปจจัยของธรรมชาติ อิทะ แปลวา นี้ อิทัปปจจย

ตา มีความหมายวา นี้เปนปจจัยใหเกิดนี้ นี้เปนปจจัยใหเกิดนี้ๆ ๆ .... 

 

ธรรมชาติเปนกระแสของความเปนเหตุเปนผล หนุนเนื่องไมขาดสาย ไมมีจุดเริ่มตนหรือ

จุดส้ินสุด ไมมีการแยกสวนตายตัว 

 
1 ศรีศากยอโศก : พระราชประวัติจอมจักรพรรดิอโศกมหาราช 

กระแสของเหตุปัจจยั หรือความเป็นเหตุเป็นผล



๑๒ 

ความเปนเหตุปจจัยก็ยอนหลังไปไดเรื ่อยๆ โดยไมพบจุดเริ่มตน และเคลื่อนไปขางหนา

อยางไมมีที่สิ้นสุด ฉะนั้นจึงไมมีสวนสุด (Extremes) ทั้ง ๒ ขาง มีแต “ทางสายกลาง” ของความ

เปนเหตุปจจัยที่หนุนเนื่อง ไมมีตัวตนที่แยกสวนใดตัว จึงไมแยกเปนขางเปนขั้ว 

วิถีคิดในโลกมักคิดแบบตายตัวแยกสวน แบงเปนขางเปนขั้ว อันเปนเหตุใหเกิดความ

ขัดแยงและรุนแรง การคิดและทำแบบแยกสวนจะนำไปสูการเสียสมดุลและสภาวะวิกฤตเสมอ 

การพัฒนาตางๆ ในโลกมักเกิดจากการคิดและทำแบบแยกสวน จึงนำไปสูการเสียสมดุลในทุกมิติ 

และสภาวะวิกฤต 

หลักการขอที่ ๔ ของการสรางสันติภาพ คือการปรับวิถีคิด จากการคิดแบบตายตัวแยก

สวน สู การค ิดท ี ่สอดคลองก ับความจริงของธรรมชาต ิ ค ือ คิดแบบทางสายกลางหรือ

มัชฌิมาปฏิปทา 

การคิดแบบทางสายกลาง จะปลดปลอยตนเองไปสูอิสรภาพจากการติดอยูในความไมจริง 

แบบแยกสวนแยกขางแยกขั ้ว อ ิสรภาพทำใหเก ิดความสุขและความบรรสานสอดคลอง 

(Harmony) ในตัวเองและสังคม ความเปนเหตุเปนผลคือปญญาที่ไมติดอยูในอารมณโกรธเกลียด 

แยกขางแยกขั้ว นำไปสูการสรางสันติภาพทางสายกลาง หรือมัชฌิมาปฏิปทากับการพัฒนา จึงมี

ความสำคัญย่ิง 

มหาวิทยาลัยสงฆมีปญญาชนจำนวนมาก อยูในฐานะที่จะทำความเขาใจและเผยแพรเรื่อง

มัชฌิมาปฏิปทากับการพัฒนาไดเปนอยางด ี

  



๑๓ 

๘. 

การเจริญสติเปนที่ตองการในที่ทั้งปวง 

รวมหลักการ ๕ ประการ ในการสรางสันติภาพ 

 

รูปขางลางแสดงหลักการ ๔ ประการในการสรางสันติภาพที่กลาวไปแลว คือ 

 

ทั้ง ๔ เร่ือง แตละเร่ืองก็ยังเปนการยาก แตถาเติมหลักการที่ ๕ ลงไปตรงกลาง จะเชื่อมโยง

ทำใหทุกอยางงายขึ้น จะทำใหเรื่องที่เปนไปไมไดเปนไปได นั่นคือการเจริญสติ การเจริญสติเปนที่

ตองการในที่ทั้งปวง การเจริญสติทำใหเกิดสุขภาวะ สติปญญา และความสัมพันธดี ทำใหการคิด

แบบทางสายกลางเปนไปไดมากขึ้น การเจริญสติเปนที ่นิยมมากขึ ้นๆ และจะเขามาเปนอีก

เคร่ืองมือหนึ่งของการสรางสันติภาพ  

๑.
การอยู่ร่วมกนัเป็นตวัตั�ง

สมรรถนะในการคลาย
๓.

สรา้งจิตสํานึกใหม่
๒.

New Consciousness

๔.
สู่วิถีคิดใหม่แห่ง การเจริญสติ

๕.

 ทางสายกลาง

ความขดัแยง้ดว้ยสนัติวิธี

สรา้งความเป็นชุมชน



๑๔ 

๙. 

เครื่องมือในการขับเคลือ่นการสรางสันติภาพโลก 

ภาพขางลางแสดงการงัดโลก 

 

สังคมหรือประชาชนเพื่อสันติภาพ (P4P) คือพื้นที่มั่นคงสำหรับยืนเพื่องัดโลก ประชาชน

เปนพื้นที่ที่มั่นคง ยั่งยืน มีใจเพื่อสันติภาพ และคลองตัวมากกวากลไกที่เปนทางการของรัฐ ฉะนั้น

สังคมหรือความรวมมือของประชาชนเพื่อสันติภาพ (People For Peace) จึงควรเปนพื้นที่แหง

การขับเคล่ือนสันติภาพโลก ทั้งนี้โดยไมปฏิเสธความสำคัญของภาครัฐ  

สวนคานงัด คือ หลักการเพื่อสันติภาพ ๕ ประการ ดังกลาวในตอนที่ผานมา อันไดแก 

๑. ถือการอยูรวมกันอยางสันติสมดุล เปนตัวตั้งของการพัฒนา 

๒. สรางจิตสำนึกใหม อันเปนจิตใหญที่คิดถึงความเปนทั้งหมด (The Whole) 

๓. สรางสมรรถนะในการคลายความขัดแยงดวยสันติวิธี 

  

สงัคมหรือประชาชนเพื�อสนัติภาพ



๑๕ 

๔. ปรับวิถีคิดใหม สูการคิดที่สอดคลองกับความเปนจริงของธรรมชาติ – แนวทางสายกลาง 

    หรือมัชฌิมาปฏิปทา 

๕. สงเสริมการเจริญสติใหเต็มสังคม 

 

หากทุกองคกรและสถาบันในชาติพัฒนาหลักการแหงสันติภาพทั้ง ๕ ประการ ก็จะเติบโต

เปนคานงัดที่แข็งแรงและยาวพอ ประกอบกับพื้นที่ หรือจุดยืนของคานงัดที่มั่นคงคือ P4P ก็จะ

สามารถงัดโลกทั้งใบใหลอยขึ้นได นั่นคือสันติภาพโลก  

เร่ืองใหญสามารถเร่ิมไดจากจุดเล็ก คือวันนี้ ๓ ฝาย ที่มารวมประชุมคือ มศว. หนังสือพิมพ

มติชน และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมกันกอตั้ง “มูลนิธิสันติภาพนานาชาติ” 

International Peace Foundation (IPF) ขึ้นมาเปนเครื ่องมือ แลวคอยๆ ชวนองคกรอื ่นๆ 

มารวมมากขึ้นๆ เชน มหาวิทยาลัยทั้งหมด องคกรศาสนาตางๆ สื่อมวลชน ฯลฯ ขับเคลื่อนเพ่ือ

สันติภาพอยางตอเนื่อง การเชิญทูตจากตางประเทศเขารวมอยางในวันนี้ เปนเรื่องที่ดีอยางย่ิง

เพราะสถานทูตตางๆ ก็ตั้งอยูแลว และการสรางสันติภาพก็เปนเร่ืองที่ดีงาม การที่สถานทูตทั้งหมด

ซึ่งก็จะเชื่อมโยงไปถึงทรัพยากรเพื่อสันติภาพของแตละประเทศจะเขารวมยอมเปนส่ิงไมยาก การนี้

ก็จะเปนไปสมกับที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช อันทรงเปนที่รักของปวงชน เคย

ตรัสไววา  

“ประเทศไทยเหมาะแกการที่นานาชาติ จะมาคุยกันเร่ืองสันติภาพ” 

 

--------------------------------------------------------------------------- 


