
 รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระ  

เร่ือง การศึกษากระบวนการนิเทศแบบ PIDRE ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ (Coaching)   

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนภาษาไทย  โรงเรียนวัดบางพูน   

สังกัดส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  ๑ 

 

 

 

 

 

  โดย 

นางสาวดอกลักษ์   วรยศ 

ผู้ฝึกประสบการณ์นิเทศการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระนี้   เป็นส่วนหนึ่งของการฝึกประสบการณ์นิเทศการศึกษา  

ก่อนแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งศึกษานิเทศก์  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  ๑ 

  



กิตติกรรมประกาศ 
 
 

  เอกสารรายงานค้นคว้าอิสระ เรื่อง การศึกษากระบวนการนิเทศแบบ  PIDRE  ผสานเทคนิคการ
นิเทศแบบชี้แนะ  (Coaching)  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนภาษาไทย  โรงเรียนวัดบางพูน  
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๑   ฉบับนี้  จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการ
ฝึกประสบการณ์การนิเทศการศึกษา  ก่อนแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งศึกษานิเทศก์ ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   โดยได้ก าหนดเนื้อหาที่เชื่อมโยงกับการนิเทศโดยตรง รายงานการศึกษาค้นคว้าฉบับนี้
ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณา  ความเมตตา  และความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก นายประพฤทธิ์  บุญอ าไพ  
รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต  ๑  นางสุรัสวดี  จันทรกุล
ผู้อ านวยการกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา นางสาวอมรัชญา  ชินศรี นางเขมิกา อารีญาติ  
นางอมรรัตน์  งามบุญสร้าง  นางสาวรุ่งพิรุณ  เสลากลาง  และนางรดีวันต์  ปิ่นแก้วกียรติ  ศึกษานิเทศก์
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๑  ที่ได้กรุณาให้ความช่วยเหลือ  ให้ค าปรึกษา  
ชี้แนะแนวทาง  ปรับปรุงแก้ไขงาน  และข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการด าเนินการจัดท ารายงานการค้นคว้าอิสระ  
จนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี   ขอขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบางพูน  นางสาวอรุณศรี  เหลืองธานี  
คณะครูผู้สอน  และนักเรียนโรงเรียนวัดบางพูน  และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน  ที่ส่งเสริมและสนับสนุนให้
รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยดี ผู้ฝึกประสบการณ์นิเทศการศึกษา  ขอขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูงไว้  ณ  โอกาสนี้  
  

  

  

  

         ดอกลักษ์   วรยศ 

           ผู้ฝึกประสบการณ์นิเทศการศึกษา  

  

  

  

 

 

 

  



บทคัดย่อ 
 

 ชื่อเรื่อง        การศึกษากระบวนการนิเทศแบบ  PIDRE  ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ (Coaching)      
                        ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนภาษาไทย   โรงเรียนวัดบางพูน   
              สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  ๑  
ชื่อผู้ศึกษา       นางสาวดอกลักษ์   วรยศ 
     ผู้ฝึกประสบการณ์นิเทศการศึกษาก่อนแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งศึกษานิเทศก์  
ศึกษานิเทศก์ที่ปรึกษา   นางสาวรุ่งพิรุณ   เสลากลาง        
 ปีท่ีพิมพ ์   ๒๕๖๓   
  

บทคัดย่อ 
 

  ผลการศึกษากระบวนการนิเทศแบบ  PIDRE  ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ  (Coaching)     
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนภาษาไทย  โรงเรียนวัดบางพูน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  ๑  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  ๑)  ศึกษากระบวนการนิเทศแบบ  PIDRE  ผสานเทคนิค
การนิเทศแบบชี้แนะ (Coaching) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนภาษาไทย  ๒) น ากระบวนการ
นิเทศแบบ  PIDRE  ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ  (Coaching)  ไปทดลองใช้กับโรงเรียนเป้าหมาย  คือ  
โรงเรียนวัดบางพูน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  ๑  เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่
แบบการนิเทศ และแบบสังเกตชั้นเรียน   ผลการศึกษารูปแบบการนิเทศ  พบว่า  การศึกษากระบวนการนิเทศ
แบบ  PIDRE  ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ  (Coaching)  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน
คณิตศาสตร์ โรงเรียนวัดบางพูน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต ๑ มี
กระบวนการ  ๕  ขั้นตอน  คือ ๑) ขั้นวางแผนการนิเทศ (Planning: P) ๒) ขั้นให้ความรู้ความเข้าใจในการ
ท างาน (Informing: I) ๓) ขั้นปฏิบัติงาน (Doing: D) มี ๓ ขั้นตอนย่อย คือ การเตรียมการก่อนการให้ค าชี้แนะ 
การด าเนินการให้ค าชี้แนะ  การสรุปผลการให้ค าชี้แนะ ๔) ขั้นสร้างขวัญและก าลังใจ (Reinforcing – R)     
๕) ขั้นประเมินผลผลิตและกระบวนการด าเนินงาน  (Evaluating – E)   และกระบวนการนิเทศแบบ PIDRE  
ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ (Coaching) สนองต่อความต้องการของผู้รับการนิเทศได้ดี  ผู้รับการนิเทศ 
มีขวัญและก าลังใจเป็นอย่างดี  ส่งผลต่อการพัฒนาคุณผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล  

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 

  

                   หน้า  

บทที่  ๑  ความเป็นมาและความส าคัญ         ๑             
   วัตถุประสงค์            ๒              
   ขอบเขตของการศึกษา          ๒              
   นิยามศัพท์เฉพาะ          ๒              
   ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ         ๔  
บทที่  ๒  ทฤษฎีและเอกสารที่เก่ียวข้อง         ๕              
   การนิเทศการศึกษา          ๕              
   กระบวนการและเทคนิคการนิเทศ       ๗ 
   กระบวนการนิเทศแบบ PIDRE         ๗             
   เทคนิคการนิเทศแบบ Coaching        ๙  
   กระบวนการนิเทศแบบ PIDRE ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ ( Coaching )      ๑๐ 
บทที่  ๓  วิธีด าเนินการ                                                                                     ๑๒   
   ขอบเขตของการศึกษา                                                                          ๑๒                  
   วิธีด าเนินการ                                                                                     ๑๒               
   วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล                                                                            ๑๕              
   เครื่องมือนิเทศ                                                                                   ๑๖   
   การวิเคราะห์ข้อมูล                                                                              ๑๖  
บทที่  ๔  ผลการศึกษา          ๑๗ 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูล         ๑๗
บทที่  ๕ สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ                                          ๒๒ 
 สรุปผลการศึกษา                                                                                ๒๒   
 อภิปรายผล                                                                                      ๒๔  
 ข้อเสนอแนะ                                                                                      ๒๔  
 บรรณานุกรม                                                                                    ๒๕   
 ภาคผนวก                                                                                        ๒๖             
  

   

  



  

สารบัญแผนภูมิ 

 

                  หน้า 

แผนภูมิที่ ๑   กระบวนการนิเทศแบบ PIDRE                   ๘   

แผนภูมิที่ ๒   กระบวนการนิเทศแบบ PIDRE  ผสานเทคนิคการนิเทศแบบชี้แนะ ( Coaching )          ๑๔ 

        ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนภาษาไทย  โรงเรียนวัดบางพูน   

        สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต  ๑          


