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ຍຈົ ີ1 
ທາຓປ ເຍ ບຄຉົ ຌກໆຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ 

1.ທາຓໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
1.1  ທາຓໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົ 

               ກາຌທຈັຏຌົແຓໆຌຂະຍທຌກາຌຆບກນາຎະຖຓິາຌ ນ    າຌທຌຂບຄຘິໆ ຄຂບຄຉໆາຄໂຈງໃຆ ເ ໆ ບຄຓ 
ດໆາຄໃຈດໆາຄໜຶໆ ຄ ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົຓກັະບບກຓາເຎັຌຉທົເຖກ ຘຌັງາຖກັ ນ   ຂ ຓ ຌ. 

                  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ໝາງເຊຄິກາຌເກຍັກ າຖທຍຖທຓຂ ຓ ຌຉໆາຄ ຂບຄຏ ປຽຌດ ໆ ໃຌຂະຍທຌກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌໂຈງໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ດໆາຄໃຈດໆາຄໜຶໆ ຄຓາຎະຉຍິຈັ. 

1.2  ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 

              ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຓໆຌກາຌຌ າເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົຓາຑິາຖະຌາທຌິຈິໄຘ, ຉຈັຘຌິຸຌໆາໂຈງ 

ຎຽຍຽຍກຍັເກຌຓາຈຉະຊາຌີໆ ກ າຌຈົໄທ . 
                 ກາຌຎະເຓຌີຏົຌກາຌຘກຶຘາ ໝາງເຊິຄກາຌຌ າເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຓາຉຖີາາ ແຖະ 

ທຌິຈິໄຘ ແຖ ທຉຈັຘຌິໃໂຈງບາໄຘນ ກັກາຌດໆາຄໃຈດໆາຄໜຶໆ ຄ. 
2.ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
              ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຓີຈຸຎະຘຄົີໆ ຘ າຌັນ າງດໆາຄຉ ໆ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຉໆຑ ຘະນ ຸຍໄຈ ຍາຄຍຌັນາ
ີໆ ຘ າຌັຈັໆ ຄຌີ . 
 2.1 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຑຈັະຌາກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຆບກປ ທໆາຌກັປຽຌຓີທາຓຍກົຏໆບຄ ນ   ຍ ໆ ເຂົ າໃໃຌຍຈົເຖ ໆ ບຄໃຈ ແຖ ທຶໆ ຄໆບງນາ
ທິກີາຌຘບຌເຑ ໆ ບແກ ໄຂຂ ຍກົຏໆບຄເນ ົໆ ຌ ັ ຌ ຈຸຎະຘຄົຌີ ຊ ທໆາເຎັຌຈຸຎະຘຄົີໆ ຘ າຌັີໆ ຘຸຈ 

 2.2 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບທຌິຈິໄຘ 
                ເຎັຌກາຌທຈັຏົຌເຑ ໆ ບຆບກປ ທໆາຌກັປຽຌຓີທາຓຍກົຏໆບຄດ ໆ ຈຸໃຈໃຌຍຈົປຽຌໜຶໆ ຄາກຌັ ຌກ ນາາຄ
ຆໆທງເນ  ບເຑີໆ ຓໃນ ຌກັປຽຌຓີທາຓເຂົ າໃໃຌຈຸຌັ ຌ. 

 2.3 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຈັບຌັຈຍັຂີບຄຌກັປຽຌ 
                ເຎັຌກາຌທັຈຏົຌເຑ ໆ ບຎຽຍຽຍທໆາຌກັປຽຌົຌໃຈເກັໆ ຄ ຌົໃຈບໆບຌ ຌກັປຽຌົຌໃຈະໄຈ ເຎັຌີ
ເົໆ າໃຈ. 

 2.4 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຎຽຍຽຍກາຌຑຈັະຌາກາຌຂບຄຌກັປຽຌ 
                ເຎັຌກາຌທຈັຏົຌເຑ ໆ ບຎຽຍຽຍຘະຓຈັຊະຑາຍຂບຄຌກັປຽຌທໆາຓີທາຓກ າທໜາ ນ   ຍ  ເຆັໆ ຌ : ກາຌ
ຎຽຍຽຍກໆບຌປຽຌ ແຖະ ນ ຄັປຽຌ ນ   ຎຽຍຽຍກາຌປຽຌຖະນທໆາຄ ຑາກປຽຌ ີ1 ແຖະ ຑາກປຽຌ ີ2. 

 2.5 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຑະງາກບຌ 
               ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົເຑ ໆ ບາຈະເຌຖໆທຄໜາທໆາຌກັປຽຌຌົໃຈທຌະໄຎປຽຌຉ ໆ ໃຌຖາງທຆິາໃຈຶໆ ຄະຓີ
ຏຌົຘ າເຖຈັບຌັຈ ີກາຌທຈັຏຌົແຍຍຌີ ຓຎີະໂນງຈໃຌກາຌແຌະແຌທກາຌຘກຶຘາ. 
 2.6 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຎະເຓຌີຏຌົ 

               ເຎັຌກາຌທຈັຏົຌເຑ ໆ ບເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏົຌຌັ ຌໄຎໃຆ ໃຌກາຌຘະນ ຸຍຉີຖາາທໆາກາຌຈັກາຌຘກຶຘາ
ຌັ ຌຓຎີະຘຈິຑິາຍຘ ຄ ນ   ຉ ໆ າ ນ ກັຘ ຈເໜາະຘຓົ ນ   ຍ ໆ ທຌຎັຍຎຸຄແກ ໄຂນງຄັແຈໆ ແຖະ ະຉຈັຘຌິໃເປຈັແຌທໃຈ
ໃຌຂັ ຌຉ ໆ ໄຎ ນ   ບາຈຌ າໄຎທເິາະເ ໆ ບຄຓ ີໆ ໃຆ ໃຌກາຌທຈັຏຌົຌັ ຌເໜາະຘຓົ ນ   ຍ . 
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3.ຖກັຘະຌະຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
              ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົໃຌຘິໆ ຄີໆ ເຎັຌຌາຓຓະ າ ຶໆ ຄເຎັຌກາຌທຈັີໆ ງາກກທໆາກາຌທຈັ
ຏຌົຘິໆ ຄີໆ ເຎັຌປ ຍຎະ າ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຶໆ ຄຓຖີກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ : 
3.1 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົີໆ ຍ ໆ ຘຓົຍ ຌ 
                ໃຌຂະຍທຌກາຌປຽຌກາຌຘບຌທຆິາໃຈໜຶໆ ຄຌັ ຌຓຌັຓຖີາງຖະບຽຈນ ທຄນ າງີໆ ຘຸຈຌົຏ ຘບຌຍ ໆ ບາຈ
ຘາຓາຈີໆ ະຘ າຄ າຊາຓໃນ ຍົຊ ທຌໄຈ . ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຏ ຘບຌຶໆ ຄ າເຎັຌຉ ບຄເຖ ບກເບາົເຌ ບໃຌີໆ ຘ າຌັຉບຌໃຈຉບຌ
ໝຶໆ ຄຓາຘ າຄເຎັຌ າຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌຉບຍແຖ ທຊ ເບາົຏຌົຂບຄກາຌຉບຍຌັ ຌຓາຉຖີາາເຎັຌະແຌຌຂບຄທຆິາ
ຌັ ຌຈ ທງເນຈຌັ ຌ ຶໆ ຄຊ ທໆາກາຌທຈັຏຌົີໆ ຍ ໆ ຘຓົຍ ຌ. 

3.2  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົາຄບ ບຓ 

                 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຍ ໆ ບາຈຓເີ ໆ ບຄຓ ຆະຌຈິໃຈີໆ ະທຈັໄຈ ໂຈງກຄົ ກຍັກາຌທຈັແກຖທຄງາທ 

ແຖະ ກາຌຆັໆ ຄຌ າໜກັ. ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ເຎັຌກາຌທຈັຘິໆ ຄີໆ ເປາົຍ ໆ ຘາຓາຈີໆ ະແຉະຉ ບຄໄຈ  ຈັໆ ຄຌັ ຌ ຶໆ ຄຉ ບຄ
ຆບກນາທິກີາຌຉໆາຄຓາຎະຉຍິຈັາກຌັ ຌກ ແຎຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົຌັ ຌບບກຓາເຎັຌະແຌຌ ແຖະ ແຎທາຓໝ
າງຂບຄະແຌຌຌັ ຌບກີຉ ່ໆໜຶໆ ຄທໆາຌກັປຽຌຏ ຌ ັ ຌເກັໆ ຄ ນ   ບໆບຌ ຓີທາຓປ ໜ ບງນ າງຎາຌໃຈ ເຆິໆ ຄຍ ໆ ແຌໆໃທໆາເຎັຌ
ກາຌແຎທາຓໝາງີໆ ຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ຆຈັເຌ. 

3.3  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາງໆບຓຓີທາຓຏຈິຑາຈ 

                ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັໃຌຘິໆ ຄີໆ ເປາົຍ ໆ ຘາຓາຈະແຉະຉ ບຄໄຈ  ຈັໆ ຄຌັ ຌ  ຶໆ ຄຓີທາຓຏິຈ
ຑາຈຘ ຄ ຘິໆ ຄີໆ ເປຈັໃນ ຓີທາຓຏຈິຑາຈຌັ ຌຓດໆີາຄນ ທຄນ າງ ແຉໆໃຌີໆ ຌີ ຂ ກໆາທຑຽຄແຉໆ 2 ດໆາຄ  
ທາຓຏຈິຑາຈີໆ ເກຈີາກຌກັປຽຌເບຄເຆັໆ ຌ:ໃຌຓ ກທຈກາ ນ    ຘບຍເຘຄັຌັ ຌຌກັປຽຌຏ ໃຈຏ ໆ ໜຶໆ ຄບາຈ 

ະຓຘຸີຂະຑາຍຍ ໆ ຈ ີຓີທາຓກຄັທຌົໃ ນ   ຓບີາຖຓົຍ ໆ ຈ ີຉຽຓຉທົຍ ໆ ຈ ີຸຈະຖຈິໃຌກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ບ ໆ ຌ 

ທາຓຏຈິຑາຈີໆ ເກຈີາກຘະຑາຍແທຈຖ ບຓຑາຍໃຌເຆັໆ ຌ:ຘະຑາຍນ ບຄຘບຍເຘຄັຍ ໆ ຈ ີຓຘີຽຄຖຍົກທຌ 

າກຑາງຌບກ  າຊາຓຍ ໆ ຆຈັເຌກ າຓະກາຌທຍຸຓນ ບຄເຘຄັເັໆ ຄຈັເກຌີໄຎ ນ   ໂງະງາຌເກຌີໄຎເຎີຈໂບກາຈໃນ 
ຓກີາຌຸຈະຖຈິໃຌກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ບ ໆ ຌ 

3.4 ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຘະແຈຄໃຌປ ຍຂບຄກາຌຑທົຑຌັ 

                  ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາງາຓໃຈກ ຘະແຈຄບບກໃຌປ ຍຂບຄະແຌຌ ແຉໆຖະະແຌຌຉທົຈຽທ
ຌັ ຌຍ ໆ ຘາຓາຈີໆ ະຉີທາຓໝາງໄຈ ທໆາຌກັປຽຌຏ ີໆ ໄຈ ະແຌຌນ າງ ນ   ໜບງ ນ   ທໆາ ຌກັປຽຌຏ ຌ ັ ຌເກັໆ ຄ ນ   ບໆບຌ. 

ຊາດາກໃນ ະແຌຌີໆ ໄຈ ຌັ ຌຓີທາຓໝາງຉ ບຄເບາົໄຎຎຽຍຽຍກຍັຂ ຓ ຌດໆາຄບ ໆ ຌບກີເຆັໆ ຌ: 

ຎຽຍຽຍກຍັະແຌຌເຉຓັ. ຉທົດໆາຄ າທ ຘຓົຏຌົ ໄຈ ະແຌຌ 7 າກະແຌຌເຉຓັ 10 ກ ຊ ທໆາຖາທໄຈ ະແຌຌຘ ຄ
ຘຓົທຌ. 

ຎຽຍຽຍກຍັະແຌຌເຖໆງຂບຄນ ບຄ. ຉທົດໆາຄ າທ ຘຓົຑບຌ ໄຈ ະແຌຌ 7 ແຉໆະແຌຌຘະເຖໆງຂບຄນ ບຄໄຈ  8 ກ 
ຘະແຈຄທໆາ ຖາທໄຈ ະແຌຌີໆ ຂ ບຌຂ າຄຉ ໆ າກທໆາໝ ໆ ໃຌນ ບຄຈຽທກຌັ. 

ຎຽຍຽຍກຍັາຈໝາງີໆ ທາຄໄທ . ຉທົດໆາຄ າທ ຘຓົຑບຌ ໄຈ ະແຌຌ 7 ແຉໆະແຌຌາຈໝາງແຓໆຌ 5. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, 

ຖາທຶໆ ຄໄຈ ຖ ໆ ຌາຈໝາງີໆ ທາຄໄທ . 
3.5 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັີໆ ຍ ໆ ຓຘີ ຌ ( 0 ) ແ  ນ   ຘ ຌ ( 0 ) ຘຓົຍ ຌ 

                 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຉໆາຄກຍັກາຌທຈັແກຖທຄງາທ ແຖະ ກາຌຆັໆ ຄຌ າໜກັນ າງ ເຆັໆ ຌ: ຖທຄງາທ 0 

cm. ໝາງທາຓທໆາຍ ໆ ຓີທາຓງາທເຖງີ ນ   ຌ າໝກັ 0 kg ກ ໝາງທາຓທໆາຍ ໆ ຓຌີ າໝກັເຖງີເໜ ບຌກຌັ ຘໆທຌກາຌ
ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ຊາຌກັປຽຌຌົໃຈຌົໜຶໆ ຄນາກໄຈ ະແຌຌ 0 ຍ ໆ ໄຈ ໝາງທາຓໝາງຌກັປຽຌຌົຌັ ຌຍ ໆ ຓີທາຓ
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ປ ໃຌທຆິາຌັ ຌເຖງີ ຌກັປຽຌຌົຌັ ຌຓີທາຓປ ໃຌທຆິາຌັ ຌດ ໆ  ແຉໆເປາົຍ ໆ ໄຈ ຊາຓໃຌຘິໆ ຄີໆ ເຂາົປ . ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ກາຌທຈັຏຌົ
ກາຌຘກຶຘາຶໆ ຄຍ ໆ ຓ ີ0 ຘຓົຍ ຌ 

4.ຖະຈຍັຂບຄກາຌທຈັຏຌົ 
4.1 ກາຌກ າຌຈົຆ ໆ  
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົີໆ ກ າຌຈົຘຌັງາຖກັເຑ ໆ ບເບີ ຌ າແຌກ ນ   ຈັຎະເຑຈຘິໆ ຄຂບຄ ເຆັໆ ຌ ຆ ໆ  ຌົ ຘຈັ 
ເຑຈຆາງ ນ   ເຑຈງຄິ ເຖກະຍຽຌຖຈົ… ຆຶໆ ຄຍ ໆ ໄຈ ຓີທາຓໝາງາຄຈ າຌຎະຖຓິາຌ. 
4.2 ກາຌຈັຖ າຈຍັ 
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົີໆ ກ າຌຈົຎະຖຓິາຌແຉກຉໆາຄກຌັ ແຉໆຍ ໆ ຘາຓາຈກ າຌຈົໄຈ ທໆາແຉກຉໆາຄກຌັໜ ບງ
ນ າງຎາຌໃຈ ເຆັໆ ຌ ກາຌກທຈຘຖິະຎະຑາງໃຌໂປຄປຽຌ ເປາົຍ ໆ ຘາຓາຈ າແຌກໄຈ ທໆາະຌະໄຈ  ີ1 ແຖະ  ີ2 ຓີ
ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັໜ ບງນ າງຎາຌໃຈ. 
4.3 ກາຌຈັເຎັຌນທໆາຄ 
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົີໆ ກ າຌຈົຎະຖຓິາຌແຉກຉໆາຄກຌັ ແຖະ ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄນທົໜໆທງເົໆ າ
ກຌັ ແຉໆງຄັຂາຈຈຸເຖີໆ ຓຉົ ຌີໆ ແ ຄິ ( ຍ ໆ ຓ ີ0 ແ  ) ແຖະ ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄນທົໜໆທງກຍັນທົໜໆທງຍ ໆ ເົໆ າ
ກຌັ ເຆັໆ ຌ ບຸຌນະຑ ຓ 0  ບຄົຘາ C ຍ ໆ ຓີທາຓໝາງທໆາຍ ໆ ຓີທາຓປ ບຌເຖງີ ເຑາະງຄັຓີທາຓປ ບຌດ ໆ ເຊຄິ 273 
ບຄົຘາແກຌທຌິ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, 0 ຌີ ເຎັຌຑຽຄ 0 ຘຓົຓຸຈເົໆ າຌັ ຌ ແຖະ ຊາຌາຄ ກ ກທຈກາໄຈ ະແຌຌ 8າທ ຂ ໄຈ ະ
ແຌຌ 4 ຍ ໆ ໄຈ ໝາງທາຓທໆາ ຌາຄ ກ ເກັໆ ຄກທໆາ າທ ຂ ຘບຄເົໆ າ. 
4.4 ກາຌຈັເຎັຌບຈັຉາຘໆທຌ 
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົີໆ ກ າຌຈົຎະຖຓິາຌແຉກຉໆາຄກຌັທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄນທົໜໆທງເົໆ າກຌັ 
ແຖະ ຓີຈຸເຖີໆ ຓຉົ ຌີໆ ແ ຄິ ( ຓ ີ0 ແ  ) ເຆັໆ ຌ ຊາ າທ ກ ຘ ຄ 180 cm ຌາຄ ຂ ຘ ຄ 90 cm ໝາງທາຓທໆາ 
າທ ກ ຘ ຄກທໆາ ຌາຄ ຂ ຘບຄເົໆ າ ແຖະ ຊາຌ າໝກັ 0 kg ໝາງທາຓທໆາ ຍ ໆ ຓຌີ າໜກັເຖງີ ຈັໆ ຄຌັ ຌ 0 ຌີ  ເຎັຌ 0 
ແ . 
                     ຖະຈຍັຄັ 4 ຂັ ຌຌີ  ຓຸີຌຖກັຘະຌະຉໆາຄກຌັ ເຆິໆ ຄຑ ຘະນ ຸຍໄຈ ຈັໆ ຄຌີ  
          

ຖະຈຍັຂບຄກາຌທຈັຏຌົ   ຸຌຖກັຘະຌະ 
ກາຌກ າຌຈົຆ ໆ  ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ 
ກາຌຈັຖ າຈຍັ ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ  + ຈິາຄ 
ກາຌຈັເຎັຌນທໆາຄ ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ  + ຈິາຄ + ນທໆາຄເົໆ າກຌັ + 0 ຘຓົຓຸຈ 
ກາຌຈັເຎັຌບຈັຉາຘໆທຌ ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ  + ຈິາຄ + ນທໆາຄເົໆ າກຌັ + 0  ແ  

 

5.ນ ກັກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
                     ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາະຓຎີະຘຈິຑິາຍຈ ີນ   ຍ ໆ ຌ ັ ຌຂຶ ຌດ ໆ ກຍັນ ກັກາຌ ແຖະ ທິກີາຌທຈັຏຌົ
ກາຌທຈັຏຌົີໆ ຈຉີ ບຄງຈຶຊ ນ ກັກາຌຈັໆ ຄຌີ : 
 5.1 ຉ ບຄໃນ ຊ ກກຍັຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 

                      ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌຈົຘບຍເຍິໆ ຄທໆາ ຏຌົຂບຄກາຌຘບຌຂບຄ ຌັ ຌເປຈັໃນ ຌກັປຽຌຓີ
ທາຓປ ຉາຓຈຸຎະຘຄົີໆ ທາຄໄທ  ນ   ຍ  ຊາກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຍ ໆ ຊ ກກຍັຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌປຽຌກາຌຘບຌແຖ ທ
ກ ະຊ ທໆາ ຍ ໆ ຓຎີະໂນງຈນງຄັໝຈົ. 
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 5.2 ຑະງາງາຓຆບກນາເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົີໆ ຈ ີແຖະ ເໜາະຘຓົີໆ ຘຸຈ 
                      ກາຌທັຈຏົຌກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັາຄບ ບຓ, ຈັໆ ຄຌັ ຌ  ທຌຆບກນາເ ໆ ບຄຓ ທັຈຏົຌີໆ ຓີ
ຸຌະຑາຍຈີີໆ ຘຸຈ ເຑ ໆ ບໃນ ໄຈ ຏຌົີໆ ຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ໜາເຆ ໆ ບຊ ໄຈ . 
 5.3 ຑະງາງາຓໃນ ຓີທາຓຏຈິຑາຈໜບງີໆ ຘຸຈ  
                      ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຌັ ຌະເກຈີຓີທາຓຏຈິຑາຈດ ໆ ຘະເໜ,ີ ຈັໆ ຄຌັ ຌ ທຌຖະຓຈັຖະທຄັເຑ ໆ ບ
ໃນ ທາຓຏິຈຑາຈຌັ ຌຓໜີ ບງີໆ ຘຸຈ ຊາະໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຆະຌຈິໃຈກ ທຌຖະຓຈັຖະທຄັເຊິຄຈ າຌ າກຈັຂບຄ
ເ ໆ ບຄຓ ຆະຌຈິຌັ ຌ ແຖະ ທຌເປຈັກາຌທຈັຏຌົນ າງັ ຄ. 
 5.4 ທຌຉີທາຓໝາງຂບຄຏຌົກາຌທຈັຏຌົໃນ ຊ ກຉ ບຄ. 
                       ເຓ  ໆ ບໄຈ ຏົຌກາຌທັຈບບກຓາເຎັຌະແຌຌແຖ ທ ທຌຉີທາຓໝາງຂບຄະແຌຌຌັ ຌໃນ 
ຊ ກຉ ບຄເໜາະຘຓົ ແຖະ ງຸຈຉິ າ. 
 5.5 ທຌໃຆ ຏຌົກາຌທຈັໃນ ເຎັຌຎະໂນງຈີໆ ຘຸຈ 
                        ກາຌທຈັຏຌົຍ ໆ ແຓໆຌຑຽຄແຉໆະປ ທໆາຌກັປຽຌຌົໃຈ ໄຈ າຈໝາງ ນ   ຍ  ຌກັປຽຌຌົໃຈເກັໆ ຄ ນ   
ບໆບຌ ແຉໆຘິໆ ຄີໆ ຈີີໆ ຘຸຈ  ຉ ບຄຑະງາງາຓົ ຌທ າເຊຄິທໆາ ຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົຓີຈຸຈ ີແຖະ ຈຸບໆບຌດ ໆ ຍໆບຌໃຈ ແຖະ 

ະຆບກນາທິແີກ ໄຂແຌທໃຈ ເຑ ໆ ບໃນ ກາຌຘບຌຍຌັຖຸຉາຓຈຸຎະຘຄົີໆ ທາຄໄທ . ກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີ
ຏຌົ ກາຌຘກຶຘາຓກີາຌຑທົຑຌັດໆາຄຘະໜຈິແໜຌກຍັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ແຖະ ຍ ໆ ຘາຓາຈີໆ ະແງກບບກາກກຌັ
ໄຈ . 
                         ຈັໆ ຄຌັ ຌ  ບາາຌຂບຄຑທກເປາົທຌະຆບກປ ປ ໆ າປຽຌ ເຖ ບກເບາົທິກີາຌທຈັຏຌົີໆ ຈ ີແຖະ 

ແຈເໜາະກຍັຘະຑາຍກາຌຉທົຄິທຌທຈັຏຌົດໆາຄເຌ ໆ ບຄຌຈິຖຽຌຉຈິ ເຑ ໆ ບະໄຈ ປ ທໆາກາຌຘບຌຂບຄຉຌົຓີທາຓ
ຂາຈຉກົຍກົຏໆບຄດ ໆ ຍໆບຌໃຈ ຌກັປຽຌຍ ໆ ເຂົ າໃຍໆບຌໃຈ ແຖະ ະຆບກນາທິີແກ ໄຂແຌທໃຈ ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌ
ກາງເຎັຌຌກັປຽຌຈ ີຌກັປຽຌເກັໆ ຄ ແຖະ ກາງເຎັຌກ າຖຄັແປຄບຌັຓຸີຌໆາຂບຄຎະເຈຆາຈໃຌບະຌາຈົ. 

6.ຸຌຌະ າ ແຖະ ຌັງາຍຌັຂບຄຌກັທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ 
                        ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາຓີທາຓຊ ກຉ ບຄເຎັຌ າ ແຖະ ຓີ
ຎະຘຈິຑິາຍຌັ ຌ ຏ ເປຈັກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາທຌຓຸີຌຌະ າ ແຖະ ຌັງາຍຌັຈັໆ ຄຌີ : 
6.1 ຓີທາຓຆ ໆ ຘຈັຍ ຖຘຸິຈ 

                        ເຎັຌຏ ີໆ ຓີທາຓຆ ໆ ຘຈັຍ ຖຘຸິຈຉ ໆ ກາຌທຈັຏົຌ  ຍ ໆ ຘ ໂກຄ ຍ ໆ ເນຌັແກໆໆາ າຄຖາຄທຌັຍ ໆ ເປຈັໃນ 
ຍຈົຘບຍເຘຄັປົໆ ທ ນ   ເບາົໄຎຂາງ ນ   ຉຈັຘຌິໃນ ຌກັປຽຌເຖ ໆ ບຌຆັ ຌ ໂຈງຍ ໆ ໄຈ ຏໆາຌກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ບ ໆ ຌ 

6.2 ຓີທາຓງຸຉິ າ 
                          ໃນ ທາຓເຎັຌ າແກໆຏ ເຂົ າປໆທຓກາຌທຈັຏຌົຸກຌົ ເຆັໆ ຌ ກທຈຍຈົຘບຍເຘຄັໃນ ຊ ກຉ ບຄ
ເຎັຌ າ, ໃຆ ທິກີາຌທຈັຏຌົດໆາຄຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ຓີທາຓງຸຉິ າ. 
6.3 ຓີທາຓຈຸໜັໆ ຌ ແຖະ ບຈົຌົ 

                         ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌທຽກີໆ ຉ ບຄເປຈັເຎັຌຎະ າ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຏ ເປຈັກາຌທຈັຏຌົຉ ບຄຓີ
ທາຓຈຸໜັໆ ຌ  ແຖະ ບຈົຌົ ແຖະ ທຌຊ ທໆາ ກາຌທຈັຏຌົຉ ບຄໄຎຽຄ ໆ ກຍັກາຌປຽຌກາຌຘບຌດ ໆ ຘະເໜ.ີ 
6.4  ຓີທາຓຖະບຽຈ ຊີໆ ຊ ທຌ ແຖະ ປບຍບຍ 

                         ກາຌທັຈຏົຌກາຌຘຶກຘາເຎັຌທຽກຄາຌີໆ ຖະບຽຈບໆບຌ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຉ ບຄເປຈັຈ ທງທາຓ
ຖະຓຈັຖະທຄັຖະບຽຈຊີໆ ຊ ທຌຓີທາຓຘຸຂຸຓປບຍບຍ ເຑາະບາຈເກຈີຓຍີຌັນາຂຶ ຌຓາໄຈ . 
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6.5  ຓີທາຓປຍັຏຈິຆບຍຘ ຄ 
                          ຏ ເປຈັກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຉ ບຄຊ ທໆາ ກາຌທຈັຏຌົເຎັຌທຽກຄາຌີໆ ຘ າຌັ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຉ ບຄ
ເຎັຌຏຸ ີໆ ປກັຘາທາຓຖຍັຂບຄຍຈົຘບຍເຘຄັໄທ ເຎັຌດໆາຄຈ ີແຖະ ເປຈັຘ າເຖຈັຉາຓໜາີໆ ີໆ ຊ ກຓບຍໝາງ. 

6.6 ກຄົຉ ໆ ເທຖາ 
                          ກາຌທຈັຏົຌກາຌຘຶກຘາຉ ບຄກຄົຉ ເທຖາີໆ ກ າຌຈົເບາົໄທ  ເຆັໆ ຌ ກາຌຘົໆ ຄຉົ ຌຘະຍຍັຂບຄ
ຍຈົຘບຍເຘຄັ, ກາຌຌຈັທຌັຘບຍເຘຄັ ແຖະ ກາຌຘົໆ ຄະແຌຌໃນ ຌັກຍັເທຖາ. 
6.7 ຘຌົໃເຉກັຌກິກາຌທຈັຏຌົດ ໆ ຘະເໜ ີ

                            ເຓ  ໆ ບຓກີາຌທຈັຏຌົຉ ບຄຑະງາງາຓໃຆ ເຉກັຌກິກາຌທຈັຏຌົໃນ ເໝາະຘຓົ ຍ ໆ ແຓໆຌເປຈັໄຎ
ຉາຓໃຓກັຂບຄຉຌົເບຄ 
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ1 

ຂ ທາຓຉ ໆ ໄຎຌີ ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົ ນ   ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ຊາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົໃນ ຂຈີບ ບຓຉທົ ທ,  
ຊາເຎັຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃນ ຂຈີບ ບຓຉທົ ຎ  
          ທ.ຎ 1.1          ຍຸຌຓາຓຌີ າໝກັ 45 ຌທີຉຌີ 
          ທ.ຎ 1.2          ກະຈາຌຈ າກທ າຄ 1,5 ແຓຈັ, ງາທ 2,5 ແຓຈັ 
          ທ.ຎ 1.3          ກະຈາຌຈ າກທ າຄ 1,2 ແຓຈັ, ງາທ 2,4 ແຓຈັ 
          ທ.ຎ 1.4          ຘຓົຘປີຽຌທຆິາະຌຈິຘາຈບໆບຌນ າງ 
          ທ.ຎ 1.5          ຌາຄ ຘາຖກິາ ຓຏີຌົກາຌປຽຌຈກີທໆາ ຌາຄ ແກ ທຉາ 
          ທ.ຎ 1.6          ຌາຄ ທຌັຌຘີບຍເຘຄັທຆິາະຌຈິຘາຈໄຈ  8 ່0 ະແຌຌ 
          ທ.ຎ 1.7          ຎຶຓບໆາຌເນ ັ ຓຌີ ຓປີ ຍເນ ັ ຓຄາຓ 
          ທ.ຎ 1.8          ທຈັະຌາຘບຍໄຈ ະແຌຌຘ ຄຘຸຈເຎັຌບຌັຈຍັ ີ1 
          ທ.ຎ 1.9          ຈທຄຓະຌຘີບຍທຆິາຑາຘາບຄັກຈິໄຈ  75% 
          ທ.ຎ 1.10         ກາຌທຌິຈິໄຘຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ປຽຌໂຈງຎຽຍຽຍກຍັເກຌ 
          ທ.ຎ 1.11         ຌາຄ ຍທົໄຂ ໄຈ ຖະຈຍັະແຌຌ 2 ທຆິາຑາຘາຖາທ 
          ທ.ຎ 1.12         ຖຈົງຌົຌັຌີ ຓີທາຓໄທຘ ຄຘຸຈ 200 ກໂິຖແຓຈັຉ ໆ ຆົໆ ທໂຓຄ 
          ທ.ຎ 1.13          າທ ຌັ ີຘບຍທຆິາຎະເຓຌີຏຌົໄຈ ເກຈ A 
          ທ.ຎ 1.14          ຌາຄ ຌຈິຘບຌ ຓຌີ າໜກັ 50 ກໂິຖກະກ າຓ 
          ທ.ຎ 1.15          ຎຶຓນທົຌີ ຓໜີ າຎົກຄາຓຈ ີ
          ທ.ຎ 1.16         າທ ຘຸຈຉາ ເຘຄັຉກົທຆິາໂຖກບ ບຓຉທົ 
   2. ົໆ ຄຍບກທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄກາຌກາຌທຈັ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ? 
   3. ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຏຌົກາຌຘກຶຘາຓນີງຄັແຈໆ ? 
   4.  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົໂຈງາຄບ ບຓຓີທາຓໝາງແຌທໃຈ ? 
   5. ົໆ ຄຑິາຖະຌາຂ ທາຓໃຌຂ  5.1 ນາ  5.10 ທໆາກຄົກຍັຈຸຓຸ ຄໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົໃຌຂ ໃຈາກ ຂ  ກ ນາຂ  
ຘ 
                  ກ. ເຑ ໆ ບຈັບຌັຈຍັ ີ
                  ຂ. ເຑ ໆ ບຑຈັະຌາກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                  . ເຑ ໆ ບທຌິຈິໄຘ 
                  ຄ.  ເຑ ໆ ບຎຽຍຽຍຑຈັະຌາກາຌ 
                  . ເຑ ໆ ບຑະງາກບຌ 
                  ຘ. ເຑ ໆ ບຎະເຓຌີຏຌົ 
                          5.1  າທຘຸຍຌັປຽຌເກັໆ ຄທຆິາະຌຈິຘາຈທຌະໄຎປຽຌທຘິາທະກບຌ 
                          5.2  ໂປຄປຽຌຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໄຈ ຓາຈຉະຊາຌ ຏຌົກາຌປຽຌຘ ຄເກຌີາຈໝາງ 
                          5.3  າທຘຓົຘກັປຽຌເກັໆ ຄທຆິາຑາຘາຖາທນ າງກທໆາທຆິາະຌຈິຘາຈ 
                          5.4  ຌາຄຌັະໝບຓເປຈັເຖກຏຈິນ າງຂ ໂຈງຘະເຑາະແຓໆຌເຖກໂຈ 
                          5.5  ດາກປ ທໆາໃຏະເຎັຌບຌັຈຍັຘຸຈ າງຂບຄນ ບຄຌີ  
                          5.6 ເຓ  ໆ ບທຈັຏຌົແຖ ທ ເນຌັໄຈ ຂ ຍກົຏໆບຄຂບຄຌກັປຽຌແຖ ທນາທິຎັີຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌ  
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                               ຘບຌ 
                          5.7  ເປຈັກາຌທຈັຏຌົແຖ ທຌ າເບາົະແຌຌຓາຈັຖຽຄຖ າຈຍັ 
                         5.8 ນ ຄັາກຘບຍເຘຄັແຖ ທ ຘາຓາຈຍບກຌກັປຽຌທໆາຌົໃຈທຌໄຎປຽຌຉ ໆ ທຆິາໃຈຶໆ ຄະ 
                               ຘ າເຖຈັ. 
                         5.9  ຈັກາຌຘບຍເຘຄັຈ ທງຍຈົຘບຍເຘຄັຘະຍຍັເຈຓີ 2 ັ ຄ ກໆບຌຘບຌ ແຖະ ນ ຄັຘບຌ 
                         5.10 ເຑາະຍກົຏໆບຄຈ າຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ິໆ ຄຉບຍຂ ຌີ ຍ ໆ ໄຈ  
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ຍຈົ ີ2 
ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 

I.ຎະເຑຈຂບຄເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
   ເ ໆ ບຄຓ ີໆ ໃຆ ໃຌກາຌທຈັຏຌົ ກາຌຘກຶຘາໃຌຎັຈຍຸຌັຓນີ າງທິ ີແຉໆຖະທິຘີາຓາຈຌ າໄຎໃຆ ທຈັ 

ຘະເຑາະ ຈັໆ ຄຌັ ຌ ຏ ໆ ໃຆ ທຌເຖ ບກໃຆ ີໆ ເໝາະຘຓົກຍັໂບກາຈ ແຖະ ຘະຊາຌະກາຌ, ເ ໆ ບຄຓ ທຈັີໆ ເທົ າເຊຄິຓຈີັໆ ຄຌີ : 
                                                ແຍຍຈົຘບຍ ( Test ) 

   ກາຌຘຄັເກຈ ( Observation ) 

                                                        ກາຌຘ າຑາຈ ( Interview ) 

         ກາຌຘບຍຊາຓ ( Questionnaire ) 

              ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ( Checklist ) 

                   ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິ ( Performance Test ) 

             ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ( Case study ) 
                               ກາຌໃນ ຘ າຄຌິຉະຌາກາຌ ( Projective Technique ) 

1.  ແຍຍຈົຘບຍ ( Test ) 

      ແຍຍຈົຘບຍແຓໆຌຆຸຈ າຊາຓີໆ ຘ າຄຂຶ ຌ ເຑ ໆ ບກະຉຸ ຌໃນ ຏ ຉບຍຘະແຈຄຑຈຶຉກິ າໂຉ ຉບຍບບກຓາ ເຑ ໆ ບໃນ 
ຘຄັເກຈໄຈ  ນ   ທຈັຏົຌໄຈ . ກາຌຉບຍຌັ ຌບາຈດ ໆ ໃຌປ ຍແຍຍ ເຆັໆ ຌ ຂຽຌຉບຍ, ຉບຍຎາກເຎໆົາ, ກາຌຎະຉຍິຈັີໆ
ຘາຓາຈຘຄັເກຈໄຈ  ນ   ທຈັຏຌົໃນ ເຎັຌຎະຖຓິາຌໄຈ . 
      ແຍຍຈົຘບຍແຍໆຄບບກເຎັຌນ າງຎະເຑຈ ແຉໆະເທົ າເຊຄິຍາຄຎະເຑຈີໆ ຘ າຌັຈັໆ ຄຉ ໆ ຖຄົໄຎຌີ . 
1.1 ແຍຍຈົຘບຍບຈັຉະໄຌ 

     ເຎັຌແຍຍຈົຘບຍີໆ  ກ າຌຈົ າຊາຓ ແຖ ທໃນ ຏ ຉບຍຂຽຌຉບຍງາທ ໂຈງີໆ ຌກັປຽຌຘາຓາຈຘະແຈຄທາຓ 

ຈິທາຓເນຌັໄຈ ດໆາຄເຉຓັີໆ . 
1.2 ແຍຍຈົຘບຍຎາຖະໄຌຆຶໆ ຄແຍໆຄບບກເຎັຌ 5 ແຍຍ :  
        -ແຍຍຉບຍຘັ ຌ 

        -ແຍຍຊ ກ-ຏຈິ 

        -ແຍຍຉ ໆ ຓ າ 
        -ແຍຍຍັ ໆ  
        -ແຍຍເຖ ບກຉບຍ 

1.3 ແຍຍຈົຘບຍຑາກຎະຉຍິຈັ 

     ເຎັຌແຍຍຈົຘບຍີໆ ຘ າຄຂຶ ຌເຑ ໆ ບຏ ຘບຍໄຈ ຖຄົຓ  ຎະຉຍິຈັຉທົຄິ ເຆັໆ ຌ: ກາຌຘບຍເຘຄັທຆິາຑາຖະຘກຶຘາໂຈງ
ໃນ ເຉະຍາຌເຂົ າຎະຉ , ກາຌຎຸຄແຉໆຄບານາຌ, ກາຌຉຈັນງຍິ ໃຌທຆິານຈັຊະກ າຉໆາຄ, ກາຌຂະນງາງຑຌັຑ ຈ, ກາຌ
ຉຈິຉາຓໄຓ ໃຌທຆິາກະຘກິ າ. 
1.4 ແຍຍຈົຘບຍຎາກເຎໆົາ 
      ເຎັຌແຍຍຈົຘບຍີໆ ໃນ ຏ ຘບຍເຘຄັຉບຍຈ ທງກາຌເທົ າແຌກາຌຂຽຌ ນ   ກາຌຎະຉຍິຈັເຆັໆ ຌ: 
ກາຌຘບຍເຘຄັບໆາຌ, ກາຌຘບຍເຘຄັໆບຄ າ, ຘບຍເຘຄັຘ າຑາຈ. 
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1.5 ແຍຍຈົຘບຍງໆບງ 
     ແຍຍຈົຘບຍຆະຌຈິຌີ ແຓໆຌແຍຍີໆ ໃຆ ຈົຘບຍເຎັຌໄຖງະ ນ ຄັາກີໆ ກາຌຘບຌໄຎຆໆທຄໄຖງະເທຖາໜຶໆ ຄເຑ ໆ ບ
ທຈັທໆາຌກັປຽຌຍຌັຖຸຈຸຎະຘຄົີໆ ທາຄໄທ  ນ   ຍ  ແຖະ ະຌ າຏຌົໄຎຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ, ກາຌປຽຌເຑ ໆ ບແກ ໄຂ
ຂ ຍຈົຏໆບຄຂບຄຌກັປຽຌ. 
1.6 ແຍຍຈົຘບຍຖທຓ 
     ເຎັຌແຍຍຈົຘບຍທຈັີໆ ໃຆ ທຈັນ ຄັາກຘບຌແຖ ທ, ກາຌປຽຌຍົແຉໆຖະທຆິາເຑ ໆ ບຎະເຓຌີທໆາຌກັປຽຌຘບຍເຘຄັ
ໄຈ  ນ   ຉກົ, ຏໆາຌ ນ   ຍ ໆ ຏໆາຌ. ຂ ຘບຍເຘຄັະຉ ບຄທຍຸຓເຌ ບໃຌຄັໝຈົີໆ ໄຈ ປຽຌຓາ, ຓກັະໃຆ ທຈັໃຌ າງ
ຑາກປຽຌ ນ    າງຎີ. 
2.ກາຌຘຄັເກຈ ( Observation ) 
    ກາຌຘຄັເກຈ  ກາຌຑິາຖະຌາຎະກຈົກາຌຉໆາຄີໆ ເກຈີຂຶ ຌ ເຑ ໆ ບົ ຌນາທາຓຄິຍາຄດໆາຄໂຈງບາໄຘຎະຘາຈ 

ຘ າຑຈັຂບຄຏ ຘຄັເກຈໂຈງກຄົ. ກາຌຘຄັເກຈໄຈ ແຍໆຄບບກເຎັຌ 2 ແຍຍຈັັໆ ຄຌີ . 
 2.1 ກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ຘຄັເກຈເຂົ າປໆທຓໃຌກຈິະກ າ 
       ແຓໆຌກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ໆ ຘຄັເກຈເຂົ າປໆທຓໃຌກຈິະກ າຌັ ຌໂຈງກຄົກຍັຏ ຊ ກຘຄັເກຈບາຈເປຈັກຈິະກ າປໆທຓ
ກຌັ ນ   ບາຈເຂົ າປໆທຓໃຌຊາຌະີໆ ເຎັຌຘະຓາຆກິຌົໜຶໆ ຄຂບຄກາຌເປຈັກຈິະກ າຌັ ຌ. 

 2.2 ກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ໆ ຘຄັເກຈຍ ໆໄຈ ເຂົ າປໆທຓໃຌກຈິະກ າ 
        ແຓໆຌກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ຘຄັເກຈດ ໆ ຑາງຌບກຂບຄຏ ຊ ກຘຄັເກຈ : ຘຄັເກຈໃຌຊາຌະີໆ ເຎັຌຍຸກຌົຑາງຌບກຍ ໆ
ໄຈ ເຂົ າປໆທຓເປຈັກຈິະກ າກຍັຏ ຘຄັເກຈ ກາຌຘຄັເກຈໃຌປ ຍແຍຍຌີ ແຍໆຄບບກເຎັຌ 2 ດໆາຄ :  
2.2.1   ກາຌຘຄັເກຈີໆ ຓປີ ຍແຍຍແຌໆຌບຌ 

           ກາຌຘຄັເກຈີໆ ຏ ຘຄັເກຈໄຈ ກ າຌຈົເຖ ໆ ບຄີໆ ະຘຄັເກຈຘະເຑາະໄທ ແຖ ທ ໂຈງາຈທໆາຑຈຶຉກິ າີໆ ະຘຄັ 
ເກຈຌັ ຌະເກີຈຂຶ ຌໃຌໄຖງະເທຖາີໆ ະຘຄັເກຈ ເຆັໆ ຌ ກາຌຘຄັເກຈທາຓຎະຑຈຶ ຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າກາຌປຽຌຂບຄ
ຌກັປຽຌ ກາຌຘຄັເກຈແຍຍຌີ ຏ ຘຄັເກຈທຌະເປຈັໃນ ຏ ຊ ກຘຄັເກຈຍ ໆ ປ ຘກຶຉທົທໆາຊ ກຘຄັເກຈ ຶໆ ຄະໄຈ ຂ ຓ ຌີໆ
ຊ ກຉ ບຄຆຈັເຌໄຈ . 
2.2.2   ກາຌຘຄັເກຈີໆ ຍ ໆ ຓປີ ຍແຍຍແຌໆຌບຌ 

          ແຓໆຌກາຌຘຄັເກຈີໆ ຏ ຘຄັເກຈຍ ໆ ໄຈ ເາະຄົຘະເຑາະຘິໆ ຄີໆ ະຘຄັເກຈຑຽຄດໆາຄຈຽທຉ ບຄຘຄັເກຈເຍິໆ ຄເຖ ໆ ບຄ 
ຉໆາຄີໆ ກໆຽທຂ ບຄບກີຉ ໆ ຓ ກາຌຘຄັເກຈແຍຍຌີ ຓກັໃຆ ກຍັກາຌຘຄັເກຈເຖ ໆ ບຄໃໝໆ. 

 2.3 ນ ກັກາຌໃຌກາຌຘຄັເກຈ  
                   - ຉ ບຄຉັ ຄຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘຄັເກຈໃນ ແຌໆຌບຌທໆາ ະຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າໃຈ. 

                   - ຉ ບຄຘຄັເກຈຈ ທງທາຓຖະຓຈັຖະທຄັ ແຖະ ຑິາຖະຌາໃນ ຊີໆ ຊ ທຌຄັຈ າຌຈ ີແຖະ ຈ າຌບໆບຌ    

                     ຑ ບຓກຌັຌັ ຌກ ຉ ບຄຓີທາຓງຸຉິ າີໆ ຘຸຈ. 

                 -ໃຌເທຖາຘຄັເກຈຍ ໆ ທຌໃນ ຏ ຊ ກຘຄັເກຈປ ທໆາເປາົກ າຖຄັຘຄັເກຈເຂາົດ ໆ . 
                 - ຍຌັກຶຏຌົຂບຄກາຌຘຄັເກຈຌັ ີແຖະ ເຎັຌຖະຍຍົ. 

                 -ຍຌັກຶຘະເຑາະແຉໆຘິໆ ຄີໆ ຘຄັເກຈເນຌັເົໆ າຌັ ຌຍ ໆ ທຌປຍີປ ບຌຉີທາຓໝາງໃຌເທຖາຘຄັເກຈ ແຖະ   

                   ຍ ໆ ທຌຍຌັກຶທາຓປ ຘກຶຘໆທຌຉທົ. 

                 -ໄຖງະເທຖາໃຌກາຌຘຄັເກຈທຌໃນ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄກຌັ ແຖະ ຉ ບຄຘຄັເກຈນ າງັ ຄ ແຖະ ນ າງຘະຊາຌະ 

                   ກາຌ 

                 -ກາຌຘຄັເກຈທຌໃຆ ຏ ຘຄັເກຈນ າງຌົ. 
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 2.4 ເ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຘຄັເກຈ 
ແຍຍຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າຂບຄຎະຉຍິຈັທຽກຂບຄຌກັປຽຌ 

ແຍຍຘຄັເກຈກັຘະຎະຉຍິຈັຂບຄຌກັປຽຌ 

ທຆິາ......................ເຖ ໆ ບຄ...............................ຆັ ຌປຽຌ....................... 

ແຏຌກາຌຘບຌ......................ັ ຄ.ີ.........ທຌັ.ີ...............ເຈ ບຌ...............ຎີ............. 

ຖ/
ຈ 

ຆ ໆ ແ
ຖະ
ຌາ
ຓຘ

ະກຸ
ຌ 

ຑຈຶຉກິ າີໆ ຘຄັເກຈ 
ກາ
ຌທ
າຄແ

ຏຌ
ແຏ
ຌເ
ປຈັ
ທຽ
ກ 

ກາ
ຌ
ຈັຖ

ະຈ
ຍັຂ

ັ ຌຉ
ບຌ

 

ກາ
ຌເ
ປຈັ
ທຽ
ກຉ

າຓ
ຂັ ຌ
ຉບ

ຌ 

ກາ
ຌເ
ປຈັ
ທຽ
ກເ
ຎັຌ
ກຸໆຓ

 

ເປ
ຈັທ
ຽກ
ໄຈ
 ໆບ
ຄແ
 ທ

 

 

ເປ
ຈັທ
ຽກ
ໄຈ
 ດໆາ
ຄໆ
ບຄ
ແ

 ທ 
ທ
າຓ
ຉັ ຄ
ໃ
ເປ
ຈັທ

ຽກ
 

ກາ
ຌໃ
ນ
 ທ
າຓ
ປໆທ
ຓຓ

  

ທ
າຓ
ຈິ

ຘ າ
ຄຘ
ຌັ 

ທ
າຓ
ເຎັ
ຌຖ

ະຍ
ຽຍ

 

ເປ
ຈັທ
ຽກ
ຘ າ
ເຖ
ຈັ

ຌັເ
ທຖ
າ 

ະ
ແຌ
ຌຖ

ທຓ
 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

             

 

         ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌ 

             ຎະຉຍິຈັໄຈ ຈ ີໃນ  2 ະແຌຌ 

             ຎະຉຍິຈັໄຈ    ໃນ  1 ະແຌຌ 

            ຎະຉຍິຈັຍ ໆ ໄຈ  ໃນ  0 ະແຌຌ 

             ເກຌກາຌແຎທາຓໝາງ 

                 ະແຌຌ                                               ທາຓໝາງ 

              ະແຌຌຖທຓ 15-20 ະແຌຌ                        ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັໄຈ ຈ ີ

              ະແຌຌຖທຓ 10-15 ະແຌຌ                        ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັໄຈ  
              ະແຌຌຖທຓ 0-9 ະແຌຌ                           ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັຍ ໆ ໄຈ  
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2.5  ຈ າຌຈ ີແຖະ ຈ າຌ າກຈັ 

2.5.1  ຈ າຌຈ ີ

        - ຆໆທງໃນ ໄຈ ຂ ຓ ຌີໆ ຍ ໆ ຘາຓາຈຖທຍຖທຓໂຈງກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄຓ  ນ   ເກັຌກິດໆາຄບ ໆ ຌ. 

        - ຆໆທງໃນ ໄຈ ຂ ຓ ຌໃຌຘະຊາຌະກາຌຉໆາຄດໆາຄແ ຄິ 
        - ຘາຓາຈຍຌັກຶທາຓຄິໃຌຖະນທໆາຄີໆ ເກຈີເນຈກາຌຌັ ຌ 

        - ກາຌຘຄັເກຈເຎັຌທິີີໆ ເປຈັໄຈ ຄໆາງ ຖະຈທກ ແຖະ ຍ ຖິ ຌເຎ ບຄ 
        - ຆໆທງຏ ໃນ ຘຄັເກຈ ຓເີກັຌກິໃຌກາຌຘຄັເກຈຈຂີຶ ຌ 

        - ຓີທາຓຖະຍາງໃຄັຘບຄຐໆາງເຌ ໆ ບຄາກຏ ໆ ຊ ກຘຄັເກຈຍ ໆ ປ ຘກຶທໆາຉຌົເບຄຊ ກຘຄັເກຈ 

2.5.2   ຈ າຌ າກຈັ 

       - ຘິ ຌເຎ ບຄເທຖາໃຌກາຌຘຄັເກຈ 

       - ຊ າຏ ຘຄັເກຈຓເີທຖາໜບງບາຈເປຈັໃນ ໄຈ ຂ ຓ ຌຍ ໆ ຍົຊ ທຌ 

       - ກາຌຘຄັເກຈຍາຄັ ຄຍ ໆ ຓີທາຓຘະຈທກ ຊານາກຘຄັເກຈເຖ ໆ ບຄຘໆທຌຉທົຂບຄຍຸກຌົ 

       - ກາຌຘຄັເກຈຍາຄເນຈກາຌເປຈັຍ ໆ ໄຈ  ຊານາກທໆາເນຈກາຌຌັ ຌຍ ໆ ເກຈີຂຶ ຌໃຌຆໆທຄເທຖາີໆ ຈ າເຌຌີກາຌຘຄັເກຈ 

3.ກາຌຘ າຑາຈ ( Interview ) 
       ກາຌຘ າຑາຈເຎັຌກາຌຘຌົະຌາດໆາຄຓີຈຸໝາງຖະນທໆາຄຏ ຘ າຑາຈ  ແຖະ    ຏ ຊ ກຘ າຑາຈຉາຓ 

ທຈັຊຸຎະຘຄົີໆ ຏ ຘ າຑາຈກ າຌຈົໄທ . 
         ກາຌຘ າຑາຈເຎັຌຖທຍຖທຓຂ ຓ ຌີໆ ຌງິຓົໃຆ ກຌັດໆາຄກທ າຄຂທາຄທິໜີຶໆ ຄຌບກາກ ກາຌຘຄັເກຈ ແຖະ ກາຌ
ໃຆ ແຍຍຘບຍຊາຓ ກາຌຘ າຑາຈເຎັຌກາຌຘບຍຊາຓ ນ   ຆກັຊາຓ ຖະນທໆາຄຍຸກຌົໃຌຖກັຘະຌະຉທົຉ ໆ ຉທົ ນ   ຏ 
ຘ າຑາຈ 1 ຌົ ກຍັຏ ຊ ກຘ າຑາຈນ າງຌົ. 

          ກາຌຘ າຑາຈຈກີທໆາກາຌຘຄັເກຈີໆ ກາຌຘ າຑາຈຉ ບຄໃຆ ຄັຉາ, ນ  ແຖະ ຎາກ ຘໆທຌກາຌຘຄັເກຈໃຆ ຘະເຑາະ
ຉາ ແຖະ ນ  ເົໆ າຌັ ຌ. 

3.1 ຎະເຑຈຂບຄກາຌຘ າຑາຈ 
3.1.1 ກາຌຘ າຑາຈແຍຍຍ ໆ ຓໂີຄຘ າຄ: ໃຆ  າຊາຓແຍຍເຎີຈເຑ ໆ ບໃນ ຏ ຊ ກຘ າຑາຈຉບຍໄຈ ດໆາຄບຈິຘະນ ະ 

                   ຉທົດໆາຄ 
ຆ ໆ ໂປຄປຽຌ.......................................... 

ຆ ໆ ຌກັປຽຌ........................................... 

ຆ ໆ ຏ ໆ ໃນ ຘ າຑາຈ................................. 

ຌກັປຽຌເຖ ບກເຂົ າຓາຘກຶຘາີໆ ໂປຄປຽຌຌີ ເຑາະຘາເນຈໃຈ 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 
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3.1.2 ກາຌຘ າຑາຈແຍຍຓໂີຄຘ າຄ : ໃຆ  າຊາຓີໆ ກຽຓໄທ ຉາຓຖ າຈຍັ ເຎັຌ າຊາຓແຍຍຓີ າຉບຍຉາງຉທົ 
 ຉທົດໆາຄ 

ຆ ໆ ຌກັປຽຌ................................................................ 

 າຆີ ແຄ: ໃນ ຏ ໆ ຘ າຑາຈຍຌັກຶ າຉບຍໂຈງກາຌຂຽຌເຖກ 1-6 ຖຄົໃຌໜາຂ ທາຓີໆ ກຄົກຍັທາຓເຎັຌ
ຄິ 
ຌກັປຽຌຓກັທຆິາໃຈນ າງີໆ ຘຸຈ ( ໃນ ຖຽຄຖ າຈຍັາກນ າງຘຸຈໄຎນາຌ ບງຘຸຈ) 

o  ະຌຈິຘາຈ                          o  ຑາຘາບຄັກຈິ 

o  ທິະງາຘາຈ າຓະຆາຈ            o  ທິະງາຘາຈຘຄັຓົ 

o  ຑາຘາຖາທ-ທຌັະຈ ີ                o  ບຓເຑເີຉ ີ

 

                   

 

 

3.2. ໂຄປໆາຄຂບຄແຍຍຘ າຑາຈ 

          ແຍຍຘ າຑາຈຎະກບຍຈ ທງ 3 ຑາກຘໆທຌີໆ ຘ າຌັຈັໆ ຄຌີ :  
- ຑາກຘໆທຌີໆ ໃຆ ຘ ານ ຍັຍຌັກຶຂ ຓ ຌກໆຽທກຍັກາຌຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ຆ ໆ ໂຄກາຌ ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ຘ າຑາຈ ຆ ໆ ຏ ໆ

ຘ າຑາຈ ແຖະ ຖກັຘະຌະຍາຄດໆາຄຂບຄກໆຸຓີໆ ຊ ກຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ຘະຑາຍບຍທົ ຍ າຌ ເຓ  ບຄ ແຂທຄ... 
- ຖາງຖະບຽຈຘໆທຌຉທົຂບຄຏ ໆ ຊ ກຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ເຑຈ ບາງຸ  າຌທຌຖ ກ  າຌທຌຌົໃຌທົທຍ ຘາຘະໜາ 

ບາຆຍີ... 

      -  ຖາງຖະບຽຈກໆຽທກຍັກາຌຘ າຑາຈ  າຊາຓ ແຖະ  າຉບຍີໆ ກຄົກຍັຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘ າຑາຈ. 

3.3 ນ ກັກາຌົໆ ທໄຎຂບຄກາຌຘ າຑາຈ 

3.3.1 ກາຌກະກຽຓກໆບຌກາຌຘ າຑາຈ 
         -   ຏ ຘ າຑາຈຉ ບຄເຂົ າໃຖະບຽຈໃຌເຖ ໆ ບຄີໆ ະຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ຈຸຎະຘຄົ,  າຊາຓ,  າຉບຍ ຎະເຑຈຉໆາຄີໆ
ກ າຌຈົໄທ ຖໆທຄໜ າໃຌແຍຍຘ າຑາຈ. 
       - ກໆບຌະຘ າຑາຈຏ ຘ າຑາຈຉ ບຄແຌະຌ າຉທົເບຄ ແຖະ ຘະເໜີຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘ າຑາຈ ໃນ ຏ ຊ ກຘ າ 
         ຑາຈຑ ບຓຄັໂບ ຖຓົກຍັເຂາົເ ົ າເຑ ໆ ບຘ າຄທາຓເຂົ າໃເຆິໆ ຄກຌັ ແຖະ ກຌັ. 

3.3.2 ເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຘ າຑາຈ 
        -  ຏ ຘ າຑາຈຉ ບຄຘ າຄຍຌັງາກາຈບຌັຈ ີແຖະ ຘ າຄທາຓເຎັຌກຌັເບຄກຍັຏ ຊ ກຘ າຑາຈ. 

        -  ຘ າຑາຈແຍຍຉທົຉ ໆ ຉທົເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ເຂາົເ ົ າຓີທາຓກ ານາຌຉບຍ າຊາຓຈ ທງທາຓຄິໃ 

        -  ຏ ຘ າຑາຈຉ ບຄຘຄັເກຈໃນ ຊີໆ ຊ ທຌທໆາ ເທຖາີໆ ະເຂົ າຘ າຑາຈຌັ ຌເໜາະຘຓົ ນ   ຍ ໆ . 
        -  ຍ ໆ ທຌເຖັໆ ຄຖຈັເບາົ າຉບຍາກເຂາົເ ົ າທຌໃນ ເທຖາແກໆເຂາົເ ົ າດໆາຄບຈິຘະຖະທຌນ ກີເທັ ຌ າຊາຓີໆ
ເຎັຌກາຌແຌະຌ າ າຉບຍ. 

        - ທຌນ ກີເທັ ຌ າຊາຓີໆ ຏ ຊ ກຘ າຑາຈຍ ໆ ກ າຉບຍ ນ   ຖັໆ ຄເຖໃໃຌກາຌຉບຍ ເຆັໆ ຌ ເຖ ໆ ບຄ ຘໆທຌຉທົ ເຖ ໆ ບຄີໆ
ຘຄັຓົຖຄັກຽຈ ເຖ ໆ ບຄີໆ ເຂາົະເຘງຏຌົຎະໂນງຈ... 

        - ທຌນ ກີເທັ ຌກາຌທຑິາກທິາຌ ນ   ຘັໆ ຄຘບຌຏ ໆ ຊ ກຘ າຑາຈໃຌເຓ ໆ ບ າຉບຍຂບຄເຂາົເ ົ າຂຈັກຍັຘິໆ ຄີໆ ຘຄັຓົ
ງບຓປຍັ. 

        - ໃຌເຓ ໆ ບຏ ຊ ກຘ າຑາຈຉບຍ າຊາຓຍ ໆ ຆຈັເຌ ນ   ຍ ໆ ເຑິໆ ຄຑ ໃ ກ ທຌຊາຓ ຌໃໝໆຈ ທງທິກີາຌບຌັແຌຍ
ຌຽຌກທໆາເກົໆ າ. 
        - ເຓ  ໆ ບຘ າຑາຈແຖ ທກ ຉ ບຄຖະແຈຄທາຓຂບຍໃຌ າເຂາົເ ົ າ. 
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3.4 ກາຌຍຌັກຶ າຉບຍໃຌແຍຍຘ າຑາຈ 

        -  ທຌຍຌັກຶ າຉບຍຌັນີ ຄັາກຘ າຑາຈແຖ ທ ເຑ ໆ ບຍ ໆ ໃນ ຖຄົຖ ຓ 

        -   ທຌຍຌັກຶຘະເຑາະເຌ ບໃຌີໆ ຘ າຑາຈເົໆ າຌັ ຌ ຍ ໆ ທຌຍຌັກຶທາຓຈິທາຓເນຌັຂບຄຏ ຘ າຑາຈບາຈ
ະເກຈີທາຓຏຈິຑາຈໄຈ  
       - ໃຌກາຌຘ າຑາຈຊາຍ ໆ ໄຈ  າຉບຍໃຌຂ ໃຈທຌຍຌັກຶເນຈຏຌົໄທ ຑ ບຓ. 

ໝາງເນຈ 

      ກາຌຘ າຑາຈ ແຖະ ກາຌໃຆ ແຍຍຘບຍຊາຓຓຖີກັຘະຌະ າງ ກຌັໄຈ ຂ ຓ ຌ ກຌັ ແຉໆໂບກາຈ ແຖະ ຘະຊາຌະ
ກາຌີໆ ະໃຆ ຉໆາຄກຌັ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ກໆບຌະເຖ ບກໃຆ ກາຌຘ າຑາຈ ນ   ແຍຍຘບຍຊາຓຌັ ຌທຌຑິາຖະຌາໃນ ຖະບຽຈ. 

3.5  ຈ າຌຈ ີແຖະ ກ າຌ າກຈັ 

3.5.1  ຈ າຌຈ ີ

        - ຘາຓາຈເກຍັຂ ຓ ຌໄຈ າກຸກຌົີໆ ເຂົ າໃຑາຘາກຌັ 

       -ຘາຓາຈຎໆຽຌ າຊາຓໃນ ຆຈັເຌ ໃຌກ ຖະຌີີໆ ຏ ຊ ກຘ າຑາຈຍ ໆ ເຂົ າໃ າຊາຓ 

       -ໄຈ ຂ ຓ ຌຄິາກຍຸກຌົີໆ ຉ ບຄກາຌ 

 3.5.2 ຈ າຌ າກຈັ 
       -ກາຌເກຍັຂ ຓ ຌຍາຄັ ຄຉ ບຄເຈຌີາຄໄກ ເຘງເທຖາ ແຖະ ໆາໃຆ ໆາງ 

       -ຍາຄັ ຄໄຈ ຂ ຓ ຌີໆ ຍ ໆ ເຎັຌທາຓຄິເຌ ໆ ບຄາກທໆາຏ ໆ ຉບຍຍ ໆ ຄິໃໃຌກາຌຉບຍເກຈີທາຓດາຌກທົ ນ   ບາງ. 

       -ຂ ຓ ຌີໆ ໄຈ ຂຶ ຌດ ໆ ກຍັທາຓຘາຓາຈຂບຄຏ ຘ າຑາຈ ເຆິໆ ຄແຉໆຖະຌົຍ ໆ  ກ ັ

4.ກາຌຘບຍຊາຓ ( Questionnaire ) 
    ກາຌຘບຍຊາຓໝາງເຊຄິຆຸຈຂບຄ າຊາຓກໆຽທກຍັເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄ ເຑ ໆ ບໃຆ ໃຌກາຌເກຍັກ າຖທຍຖທຓຂ  
ຓ ຌາກກໆຸຓຉທົດໆາຄີໆ ຉ ບຄກາຌຘກຶຘາ ເຆັໆ ຌ ທາຓຈິເນຌັ ຍຸກະຖກິຑາຍ ແຖະ ທາຓຘຌົໃຉໆາຄ. 

 4.1 ກາຌຘບຍຊາຓແຍໆຄບບກເຎັຌ 2 ຎະເຑຈ  
4.1.1  ກາຌຘບຍຊາຓແຍຍຎາງເຎີຈ ( Open-end ) 

          ເຎັຌແຍຍຘບຍຊາຓີໆ ຎະກບຍຈ ທງ າຊາຓີໆ ຍ ໆ ໄຈ ກ າຌຈົ າຉບຍໃນ ເຖ ບກແຉໆເຎີຈໂບກາຈໃນ ຏ ຊ ກຊາຓ
ຌັ ຌຉບຍ ໂຈງໃຆ  າເທົ າຂບຄຉຌົເບຄ. 
   ຉທົດໆາຄ 
           ເຎັຌນງຄັເ ົ າ ຶໆ ຄເຖ ບກປຽຌໃຌທິະງາໄຖ ແນໆຄຌີ  ? ........................................................... 

            ເນຈຏຌົໃຌກາຌເຖ ບກປຽຌະຌຈິຘາຈ-ທິະງາຘາຈ 

           ເຑາະ........................................... 

            ຂ າຑະເ ົ າຈິທໆາ ກາຌຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌທຆິາຑາຘາບຄັກຈິທຌຎັຍຎຸຄ 
             1....................................................................................... 

             2...................................................................................... 

             3....................................................................................... 

               າຊາຓແຍຍຎາງເຎີຈຌີ  ໃຆ ເທຖາໃຌກາຌຉບຍນ າງ ແຖະ ທເິາະຂ ຓ ຌງາກ. 
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4.1.2.ກາຌຘບຍຊາຓຎາງຎິຈ ( Close-end ) 
          ເຎັຌແຍຍຘບຍຊາຓີໆ ກ າຌຈົ າຉບຍໄທ ໃນ ເຖ ບກ ຏ ຉບຍຉ ບຄເຖ ບກຉບຍາກ າຉບຍີໆ ຓໄີທ ໃນ ເຖ ບກ
ເົໆ າຌັ ຌ ະຉບຍດໆາຄເຘຖຍີ ໆ ໄຈ . 
 ຉທົດໆາຄ 
           ຊາໆາຌຓໂີບກາຈຘບຍເຂົ າປຽຌໃຌທິະງາໄຖ ຘາຖະທຌັໄຈ  ໆາຌະປຽຌຘາງໃຈ ົໆ ຄໃຘໆບຌັຈຍັ ີ1 ໃຌ
ໜາຆ ໆ ຘາງໆາຌດາກປຽຌນ າງີໆ ຘຸຈ ບຌັຈຍັ ີ2 ໃຌໜາຆ ໆ ຘາງີໆ ໆາຌດາກປຽຌຖບຄຖຄົຓາຉາຓຖ າຈຍັ ຌົເຊຄິດາກ
ປຽຌຌ ບງຘຸຈ 

                O    ຘາງະຌຈິຘາຈ 

                O   ຘາງທິະງາຘາຈ າຓະຆາຈ 

                O   ຘາງຑາຘາບຄັກຈິ 

                O   ຘາງຑາຘານທຽຈ 

                O   ທິະງາຘາຈຘຄັຓົ 

                O   ຑາຘາຖາທ-ທຌັຌະະຈ ີ

4.2.ໂຄຘ າຄຂບຄກາຌຘບຍຊາຓ 

   ແຍຍຘບຍຊາຓຎະກບຍຈ ທງ 3 ຑາກຘໆທຌຈັໆ ຄຌີ : 
-  າຆີ ແຄໃຌກາຌຉບຍແຍຍຘບຍຊາຓທຌກ າຌຈົຈຸຎະຘຄົ ແຖະ ທາຓຘ າຌັຂບຄກາຌຉບຍແຍຍ 

ຘບຍຊາຓ າກຌັ ຌກ ບະຍິາງຖກັຘະຌະຂບຄແຍຍຘບຍຊາຓ ທິກີາຌຉບຍຑ ບຓງກົຉທົດໆາຄຓາຎະກບຍ ຏຌົ
ຎະໂນງຈີໆ ະໄຈ ປຍັຓີ າດັຄດ ຌ ເຑ ໆ ບຍ ໆ ໃນ ຏ ຉບຍເກຈີທາຓກຄັທຌົໃໃຌກາຌຉບຍ ແຖະ ຍ ໆ ໃນ ຏ ຉບຍຓຍີຌັນາ
ຉາຓຑາງນ ຄັຘຸຈ າງກ ຉ ບຄຘະແຈຄທາຓຂບຍໃຖໆທຄໜາຌ າຏ ຉບຍ. 

- ຂ ຓ ຌຘໆທຌຉທົຂບຄຏ ຉບຍ ເຆັໆ ຌ ບາງຸ, ເຑຈ, ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາບາຆຍີ... 

     -     າຊາຓີໆ ກໆຽທຂ ບຄກຍັຈຸຎະຘຄົີໆ ຉ ບຄກາຌທຈັຏຌົ. 

4.3 ນ ກັກາຌຘ າຄກາຌຘບຍຊາຓ 

   1. ຘ າຄ າຊາຓໃນ ກຄົກຍັຈຸຎະຘຄົີໆ ຉັ ຄໄທ  ຍ ໆ ທຌຊາຓຌບກາກຈຸຎະຘຄົີໆ ຉັ ຄໄທ . 
   2. ຘ າຄ າຊາຓໃນ ກທຈເບາົຸກເຌ ບໃຌີໆ ຉ ບຄກາຌທຈັຏຌົທຌແງກເຌ ບໃຌບບກເຎັຌຂ ງໆບງ ແຖ ທຘ າຄ າຊາຓ
ໄຈ ຉາຓຂ ງໆບງຌັ ຌ. 

   3.ທຌຈັຖຽຄ າຊາຓີໆ ຓກີາຌຑທົຑຌັ ແຖະ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄກຌັ. 

   4. າຊາຓີໆ ຈີທຌຓຖີກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ : 
    - ທຌໃຆ ຎະໂນງກຘັ ຌ ກະຈັປຈັ ແຉໆຉ ບຄກຄົກຍັຘິໆ ຄີໆ ຉ ບຄກາຌທຈັຏຌົ. 

    - ທຌໃຆ ຎະໂນງກີໆ ຆຈັເຌ ແຖະ ເຂົ າໃຄໆາງນ ກີເທັ ຌຎະໂນງກຎະຉເິຘຈ າທໆາເຖ ບງຘະເໜ.ີ 

    - ຍ ໆ ທຌໃຆ  າຊາຓີໆ ແຌະຌ າ າຉບຍ 

    - ຍ ໆ ທຌຊາຓຘິໆ ຄີໆ ເຎັຌທາຓຖຍັ ນ   ເຎັຌເຖ ໆ ບຄຘໆທຌຉທົຌົເກຌີໄຎ 

    - ຍ ໆ ທຌຊາຓຘິໆ ຄີໆ ປ ແຖ ທ ນ   ຘິໆ ຄີໆ ຘາຓາຈທຈັໄຈ ຈ ທງທິບີ ໆ ຌ. 

    -  າຊາຓຉ ບຄເໜາະຘຓົກຍັຖະຈຍັຂບຄຏ ໆ ຉບຍ 

    -  າຊາຓແຉໆຖະຂ ທຌຊາຓຍຌັນາຈຽທເົໆ າຌັ ຌ 

    - ທຌຓນີ າງຉທົເຖ ບກໃຌ າຉບຍຂບຄແຉໆຖະຂ  
    -  າຉບຍຂບຄແຍຍຘບຍຊາຓທຌຘາຓາຈແຎບບກຓາໃຌປ ຍຂບຄຘະຊຉິໄິຈ . 
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4.4. ຈ າຌຈ ີແຖະ ຈ າຌ າກຈັ 

4.4.1 ຈ າຌຈ ີ

        - ຎະດັຈເທຖາ ແຖະ ແປຄຄາຌເຑາະຘາຓາຈເກຍັຂ ຓ ຌໄຈ  າຌທຌນ າງ ໂຈງໃຆ ຏ ເກຍັຂ ຓ ຌ າຌທຌໜບງ 

        - ຏ ຉບຍຓເີທຖາໃຌກາຌຉບຍ ແຖະ ຉບຍດໆາຄເຎັຌບຈິຘະນ ະ 

        - ທເິາະຂ ຓ ຌໄຈ ຄໆາງເຑາະໃຆ ແຍຍຘບຍຊາຓບຌັຈຽທກຌັ. 

        - ໃຆ ເທຖາຈຽທກຌັ ເປຈັໃນ ຂ ຓ ຌກໆຽທກຍັທາຓຈິເນຌັາກຏ ຉບຍໃກ ຽຄກຌັ. 

        - ຂ ຓ ຌຓີທາຓຆຈັເຌນ າງຂຶ ຌ. 

 4.4.2 ຈ າຌ າກຈັ 
        - ໃຆ ໄຈ ຘະເຑາະຍຸກຌົີໆ ປ ໜຄັຘ ເົໆ າຌັ ຌ 

        - ຊ າຘົໆ ຄໄຎາຄໄຎຘະຌ ີະໄຈ ປຍັກຍັ ຌຓາໜບງ ເປຈັໃນ ເຘງເທຖາ ແຖະ ໆາໃຆ ໆາງ. 

        - ຊ າ າຊາຓຓໜີ ບງະຍ ໆ ຍົຉາຓເຌ ບໃຌີໆ ຉ ບຄກາຌ ຊາ າຊາຓຓນີ າງຏ ຉບຍະເກຈີຓີທາຓເຍ ໆ ບໜໆາງ
ໃຌກາຌຉບຍ. 

        - ຍ ໆ ແຌໆໃທໆາ າຉບຍະໄຈ າກຍຸກຌົີໆ ຉ ບຄກາຌໃນ ຉບຍ ນ   ຍ ໆ  ເຆັໆ ຌ ຉ ບຄກາຌ າຉບຍາກຏ ໆ ຍ ຖນິາຌ 

ແຉໆຏ ໆ ຍ ຖນິາຌບາຈໃນ ຌົບ ໆ ຌຉບຍແຌ 

5.ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ( Checklist ) 
    ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌເຎັຌເ ໆ ບຄຓ ເກຍັກ າຂ ຓ ຌຆະຌຈິໜຶໆ ຄີໆ ຎະກບຍຈ ທງຂ ຖາງກາຌຉໆາຄແຖ ທ 

ໃນ ຏ ຉບຍເຖ ບກຉບຍໃຌຖກັຘະຌະໃຈໜຶໆ ຄ ເຆັໆ ຌ ຓ-ີຍ ໆ ຓ,ີ ຓກັ-ຍ ໆ ຓກັ, ແຓໆຌ-ຍ ໆ ແຓໆຌ ເຎັຌຉົ ຌ.              

     ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌຌີ ຓີຈຸຎະຘຄົ ເຑ ໆ ບກທຈຘບຍເຍິໆ ຄທໆາຓກີຈິະກ າ ນ   ຑຈຶຉກິ າຉໆາຄເກຈີຂຶ ຌຉາຓີໆ ໄຈ 
ກ າຌຈົໄທ ໃຌຖາງກາຌ ນ   ຍ . ໂຈງຍ ໆ  າຌຄຶເຊຄິຸຌະຑາຍ ນ    າຌທຌເ ໆ ບີໆ ຓກີຈິະກ າເກຈີຂຶ ຌ. 

     ຉທົດໆາຄ: 
          

ຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໆ ຘບຌີໆ ຘຄັເກຈໄຈ   າຌທຌັ ຄີໆ ເກຈີຂຶ ຌ 

ກາຌເ ໆ ບຌໄນທຂບຄ ດໆາຄຓີທາຓໝາງຂະຌະຘບຌ I 

ຓກີາຌຆກັຊາຓຌກັປຽຌເຎັຌຖາງຍຸກຌົ III 

ໃນ ກາຌເຘຓີກ າຖຄັໃຈ ທງທາາເຓ ໆ ບຌກັປຽຌຉບຍຊ ກ I 

ໃຆ  າຊາຓຎະເຑຈທາຓຈິ II 

ຓທີິຊີາຓເຑ ໆ ບທາຓເຂົ າໃຂບຄຏ ໆ ປຽຌ II 

ໃຆ ບຸຎະກບຌກາຌຘບຌຎະກບຍກາຌບະຍິາງ III 

 

             ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ເຖ ໆ ບຄກາຌກິໆ ຄໄຓ  
ຖ/ຈ   ເຌ ບໃຌ     ຓ ີ   ຍ ໆ ຓ ີ

1 ກາຌຉຽຓກິໆ ຄຑຌັ   

2 ກາຌຉຽຓຐບງຑ ໆ າທ   

3 ກາຌຉຽຓຊຄົດາຄ   

4 ...........................   
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6.ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິ ( Performance Test ) 
    ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິເຎັຌທິກີາຌທຈັຏຌົີໆ ໃຆ ໃຌຑຈຶຉກິ າຈ າຌກັຘະີໆ ຓດີ ໆ ໃຌຖາງທຆິາີໆ ຓຑີາກຎະຉຍິຈັຄິ 
 ເຆັໆ ຌ ຑະຖະຘກຶຘາ, ຘຖິະຎະຘກຶຘາ, ເກັໂຌ, ນຈັຊະກ າເຆິໆ ຄເຎັຌກາຌທຈັຏຌົຘິໆ ຄີໆ ປຽຌແຖ ທຌ າເບາົໄຎຎະຉຍິຈັຉທົ
ຄິເຑ ໆ ບໃນ ເກຈີຓີທາຓຆ າຌຆິ າຌາຌ ແຖະ ຓຎີະຘຈິຑິາຍ 

6.1 ຖະຈຍັຂັ ຌໃຌກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິ 
       ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິແຍໆຄບບກເຎັຌ 5 ຂັ ຌຈັໆ ຄຌີ  : 

1. ກາຌປຽຌແຍຍ 

2. ກາຌເປຈັຉາຓແຍຍດໆາຄ 
3. ກາຌເປຈັດໆາຄຊ ກຉ ບຄ 
4. ກາຌເປຈັດໆາຄຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 

     5.  ກາຌເປຈັດໆາຄ າຓະຆາຈ 

6.2 ຂັ ຌຉບຌໃຌກາຌທຈັຏຌົກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິ 
   1. ຂັ ຌກະກຽຓ  ທຌເຉ ບຌໃນ ຌກັປຽຌປ ຖໆທຄໜ າກໆບຌກາຌທຈັຏຌົະຈັຂຶ ຌໃຌເທຖາໃຈ 

   2. ຂັ ຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິ ແຓໆຌຖຄົຓ ຎະຉຍິຈັຉທົຄິເຑ ໆ ບໃນ ຍຌັຖຸຏຌົຉາຓເຎົາໝາງີໆ ທາຄໄທ  ແຖະ ເຎັຌໄຎຉາຓ
ຖ າຈຍັ  ຂບຄຂັ ຌຉບຌ ຊ ກຉ ບຄຉາຓນ ກັກາຌ ແຖະ ທິກີາຌທຈັຏຌົ. 

   3.ຂັ ຌຏຌົຄາຌເຎັຌຂັ ຌຘຸຈ າງເຓ ໆ ບຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັຉາຓກາຌທຈັຏຌົດໆາຄຓຸີຌະຑາຍ. 

   4.ເທຖາໃຌກາຌຈັກາຌທຈັຏຌົທຌເປຈັໃນ ຘ າເຖຈັຑາງໃຌເທຖາີໆ ກ າຌຈົເບາົໄທ . 
6.3. ຸຌຖກັຘະຌະຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຄິ 
    ໃຌຂະຍທຌກາຌຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິຌັ ຌ  ທຌເບາົໃໃຘໆຸຌຖກັຘະຌະຖທຓຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິຈັໆ ຄຌີ  

 ທາຓໄທ 

     ໃຌກາຌທຈັຏຌົຑາກຎະຉຍິຈັຌັ ຌ  ທຌເບາົໃໃຘໆໃຌຈ າຌທາຓໄທໝາງທາຓທໆາຌກັປຽຌະໃຆ ເທຖາ 
ເົໆ າໃຈໃຌກາຌຎະຉຍິຈັຏ ໆ ີໆ ໄທີໆ ຘຸຈໃຆ ເທຖາເົໆ າໃຈ ແຖະ ຏ ີໆ ຆ າີໆ ຘຸຈໃຆ ເທຖາເົໆ າໃຈ. 

 ທາຓຊ ກຉ ບຄ 
       ະຉ ບຄຘຄັເກຈທໆາກາຌກະ າຂບຄຌກັປຽຌຌັ ຌຓີທາຓຊ ກຉ ບຄຑຽຄໃຈ ນ   ຓີທາຓຏຈິຑາຈນ າງ 

ຎາຌໃຈເຆິໆ ຄເຎັຌຸຌຖກັຘະຌະີໆ ຘ າຌັຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັ. 

 ກາຌ າແຌກ 

      ຸຌຖກັຘະຌະຌີ ຓກັະກໆຽທຂ ບຄກຍັກາຌທຈັຏຌົຑາກຎະຉຍິຈັີໆ ຌ າໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຎະຉຍິຈັ  ະ 

ຉ ບຄຘຄັເກຈທໆາຌກັປຽຌໄຈ ກະກຽຓ ແຖະ ຌ າໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຎະຉຍິຈັຊ ກຉ ບຄ ນ   ຍ ໆ  ຊາເຎັຌທຆິາຈຌົຉີ ະຉ ບຄ
ໄຈ ຘຄັເກຈທໆາ ຌກັປຽຌຘາຓາຈ າແຌກຘຽຄ ນ   ຖະຈຍັຂບຄຘຽຄໄຈ ຑຽຄໃຈ. 

 ກາຌຎະດັຈແປຄຄາຌ 

      ກາຌຎະດັຈແປຄຄາຌຘາຓາຈທຈັໄຈ າກາຌຌຍັ າຌທຌັ ຄຂບຄກາຌກະ າີໆ ໄຈ ປຍັຏຌົຈຉີ ໆ  າຌທຌັ ຄີໆ ຍ ໆ  
ໄຈ ປຍັຏຌົ ຊາ າຌທຌັ ຄີໆ ໄຈ ປຍັຏຌົຈຘີ ຄກທໆາກ ຖະແຈຄທໆາຓກີາຌຎະດັຈແປຄຄາຌ. 

 ທາຓແປຄ 
      ທາຓແປຄແຓໆຌຸຌຖກັຘະຌະີໆ ຘ າຌັບຌັໜຶໆ ຄຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັ ເຆັໆ ຌ ກາຌນ ິ ຌເຌັຌຈິ, ຍາຌຘົໆ ຄ,  
ເຉະຍາຌ ແຖະ ບ ໆ ຌ ທາຓແປຄຌີ ຂຶ ຌກຍັຖກັຘະຌະຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຍາຄດໆາຄກ ຉ ບຄໃຆ ແປຄນ າງຍາຄດໆາຄກ ຉ ບຄໃຆ 
ແປຄໜບງ. ຈັັໆ ຄຌັ ຌ,  ຉ ບຄຑິາຖະຌາໃນ ຊ ກຉ ບຄໃຌກາຌໃນ ະແຌຌ. 
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 ກາຌຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄເຎັຌບຌັໜຶໆ ຄບຌັຈຽທ 

      ໃຌກາຌທຈັຏຌົຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິຌັ ຌ ຓຖີະຈຍັຂັ ຌຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັນ າງທິເີປາົຍ ໆ ຘາຓາຈເຖ ບກ 

ໃຆ ທິໃີຈໜຶໆ ຄີໆ ຘຓົຍຸຌໄຈ . ຈັໆ ຄຌັ ຌ,  ທຌຊ ເບາົທາຓຊ ກຉ ບຄຘບຈໆບຄເໜາະຘຓົຖະນທໆາຄແຉໆຖະຂັ ຌຉບຌຂບຄ
ກາຌຎະຉຍິຈັເຎັຌນ ກັໃຌກາຌໃນ ະແຌຌ. 

7.ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ( Case study ) 

    ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌເີຎັຌກາຌທຈັຏຌົີໆ ໃຆ ຘະເຑາະກຍັຌກັປຽຌີໆ ຓຍີຌັນາເົໆ າຌັ ຌເຆັໆ ຌ: ຂີ ຈ , ຂາຈ 

ປຽຌເຖ ບງ, ຏຌົກາຌປຽຌຉ ໆ ານ າງ, ຌກັປຽຌີໆ ປຽຌເກັໆ ຄຏຈິຎົກະຉ ິຍ ໆ ຘາຓາຈເຂົ າກຍັໝ ໆ  ໆ ໄຈ  ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົເຑ ໆ ບ
ຘກຶຘາຖະຑາຍຍຌັນາ ແຖະ ຆບກນາທິແີກ ໄຂໂຈງບາໄຘເ ໆ ບຄຓ ນ າງຆະຌຈິ  ກາຌຘຄັເກຈກາຌຘ າຑາຈ, ແຍຍ
ຘບຍຊາຓ, ຘຄັຓົຓຉິ.ິ.. 

7.1 ນ ກັກາຌໃຌກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ

     ເຓ  ໆ ບຘກຶຘາຌກັປຽຌົຌໃຈ ນ   ກໆຸຓໃຈ ະຉ ບຄຘຶກຘາຆີທະຎະນທັຈຂບຄຌກັປຽຌຌົຌັ ຌ ນ   ກໆຸຓຌັ ຌໃນ 
ຖະບຽຈຊີໆ ຊ ທຌ ເຑ ໆ ບໃຆ ເຎັຌຂ ຓ ຌໃຌເຍ ບຄຉົ ຌ. 

     ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌເີຎັຌກາຌຘກຶຘາດໆາຄຖະບຽຈ ເຖກິເຆິໆ ຄ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຉ ບຄຘກຶຘາດໆາຄຖະບຽຈຊີໆ ຊ ທຌ ແຖະໃກ 
ຘຈິຉຈິແຈ ຶໆ ຄະໄຈ ຂ ຓ ຌຖະບຽຈຍົຊທຌ ແຖະ ຓີທາຓໆຽຄຉຄົຘ ຄ. 
     ໃຌກາຌທັຈຏົຌຉ ບຄຉິຈຉາຓຌກັປຽຌຏ ໆ ີໆ ະທັຈດ ໆ ຉະນ ບຈເທຖາຉາຓທາຓເໝາະຘົຓ  ເຓ  ໆ ບຓາປບຈ
ໂປຄປຽຌແຖ ທເປຈັນງຄັແຈໆ ຓກັຖຓົກຍັໃຏ ຘຌົໃໃຌກາຌປຽຌທຆິາຉໆາຄແຌທໃຈ ຏຌົກາຌປຽຌເຎັຌແຌທໃຈ ຓກັ
ໄຎນ ິ ຌກຍັໃຏ ຉບຌແຖຄກຍັຍ າຌກຍັຏ ໆ ໃຈ ເທຖາດ ໆ ຍ າຌເປຈັທຽກນງຄັແຈໆ ຓະຌຸຈຘ າຑຌັໃຌຍ າຌເຎັຌແຌທໃຈ. 

ຏ ີໆ ະຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌຓີກັະແຓໆຌ ຎະ ານ ບຄ. 
      ໃຌກາຌເກຍັກ າຂ ຓ ຌ ນ   ເທຖາແກ ໄຂຍຌັນາ ຉ ບຄບາໄຘຏ ີໆ ກໆຽທຂ ບຄກຍັຌກັປຽຌນ າງຌົ  ຏ ຍ ຖນິາຌ
ໂປຄປຽຌ ຏ ໆ ຎົກບຄ ໝ ໆ ເຑ ໆ ບຌ ຈິຉະແຑຈ ຉ ານ ທຈ 

ໝາງເນຈ 

         ກາຌຘກຶຘາເຑ ໆ ບແກ ໄຂຍັຌນາຍ ໆ ໄຈ ໝາງທາຓທໆາະແກ ໄຂຍຌັນາໃນ ຘ າເຖຈັຖຸຖໆທຄໄຎຈ ທງຈີດ ໆ ຘະເໜ ີ 

ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຏ ຘກຶຘາະຉ ບຄຈົຖບຄເປຈັເຘງກໆບຌດໆາຒາທຈຶທໆາະຍ ໆ ຘາຓາຈເປຈັໄຈ  
8. ກາຌໃນຘ າຄຌິຉະຌາກາຌ ( Projective Technique ) 
      ກາຌໃນ ຘ າຄຌິຉະຌາກາຌ ເຎັຌກາຌຘກຶຘາົ ຌທ າກໆຽທກຍັຖກັຘະຌະຂບຄຍຸກະຖກິຑາຍທາຓປ ຘກຶຌກຶຈຶ
ບາຖຓົ ແປຄ  ຄໃ ແຖະ ຘິໆ ຄີໆ ເຆ ໆ ບຄຆ ບຌດ ໆ ຑາງໃຌຉທົຌກັປຽຌເຑ ໆ ບຌ າເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັໄຎຎັຍຎຸຄແກ ໄຂ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, 

ຶໆ ຄຓຖີກັຘະຌະ າງ ກຍັກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌກີາຌທຈັຏົຌຆະຌຈິຌີ  ຓກັະໃຆ ກຍັຌກັປຽຌີໆ ຓຍີຌັນາ ນ   ຓີ
ຘະຑາຍຈິີໆ ຍ ໆ ຎົກະຉ.ິ 

       ກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ຆະຌຈິຌີ ຓກັະໃຆ ຘິໆ ຄຂບຄ ນ   ຘ າຄຘະຊາຌະກາຌີໆ ຓີທາຓໝາງເຑ ໆ ບໄຎກະຉຸ ຌໃນ ຌກັປຽຌ
ຘະແຈຄຎະຉກິຖິງິາຉບຍຘະໜບຄຈ ທງກາຌກະ າ ນ   ຘະແຈຄທາຓ ປ ຘກຶ ບບກຓາ າກຌັ ຌຏ ທຈັະຌ າເບາົ າ
ຉບຍີໆ ໄຈ ຓາຌັ ຌໄຎຉີທາຓໝາງ ເຑາະຘະຌັ ຌ ຶໆ ຄເຎັຌກາຌທຈັຏົຌີໆ ນງຸ ຄງາກຘຍັຘຌົ ໂຈງຘະເຑາະໃຌກາຌຉີ
ທາຓໝາງ ຉ ບຄບາໄຘຏ ີໆ ຓີກັຘະບຌັຈ ີຊາຍ ໆ ຈັໆ ຄຌັ ຌ ະເປຈັໃນ ຓີທາຓຏຈິຑາຈຘ ຄ ກາຌທຈັຏຌົຆະຌຈິຌີ  ຓກັ
ະໃຆ ຘະເຑາະແຉໆໃຌກໆຸຓຌກັຈິຉະທິະງາເົໆ າຌັ ຌ. 
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  ຉທົດໆາຄ 
  1.ກາຌຉ ໆ ຓຎະໂນງກໃນ ຘຓົຍ ຌ ເຆັໆ ຌ ຉັ ຄ າຊາຓທໆາ 
     ຂ ບງຓກັຌົີໆ .................................................. 
     ຊາຂ ບງຓເີຄຌິ ຂ ບງະ............................................. 

II.ຖກັຘະຌະີໆ ຈຂີບຄເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົ 
1.  ທາຓໆຽຄຉຄົ ( Validity ) 

    ແຓໆຌຸຌຖກັຘະຌະຂບຄແຍຍຈົຘບຍີໆ ະຉ ບຄທຈັໄຈ ຊ ກຉ ບຄໃຌຘິໆ ຄີໆ ະທຈັແຍໆຄບບກເຎັຌ 4 ຎະເຑຈ : 
         -ທາຓໆຽຄຉຄົຉາຓເຌ ບໃຌ ( Content validity) ຂ ຘບຍແຉໆຖະຂ ຉ ບຄຘບຈໆບຄກຍັເຌ ບໃຌຂບຄນ ກັຘ ຈ. 

         -ທາຓໆຽຄຉຄົຉາຓໂຄຘ າຄ ( Construct validity ) ຂ ຘບຍຉ ບຄຘບຈໆບຄກຍັຸຌຖກັຘະຌະ ນ   ຑຈຶຉກິ າ
ີໆ ະທຈັ. 

          -ທາຓໆຽຄຉຄົຉາຓຘະຑາຍ ( Concurrent validity ) ຂ ຘບຍຉ ບຄທຈັໃນ ຉຄົກຍັຘະຑາທະທາຓເຎັຌຄິ
ຂບຄຌກັປຽຌໃຌເທຖາຌັ ຌ. 

         -ທາຓໆຽຄຉຄົຈ າຌຑະງາກບຌ ( Predictive validity ) ເຓ  ໆ ບທຈັແຖ ທຉ ບຄໃນ ຘາຓາຈຈາຈະເຌໄຈ 
ຖໆທຄໜ າທໆາຌກັປຽຌຏ ຌ ັ ຌ ະຘາຓາຈປຽຌທຆິາໃຈໄຈ ຈໃີຌບະຌາຈົ. 

2.  ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌ ( Reliability )  

      ໝາງເຊຄິແຍຍຈົຘບຍຌັ ຌຊ າເບາົໄຎທຈັກຍັຌກັປຽຌນ າງເ ໆ ບກ ໆ ະໄຈ ຏຌົ ກຍັັ ຄ າບຈິ. 

3.  ບ າຌາຈ າແຌກ ( Discrimination ) 

      ຂ ຘບຍຌັ ຌຘາຓາຈ າແຌກຌກັປຽຌຏ ເກັໆ ຄ ແຖະ ຏ ບໆບຌ ບບກເຎັຌ 2 ກໆຸຓ   ກໆຸຓເກັໆ ຄ ແຖະ ກໆຸຓບໆບຌໄຈ . 
4.   ທາຓເຎັຌຎາຖະໄຌ ( Objectivity ) 

                 ຂ ຘບຍີໆ ຓຸີຌຖກັຘະຌະ 3 ຎະກາຌ :  
-  າຊາຓຆຈັເຌ ຏ ຘບຍເຂົ າໃໄຈ  ກຌັ. 

     -    ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌໄຈ  ກຌັຍ ໆ ທໆາະໃນ ໃຏກທຈ 

      -   ຓີທາຓຆຈັເຌໃຌກາຌແຎທາຓໝາງຂບຄະແຌຌ ໝາງທາຓທໆາແຎທາຓໝາງຂບຄະແຌຌີໆ ໄຈ 
ເຎັຌແຍຍຈຽທກຌັ. 

5. ທາຓງາກຄໆາງ ( Difficuity ) 

    ໝາງເຊຄິບຈັຉາຘໆທຌຂບຄຏ ຉບຍຂ ຘບຍຂ ຌ ັ ຌໄຈ  ກຍັ າຌທຌຂບຄຏ ເຂົ າຘບຍເຘຄັຄັໝຈົ. 

6.  ທາຓຓຎີະຘຈິຑິາຍ ( Efficiency ) 

      ໝາງເຊຄິຂ ຘບຍີໆ ຎະດັຈາຄຈ າຌເຘຈຊະກຈິ ເຆັໆ ຌ ຖຄົຌຶໜ ບງຖາາຊ ກຈ າເຌຌີກາຌຘບຍຄໆາງຑຓິຆຈັເຌ
ບໆາຌຄໆາງຓເີຌ ບໃຌນ າງ ໃຆ ເທຖາກທຈໜບງເຎັຌຉົ ຌ. 

7. ກາຌທຈັດໆາຄເຖກິເຆິໆ ຄ ( Searching ) 

    ແຍຍຈົຘບຍຈ າຌທຍຸຓຑຈຶຉກິ ານ າງຈ າຌ ເຆັໆ ຌ ທາຓ າ, ທາຓເຂົ າໃ, ກາຌຌ າໃຆ , ກາຌທເິາະ, ກາຌ
ຘຄັເາະ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີໆາ. 
8.  ທາຓງຸຈຉິ າ ( Fair ) 

     ໝາງທາຓທໆາກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍຌັ ຌ ະຍ ໆ ເຎີຈໂບກາຈໃນ ຌກັປຽຌຏ ໃຈຏ ໜຶໆ ຄໄຈ ຎຽຍ ນ   ເຘງຎຽຍ ແຖະ 

ທຌຓຂີ ຘບຍນ າງຂ  ເຑ ໆ ບໃນ ທຍຸຓຉາຓນ ກັຘ ຈ. 
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9. ທາຓຘະເຑາະເາະຄົ ( Definite ) 

     ຂ ຘບຍຉ ບຄຓກີາຌຊາຓ ກາຌຉບຍດໆາຄຆຈັເຌໃຌແຉໆຖະຂ ທຌຊາຓຈ າຌຈຽທ ຍ ໆ ທຌຊາຓນ າງຈ າຌ ເຑາະ
ະເປຈັໃນ ຌກັປຽຌຍ ໆ ເຂົ າໃ າຊາຓ 

10.  ກາຌກະຉຸ ຌ ( Examplary ) 

       ໝາງທາຓທໆາແຍຍຈົຘບຍຌັ ຌຉ ບຄຓກີາຌງທົະເງົ າໃນ ຌກັປຽຌຉບຍດໆາຄຘະໜຸກຘະໜາຌ ເຆັໆ ຌ   ເບາົຂ ີໆ
ຄໆາງໄທ າຄໜ າ ແຖະ ເບາົຂ ີໆ ງາກໄທ າຄນ ຄັ.   
       ແຍຍຈົຘບຍີໆ ຓີຍົຉາຓ 10 ຖກັຘະຌະຈັໆ ຄກໆາທະເຎັຌຂ ຘບຍີໆ ຈີີໆ ຘຸຈ, ແຉໆໂຈງົໆ ທໄຎແຖ ທແຍຍຈົ
ຘບຍໃຈີໆ ຓີົຍ 5 ຈ າຌ  ທາຓໆຽຄຉຄົ, ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌ, ບ າຌາຈ າແຌກ, ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ທາຓຓີ
ຎະຘຈິຑິາຍແຖ ທກ ໆ ຊ ທໆາເຎັຌແຍຍຈົຘບຍີໆ ຓຸີຌະຑາຍແຖ ທ. 
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ2 
1.ົໆ ຄຉບຍ າຊາຓຖໆຸຓຌີ : 
       1. ແຍຍຈົຘບຍີໆ ໃຆ ທຈັນ ຄັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌເຑ ໆ ບທຈັຘະຓຈັຊະຑາຍຈ າຌຉໆາຄຓຆີ ໆ ທໆາແຌທໃຈ ? 
           ກ. ແຍຍຈົຘບຍທຈັທາຓຊະຌຈັ 
           ຂ. ແຍຍຈົຘບຍ ຘະຉຎັິຌງາ 
           . ແຍຍຈົຘບຍຓາຈຉະຊາຌ 
           ຄ.  ແຍຍຈົຘບຍ ຏຌົຘ າເຖຈັ 
       2. ເປາົໃຆ ແຍຍຈົຘບຍແຍຍຆ າຌຆິ າຌາຌ ເຑ ໆ ບນງຄັ? 
           ກ. ເຍິໆ ຄທໆາຏ ປຽຌຓີທາຓຘາຓາຈຈ າຌໃຈ 
           ຂ. ທຈັຖະຈຍັທາຓຘາຓາຈຂບຄຏ ປຽຌ 
           . ຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
           ຄ.  ທຈັທາຓຑ ບຓໃຌກາຌປຽຌ 
       3. ຂ ໃຈເຎັຌທາຓແຉກຉໆາຄີໆ ຘ າຌັໃຌແຍຍຈົຘບຍີໆ  ຘ າຄຂຶ ຌເບຄກຍັແຍຍຈົຘບຍຓາຈຉະຊາຌ ? 
           ກ. ຏ ບບກຂ ຘບຍເຘຄັ 
           ຂ. ເຌ ບໃຌທຆິາີໆ ບບກ 
           . ທິກີາຌຘ າຄແຍຍຈົຘບຍ 
           ຄ.  ບຸຎະກບຌີໆ ໃຆ ໃຌກາຌຘ າຄແຍຍຈົຘບຍ 
       4. ຂ ໃຈເຎັຌຖກັຘະຌະຂບຄແຍຍຈົຘບຍແຍຍ າກຈັເທຖາ ນ   ແຍຍຈົຘບຍແຍຍຒາທຒໆັຄ ? 
           ກ. ເທຖາໜບງ-ຂ ຘບຍເຘຄັໜ ບງ 
           ຂ. ເທຖາໜບງ-ຂ ຘບຍເຘຄັນ າງ 
           . ເທຖານ າງ-ຂ ຘບຍເຘຄັໜ ບງ 
           ຄ.  ເທຖານ າງ-ຂ ຘບຍເຘຄັນ າງ 
       5. ແຍຍຈົຘບຍຆະຌຈິໃຈຆະຌຈິີໆ ຍາຄັ ຄບບກຓາໃຌປ ຍແຍຍຘບຍຊາຓ ນ   ຎະເຓຌີໆາ? 
           ກ. ແຍຍຈົຘບຍຑາກຎະຉຍິຈັ 
           ຂ. ແຍຍຈົຘບຍ ຖະຈຓົຑະຖຄັ 
           . ແຍຍຈົຘບຍຍຸກະຖຑິາຍ 
           ຄ.  ແຍຍຈົຘບຍ ທາຓຆ າຌຆິ າຌາຌ 
       6. ແຍຍຈົຘບຍຆະຌຈິໃຈີໆ ຉ ບຄນາເກຌຎົກກະຉ ິ? 
           ກ. ແຍຍຈົຘບຍຓາຈຉະຊາຌ 
           ຂ. ແຍຍຈົຘບຍ ເປັໆ ຄປ ບຌ ( ຒາທຒໆັຄ ) 
           . ແຍຍຈົຘບຍຑາກຎະຉຍິຈັ 
           ຄ.  ແຍຍຈົຘບຍ ຎາກເຎໆົາ 
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       7. ແຍຍຈົຘບຍຆະຌຈິໃຈີໆ ໃຆ ເຑ ໆ ບຎະໂນງຈໃຌກາຌຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ? 
           ກ. ແຍຍຈົຘບຍຖະຈຓົຑະຖຄັ 
           ຂ. ແຍຍຈົຘບຍ ຈໆທຌ 
           . ແຍຍຈົຘບຍຖທຓ 
           ຄ.  ແຍຍຈົຘບຍງໆບງ 
       8. ແຍຍຈົຘບຍໃຈີໆ ຊ ກ າແຌກຎະເຑຈຉາຓເທຖາີໆ ກ າຌຈົໃນ ຉບຍ ? 
           ກ. ແຍຍຈົຘບຍີໆ  ຘ າຄຂຶ ຌເບຄ 
           ຂ. ແຍຍຈົຘບຍ ຎາກເຎໆົາ 
           . ແຍຍຈົຘບຍຖະຈຓົກ າຖຄັ 
           ຄ.  ແຍຍຈົຘບຍ ຖທຓ 
       9. ແຍຍຈົຘບຍຎະເຑຈໃຈີໆ  າແຌກຉາຓຖກັຘະຌະກາຌຉບຍ? 
           ກ. ແຍຍຈົຘບຍຖະຈຓົຑະຖຄັ 
           ຂ. ແຍຍຈົຘບຍ ທາຓຘຌົໃ 
           . ແຍຍຈົຘບຍຂຽຌຉບຍ 
           ຄ.  ແຍຍຈົຘບຍ ທຈັທາຓຘາຓາຈາຄຘະໝບຄ 
2. ົໆ ຄຑິາຖະຌາຈຸຓຸ ຄໝາງຂ  2.1 – 2.10 ທໆາທຌເຖ ບກໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົຆະຌຈິໃຈຶໆ ຄເໝາະຘຓົີໆ ຘຸຈ. 
        2.1 ຍບກຆ ໆ ໂປຄປຽຌ ບາາຌຎະ ານ ບຄ ແຖະ ນທົໜາໂປຄປຽຌ. 
        2.2 ຌ າເບາົທຈັຊຸເຘຈເນ  ບຓາຎະກບຍເຎັຌເ ໆ ບຄໃຆ ໄຈ  
        2.3 ເຑ ໆ ບປ ຂ ຈິເນຌັຂບຄຌກັປຽຌີໆ ຓຉີ ໆ ທຆິາີໆ ຉຌົເບຄຘບຌ. 
        2.4 ຌກັປຽຌຏ ໃຈຓກັຆໆທງເນ  ບໝ ໆ ເຑ ໆ ບຌປໆທຓນ ບຄ. 
        2.5 ບໆາຌເຖ ໆ ບຄໄຈ ຊ ກຉ ບຄ. 
        2.6 ເຑ ໆ ບຘກຶຘາຌກັປຽຌີໆ ຓຍີຌັນາ ແຖະ ນາາຄຆໆທງເນ  ບ. 
        2.7 ບະຍິາງຘາເນຈຂບຄກາຌເກຈີເຎັຌຖຓົ ( ຑະງຸ ) ໄຈ . 
        2.8 ຎະຉຍິຈັຉາຓຖະຍຽຍຂ ຍຄັຍັຂບຄໂປຄປຽຌໄຈ . 
        2.9 ເຑ ໆ ບຉ ບຄກາຌປ ໄຈ ທາຓຘ າຑຌັາຄຘຄັຓົຂບຄຌກັປຽຌໃຌຆັ ຌໄຈ . 
        2.10 ຍບກຸຌຎະໂນງຈຂບຄບານາຌຎະເຑຈໂຎ ຉຌິໄຈ  
3. ຂ ທາຓໃຌຂ  3.1-3.10 ຓກີາຌຑທົຑຌັກຍັຖກັຘະຌະຂບຄທາຓໆຽຄຉຄົຆະຌຈິໃຈາກຏຌົເຖ ບກ ກ-ຄ ຉ ໆ ໄຎຌີ . 
                           ກ.ຉາຓເຌ ບໃຌ 
                           ຂ.ຉາຓໂຄຘ າຄ 
                           . ຉາຓຘະຑາຍ 
                           ຄ. ຉາຓຑະງາກບຌ 
            3.1 າທຘ າຖປີຽຌເກັໆ ຄຸກທຆິາໃຌນ ບຄປຽຌເທຖາເຘຄັຍົຖາງທຆິາ ຶໆ ຄໄຈ ະແຌຌຈເີຖຈີຸກທຆິາ. 
            3.2 ແຍຍຈົຘບຍທຆິາະຌຈິຘາຈຂບຄບາາຌຘຸຈິາ ຘາຓາຈທຈັໄຈ ຸກຑຈຶຉກິ າີໆ ກ າຌຈົໄທ ໃຌ    
                 ຈຸຎະຘຄົຂບຄນ ກັຘ ຈ           
             3.3 ຈິແຖ ທທໆາ າທຈ ີແຖະ ຌາຄຈາ ະຉ ບຄຘບຍເຂົ າປຽຌຑາກທຆິາທຘິະທະກ າຘາຈໄຈ  ເຑາະເທຖາ   
                   ປຽຌດ ໆ ຓຈັະງຓົຉບຌຎາງເຂາົເ ົ າຘບຍເຘຄັທຆິາະຌຈິຘາຈ ແຖະ ຒິກຆກິຘາຈໄຈ ະແຌຌຈຸີກ 
                   ເ ໆ ບ   
              3.4  ແຍຍຈົຘບຍຆຸຈຌີ ທຈັໄຈ ຘບຈໆບຄກຍັເຌ ບໃຌີໆ ກ າຌຈົໄທ ໃຌນ ກັຘ ຈ    
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              3.5 ຌາຄຓາຖຘີາຘບຍເຘຄັເຂົ າປຽຌທິະງາໄຖ ໄຈ  ີ1 ແຖະ ະແຌຌຘະເຖໆງຘະຘຓົ າງຑາກປຽຌກ  
                    ງຄັໄຈ ຖະຈຍັຘ ຄຘຸຈຂບຄນ ບຄ 
              3.6 ຌາຄຓະຌປີຽຌທຆິາະຌຈິຘາຈ ຍ ໆ ປ ເຖ ໆ ບຄເຖງີໄຈ  ເກ ຈ D 
              3.7 ຂ ຘບຍຂ ຌີ ຌົປຽຌບໆບຌເປຈັຏຈິ, ຌົປຽຌເກັໆ ຄເປຈັຊ ກ 
              3.8 ຂ ຘບຍທຆິາກາຌຎະເຓຌີກາຌຘກຶຘາບບກຂ ຘບຍຉາຓຉະຖາຄທເິາະນ ກັຘ ຈ 
              3.9 ບາາຌ ຌັະທໄີຆ ແນທຌຑະຌັ ຉ ບຄກາຌບບກຂ ຘບຍທຈັກາຌຌ າໄຎໃຆ ກ ໆ ຘາຓາຈ ບບກໄຈ  
                     ແ  
              3.10 ຂ ຘບຍ ບາາຌ ຘຸຑຌັ ເຍຑະທຄົຘາ ຍ ໆ ບບກຉາຓີໆ ນ ກັຘ ຈກ າຌຈົເຖງີ 
4.ຂ ທາຓໃຌຂ  4.1-4.12 ຓີທາຓກໆຽທຑຌັກຍັຖກັຘະຌະໃຈາກຉທົເຖ ບກ ກ- ຉ ໆ ໄຎຌີ . 
                       ກ. ທາຓໆຽຄຉຄົ 
                       ຂ. ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌ 
                       . ທາຓເຎັຌຎາຖະໄຌ 
                       ຄ.  ບ າຌາຈ າແຌກ 
                       . ທາຓງາກຄໆາງຑ ເໝາະ 
             4.1 ຌກັປຽຌບໆາຌຂ ຘບຍແຖ ທເຂາົເ ົ າເຂົ າໃກຄົກຌັທໆາະຉບຍແຌທໃຈ. 
             4.2  ຘີຌົ ເປຈັກາຌຘບຍເຘຄັ 2 ັ ຄຈ ທງແຍຍຈົຘບຍຘະຍຍັເຈຓີ ຏຌົກາຌຘບຍເຘຄັຂບຄຌກັປຽຌ   
                   ແຉໆຖະຌົງຄັດ ໆ ໃຌຖະຈຍັເຈຓີ 
             4.3 ຘບຍເຘຄັັ ຄ າບຈິ ຌາຄຉ ບງຉບຍຍ ໆ ໄຈ ຈ ີ ເຖງີຘບຌເຑີໆ ຓ ຌໃໝໆ ແຉໆຖາທກ ງຄັຍ ໆ ໄຈ ຈີ ເກົໆ າ. 
             4.4 ຏຌົກາຌຘບຍເຘຄັທຆິາກາຌຎະເຓຌີກາຌຘກຶຘາັ ຄຌີ  ຌກັປຽຌໄຈ ະແຌຌແຉໆຉ ໆ ານາຘ ຄແຍຍຈົ 
                   ຘບຍຆຸຈຌີ ຎະກບຍຓຸີກຖະຈຍັຉັ ຄແຉໆຄໆາງນາງາກແຉໆຖະຂ ຓຏີ ຉບຍຊ ກດ ໆ ຖະນທໆາຄ 20-80%. 
             4.5 າທ ແຈຄຘບຍຈ ທງະແຌຌຘະຍຍັເຈຓີ 2 ັ ຄຎະກຈົທໆາໄຈ ະແຌຌເົໆ າເກົໆ າ 
             4.6 ຂ ຘບຍຘະຍຍັຌີ ໃຏບໆາຌ າຊາຓກ ໆ ເຂົ າໃກຄົກຌັທໆາ າຊາຓບຌັໃຈ. 
             4.7 າທຘຓົຑບຌ ຘບຍເຘຄັໄຈ ະແຌຌກາຌຂະນງາງຑ ຈຑຌັໄຈ ເຉຓັ ແຉໆຉບຌຉົ ຌໄຓ ຍ ໆ ເຎັຌ. 
             4.8 ແຍຍຈົຘບຍຘະຍຍັຌີ ເບາົໄຎຘບຍກຍັຌກັປຽຌຏຌົຎະກຈົທໆາຓີຌົໄຈ ະແຌຌເກ ບຍເຉຓັຖຄົໄຎ 
                   ຌົເຊຄິຘ ຌ. 
             4.9 າທເຈຆາ ຘບຍຈັເຖ ບກເຂົ າຓາປຽຌໄຈ ະແຌຌຘ ຄຘຸຈຂະຌະຌີ ເກ ຈຘະເຖໆງຘ ຄກທໆາໝ ໆ . 
             4.10 ຂ ຘບຍຘະຍຍັຌີ ໃຏກທຈກ ໆ ໄຈ ະແຌຌເົໆ າກຌັ. 
             4.11  ຘຓົຍຈັ ບບກຂ ຘບຍຉາຓຉາຉະຖາຄທເິາະນ ກັຘ ຈ. 
             4.12  ເບາົະແຌຌີໆ ຌກັປຽຌຘບຍໄຈ ໄຎແຎທາຓໝາງໄຈ ເຎັຌດໆາຄຈຽທກຌັ. 
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ຍຈົ ີ3 

ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ 
1.ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ 
1.1 ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ 
     ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ ແຓໆຌກາຌຌ າເບາົນ ກັຘ ຈຓາຑິາຖະຌາຖາງຖະບຽຈທໆາ ຓີຈຸຎະຘຄົແຌທໃຈ ຓເີຌ ບໃຌ
ນງຄັແຈໆ ະທາຄແຏຌກາຌຘບຌແຌທໃຈ ະເປຈັໃນ ຌກັປຽຌເກຈີຓຑີຈຶຉກິ ານງຄັແຈໆ ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ ະຉ ບຄ
ໄຈ  າຌຄຶເຊຄິ 2 ຑາກຘໆທຌ : ຈຸຎະຘຄົ ແຖະ ເຌ ບໃຌ. ຌບກາກຌີ  ງຄັແງກກາຌທເິາະນ ັກັຘ ຈບບກເຎັຌ 2 
ຖກັຘະຌະ  ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະທຆິາ ແຖະ ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົ. 
1.2 ທິທີເິາະນ ກັຘ ຈ 
ຍາຈກ າທ ີ1 
    ແຉໆຄຉັ ຄະຌະກ າຓະກາຌກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ ເຆິໆ ຄຎະກບຍຈ ທງຏ ໆ ີໆ ເງິຘບຌ ນ   ຓີທາຓປ  ແຖະ ຘຌົໃໃຌ
ທຆິາຌັ ຌ. 
ຍາຈກ າທ ີ2 
    ໃນ ະຌະກ າຓະກາຌຌໆທຓກຌັົ ຌທ າຑິາຖະຌາເຍິໆ ຄຈຸຎະຘຄົຂບຄທຆິາຌັ ຌ ທໆາຓີຈຸຎະຘຄົນງຄັແຈໆ ໃຌກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌ ເຌັ ຌໃນ ເກຈີຑຈຶຉກິ າາຄຈ າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ ຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ, ຈ າຌຈິຉະຑໄິຘ ແຖະ ຈ າຌກັຘະຑິ
ໄຘ. ໂຈງຘະເຑາະ ຈ າຌຘະຉຎັິຌງາເຌັ ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງຈ າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ ທາຓປ -ທາຓ ໆ  າ, ທາຓເຂົ າໃ, ກາຌ
ຌ າໃຆ , ກາຌທເິາະ, ຎະເຓຌີໆາ ແຖະ ກາຌຎະຈຈິຘ າຄ. 
ຍາຈກ າທ ີ3 
    ເບາົຂ ຓ ຌາຄຈ າຌຘະຉຎັິຌງາຓາຑິາຖະຌາເຍິໆ ຄທໆາ ຊ າະຘ າຄຂ ຘບຍຂບຄແຉໆຖະຍຈົຌັ ຌທຌເຌັ ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງ
າຄຈ າຌໃຈແຈໆ ໜ ບງນ າງຎາຌໃຈ ແຖະ ຘະແຈຄບບກໃຌປ ຍຂບຄະແຌຌ ( ະແຌຌເຉຓັ 10 ) ຂ ໃຈຓີທາຓຘ າ
ຌັນ າງກ ໃນ ະແຌຌນ າງ ແຖະ ນ ຸຈຖຄົຓາຉາຓຖ າຈຍັ.  
     ຌ າເບາົະແຌຌີໆ ໃນ ຌັ ຌຓາຍຌັກຶຖຄົໃຌຉາຉະຖາຄຈັໆ ຄຌີ : 
ຉທົດໆາຄ    ປໆາຄກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະທຆິາ 
   ຑຈຶຉກິ າ 
ຍຈົ ີ

 ທາຓປ  
ທາຓ ໆ  າ 

  ທາຓເຂົ າໃ ກາຌຌ າໃຆ  
 

ກາຌທເິາະ ຎະເຓຌີໆາ ຎະຈຈິຘ າຄ ຖທຓ ຖ າຈຍັ 
ທາຓ 
ຘ າຌັ 

1 5 4 6 3 3 1 22 4 
2 5 6 7 3 2 2 25 2 
3 4 7 5 4 2 2 24 3 
4 5 7 6 3 3 2 26 1 
5 3 4 5 7 2 0 21 5 

ຖທຓ 22 28 29 20 12 7 118  
ຖ າຈຍັ 

ທາຓຘ າຌັ 
3 2 1 4 5 6   
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ຍາຈກ າທ ີ4 
          ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ກາຌທເິາະຑຈຶຉກິ າໃຌຍາຈກ າທ ີ3 ໃຆ ໄຈ ຄໆາງຶໆ ຄຉ ບຄຎໆຽຌແຎຄຉາຉະຖາຄະແຌຌໃຌ
ຍາຈກ າທ ີ3 ຓາເຎັຌຉາຉະຖາຄ າຌທຌຂ ຘບຍຈັໆ ຄຌີ : 
ຈິໄຖໆ າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຉ ບຄກາຌຘ າຄາກະແຌຌ 
ຉທົດໆາຄ  ຊ າເປາົຉ ບຄກາຌຘ າຄຂ ຘບຍຄັໝຈົ 60 ຂ  

            າຌທຌຂ ຘບຍຈ າຌທາຓປ -ທາຓ ໆ  າ ຂບຄຍຈົ ີ1 = 3
118

605


  

            າຌທຌຂ ຘບຍຈ າຌກາຌຌ າໃຆ  ຂບຄຍຈົ ີ2 = 4
118

607


  

            າຌທຌຂ ຘບຍຈ າຌກາຌທເິາະ ຂບຄຍຈົ ີ4 = 2
118

603


  

ຈິໄຖໆ າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຉ ບຄກາຌຄິ າກ າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຘ າຄຂຶ ຌ 
ຉທົດໆາຄ  ຊ າເປາົຉ ບຄກາຌຂ ຘບຍຄິ າຌທຌ 40 ຂ  າກຂ ຘບຍຄັໝຈົ 60 ຂ  

            າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຉ ບຄກາຌຄິ ຂບຄຍຈົ ີ1 = 9
60

4013


  

            າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຉ ບຄກາຌຄິ ຂບຄຍຈົ ີ2 = 9
60

4014


  

            າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຉ ບຄກາຌຄິຂບຄຍຈົ ີ3 = 9
60

4013


  

           ເບາົ າຌທຌຂ ຘບຍີໆ ຈິໄຖໆແຖ ທ ແຖະ ເຎັຌ າຌທຌເຉຓັໄຎໃຘໆຉາຉະຖາຄ າຌທຌຂ ຘບຍ 
ຈັໆ ຄຉທົດໆາຄ: 

   ຑຈຶຉກິ າ 
ຍຈົ ີ

 ທາຓປ  
ທາຓ ໆ  າ 

  ທາຓ
ເຂົ າໃ 

ກາຌຌ າໃຆ  
 

ກາຌທເິາະ ຎະເຓຌີ
ໆາ 

ຎະຈຈິຘ າຄ ຖທຓ ຉ ບຄກາຌ 
ຉທົຄິ 

ຖ າຈຍັ 
ທາຓ 
ຘ າຌັ 

1 3 2 3 2 1 2 13 9 3 
2 3 3 4 2 1 1 14 9 2 
3 2 4 3 2 1 1 13 9 3 
4 3 4 3 2 1 2 15 10 1 
5 2 2 3 4 0 1 12 8 4 

ຖທຓ 13 15 19 12 4 7 67 45  
ຖ າຈຍັ 

ທາຓຘ າຌັ 
3 2 1 4 6 5    

 
ຍາຈກ າທ ີ5 
      ຈ າເຌຌີກາຌຂຽຌຂ ຘບຍຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ ໄຎຉາຓຉາຉະຖາຄທເິາະນ ກັຘ ຈໃຌຍາຈກ າທ ີ4 ເຑາະະເປຈັໃນ 
ໄຈ ຂ ຘບຍີໆ ຓຎີະຘຈິຑິາຍຘ ຄ ເຑາະທໆາ ຓຌັະທຍຸຓເບາົຸກເຌ ບໃຌຂບຄນ ກັຘ ຈ. 
ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົ 
ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົຓຍີາຈກ າທກາຌທເິາະຈັໆ ຄຌີ : 
ຍາຈກ າທ ີ1 
      ແຉໆຄຉັ ຄະຌະກ າຓະກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ ເຆິໆ ຄຎະກບຍຈ ທງຏ ໆ ີໆ ເງີຘບຌ ນ   ຓີທາຓປ  ແຖະ ຘຌົໃໃຌທຆິາ
ຌັ ຌ. 
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ຍາຈກ າທ ີ2 
      ໃນ ະຌະກ າຓະກາຌປໆທຓກຌັົ ຌທ າຑິາຖະຌາເຍິໆ ຄຈຸຎະຘຄົຂບຄຍຈົຌັ ຌ ທໆາຓີຈຸຎະຘຄົນງຄັແຈໆໃຌກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌເຌັ ຌໃນ ເກຈີຑຈຶຉກິ າາຄຈ າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ: ຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ ຈ າຌຈິຉະຑໄິຘ ແຖະ ຈ າຌກັຘະຑິ
ໄຘ. ໂຈງຘະເຑາະຈ າຌຘະຉຎັິຌງາເຌັ ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງຈ າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ ທາຓປ -ທາຓ ໆ  າ, ທາຓເຂົ າໃ, ກາຌ
ຌ າໃຆ , ກາຌທເິາະ, ຎະເຓຌີໆາ ແຖະ ກາຌຎະຈຈິຘ າຄ. 
ຍາຈກ າທ ີ3 
      ເບາົຂ ຓ ຌາຄຈ າຌຘະຉຎັິຌງາຓາຑິາຖະຌາເຍິໆ ຄທໆາ ຊ າະຘ າຄຂ ຘບຍຂບຄແຉໆຖະຂ ຌ ັ ຌທຌເຌັ ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງ
າຄຈ າຌໃຈແຈໆ ໜ ບງ ນ າງຎາຌໃຈແຖ ທຍຌັກຶຖຄົໃຌຉາຉະຖາຄຈັໆ ຄຌີ : 
ຉທົດໆາຄ        ປໆາຄກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົ 
  

   ຑຈຶຉກິ າ 
ຍຈົ ີ

 ທາຓປ  
ທາຓ ໆ  າ 

  
ທາຓ
ເຂົ າໃ 

ກາຌຌ າໃຆ  
 

ກາຌທເິາະ ຎະເຓຌີ
ໆາ 

ຎະຈຈິ
ຘ າຄ 

  ຖທຓ ຉ ບຄກາຌ 
ຉທົຄິ 

1 2 1 0 0 0 0 3 2 
2 2 4 3 2 1 1 13 9 
3 1 3 7 3 2 2 18 12 
4 0 1 2 1 1 1 6 4 

ຖທຓ 5 9 12 6 4 4 40 27 

 
ຍາຈກ າທ ີ4 
      ຈ າເຌຌີກາຌຂຽຌຂ ຘບຍຈ າຌຘະຉຎັິຌງາໄຎຉາຓຉາຉະຖາຄທເິາະໃຌຍາຈກ າທ ີ3 ເຑາະະເປຈັໃນ ໄຈ ຂ 
ຘບຍີໆ ຓຎີະຘຈິຑິາຍຘ ຄ ເຑາະທໆາ ຓຌັະທຍຸຓເບາົເຌ ບໃຌຂບຄຍຈົ. 
1.2 ຎະໂນງຈຂບຄກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ 
     ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈຓຎີະໂນງຈີໆ ຘຸຈໃຌກາຌທາຄແຏຌກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ແຖະ ກາຌທຈັຏຌົເຌ ໆ ບຄາກທໆາ: 

- ຆໆທງໃນ ຏ ໆ ຘບຌແຉໆຄຍຈົຘບຌໄຈ ຈຂີຶ ຌ ແຖະ ປ ທໆາທຌເຌັ ຌຑຈຶຉກິ າາຄຈ າຌໃຈແຈໆ ເຑາະທໆາກາຌຘບຌ 
ຍ ໆ ແຓໆຌຑຽຄແຉໆເປຈັໃນ ຌກັປຽຌຓີທາຓຘາຓາຈຘບຍເຘຄັໄຈ ຑຽຄດໆາຄຈຽທ. 

- ຑຈຶຉກິ າຈ າຌຈິຉະຑໄິຘ ແຖະ ຈ າຌກັຘະຑໄິຘ ຍ ໆ ຘາຓາຈໃຆ ຂ ຘບຍທຈັໄຈ   ະຉ ບຄເຖ ບກທິທີຈັໃນ  
ເໝາະຘຓົຍາຄເ ໆ ບຉ ບຄໃຆ ເທຖາທຈັຏຌົຉະນ ບຈຑາກປຽຌ ແຖະ  າງຑາກປຽຌ 

- ຆໆທງໃຌກາຌກ າຌຈົ າຌທຌຂ ຘບຍເຎັຌແຉໆຖະທຆິາ ນ   ແຉໆຖະຍຈົໃນ ຘບຈໆບຄກຍັຑຈຶຉກິ າ ຈ າຌຘະຉ ິ
ຎັຌງາ ແຖະ ະເປຈັໃນ ເປາົຘາຓາຈບບກຂ ຘບຍໄຈ ທຍຸຓກຍັຸກເຌ ບໃຌຂບຄຍຈົ ແຖະ ເປຈັໃນ ຂ ຘບຍຓຸີຌ
ຌະຑາຍຈ.ີ 
2.ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ 
2.1 ທາຓໝາງຂບຄຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ 
     ຂ ຘບຍບຈັຉາໄຌແຓໆຌຂ ຘບຍີໆ ຓຘີະເຑາະແຉໆ າຊາຓແຖ ທເຎີຈໂບກາຈໃນ ຌກັປຽຌຉບຍດໆາຄເຘຖ ີໂຈງກາຌ
ຂຽຌຍຌັຖະງາງຉາຓທາຓປ  ແຖະ ຉາຓທາຓຈິເນຌັຂບຄຉຌົເບຄ . 
2.2ນ ກັກາຌຘ າຄຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ ແຖະ ນ ກັກາຌໃນ ະແຌຌ 
2.2.1  ນ ກັກາຌຘ າຄຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ 
          - ຂຽຌ າບະຍິາງໃນ ຆຈັເຌ ກໆຽທກຍັກາຌຉບຍ າຊາຓ ເທຖາີໆ ໃຆ ຘບຍ ແຖະ ະແຌຌເຉຓັໃຌແຉໆ 
ຖະຂ . 
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       - ທຌໃຆ  າຊາຓໃຌຘິໆ ຄີໆ ຂ ຘບຍຘາຓາຈທຈັໄຈ ຈີີໆ ຘຸຈ ເຆັໆ ຌ ກາຌຍຌັຖະງາງ, ກາຌຘະແຈຄທາຓຈິເນຌັ 
ແຖະ ທເິາະທິາຌຉໆາຄ ທຌນ ກີເທັ ຌ າຊາຓີໆ ເຎັຌທາຓ າ. 
       - ທຌ າຌຄຶທາຓຘ າຌັຂບຄຈຸຎະຘຄົີໆ ທາຄໄທ ໃຌຉາຉະຖາຄທເິາະນ ກັຘ ຈໂຈງເຖ ບກເບາົຘະເຑາະຈຸ
ຘ າຌັີໆ ຘຸຈ. 
       - ຑະງາງາຓຘ າຄຂ ຘບຍໃນ ເໜາະກຍັເທຖາີໆ ໃຆ ໃຌກາຌຘບຍ. 
       - ຍ ໆ ທຌໃນ ຌກັປຽຌເຖ ບກຉບຍເຎັຌຍາຄຂ  ເຆັໆ ຌ ຓ ີ5 ຂ  ຉບຍຑຽຄ 4 ຂ  ເຑາະບາຈະຓ ີກາຌໄຈ ຎຽຍ
ເຘງຎຽຍເຑາະຂ ຘບຍະຓີທາຓງາກຄໆາງຍ ໆ ເົໆ າກຌັ ເປຈັໃນ ະແຌຌີໆ ໄຈ ຌັ ຌຎຽຍຽຍກຌັຍ ໆ ໄຈ . 
2.2 ນ ກັກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ 
   1.ຘ າຄຂະໜາຌຉບຍໃນ ຘຓົຍ ຌ ແຖະ ກ າຌຈົະແຌຌຂບຄແຉໆຖະ າຉບຍ 
   2.ທຌໃນ ະແຌຌ າຉບຍີໆ ເຎັຌກາຌຖທຍຖທຓທາຓຈິ ຖກັຘະຌະກາຌຂຽຌຆຈັເຌກາຌບະຍິາງ  
      ຊ ກຉ ບຄຂບຄແຉໆຖະຉບຌ. 
  3.ທຌກທຈຂ ຘບຍຂບຄຏ ຘບຍເ ໆ ບຖະຂ ຑ ບຓກຌັຸກຌົແຖ ທຶໆ ຄໆບງກທຈຂ ຉ ໆ ໄຎ 
  4.ທຌຎະເຓຌີຏຌົຂບຄ າຉບຍຉາຓີໆ ຌກັປຽຌຉບຍຍ ໆ ທຌເບາົທາຓປ ຘກຶຈ າຌບ ໆ ຌໄຎຎະຎົຌ. 
  5.ຊາເຎັຌໄຎໄຈ ທຌຓຏີ ກທຈດໆາຄຌ ບງ 2 ຌົຂຶ ຌໄຎໃຌກາຌກທຈຂ ຘບຍຈຽທກຌັ. 
ຉທົດໆາຄຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 

  1.ົໆ ຄບະຍິາງ າທໆາ “ ກາຌຂາຈຈ ຌກາຌ າ” ຉາຓນ ກັເຘຈຊະຘາຈ ? 
  2.ງ ບຌນງຄັດ ໆ ເຂຈຑ ຑຽຄຍ ຖເິທຌິໆ ຄຓຐົີຌຉກົນ າງ ? 
  3.ດາເຘຍຉຈິຓຏີຌົປ າງຉ ໆ ຘຸຂະຑາຍແຌທໃຈ ? 
2.3 ປ ຍແຍຍຂບຄກາຌຂຽຌ າຊາຓແຍຍບຈັຉະໄຌ 
2.3.1 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ຎຽຍຽຍທຈັຊຸ, ເນຈກາຌ, ຘະຑາຍກາຌຉໆາຄ ແຖະ ຘິໆ ຄບ ໆ ຌ 
ຉທົດໆາຄ -  ົໆ ຄບະຍິາງທາຓແຉກຉໆາຄຈ າຌຸຌຎະໂນງຈຖະນທໆາຄໂຖນະ ກຍັ ບະໂຖນະ 
          -ົໆ ຄຘຓົຽຍທາຓຘະຈທກ ແຖະ ນງຸ ຄງາກຖະນທໆາຄກາຌຓົຓະຌາຓົາຄຌ າ ແຖະ າຄຍກົ 
2.3.2 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ຉຈັຘຌິໃ 
ຉທົດໆາຄ: -  ົໆ ຄແຉໆຄເຖ ໆ ບຄກໆຽທກຍັນທົຂ ໃຈໜຶໆ ຄຉາຓໃຓກັ ? 
 2.3.3  ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ຘາເນຈ ນ   ຏຌົ 
ຉທົດໆາຄ: - ງ ບຌນງຄັໃຌຖະຈ ໜາທເທຖາກາຄ ຌຶໆ ຄງາທກທໆາກາຄເທຌັ ? 
           -ງ ບຌນງຄັປໆາຄກາງຂບຄຌົເປາົ ຶໆ ຄຉ ບຄກາຌາຈບານາຌ ? 
2.3.4 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ບະຍິາງທາຓໝາງຂບຄ າ ນ   ຂ ທາຓ 
ຉທົດໆາຄ: - ຎະຆາຎິະໄຉໝາງທາຓທໆາແຌທໃຈ ? 
           -ໄກໆຄາຓງ ບຌຂຌົຌົຄາຓງ ບຌແຉໆຄ ຓີທາຓໝາງແຌທໃຈ ? 
2.3.5 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ບະຍິາງ 
ຉທົດໆາຄ: - ດາເຘຍຉຈິຓຏີຌົປ າງຉ ໆ ຘຸຂະຑາຍແຌທໃຈ ? 
           -ເປຈັແຌທໃຈ ຶໆ ຄະປກັຘາຘະຑາຍແທຈຖ ບຓໃຌໂປຄປຽຌໄຈ  ? 
2.3.6 ຊາຓເຑ ໆ ບທເິາະ 
ຉທົດໆາຄ: -  ົໆ ຄທເິາະ າຘຸຑາຘຈິີໆ ທໆາ: “ກທາຄກຌິໝາກຂາຓຎບຓໄຎາກົ ຌຂີ ຓ ັໆ ຄ ຓ ັໆ ຄຂີ ຍ ໆ ໄຈ ຘາຓຓ ກະຉໆາງຉໆງ” ? 
2.3.7 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ນາທາຓຘ າຑຌັຂບຄ າ ນ   ຎະໂນງກ 
ຉທົດໆາຄ: - ເຎັຌນງຄັເ ໆ ບຄໂຖະຘາຌຶໆ ຄຌງິຓົໃຆ ນ າງໃຌຎັຈຍຸຌັ ? 
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2.3.8 ຊາຓເຑ ໆ ບຘ າຄຍຌັນາໃໝໆ 
ຉທົດໆາຄ: - ກາຌຏະຖຈິແຍຍ າຓະຆາຈແຓໆຌກາຌຏະຖຈິແຌທໃຈ ? ຊ າຎະຘຍົກຍັໄຑ າຓະຆາຈຏຌົຏະຖຈິະ
ເຎັຌແຌທໃຈ ? 
2.3.9 ຊາຓເຑ ໆ ບຖະຌກຶເຊຄິຎະຘຍົກາຌທາຓຄິ 
ຉທົດໆາຄ: - ທິຖີ ຽຄໄກໆີໆ ໄຈ ປຍັຏຌົຈຓີແີຌທໃຈ ? 
2.3.10 ຊາຓເຑ ໆ ບທິາຌ 
ຉທົດໆາຄ: - ຘຄົາຓຓຏີຌົປ າງຉ ໆ ກາຌຑຈັະຌາເຘຈຊະກຈິ ຘຄັຓົແຌທໃຈ ? 
2.3ຈຸຈ ີແຖະ   ຈບໆບຌຂບຄຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 
2.3.1 ຈຸຈ ີ
             -ຘາຓາຈທຈັຂະຍທຌກາຌຈິ ແຖະ ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຂຽຌ 
             -ທຈັທາຓຈິຘ າຄຘຌັ ແຖະ ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຎະເຓຌີໆາໄຈ ຈ ີ
             -ຘາຓາຈທຈັຈັຘະຌະະຉ ິແຖະ ທາຓຈິທາຓເນຌັຉໆາຄໄຈ ຈ.ີ 
             -ຓີທາຓຘະຈທກ ແຖະ ຄໆາງໃຌກາຌບບກຂ ຘບຍ 
             -ຏ ຉບຍຓບີຈິຘະນ ະໃຌກາຌຘະແຈຄທາຓຈິທາຓເນຌັໄຈ ດໆາຄເຉຓັີໆ . 
2.3.2 ຈຸບໆບຌ 
            -ກາຌໃນ ະແຌຌຍ ໆ ແຌໆຌບຌ ະແຌຌີໆ ໄຈ ຂຶ ຌດ ໆ ກຍັຏ ກທຈ ເຆັໆ ຌ ບາຖຓົ, ຈັຘະຌະະຉ,ິ ຉທົໜຄັຘ 
ເຎັຌຉົ ຌ. 
         -ຂາຈທາຓໆຽຄຉຄົຈ າຌເຌ ບໃຌ ເຑາະບບກຂ ຘບຍໄຈ ໜ ບງຂ  ຶໆ ຄຍ ໆ ທຍຸຓຸກ ເຌ ບໃຌີໆ ປຽຌຓາ. 
         -ກທຈໃນ ະແຌຌງາກເຘງເທຖານ າງ. 
3. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ 
     ຂ ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌະຎະກບຍຈ ທງ 2 ຑາກຘໆທຌ   າຊາຓ ແຖະ  າຉບຍ.  າຊາຓຂບຄຂ ຘບຍ 
ຎາຖະໄຌແຉໆຖະຂ ະເາະຄົຘະເຑາະຈຸຌ ບງຂບຄເຌ ບໃຌຍຈົປຽຌ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຶໆ ຄຓີ າຊາຓນ າງຂ  ຘໆທຌ າຉບຍ
ຌັ ຌຏ ຉບຍຉ ບຄໃຆ ເທຖາໃຌກາຌຈຶ ແຖ ທຂຽຌຉບຍເຎັຌຎະໂນງກຘັ ຌ ນ   ຂຈີເ ໆ ບຄໝາງໃຘໆ າຉບຍີໆ ຉ ບຄກາຌ
ເຖ ບກ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ, ຏ ຉບຍຉ ບຄຎະຉຍິຈັຈັໆ ຄຌີ : 
          -ຉ ບຄບໆາຌຂ ຘບຍແຉໆຖະຂ ຑ ບຓຄັ າຊາຓ ແຖະ  າຉບຍີໆ ຘຓົຍ ຌ 
         - ເຖ ບກ າຉບຍີໆ ຊ ກີໆ ຘຸຈາກຉທົເຖ ບກີໆ ຏ ໆ ຂຽຌກ າຌຈົຓາແຖ ທ 
         - ຉ ບຄຉບຍ າຊາຓາກແຍຍຈົຘບຍນ າງຂ  
3.1  ຂ ຘບຍແຍຍຊ ກຏຈິ ( True – False ) 
      ເຎັຌຂ ຘບຍີໆ ໃນ ຑິາຖະຌາທໆາ  າຊາຓີໆ ຊາຓໄຎຌັ ຌຊ ກ ນ   ຏຈິຉາຓເຌ ບໃຌຂບຄຍຈົປຽຌ ໂຈງີໆ ຏ ໆ ຉບຍ
ຉ ບຄຂຽຌ າຊາຓທໆາ ຊ ກ - ຏຈິ , ແຓໆຌ - ຍ ໆ ແຓໆຌ, ເນຌັຈ ີ- ຍ ໆ ເນຌັຈເີຎັຌຉົ ຌ. 
3.1.1 ນ ກັກາຌຘ າຄ 
     - ຂຽຌຂ ຘບຍໃນ ເຎັຌຎະໂນງກຍບກເຖົໆ າ ແຖະ ຍ ໆ ທຌຊາຓງາກເກຌີໄຎ 
     - ທຌໃຆ ຑາຘາຄໆາງເຆັໆ ຌ: 
       ຍ ໆ ຈ ີຊ ກ ຏຈິ ຸກຌົຓກີາຌເົໆ າຽຓກຌັ 
       ຈ ີຊ ກ ຏຈິ ຖຈັຊະ າຓະຌ ຌຖະຍ ໄທ ທໆາຸກຌົຓຘີຈິເົໆ າຽຓກຌັ. 
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     - ນ ກີເທັ ຌກາຌໃຆ  າຘຍັຍາຄຎະເຑຈີໆ ເຎັຌກາຌແຌະຌ າ າຉບຍ ເຆັໆ ຌ ຄັໝຈົ , ຘະເໜ,ີ ຍ ໆ ຓເີຖງີ, ຸກ..... 
ເຑາະ າຘຍັຎະເຑຈຌີ ະເປຈັໃນ ຎະໂນງກຏຈິນ າງກທໆາຊ ກ ຘໆທຌ າທໆາບາຈະ, ຍາຄດໆາຄ, ຍາຄັ ຄ ບາຈະເປຈັ
ໃນ ຎະໂນງກຌັ ຌຊ ກນ າງກທໆາຏຈິ. 
     - ຑະງາງາຓໃຆ  າເທົ າີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຎະຖຓິາຌນ າງກທໆາ  າເທົ າີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຸຌຌະຑາຍ ເຑາະກາຌໃຆ  າເທົ າ 
ນ າງ, ໜບງ, ຈ,ີ ຆົໆ ທ ເຎັຌຘິໆ ຄີໆ ຉຈັຘຌິໃງາກ. 
     - ເປຈັໃນ  າຊາຓຓີທາຓຈິຈຽທກຌັ ຍ ໆ ທຌເປຈັໃນ ຘໆທຌີໆ ດ ໆ າຄໜ າຏຈິ ແຉໆຘໆທຌີໆ ດ ໆ າຄນ ຄັຊ ກ 
     - ຍ ໆ ທຌໃຆ  າຘຍັີໆ ຓຖີກັຘະຌະ າຘັໆ ຄ. 
     -ຍ ໆ ທຌໃຆ  າຎະຉເິຘຈຆ ບຌກຌັ. 
     -ຊາບບກຂ ຘບຍຎະເຑຈຊ ກຏຈິຄັໝຈົ ທຌຘ າຄ າຊາຓໃນ ນ າງ ເຆັໆ ຌ 50 , 100 ນ   200 ຂ  ແຖະ ທຌ
ທາຄຂ ຊ ກຏຈິຘະນ ຍັກຌັດໆາຄຍ ໆ ຓຖີະຍຍົ. 
     -ທຌກ າຌຈົະແຌຌໄທ  ໃຌ າບະຍິາງແຌໆຌບຌ ເຆັໆ ຌ ຂ ຖະ 1 ະແຌຌ ແຖະ ຍ  ໆ ທຌນກັະແຌຌ ນ   ໃນ 
ະແຌຌຉຈິຖຍົໃຌຂ ີໆ ເປຈັຏຈິ. 
ຉທົດໆາຄ 
1................ຑ ີໆ ຘຸຈີໆ ຘຸຈໃຌຎະເຈຖາທ  ຑ ເຍ ງ 
2...............ເຖ ໆ ບຄກບຄຑຌັຘີບຄເຎັຌຍຈົຎະຑຌັຂບຄ ຘ. ຍຸຏາຌຸທຄົ 
3...............ຌ າຂບຄໄນ ຏໆາຌຎະເຈຖາທ ຓີທາຓງາທ 2.500 ກໂິຖແຓຈັ 
3.1.2 ຈຸຈ ີແຖະ ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ຘບຍແຍຍຊ ກຏຈິ 
3.1.2.1 ຈຸຈ ີ 
              - ກທຈຄໆາງ ໄທ ງຸຈຉິ າ ແຖະ ເຎັຌຎາຖະໄຌ 
              - ຘາຓາຈທຈັທາຓປ -ທາຓ ໆ  າໄຈ ຈ ີ
              - ຘາຓາຈທຈັເຌ ບໃຌຂບຄຍຈົປຽຌໄຈ ນ າງກທໆາຂ ຘບຍແຍຍບ ໆ ຌ 
              - ຘາຓາຈຑຈັະຌາເຎັຌຂ ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍໄຈ  
              - ບບກຂ ຘບຍຄໆາງ ໄຈ  າຌທຌນ າງຂ  ແຉໆຏ ຘບຍໃຆ ເທຖາເປກັໜ ບງ 
3.1.2.2 ຈຸບໆບຌ  
              - ຌກັປຽຌໄຈ ະແຌຌາກກາຌເຈາົ 
              - ຍ ໆ ຘາຓາຈທຌິຈິໄຘໄຈ ທໆາຌກັປຽຌເປຈັຏຈິເຑາະຘາເນຈໃຈ ? 
              - ຓີທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌຉ ໆ າ ຈັໆ ຄຌັ ຌທຌບບກຂ ຘບຍ 50 ຂ ຂຶ ຌໄຎ 
              - ຘາຓາຈທຈັໄຈ ຘະເຑາະຑຈຶຉກິ າທາຓປ -ທາຓ ໆ  າ 
              - ຘົໆ ຄເຘຓີກາຌປຽຌີໆ ຍ ໆ ຈໃີນ ແກໆຌກັປຽຌ. 
3.2  ຂ ຘບຍແຍຍຉບຍຘັ ຌ ( Short Answer Items ) 
        ຂ ຘບຍະຎະກບຍຈ ທງ າຊາຓີໆ ຘຓົຍ ຌ ແຖ ທໃນ ຏ ຉບຍຘະແຈຄທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ຍຌັນາຈ ທງ
ກາຌຂຽຌຉບຍເຎັຌ າຈຽທ ນ   ຎະໂນງກຘັ ຌ. 
3.2.1 ນ ກັກາຌຘ າຄ 
       - ຉັ ຄຍຌັນາເຎັຌປ ຍ າຊາຓ ແຖະ ຉ ບຄກາຌ າຉບຍຑຽຄຘັ ຌເຆັໆ ຌ ຉ ບຄເຎັຌ າຊາຓີໆ ຓີ າຉບຍຉາງຉທົ
ແຌໆຌບຌ 
ຉທົດໆາຄ 
        -ເຓ  ບຄຖະບຌເຑຄັຉັ ຄດ ໆ ຈິໃຈຂບຄແຂທຄຘາຖະທຌັ ? 
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        -ຎະາຌຎະເຈຖາທຌົຎະຍຸຌັຓຆີ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌທໆາແຌທໃຈ ? 
        -ທຌັຘະຊາຎະຌາ ຘຎຎ ຖາທ ແຓໆຌທຌັ ີເຈ ບຌ ຎີ ໃຈ ? 
        -ຌາງກົຖຈັຊະຓຌົຉຂີບຄຖາທຌົຎະຍຸຌັຓຆີ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌທໆາແຌທໃຈ ? 
        -ົໆ ຄໃນ ທາຓໝາງຂບຄ າທໆາ “ ກາຌຎະເຓຌີ ” ? 
        -ເຖ ໆ ບຄ ຘຌິໄຆ ແຓໆຌຍຈົຎະຑຌັຂບຄຏ ໃຈ ? 
3.2.2 ຈຸຈ ີແຖະ ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ຘບຍແຍຍຉບຍຘັ ຌ 
3.2.2.1 ຈຸຈ ີ 
                -ຘ າຄຄໆາງ ຘະຈທກ ແຖະ ຘ າຄໄຈ ໄທ 
                - ຘາຓາຈຂຽຌ າຊາຓໄຈ ນ າງຂ  
                -ຂຽຌ າຉບຍໄຈ ຄໆາງກທໆາຂ ຘບຍບຈັຉາໄຌ 
                -ເໝາະຘ າຖຍັທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌທາຓປ ທາຓ າ   ເຆັໆ ຌ ຊາຓກໆຽທກຍັ າຘຍັ, ກຈົເກຌ, ຌງິາຓເຎັຌ
ຉຌົ. 
3.2.2.2 ຈຸບໆບຌ 
                  -ຍາຄັ ຄບາຈເກຈີຍຌັນາໃຌກາຌໃນ ະແຌຌ ເຆັໆ ຌ ຏ ຉບຍໃຆ ຑາຘາຏຈິຑາຈ. 
                 - ກທຈງາກກທໆາຂ ຘບຍຎາຖະໄຌຎະເຑຈກ າຌຈົ າຉບຍຓາໃນ  
                 -ຍ ໆ ຘາຓາຈທຈັຑຈຶຉກິ າ, ກາຌທເິາະ, ກາຌຘຄັເາະ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີໆາ. 
                -ງາກີໆ ຂຽຌ າຊາຓໃນ ໄຈ ຑຽຄ າຉບຍຈຽທ 
3.3 ຂ ຘບຍແຍຍຉ ໆ ຓ າ ( Completion Items ) 
       າຊາຓະຂຽຌຎະໂນງກໃຈໜຶໆ ຄໄທ  ແຖ ທົໆ ຄນທໆາຄໄທ າຄກາຄ ນ    າງຂບຄຎະໂນງກເຑ ໆ ບໄທ ໃນ ຉ ໆ ຓໃຘໆ 
ເຑ ໆ ບໃນ ໄຈ ຎະໂນງກີໆ ຘຓົຍ ຌ. ກາຌົໆ ຄນທໆາຄໄທ ໃນ ຉ ໆ ຓໃຘໆຌັ ຌຘາຓາຈົໆ ຄໄຈ ນ າງນທໆາຄ. 
3.3.1 ນ ກັກາຌຘ າຄ 
       1. ຑະງາງາຓຂຽຌຎະໂນງກໃນ ຆຈັເຌ ເຑ ໆ ບຍ ໆ ໃນ ຏ ໆ ຉບຍເຘງເທຖາໃຌກາຌຉີທາຓໝາງເຆັໆ ຌ 
          ຍ ໆ ຈ ີຏ ີໆ ຍທຈເຎັຌຑະໄຈ ຉ ບຄ........................ 
            ຈ ີຏ ີໆ ຍທຈເຎັຌຑະໄຈ ຉ ບຄເຎັຌຏ ໆ ຆາງ ຓບີາງຸ.........ຎີເຉຓັຂຶ ຌໄຎ. 
      2.ຍ ໆ ທຌົໆ ຄນທໆາຄນ າງເກຌີໄຎຌົຍ ໆ ຘາຓາຈປ ໄຈ ທໆາຉ ບຄກາຌນງຄັເຆັໆ ຌ 
           ຍ ໆ ຈ.ີ................ຆບກໄຈ ໂຈງເບາົ..................ນາຌໃນ .............. 
             ຈ ີທາຓໄທຆບກໄຈ ໂຈງເບາົ...........ນາຌໃນ .................. 
     3. າີໆ ະເບາົຓາຉ ໆ ຓຌັ ຌທຌເຎັຌ າີໆ ຘ າຌັເຆັໆ ຌ 
                   ຍ ໆ ຈ ີໃຌຎີ 1492 ໂກຖ າຍຈັໄຈ .................ະທຍີບາເຓຕກິາ 
                     ຈ ີໂກຖ າຍຈັໄຈ ຑຍົະທຍີບາເຓຖກິາ ໃຌຎີ................. 
      4.ກາຌົໆ ຄນທໆາຄໄທ ທຌົໆ ຄໄທ  າງຎະໂນງກ ຈກີທໆາ ົໆ ຄໄທ າຄກາຄ ນ   ຉົ ຌຎະໂນງກເຆັໆ ຌ 
                   ຍ ໆ ຈ ີ..............  ຘຌັງາຖກັາຄເຓຂີບຄຌ າ 
                   ຈ ີຘຌັງາຖກັາຄເຓຂີບຄຌ າ : ....................... 
      5.ຍ ໆ ທຌກໆາງເບາົຎະໂນງກໃຈໜຶໆ ຄໃຌຍຈົປຽຌຓາຂຽຌຊາຓໂຈງກາຌຉຈັ າຘຍັໃຈໜຶໆ ຄບບກເຑາະະເປຈັໃນ    
ຌກັປຽຌຉບຍຈ ທງກາຌເຖົໆ າຍຈົປຽຌ. 
     6.ທຌຘ າຄ າຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໄຈ  າຉບຍີໆ ຘັ ຌີໆ ຘຸຈ. 
     7.ທຌຘ າຄ າຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໄຈ  າຉບຍຑຽຄດໆາຄຈຽທ. 
     8.ົໆ ຄນທໆາຄເຑ ໆ ບຂຽຌ າຉບຍໃນ ຑຽຄຑ  ແຖະ ທຌົໆ ຄນທໆາຄໃນ ເົໆ າກຌັ. 
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     9.ະແຌຌແຉໆຖະນທໆາຄທຌໃນ ເົໆ າກຌັ. 
    10.ຊານທໆາຄີໆ ຉ ບຄກາຌໃນ ຉ ໆ ຓຓນີ າງນທໆາຄກ ຍ ໆ ທຌຂຽຌ າຊາຓຎະເຑຈຌີ  ເຑາະະເຎັຌກາຌແຌະຌ າ າ
ຉບຍ   
    ເຆັໆ ຌ ຸຄຆາຈຖາທຓ.ີ...........ຘ ີ  1. ຘ.ີ.............2. ຘ.ີ............3. ຘ.ີ................. 
   11.ຊາຂຽຌຎະໂນງກຍ ໆ ຈີະຍ ໆ ເຎັຌ າຊາຓ ແຍຍຎາຖະໄຌເຆັໆ ຌ 
         ຍ ໆ ຈ ີຘະຍ ເຎັຌ......................................................... 
           ຈ ີຘະຍ ເຎັຌາຈຎະຘຓົຖະນທໆາຄ...........ກຍັ................... 
3.3.2 ຈຸຈ ີແຖະ ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ຘບຍແຍຍຉ ໆ ຓ າ 
3.3.2.1 ຈຸຈ ີ 
              - ຘ າຄຄໆາງ ຘະຈທກ ແຖະ ຘ າຄໄຈ ໄທ 
              - ໂບກາຈີໆ ຉບຍຊ ກໂຈງກາຌເຈາົຓໜີ ບງ 
              - ຘາຓາຈຘ າຄ າຊາຓເຌ ບໃຌເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄໄຈ ນ າງຂ  
3.3.2.2 ຈຸບໆບຌ 
               - ທຈັໄຈ ແຉໆຑຈຶຉກິ າຈ າຌທາຓປ -ທາຓ ໆ  າ 
ຉທົດໆາຄ 

    -ຎະາຌຎະເຈຂບຄຖາທ  ຌົຎັຈຍຸຌັຓຆີ ໆ ແຖະຌາຓຘະກຸຌທໆາ............................................. 
     - ຘາຂາຂບຄຌ າຂບຄີໆ ງາທີໆ ຘຸຈ : ຌ າ…………………. 
     - ຑ ີໆ ຘ ຄີໆ ຘຸຈໃຌຎະເຈຖາທຆ ໆ ທໆາ.......................ດ ໆ ແຂທຄ……………… 

3.4  ຂ ຘບຍແຍຍຍັ ໆ  ( Matching Test Items ) 
        ຂ ຘບຍະຎະກບຍຈ ທງຑາກ າຊາຓ ແຖະ ຑາກ າຉບຍ ໂຈງຏ ໆ ຉບຍະຉ ບຄຆບກນາ ໆ ຖະນທໆາຄ າຊາຓ 
ແຖະ  າຉບຍີໆ ກ າຌຈົໄທ ຌັ ຌກຄົກຌັ ນ   ຑທົຑຌັກຌັດໆາຄຓເີນຈຏຌົ. 
3.4.1 ນ ກັກາຌຘ າຄ 
     -ທຌຂຽຌ າບະຍິາງໃນ ຏ ໆ ຉບຍຎະຉຍິຈັດໆາຄຆຈັເຌ 
     - າຌທຌຂ ໃຌຑາກ າຉບຍທຌໃນ ຓນີ າງກທໆາ າຌທຌຂ  າຊາຓ. 
     - າີໆ ດ ໆ ໃຌຑາກຘໆທຌ າຊາຓ ແຖະ  າຉບຍທຌໃນ ເຎັຌຆະຌຈິຈຽທກຌັ. 
     - າີໆ ເທົ າ ໆ ກຌັທຌດ ໆ ຘະນ ຍັກຌັ ນ   ບາຈຈັຖຽຄຖ າຈຍັຉທົບກັຘບຌເທຖາ ນ   າກໜບງ ໄຎນານ າງ. 
     -ຑະງາງາຓໃນ ຑາກ າຊາຓ ແຖະ ຑາກ າຉບຍຈໆຸຌຈໆຽຄກຌັ າຌທຌຂ ງໆບງໃຌຑາກ າຊາຓທຌດ ໆ ໃຌ  
    ຖະນທໆາຄ5-8 ຂ ເຆັໆໆ ຌ: 
              ຑາກ າຊາຓຓ ີ5 ຂ  ຑາກຘໆທຌ າຉບຍທຌຓ ີ8-10 ຂ  
              ຑາກ າຊາຓຓ ີ7 ຂ  ຑາກຘໆທຌ າຉບຍທຌຓ ີ10-12 ຂ  
    -ຄັຑາກ າຊາຓ ແຖະ ຑາກ າຉບຍທຌໃນ ດ ໆ ໃຌໜາຈຽທກຌັ. 
3.4.2 ຖກັຘະຌະ າ ນ   ຂ ທາຓີໆ ທຌຌ າຓາຍັ ໆ ກຌັ 
        ຆ ໆ ຍຸກຌົຘ າຌັ ຍັ ໆ ກຍັ ຏຌົຄາຌີໆ ເຈັໆ ຌ 
        ຆ ໆ ຌກັຎະຑຌັ ຍັ ໆ ກຍັ ຆ ໆ ຎຶຓເຖ ໆ ບຄ 
         າຘຍັ ຍັ ໆ ກຍັ ທາຓໝາງຂບຄ າຘຍັ 
        ກຈົເກຌ ຍັ ໆ ກຍັ ຉທົດໆາຄ 
        ເນຈເກຌ ຍັ ໆ ກຍັ ທຌັ ີເຈ ບຌ ຎີ 
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        ຑະງາຈ ຍັ ໆ ກຍັ ບາກາຌຂບຄຑະງາຈ 
        ທຈັຊ  ຍັ ໆ ກຍັ ໜ າີໆ ຂບຄຓຌັ 
        ຘຌັງາຖກັ ຍັ ໆ ກຍັ ທາຓໝາງ 
        ຆ ໆ ຎະເເຈ ຍັ ໆ ກຍັ ຌະບຌນ ທຄ ຖ 
3.4.3 ຈຸຈ ີແຖະ ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ຘບຍແຍຍຍັ ໆ  
3.4.3.1 ຈຸຈ ີ
                 - ຘ າຄຄໆາງ ແຖະ ຎະດັຈເທຖາ 
                 - ຘາຓາຈຊາຓໄຈ ນ າງຂ ໃຌເທຖາ າກຈັ 
                 - ເໝາະຘ າຖຍັກາຌທຈັທາຓ ໆ  າ 
                 - ກທຈໃນ ະແຌຌໄທ ແຖະ ຘາຓາຈໃຆ ບຓຑທີເຉກີທຈໄຈ  
                 - ຘາຓາຈຑຈັະຌາເຎັຌຂ ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍໄຈ  
3.4.3.2 ຈຸບໆບຌ 
                  - ຘ າຄຂ ຘບຍໃນ ຓກີາຌຑທົຑຌັກຌັງາກ 
                  - ທຈັຑຈຶຉກິ າຂັ ຌຘ ຄໄຈ ໜ ບງ 
                  - ຂ ຘບຍຂ ີໆ ຉບຍຉາຓນ ຄັ ຓໂີບກາຈຉບຍຊ ກໄຈ ຄໆາງ 
ຉທົດໆາຄ: 
 າຆີ ແຄ: ໃນ ຌກັປຽຌຂຈີເຘັ ຌເຆ ໆ ບຓໂງຄກຌັຖະນທໆາຄຂ ທາຓເຍ ບຄຆ າງຓ ໃຘໆເຍ ບຄຂທາຓ ີໆ ເນຌັທໆາຓີທາຓກໆຽທ
ຑຌັກຌັ 

               ຎະເຈ                            ຌະບຌນ ທຄ  

              ນທຽຈຌາຓ                          ຑະຌຓົເຎັຌ 

               ໄ                                   ຎັກກິໆ ຄ 

               ກ າຎ ເງ                            ໂຉກຽທ 

               ຌີ                                  ປໆາໂຌ ງ 

               ງີໆ ຎໆຸຌ                                ດາຄກຸ ຄ 

                                                     ຍາຄກບກ 

                                                     ໂປໆຓິຌິ 
3.5  ຂ ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍ 
       ຂ ຘບຍຎະກບຍຈ ທງ າຊາຓີໆ ເຎັຌຎະໂນງກີໆ ຘຓົຍ ຌ ເຑ ໆ ບທຈັທາຓປ ທາຓຘາຓາຈກຍັຉທົເຖ ບກຉັ ຄແຉໆ 
3 ຉທົຂຶ ຌໄຎໃຌຉທົເຖ ບກຌັ ຌະຓີຄັ າຉບຍຊ ກ ແຖະ  າຉບຍຏຈິີໆ ເຎັຌຉທົຖທຄຓາໃນ ຌກັປຽຌຑິາຖະຌາ 
3.5.1 ນ ກັກາຌຘ າຄ 
     1. າຊາຓທຌເຎັຌຎະໂນງກີໆ ຘຓົຍ ຌແຖ ທໃຘໆເ ໆ ບຄໝາງຊາຓ ( ? ) ເຑ ໆ ບະຆໆທງໃນ ຓີທາຓຆຈັເຌ 
ແຖະ ເຂົ າໃຄໆາງເຆັໆ ຌ : 
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   ຍ ໆ ຈ ີໂຖກຎໆິຌບ ບຓຉທົເບຄ 
     ກ. ເປຈັໃນ ເກຈີຓຖີະຈ ກາຌ     ຄ. ໃຌຈິາຄຈຽທກຌັ 
     ຂ. ໃຆ ເທຖາ 24 ຆົໆ ທໂຓຄ       . ເປຈັໃນ ເກຈີຌ ຂຶ ຌຌ າຖຄົ 
     . ເປຈັໃນ ເກຈີກາຄເທຌັກາຄ ຌ 
   ຈ ີໂຖກຎໆິຌບ ບຓຉທົເບຄເປຈັໃນ ເກຈີຓຎີະກຈົກາຌນງຄັ ? 
     ກ. ຖະຈ ກາຌ                     ຄ. ຌ າຂຶ ຌຌ າຖຄົ 
     ຂ. ແປຄຈຄຶຈ ຈ                   . ເຈ ບຌຂຶ ຌເຈ ບຌແປຓ 
     . ກາຄເທຌັກາຄ ຌ 
    2. ເຌັ ຌຈຸີໆ ະຊາຓໃນ ຆຈັເຌເຆັໆ ຌ 
   ຍ ໆ ຈ ີຊ າງກົກ າຖຄັຘບຄຂບຄ າຌທຌໃຈໜຶໆ ຄຏຌົປຍັະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
     ກ. ເົໆ າກຌັ                       ຂ. ນ າງກທໆາກຌັ 
     ຂ. ນງຍັເຂົ າໃກ  1               . ເຎັຌຄັໆາຍທກ ແຖະ ໆາຖຍົ 
     . ໜ ບງກທໆາເກົໆ າ 
    ຈ ີຊ າງກົກ າຖຄັຘບຄຂບຄ າຌທຌເຘຈຘໆທຌຌ ບງກທໆາໜຶໆ ຄຏຌົປຍັະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
     ກ. ເົໆ າກຌັ                       ຂ. ນ າງກທໆາກຌັ 
     ຂ. ນງຍັເຂົ າໃກ  1               . ເຎັຌຄັໆາຍທກ ແຖະ ໆາຖຍົ 
     . ໜ ບງກທໆາເກົໆ າ 
    3.ທຌນ ກີເທັ ຌ າຊາຓີໆ ເຎັຌຎະໂນງກຎະຉເິຘຈ 
   4. ທຌໃຆ  າຊາຓຘັ ຌກະຈັປຈັ ແຖະ ໄຈ ໃທາຓເຆັໆ ຌ: 
     ຍ ໆ ຈ ີກາຌຊ ແຂ ທຘະໜ ໆ າຘະເໜເີປຈັໃນ ຎາກຘະບາຈ ກາຌຊ ແຂ ທຏຈິທິີະເປຈັໃນ ເກຈີຘິໆ ຄໃຈ ? 
       ຈ ີກາຌຊ ແຂ ທຏຈິທິີະເປຈັໃນ ເກຈີຘິໆ ຄໃຈ ? 
   5.ຊາຓໃຌຘິໆ ຄີໆ ຓຎີະໂນງຈເຑາະະເປຈັໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ປຽຌປ ຘິໆ ຄີໆ ຈຄີາຓ. 
   6. ຊາຓໃຌຘິໆ ຄີໆ ນາຂ ງຸຈຉໄິຈ ໃຌຍຈົປຽຌເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌໃຆ ທາຓຈິຍ ໆ ທຌຊາຓໃຌຘິໆ ຄີໆ ເຎັຌທາຓເຆ ໆ ບຊ  
   7. ທຌຊາຓຑຈຶຉກິ າີໆ ໃຆ ທາຓຈິ ແຖະ ນ ກີເທັ ຌກາຌຊາຓທາຓ ໆ  າາກຍຈົປຽຌ 
   8. ໃຆ ຑາຘາໃນ ເໜາະຘຓົກຍັຌກັປຽຌ 
   9. ທຌໃຆ  າຊາຓແຍຍງທົະເງາົຆກັຆທຌໃນ ຌກັປຽຌຈຶຍາຄັ ຄບາຈຉັ ຄ າຊາຓເຎັຌປ ຍຑາຍ ຘຌັງາຖກັ   
    ຘະຊາຌະກາຌ ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌດາກເປຈັ 
10. ຉທົເຖ ບກທຌຘັ ຌກະຈັປຈັ ແຖະ ຓີທາຓໝາງ 
11. ຉທົເຖ ບກແຉໆຖະຉທົທຌຓີທາຓງາທເົໆ າກຌັ ຊ າຓີທາຓງາທແຉກຉໆາຄກຌັໃນ ຖຽຄຖ າຈຍັແຉໆຘັ ຌນາງາທ   
     ຊາເຎັຌທຌັເຈ ບຌຎີ ນ    າຌທຌໃນ ຖຽຄາກໜບງນານ າງ 
12. ທຌນ ກີເທັ ຌກາຌຂຽຌຉທົເຖ ບກຆ າກຌັ ນ   ຓີທາຓ ກຌັ 
13. ຉທົເຖ ບກຉ ບຄຓກີາຌຑທົຑຌັກຌັ 
14. ທຌຖະຓຈັຖະທຄັໃຌກາຌໃຆ  າຊາຓຎາງເຎີຈ ແຖະ ຎາງຎິຈ ເຆັໆ ຌ ຊ ກຸກຂ , ຏຈິຸກຂ , ຍ ໆ ຓຂີ ຊ ກ 
      ຘະນ ຸຍແຌໆຌບຌຍ ໆ ໄຈ ເຎັຌຉົ ຌ. 
15. ນ ກີເທັ ຌກາຌແຌະຌ າ າຉບຍ 
16. ຍ ໆ ທຌຊາຓໃຌຘິໆ ຄີໆ ຌກັປຽຌ ໆ ກຍັຎາກ. 
17. ທຌກະາງຉທົເຖ ບກີໆ ເຎັຌຂ ຊ ກດ ໆ ໃຌຉ າແໜໆຄີໆ ຉໆາຄກຌັແຉໆຖະຉທົທຌຓໂີບກາຈເຎັຌຂ ຊ ກເົໆ າກຌັ. 
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3.5.2 ຈຸຈ ີແຖະ ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍ 
3.5.2.1 ຈຸຈ ີ 
     -ທຈັຑຈຶຉກິ າໄຈ ນ າງຈ າຌ 
     -ກທຈໃນ ະແຌຌຄໆາງຊ ກຉ ບຄໄທ ແຖະ ເຎັຌຎາຖະໄຌ 
     -ຘາຓາຈທຍຸຓທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ຘບຍໄຈ  
     -ຘາຓາຈທຌິຈິໄຘໄຈ ທໆາຌກັປຽຌເປຈັຏຈິຌັ ຌຓາາກຘາງເນຈບຌັໃຈ. 
     -ຓີທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌຘ ຄເຑາະຓຂີ ຘບຍນ າງຂ  ແຖະ ໂບກາຈກາຌເຈາົຓໜີ ບງ.. 
3.5.2.2  ຈຸບໆບຌ 
     -ຘ າຄຂ ຘບຍໃນ ຈໂີຈງໃນ ຉທົຖທຄີໆ ຓຎີະຘຈິຑິາຍໄຈ  ງາກ ແຖະ ໃຆ ເທຖາໃຌກາຌຘ າຄນ າງ. 
     -ຍ ໆ ເໝາະໃຌກາຌທຈັທາຓຈິຘ າຄຘຌັ ກາຌຘະເໜແີຌທ ຈິ ແຖະ ກັຘະຈ າຌກາຌຂຽຌ 
     -ຘິ ຌເຎ ບຄໆາໃຆ ໆາງໃຌກາຌຘ າຄຂ ຘບຍ. 
3.5.3  ປ ຍແຍຍຂບຄຂ ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍີໆ ຌງິຓົໃຆ ຓ ີ3 ຎະເຑຈ : 
3.5.3.1 ຎະເຑຈ າຊາຓຈໆຽທ 
           ເຎັຌຂ ຘບຍເຖ ບກຉບຍີໆ ແຉໆຖະຂ ະຊາຓໃຌເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄໂຈງຘະເຑາະ ແຖະ ຘຓົຍ ຌໃຌຉທົໂຈງຍ ໆ
ກໆຽທຂ ບຄກຍັຂ ບ ໆ ຌ ໝາງທາຓທໆາແຉໆຖະຂ ເຎັຌບຈິຘະນ ະາກກຌັ. 
3.5.3.2 ຎະເຑຈຉທົເຖ ບກຄົີໆ  
            ໃຌແຉໆຖະຉບຌຓຉີທົເຖ ບກດ ໆ ຆຸຈໜິໆ ຄເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌຑິາຖະຌາຉທົເຖ ບກເຖົໆ າຌັ ຌແຖ ທໄຎຉບຍ າຊາຓ
ີໆ ກ າຌຈົຓາໄຈ ນ າງ າຊາຓ. 
3.5.3.3 ຎະເຑຈຘະຊາຌະກາຌ 
              າຊາຓຆະຌຈິຌີ ະຎະກບຍຈ ທງຍຈົທາຓ ປ ຍຑາຍ ນ   ຍຈົເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄຓາໃນ ຌກັປຽຌບໆາຌ 
ແຖ ທຉັ ຄ າຊາຓນ າງຂ ນ າງຈ າຌີໆ ກໆຽທຂ ບຄກຍັເຖ ໆ ບຄຌັ ຌ.  າຊາຓຆະຌຈິຌີ ຓຸີຌໆາີໆ ະທຈັຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌ
ຘກຶຘາໄຈ ເຎັຌດໆາຄຈ ີແຖະ ຘາຓາຈທຈັຘະຓຈັຊະຑາຍາຄຘະໜບຄໄຈ ຄໆາງກທໆາຂ ຘບຍຎະເຑຈບ ໆ ຌ. 
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ3 
1.ໃນ ຌກັຘກຶຘາເບາົຍຈົປຽຌທຆິາຑາຘາຖາທຎະຊຓົຉົ ຌ ( ຎ 1, ຎ 2, ຎ 3 ) ຓາໜຶໆ ຄຍຈົ ແຖ ທຌກັຘກຶຘາຑາກຌັຘ າຄ   
   ຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ ຓາແຍຍຖະ 2-3 ຂ  ຑ ບຓຂະໜາຌຉບຍ ? 
2.ໃນ ຌກັຘກຶຘາເບາົຍຈົປຽຌທຆິາະຌຈິຘາຈຎະຊຓົຉົ ຌ ( ຎ 1, ຎ 2, ຎ 3 ) ຓາໜຶໆ ຄຍຈົ ແຖ ທຌກັຘກຶຘາຑາກຌັ
ຘ າຄຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ ຓາແຍຍຖະ 2-3 ຂ  ຑ ບຓຂະໜາຌຉບຍ ? 
3.ໃນ ຌກັຘກຶຘາເບາົຍຈົປຽຌທຆິາໂຖກບ ບຓຉທົ ( ຎ 1, ຎ 2, ຎ 3 ) ຓາໜຶໆ ຄຍຈົ ແຖ ທຌກັຘກຶຘາຑາກຌັຘ າຄ   
   ຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ ຓາແຍຍຖະ 2-3 ຂ  ຑ ບຓຂະໜາຌຉບຍ ? 
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ຍຈົ ີ4 
ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ 

1.ຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ 
   ຍ ຸຓ (bloom) ແຖະ ະຌະໄຈ ແຍໆຄຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາບບກເຎັຌ 6 ຈ າຌ : ທາຓປ ທາຓ າ, ທາຓ
ເຂົ າໃ, ກາຌຌ າໄຎໃຆ , ກາຌທເິາະ, ຘຄັເາະ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ແຖະ ແຉໆຖະຈ າຌໄຈ ແຍໆຄເຎັຌຑຈຶຉກິ າ
ງໆບງ ຖທຓຄັໝຈົ 21 ຑຈຶຉກິ າໃຌຍຈົຌີ ະເທົ າເຊຄິແຉໆຖະຑຈຶຉກິ າທໆາຓຖີກັຘະຌະແຌທໃຈ ແຖະ ຂຽຌະຂຽຌ
ຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າເນ ົໆ າຌີ ໄຈ ແຌທໃຈ. 
2.ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓປ -ທາຓ ໆ  າ 
ທາຓປ  - ທາຓ າ (Knowledge ) 
         ທາຓປ  - ທາຓ າແຓໆຌທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຘ າຌກຶໄຈ ເຊຄິເຖ ໆ ບຄຖາທຉໆາຄີໆ ເງີຓຎີະຘຍົກາຌຓາຄັ
ໃຌນ ບຄປຽຌ ແຖະ ຌບກນ ບປຽຌເຆັໆ ຌ: າກກາຌປຽຌເຌ ບໃຌທຆິາຉໆາຄ, າກກາຌຒັຄທິະງຸ, ເຍິໆ ຄໂຖະຑາຍ, 
ບໆາຌໜຄັຘ ຑຓິ, ກາຌຍບກເຖົໆ າຉ ໆ ກຌັຓາເຎັຌຉົ ຌ. 
          າກ າຓະີໆ ແຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌາຈໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັທາຓປ -
ທາຓ າ 
    ຍບກ, ເຖົໆ າ, ຆີ , ຖະຍ ,  າແຌກ, ໆບຄ, ຖທຍຖທຓ, ຎະຓທຌ, ຈັຖະຈຍັ, ໃນ ທາຓໝາງ, ໃນ  າຌງິາຓ, 
ເຖ ບກ, ຂຽຌໃຘໆຍໆບຌທໆາຄ, ຆບກນາ , ຂຽຌຎາງ, ກ າຌຈົີໆ ຉັ ຄ, ຊ ກກຍັ, ກໆາທ, ນທຌ ຌ, ຘະກຈົ, ເປຈັ ຌ, ຂຈີ
ກບຄ , ຆ າຆ ບຌ ແຖະ ດ າ ຌ. 
1.1 ທາຓປ ຘະເຑາະເຖ ໆ ບຄ ( knowledge of specifics ) 
1.1.1 ທາຓປ ກໆຽທກຍັຘຍັ ແຖະ ຌງິາຓ ( knowledge of terminology ) 
                    ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                      -ຊາຓແຎທາຓໝາງ າຘຍັ 
                      -ຊາຓຆ ໆ ເບີ ຌຘິໆ ຄຂບຄຉໆາຄ 
                      -ຊາຓທາຓໝາງຂບຄເ ໆ ບຄໝາງ, ປ ຍຑາຍ, ຘຌັງາຖກັ 
ຉທົດາຄ: 
       1.ຘກັກຸຌາແຎທໆານງັຄັ ? 
       2.ທຌັ ີ2 ຌັທາ 1975 ແຓໆຌທຌັຘ າຌັນງຄັຂບຄ ຘ.ຎ.ຎ ຖາທ ? 
       3.ຌາງງກົຖຈັຊະຓຌົຉຓີໜີ າີໆ ນງຄັ ? 
       4.ເຓ  ບຄນ ທຄຂບຄຎະເຈຖາທຆ ໆ ທໆານງຄັ ? 
       5.ໄຓ ທຈັໃຆ ທຈັນງຄັ? 
       6.? ເບີ ຌທໆາເ ໆ ບຄໝາງນງຄັ ? 
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1.1.2 ທາຓປ ກໆຽທກຍັກຈົເກຌ ແຖະ ທາຓຄິຘະເຑາະເຖ ໆ ບຄ ( knowledge of specificfacts ) 
         ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓຓກັຊາຓກໆຽທກຍັ 
               - ຘ ຈ, ກຈົເກຌ 
               - ຸຌຘຓົຍຈັຂບຄຘິໆ ຄຉໆາຄ 
               - ເນຈກາຌີໆ ເກຈີຂຶ ຌໃຌເຌ ບເຖ ໆ ບຄເຆັໆ ຌ: ໃຏ, ເປຈັນງຄັ, ດ ໆ ໃຘ, ເທຖາໃຈ, ແຌທໃຈ... 
               - ຂະໝາຈ, ເທຖາ,  າຌທຌ ແຖະ ຘະຊາຌີໆ  
               - ຈຸຎະຘຄົ, ຎະໂນງຈ ແຖະ ໂຈ 
               - ຘາເນຈ ແຖະ ຏຌົີໆ ເກຈີຂຶ ຌ 
                   ຖ 
ຉທົດໆາຄ: 
          1.ຏຌົຍທກຓຸຓໃຌຂບຄປ ຍຘາຓແຓີກັບຄົຘາ ? ( 180 ບຄົຘາ ) 
          2.ແຂທຄີໆ ດ ໆ ເໜບຶຘຸຈຂບຄຎະເຈຖາທແຓໆຌແຂທຄໃຈ ? ( ຏົ ຄຘາຖ ີ) 
          3.ຏກັຍົ ຄຓຎີະໂນງຈແຌທໃຈ ? ( ຍ າຖຸຄປກັຘາຉາ ) 
          4.ໜຶໆ ຄຎີ ຓີກັເຈ ບຌ ? ( 12 ເຈ ບຌ ) 
          5.ຎະຍຸຌັຑົຌົຖະເຓ ບຄຖາທຓີກັຌົ ? 
1.2  ທາຓປ ໃຌທິກີາຌຎະຉຍິຈັ ( knowledge of ways and means of dealing with specifics ) 
1.2.1 ທາຓປ ກໆຽທກຍັຖະຍຽຍແຍຍແຏຌ ( knowledge of conception ) 
                  ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                    -ຊາຓກໆຽທກຍັຖະຍຽຍຎະຉຍິຈັຉໆາຄ 
                    -ຊາຓກໆຽທກຍັແຍຍແຏຌ 
                    -ຊາຓເຊຄິຎະເຑຌ ີ
                      ຖ 
ຉທົດໆາຄ 
         1.ດ ໆ ໃຌຄາຌຘຍົທຌແຉໆຄຉທົແຌທໃຈ ? ( ຆຸຈຘຈີ າ ນ   ຘຂີາທ ) 
         2.ໃຌເທຖາຌັໆ ຄປຽຌດ ໆ ນ ບຄປຽຌຌກັປຽຌຍ ໆ ທຌເປຈັແຌທໃຈ ? 
         3.ເຓ  ໆ ບຏ ໆ ໃນງໆໃນ ຘິໆ ຄຂບຄເປາົທຌກໆາທທໆາແຌທໃຈ ? 
1.2.2 ທາຓປ ກໆຽທກຍັຖ າຈຍັຂັ ຌ ແຖະ ໆາບໆຽຄ ( knowledge of classifications and Categories ) 
                      ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                       -ຊາຓເນຈກາຌທໆາບຌັໃຈເກຈີກໆບຌ - ນ ຄັ 
                       -ຊາຓໃນ ຖະຈຍັເນຈກາຌຂບຄເຖ ໆ ບຄີໆ ເກຈີຂຶ ຌ 
                       -ຊາຓໃນ ຖະຈຍັທາຓຘ າຌັຂບຄນ າງຘິໆ ຄ 
                       -ຊາຓເນຈກາຌຉໆາຄີໆ ເກຈີຂຶ ຌໃຌບາຈຈີທໆາຓີທາຓເຎັຌຓາແຌທໃຈ ? 
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ຉທົດໆາຄ: 
        1.ຎະາຌຎະເຈຌົ າບຈິຆບຄຎະເຈ ຘ. ຎ.ຎ. ຖາທຆ ໆ ທໆາແຌທໃຈ ? 
        2.ຘຌິນ າຂ  າບຈິເທົ າເຊຄິນງຄັ ? 
        3.ຌົີໆ ຘ ຍດານ າງຓກັະເຎັຌຑະງາຈນງຄັ ? 
1.2.3 ທາຓປ ກໆຽທກຍັກາຌຈັຎະເຑຈ ( knowledge of classification and categories ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                    -ຊາຓໃນ ຈັຆະຌຈິ, ຎະເຑຈ, ໝທຈໜ ໆ ຂບຄ າ ນ   ຂ ທາຓີໆ ກ າຌຈົໃນ  
                    -ຊາຓໃນ ຍບກຆ ໆ ຂບຄ າ ນ   ຂ ທາຓີໆ ຈັດ ໆ ໃຌຎະເຑຈ ນ   ໝທຈຈຽທກຌັກຍັ າີໆ ກ າຌຈົໃນ  
ຉທົດໆາຄ 
            1.ຎານງຄັໃຌຎະເຈຖາທີໆ ຖ ຽຄຖ ກຈ ທງຌ າຌຓົ ? 
               ກ. ຎາ ໆ                 ຂ. ຎາເບຌີ 
               . ຎາຍກຶ              ຄ. ຎາຐາ 
2. ຂ ໃຈຈັເຎັຌຎະເຑຈບານາຌໃຌໝທຈໂຎ ຉຌີ ? 
               ກ. ຖ າໄງ               ຂ. ຊົໆ ທ 
               . ເຂົ າ                  ຄ. ກ ທງ 
3. ຈັເຎັຌເຖກຘໆທຌໃຈ ? 
1.2.4 ທາຓປ ກໆຽທກຍັຖະຈຍັາຈໝາງ ( knowledge of Criterria ) 
              ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
             -ຊາຓກໆຽທກຍັາຈໝາງຸຌຘຓົຍຈັ 
             - ເບກະຖກັຂບຄຘິໆ ຄຂບຄບຌັໃຈບຌັໜຶໆ ຄ 
ຉທົດໆາຄ 
             1.ຂ ໃຈເຎັຌຸຌຖກັຘະຌະີໆ ຘ າຌັຂບຄປ ຍຘາຓແໆຽຄ ? 
                 ກ. ຑ ຌຘັ ຌກທໆາຂ າຄ                  ຄ. ຘບຄຂ າຄເົໆ າກຌັ 
                 ຂ. ຖທຄຘ ຄງາທກທໆາຑ ຌ             . ຄັຘາຓຓຸຓເຎັຌຓຸຓແນ ຓ 
                 . ຓຸຓເຄິເຎັຌຓຸຓແນ ຓ 
             2. ບານາຌີໆ ຈຓີຖີກັຘະຌະແຌທໃຈ ? 
                 ກ. ແຆຍ                              ຄ. ກິໆ ຌນບຓໜາກຌິ 
                 ຂ. ຖາາແຑຄ                        . ຆໆທງໃນ ປໆາຄກາງແຂຄແປຄ 
                 . ບິໆ ຓດ ໆ ເນຄິ 
             3.ຏາໄໝີໆ ຈຓີຸີຌຖກັຘະຌະແຌທໃຈ ? 
                 ກ. ຖາາຊ ກ                          ຄ. ເກຍັປກັຘາຄໆາງ 
                 ຂ. ຆກັຖຈີຄໆາງ                        . ເຌ ບຖະບຽຈຌິ ຓຈ ີ
                 . ຌ າໜກັນ າງ 
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1.2.5 ທາຓປ ກໆຽທກຍັທິກີາຌ ( knowledge of Methodology ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                   -ຊາຓເກັຌກິ ນ   ທິກີາຌີໆ ໃຆ ຘ າຖຍັກາຌຎະຉຍິຈັທຽກຌັ ຌ ທໆາຓຂີັ ຌຉບຌກາຌເປຈັດໆາຄໃຈ 
                   -ຊາຓທິກີາຌຎະຉຍິຈັະຉ ບຄເປຈັດໆາຄໃຈ 
ຉທົດໆາຄ 
            1.ຂ ໃຈເຎັຌກາຌກ າຈັຂີ ເນງ ໆ ບີໆ ຏຈິທິ ີ? 
               ກ. ຊິ ຓຖຄົຂຸຓ              ຄ. ກບຄຎະໄທ ເຎັຌຍໆບຌ 
               ຂ. ເບາົໄຎ  ຈ              . ຊິ ຓຖຄົຂຸຓແຖ ທເບາົຎຸຌຂາທຊຓົ 
               . ຂຸຈຂຸຓຐັຄ 
            2. ຂ ໃຈຆບກ າຉບຍໄຈ  ໂຈງໃຆ ທິີ ຌ ? 
               ກ. 4+5+6                ຄ. 6-5-4 
               ຂ. 5+5-5                 . 6+6+6 
               . 6-5+4 
            3. ເທຖາໃກ ະຘບຍເຘຄັຌກັປຽຌທຌຉຽຓຉທົແຌທໃຈ ? 
                ກ. ຑກັຏໆບຌ               ຄ.  າຄ ຑເິຘຈຓາຘບຌໃນ  
                ຂ. ຉັ ຄໜ າບໆາຌຎຶຓ        . ຍົທຌຘະເຑາະຉບຌີໆ ຘ າຌັ 
                . ບໆາຌແຈໆຑກັຏໆບຌແຈໆ 
1.3 ທາຓປ ໃຌໃທາຓຂບຄເຖ ໆ ບຄ  ( knowledge of universals and abstractions in the field ) 
1.3.1 ທາຓປ ກໆຽທກຍັນ ກັທຆິາກາຌ ແຖະ ກາຌຂະນງາງ   
       ( knowledge of principles and generalizations ) 
             ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                 -ໃນ ຍບກະຉ ິນ   ນທົໃຍຈົເຖ ໆ ບຄ 
                 -ຊາຓໃນ ຌ າເບາົນ ກັກາຌຌັ ຌໄຎຑທົຑຌັເຖ ໆ ບຄບ ໆ ຌ 
ຉທົດໆາຄ: 
        1. າຌທຌຂບຄຏ ແຌຖາຈຆະຈບຌດ ໆ ແຉໆຖະແຂທຄຂບຄຖາທຂຶ ຌກຍັບຌັໃຈ ? 
        2.ຸກຘາຈຘະໜາະຘບຌຌົໃນ ເຎັຌແຌທໃຈ? 
        3.ດໆີຎໆຸຌ, ຒີຖຍິຎິຌ ແຖະ ບຌິໂຈເຌເຆງຓຘີິໆ ຄໃຈແຉກຉໆາຄກຍັຖາທນ າງີໆ ຘຸຈ ? 
           ( ບານາຌ, ຘາຈຘະໜາ, ຑ ຓຎິະເຈ, ທຈັະຌະ າ ) 
1.3.2 ທາຓປ ກໆຽທກຍັຈິຘະຈ ີແຖະ ໂຄຘ າຄ  (knowledge of theories and structures ) 
                 ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
       -ຊາຓເຑ ໆ ບປ ທໆາຌກັປຽຌຘາຓາຈຖະຌກຶ ແຖະ ຌ າທາຓຘ າຑຌັາກຈິຘະຈ ີແຖະ ນ ກັທຆິາຉໆາຄຓາຘະນ ຸຍ
ເຎັຌເຌ ບໃຌໃນງໆຈຽທກຌັ ນ   ຍ ໆ  
ຉທົດໆາຄ: 
       1.ປ ຍຘາຓແຘະເໝ,ີ ປ ຍຈບກຌັ ແຖະ ປ ຍະຉຸຖຈັ ຓຖີກັຘະຌະ ກຌັຂ ໃຈ ? 
                 ກ. ຓຸຓ               ຂ. ຂ າຄ 
                 . ເຌ ບ ີ            ຄ. ຂະໝາຈ 
       2. ຉົ ຌເຂົ າ, ຉົ ຌໄຏໆ ແຖະ ຉົ ຌນງ າເຎັຌຑ ຈຎະເຑຈຈຽທກຌັດ ຈຘິໆ ຄໃຈເຎັຌນ ກັ ? 
                        ( ບາງຸ, ປາກ, ຍໆບຌດ ໆ  , ຂະໝາຈ ) 
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3. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓເຂົ າໃ 
3.1 ທາຓເຂົ າໃ ( Comprehension ) 
     ທາຓເຂົ າໃໝາງເຊຄິທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແຎທາຓ ຉີທາຓ ແຖະ ຂະນງາງທາຓາກຘ ໆ ທາຓໝາງ
ຉໆາຄ ີໆ ໄຈ ຑຍົເນຌັ ຌັ ຌກ  ຑຈຶຉກິ າຈ າຌທາຓເຂົ າໃ ເຎັຌຑຈຶຉກິ າີໆ ຘາຓາຈຈຈັແຎຄແກ ໄຂຘິໆ ຄງາກຓາເຎັຌຘິໆ ຄ
ຄໆາງ ຘິໆ ຄຆຍັຆ ບຌໃນ ເຎັຌຘິໆ ຄເຎັຌຘິໆ ຄ າຓະຈາຌັ ຌເບຄ ທາຓເຂົ າໃິໆ ຄແຉກຉໆາຄາກທາຓ າ ແຉໆະເກຈີທາຓ
ເຂົ າໃໄຈ ກ ຉ ບຄຓຑີ ຌຊາຌທາຓ າເໜ ບຌກຌັ ຌົີໆ ຘາຓາຈບໆາຌຑຈຶຉກິ າຂບຄຘຈັ ທາຓຉ ບຄກາຌຂບຄຌົ
ຎາກກ ກ ເຈາົເນຈກາຌບຌັະເກຈີຂຶ ຌໃຌບາຌາຈົໄຈ ຈເີນ ົໆ າຌີ ເຎັຌຑຈຶຉກິ າທາຓເຂົ າໃຄັຌັ ຌ ເຑ ໆ ບໃນ ເກຈີທາຓ
ກະໆາຄແ ຄ ິໆ ຄແງກຑຈຶຉກິ າທາຓເຂົ າໃບບກຈຎັຌ 3 ຎະກາຌ. 
    າກ າຓະີໆ ແຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌາຈໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັທາຓເຂົ າໃ. 
   ບະຍິາງ ( ໂຈງໃຆ  າເທົ າ ), ຎຽຍຽຍ, ແຎທາຓໝາງ, ຉີທາຓໝາງ, ຘະນ ຸຍນງ  
ຍບກໃທາຓຘ າຌັ, ຂະນງາງທາຓ, ຖຄົທາຓເນຌັ, ຘະແຈຄທາຓຈິເນຌັ, າຈກາຌ, າຈຂະເຌ , ກາຌ
ເຈາົ, ກາຌຎະຓາຌ, ຈັຎະເຑຈ, ຑຌັຖະຌາ, ຑິາຖະຌາ, ປຍັປ , ຖາງຄາຌ. ຈັ ບຌ, ຈັຉາຓຖ າຈຍັ, ຎໆຽຌ, ແຎ
ຘຍັ, ຉາຓປບງ. 
3.1.1  ກາຌແຎທາຓໝາງ ( Translation ) 
         ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
              -ຊາຓໃນ ແຎທາຓໝາງຂບຄປ ຍຑາຍ ແຖະ ທຈັຊ ຘິໆ ຄຂບຄ 
              -ຊາຓໃນ ແຎທາຓໝາງຂບຄຘຌັງາຖກັ, ຘ ຈ, ກຈົເກຌ, ກ າຒ ແຖະ ຉາຉະຖາຄຉທົເຖກ 
              -ໃນ ແຎທາຓໝາງຂບຄຑຈຶຉກິ າ ແຖະ ຎະກຈົກາຌ 
ຉທົດໆາຄ 
1. 

 
 

  
 
      ຘໆທຌີໆ ຂຈີຓໆີາເົໆ າໃຈ ? (  ) 
2.ໂຆເຒີຉຌີຏໝີາງທາຓທໆາແຌທໃຈ ? 
3.ບາຆຍີ ຎຽຍເໜ ບຌເປ ບ າຄໝາງທາຓທໆາບາຆຍີ ເຎັຌແຌທໃຈ ? 
      ກ. ຖາງໄຈ ໜ ບງ         . ຂາຈກາຌເຍິໆ ຄແງຄ 
      ຂ. ຍ ໆ ຓກີຽຈ               ຄ. ປຍັຏຈິຆບຍແຉໆຄາຌນ ກັ 
4. ເຈກັຌ ບງຌກັປຽຌ 2 ຌົຓເີຄຌິຖທຓກຌັຄັຓຈົ 12 ກຍີຏ ໆ ເຎັຌບ າງຓນີ າຍກທໆາຌ ບຄ 2 
ເົໆ າາກຂ ທາຓຌີ ຂຽຌເຎັຌຘຓົຏຌົໄຈ ແຌທໃຈ ? 
          ກ. X + X = 12               ຂ. 2X – x = 12 
          ຂ. 12 – x = 12               ຄ. 2x + X = 12 
3.1.2 ກາຌຉີທາຓໝາງ ( Interpretation ) 
        ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
            -ໃນ ຉີທາຓໝາງຂບຄເຖ ໆ ບຄຖາທຄັໝຈົບບກຓາໃຌແຄໆຓຸຓຉໆາຄ 
            -ໃນ ົ ຌນາຈຸຎະຘຄົ, ທາຓເຆ ໆ ບ ນ   ະຉຌິງິຓົຂບຄຏ ໆ ແຉໆຄ 
            -ໃນ ແຎນງ ເຖ ໆ ບຄຖາທຉໆາຄບບກຓາເຎັຌຂ ຘະນ ຸຍ 
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ຉທົດໆາຄ: 1.າກຂ ທາຓ “ ຂ າຑະເ ົ າຍ ໆ ປ ທໆາະຉບຍແຌຍຸຌຸຌຂບຄຑທກໆາຌໄຈ ແຌທໃຈ” 
              ຏ ໆ ເທົ າຓີທາຓປ ຘກຶຉ ໆ ຏ ໆ ຒັຄແຌທໃຈ ( ຆາຍຆຶ ຄໃຌຌ າໃຂບຄຏ ໆ ຒັຄ ) 
          2. ຏ ໆ ຌີ ໄຎຘບຌນ ບຄໃຈຌກັປຽຌກ ໆ ເຘຄັຉກົຘະແຈຄທໆາ ຏ ໆ ຌີ ເຎັຌແຌທໃຈ 
3.1.3  ກາຌຂະນງາງທາຓ ( Extrapolation ) 
          ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
              -ກາຌາຈະເຌເຖ ໆ ບຄຖາທກໆບຌີໆ ະເກຈີເຖ ໆ ບຄຌີ  ນ   ນ ຄັເກຈີເຖ ໆ ບຄຌີ  
              -ຊາຓໂຈງຘຓົຓຸຈຘະຊາຌະກາຌຂຶ ຌ 
              -ຐຶກໃຆ ຂ ແ ຄິຘໆທຌງໆບງໄຎາຈະເຌຘໆທຌໃນງໆດໆາຄຓເີນຈຏຌົ 
ຉທົດໆາຄ : 
1.ຊາຌົຆຌົຌະຍຈົງກົງ າງເຂົ າຓາໃຌຉທົເຓ ບຄທຽຄຌັຸກຎີຉ ໆ ໄຎເຓ ບຄທຽຄຌັະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
2.ເຓ  ໆ ບຌ າຓຌັຂຶ ຌຖາາກຈິະກາຌຎະເຑຈໃຈະຂຶ ຌຖາາຌັ ີ? 
        ກ. ກ ໆ ຘ າຄ                ຂ.  າຂາງງໆບງ 
        . ຖຈົໂຈງຘາຌ         ຄ. ຉກົຂະໜໆາ 
4.ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າໃຆ  
4.1. ກາຌຌ າໄຎໃຆ  ( Application) 
      ໝາງເຊຄິທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ຍຌັນາໂຈງກຄົ ນ   ໝາງເຊຄິທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າເບາົຘິໆ ຄໜຶໆ ຄໄຎໃຆ ໄຈ 
ແຉໆຑຽຄດໆາຄຈຽທໂຈງຘໆທຌໃນງໆເຓ ໆ ບເນຌັ າທໆາຌ າໄຎໃຆ ກ ໆ ຓກັຌກຶເຊຄິທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າຘິໆ ຄີໆ ເຂາົແຌະຌ າ
ແຖ ທໄຎໃຆ ໄຈ ຊ ກຉ ບຄ ເຆັໆ ຌ ເຂາົແຌະຌ າທໆາ ຓຈີໃຆ ຘ າຖຍັກາຌຉຈັເຆ ບກ ຊ າເບາົຓຈີໄຎຉຈັເຆ ບກໄຈ  ກ ໆ ຌກຶທໆາ ຓີ
ນທົຈ າຌຌ າໄຎໃຆ  ແຉໆທາຓໝາງຂບຄກາຌຌ າໄຎໃຆ ໃຌີໆ ຌີ ຍ ໆ ເໜ ບຌກຍັກາຌຌ າໄຎໃຆ ຈັໆ ຄີໆ ກໆາທຂ າຄເຄິ ກາຌ
ຌ າໄຎໃຆ ໃຌກາຌທຈັຏົຌເຎັຌທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າທາຓປ  ແຖະ ທາຓເຂົ າໃເຈີຓຓາໃຆ ແກ ຍຌັນາໃຌ
ຘະຊາຌະກາຌໃໝໆຌັ ຌ   ກາຌແກ ຍຌັນາໃຌປ ຍແຍຍໃໝໆ ແຉໆບາໄຘຎະຘຍົກາຌເຈຓີຌັ ຌເບຄ ທິກີາຌແກ ຍຌັນາຌັ ຌ
ຌກັປຽຌໄຈ ປຽຌປ າກ  ນ   ຏ ໆ ບ ໆ ຌຓານ າງດໆາຄເຏໄີຎຑຍົກຍັຍຌັນາໃໝໆ ເຆິໆ ຄຍ ໆ ເງີຑຍົຓາກໆບຌເຖງີ ຊ າຘາຓາຈແກ 
ຍຌັນາຌັ ຌໄຈ ຘະແຈຄທໆາເຈກັຌົຌັ ຌຓນີທົກາຌຌ າໃຆ  ທິກີາຌຂຽຌຂ ຘບຍິໆ ຄຑະງາງາຓຘ າຄຘະຊາຌະກາຌໃໝໆຂຶ ຌ 
ເຆັໆ ຌ ຘບຌທໆາ ຊ າະຉຈັເຆ ບກກ ໆ ທຌໃຆ ຓຈີ ຊ າກ ຖະຌຍີ ໆ ຓຓີຈີເບາົນງຄັະໃຆ ຉຈັເຆ ບກແຌ ເຈກັຉບຍ  າຉບຍ
ຖກັຘະຌະຌີ ໄຈ  ຘະແຈຄທໆາຓນີທົຈ າຌກາຌຌ າໃຆ . 
    ຍຌັນາເຖ ໆ ບຄຘະຊາຌະກາຌໃໝໆຌີ ຓບຄໃຌຘບຄແຄໆໂຈງນ ກັກາຌແຖ ທຘະຊາຌະກາຌໃໝໆ  ຘະຊາຌະກາຌີໆ ເຈກັ
ຍ ໆ ເງີຑຍົເນຌັຓາກໆບຌຌັ ຌເບຄ ແຉໆຊ າຍຄັເບຌີຘະຊາຌະກາຌີໆ ງກົຓາບບກຂ ຘບຍ ນ   ຊາຓເຈກັຌັ ຌ ເກຈີຓເີຈກັຍາຄ
ຌົເີງປ ເນຌັຓາກໆບຌແຖ ທ ເຈກັກໆຸຓີໆ ເງີປ ເນຌັຓາກໆບຌແຖ ທກ ຊ ທໆາທຈັທາຓ າເົໆ າຌັ ຌເບຄ ຍ ໆ ໄຈ ທຈັກາຌ
ຌ າໄຎໃຆ ແຉໆດໆາຄໃຈ ຂະຌະຈຽທກຌັ ກໆຸຓີໆ ຍ ໆ ເງີເນຌັຘະຊາຌະກາຌຌັ ຌຓາກໆບຌ ຊ ທໆາເຎັຌກາຌທຈັກາຌຌ າໄຎໃຆ 
ເຓ  ໆໆ ບເຎັຌເຆັໆ ຌຌີ  ະຉ ບຄເຖ ບກຘະຊາຌະກາຌດໆາຄຘະນ າຈ ດໆາ ໃນ ເຎັຌເນຈກາຌີໆ ຍ ໆ ກຄົກຍັຈຸຓໆຸຄໝາງຂບຄກາຌ
ຘບຌເຎັຌບຌັຂາຈ. 
 າກ າຓະີໆ ແຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌາຈໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌຌ າໄຎໃຆ  
     ຎະງຸກ , ຎັຍຎຸຄ, ແກ ຍຌັນາ, ເຖ ບກ, ຈັ, ເປຈັ, ຎະຉຍິຈັ , ຘະແຈຄ ຘາຈິ, ຏະຖຈິ,ຑຘິ ຈ , ເປຈັໃນ 
ກາງເຎັຌເຖ ໆ ບຄເຘົ າ , ແຉ ຓປ ຍ, ແຎຄ , ຈ າເຌຌີກາຌ, ຂຶ ຌແຏຌ , ປໆາຄ, ແກ , ໃຆ , ຂຽຌ, ຈິໄຖໆ, ກ ໆ ຘ າຄ, ກ າຌຈົ, 
ຆບກເນຌັ, ງກົຉທົດໆາຄ, ກ າຌຈົຖະຍຽຍກາຌ. 
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                             ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
             -ຌ ານ ກັກາຌ, ກຈົເກຌ, ທິຈີ າເຌຌີກາຌຂບຄເຖ ໆ ບຄຌັ ຌໄຎແກ ຍຌັນາໃຌ າຌບຄຈຽທກຌັ 
             -ຍຌັນາຉ ບຄໃໝໆແຎກໄຎາກເຈຓີີໆ  ຘບຌ 
             -ແກ ຍຌັນາຂ ໂຈແຍຍຐຶກນຈັາຄນ າງີໆ ຍ ໆ ເງີເປຈັຓາກໆບຌ 
              ( ຊາເງີເປຈັຓາກໆບຌແຓໆຌ າຊາຓີໆ ເຌັ ຌທາຓປ , ທາຓ າກໆຽທກຍັທິກີາຌ ) 
ຉທົດໆາຄ: 
1.ກາຌຎບກເຎ ບກໝາກຓໆທຄທຌໃຆ ຓຈີຆະຌຈິໃຈ ? ( ຓຈີຍາຄ ) 
2.ຊາຌກັປຽຌນ ຄົາຄດ ໆ ໃຌຎໆາະບາໄຘຘິໆ ຄໃຈໃຌກາຌຆບກນາຈິ ? 
          ກ. ຖຓົ                  . ຈທຄບາຈິ 
          ຂ. ເຓກ                 ຄ. າຄຘຈັ 
3.  າເທົ ໆ າໃຈີໆ ຓຖີກັຘະຌະຎະຆາຎິະໄຉ ? 
          ກ. ໃຏະເປຈັແຈໆ      ຂ. ຆໆທງເປຈັແຈໆ 
          . ດໆາເປຈັແຌທຌີ        ຄ. ນ າຓຸກຌົເປຈັ 
5.ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌທເິາະ 
5.1 ກາຌທເິາະ ( Analysis ) 
     ກາຌທເິາະ ( Analysis ) ຘະຓຈັຊະຑາຍຈ າຌກາຌທເິາະຌີ ເຎັຌຘະຓຈັຊະຑາຍີໆ ຘາຓາຈແງກບບກເຎັຌ
ຘໆທຌງໆບງຂບຄເນຈກາຌ ນ   ເຌ ບໃຌຉໆາຄທໆາຎະກບຍຈ ທງນງຄັ ຓີຈຸໝາງ ນ   ທາຓຎະຘຄົຘິໆ ຄໃຈ ຌບກາກ
ຌັ ຌ ງຄັເຍິໆ ຄເຊິຄຘໆທຌງໆບງ ີໆ ຘ າັຌຌັ ຌແຉໆຖະເນຈກາຌກໆຽທຑັຌກຌັດໆາຄໃຈແຈໆ ແຖະ ກໆຽທຑັຌໂຈງບາໄຘ
ນ ກັກາຌໃຈະເນຌັໄຈ ທໆາ ຘະຓຈັຊະຑາຍຈ າຌກາຌທເິາະະເຉຓັໄຎຈ ທງກາຌນາເນຈ ແຖະ ຏຌົຓາກໆຽທຂ ບຄກຌັ
ດ ໆ ຘະເໜ ີແຖະ ຑະງາງາຓເຍິໆ ຄໃນ ເຖກິຖຄົ ທາຓເຂົ າໃ ແຖະ ຈ າຌກາຌຌ າໄຎໃຆ ຓາຎະກບຍກາຌຑິາຖະຌາ 
ຑຈຶຉກິ າຌີ ແຍໆຄງໆບງເຎັຌ 3 ຎະເຑຈໄຈ ແກໆ 
      1.ກາຌທເິາະທາຓຘ າຌັ 
      2.ກາຌທເິາະກາຌຑທົຑຌັ 
      3.ກາຌທເິາະນ ກັກາຌ 
 າກ າຓະີໆ ແຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌາຈໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌທເິາະ 
     າແຌກ, ໄ ແງກ, ນາເນຈ ແຖະ ຏຌົ, ນາທາຓຑທົຑຌັ, ນາຂ ຘະນ  ຍ, ນານ ກັກາຌ, ນາຂ ບ າຄບຄີ, ນານ ກັ
ຊາຌ, ກທຈຘບຍ, ຈັກໆຸຓ , ຖະຍຸ , ຆີ , ທເິາະ, ຈັຎະເຑຈ, ຈັເຎັຌຎະເຑຈ, ຎຽຍຽຍ, ທາຓແຉກຉໆາຄ, 
ບະຑຎິາງ, ຊບຈຊບຌ, ຍົໆ ຄຓະຉ,ິ ແຏຌທາຈ, ແງກ, ຏໆາຉຈັ, ຘຄັເກຈ, ຆີ ໃນ ເນຌັ, ຉຉິຽຌ, ຈົຖບຄ,  າຊາຓ, 
ຈົຘບຍ. 
5.1.1  ກາຌທເິາະກາຌຘ າຌັ ( Analysis of elements ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
          -ໃນ ົ ຌນາຖກັຘະຌະີໆ ເຈັໆ ຌ ນ   ນາຓ ຌເນຈຉົ ຌກ າເຌຈີ, ຘາເນຈ, ຏຌົຖຍັ ແຖະທາຓຘ າຌັຄັຎທຄຂບຄ
ເຖ ໆ ບຶຄຉໆາຄ 
          -ຉບຌໃຈເຎັຌຘຓົຓຸຈຊາຌ ນ   ຉບຌໃຈເຎັຌຘະນ ຸຍຏຌົ ນ   ເຎັຌ າບ າຄບຄີຘະໜຍັຘະໜ ຌ 
ຉທົດໆາຄ: 
1.ຘາເນຈຘ າຌັຂບຄກາຌເກຈີໄຑຌ າຊ ທຓຉະນ າຈຘາຖະທຌັຎີ 2013 ແຓໆຌບຌັໃຈ ? 
2. ແຓໆຌ ານງຄັໃຌຖາທີໆ ຘ າຌັີໆ ຘຸຈ ? 
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           ກ. ຌ າບ ໆ                . ຌ າເຌີ 
           ຂ. ຌ າຄ  ໆຓ              ຄ. ຌ າຄຽຍ 
3.ບຌັໃຈແຓໆຌຘາງເນຈຘ າຌັີໆ ຘຸຈຂບຄທາຓຉຸ ງ 
           ກ. ກາຌກຌິບານາຌ            . ກາຌເປຈັທຽກຏຈິຎົກກະຉຂິບຄຉໆບຓ 
           ຂ. ກາຌບບກກ າຖຄັກາງ        ຄ. ກາຌເຏາົຏາຌບານາຌຂບຄປໆາຄກາງ 
4. ທຌຉັ ຄຆ ໆ ເຖ ໆ ບຄຌີ ທໆາແຌທໃຈ ? 
5.1.2 ທເິາະທາຓຘ າຑຌັ ( Analysis of relationships) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
             -ທາຓຘ າຑຌັຖະນທໆາຄເຖ ໆ ບຄກຍັເຖ ໆ ບຄ 
             -ທາຓຘ າຑຌັຖະນທໆາຄນ າງຂ ຎີກງໆບງກຍັເຖ ໆ ບຄຄັໝຈົ 
             -ທາຓຘ າຑຌັຖະນທໆາຄຂ ຎີກງໆບງກຍັຂ ຎີກງໆບງ 
             -ທາຓຘ າຑຌັາຄຈຽທກຌັ ( ແຑຈ - ຑະງາຍາຌ) 
             -ທາຓຘ າຑຌັາຄກຄົກຌັຂ າຓ ( ນ າງ - ໜ ບງ ) 
ຉທົດໆາຄ 
1.ຘບຄຘິໆ ຄໃຈຉ ໆ ໄຎຌີ ຘ າຑຌັກຌັນ າງີໆ ຘຸຈ ? 
      ກ. ຈຌິກຍັຌົ             ຂ. ຘຈັກຍັຑ ຈ 
      ຂ. ຌົກຍັຘຈັ             ຄ. ຑ ຈກຍັຌ າ 
2. ຘບຄຘິໆ ຄໃຈຍ ໆ ຓກີາຌຑທົຑຌັ ? 
      ກ. ຖຈັຘະໜກີຍັທຄົຓຌົ    ຂ. ຖຈັຘະໜກີຍັເຓຈັເິໆ ຄກາຄ 
      . ຖທຄປບຍກຍັເຌ ບີໆ ຂບຄທຄົຓຌົ    ຄ. ຖທຄປບຍກຍັເຘັ ຌຏໆາຘ ຌກາຄ 
5.1.3  ກາຌທເິາະນ ກັກາຌ (Analysis of organizational principles ) 
                      ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
          -ຊາຓໃນ ຍັເົ າເຖ ໆ ບຄໃນ ໄຈ ທໆາເຖ ໆ ບຄຌັ ຌບຄີໃຘໆນ ກັກາຌໃຈ 
         -ຓຖີະຍຽຍທໄິຌໃຌກາຌປຽຍປຽຄ ແຖະ ຓເີົ າໂຄຘ າຄແຌທໃຈ 
ຉທົດໆາຄ 
1.ກາຌເ ໆ ບຌີໆ ຆະຌຈິໃຈໃຆ ນ ກັກາຌຏຈິກຍັຆະຌຈິບ ໆ ຌ 
          ກ. ະນ ທຈ         . ເປ ບຍຌິບາງຏົໆ ຌ 
          ຂ. ຍັ ຄໄຒ            ຄ. ເປ ບຍຌິໝາກຎໆິຌ 
2.  າເທົ າີໆ ທໆາ “ ທິະງຸເຎັຌເ ໆ ບຄຓ ຘ ໆ ຘາຌີໆ ຓບີຈິຑິຌົນ າງ ”  າເທົ າຈັໆ ຄກໆາທດ ຈນ ກັກາຌໃຈ? 
               ກ. ເຑາະຓີ າຌທຌຏ ໆ ຒັຄນ າງ 
               ຂ. ຘາຓາຈບບກຂໆາທໄຈ ທໆບຄໄທ 
               . ຘາຓາຈບບກຂໆາທໄຈ ຉະນ ບຈເທຖາ 
               ຄ. ຎະຆາຆຌົຓກັຒັຄນ າງກທໆາຓກັບໆາຌ 
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6. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈຎະເຓຌີໆາ 
6.1  ກາຌຎະເຓຌີໆາ ( Evaluation ) 
      ກາຌຎະເຓຌີໆາໝາງເຊຄິທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຑິາຖະຌາຉຈັຘຌິກໆຽທກຍັຸຌໆາຂບຄທາຓຈິຸກຆະຌຈິ 
ເຑ ໆ ບຎຽຍຽຍກຍັເກຌຓຈຉະຊາຌີໆ ກ າຌຈົໃນ  ກາຌຎະເຓຌີຄິເຎັຌກາຌຘະແຈຄທາຓຈິເນຌັີໆ ຌ າເກຌຓາໃຆ  ຍ ໆ
ແຓໆຌຈິຆ ໆ  ກາຌຑິາຖະຌາຉຈັຘຌິບາຈະເຎັຌໃຌປ ຍຂບຄຎະຖຓິາຌ ນ   ຸຌຌະຑາຍ ກ ໄຈ ເກຌີໆ ກ າຌຈົບາຈະ
ເຎັຌຂບຄຌກັປຽຌ ນ   ຏ ບ ໆ ຌກ ໆ ໄຈ . 
   ເຊິຄແຓໆຌທໆາກາຌຎະເຓຌີໆາະເຎັຌຂະຍທຌກາຌຂັ ຌຘຸຈ າງຂບຄຈ າຌຘະຉຎັິຌງາແຉໆຍ ໆ  າເຎັຌະຉ ບຄເຎັຌ
ຂະຍທຌກາຌຘຸຈ າງຂບຄຂະຍທຌກາຌຈິ ແຖະ ແກ ຍຌັນາ ຓີທາຓເຆ ໆ ບທໆາຂະຍທຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົະເຎັຌຈຸ
ເຖີໆ ຓຉົ ຌຂບຄທາຓດາກປ ດາກເນຌັໃຌຘິໆ ຄີໆ ເຎັຌທາຓປ ໃໝໆ. 
ຓະຌຸຈກໆຽທຂ ບຄກຍັຍຈົຍາຈຉໆາຄນ າງ ຌົຍ ໆ ຘາຓາຈຊບຌຉທົບບກາກກາຌຎະເຓຌີ, ກາຌຉຈັຘຌິ ກາຌທຈັ ນ   
ກາຌໃນ ຸຌໆາໃຌຘິໆ ຄຉໆາຄີໆ ກໆຽທຂ ບຄກຍັຉທົເຂາົໄຈ  ກາຌຎະເຓຌີຘໆທຌນ າງຓກັະເຂົ າຂ າຄຉທົເບຄ ະເບີ ຌທໆາ
ເຑາະຓະຌຸຈຓກີເິຖຈກ ໆ ຄົຍ ໆ ຏຈິ ຘິໆ ຄີໆ ກໆຽທຂ ບຄກຍັເຂາົ ິໆ ຄຓກັະໄຈ ປຍັກາຌຎະເຓຌີໄທ ຘ ຄກທໆາຘິໆ ຄີໆ ຍ ໆ ກໆຽທກຍັເຂາົ 
ເຊຄິແຓໆຌທໆໆາກາຌໃຆ ຎະໂນງຈະເຎັຌເກຌຘ ຄຘ ານ ຍັກາຌຎະເຓຌີແຉໆຖະຌົກ ໆ ຉາຓ. 
    ກາຌຎະເຓຌີເຆິໆ ຄແຉໆຖະຌົໃຆ ຉຈັຘຌິໄທທາຎາຘະາກກາຌຑິາຖະຌາດໆາຄຖະຓຈັຖະທຄັໃຌຈ າຌຉໆາຄຂບຄທຈັຊ  
ທາຓຈິ ນ   ກຈິະກ າີໆ ຉຈັຘຌິບາຈເບີ ຌຆ ໆ ໃນ ເໜາະຘຓົທໆາທາຓຈິເນຌັນ າງກທໆາະເຎັຌກາຌຑິາຖະຌາ
ຉຈັຘຌິ ທາຓຈິເນຌັຄິເຎັຌຖະຈຍັີໆ ໃຆ ຘະຉຎັິຌງາຌ ບງກທໆາແຉໆຘ ານ ຍັກາຌຎະເຓຌີແຖ ທໝາງທາຓໄຎເຊິຄ
ກາຌຌ າທາຓຈິເນຌັໄໄຎຽຍກຍັເກຌີໆ  າແຌກທາຓແຉກຉໆາຄໄຈ ເຈັໆ ຌຆຈັ ແຖະ ໃຆ ຘະຉຎັິຌງາດໆາຄຘ ຄໃຌກາຌ
ຑິາຖະຌາຉຈັຘຌິຈ ທງເນຈຏຌົກາຌຎະເຓຌີດ ໆ  2 ຈ າຌ  ຎະເຓຌີໂຈງບາໄຘຂ ແ ຄິຑາງໃຌ ແຖະ ຎະເຓຌີໂຈງ
ບາໄຘເກຌຑາງຌບກເຎັຌເ ໆ ບຄຎຽຍຽຍ. 
       າກ າຓະີໆ ແຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌາຈໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌຎະເຓຌີໆາ 
ທຑິາກທິາຌ, ຉຈັຘຌິ, ຎະເຓຌີໆາ, ຉໆີາ, ຘະນ ຸຍ, ຎຽຍຽຍ, ຂຈັບຌັຈຍັ, ກ າຌຈົເກຌ, ກ າຌຈົຓາຈຉະຊາຌ, 
ຉຈັຘຌິໃ ,ຘະແຈຄທາຓຈິເນຌັ, ໃນ ເນຈຏຌົ, ຍບກນ ກັຊາຌ, ຉຖີາາ, ເຖ ບກ, ຎົກຎບຄ, ໃນ  າເນຌັ, ໃນ 
ຍຸຖຓິະຘຈິ, ຖຽຄຖ າຈຍັ, ຈັບຌັຈຍັ, ຈັ ບຌ, ຘະໜຍັຘະໜ ຌ, ຉເີຎັຌຓ ຌໆາ. 
6.1.1  ກາຌຎະເຓຌີໆາໂຈງບາໄຘທາຓຄິຑາງໃຌ (Judgment in terms of internal ) 
                  ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
-ໃນ ຌໄິຘທໆາຍຈົຖາງຄາຌ, ເຖ ໆ ບຄຖາທ ນ   ຍຈົທາຓຌັ ຌຓຸີຌະຑາຍໃຌຈ າຌຉໆາຄຘ ຄ - ຉ ໆ າຑຽຄໃຈ 
ຉທົດໆາຄ 
         1.ເຈກັຌ ບງເຍັນທົໄຎຆ ດາກຌິເບຄຈ ີນ   ຍ ໆ  
         2. ກາຌຎ ກເນຈັເຒ ບຄໃຌຖະຈ ຐົຌເປຈັໄຈ  ນ   ຍ ໆ  
                ກ. ໄຈ ເຑາະເນຈັເຒ ບຄຓກັຌ າ 
                ຂ. ໄຈ ແຉໆທຌຓນີ ຄັາກຌັຐົຌ 
                . ຍ ໆ ໄຈ ເຑາະບາກາຈຆໆຸຓເກຌີໄຎ 
                ຄ. ຍ ໆ ໄຈ ເຑາະຓຌີ າຂຄັເປຈັໃນ ເຆ ບເນຈັເຌົໆ າ 
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6.1.2 ກາຌຎະເຓຌີໆາໂຈງບາໄຘທາຓຄິຑາງຌບກ (Judgment in terms of external criteria ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                   -ໃນ ທໄິຌໄຘະຖະຌາ ນ   ຉຈັຘຌິ ໂຈງກ າຌຈົເກຌໃນ  
ຉທົດໆາຄ 
        1.ກາຌໃນ ຖາຄທຌັຌກັປຽຌີໆ ປຽຌຈຂີຶ ຌຓຏີຌົຈຉີ ໆ ຌກັປຽຌແຌທໃຈ 
        2.ຎະເຈຖາທທຌຓຌີະໂງຍາງເຖ ໆ ບຄກາຌເກຈີ ນ   ຍ ໆ ເຑາະເນຈໃຈ ? 
                 ກ. ທຌເຑາະຸກຌົຓຖີ ກນ າງກທໆາຌົປັໆ ຄຓ ີ
                 ຂ. ທຌເຑາະຎະຆາຆຌົໃຌເຓ ບຄຓີທາຓໝາແໜຌ 
                 . ຍ ທຌເຑາະງຄັຓເີຌ ບີໆ  າຓານາກຌິດໆາຄນ ທຄນ າງ 
                 ຄ. ຍ ໆ ທຌເຑາະຓຌັຂຈັຉ ໆ ທາຓປ ຘກຶາຄຈ າຌຘຌິຖະ າ 
7 ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຎະຈຈິຘ າຄ 
7.1. ກາຌຎະຈຈິຘ າຄ ( Creating ) 
      ຏ ປຽຌຘາຓາຈຘະເໜີທາຓຈິໃໝໆ, ຘິໆ ຄໃໝໆ, ຘ າຄແຌທາຄໃໝໆໃຌກາຌແກ ໄຂຍຌັນາໄຈ  ແຖະ ຑຈັະຌາຘິໆ ຄ 
ໃໝໆຂຶ ຌຓາາກຏຌົກາຌຘຄັເາະ ເຑ ໆ ບໃນ ໄຈ ຘິໆ ຄໃໝໆີໆ ຍ ໆ ເງີເກຈີຂຶ ຌຓາກໆບຌ. 
       າກ າຓະີໆ ແຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌາຈໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌຎະຈຈິຘ າຄ 
ຎະຈຈິ, ທາຄແຏຌ, ແຉໆຄຂຶ ຌ, ປຽຍປຽຄ, ຘ າຄຂຶ ຌໃໝໆ,ຂຽຌ ຌ, ຈັຎະເຑຈ, ໂປຓເຂົ າກຌັ, ຈິຂຶ ຌ, ບະຍິາງ,
ຎະຈຈິຂຶ ຌ,ໂປຓເຎັຌກໆຸຓ, ຈັຖຽຄຖ າຈຍັ, ຈັຉັ ຄ / ຈັຘຌັ, ຆີ ແຄ,ຈັຉັ ຄ ຌ / ຈັຘຌັ ຌ, ຎັຍຎໆຽຌ, ຎໆຽຌ, ຘ າຄ
, ເປຈັໃນ ເກຈີຓ,ີ ຑະງາກບຌ,ບຸຎະຓາ, ຘຓົຍົ, ບບກແຍຍ, ບ າຄທໆາ, ເປຈັໃນ ເນຌັ, ຎະກບຍ, ຆບກຘິໆ ຄີໆ ຏຈິ
ຎົກກະຉ,ິ ຏະຖຈິ, ຍົທຌ, ກ ໆ ຘ າຄ, ແຉໆຄ, ຈັທາຄ ຌ, ຘະເໜ.ີ 
                 ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
          -ໆາຌຘາຓາຈບບກແຍຍ.......ເຑ ໆ ບ.........ໄຈ ຍ ໆ  ? 
          -ໆາຌຘາຓາຈຈິນາທິແີກ ໄຂຍຌັນາີໆ ເຎັຌໄຎໄຈ ຍ ໆ ..........? 
          - ຊ າໆາຌຓຂີ ຓ ຌຄັໝຈົ, ໆາຌະແກ ໄຂ ແຌທໃຈ..........? 
          - ຂ ໃນ ໆາຌບບກແຍຍທິກີາຌຂບຄໆາຌເບຄເຑ ໆ ບ.............? 
          - ະເກຈີນງຄັຂຶ ຌ, ຊ າ.............................................? 
          - ໆາຌຘາຓາຈ.................ໄຈ ກັທິ ີ ? 
          - ໆາຌຘາຓາຈຎະຈຈິຘ າຄໃໝໆ ແຖະ ຌ າໃຆ ໃຌແຍຍີໆ ແຉກຉໆາຄບບກ ໄຎໄຈ ຍ ຘ າຖຍັ...........? 
          - ໆາຌຘາຓາຈຑຈັະຌາຂ ຘະເໜີີໆ ..............ໄຈ ຍ ໆ  ? 
ຉທົດໆາຄ: 

1. ົໆ ຄແຉໆຄຍຈົຘບຌຉາຓຂ ຓ ຌຖໆຸຓຌີ : 
           ທຆິາ ນຈັຊະກ າຆັ ຌຎະຊຓົຘກຶຘາ ຎີ ີ5 ຍຈົ ີ6 ກາຌຎະຈຈິເ ໆ ບຄນ ິ ຌ ( ໂຓໄຒ ) ເທຖາ 2 ຆົໆ ທໂຓຄ 

2. ົໆ ຄຏະຖຈິແຍຍ າຖບຄີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຖະຍຍົຌເິທຈ ? 
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     3. ນາກໆາຌໄຈ ປຍັຓບຍໝາງໃນ ບບກແຍຍຏາຘາກນ ຄັ ເທຎີະຆຸຓຘ າຓະຌາກໆຽທກຍັກາຌປໆທຓຓ ຈ າຌ
ເຘຈຊະກຈິຂບຄຎະເຈບາຆຽຌໆາຌະແຉ ຓຏ າຘາກນ ຄັເທຉີາຓຂ ໃຈ ? 
                                    ກ. ແຏຌີໆ ຎະເຈບາຆຽຌ 
                                    ຂ. ຆຸຈຎະ າຆາຈບາຆຽຌ 
                                    . ຈບກໄຓ ຎະ າຆາຈບາຆຽຌ 
                                    ຄ.  ຘະກຸຌເຄຌິຂບຄຎະເຈບາຆຽຌ 
      4. ໆາຌຘາຓາຈບບກແຍຍເກຌກາຌໃນ ະແຌຌແຍຍຕ ຍຕກິໄຈ ກັແຍຍ ? 
           ກ.  5 ແຍຍ     ຂ. 4 ແຍຍ       .  3 ແຍຍ      ຄ. 2 ແຍຍ 
      5. ະເກຈີນງຄັຂຶ ຌ, ຊ າຓນີ ກັກາຌໃຌກາຌຘຄັເກຈ 
            ກ. ເປຈັໃນ ກາຌຘບຌຂບຄ ໄຈ ຓກີາຌຎັຍຎໆຽຌແຉໆຖະໄຖງະ 
            ຂ. ເປຈັໃນ  ເປາົຓຂີ ຓ ຌຍົຊ ທຌຈ ີ
            . ເປຈັໃນ  ເປາົໄຈ ຓກີາຌຎັຍຎຸຄກາຌຘບຌຂບຄຉຌົເບຄຈຂີຶ ຌ 
            ຄ.  ຆໆທງໃນ ໄຈ ຂ ຓ ຌໃຌຘະຊາຌະກາຌຉໆາຄດໆາຄແ ຄິ. 

ຘະນ ຸຍ 
ກາຌຘ າຄຂ ຘບຍໃນ ຓຸີຌຌະຑາຍເຎັຌກາຌຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ຄັຏ ຘບຌ ແຖະ ຏ ປຽຌໄຈ ຐຶກດໆາຄຓຎີະຘຈິຑິາຍຏ ຘ າຄຂ  
ຘບຍຉ ບຄຓຸີຌຘຓົຍຈັຈັໆ ຄຌີ : 
                   1.ປ ກັຖກັຘະຌະຂບຄ າຊາຓີໆ ຈ ີ
                   2.ປ ທິຂີຽຌ າຊາຓ 
                   3.ປ ກັຆະຌຈິຂບຄ າຊາຓຉໆາຄ ( ໃຌ 6 ຖະຈຍັ ) 
                   4.ປ ກັປ ຍແຍຍຂບຄ າຊາຓຆະຌຈິຉໆາຄ 
                   5.ຐຶກຂຽຌ ແຖະ ຐຶກທິາຌ າຊາຓເຖ ບງ 
                   6.ຎັຍຎຸຄ າຊາຓໂຈງທິທີເິາະຂ ຘບຍ 
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ4 
 າຊາຓຉ ໆ ໄຎຌີ ທຈັຑຈຶຉກິ າາຄຈ າຌຘະຉຎັິຌງາຈ າຌໃຈແຈໆ ? 

1. ົໆ ຄຍບກຘ ຈີໆ ໃຆ ກາຌ າຌທຌນາເຌ ບີໆ ຂບຄປ ຍາຄໝ  ? 
2. ຌກັປຽຌຖກັເ ໆ ບຄຂບຄຌົບ ໆ ຌເຎັຌກາຌຏຈິກຈົຖະຍຽຍຌກັຘກຶຘາໃຌຓາຈຉາເີົໆ າໃຈ ? 
3. ົໆ ຄແຉໆຄກາຍກບຌ 8 ກໆຽທກຍັທຌັ  ? 
4. ຘຌິນ າຂ ໃຈຘ າຌັີໆ ຘຸຈຉາຓຂະຌຍົ າຌຽຓຎະເຑຌຖີາທ? 
5. ຘຌິຂ  5 ຓໃີທາຓແຌທໃຈ ົໆ ຄບະຍິາງໂຈງຘຄັເຂຍ ? 
6. າທ ແຈຄ ຓເີຄຌິດ ໆ  5000 ກຍີ, ແຓໆເບາົໃນ ບກີ 10.000 ກຍີ, ຊາຓທໆາ: າທ ແຈຄຓເີຄຌິເົໆ າໃຈ ? 
7. ຖຓົແຓໆຌນງຄັ ? ົໆ ຄຍບກຎະໂນງຈ ແຖະ ໂຈຂບຄຖຓົຓາ ແຌທຖະ 3 ຂ  ? 
8.  19 X 30= 570  ເຖກ 5 ຓໆີາເົໆ າໃຈ ? 
9. ຖ າເຖ ໆ ບຄ ແຖະ ຖະບຌຓີທາຓແຉກຉໆາຄກຌັໃຌແຄໆໃຈ ? 
10. ຈຸຎະຘຄົີໆ ຘ າຌັີໆ ຘຸຈຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາແຓໆຌຂ ໃຈ ? 
11. ນບຄໜ າຄງາທ 9 ຓ, ກທ າຄ 6 ຓ, ຘ ຄ 6 ຓ ; ະຉຈິຐານ ບຄ 4 ຈ າຌ wallper ຂະໜາຈ 11/2X2 ະ

ຉ ບຄໃຆ  wallper ກັແຏໆຌ ? 
12. ໃຍຑ ຈຎຽຍເໝ ບຌຘໆທຌໃຈຂບຄເປ ບຌ ? 
13. ົໆ ຄທິາຌຂ ຘບຍເຘຄັຉ ໆ ໄຎຌີ ຉາຓນ ກັກາຌຘ າຄຂ ຘບຍີໆ ໄຈ ຘກຶຘາໄຎແຖ ທ ? 
14. ຎະເຈໄດ ໆ າຄຈິໃຈຂບຄຎະເຈຖາທ ? 
15. ຘຌິ າີໆ ຘົໆ ຄບບກຓຖີາງໄຈ ໃນ ແກໆຎະເຈຖາທນ າງີໆ ຘຸຈ   ບຌັໃຈ ? 
16. ບາາຌ ຌັະທໄີຆ ແນທຌຑະຌັ ບບກຂ ຘບຍຓຏີ ໄຈ ະແຌຌຖຄົໄຎຌົເຊຄິຘ ຌ, ກຄົກຍັຖກັຘະຌະ 

ແຍຍຈົຘບຍີໆ ຈຂີ ໃຈ ? 
17. ເຎັຌນງຄັຌົີໆ ປ ກຈົໝາງິໆ ຄໄຈ ຎຽຍຌົີໆ ຍ ໆ ປ  ? 
18. ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົຆະຌຈິໃຈຓຖີກັຘະຌະເໜ ບຌແຑຈທຌິຈິໄຘຑະງາຈ ? 
19. ຊາ າຖາງຎໆາໄຓ ໝຈົ ຎະເຈຖາທເປາົະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
20. ເຎັຌນງຄັຉົ ຌໄຓ ໃຌເຂຈໝາທິໆ ຄຎໆົຄໃຍຑ ບຓກຌັ ? 
21. ທາຓບໆບຌຆ ບງຓໆທຌຆ ໆ ຌຂບຄຈຌົຉຂີຶ ຌກຍັນງຄັ ? 
22.  ກາຌປຍັຆ ເ ໆ ບຄຂບຄາກຌົຂີ ຖກັຏຈິກຈົໝາງໃຌຓາຈຉາເີົໆ າໃຈ ? 
23. ໆາຌເນຌັຑ ບຓ ນ   ຍ ໆ ຉ ໆ ຎະເຈຈົຖບຄຖະເຍຈີຎະຖາຓາຌ  ? ົໆ ຄໃນ ເນຈຏຌົ ? 
24. ຓເີຌ ບີໆ ຌາ 5 ໄຖໆ ໃນ ຂຽຌໂຄກາຌທໆາຎ ກຑ ຈຆະຌຈິໃຈ ິໆ ຄະໄຈ ປຍັຏຌົຎະໂນງຈນ າງີໆ ຘຸຈ? 
25. ຊາຎ ກໝາກຓໆທຄໃຌກະຉໆາ ະຓຖີກັຘະຌະແຌທໃຈ ? 
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ຍຈົ ີ5  
ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຉໆຖະຂ  

1.ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຄີກໆຸຓ 
          ເຎັຌຂ ຘບຍີໆ ໃຆ ທຈັເຑ ໆ ບຘະນ ຸຍ ນ   ຉຈັຘຌິທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌເຑ ໆ ບ າແຌກທໆາຏ ໆ ໃຈເກັໆ ຄ 
ກທໆາກຌັໂຈງຎຽຍຽຍກຍັຌົບ ໆ ຌໃຌກໆຸຓີໆ ເປຈັກາຌຈົຘບຍຈ ທງກຌັ. ຂ ຘບຍແຍຍຌີ ແຓໆຌໃຆ ທຈັເຓ  ໆ ບຘິ ຌຘຸຈ
ກາຌປຽຌໃຌທຆິາຌັ ຌເຆັໆ ຌ: ຘບຍ າງຑາກ ນ   າງຎີ 
         ຈຸຎະຘຄົແຓໆຌເຑ ໆ ບນາທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ຘບຍ, ບ າຌາຈ າແຌກ ແຖະ ຎະຘຈິຉຑິາຍຉທົຖທຄຂບຄຂ 
ຘບຍ. 

a. ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍຎະຖະໄຌ 
            ຂ ຘບຍີໆ ຌ າຓາທເິາະຉ ບຄຓຸີຌຖກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ : 

1. ເຎັຌຂ ຘບຍຎາຖະໄຌແຍຍເຖ ບກຉບຍ 
2. ແຉໆຖະຂ ຓີ າຌທຌຉທົເຖ ບກເົໆ າກຌັ 
3. ຓີ າຉບຍຊ ກຂ ຖະໜຶໆ ຄ າຉບຍ 
4. ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌຊາຉບຍຊ ກໃນ ເຉຓັ ແຖະ ຉບຍຏຈິໃນ  0 
5. ເຎັຌຂ ຘບຍ າງຑາກປຽຌ  ນ   າງຎີປຽຌ 
 ເກັຌກິກາຌແຍໆຄກໆຸຓີໆ ຌ າໃຆ ໃຌກາຌທເິາະຂ ຘບຍ : 

1. ເກັຌກິ 50% ( ແຍໆຄກໆຸຓຘຸ ຄ ກໆຸຓຉ ໆ າເົໆ າກຌັ ) 
2. ເກັຌກິ 33% ( ແຍໆຄກໆຸຓຘ ຄ-ຉ ໆ າກໆຸຓຖະ 33% ) 
3. ເກັຌກິ 27% ແຍໆຄກໆຸຓຘ ຄ-ຉ ໆ າກໆຸຓຖະ 27%) 

ກາຌໃຆ ເກັຌກິໃຌກາຌທເິາະຍ ໆ ຓກີຈົີໆ ແຌໆຌບຌຉາງຉທົເຆິໆ ຄເງີຎະຉຍິຈັກຌັເຆັໆ ຌ:  
- ຊາຓຌີກັປຽຌ 1 ນບຄໃນ ໃຆ ເກັຌກິ 50% 
- ຊາຓຌີກັປຽຌ 2 ນບຄໃນ ໃຆ ເກັຌກິ 33% 
- ຊາຓຌີກັປຽຌ 100 ຌົຂຶ ຌໄຎໃນ ໃຆ ເກັຌກິ 27% 

ຂັ ຌຉບຌໃຌກາຌທເິາະຂ ຘບຍ 
1. ກທຈເ ງ າຌທຌ າຉບຍ ແຖະ ໃນ ະແຌຌ 
2. ຖຽຄເ ງ າຉບຍຂບຄຌກັປຽຌາກະແຌຌຘ ຄຘຸຈນາະແຌຌຉ ໆ າຘຸຈ 
3. ແຍໆຄເ ງ າຉບຍບບກເຎັຌ 2 ກໆຸຓ : ກໆຸຓີໆ ໄຈ ະແຌຌຘ ຄຘຸຈ ( ກໆຸຓຘ ຄ) ແຖະ ກໆຸຓີໆ ໄຈ ະແຌຌຉ ໆ າ 

( ກໆຸຓຉ ໆ າ ) ຉາຓເກັຌກິີໆ ະຌ າຓາໃຆ ເຆັໆ ຌ : ກ ຖະຌຓີຌີກັປຽຌເຂົ າຘບຍ 80 ຌົໃຆ ເກັຌກິ 33% 
ະໄຈ  

 າຌທຌຌກັປຽຌໃຌກໆຸຓຘ ຄ 26
100

8033


 ຌົ 
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 າຌທຌຌກັປຽຌໃຌກໆຸຓຘ ຄ 26 ຌົ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ 26 ຌົ 
         ຘະຌັ ຌເທຖາຌ າຓາທເິາະກ ໆ ຉ ບຄຌຍັເບາົແຉໆເຄິຖຄົຖໆຸຓຌົ 26 ໃຍ ແຓໆຌ ກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ຌຍັແຉໆຖໆຸຓຂຶ ຌເຄິ 
26 ໃຍ ຘໆທຌີໆ ເນ  ບເບາົບບກຍ ຉ ບຄຌ າຓາທເິາະ 
     4.ເບາົເ ງ າຉບຍໃຌກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າີໆ ເຖ ບກຓາໂຈງເບາົເ ງ າຉບຍຂບຄກໆຸຓຘ ຄຂຶ ຌຓາເ ໆ ບຖະຌົ 
ແຖ ທເຍິໆ ຄທໆາຌກັປຽຌເຖ ບກຂ ໃຈ, ເປຈັແຍຍ ຈຽທຌົຓຈົຸກຂ  ແຖະ ຍົຸກຌົຂບຄກໆຸຓຘ ຄແຖ ທຖທຓທາຓຊີໆ
ໃຌແຉໆຖະຉທົເຖ ບກຂບຄແຉໆຖະຂ , ກໆຸຓຉ ໆ າກ ໆ ຎະຉຍິຈັເຆັໆ ຌຈຽທກຌັ. 
ຉທົດໆາຄ  ຉາຉະຖາຄຘະແຈຄທາຓຊີໆ ຂບຄຉທົເຖ ບກແຉໆຖະຉທົຂບຄຌກັປຽຌ ກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ 

ຂ  ີ ຉທົເຖ ບກ ກໆຸຓຘ ຄ ( 26) ກໆຸຓຉ ໆ າ ( 26) 
 
       
           1  

ກ 
 
ຂ 
 
() 
 
 
ຄ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

5.າກຉທົເຖກີໆ ໄຈ ໃຌຂ  4 ຌ າຓາ າຌທຌໆາຂບຄທາຓງາກຄໆາງ, ບ າຌາຈ າແຌກ ແຖະ ຎະຘຈິຑິາຍຂບຄຉທົ      
    ຖທຄເຎັຌຖາງຂ  ເຆິໆ ຄະຘະເໜຘີ ຈຉໆາຄໃຌຂ ຉ ໆ ໄຎຌີ  : 
6. ຉີທາຓໝາງຏຌົກາຌທເິາະຂ ຘບຍ 
ກາຌ າຌທຌໆາທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ຘບຍ 

                     ຘ ຈທາຓງາກຄໆາງ 
N

LH
p

2


  

                                           P  ໆາທາຓງາກ 
                                          H   າຌທຌຌກັປຽຌກໆຸຓຘ ຄີໆ ເຖ ບກຉທົເຖ ບກຌັ ຌ 
                                           L   າຌທຌຌກັປຽຌກໆຸຓຉ ໆ າີໆ ເຖ ບກຉທົເຖ ບກຌັ ຌ 
                                           N   າຌທຌຌກັປຽຌໃຌກໆຸຓຘ ຄ ນ   ກໆຸຓຉ ໆ າ 
                 ເກຌີໆ ໃຆ ໃຌກາຌຉຈັຘຌິຖະຈຍັທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ຘບຍ 

ຖະຈຍັທາຓງາກຄໆາງ P ກາຌຉີທາຓໝາງ 
0,81 – 1  
0,61 – 0,80 
0,40 – 0,60 
0,20 – 0,59 

0,00 – 0,19  

ຄໆາງນ າງ 
ຂ ບຌຂ າຄຄໆາງ 
ຎາຌກາຄ 
ຂ ບຌຂ າຄງາກ 
ງາກນ າງ 
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                               ກາຌ າຌທຌໆາຂບຄບ າຌາຈ າແຌກຂບຄຂ ຘບຍ 

                                ຘ ຈ  
N

LH
r


  

                              r  ແຓໆຌບ າຌາຈ າແຌກຂບຄຂ ຘບຍ 
  ເກຌີໆ ໃຆ ເຂົ າໃຌກາຌຉຈັຘຌິໆາບ າຌາຈ າແຌກີໆ ເຎັຌ າຌທຌຂບຄຂ ຘບຍ 

                          
 ກາຌ າຌທຌນາຎະຘຈິຉຑິາຍຂບຄຉທົຖທຄ 
ໃນ ເຍິໆ ຄໆາ P ແຖະ  r ຂບຄຉທົຖທຄ 
            ຊາ 05,0p  ແຖະ   r ເຎັຌໆາຖຍົ ( - ) ຊ ທໆາເຎັຌຉທົຖທຄີໆ ຓຎີະຘຈິຉຑິາຍ ຊາຍ ໆ ໄຈ ຉາຓເກຌຌີ ຉທົ
ຖທຄທຌຎັຍຎຸຄໃໝໆ 
ຘະນ ຸຍແຖ ທທໆາ: 
     ກາຌ າຌທຌນາໆາທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ບ າຌາຈ າແຌກຂບຄຂ ຘບຍແຉໆຖະຂ ຘບຍຌັ ຌແຓໆຌໃນ ເບາົໆາ H  
ແຖະ  L ຂບຄຉທົເຖ ບກຊ ກ. 
     ຂ ຘບຍີໆ ໃຆ ໄຈ ຉ ບຄເຍິໆ ຄໆາ P ແຖະ  r  ຂບຄຉທົຊ ກ  : P = 0,20 – 0,80 ແຖະ r =0,20 ຂຶ ຌໄຎ 

 ຉທົດໆາຄ :   ທຆິາະຌຈິຘາຈນ ບຄ ຓ 4 ໂປຄປຽຌຓຈັະງຓົຉົ ຌກະຆະ  າຌທຌຌກັປຽຌຄັໝຈົ 80 ຌົ, ທເິາະ
ໂຈງຌ າໃຆ ເກັຌກິ 33%  າຌທຌຌກັປຽຌກໆຸຓຘ ຄ 26 ຌົ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ 26 ຌົ 

ຂ  ຉທົເຖ ບກ H L P r ຉີທາຓໝາງ 
 
 
1 

ກ 
(ຂ) 
 
ຄ 

4 
15 
6 
1 

2 
9 
8 
7 

0,11 
0,46 
0,26 
0,15 

0,07 
0,23 
-0,07 
-0,23 

ຂ ຘບຍຌີ ໃຆ ໄຈ  
ທາຓງາກຄໆາງຎາຌກາຄ 

ບ າຌາຈ າແຌກຂ ບຌຂ າຄຉ ໆ າ 
ທຌຎັຍຎຸຄຉທົຖທຄຂ  ກ 

 
 
 
2 

(ກ) 
ຂ 
 

20 
2 
1 

5 
7 
8 

0,48 
0,17 
0,17 

0,38 
-0,19 
-0,26 

ຂ ຘບຍຌີ ໃຆ ໄຈ  
ຎາຌກາຄ 

ບ າຌາຈ າແຌກຂ ບຌຂ າຄຉ ໆ າ 

ໆາບ າຌາຈ າແຌກ r ກາຌຉີທາຓໝາງ 
0 
0,01 – 0,19 
0,20 – 0,39 
0,40 – 0,59 

0,60 – 0,79 

 

0,80 – 0,99 

1  

ຍ ໆ ຓບີ າຌາຈ າແຌກ 
ບ າຌາຈ າແຌກຉ ໆ າ 
ບ າຌາຈ າແຌກຂ ບຌຂ າຄຉ ໆ າ 
ບ າຌາຈ າແຌກຎາຌກາຄ 
ບ າຌາຈ າແຌກຂ ບຌຂ າຄຘ ຄ 
ບ າຌາຈ າແຌກຘ ຄ 
ບ າຌາຈ າແຌກຘ ຄນ າງ 
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ຄ 3 6 0,17 -0,11 ຉທົຖທຄຈຸີກຉທົ 
 

 
 
3 

ກ 
ຂ 

() 
ຄ 

6 
5 
5 
10 

6 
10 
8 
2 

0,23 
0,28 
0,25 
0,25 

0 
-0,19 
-0,11 
0,30 

 
ຂ ຘບຍຌີ ໃຆ ຍ ໆ ໄຈ  

 
 
 

 
 
4 

ກ 
ຂ 
 
(ຄ) 

1 
5 
2 
18 

5 
2 
9 
10 

0,11 
0,13 
0,21 
0,53 

-0,15 
0,11 

-0,26 
0,30 

ຂ ຘບຍຌີ ໃຆ ໄຈ  
ຎາຌກາຄ 

ບ າຌາຈ າແຌກຂ ບຌຂ າຄຉ ໆ າ 
ທຌຎັຍຎຸຄຉທົຖທຄຂ  ຂ 

 
 
b.ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 
    ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌງຄັຄົໃຆ ໆາທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ບ າຌາຈ າແຌກເໜ ບຌກຍັແຍຍຈົຘບຍ
ເຖ ບກຉບຍ ຓຘີ ຈກາຌ າຌທຌໆາທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ບ າຌາຈ າແຌກຈັໆ ຄຌີ : 

             ທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ຘບຍ  
 minmax

min

2

2

XXN

NXss
p LU

E





 
            ບ າຌາຈ າແຌກຂບຄຂ ຘບຍ  
 
                                             EP  ແຌໆາທາຓງາກຄໆາງ 
                                             Us  ແຌ ຏຌົຖທຓຂບຄະແຌຌກໆຸຓເກັໆ ຄ 
                                             Ls   ແຌ ຏຌົຖທຓຂບຄະແຌຌກໆຸຓບໆບຌ 
                                             N  ແຌ  າຌທຌຏ ໆ ເຂົ າຘບຍຂບຄກໆຸຓເກັໆ ຄ ນ   ກໆຸຓບໆບຌ 
                                            maxX ແຌ ະແຌຌີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ຘ ຄຘຸຈ 
                                            

min
X  ແຌ ະແຌຌີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ຉ ໆ າຘຸຈ 

                                             D    ແຌ ບ າຌາຈ າແຌກ 
  ຉທົດໆາຄ: ແຍຍຈົຘບຍບຈັຉະໄຌຘະຍຍັໜຶໆ ຄນ ຄັາກີໆ ຌ າໄຎຈົຘບຍ ແຖະ ກທຈໃນ ະແຌຌແຖ ທິໆ ຄເປຈັກາຌ
ແຍໆຄຌກັປຽຌບບກເຎັຌ 2 ກໆຸຓ  ກໆຸຓເກັໆ ຄ ແຖະ ກໆຸຓບບໆຌ ຈ ທງເກັຌກິ 25% າກຂ ຓ ຌໃຌຉາຉະຖາຄຂ າຄຖໆຸຓຌີ 
ເຎັຌະແຌຌຂບຄຂ ຘບຍ ີ1 ( ຆຶໆ ຄຓີະແຌຌເຉຓັເົໆ າກຍັ 5 ະແຌຌ )  ົໆ ຄຆບກນາໆາ ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ 
ບ າຌາຈ າແຌກ 
 
 
 
 
 
 

 minmax XXN

ss
D LU
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ະແຌຌ ກໆຸຓເກັໆ ຄ  ະແຌຌ ກໆຸຓບໆບຌ 

x  f  fx   x  f  fx  
5 3 15  5 0 0 
4 5 20  4 1 4 
3 2 6  3 3 9 
2 0 0  2 5 10 
1 0 0  1 0 0 
0 0 0  0 1 0 

ຖທຓ 10 41      ຖທຓ     10     23 
 
                                           
 
     
 
 

 
 

ຂ ຘບຍບຈັຉະໄຌຂ  ີ1 ຓໆີາທາຓງາກຄໆາງເົໆ າກຍັ 0.64 
 
 
 
 
 
 

ຂ ຘບຍບຈັຉະໄຌຂ  ີ1 ຓໆີາບ າຌາຈ າແຌກເົໆ າກຍັ 0.36 
       ກາຌແຎທາຓໝາງ ກາຌແຎທາຓໝາງໆາທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ໆາບ າຌາຈ າແຌກຂບຄຂ ຘບຍບຈັຉະໄຌະໃຆ  
      ນ ກັກາຌເຆັໆ ຌຈຽທກຌັກຍັກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ. 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

64.0

100

64

05102

01022341

2

2

minmax

min















XXN

NXss
p LU

E

 

 

36.0

50

18

0510

2341

minmax















XXN

ss
D LU
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2.ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຄີເກຌ 
    ແຍຍຈົຘບຍແຍຍບຄີເກຌແຓໆຌຓີຈຸຎະຘຄົເຑ ໆ ບປຍັປ ທໆານ ຄັາກີໆ ຓກີາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຖ ທຏ ໆ ປຽຌຓກີາຌ 
ຎໆຽຌແຎຄ ນ   ຍ ໆ , ເຎັຌແຌທໃຈ, ຈຂີຶ ຌ, ນ    ເກົໆ າ ນ   ຂີ ປ າງຖຄົ. 

 ຂັ ຌຉບຌໃຌກາຌທເິາະແຍຍຈົຘບຍແຍຍບຄີເກຌ 
1. ຘບຍກໆບຌຓກີາຌປຽຌກາຌຘບຌ ( pretest ) ໂຈງຘບຍຉາຓຈຸຎະຘຄົຂບຄຍຈົີໆ ເຌັ ຌຈ າຌຑຈຶຉກິ າຸກ

ຂ . 
2. ຘບຍນ ຄັຓກີາຌປຽຌກາຌຘບຌແຖ ທ  ( Post test) ໂຈງໃຆ ແຍຍຈົຘບຍຆຸຈຈຽທກຌັກຍັແຍຍຈົ

ຘບຍກໆບຌຓກີາຌປຽຌກາຌຘບຌ. 
3. ຌ າເບາົຏຌົກາຌຘບຍຄັຘບຄັ ຄຓາຎຽຍຽຍກຌັເຑ ໆ ບເຍິໆ ຄທໆາຌກັປຽຌຓີທາຓປ ເຑີໆ ຓຂຶ ຌຑຽຄໃຈໂຈງຌ າ

ເບາົຂ ຓ ຌຓາ າຌທຌນາໆາຈຈັຘະຌີທາຓໄທຂບຄຂ ຘບຍ ( sensitivity to instructional effect ) “ 
s “ ໂຈງໃຆ ຘ ຈຈັໆ ຄຌີ  : 

                                    
T

RR
s BA   

                               ເຆິໆ ຄ S ແຓໆຌຈຈັຘະຌີທາຓໄທຂບຄຂ ຘບຍ 
                                    AR  ແຓໆຌ າຌທຌຌກັປຽຌີໆ ເປຈັຂ ຘບຍຂ ຌ ັ ຌຊ ກນ ຄັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                                   BR    ແຓໆຌ າຌທຌຌກັປຽຌີໆ ເປຈັຂ ຘບຍຂ ຌ ັ ຌຊ ກກໆບຌກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                                   T      ແຓໆຌ າຌທຌຌກັປຽຌຄັຓຈົີໆ ເຂົ າຘບຍກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັ 
ໆາ S ີໆ  າຌທຌໄຈ ຉ ບຄດ ໆ ໃຌຖະນທໆາຄ -1 ເຊຄິ 1  
ຂ ຘບຍີໆ ຓໆີາ S ເຎັຌ າຌທຌຍທກ ນ   ຓໆີາຘ ຄຘະແຈຄເຎັຌຂ ຘບຍີໆ ຓີທາຓໄທຉ ໆ ຏຌົກາຌປຽຌກາຌຘບຌຘ ຄ 

 ເກຌີໆ ໃຆ ໃຌກາຌຉຈັຘຌິໆາຈຈັຘະຌີທາຓໄທຂບຄຂ ຘບຍຓຈີັໆ ຄຌີ  
  

S ຖກັຘະຌະຂ ຘບຍ 
1 
0,80 – 0,99 
0,60 – 0,79 
0,40 – 0,59 
0,20 – 0,39 
0,01 – 0,19 
-1 ນາ 0  

ຈນີ າງ 
ຈ ີ
ຂ ບຌຂ າຄຈ ີ
ຈຎີາຌກາຄ 
ຑ ໃຆ ໄຈ  
ຍ ໆ ຈ ີ
ໃຆ ຍ ໆ ໄຈ  

 
 
 
 
 



53 
 

 
ຉທົດໆາຄ: ຉາຉະຖາຄກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຄີເກຌໂຈງທິນີາໆາ S ທຆິາເຓຆີັ ຌ ຓ 3  າຌທຌຌກັປຽຌຘບຍ
ກໆບຌຘບຌ ແຖະ ນ ຄັຘບຌ 40 ຌົ. 

 
 ຂ  ີ

 າຌທຌຏ ໆ ຉບຍຊ ກ 
T

RR
s BA   ຉີທາຓໝາງຂບຄຂ ຘບຍ 

ກໆບຌປຽຌ BR  ນ ຄັປຽຌ AR  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0 
10 
5 
20 
10 
30 
0 
10 
20 
5 

40 
40 
40 
40 
20 
30 
0 
15 
10 
35 

1 
0,75 
0,87 
0,5 
0,25 

0 
0 

0,12 
-0,25 
0,75 

ຈນີ າງ 
ຂ ບຄຂ າຄຈ ີ

ຈ ີ
ຎາຌກາຄ 
ຑ ໃຆ ໄຈ  
ໃຆ ຍ ໆ ໄຈ  
ໃຆ ຍ ໆ ໄຈ  
ຍ ໆ ຈ ີ

ໃຆ ຍ ໆ ໄຈ  
ຂ ບຌຂ າຄຈ ີ
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ5 

ໃຌກາຌຘບຍເຘຄັທຆິາທິະງາຘາຈຂບຄຌກັປຽຌ 112 ຌົ ຌ າຏຌົຓາທເິາະໂຈງໃຆ ເກັຌກິ 27% ຏຌົກາຌເຖ ບກ
ແຉໆຖະຉທົເຖ ບກຂບຄຌກັປຽຌກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ ໄຈ ຏຌົຈັໆ ຄຉາຉະຖາຄຖໆຸຓຌີ : 

ຂ  ີ ຉທົເຖ ບກ ກໆຸຓຘ ຄ ກໆຸຓຉ ໆ າ P r ບະຍິາງຏຌົ 
1. ກ 

ຂ 
 
(ຄ ) 
 
ຘ 

1 
0 
1 
26 
2 
- 

3 
3 
2 
19 
3 
- 

   

2. (ກ) 
ຂ 
 
ຄ 
 
ຘ 

22 
1 
3 
2 
2 
- 

14 
4 
3 
6 
3 
- 

   

3. ກ 
ຂ 

() 
ຄ 
 
ຘ 

0 
2 
19 
7 
1 
1 

0 
7 
13 
6 
4 
- 

   

4. ກ 
(ຂ) 
 
ຄ 
 
ຘ 

2 
28 
0 
0 
0 
- 

4 
20 
3 
2 
1 
- 

   

5. ກ 
ຂ 
 
ຄ 

() 
ຘ 

2 
1 
3 
9 
15 
- 

3 
3 
4 
12 
8 
- 

   

6. ກ 
ຂ 

- 
3 

2 
2 
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() 
ຄ 
 
ຘ 

20 
4 
3 
- 

18 
5 
- 
- 

 
ຌກັປຽຌ 35 ຌົ ເຂົ າຘບຍເຘຄັກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັຘບຍເຘຄັຄັ 2 ັ ຄແຖ ທຌ າຓາຌຍັ າຌທຌຌົີໆ ຉບຍຊ ກໄຈ ຈັໆ ຄຌີ  

ຂ  ກໆບຌຘບຍເຘຄັ ນ ຄັຘບຍເຘຄັ S 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

2 
5 
7 
0 
1 

34 
3 
32 
0 
8 

28 
30 
35 
33 
7 
35 
22 
6 
20 
15 

 

 
  ົໆ ຄແຎທາຓໝາງຂ ຘບຍເຘຄັ ີ1 – 10 
ຂ ຘບຍເຘຄັຂ ໃຈແຈໆີໆ ໃຆ ໄຈ  ? 
ຂ ຘບຍເຘຄັຂ ໃຈີໆ ຈີີໆ ຘຸຈ ? 
ຂ ຘບຍເຘຄັຂ ໃຈຄໆາງີໆ ຘຸຈ ? 
ຂ ຘບຍເຘຄັຂ ໃຈງາກີໆ ຘຸຈ ? 
ຂ ຘບຍເຘຄັຂ ໃຈີໆ ຏຈິຑາຈ ? 
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ຍຈົ ີ6 
ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 

6.1 ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ. 
    ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຓຈີັໆ ຄຌີ : 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌ ແຖະ  ຓໂີບກາຈກທຈ ຌ ຍົທຌ ຌ ແຖະ ົ ຌຈຶກໆຽທກຍັຂະຍທຌກາຌປຽຌ-        
           ກາຌຘບຌ. 
        -  ເຑ ໆ ບຆໆທງ ົ ຌຑຍົທໆາ ທິຘີບຌໃຈຈ ີແຖະ ບຸຎະກບຌໃຈຈ ີແຖ ທຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌຍກາຌຘບຌໃນ ຈຂີຶ ຌ 
           ແຖະ ບບກແຍຍຏະຖຈິບຸຎະກບຌກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃນ ຈແີຈເໝາະກຍັທາຓຉ ບຄກາຌຂບຄ  
           ຏ ປຽຌ. 
        -  ເຑ ໆ ບຆໆທງ ໃຌກາຌເບາົໃໃຘໆເຊຄິທາຓແຉກຉໆາຄຂບຄຍຸກຌົ ແຖະ ແຍຍແຏຌກາຌປຽຌຂບຄຏ ປຽຌ. 
        - ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ຏ ປຽຌຘ າຌກຶທໆາ ທຽກຄາຌໃຈີໆ ເຂາົເ ົ າຘາຓາຈຎະຉຍິຈັໄຈ  ແຖະ ງຄັຓນີງຄັີໆ ະຉ ບຄ  
          ຎັຍຎຸຄໃນ ຈຂີຶ ຌ. 
        -  ເຑ ໆ ບໃນ ຏ ປຽຌເນຌັໄຈ ທາຓຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄກຌັຖະນທໆາຄທາຓຑະງາງາຓ ແຖະ ຏຌົຘ າເຖຈັ. 
        -  ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ຏ ປຽຌທາຄເຎົາໝາງຈ ທງຉຌົເບຄ ແຖະ ເປຈັໃນ ເຂາົເ ົ າຍຌັຖຸເຎົາໝາງຈັໆ ຄກໆາທ. 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ຏ ປຽຌ ປຽຌປ ດໆາຄເຎັຌເບກະຖາຈ ໂຈງຌ າໃຆ ແນ ໆ ຄຂ ຓ ຌີໆ ຓດີ ໆ  ແຖະ ປຽຌປ ຈ ທງຉຌົເບຄ. 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ຏ ປຽຌຉຖີາາ ຎະເຓຌີຉຌົເບຄຖທຓຄັຉຖີາາຖທຓໝ ໆ ບກີຈ ທງ. 
        - ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ຌກັປຽຌຘາຓາຈຎະຉຍິຈັໄຈ ຑາຖະຍຈົຍາຈນ າງຎະກາຌ ເຆັໆ ຌ: ເຎັຌຏ ປຽຌ, ຏ ຆໆທງ, ຏ ຎະ       
          ເຓຌີ ແຖະ ກທຈ ຌໃຌຂະຍທຌກາຌປ ໆ າປຽຌ. 
        -ເຑ ໆ ບໃນ ຏ ປຽຌ ຆ ໆ ຌຆຓົຉ ໆ ທາຓຘາຓາຈຑເິຘຈຂບຄກຌັ ແຖະ ກຌັງບຓປຍັຈຸບໆບຌ. 
        - ເຑ ໆ ບຑຈັະຌາົ ຌຈຶຖະຈຍັຘ ຄ ແຖະ ກັຘະກາຌແກ ຍຌັນາຂບຄຏ ປຽຌໃນ ຑົ ຌເຈັໆ ຌຂຶ ຌ. 
         - ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ຏ ປຽຌຘາຓາຈຎະຈຈິຘ າຄ ຏະຖຈິ ນ   ເປຈັຘິໆ ຄໃຈຘິໆ ຄໜຶໆ ຄ ແຖະ ໜ ຌໃຆ ຘິໆ ຄີໆ ປຽຌເຂົ າໃຌ   
            ຘະຊາຌະກາຌໃໝໆບກີຈ ທງ. 
6.2 ທິກີາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
     ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຎະກບຍຓກີາຌຎະເຓຌີຏຌົ ໃຌນທໆາຄກາຌປຽຌ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົນ ຄັກາຌປຽຌ 
ແຖະ ກາຌຉຖີາາຈຸຈ,ີ ຈຸບໆບຌ ຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົຖທຓຄັຏຌົຘ າເຖຈັຄັໝຈົຂບຄຌກັປຽຌໃຌນ ບຄປຽຌ. 
        ກາຌທຈັຏຌົໃຌຖະນທໆາຄກາຌປຽຌຘາຓາຈຈ າເຌຌີຈ ທງນ າງທິີ :  
6.2.1  ຘຄັເກຈ 
     ກາຌຘຄັເກຈແຓໆຌກາຌທຈັຏຌົກຈິະກ າຂບຄຌກັປຽຌ ແຖະ ຏຌົຘ າເຖຈັໃຈໜຶໆ ຄຖກັຘະຌະີໆ ຘ າຌັີໆ ຘຸຈ ແຓໆຌ
ກາຌທຈັຏຌົຎະຉຍິຈັຂບຄຌກັປຽຌ ໃຌຂະຌະີໆ ເຂາົເ ົ າຘ າຄຏຌົຄາຌ ນ   ຘະແຈຄກັຘະ ກາຌຘຄັເກຈະຆໆທງໃນ  
ຈ າເຌຌີກາຌຆໆທງເນ  ບ ແຖະ ຘົໆ ຄເຘຓີຌກັປຽຌ ແຉໆຖະຌົເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌຍຌັຖຸໄຈ ກັຘະ  ທຌເບາົໃໃຘໆເຎັຌຑິ
ເຘຈຉ ໆ ຎັຈໃຈ າຌຈິຉະຘາຈ ບາຖຓົຈິ ແຖະ ທຈັະຌາ າ ເຆິໆ ຄບາຈະເກຈີຂຶ ຌກຍັຂະຍທຌກາຌປຽຌຂບຄ
ຌກັປຽຌ. 
       ກາຌຘຄັເກຈຓີທາຓຘ າຌັນ າງ ເຑາະທໆາຓຌັຆໆທງໃນ  ປ ຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົ ແຖະ ຄັເຎັຌກັຘະຘະໜບຄ
ຂ ຓ ຌເຆິໆ ຄທິຎີະເຓຌີຏຌົແຍຍບ ໆ ຌ ຍ ໆ ຘາຓາຈຘະໜບຄໄຈ . 
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 ທິຘີຄັເກຈ 
-  າແຌກເນຈກາຌີໆ ຓີທາຓໝາງີໆ ະຘຄັເກຈ. 
- ຍຌັກຶເນຈກາຌີໆ ເກຈີຂຶ ຌຌັ ຌດໆາຄຑາທະທໄິຘ ເົໆ າີໆ ະເປຈັໄຈ . 
- ຘຌົະຌາກຍັຌກັປຽຌໃນ ເຎັຌຎົກກະຉິາຄຈ າຌກາຌຎະຑຈຶຂບຄເຂາົ ີໆ ເປາົຘຄັເກຈເນຌັໄຈ  ເຆິໆ ຄຆໆທງເນ  ບ

ໃນ ຌກັປຽຌຎັຍຎຸຄຑຈຶຉກິ າ ແຖະ ກາຌຎະຑຈຶຂບຄຉຌົ. 
- ເຌັ ຌກາຌຘຄັເກຈໃຘໆທາຓປ  ໃຌກາຌຑຈັະຌາຘະຉຎັິຌງາ ຈ າຌປໆາຄກາງ, ຈ າຌທາຓປ ຘກຶ ແຖະ ຈ າຌ

ຘຄັຓົຂບຄຌກັປຽຌ. 
- ຘ າຄແຍຍຒບຓຉຈິຉາຓໂຈງເຌັ ຌໃຘໆຖາງກາຌຉໆາຄ ີໆ  ຉ ບຄກາຌຘຄັເກຈ. 
- ຘຄັເກຈຌກັປຽຌ າຌທຌໜຶໆ ຄໃຌໄຖງະເທຖາໃຈໜຶໆ ຄ. 
- ເ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຘຄັເກຈຓີ ກາຌຍຌັກຶຉົ ຌຉ , ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ແຖະ ນທົຂ ຑົ ຌເຈັໆ ຌ. 

 ກາຌຍຌັກຶຉົ ຌຉ  
          ກາຌຍຌັກຶຉົ ຌຉ ແຓໆຌ ກາຌຑຌັຖະຌາາກກາຌຘຄັເກຈຌກັປຽຌ ເຆັໆ ຌທໆາ ຑຌັຖະຌາເນຈກາຌ ແຖະ 
ຑຈຶຉກິ າໂຈງນງ ເຑ ໆ ບເກຍັກ າຂ ຓ ຌ ເຆັໆ ຌ: ຑຌັຖະຌາຈ າຌຘຄັຓົ, ທາຓຆຌິເງີໃຌກາຌເປຈັທຽກ, ຖກັຘະຌະຂບຄ
ກາຌຓຘໆີທຌປໆທຓ, ທາຓປຍັຏຈິຆບຍ ນ   ກັຘະຉໆາຄ າຄຈ າຌກາຌປຽຌະຌຈິຘາຈ ນ   ທຆິາບ ໆ ຌ. 
ຉທົດໆາຄ               ແຍຍຒບຓຍຌັກຶຉົ ຌຉ  

ຆ ໆ  ຏ ຘຄັເກຈ…………………………………………………………………….. 
ຆ ໆ ຌກັປຽຌຏ ຊ ກຘຄັເກຈ………………………………………………………… 
ຘະຊາຌີໆ ຘຄັເກຈ……………………………………………………………… 
ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ຘຄັເກຈ………………………………………………………….. 
ຘິໆ ຄີໆ ຘຄັເກຈ…………………………………………………………………… 
 
ເນຈກາຌ ນ   ຑຈຶຉກິ າຂບຄຌກັປຽຌ ຂ ຘຄັເກຈ ນ   ທາຓຈຶທາຓເນຌັຂບຄ  
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

………………………………………. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
 

 

 ຘິໆ ຄີໆ ທຌເບາົໃໃຘໆເຓ ໆ ບເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຍຌັກຶຉົ ຌຉ  
- ົໆ ຄຑຌັຖະຌາເນຈກາຌໄຎໃຌາຄປ ຍຎະ າ ໂຈງຑຌັຖະຌາທໆາຓນີງຄັເກຈີຂຶ ຌ ນ ຄັາກຌັ ຌ ຶໆ ຄຂຽຌຂ ຘຄັ

ເກຈ ນ   ທາຓຈຶທາຓເນຌັ. 
-  ບາຈໃຆ ເທຖາຍຌັກຶຉົ ຌຉ  ເຓ  ໆ ບຌກັປຽຌເປຈັທຽກເຎັຌກໆຸຓ 
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 ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ 
          ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌແຓໆຌເ ໆ ບຄຓ ີໆ ໃຆ ໃຌກາຌຈົຍຌັກຶກທຈຘບຍຑຈຶຉກິ າ, ກັຘະຈັຘະຌະ 
ໆາ,ີ ກາຌເຂົ າປໆທຓປຽຌ ນ   ກາຌຂາຈປຽຌ ຊານາກທໆາເປາົຌ າໃຆ ເຎັຌຎົກກະຉແິຖ ທເປາົະໄຈ ຂ ຓ ຌຉໆາຄກໆຽທ
ກຍັຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົ ເຑ ໆ ບຌ າໃຆ ເຂົ າໃຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຌຂັ ຌຉ ໆ ໄຎ. 

ຉທົດໆາຄ         ກາຌໃຆ ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ 
ທຆິາ ທິະງາຘາຈ າຓະຆາຈ 
ນທົຂ  ຓາຈຘາຌ ແຖະ ຌ າໝກັ 
ຆັ ຌປຽຌ ຓ 2  
                      ຊາໄຈ ໃນ ໝາງ (  ) ຊາຍ ໆ ໄຈ ໃນ ໝາງ ( X )  

ຖາງຆ ໆ ຌກັປຽຌ ຍບກທາຓໝາງ 
ຂບຄຓທຌຘາຌຌ າໝກັ 

ຍບກນທົໜໆທງຂບຄ 
ຓທຌຘາຌຌ າໝກັ 

ຍບກກາຌຑທົຑຌັ 
ຂບຄຓທຌຘາຌຌ າໜກັ 

ເຖ ບກໃຆ ເ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌ 
ທຈັຓທຌຘາຌຌ າໝກັ 

1.ຌ. ໂຑຘ ີ
2.ຌ. ທຽຄແກ ທ 
3.  ບຄແກ ທ 
4.. ບຸຈິ 

    

 ຘິໆ ຄີໆ ທຌເບາົໃໃຘໆ ເທຖາຘ າຄແຍຍຒບຓ ແຍຍກທຈຘບຍຉາຓຖາງກາຌ 
- ຉ ບຄບຄີໃຘໆຈຸຎະຘຄົຂບຄຍຈົປຽຌ ນ   ນທົຂ ຂບຄຍຈົປຽຌ 
- ຉ ບຄຖະຍຸຆັ ຌປຽຌ ນ   ນບຄປຽຌຆ ໆ ຌກັປຽຌ, ທຌັ ີແຖະ ກຈິະກ າີໆ ຉຈິຉາຓ. 
- ແຉໆຖະເຌ ບໃຌ ນ   ນທົຂ ຉ ບຄະແ ຄຆຈັເຌທຌນ ກີເທັ ຌຘິໆ ຄຖທຓຉ ບຄເຎັຌຈຸຘະເຑາະ. 
- ບໆາຌແຖ ທເຂົ າໃຄໆາງຘາຓາຈເຎັຌຍໆບຌບຄີຂບຄ ໃຌກາຌຘຌົະຌາກຍັຌກັປຽຌ ນ   ກຍັຏ ຎົກບຄ. 
- ເຓ  ໆ ບເຌ ບໃຌ ນ   ນທົຂ ເຎັຌີໆ ເຂົ າໃຂບຄຌກັປຽຌແຖ ທ ແຍຍກທຈຘບຍຉາຓຖາງກາຌກ ຌ າໄຎໃຆ ໃຌກາຌ

ທຈັຏຌົເບຄ ນ   ກາຌທຈັຏຌົຈ ທງເຑ ໆ ບຌ 
- ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌເຎັຌແຒຓເຆິໆ ຄເຎັຌຎະໂນງຈຘ າຖຍັກາຌຎະເຓຌີຏຌົ າງຑາກປຽຌ ນ   ຎີປຽຌ. 

6.2.2 ກາຌຎະຆຸຓຘຌົະຌາ 
      ກາຌຘຌົະຌາແຖກຎໆຽຌ ແຖະ ກາຌຘຌົະຌາຖະນທໆາຄ  ແຖະ ຌກັປຽຌຂບຄເຂາົເ ົ າຏໆາຌກາຌຎະຉຍິຈັໜ າ
ີໆ ກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌະເປຈັໃນ ເຂາົໃປ ທໆາເຂາົປ ຘກຶແຌທໃຈ ? ຈຶ ແຖະ ປ ແຌທໃຈ ? 
     ກາຌຎະຆຸຓແຖກຎໆຽຌທາຓຈຶທາຓເນຌັ ະຆໆທງງກົຖະຈຍັກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌຂະນງາງທາຓຈິ 
ແຖະ ແຖກຎໆຽຌ ຍຈົປຽຌ ຏໆາຌກາຌຉັ ຄ າຊາຓ ແຖະ ຉບຍ າຊາຓ. 

 ຂ ແຌະຌ າໃຌກາຌຎະຆຸຓຘຌົະຌາ 
- ຌັໆ ຄຽຄຂ າຄຌກັປຽຌ ຈ າເຌຌີທຽກຄາຌຂບຄເຂາົເ ົ າ. 
- ຊາຓຌກັປຽຌຈ ທງ າຊາຓຎາງເຎີຈ ເຆິໆ ຄເຎັຌກາຌຆຸກງ ໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ເທົ າເຊຄິທຽກຄາຌຂບຄເຂາົເ ົ າ. 
- ໃຌເທຖາຉັ ຄ າຊາຓຉ ບຄຎະໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ົ ຌຈຶ 10 ຌາ ີດໆາຄໜ ບງຍ ໆ ເຖັໆ ຄທຄເບາົ າຉບຍາກ

ຌກັປຽຌ ຊາຍ ໆ ໄຈ ຉ ບຄຊາຓ ຌ ແຖະ ຑະງາງາຓຊາຓທໆາ ເ ົ າຈຶແຌທໃຈ ? 
- ຉ ບຄຍຌັກຶຘິໆ ຄີໆ ໄຈ ຘຌົະຌາໃຌກາຌຎະຆຸຓ ແຖະ ເກຍັກ າປກັຘາຍຈົຍຌັກຶນ ຄັາກຎະຆຸຓແຖ ທ ບາຈ

ເຑີໆ ຓເຉຓີຖາງຖະບຽຈ ຉ ໆ ຓເຑ ໆ ບຌ າໃຆ  ແຖະ ຑຈັະຌາໃຌຉ ໆ ໜ າ. 
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ຉທົດໆາຄ          ກາຌຎະຆຸຓຘຌົະຌາກຍັຌກັປຽຌນ າງຌົ 
            ເປາົປ ແຖ ທກາຌຎະຆຸຓ ຖະນທໆາຄ ກຍັຌກັປຽຌເປາົະໄຈ ຂ ຓ ຌດໆາຄນ ທຄນ າງກໆຽທກຍັກາຌປຽຌຂບຄ
ຌກັປຽຌ ຈັໆ ຄຉທົດໆາຄຂ າຄຖໆຸຓຌີ  ແຓໆຌກາຌຎະຆຸຓຖະນທໆາຄ ກຍັຌກັປຽຌ 
            ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະຆຸຓຘຌົະຌາກຍັຌກັປຽຌນ າງຌົແຓໆຌ: 

- ໃນ  ເນຌັໄຈ ກາຌົ ຌຈຶຍຌັນາຂບຄຌກັປຽຌ ແຖະ ຆໆທງໃນ ເຂາົເ ົ າເຂົ າໃຍຌັນາ 
- ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີຌກັປຽຌບະຍິາງກໆຽທກຍັທາຓຈຶຂບຄເຂາົ 
- ເຑ ໆ ບຘ າຄທາຓໜັຌໃໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ົ ຌຑຍົຍຌັນາເຓ ໆ ບເທຖາຓຍີຌັນາ 
- ເປາົະໃຆ  າຊາຓຎາງເຎີຈຊາເຎັຌໄຎໄຈ  ເຆິໆ ຄະເປຈັໃນ ຌກັປຽຌຘາຓາຈຘະແຈຄບບກເຊຄິຂະຍທຌກາຌ

ົ ຌຈຶ. 
- ເປາົະຆໆທງຌກັປຽຌເຑ ໆ ບແກ ໄຂຍຌັນາຉາຓແຉໆຖະຍາຈກ າທ 
- ເປາົະຘ າຄໃນ ຌກັປຽຌຓີທາຓເຂົ າໃ ແຖະ ໄຈ ຎະຘຍົກາຌ. 
- ເປາົະຉ ບຄໄຈ ເປຈັຍຈົຍຌັກຶຉົ ຌຉ  ໃຌໄຖງະກາຌຎະຆຸຓ ນ   ນ ຄັາກກາຌຎະຆຸຓແຖ ທ. 
- ຉທົດໆາຄ        ກາຌແກ ຍຈົເຖກກໆຽທກຍັຘຓົຏຌົຂັ ຌໜຶໆ ຄີໆ ຓໜີຶໆ ຄຉທົຖຍັ 
-                   ເຆັໆ ຌບາງຸຂບຄຂ ບງເົໆ າກຍັ 1/3 ຂບຄບາງຸແຓໆຂ ບງ, ບາງຸແຓໆຂ ບງເົໆ າກຍັເິໆ ຄໜຶໆ ຄຂບຄ

ແຓໆເຊົ າຂ ບງ, ປ ທໆາບາງຸຂບຄຂ ບງກຍັບາງຸແຓໆຂ ບງ ຖທຓກຍັບາງຸແຓໆເຊົ າຂ ບງແຓໆຌ 110ຎີ, ຊາຓທໆາ
ບາງຸຂບຄຂ ບງ, ແຓໆຂບຄຂ ບງ ແຖະ ແຓໆເຊົ າຂ ບງ ແຉໆຖະຌົຓບີາງຸກັຎີ ? 

-          ນ ຄັາກໄຈ ຘບຌຍຈົປຽຌໄຎແຖ ທໃນ ຌກັປຽຌເປຈັກຈິະກ າ ນ   ແກ ຍຈົເຐິກນຈັຂ າຄເຄິເນຌັທໆາຓີ
ຌກັປຽຌ 3 ຌົ ຍ ໆ ເຂົ າໃທິຘີ າຄຘຓົຏຌົ ເປາົະຉ ບຄເບີ ຌເບາົ 3 ຌົຈັໆ ຄກໆາທຓາຉໆາຄນາກເຑ ໆ ບຓາຎະຆຸຓ
ຘຌົະຌາກຍັ  ຘໆທຌຌກັປຽຌງຄັເນ  ບແຓໆຌຘ ຍຉ ໆ ເປຈັກຈິະກ າ ນ   ແກ ເຐິກນຈັຉ ໆ ໄຎ. 

                     ເປາົຘາຓາຈຊາຓຌກັປຽຌຈ ທງ າຊາຓຎາງຎິຈ ນ   ຎາງເຎີຈຈັໆ ຄຌີ : 
 າຊາຓຎາງຎິຈ  າຊາຓຎາງເຎີຈ 

1. ຓຍີຌັນາແຌທໃຈກໆຽທກຍັກາຌຘ າຄຘຓົ
ຏຌົ. 

2. ເຓ  ໆ ບເບີ ຌ X 
ເຎັຌບາງຸຂບຄແຓໆເຊົ າ. 
ບາງຸຂບຄແຓໆແຓໆຌເົໆ າໃຈ ? 
ແຓໆຌເບາົນງຄັນາຌໃນ ນງຄັ ? 

3. ບາງຸຂບຄຂ ບງເົໆ າກຍັ 1/3 
ຂບຄບາງຸແຓໆຂ ບງ 
ໝາງທາຓທໆາແຌທໃຈ ? 
ເບາົນງຄັນາຌນງຄັ? 

4. ແຖະ  າຊາຓບ ໆ ຌບກີ. 

1. ບາງຸຂບຄແຓໆຂ ບງຓກີາຌຑທົຑຌັແຌທ
ໃຈກຍັບາງຸແຓໆເຊົ າ ? 

2. ຊາເບີ ຌ X ແຓໆຌບາງຸແຓໆເຊົ າ; ບາງຸຂບຄ
ແຓໆ y ຓກີາຌຑທົຑຌັກຍັບາງຸແຓໆເຊົ າ
ແຌທໃຈ ? 

3. ບາງຸຂບຄຂ ບງ Z ຓກີາຌຑທົຑຌັກຍັ
ບາງຸແຓໆຂ ບງແຌທໃຈ ? 

4. ແຖະ  າຊາຓບ ໆ ຌບກີ. 
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  ຉທົດໆາຄ     ກບຄຎະຆຸຓຘຌົະຌາກຍັຌກັປຽຌຌົຈຽທຓີຈຸຎະຘຄົຈັໆ ຄຌີ : 
- ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ຍຸກຌົຓຘໆີທຌປໆທຓ. 
- ເຑ ໆ ບກະຉຸກຆຸກງ ໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ເທົ າກໆຽທກຍັເຌ ່ບໃຌທາຓປ ີໆ ເຂາົຓີທາຓໜັຌໃ 
- ເຑ ໆ ບຘ າຄໃນ ຌກັປຽຌຓີທາຓໜັຌໃໃຌຉທົຂບຄເຂາົເ ົ າ 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ  ຓີທາຓເຂົ າໃເຊຄິຂະຍທຌກາຌປຽຌບຌັຈຄີາຓຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົ. 
- ເຑ ໆ ບງກົຘ ຄກາຌຓຘໆີທຌປໆທຓຖະນທໆາຄ ກຍັຌກັປຽຌ ໃຌຈ າຌກາຌຆໆທງເນ  ບກຌັ ແຖະ ທາຓເຂົ າໃເຊຄິ

ຖະຈຍັແຉໆຖະຌົ. 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ  ປ ຖະຈຍັທາຓປ  ແຖະ ທາຓເຂົ າໃຂບຄຌກັປຽຌີໆ ຘບຌໄຎແຖ ທ 

ຉທົດໆາຄ ກາຌກຽຓຂບຄ  ແຖະ ຌກັປຽຌຘ າຖຍັກາຌຎະຆຸຓຘຌົະຌາ 
          ເປາົຘາຓາຈຊາຓຌກັປຽຌໂຈງຈັເຖ ບກເບາົໝຶໆ ຄໃຌຍຌັນານທົຂ ຖໆຸຓຌີ : 

-  າຊາຓຂບຄ ີໆ ະຊາຓຌກັປຽຌ 
- ເ ົ າປ ນງຄັແຈໆກໆຽທກຍັແຉໆຖະນທົຂ  ? 
- ເ ົ າງຄັຓຍີຌັນານງຄັີໆ ະຉ ບຄປຽຌປ ຉ ໆ ຓບກີໃຌນທົຂ ຌີ  ? 
- ເ ົ າຌ າໃຆ ທາຓປ ີໆ ປຽຌແຌທໃຈ ? 
- ເ ົ າປຽຌປ ໄຈ ແຌທໃຈ ? 

          ໃຌຂະຌະຌັ ຌ ຉ ບຄໄຈ ເກຍັກ າທາຓຈຶຂບຄແຉໆຖະຌົ ແຖະ ຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົຉ ບຄຌັໆ ຄຽຄຂ າຄ  
ເທຖາຈັກບຄຎະຆຸຓຘຌົະຌາ. 
6.2.3 ກາຌທຈັຏຌົຈ ທງຉຌົເບຄ 
           ເທຖາີໆ ຌກັປຽຌຏ ໜຶໆ ຄນາກກທຈແກ ຎະເຓຌີຏຌົຈັຖະຈຍັໃນ ະແຌຌ ນ   ທິກີາຌໃຈໜຶໆ ຄໃຌກາຌທຈັ
ຏຌົຂບຄທຽກຄາຌຉຌົເບຄ ເຆັໆ ຌ: ຘິໆ ຄີໆ  ຓບຍໝາງໃນ  ຍຈົເຐິກນຈັ, ທຽກໂຄກາຌ ນ   ເທຖາີໆ ຌກັປຽຌນາກທຈັ
ຑຈຶຉກິ າຂບຄຉຌົເບີ ຌທໆາ: ກາຌທຈັຏຌົຈ ທງຉຌົເບຄ. 

 ຈຸຎະຘຄົ 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ຌກັປຽຌປຽຌປ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົທຽກຄາຌຉຌົເບຄ. 
- ເຑ ໆ ບຑຈັະຌາຌ າໃປຍັຏຈິຆບຍຌກັປຽຌ ຉ ໆ ກາຌປຽຌຂບຄຉຌົເບຄ. 
- ເຑ ໆ ບຘະໜບຄຂ ຓ ຌແກໆ  ກໆຽທກຍັກາຌຉບຍປຍັຂບຄຌກັປຽຌ ຉ ໆ ແຏຌກາຌປຽຌ. 
 ທິກີາຌ 
- ບຸຎະກບຌກາຌປຽຌີໆ ຓີ າຉບຍຑ ບຓ ນ   ຂ ແຌະຌ າກາຌແກ  ເຆິໆ ຄຌ າໃຆ ໂຈງຌກັປຽຌ ເຎັຌກາຌເຎີຈ

ໂບກາຈໃນ ຌກັປຽຌເຐິກຎະຉຍິຈັກາຌທຈັຏຌົແຍຍຄໆາງຈາງ. 
- ໃຆ ແຍຍຒບຓໃນ ຌກັປຽຌຎະເຓຌີຉຌົເບຄ ຎະກບຍຓຖີາງກາຌ ນ   ນທົຂ ທຈັຏຌົີໆ ຆໆທງໃນ ຌກັປຽຌຓີ າ

ເນຌັຉ ໆ ຂະຍທຌກາຌປຽຌຂບຄຉຌົຉາຓຈິຆີ ຌ າໃຌແຍຍຒບຓ. 
- ຆ ປ ຍຑາຍກາຌທຈັຏຌົຈ ທງຉຌົເບຄີໆ ຘ ຄກທໆາຌັ ຌແຓໆຌຌກັປຽຌຂຽຌຎຶຓຍຌັກຶຎະ າທຌັຂບຄຉຌົກໆຽທກຍັ

ຍຌັນາ ແຖະ ຏຌົຘ າເຖຈັ ໃຌກາຌປຽຌຂບຄຉຌົ. 
 ຂັ ຌຉບຌຎະຉຍິຈັ 
-  ທຌກຽຓເ ງ າຉບຍໄທ ຖໆທຄໜ າໃຘໆເ ງແຏໆຌໃນງໆ ນ   ບຌັບ ໆ ຌກ ໆ ໄຈ . 
- ເກຍັປກັຘາເ ງ າຉບຍໂຈງຑຍັໄທ ເຄິໂຉະ ນ   ຍາຄກີ ຉຈິໄທ ຐາຍໆບຌໃຈຍໆບຌໜຶໆ ຄຂບຄນ ບຄປຽຌໂຈງຍ ໆ

ໃນ ຌກັປຽຌເນຌັ. 
- ໃນ ຌກັປຽຌເປຈັທຽກີໆ  ຓບຍໝາງໃນ . 



61 
 

- ນ ຄັາກຌກັປຽຌເປຈັທຽກແຖ ທໃນ ຌກັປຽຌທຈັຏຌົກາຌເປຈັທຽກຂບຄເຂາົ ໂຈງງ າໃຆ ແຏໆຌ າຉບຍີໆ  
ກຽຓໄທ ເຑ ໆ ບກທຈເຍິໆ ຄທາຓຊ ກຉ ບຄຂບຄທຽກ 

- ຍບກຌກັປຽຌກຍັ ຌຍໆບຌຌັໆ ຄຂບຄເຂາົເ ົ າ ເຑ ໆ ບໃນ ເຂາົເ ົ າແກ  ຌຍຌັນາໃຈີໆ ເຂາົເປຈັຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄຉາຓ
ແຏໆຌ າຉບຍຂບຄ  ແຖ ທຌ າເບາົຓາກທຈ ຌໃຘໆເ ງ າຉບຍບກີ. 

- ຊາຌກັປຽຌຍ ໆ ຘາຓາຈົ ຌຑຍົ າຉບຍຈ ທງຉຌົເບຄ  ຉ ບຄໃນ ທາຓກະໆາຄແ ຄໃຌກາຌແກ ໄຂຍຌັນາຉ ໆ ຓ
ບກີ. 

ຉທົດໆາຄ    ແຏໆຌເ ງ າຉບຍນ   ຍຌັນາີໆ ຓບຍໃນ ຌກັປຽຌ 
ທຆິາະຌຈິຘາຈ ຆັ ຌ ຓ2  
ົໆ ຄແກ ຍຈົເຖກຖໆຸຓຌີ  
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ໝາງເນຈ  ໃນໆຌກັປຽຌ (  ) ໃຘໆຂ ີໆ ຊ ກ ແຖະ ( X )  ໃຘໆຂ ີໆ ຏຈິໃຘໆເ ງ າຉບຍຂບຄເຂາົ 
6.2.4 ກາຌທຈັຏຌົຈ ທງເຑ ໆ ບຌ 
         ກາຌທຈັຏຌົຈ ທງເຑ ໆ ບຌຓີຈຸຎະຘຄົຈັໆ ຄຌີ : 

- ຘະໜບຄໃນ ຌກັປຽຌປຽຌປ ກໆຽທກຍັຏຌົກາຌປຽຌຂບຄຉຌົໂຈງແຓໆຌເຑ ໆ ບຌແຌີໆ ະແຓໆຌ . 
- ຘ າຄຘະຑາຍ ນ   ເຄ  ໆບຌໄຂໃນ ຌກັປຽຌຘາຓາຈຘຓົຽຍທຽກຄາຌກຍັເຑ ໆ ບຌ ແຖະ ແຖກຎໆຽຌທາຓຈຶເນຌັ

ເຆິໆ ຄກຌັ ແຖະ ກຌັ. 
- ຆໆທງໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ຘຌົະຌາກໆຽທກຍັທຽກຄາຌຂບຄເຂາົເ ົ າກຍັເຑ ໆ ບຌ. 
- ຆໆທງໃນ  ຓເີທຖາົ ຌຈຶທຽກແຌທບ ໆ ຌ. 
 ທິກີາຌ 
- ບຸຎະກບຌກາຌປຽຌຓີ າຉບຍ ນ   ຍຈົແກ ເຆິໆ ຄຘາຓາຈໃນ ຌກັປຽຌ 2 ຌົ ນ   ນ າງຌົຌ າໃຆ  ແຖະ ເຎັຌ

ກາຌເຎີຈໂບກາຈໃນ ຌກັປຽຌຖເິຖີໆ ຓເຐິກຎະຉຍິຈັກາຌທຈັຏຌົຎະເຓຌີຏຌົຈ ທງເຑ ໆ ບຌ. 
- ທຽກຄາຌຂບຄຌກັປຽຌຘາຓາຈແຖກຎໆຽຌກຍັໜ ໆ ີໆ ດ ໆ ຍ າຌຈຽທກຌັເຑ ໆ ບກທຈແກ  ນ   ໃນ ທາຓເນຌັ. 
- ຌກັປຽຌຘຌົະຌາກໆຽທກຍັຎຶຓຍຌັກຶຎະ າທຌັຂບຄຉຌົ ແຖະ ແຖກຎໆຽຌທາຓຈຶທາຓເນຌັເຆິໆ ຄກຌັ 

ແຖະ ກຌັ. 
 ຂັ ຌຉບຌຎະຉຍິຈັ 
- ທຌກຽຓ າຊາຓ ແຖະ  າຉບຍໄທ ຖໆທຄໜ າ. 
- ໃຌເ ງ າຊາຓເປາົຂຽຌຎະຓາຌ 20  າຉບຍ ີໆ ຊ ກຉ ບຄຉາຓຖ າຈຍັຈຽທກຍັ າຊາຓ. 
- ຈັໃນ ຌກັປຽຌເຎັຌ ໆ ກໆບຌະຓບຍກຈິະກ າໃນ ເຂາົເ ົ າ. 
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- ເບາົເ ງ າຊາຓໃນ ຌກັປຽຌ 1 ຌົ ໃຌແຉໆຖະ ໆ  ຘໆທຌຏ ີໆ ຘບຄ ແຓໆຌເບາົເ ງ າຉບຍໃນ . 
- ຏ ີໆ ໄຈ ເ ງ າຊາຓະຉ ບຄໄຈ ແກ ຍຌັນາໃນ ໄຈ  າຉບຍທໆາ ຊ ກຉ ບຄ ນ   ຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄໂຈງບຄີຉາຓ າຉບຍີໆ

ຊ ກຉ ບຄ. 
ໝາງເນຈ 
           ຊາເຎັຌໄຎໄຈ ເປາົຉ ບຄຓເີ ງ າຊາຓຆຸຈໃໝໆີໆ ແຉກຉໆາຄາກບຌັເກົໆ າ ເຑາະທໆາຏ ໄຈ ເ ງ າຉບຍະປ  າ
ຉບຍດ ໆ ແຖ ທຊ າໃຆ ບຌັເກົໆ າ. 
6.2.5 ກາຌຈັບຌັຈຍັຸຌຌະຑາຍ 
     ກາຌຈັບຌັຈຍັຸຌຌະຑາຍແຓໆຌ ຓາຈຊາຌີໆ ບຄີໃຘໆເຄ  ໆບຌໄຂ າຌທຌໜຶໆ ຄີໆ ຈັເຖ ບກໄທ ກໆບຌແຖ ທ ເຄ  ໆບຌໄຂ
ຈັໆ ຄກໆາທຊ ກຌ າໃຆ ໃຌກາຌຍຌັກຶາກກາຌຘຄັເກຈ ແຖະ ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘະແຈຄບບກໃຌກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ. 
           ກາຌຈັບຌັຈຍັຸຌຌະຑາຍຎະກບຍຓ ີ

- ເຄ  ໆບຌໄຂເຑ ໆ ບຉຖີາາ ກາຌຘະແຈຄບບກໃຌກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ. 
- ຖ າຈຍັຸຌຌະຑາຍຘະແຈຄບບກໃຌກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ 

ຉທົດໆາຄ    ກາຌຈັບຌັຈຍັຸຌຌະຑາຍ. 
ທຆິາ ທິະງາຘາຈ າຓະຆາຈຆັ ຌ ຓ. 2   
       ກາຌຘ າຄບານາຌຂບຄຑ ຈ 

ເຄ  ໆບຌໄຂ ຈນີ າງ ຈ ີ ຎາຌກາຄ ບໆບຌ 
ທາຓປ -
ທາຓ ໆ  າ 

ຍບກຌງິາຓຂບຄ
ກາຌຘຄັເາະແຘຄ
ໄຈ  90-100% 

ຍບກຌງິາຓຂບຄ
ກາຌຘຄັເາະແຘຄ
ໄຈ  70-80% 

ຍບກຌງິາຓຂບຄ
ກາຌຘຄັເາະແຘຄ
ໄຈ  50-60% 

ຍບກຌງິາຓ
ຂບຄກາຌຘຄັ
ເາະແຘຄໄຈ 
10-40% 

ທາຓເຂົ າໃ ຉີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍຏຌົກາຌຈົ
ຖບຄາກຂ ຓ ຌີໆ
ໃນ ໄຈ  90-100% 

ຉີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍຏຌົກາຌຈົ
ຖບຄາກຂ ຓ ຌີໆ
ໃນ ໄຈ  70-80% 

ຉີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍຏຌົກາຌຈົ
ຖບຄາກຂ ຓ ຌີໆ
ໃນ ໄຈ  50-60% 

ຉີທາຓໝາງ 
ແຖະ ຘະນ ຸຍ
ຏຌົກາຌຈົ
ຖບຄາກຂ ຓ ຌ
ີໆ ໃນ ໄຈ  10-
40% 

ກາຌຘ ຍາທ
ນາທາຓປ 
ທິະງາຘາຈ 

ຉີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍ າຉບຍາກ
ຂ ຓ ຌີໆ ໄຈ າກກາຌ
ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທິະງາຘາຈໃຌ
ບາຈຈີກໆຽທກຍັກາຌ
ຘ າຄບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ 90-100% 

ຉີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍ າຉບຍາກ
ຂ ຓ ຌີໆ ໄຈ າກກາຌ
ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທິະງາຘາຈໃຌ
ບະຈຈີກໆຽທກຍັກາຌ
ຘ າຄບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ ່ 70-80% 

ຉີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍ າຉບຍາກ
ຂ ຓ ຌີໆ ໄຈ າກກາຌ
ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທິະງາຘາຈໃຌ
ບະຈຈີກໆຽທກຍັກາຌ
ຘ າຄບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ ່ 50-60% 

ຉີທາຓໝາງ 
ແຖະ ຘະນ ຸຍ າ
ຉບຍາກຂ ຓ ຌ
ີໆ ໄຈ າກກາຌ
ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທິະງາຘາຈ
ໃຌບະຈຈີກໆຽທ
ກຍັກາຌຘ າຄ
ບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ  10-40% 
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3. ກາຌຌ າໃຆ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
     ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຖທຓຓກີາຌຎະເຓຌີຏຌົຖະນທໆາຄກາຌປຽຌ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົນ ຄັກາຌປຽຌ ແຖະ 
ກາຌຉຖີາາຈຸຈີຈຸບໆບຌ 

 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຌຖະນທໆາຄກາຌປຽຌແຓໆຌຌ າໃຆ ເຑ ໆ ບຈຸຎະຘຄົຈັໆ ຄຌີ : 
- ຎະເຓຌີຏຌົຂະຍທຌກາຌປຽຌີໆ ກ າຖຄັຈ າເຌຌີດ ໆ  
- ປ ທໆາຌກັປຽຌຍຌັຖຸເຎົາໝາງ ແຖະ ຈຸຎະຘຄົທາຄໄທ  ນ   ຍ ໆ  
- ເຑ ໆ ບຑຈັະຌາຂະຍທຌກາຌປຽຌ 
- ເຎັຌກາຌຘະໜບຄຂ ຓ ຌກໆຽທກຍັຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌໃຌຂະຍທຌກາຌປຽຌ 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ  ໃຌກາຌຘ າຄແຏຌກາຌຘບຌ ນ   ຍຈົຘບຌ 
- ເຑ ໆ ບເບາົໃໃຘໆທາຓຉ ບຄກາຌຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົ ແຉໆຖະງຸຈະຘາຈກາຌປຽຌ 
 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົນ ຄັກາຌປຽຌແຓໆຌຌ າໃຆ ເຑ ໆ ບຈຸຎະຘຄົຖໆຸຓຌີ : 
- ເຑ ໆ ບປ ທໆາຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົຍຌັຖຸເຎົາໝາງີໆ ຘ າຌັີໆ ໄຈ ທາຄໄທ  ນ   ຍ ໆ  ? 
- ເຑ ໆ ບແ ຄໃນ ຌກັປຽຌ, ຏ ຎົກບຄ ແຖະ ກາຌຈັຉັ ຄີໆ ກໆຽທຂ ບຄປ ກໆຽທກຍັຖະຈຍັຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌ

ປຽຌ. 
- ເຑ ໆ ບໃນ ປ ທໆາຖະຈຍັຏຌົຘ າເຖຈັີໆ ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັຌັ ຌຌບຌດ ໆ ໃຌເຎົາໝາງຉໆາຄີໆ ທາຄໄທ  ນ    ຍ ໆ  
- ເຑ ໆ ບໃນ ປ ທໆາ ທາຓ ຍໝາຂບຄຌກັປຽຌໃຌຆໆທຄເທຖາໃຈໝຶໆ ຄ. 

 ກາຌຉຖີາາຈຸຈ ີຈຸບໆບຌ 
        ແຓໆຌບຄີໃຘໆຏຌົກາຌຎະເຓຌີຖະນທໆາຄກາຌປຽຌ ແຖະ ນ ຄັກາຌປຽຌ, ຈຸຎະຘຄົແຓໆຌເຑ ໆ ບຉຖີາາ ຸກຑຈຶຉິ
ກ າຂບຄຌກັປຽຌ ແຖະ ຉຈັຘຌິໃປຽຌຉ ໆ ໃຌຘາຂາທຆິາຆຍີໃຈໜຶໆ ຄໃຌຂັ ຌຉ ໆ ໄຎ. 
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ6 

    1. ກາຌຎະເຓຌີແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຖທຓຓກີາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຈແຈໆ ? ແຉໆຖະກາຌຎະເຓຌີຏຌົຌ າໃຆ ເຑ ໆ ບຈຸຎະຘຄົ
ນງຄັ? 

      2. ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຖະທນໆາຄກາຌປຽຌຌ າໃຆ ເຑ ໆ ບຈຸຎະຘຄົນງຄັ ? 
      3.ົໆ ຄຘ າຄແຍຍຒບຓແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌທຆິາໃຈໜຶໆ ຄດ ໆ ຂັ ຌປຽຌຎະຊຓົ ໃຌນທົຂ ໃຈໜຶໆ ຄ ? 
      4.ົໆ ຄຘ າຄແຍຍຒບຓກາຌຈັບຌັຈຍັຸຌຌະຑາຍດ ໆ ຂັ ຌປຽຌຎະຊຓົ 2 ໃຌນທົຂ ໃຈໜຶໆ ຄ ? 
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ຍຈົ ີ7 
ທິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ 

1.ທິຈິ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ 
   ທິກີາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍ ຘາຓາຈແຍໆຄບບກເຎັຌນ າງຂັ ຌຉບຌຈັໆ ຄຌີ : 
   ກ. ກາຌກະກຽຓກໆບຍຘບຍເຘຄັ 
   ຂ. ຓ   ຘບຍເຘຄັ 
   . ກໆບຌະເຖີໆ ຓຘບຍເຘຄັ 
   ຄ.  ຖະນທໆາຄກາຌຘບຍເຘຄັ 
   . ນ ຄັກາຌຘບຍເຘຄັ 
       ແຉໆຖະຂັ ຌຉບຌຓຖີາງຖະບຽຈຈັໆ ຄຌີ : 
ກ. ກາຌກະກຽຓກໆບຌກາຌຘບຍເຘຄັ 
   ທຌຓກີາຌກະກຽຓຈັໆ ຄຌີ : 

1. ຈັຉັ ຄະຌະກ າຓະກາຌປຍັຏຈິຆບຍກາຌຘບຍເຘຄັ, ຌຈັຎະຆຸຓຆີ ແຄໃຌກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ. 
2. ທຌຓກີາຌຌຈັໝາງຖໆທຄໜາດໆາຄຆຈັເຌກຍັຏ ໆ ເຂົ າຘບຍເຘຄັທໆາ ກາຌຘບຍເຘຄັະຈັຂຶ ຌໃຌຓ ໃຈ ເຑ ໆ ບ

ໃນ ຏ ໆ ຘບຍະໄຈ ກະກຽຓຉທົ. 
3. ະຉ ບຄຓກີາຌກະກຽຓຘະຊາຌີໆ , ກຽຓນ ບຄຘບຍເຘຄັໃນ ຑຽຄຑ , ນ ບຄຘບຍເຘຄັທຌເຎັຌຘະຊາຌີໆ ຓຈິ

ຄຽຍ, ບາກາຈຎບຈໂຎໆຄຈ,ີ ຓໂີຉະ ຉັໆ ຄຑຽຄຑ . 
     4. ະຉ ບຄຓກີາຌກຽຓຂ ຘບຍເ ງ າຉບຍຉໆາຄໃນ ຑຽຄຑ ກໆບຌຓ ະຘບຍເຘຄັ ໂຈງເຖກີໆ ຂບຄຂ ຘບຍກຍັ
ເຖກີໆ ຂບຄເ ງ ຉບຍໃຌແຉໆຖະຆຸຈະຉ ບຄ ກຌັ. 
ຂ. ຓ ຘບຍເຘຄັ 
     1.   ະຌະກ າຓະກາຌຸກຌົ ທຌະຓາເຊຄິຘະຊາຌີໆ ຘບຍເຘຄັກໆບຌເທຖາີໆ ະຖຄົຓ ຘບຍເຘຄັ 
     2.  ະຌະກ າຓະກາຌຎະ ານ ບຄຘບຍເຘຄັປຍັຂ ຘບຍບຸຎະກບຌຉໆາຄ ແຖະ ໄຎເຊຄິນ ບຄຘບຍເຘຄັກໆບຌເທຖາ 
ຎະຓາຌ 10-15 ຌາ ີເຑ ໆ ບກທຈກາທາຓເຎັຌຖະຍຽຍປຽຍປ ບງຂບຄນ ບຄຘບຍກໆບຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ 
ກະກຽຓກາຌຘບຍເຘຄັ. 
     3.ບະຌຸງາຈໃນ ຏ ໆ ຘບຍເຘຄັເຂົ ານ ບຄຘບຍກໆບຌເທຖາ 5 ຌາ.ີ 
     4. ໃນ ຏ ໆ ເຂົ າຘບຍເຘຄັຸກຌົເຆຌັຆ ໆ  ໃຘໆໃຌເບກະຘາຌເຂົ າຘບຍເຘຄັ. 
. ກໆບຌະເຖີໆ ຓຘບຍເຘຄັ  
      1. ແຌະຌ າຆີ ແຄໃນ ຌກັປຽຌເນຌັຸຌໆາຂບຄກາຌຘບຍເຘຄັ ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌະໄຈ ຑະງາງາຓເປຈັຌົຘຸຈ
ທາຓຘາຓາຈ. 
      2. ແກດາງບຸຎະກບຌເ ໆ ບຄໃຆ ຉໆາຄໃຌກາຌຘບຍເຘຄັ 
      3. ໃນ ຌກັປຽຌຂຽຌຆ ໆ ຌາຓຘະກຸຌ ແຖະ ີໆ ດ ໆ ຑ ບຓຄັເຌ ບທາຓຉໆາຄີໆ ຍົໆ ຄໄທ ໃຌເ ງ າຉບຍີໆ ະຌະກ າ
ຓະກາຌແກດາງໃນ . 
      4. ບໆາຌ າຆີ ແຄ ແຖະ ທິເີປຈັຂ ຘບຍເຘຄັໃນ ຌກັປຽຌຒັຄ ໂຈງໃນ ຌກັປຽຌຉຈິຉາຓໄຎຌ າຑ ບຓຄັຉບຍ າ
ຊາຓ ຊ າຓຏີ ໆ ຘຄົໄຘຍ ໆ ເ ົ າໃຍາຄດໆາຄ. ຊ າໃຌກ ຖະຌີີໆ ເຎັຌຌກັປຽຌໃນງໆ ບາຈະໃນ ຌກັປຽຌບໆາຌເບຄໄຈ  ຏ ໆ ທຍຸຓ
ນ ບຄຘບຍເຘຄັຑຽຄແຉໆບງຉບຍ າຊາຓເົໆ າຌັ ຌ. 



66 
 

       
 5. ໃນ ຌກັຘບຍເຘຄັຖຄົຓ  ເປຈັຂ ຘບຍເຘຄັຑ ບຓກຌັ. 
 
ຄ. ຖະນທໆາຄກາຌຘບຍເຘຄັ 
       1. ເຓ  ໆ ບຘັໆ ຄໃນ ຌກັປຽຌເປຈັຉ ບຄຍັເທຖາຌັ ີ
       2. ໃຌເທຖາີໆ ຌກັປຽຌເຖີໆ ຓເປຈັຂ ຘບຍທຌງໆາຄເຍິໆ ຄໄຎປບຍນ ບຄທໆາ ຌກັປຽຌເປຈັຂ ຘບຍຊ ກຉາຓ
ນ ກັກາຌ ຉາຓ າຆີ ແຄຂບຄຂ ຘບຍ ນ   ຍ  ໆ  ແຖະ ໃຆ ບຸຎະກບຌຊ ກຉ ບຄ ນ   ຍ ໆ  ຊ າຌກັປຽຌນາກຓຍີຌັນາ ຏ ໆ ທຍຸຓ
ນ ບຄຘບຍເຘຄັຉ ບຄແກ ໄຂຌັ.ີ ນ ຄັາກຌັ ຌແຖ ທ ຊ າຍ ໆ  າເຎັຌກ ຍ ໆ ທຌະງໆາຄເຍິໆ ຄບກີ. 
       3. ຊ າຓີ າຊາຓຖະນທໆາຄກາຌຘບຍເຘຄັ ຍ ໆ ຉ ບຄຉບຍຂ  າຊາຓ ແຉໆແຌະຌ າໃນ ຌກັປຽຌຂ າຓໄຎເປຈັຂ ຉ ໆ ໄຎ. 
       4. ຏ ໆ ທຍຸຓນ ບຄຉ ບຄຉກັເຉ ບຌໃນ ຏ ໆ ຘບຍເຘຄັປ  ເຓ  ໆ ບງຄັເນ  ບເທຖາຘບຍເຘຄັບກີ ຎະຓາຌ 10 ຌາ ີ
       5.  ເຓ  ໆ ບໝຈົເທຖາຘບຍເຘຄັໃນ ຸກຌົທາຄຎາກກາ ຏ ໆ ທຍຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັະຉ ບຄເກຍັເບາົເບກະຘາຌ 
ແຖະ ບຸຎະກບຌຉໆາຄເຆັໆ ຌ ແຍຍກທຈຘບຍ, ເ ງ າຉບຍ ຑ ບຓຄັກທຈເຍິໆ ຄທາຓຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ຊ າເຎັຌກາຌ
ຘບຍເຘຄັີໆ ໃຆ ແຍຍກທຈຘບຍຓາຈຉະຊາຌ  າເຎັຌະຉ ບຄເກຍັເ ງຈິໄຖໆ ນ   ເ ງເຘຈຂບຄຌກັປຽຌຑ ບຓເຑ ໆ ບ
ຎບຄກຌັກາຌຈົກໆາງເບາົແຍຍຂ ຘບຍ. 
. ນ ຄັກາຌຘບຍເຘຄັ 
     ນ ັຄກາຌຘບຍເຘັຄແຖ ທ ຂັ ຌຉ ໆ ໄຎກ ະເຎັຌກທຈໃນ ະແຌຌ. ຊ າກາຌຘບຍເຘັຄີໆ ຓີຏ ໆ ຘບຍເຘັຄ າຌທຌ
ນ ທຄນ າງ ກ ະຉ ບຄເຎັຌໜາີໆ ຂບຄະຌະກ າຓະກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ. 

 ຘິໆ ຄີໆ ຏ ໆ ທຍຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັທຌຎະຉຍິຈັໃຌເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ກາຌທຍຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັ 
ເຎັຌຂະຍທຌກາຌຉບຌໜຶໆ ຄຂບຄກາຌຘບຍເຘຄັ ໂຈງຓຏີ ໆ ທຍຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ຆຶໆ ຄຏຌົກາຌ
ຘບຍເຘຄັະເຆ ໆ ບຊ ໄຈ ນ າງໜບງຂະໜາຈໃຈກ າຓະກາຌຸຓນ ບຄ ຘບຍເຘຄັແຓໆຌເຎັຌບຄົຎະກບຍໜຶໆ ຄີໆ ຘ າຌັ 
ຘະຌັ ຌ ກ າຓະກາຌຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັ  ຶໆ ຄທຌຎະຉຍິຈັຉທົຈັໆ ຄຌີ : 

1. ຘ າຄທາຓຸ ຌເງີກຍັຌກັຘບຍ ໂຈງກາຌງິ ຓແງ ຓແໆຓໃຘໆ ເທົ າາບໆບຌນທາຌ ຍ ໆ ທຌຘະແຈຄ 
ກຖິງິາໆາີ ເຂັໆ ຄຂຓຶ ນ   ຘະແຈຄໃນ ເນຌັທໆາກາຌຘບຍເຘຄັເຎັຌເຖ ໆ ບຄເບາົເຎັຌເບາົຉາງ. ຊ າກ າຓະກາຌຸຓນ ບຄ
ຘບຍເຘຄັຘະແຈຄໆາເີຂັໆ ຄຂຓຶກຍັຌກັຘບຍກ ະເຎັຌກາຌເຑີໆ ຓທາຓດາຌກທົຈິນງຄັຍ ໆ ບບກ. 

2. ກ າຓະກາຌທຍຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັ ທຌຓີຈິໃເຎັຌກາຄ ຍ ຖຘຸິຈ ຍ ໆ ປກັນ ຄັຆຄັຍໆຽຄ ທຌຘະແຈຄໆາ 
ີີໆ ດາກຘົໆ ຄເຘີຓໃນ ຌກັປຽຌຸກຌົຉບຍໄຈ ຊ ກຈີ ແຖະ ຊ ກນ າງີໆ ຘຸຈ. ໃຌກ ຖະຌີີໆ ຓີຏ ໆ ຊາຓຂ ຘົຄໄຘຉ ບຄ
ຉບຍຈຄັ ເຑ ໆ ບຎບຄກຌັຌົບ ໆ ຌຘຄົໄຘທໆາະຓກີາຌຍບກຂ ຘບຍ. 

3. ໃຌເທຖາຘບຍເຘຄັຍ ໆ ໃນ ຓກີາຌຉຉິຽຌ ນ   ຖຄົໂຈຈ ທງທິໃີຈ ເຓ ໆ ບຓກີາຌຸະຖຈິ ( ຍ ໆ ຆ ໆ ຘຈັ) ນ    
ຍກົຑໆບຄ, ທຌແກ ໄຂຈ ທງທິີບໆບຌໂງຌຉາຓຖະຍຽຍ ຍ ໆ ທຌໃຘໆໂຈໃຌັຌີັຌໃຈ ເຑາະະເປັຈໃນ ຏ ໆ
ຘບຍເຘຄັຌົບ ໆ ຌເຘງຘະຓາ.ິ 

4. ໃຌນ ບຄຘບຍເຘຄັໜຶໆ ຄ ທຌຓກີ າຓະກາຌນ ບຄຘບຍເຘຄັຍ ໆ ຉ ໆ າກທໆາ 2 ຌົ. ກ າຓະກາຌທຍຸຓນ ບຄ 
ຘບຍເຘຄັຍ ໆ ທຌເປຈັຘິໆ ຄໃຈ ີໆ ເຎັຌກາຌຖຍົກທຌຏ ໆ ຘບຍເຘຄັເຆັໆ ຌທໆາ: 
           -ຍ ໆ ຖຓົກຌັໃຌເທຖາຘບຍເຘຄັ ນາກຓຍີຌັນາໃຈະຎຶກຘາກຌັໃຌເທຖາຌັ ຌ ທຌເທົ າກຌັໃນ ໆບງີໆ ຘຸຈ 
           -ຍ ໆ ທຌງໆາຄເຖາະໄຎເຖາະຓາ ໃຌເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ເປຈັໃນ ນ ບຄຘບຍເຘຄັທຸ ຌທາງໄຎໝຈົ. 
           -ກາຌດ ຌເຍິໆ ຄເນຈກາຌໃຌນ ບຄຘບຍເຘຄັ ຍ ໆ ທຌດ ຌໃຌຖກັຘະຌະີໆ ເຎັຌກາຌເຍິໆ ຄຏ ໆ ຘບຍເຘຄັຌົໃຈຌົ
ໜຶໆ ຄ. າຄີໆ ຈີທຌດ ຌດ ໆ ແນ ບຄຆຶໆ ຄຘາຓາຈແຌຓເນຌັຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໆ ເຂົ າຘບຍເຘຄັໝຈົຸກຌົ. 
           -ເຓ  ໆ ບຏ ໆ ຘບຍເຘຄັຖຄົຓ  ເປຈັແຖ ທ ຍ ໆ ທຌເທົ າບຌັໃຈຉ ໆ ຓຊ າຍ ໆ  າເຎັຌ 
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           -ກາຌຍບກເທຖາທຌະເຉ ບຌ 2 ເ ໆ ບ ເຓ  ໆ ບເທຖາຏໆາຌໄຎໄຈ ເິໆ ຄໜຶໆ ຄ ແຖະ ເຓ ໆ ບງຄັເນ  ບເທຖາບກີ
ຎະຓາຌ 10 ຌາ.ີ 
            ເຓ  ໆ ບເນຌັຌກັປຽຌຘໆທຌນ າງເປຈັຘ າເຖຈັແຖ ທ ເນ  ບຌກັຘບຍເຘຄັ າຌທຌໜບງໜຶໆ ຄງຄັຍ ໆ ແຖ ທ ຍ ໆ ທຌະ
ເຖັໆ ຄໃນ ເປຈັໄທ ທຌຎໆບງໃນ ເປຈັຌົໝຈົ ເທຖາີໆ ໄຈ ກ າຌຈົ. 

5. ຊາແຍຍກທຈຘບຍຓນີ າງຉບຌ ແຖະ ຉ ບຄຉຄົເທຖາຍັຸກຉບຌ ກ າຓະກາຌຘບຍເຘຄັທຌະຐຶກແບຍ 
ກາຌຍັເທຖາແຉໆຖະຉບຌກໆບຌະຸຓນ ບຄຘບຍເຘຄັີໆ ແ ຄິ. 

6. ກ າຓະກາຌນ ບຄຘບຍເຘຄັຉ ບຄບໆາຌຍຈົແຌະຌ າ ກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັດໆາຄຖະບຽຈໃນ ເຂົ າໃແໆຓ 
ແ ຄໂຈງຉະນ ບຈ. 

7. ບຸຎະກບຌໃຌກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ຉ ບຄກະກຽຓໃນ ກຽຓຑ ບຓ ດໆາໃນ ເກຈີທາຓທຸ ຌທາງໃຌເທຖາ 
ຘບຍເຘຄັ. 

8. ທຌຖະທຄັດໆາໃນ ຌກັປຽຌຖຄົຓ ເປຈັກໆບຌເທຖາ ແຖະ ກ ດໆາໃຆ ທິກີາຌຍຄັຍັເຆັໆ ຌ ໃນ ຌກັປຽຌຌັໆ ຄກບຈ 
ເບກິ ຆຶໆ ຄະເປຈັໃນ ຌກັປຽຌເກຈີທາຓຉຄຶຽຈ ຏຌົກາຌຘບຍເຘຄັະຍ ໆ ໄຈ ຈເີົໆ າີໆ ທຌ. 
ໃຌກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ກ າຓະກາຌຘບຍເຘຄັຓກັຈິແຉໆຑຽຄທໆາ: 

1. ເປຈັແຌທໃຈ ຶໆ ຄະເປຈັໃນ ຌກັປຽຌຓຈິຄຽຍ 
2. ຑະງາງາຓປກັຘາທາຓເຎັຌຖະຍຽຍ ຎບຄກຌັຍ ໆ ໃນ ຓກີາຌກໆາງກຌັ ນ   ຖຓົກຌັ 
3. ກະຉຸ ຌຌກັປຽຌໃນ ເປຈັໄທ ນ   ໃນ ເປຈັຉ ໆ ໄຎ. 

          ແຉໆທາຓເຎັຌຄິແຖ ທ ທາຓປຍັຏຈິຆບຍຂບຄກ າຓະກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັຌບກາກຓໜີ າີໆ  
ຈັໆ ຄກໆາທແຖ ທ ງຄັຓໜີ າີໆ ດໆາຄບ ໆ ຌບກີ ຆຶໆ ຄໜ າີໆ ເນ ົໆ າຌັ ຌ ຓີທາຓຘ າຌັນ າງກທໆາໜ າີໆ  ີໆ ໄຈ ກໆາທຓາແຖ ທ ກາຌ
ຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໆ ເຂົ າຘບຍເຘຄັ ແຉໆຖະຌົທໆາຓຑີຈຶກິຖິະງາແຌທໃຈຉ ໆ ກາຌຘບຍເຘຄັ ບາຈະໃຆ ແຍຍຘ າ
ນ ທຈ ຖາງກາຌຉ ໆ ໄຎຌີ ຎະກບຍກາຌຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າ. 
2. ກາຌກທຈໃນະແຌຌ 
    ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌເຎັຌຂັ ຌຉບຌີໆ ຘ າຌັ ຂບຄກາຌຘບຍເຘຄັດໆາຄໜຶໆ ຄ ເຑາະະແຌຌີໆ ໄຈ າກແຍຍ 
ກທຈຘບຍະຌ າໄຎໃຆ ໃຌກາຌຉີທາຓ ນ   ຎະເຓຌີຏຌົຘ າເຖຈັາຄກາຌປ ໆ າປຽຌຉ ໆ ໄຎ. ຊ າຏ ໆ ກທຈໃຆ ທິກີາຌກທຈ
ີໆ ຈ ີ ຓຓີາຉະຊາຌເປຈັໃນ ະແຌຌຂບຄຌກັຘບຍເຘຄັີໆ ໄຈ ກ ະໃກ ຽຄກຍັທາຓປ  ທາຓຘາຓາຈາຄທຆິາກາຌ
ີໆ ແ ຄິຂບຄຏ ໆ ເຂົ າຘບຍເຘຄັ ແຉໆຊ າຏ ໆ ກທຈໃຆ ທິກີາຌກທຈຍ ໆ ໄຈ ຓາຉະຊາຌ ເຊຄິະບບກແຍຍຈົຘບຍໄຈ ຈີ
ຎາຌໃຈະແຌຌີໆ ໄຈ ກ ະຍ ໆ ກຄົກຍັທາຓປ  ທາຓຘາຓາຈີໆ ແ ຄິ, ເປຈັໃນ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌປຽຌ
ຏຈິຑາຈ ແຖະ ຓຏີຌົເຘງນາງຉ ໆ ກາຌຘກຶຘາຂບຄຆາຈ ໂຈງຘໆທຌຖທຓ. 

 ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌແຍຍຈົຘບຍບຈັຉະໄຌ 
          ຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌເຎັຌຂ ຘບຍີໆ ຍ ໆ ຓີ າຉບຍແຍຍຉບຍຉາງຉທົຑຽຄ າຈຽທ  າຉບຍຂບຄຌກັປຽຌຍ ໆ  
ໄຈ ຂຶ ຌດ ໆ ກຍັທາຓປ  ທາຓຘາຓາຈໃຌເຌ ບໃຌທຆິາຑຽຄດໆາຄຈຽທ ແຉໆງຄັຂຶ ຌກຍັບຄົຎະກບຍບ ໆ ຌບກີນ າງຎະກາຌ 
ເຆັໆ ຌ ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌໃຆ ຑາຘາ ກາຌຘະເໜີທາຓຈິດໆາຄຓເີນຈຏຌົ, ກາຌຌ າຂ ຓ ຌຓາບ າຄບຄີ, ທາຓຈິຖິ
ເຖີໆ ຓ ຘ າຄຘຌັ ແຖະ ບ ໆ ຌ. ບຌັຌີ ແຓໆຌຂຶ ຌດ ໆ ກຍັຖກັຘະຌະຂບຄຂ  າຊາຓ ຈັໆ ຄຌັ ຌ ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌຂ ຘບຍ
ແຍຍຌີ   ຶໆ ຄງາກີໆ ະໃນ ຓີຓາຉະຊາຌໃຌກາຌກທຈດໆາຄແຌໆຌບຌຉາງຉົທ ແຉໆແຌທໃຈກ ຉາຓ ຏ ໆ ກທຈຉ ບຄ
ຑະງາງາຓເປຈັໃນ ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌຓີທາຓໆຽຄຉຄົ ແຖະ ຓຓີາຉະຊາຌໃນ ນ າງີໆ ຘຸຈ ໂຈງ າຌຄຶເຊຄິຘິໆ ຄຉ ໆ
ໄຎ: 
         -ຘຌົໃຘະເຑາະ າຉບຍີໆ ຘ າຌັ ແຖະ ກໆຽທຂ ບຄກຍັ າຊາຓເົໆ າຌັ ຌ. 
         -ນ ກີເທັ ຌທາຓຖ າບຽຄໃຌກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ 
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         - ຍ ໆ ເບາົທາຓຈິເນຌັຘໆທຌຉທົເຂົ າໄຎຓຘໆີທຌກໆຽທຂ ບຄໃຌກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ. 
         - ຌ າທິກີາຌີໆ ເຎັຌຓາຉະຊາຌໄຎກທຈດໆາຄຘະເໜຉີົ ຌຘະເໜຎີາງໃນ ແກໆຌກັປຽຌຸກຌົ. 

 ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌແຍຍຈົຘບຍຎາຖະໄຌ 
          ຂ ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ ເຎັຌຂ ຘບຍີໆ ຓີ າຉບຍແຌໆຌບຌຉາງຉທົ ແຖະ ຘໆທຌໃນງໆຓກັະຓີ າຉບຍຊ ກ 
ຑຽຄ າຉບຍຈຽທ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ ໃຌກາຌກທຈໃນ ະແຌຌຶໆ ຄຂ ບຌຂ າຄຄໆາງ ແຉໆແຌທໃຈກ ຉາຓ ຏ ໆ ກທຈກ ະຉ ບຄກ າຌຈົ
ຓາຉະຊາຌໃຌກາຌກທຈໄທ ດໆາຄຈເີຆັໆ ຌຈຽທກຌັ. 
           ກາຌກທຈຂ ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ ຓທີິແີຉກຉໆາຄກຌັຉາຓແຉໆຖະຆະຌຈິຂບຄຂ ຘບຍ ຆຶໆ ຄແຓໆຌຂ ຘບຍແຍຍ 
ຊ ກຏຈິ ຍັ ໆ  ຉ ໆ ຓ າ ນ   ຉບຍຘັ ຌ ແຖະ ແຍຍເຖ ບກຉບຍ. ຈັໆ ຄີໆ ໄຈ ຘະເໜຓີາຂ າຄເຄິຌັ ຌ ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ
ແຍຍກທຈຘບຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ແຍຍກທຈຘບຍຎາຖະໄຌ, ໃຌີໆ ຌີ ະໄຈ ະໄຈ ເຖົໆ າເຊິຄກາຌກທຈໃນ ະແຌຌຂ 
ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ. ກາຌີໆ ະໃນ ຌກັປຽຌຍຌັກຶ າຉບຍຖຄົໃຌແຍຍກທຈຘບຍ ນ   ຖຄົໃຌເ ງ າຉບຍຌັ ຌຂຶ ຌດ ໆ
ກຍັຆະຌຈິຂບຄຂ ຘບຍີໆ ະກທຈຘບຍ ບາງຸ ແຖະ ຖະຈຍັທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌີໆ ະກທຈຘບຍ ຊາໃຆ ເ ໆ ບຄ
ກັໃຌກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ, ກາຌີໆ ໃນ ຌກັປຽຌຍຌັກຶ າຉບຍຖຄົໃຌເ ງ າຉບຍະເປຈັໃນ  ຘະຈທກຊ ກຉ ບຄ 
ແຖະ ທໆບຄໄທກທໆາກາຌໃນ ຌກັປຽຌຍຌັກຶຖຄົໃຌຉທົແຍຍກທຈຘບຍ. 
           ໂຈງົໆ ທໄຎກາຌກທຈໃນ ະແຌຌຓດີ ໆ  2 ທິີ : 

1. ໃຆ ຓ  ກທຈ 
    2.   ໃຆ ເ ໆ ບຄກັກທຈ 
ກ. ກາຌໃຆ ຓ  ກທຈ (Hand Scoring ) 
     ຘ າຖຍັຂ ຘບຍຆະຌຈິຉ ໆ ຓ າ  ບາຈກຽຓເປຈັ າຉບຍໄທ ຖໆທຄໜ າ ໂຈງຍຌັກຶ າຉບຍີໆ ຊ ກຉ ບຄຖຄົໃຌເ ງ າ
ຉບຍ ນ   ຉທົແຍຍກທຈຘບຍີໆ ງະນທໆາຄໄທ ແຖ ທ ເບາົ າຉບຍໄຎຽຍກຍັ າຉບຍຌີ  ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັ. ທິຌີີ ກ ະ
ຆໆທງໃນ ກາຌກທຈຂ ຘບຍໄທຂຶ ຌ. ແຉໆຊ າເຎັຌຂ ຘບຍຆະຌຈິເຖ ບກຉບຍ ເປາົເປຈັ າຉບຍໂຈງກາຌເາະປ ໃນ ຆ ໆ ກຍັ
ຂ ເຖ ບກີໆ ຊ ກຉ ບຄ ແຖ ທຌ າເບາົໄຎທາຄຍັກຍັເ ງ າຉບຍີໆ ຌກັປຽຌເປຈັຘົໆ ຄໃນ . ໃຆ ຘ ຘແີຈຄເປຈັ ເ ໆ ບຄໝາງໃຌ
ກ ຖະຌີີໆ ຌກັປຽຌຉບຍຏຈິ ແຖະ ຍ ໆ ໄຈ ເປຈັ ແຖ ທຌຍັ າຌທຌຂ ີໆ ຏຈິ ແຖະ ຍ ໆ ໄຈ ເປຈັໄຎຖຍົບບກາກ າຌທຌຂ 
ຘບຍຄັໝຈົີໆ ເນ  ບກ ແຓໆຌ າຌທຌຂ ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັຊ ກ. ນ ຄັາກຌັ ຌ  ກທຈເຍິໆ ຄເ ງ າຉບຍເຘງກໆບຌທໆາ ຓຂີ 
ໃຈແຈໆີໆ ຌກັປຽຌເປຈັເ ໆ ບຄໝາງໃຘໆຉທົເຖ ບກເກຌີກທໆາໜຶໆ ຄຉທົເຖ ບກໂຈງຍ ໆ ໄຈ ຖຍົ ນ   ຂຈີຂ າບບກະຉ ບຄກັຂ 
ຌ ັ ຌບບກໄຎຑ ບຓ. 
ຂ. ກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄກັກທຈ ( Machine Scoring ) 
     ໃຌກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄກັກທຈໃນ ະແຌຌຌັ ຌ  ທຌໃນ ຌກັປຽຌຍຌັກຶ າຉບຍຖຄົໃຌເ ງ າຉບຍີໆ ແງກບບກ
າກຉທົແຍຍຈົຘບຍ ເຑາະະເປຈັໃນ ຘະຈທກ ແຖະ ທໆບຄໄທກທໆາ ແຉໆກາຌໃນ ຌກັປຽຌຍຌັກຶ າຉບຍຖຄົໃຌ
ເ ງ າຉບຍຌີ  ບາຈະຍ ໆ ເໝາະກຍັຌກັປຽຌຆັ ຌຌ ບງ ນ   ຌກັປຽຌີໆ ປຽຌຆ າ ເຑາະທໆາຌກັປຽຌະຉ ບຄ  ໆ  າຊາຓີໆ
ຉຌົເບຄ ະຉ ບຄຉບຍດໆາຄຊ ກຉ ບຄ ແຖ ທຌ າໄຎຉບຍຖຄົໃຌເ ງ າຉບຍີໆ ແງກບບກຉໆາຄນາກ ແຖະ ຊ າຓຂີ ໃຈຂ າຓ
ງຄັຍ ໆ ຉບຍກ ະຉ ບຄຂ າຓຂ ໃນ ກຄົກຌັບກີຈ ທງ ຆຶໆ ຄຌຍັທໆານງຸ ຄງາກຘ າຖຍັຌກັປຽຌຆັ ຌຌ ບງ. ຊ າະໃນ ຌກັປຽຌ
ຍຌັກຶ າຉບຍຖຄົໃຌເ ງ າຉບຍີໆ ແງກບບກຉໆາຄນາກ   າເຎັຌະຉ ບຄຆີ ແຄໃນ ຌກັປຽຌໃຆ ເ ງ າຉບຍໃນ 
ຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ຖບຄເປຈັເຎັຌຉທົດໆາຄໃນ ເຍິໆ ຄກໆບຌກັ 1-2 ຂ ກໆບຌີໆ ະໃນ ເຖີໆ ຓຖຄົຓ ເປຈັຂ ຘບຍຄິ. 
     ກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄກັກທຈຂ ຘບຍະເປຈັໃນ ກາຌກທຈຂ ຘບຍຓຎີະຘຈິຑິາຍ ແຖະ ຊ ກຉ ບຄເຆັໆ ຌ ເ ໆ ບຄ IBM 
1230 ຘາຓາຈກທຈເ ງໄຈ ຆົໆ ທໂຓຄຖະ 900 ແຏໆຌ ນ   ເ ໆ ບຄ  Digitek Optical Scanning ຘາຓາຈກທຈໄຈ  
1200 ແຏໆຌຉ ໆ ຆົໆ ທໂຓຄ. ທາຓາຈເ ໆ ບຌໃຌກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄກັກທຈບາຈເກຈີຂຶ ຌໄຈ  ກຌັ. ໃຌກ ຖະຌີີໆ ຌກັປຽຌ
ເປຈັເ ໆ ບຄໝາງໃຌເ ງ າຉບຍຍ ໆ ຆຈັເຌ ຖຍົຉທົເຖ ບກີໆ ຍ ໆ ຉ ບຄກາຌບບກຍ ໆ ໝຈົເປຈັເ ງ າຉບຍຎຽກ ນ   ນງ  
ຈັໆ ຄຌັ ຌ ກໆບຌີໆ ະເບາົເ ງ າຉບຍໄຎໃນ ເ ໆ ບຄກັກທຈ   າເຎັຌຉ ບຄກທຈຘບຍທາຓປຽຍປ ບງຂບຄກາຌ
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ຍຌັກຶ າຉບຍແຉໆຖະຂ  ແຖະ ຉທົເ ງ າຉບຍເຘງກໆບຌ ເຑ ໆ ບນ ຸຈຏໆບຌທາຓ າຈເ ໆ ບຌຉໆາຄໃນ ໜ ບງຖຄົ. 
ໂຈງົໆ ທໄຎແຖ ທກາຌໃຆ ເ ໆ ບຄກັກທຈຘບຍຌັ ຌ ເ ໆ ບຄກັະຑຓິະແຌຌຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົບບກຓາຑ ບຓ
ຄັຆ ໆ ຌາຓຘະກຸຌຂບຄຌກັປຽຌ ຑິຓໆາະແຌຌຓາຉະຊາຌ, ເຎີເຆຌັ, ກທຈຘບຍກາຌກະາງຂບຄະແຌຌ, 
 າຌທຌກາຄ, midiane ແຖະ ໆາທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌຂບຄແຍຍກທຈຘບຍບກີຈ ທງ. 
   ເຊຄິທໆາຌກັປຽຌະຍຌັກຶ າຉບຍຖຄົໃຌແຍຍກທຈຘບຍໂຈງກຄົ ນ   ຖຄົໃຌເ ງ າຉບຍີໆ ແງກບບກຉໆາຄນາກ  
ະເປຈັກາຌກທຈເ ງ າຉບຍເບຄ ນ   ໃນ ຌົບ ໆ ຌກທຈ ນ   ະໃຆ ເ ໆ ບຄກທຈກ ຉາຓຓຘີິໆ ຄີໆ  ະຉ ບຄຖະທຄັດໆາຄຘ ຄ
ຆຶໆ ຄແຓໆຌກາຌແກ ຂ ຘບຍແຉໆຖະະຉ ບຄຓີທາຓຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ຈັເປຈັໄທ ຖໆທຄໜ າ. ຘໆທຌທາຓຊ ກຉ ບຄກໆຽທກຍັ
ກາຌຘະກຈົ າໄທງະກບຌ ແຖະ ຖາງຓ ທຌແງກະແຌຌບບກຉໆາຄນາກ. ຌບກາກຌີ ຊ າເຎັຌຂ ຘບຍແຍຍເຖ ບກ
ຉບຍທຌະໃນ ຌ າໜກັຂບຄະແຌຌແຉໆຖະຂ ເົໆ າກຌັ, ເຑາະຊາໃນ ຌ າໝກັະແຌຌຂບຄແຉໆຖະຂ ຍ ໆ ເົໆ າກຌັະ
ເປຈັໃນ ເກຈີທາຓນງຸ ຄງາກໃຌກາຌໃນ ະແຌຌ ແຖະ ຂາຈທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌໃຌກາຌໃນ ະແຌຌບກີຈ ທງ. 
3.ເກຌຂບຄກາຌໃນະແຌຌ 
3.1.ທາຓໝາງຂບຄເກຌກາຌໃນະແຌຌ ( Rubrics ) 

       ແຓໆຌເ ໆ ບຄຓ ກາຌໃນ ະແຌຌ ( Scoring Tool ) ີໆ ເກຈີາກກາຌຖທຓກຌັຖະນທໆາຄເກຌກາຌໃນ ະແຌຌ ( 

Scoring Criteria ) ກຍັ ໆາຖະຈຍັະແຌຌ ( Rating scale ) ເຑ ໆ ບຍບກເຊຄິຸຌະຑາຍຂບຄຄາຌ. 

3.1.1 ທາຓຘ າຌັຂບຄເກຌກາຌໃນ ະແຌຌ ( Rubrics ) 

     -ກາຌຉຈັຘຌິໃນ ະແຌຌຓີທາຓໆຽຄຉຄົ ແຖະ ງຸຈິ າ 
     -ຆໆທງໃນ  ຘາຓາຈຉັ ຄທາຓາຈນທຄັກຍັກາຌຎະຉຍິຈັກຈິະກ າຂບຄຌກັປຽຌໄຈ ດໆາຄຆຈັເຌ 

     -ຆໆທງໃນ ຌກັປຽຌຘາຓາຈຎັຍຎຸຄທາຓຏຈິຑາຈຂບຄຉຌົເບຄ ແຖະ ຏ ໆ ບ ໆ ຌ 

3.1.2 ຖກັຘະຌະຂບຄ Rubrics ີໆ ຈ ີ

     -ຓີທາຓຘບຈໆບຄກຍັຈຸຎະຘຄົ 
     - າແຌກກາຌຎະຉຍິຈັດໆາຄໆຽຄຉຄົ 
     -ແຉໆຖະຉທົຍ ໆ ຓກີາຌຖທຓເກຌກາຌໃນ ະແຌຌ 

     -ທເິາະກຈິະກ າໄຈ ດໆາຄຖະບຽຈ 

     -ຑາຘາີໆ ໃຆ ບະຍິາງ າແຌກກຈິະກ າດໆາຄຆຈັເຌ 

     -ຘາຓາຈຉຈິຘຌິຏຌົຂບຄກຈິະກ າໄຈ ດໆາຄຊ ກຉ ບຄ 
3.2.ຎະເຑຈຂບຄເກຌກາຌໃນະແຌຌ Rubrics 

3.2.1 ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌ ນ   Rubrics ຓ ີ2 ແຍຍ  : 
3.2.1.1 ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌໂຈງຑາຍຖທຓ (Holistic score ) 
3.2.2.2 ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌແຍຍ າແຌກຘິໆ ຄຎະເຓຌີບບກເຎັຌຂ ງໆບງ ( Analytic score ) 
3.2.1.1  ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌໂຈງຑາຍຖທຓ (Holistic score ) 
      ເຎັຌກາຌໃນ ະແຌຌໂຈງຌ າເບາົຖາງກາຌຎະເຓຌີາຄຈ າຌຂະຍທຌກາຌ ແຖະ ກຈິະກ າຓາຖທຓກຌັໃຌແຉໆ
ຖະຈຍັຸຌະຑາຍ 

ຉທົດໆາຄ ເກຌໃນ ະແຌຌຏຌົຄາຌກາຌແກ ໂຈະຌຈິຘາຈ 

  ເກຌ 1    າຉບຍຊ ກ ຘະແຈຄເນຈຏຌົຊ ກຉ ບຄ ແຌທຈິຆຈັເຌ   ( ະແຌຌ 4 ) 

   ເກຌ 2    າຉບຍຊ ກ ຘະແຈຄເນຈຏຌົຊ ກຉ ບຄ ບາຈຓຂີ ຏຈິຑາຈເຖກັຌ ບງ   ( ະແຌຌ 3 ) 

   ເກຌ 3   ເນຈຏຌົ ນ  ກາຌ າຌທຌຏຈິຑາຈແຉໆຓແີຌທາຄີໆ ະຌ າໄຎຘ ໆ  າຉບຍ   ( ະແຌຌ 2 ) 

   ເກຌ 4   ຘະແຈຄທິີຈິເຖກັຌ ບງ ແຉໆຍ ໆ ຓີ າຉບຍ   ( ະແຌຌ 1 ) 
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   ເກຌ 5   ຍ ໆ ຉບຍ ນ   ຉບຍຍ ໆ ຊ ກເຖງີ   ( ະແຌຌ 0) 

 

ເກຌກາຌຎະເຓຌີກັຘະກາຌຂຽຌ 
ຖະຈຍັະແຌຌ ຖກັຘະຌະຂບຄກາຌຂຽຌ 

3 ( ຈ ີ) ຂຽຌໄຈ ກຄົຎະເຈຌັ ແຖະ ຆຈັເຌ ຓີ າຌ າ ເຌ ບໃຌ ແຖະ ຍຈົຘະນ ຸຍ ດໆາຄຆຈັເຌ ຉຈົ
ຘະກຈົ ແຖະ ໄທງະກບຌຓີທາຓຊ ກຉ ບຄຘຓົຍ ຌເປຈັໃນ ຏ ໆ ບໆາຌເຂົ າໃຄໆາງຓແີຌທຈິີໆ
ໜ າຘຌົໃ ຓເີນຈຏຌົ ໃຆ ຑາຘາດໆາຄຊ ກຉ ບຄ 

2 ( ຏໆາຌ ) ຂຽຌໄຈ ກຄົຎະເຈຌັຉາຓີໆ ກ າຌຈົໄທ  ຓີ າຌ າ ເຌ ບໃຌ ແຖະ ຍຈົຘະນ ຸຍ ຑາຘາີໆ ໃຆ ເປຈັໃນ 
ຏ ໆ ບໆາຌເກຈີທາຓຘຍັຘຌົ ເນຈຏຌົງຄັຍ ໆ ໆບງຘບຈໆບຄກຌັ 

1 (ຉ ບຄຎັຍຎຸຄ) ຂຽຌຍ ໆ ກຄົຎະເຈຌັ ຍ ໆ ຓກີາຌຈັຖະຍຍົກາຌຂຽຌເຆັໆ ຌ  າຌ າ, ເຌ ບໃຌ ແຖະ ຍຈົຘະນ ຸຍ 

ຑາຘາີໆ ໃຆ  ເປຈັໃນ ຏ ໆ ບໆາຌເກຈີຓີທາຓຘຍັຘຌົ ຂາຈເນຈຏຌົຘະໜຍັຘະໜ ຌໃຆ ຘຍັີໆ  
 ເໜາະຘຓົ 

 

3.2.2.2  ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌແຍຍ າແຌກຘິໆ ຄຎະເຓຌີບບກເຎັຌຂ ງໆບງ ( Analytic Score ) 
            ເຎັຌກາຌໃນ ະແຌຌເຎັຌຖາງກາຌງໆບງ ເຆິໆ ຄະໄຈ ຂຽຌ າບະຍິາງຸຌະຑາຍໃຌຸກຖະຈຍັ 

ຉທົດໆາຄ: ເກຌກາຌຎະເຓຌີກາຌເຖົໆ າຌິາຌ 

  ຖາງກາຌຎະເຓຌີ   ຸຌຌະຑາຍ 

  ຈ ີ

  ( 3 ) 

  ຑ ໃຆ  
  ( 2 ) 

  ທຌຎັຍຎຸຄ 
  ( 1 ) 

       ເຌ ບໃຌ   ຓບີຄົຎະກບຍເຆັໆ ຌ: ຓກີາຌກ າຌຈົ
ຍຌັນາ ຓຑີບຌຘະນທຌັກາຌເຖົໆ າເຖ ໆ ບຄ 
ແຖະ ກາຌຍັໃທາຓ ແຖະ ເຌ ບ
ເຖ ໆ ບຄຍ ໆ ຉໆາຄາກເຖ ໆ ບຄເຈຓີນ າງ ຓີ
ກາຌໃນ ຖາງຖະບຽຈເຑຓີເຉຓີ 

  ຂາຈບຄົຎະກບຍ
ຍາຄຎະກາຌແຉໆເຖຖ ໆ ບຄ
ງຄັຄົເຌ ບໃຌນ ກັດ ໆ  

  ຂາຈບຄົຎະກບຍນ າງ
ຎະກາຌ ເປຈັໃນ ເຖ ໆ ບຄຘັ ຌ 

  ຂາຈທາຓຖະບຽຈ
ນ ກັ ແຖະ ຍ ໆ ໜ າຘຌົໃ 

          ຑາຘາ   ຓີທາຓໆບຄໃຌກາຌເຖົໆ າຍ ໆ ກະຉ ຈ
ກະຉກັຒັຄຓໆທຌຈ ີເຊຄິະຏຈິໄທງະ
ກບຌດ ໆ  ຓກີາຌໃຆ ຂບຄຉຌົເບຄ 

  ຏຈິໄທງະກບຌ 

ເປຈັໃນ ກາຌເຖົໆ າເຖ ໆ ບຄ
ຘະຈຸຈ 

  ຂາຈຉບຌ 

  ກາຌບບກຘຽຄ ແຖະ 

ໄທງະກບຌຏຈິນ າງ ຌົ
ງາກແກໆກາຌຒັຄໃນ 
ເຂົ າໃ ນ   ຌົເຈາົເຖ ໆ ບຄຉ ໆ
ໄຎຍ ໆ ໄຈ  

    ຌ າຘຽຄ, ຖຖີາ   ຓກີາຌໃຆ ຘຽຄໜກັ, ເຍາົ ແຖະ ໃຆ 
ໆາາຄຎະກບຍເຑ ໆ ບຆໆທງທາຓ
ເຂົ າໃ ແຖະ ເຑ ໆ ບໃນ ເຖ ໆ ບຄເຎັຌໜາ
ຘຌົໃ 

  ໃຆ ຌ າຘຽຄແຍຍ
ຈຽທຖຽຍ ໃຆ ໆາາຄ
ຎະກບຍຌ ບງ 

  ໃຆ ຌ າຘຽຄເຎັຌແຍຍ
ບໆາຌນ າງກທໆາແຍຍເຖົໆ າ
ເຖ ໆ ບຄຍ ໆ ໃຆ ຘໜີ າໆາາຄ
ຎະກບຍເຑ ໆ ບທາຓໜາ
ຘຌົໃ 
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3.2 ທິກີາຌຘ າຄເກຌກາຌໃນະແຌຌ Rubrics 
        ຎັຈຍຸຌັຌກັຘກຶຘາໄຈ ໃນ ທາຓຘຌົໃດໆາຄນ າງກໆຽທກຍັກາຌຘ າຄເກຌກາຌຎະເຓຌີ ຄັຌີ ເຌ ໆ ບຄຓາາກກາຌ
ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກ າຖຄັຎໆຽຌແຎຄຘ ໆ ກາຌຎະເຓຌີຉາຓຘະຑາຍຄິ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີະເຌັ ຌຂະຍທຌກາຌ
ຎະຉຍິຈັນ າງຂຶ ຌ   າເຎັຌຉ ບຄຑຈັະຌາເກຌກາຌຎະເຓຌີີໆ ຘະ ບຌນ ກັຘ ຈ ແຖະ ກາຌຘບຌຂບຄແຉໆຖະຌົ ຄັ
ຌີ ເຑ ໆ ບໃນ ເກຌຎະເຓຌີຓີທາຓຘ າຑຌັກຍັກາຌປຽຌປ ນ າງຂຶ ຌ ກາຌບບກແຍຍເກຌກາຌຎະເຓຌີຉ ບຄຑະງາງາຓໃນ 
ຌກັປຽຌຓຘໆີທຌປໆທຓໃຌແຉໆຖະຂັ ຌຉບຌຈັໆ ຄຌີ  
ຂັ ຌຉບຌ ີ1 ກ າຌຈົຘິໆ ຄີໆ ຎະເຓຌີໃນ ຆຈັເຌທໆາຉ ບຄກາຌຎະເຓຌີທຽກນງຄັ ? 

ຂັ ຌຉບຌ ີ2 ກ າຌຈົທາຓໝາງຂບຄຸຌຖກັຘະຌະຂບຄຘິໆ ຄີໆ ະທຈັຉາຓຂັ ຌຉບຌ ີ1 

ຂັ ຌຉບຌ ີ3 ກ າຌຈົຖາງກາຌ ນ   ຉທົຍົໆ ຄຆີ ຂບຄຸຌຖກັຘະຌະຂບຄທຽກ ນ   ຂະຍທຌກາຌຎະຉຍິຈັທຽກ 

ຂັ ຌຉບຌ ີ4 ຖະຍຸຖະຈຍັຂບຄຸຌະຑາຍ ເຆັໆ ຌ 3 ຖະຈຍັ   ຈ ີຑ ໃຆ  ຏໆາຌເກຌ ນ   4 ຖະຈຍັ   ຈນີ າງ ຈ ີຎາຌກາຄ 
ທຌຎັຍຎຸຄ 
ຂັ ຌຉບຌ ີ5 ກ າຌຈົຉທົດໆາຄທຽກີໆ ຈ ີແຖະ ຍ ໆ ຈ ີໂຈງກາຌຌ າທຽກຄາຌຉໆາຄຓາເຎັຌຉທົດໆາຄເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌເນຌັ
ຉທົດໆາຄທຽກຌັ ຌ ແຖະ ຂຽຌຍຌັງາງຖກັຘະຌະທຽກີໆ ຓຸີຌະຑາຍຈີີໆ ຘຸຈ ແຖະ ຂຽຌຍຌັງາງຖກັຘະຌະທຽກີໆ ຓີ
ຖກັຘະຌະຉ ໆ າີໆ ຘຸຈ 

ແຖ ທໆບງຂຽຌທຽກີໆ ຓຖີກັຘະຌະກາຄ ເຆິໆ ຄຂັ ຌຌີ ເຎັຌຂັ ຌີໆ ຎະຉຍິຈັງາກີໆ ຘຸຈ ເຑາະກາຌຘ າຄ ນ   ກາຌຍຌັງາງ
 ຌຖກັຘະຌະຂບຄຸຌະຑາຍຂບຄທຽກໃນ ຓີທາຓແຉກຉໆາຄກຌັໃຌແຉໆຖະຈຍັ. 

Weiner and Cohen ( 1997 ) ໄຈ ຘະເໜແີຌະກາຌແຍໆຄຖະຈຍັຸຌະຑາຍ ແຖະ ກາຌຂຽຌບະຍິາງທຽກແຉໆຖະ
ຖະຈຍັຓ ີ4 ຖະຈຍັ : 
ຖະຈຍັ 4 ຓ ີ( yes ) ຓກີາຌໃນ ຖາງຖະບຽຈດໆາຄຍົຊ ທຌ 

ຖະຈຍັ 3 ຓ ີ-ແຉໆ ( yes-but ) ຓກີາຌໃນ ຖາງຖະບຽຈແຉໆຂາຈຖາງຖະບຽຈຍາຄດໆາຄ 
ຖະຈຍັ 2 ຍ ໆ ຓ-ີແຉໆ (no but ) ຍ ໆ ຓກີາຌໃນ ຖາງຖະບຽຈດໆາຄຑຽຄຑ  ແຉໆຓກີາຌໃນ ຖາງຖະບຽຈຑຽຄເຖກັ 

ຌ ບງ 

ຖະຈຍັ 1 ຍ ໆ ຓ ີ( no ) ຍ ໆ ຓກີາຌໃນ ຖາງຖະບຽຈ 

ຂັ ຌຉບຌ ີ6 ໃນ ຌກັປຽຌຎະເຓຌີຏຌົເບຄ ແຖະ ຎະເຓຌີເຑ ໆ ບຌຂັ ຌຌີ ໃນ ຌກັປຽຌຏຈິຖຈິທຽກຂະຌະຎະຉຍິຈັທຽກ
ໃນ ຌກັປຽຌດຸຈຍາຄຆໆທຄເຑ ໆ ບໃນ ໃຆ ເກຌກາຌຎະເຓຌີທຽກຂບຄຉຌົເບຄ ແຖະ ຎະເຓຌີທຽກຂບຄເຑ ໆ ບຌ. 

ຂັ ຌຉບຌ ີ7 ແກ ໄຂຎັຍຎຸຄຂັ ຌຌີ ເຎັຌກາຌຎັຍຎຸຄທຽກຂບຄຉຌົເບຄຉາຓຂ ຘະເໜແີຌະີໆ ໄຈ າກຂັ ຌຉບຌ ີ6 

ຂັ ຌຉບຌ ີ8 ໄຈ ເກຌຎະເຓຌີ ເຑ ໆ ບ ຏ ໆ ຘບຌໄຈ ຌ າໄຎໃຆ ໃຌກາຌຎະເຓຌີທຽກຂບຄຌກັປຽຌຉ ໆ ໄຎ 

ຈັໆ ຄຌັ ຌ ຏ ໆ ຘບຌຉ ບຄກາຌຐຶກຘ າຄເກຌກາຌຎະເຓຌີກ ທຌະເຖີໆ ຓຉົ ຌາກຂ ຘະເໜແີຌະຈັໆ ຄກໆາທແຖ ທໆບງ
ຑຈັະຌາຉຌົເບຄໄຎເຖ ບງ ກ ໆ ະໄຈ ເກຌຎະເຓຌີີໆ ຓຸີຌະຑາຍຄັທາຓໆຽຄຉຄົ (Validity ) ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ຌ ( 

Reliability) ຓີທາຓເຎັຌຎາຖະໄຌ (Objectivity) ແຖະ ຓບີ າຌາຈ າແຌກ ( Discriminant ) ຘາຓາຈຎະເຓຌີ
ຏຌົຄາຌ ນ   ຂະຍທຌກາຌຎະຉຍິຈັທຽກຂບຄຌກັປຽຌໄຈ ຉາຓຘະຑາຍຄິ. 
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3.3 ຉທົດໆາຄ rubrics 
              ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌໂຈງຑາຍຖທຓ (Holistic score ) 

            ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌຈ າຌກັຘະ / ຂະຍທຌກາຌາຄະຌຈິຘາຈ 

             ກັຘະ / ຂະຍທຌກາຌແກ ຍຌັນາ 
ະແຌຌ / ທາຓໝາງ  ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ຍຌັນາີໆ ຎະກຈົໃນ ເນຌັ 

 4  ( ຈນີ າງ ) ໃຆ ງຸຈະທິຈີ າເຌຌີກາຌແກ ຍຌັນາຘ າເຖຈັດໆາຄຓຎີະຘຈິຑິາຍ 

ບະຍິາງເຊຄິເນຈຏຌົໃຌກາຌໃຆ ທິກີາຌຈັໆ ຄກໆາທໄຈ ເຂົ າໃຆຈັເຌ 

3   ( ຈ ີ) ໃຆ ງຸຈະທິຈີ າເຌຌີກາຌແກ ຍຌັນາຘ າເຖຈັແຉໆບາຈະບະຍິາງເຊຄິ
ເນຈຏຌົໃຌກາຌໃຆ ທິກີາຌຈັໆ ຄກໆາທໄຈ ຈກີທໆາຌີ  

2 ( ຑ ໃຆ  ) ໃຆ ງຸຈະທິຈີ າເຌຌີກາຌແກ ຍຌັນາຘ າເຖຈັຑຽຄຍາຄຘໆທຌ ບະຍິາງ
ເຊຄິເນຈຏຌົໃຌກາຌໃຆ ທິກີາຌຈັໆ ຄກໆາທໄຈ ຍາຄຘໆທຌ 

1 ( ຉ ບຄຎັຍຎຸຄ ) ຓປໆີບຄປບງຈ າເຌຌີກາຌແກ ຍຌັນາຍາຄຘໆທຌເຖີໆ ຓຈິທໆາ ເຎັຌນງຄັ ິໆ ຄ
ຉ ບຄໃຆ ທິກີາຌຌັ ຌແຖ ທ ງຸຈບະຍິາງຉ ໆ ຍ ໆ ໄຈ  ແກ ຍຌັນາຍ ໆ ຘ າເຖຈັ 

0 ຍ ໆ ຑະງາງາຓ ເປຈັໄຈ ຍ ໆ ເຊຄິເກຌ ນ   ຍ ໆ ຓຖໆີບຄປບງກາຌຈ າເຌຌີກາຌແກ ຍຌັນາ 
 

 ເກຌກາຌໃນ ະແຌຌແຍຍ າແຌກຘິໆ ຄຎະເຓຌີບບກເຎັຌຂ ງໆບງ ( Analytic Score ) 

ຉທົດໆາຄ  ກາຌຎະເຓຌີໂຄກາຌ 

 

     ຖາງກາຌຎະເຓຌີ 

ຸຌຌະຑາຍ 

ຈ ີ( 3 ) ຑ ໃຆ  ( 2 ) ທຌຎັຍຎຸຄ ( 1 ) 

1.ທາຓຈິເຖີໆ ຓຘ າຄຘຌັ  ໂຄກາຌຘະແຈຄໃນ 
ເນຌັເຊຄິທາຓຈິ 

ເຖີໆ ຓຘ າຄຘຌັ 

ຍາຄຘໆທຌຂບຄໂຄກາຌ
ປ ຍແຍຍໃໝໆາກ
ໂຄກາຌີໆ ຓຏີ ໆ ເປຈັດ ໆ
ແຖ ທ 

ໂຄກາຌ າງ ກຍັ
ຘິໆ ຄີໆ ເງີເປຈັຓາ
ແຖ ທ 

2. ກາຌກ າຌຈົຍຌັນາ ແຖະ       

    ກາຌຉັ ຄຘຓົຓຸຈຉຊິາຌ 

ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌ
ຘບຈໆບຄກຍັຍຌັນາ 
ແຖະ ຘະແຈຄທາຓ
ຘ າຑຌັຖະນທໆາຄເນຈ 

ແຖະ ຏຌົດໆາຄຆຈັເຌ 

ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌ
ຘບຈໆບຄກຍັຍຌັນາ 

ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌຍ ໆ
ຘບຈໆບຄກຍັຍຌັນາ 

3. ຂ ຓ ຌ ແຖະ ຂ ແ ຄິ 
   ຎະກບຍກາຌເປຈັ  

   ໂຄກາຌ 

ຓກີາຌຘກຶຘາົ ຌນາຂ 
ຓ ຌ ນ   ຂ ແ ຄິທຍ
ຸຓຸກຎະເຈຌັີໆ ຘກຶ
ຘາດໆາຄຑຽຄຑ  

ຓກີາຌຘກຶຘາົ ຌນາຂ 
ຓ ຌ ນ   ຂ ແ ຄິແຉໆຍ ໆ
ທຍຸຓຎະເຈຌັີໆ ຘກຶ
ຘາ 

ຍ ໆ ຓກີາຌຘກຶຘານາຂ 
ຓ ຌ 

ນ   ຂ ແ ຄິຉໆາຄ 

4.ກາຌບບກແຍຍກາຌຈົ  

   ຖບຄ 
ຘບຈໆບຄກຍັຘຓົຓຸຈຉິ
ຊາຌ ແຖະ ທຍຸຓ
ຉທົແຎຊ ກຉ ບຄຍົ
ຊ ທຌ 

ຘບຈໆບຄກຍັຘຓົຓຸຈຉິ
ຊາຌ ແຖະ ທຍຸຓຉທົ
ແຎງຄັຍ ໆ ຍົຊ ທຌ 

ຘບຈໆບຄກຍັ
ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌແຉໆ
ກາຌທຍຸຓຉທົ
ແຎຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄ 

5. ບຸຎະກບຌ ແຖະ    ເຖ ບກໃຆ ບຸຎະກບຌ ເຖ ບກໃຆ ບຸຎະກບຌຍາຄ ເຖ ບກໃຆ ບຸຎະກບຌ
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   ເ ໆ ບຄຓ ີໆ ໃຆ ໃຌກາຌຈົ  

    ຖບຄ 
ຊ ກຉ ບຄເໝາະຘຓົ ຘໆທຌຊ ກຉ ບຄ ຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄ 

6. ກາຌຈ າເຌຌີກາຌຈົ  

    ຖບຄ 
 ຈ າເຌຌີກາຌຈົຖບຄ
ໄຈ ຊ ກຉ ບຄຘຓົຍ ຌ 

ຈ າເຌຌີກາຌຈົຖບຄໄຈ 
ຊ ກຉ ບຄເຎັຌຘໆທຌໃນງໆ 

ຈ າເຌຌີກາຌຈົຖບຄ
ຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄເຎັຌຘໆທຌ
ໃນງໆ 

7.ກາຌຍຌັກຶຂ ຓ ຌ ຍຌັກຶຂ ຓ ຌກຄົ
ຈຸຎະຘຄົີໆ ຉ ບຄກາຌ
ຘກຶຘາຊ ກຉ ບຄ ແຖະ 

ຖະບຽຈ 

ຍຌັກຶຂ ຓ ຌກຄົ
ຈຸຎະຘຄົີໆ ຉ ບຄກາຌ
ຘກຶຘາ ແຖະ ຊ ກຉ ບຄ 

ຍຌັກຶຂ ຓ ຌກຄົ
ຈຸຎະຘຄົີໆ
ຉ ບຄກາຌຘກຶຘາ 

8. ກາຌຈັຖະຍຍົຂ ຓ ຌ ຓກີາຌຈັຖະຍຍົຂ ຓ ຌ
ຊ ກຉ ບຄຆຈັເຌ 

ຓກີາຌຈັຖະຍຍົຂ ຓ ຌ
ຊ ກຉ ບຄ 

ຓກີາຌຈັຖະຍຍົຂ 
ຓ ຌຊ ກຉ ບຄຍາຄ
ຘໆທຌ 

9. ກາຌແຎທາຓໝາງຂ    
   ຓ ຌ ແຖະກາຌຘະນ ຸຍ  

   ຏຌົຂບຄຂ ຓ ຌ 

ກາຌແຎທາຓໝາງ
ຊ ກຉ ບຄ ແຖະ ຘະນ ຸຍ
ຏຌົຘບຈໆບຄກຍັຂ ຓ ຌ 

ກາຌແຎທາຓໝາງ
ຊ ກຉ ບຄແຉໆຘະນ ຸຍຏຌົ
ຍ ໆ ຘບຈໆບຄກຍັຂ ຓ ຌ 

ກາຌແຎທາຓໝາງ
ຊ ກຉ ບຄຍາຄຘໆທຌ 

10. ກາຌຂຽຌຖາງຄາຌ ຓກີາຌຌ າຘະເໜເີຎັຌ
ຂັ ຌຉບຌຘຓົຍ ຌ ແຖະ 

ຆຈັເຌ 

ຓກີາຌຌ າຘະເໜເີຎັຌ
ຂັ ຌຉບຌຈແີຉໆງຄັຍ ໆ ຆຈັ
ເຌ 

ຓກີາຌຌ າຘະເໜີ
ເຎັຌຂັ ຌຉບຌຍາຄັ ຄ 
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ຍຈົ ີ8 

ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
1.ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
1.1 ທາຓໝາງຂບຄແຒຓຏຌົຄາຌຌກັປຽຌ 
      ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ  ກາຌຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌດໆາຄຓີຈຸໝາງີໆ ຘະແຈຄເຊຄິທາຓ
ຑະງາງາຓຂບຄຌກັປຽຌ, ທາຓກ າທໜາ ຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄຌກັປຽຌໃຌຈ າຌໃຈຈ າຌໜຶໆ ຄ ນ   ນ າງຈ າຌ ກາຌຘະຘຓົ
ຏຌົຄາຌຌີ ຌກັປຽຌຓຘໆີທຌປໆທຓໃຌກາຌເຖ ບກໃຍຄາຌໂຈງຓຍີຌັຈັຊາຌ ນ   ເນຈຏຌົຂບຄກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະ
ບຌັເກຌໃຌກາຌຎະເຓຌີໃຍຄາຌ ກາຌຍຌັກຶຏຌົກາຌຘະ ບຌຏຌົຄາຌໂຈງຉທົຌກັປຽຌເບຄ 
1.2ທາຓໝາງກາຌຎະເຓຌີແຒຓຏຌົຄາຌ 
     ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌ ເຎັຌທິີຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໂຈງໃນ ຌກັປຽຌຓີ
ຘໆທຌປໆທຓໃຌກາຌຎະເຓຌີຏົຌ ເຆິໆ ຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົະໄຈ ຖທຍຖທຓຏົຌຄາຌຂບຄຉຌົເຆັໆ ຌ ທຽກຄາຌ, ທຽກ
ໂຄກາຌ, ທຽກຄາຌກໆຽທກຍັຘຖີະຎະກ າ, ກາຌຂຽຌຉໆາຄ, ກາຌຈົຖບຄ, ແຍຍຘ ານ ທຈກັຘະ, ແຍຍຈົຖບຄ, 
ກຈິະກ າກໆຸຓ, ກາຌແກ ຎັຌນາ, ກາຌຍຌັກຶກາຌບໆາຌ ແຖະ ກາຌຂຽຌ, ຖາງຄາຌຘະນ ຸຍທາຓກ າທໜາ ແຖະ 
ບ ໆ ຌເບາົຓາຘະຘຓົໄທ ໃຌແຒຓຏຌົຄາຌ. 
1.3 ຈຸຎະຘຄົໃຌກາຌຎະເຓຌີແຒຓຏຌົຄາຌ 
      - ເຑ ໆ ບຑຈັະຌາຘກັກະງະຑາຍ ແຖະ ຸຌຖກັຘະຌະີໆ ເຑີໆ ຄຎະຘຄົຂບຄຌກັປຽຌໃນ ຍຌັຖຸຉາຓຈຸຓໆຸຄໝາງຂບຄ  
           ນ ກັຘ ຈ 
        - ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີກາຌປຽຌປ ີໆ ເຌັ ຌຌກັປຽຌເຎັຌຘ າຌັ ຈ ທງກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິເປຈັໃນ ຌກັປຽຌເກຈີຓຌີໄິຘ
ປກັ  
          ກາຌເປຈັທຽກ ແຖະ ຘົໆ ຄເຘຓີກາຌປຽຌປ ຉາຓຘະຑາຍຄິ. 
      - ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ຌກັປຽຌຘ າຄບຄົທາຓປ ຈ ທງຉຌົເບຄແຌກາຌໆບຄ າທາຓປ ເຑ ໆ ບຑຈັະຌາຑຸຈຎັິຌງາ 
ແຖະ ທາຓຈິຘ າຄຘຌັໃຌກາຌແກ ຍຌັນາ. 
        -  ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘີຓກາຌປຽຌແຍຍປໆທຓຓ ກຌັ ຖະນທໆາຄ  ຌກັປຽຌ ຏ ຎົກບຄໃຌກຈິະກ າກາຌປຽຌ-ກາຌ
ຘບຌ  ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ. 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌຓີກັຘະໃຌກາຌເກຍັຘະຘຓົຂ ຓ ຌ ທເິາະຂ ຓ ຌ ຘຄັເາະຂ ຓ ຌ ຈັເຖ ບກ ຈັເກຍັ ແຖະ 
ຌ າ ຘະເໜຂີ ຓ ຌດໆາຄເຎັຌຖະຍຍົ ຈັ າແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ເຑ ໆ ບເຎັຌກາຌຉຽຓຌົໃນ ຑ ບຓ ແຖະ ຘາຓາຈຈ າຖຄົ  
          ຆທີຈິດ ໆ ໃຌຘຄັຓົຂ ຓ ຌຂໆາທຘາຌ 
        -  ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັປຽຌເກຈີທາຓຑາກຑ ຓໃໃຌທາຓກ າທໜາ ແຖະ ທາຓຘ າເຖຈັຂບຄຉຌົເບຄເປຈັໃນ ເກຈີ
ແປຄ   ຄໃ ຘ າເຖຈັໃຌກາຌປຽຌ 
1.4 ຖກັຘະຌະຂບຄແຒຓຏຌົຄາຌ 
     ຖກັຘະຌະ ນ   ປ ຍແຍຍຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂຶ ຌດ ໆ ກຍັຈຸຎະຘຄົີໆ ຈັເປຈັຂຶ ຌໄຈ ຓກີາຌ າແຌກຖກັຘະຌະ
ຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌເຎັຌນ າງຖກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ . 
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1.4.1  າແຌກທາຓຍຸກຌົ 
        1. ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຘໆທຌຍຸກົຌົ (Personal portfolio ) ເຎັຌແຒຓີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຍຸກະຖກິຉະຑາຍ     
        ຘໆທຌຉທົຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົ ເປຈັໃນ  ປ ກັທາຓຘາຓາຈຑເິຘຈ ທາຓຘຌົໃ ທາຓຊະໝຈັ ຉາຓ
 າຓະຆາຈຂບຄຏ ປຽຌ ເຑ ໆ ບເຎັຌຎະໂນງຈໃຌກາຌແຌະແຌທກາຌຘກຶຘາຑາງໃຌແຒຓຎະກບຍຈ ທງປ ຍຑາຍ
ກຈິະກ າຉໆາຄ ຌບກໂປຄປຽຌີໆ ຌກັປຽຌເປຈັເຓ ໆ ບຓເີທຖາທໆາຄ ເຆັໆ ຌ ທຽກີໆ ຓກັ ຈຌົຉ ີກຖິາ ແຖະ ຄາຌຘຖິະຎະ 
ເຎັຌຉົ ຌ. 
       2. ແຒຓຘະຘົຓຏຌົຄາຌຂບຄໂຄກາຌຉໆາຄ ( Project portfolio ) ເຎັຌແຒຓີໆ ຘະແຈຄເຊິຄທາຓ
ຑະງາງາຓເປຈັທຽກຉາຓໂຄກາຌຌົຎະຘຍົທາຓຘ າເຖຈັເຆິໆ ຄເຎັຌຘໆທຌໜຶໆ ຄຂບຄກາຌຘກຶຘາຖາງຄາຌຍຸກົຌ 
(independent study )ເຆັໆ ຌ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໂຄກາຌທິະງາຘາຈ ໃຌແຒຓຎະກບຍຈ ທງ ທາຓເຎັຌຓາ 
ຈຸຎະຘຄົຂບຄໂຄກາຌ ຂັ ຌຉບຌໃຌກາຌຈ າເຌຌີຄາຌ ບຸຎະກບຌີໆ ໃຆ  ແຖະ ຏຌົຄາຌີໆ ເກຈີຂຶ ຌເຎັຌຉົ ຌ 
       3.ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌາຄທຆິາກາຌ ( academic Portfolio ) ນ   ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ ( 
student portfolio )ເຎັຌແຒຓີໆ ຘະແຈຄເຊຄິທາຓປ ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌປຽຌປ ຂບຄຌກັປຽຌຉາຓນ ກັຘ ຈ 
ເຑ ໆ ບໃຆ ເຎັຌນ ກັຊາຌໃຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌເຆິໆ ຄຘາຓາຈຈັເປຈັປ ຍແຍຍຉໆາຄກຌັຈັໆ ຄຌີ່ 
3.1 ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌເຎັຌຖາງຍຸກຌົໂຈງເປັຈັເຎັຌຖາງທຆິາ ນ  ເປຈັແຍຍຍ ຖະຌະກາຌຖາງນ າງ
ທຆິາກ ໆ ໄຈ ໃຌຑາກປຽຌ 1 ນ   1 ຘກົປຽຌໂຈງໃນ ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌີໆ ຈເີຈັໆ ຌຂບຄແຉໆຖະທຆິາຓາເກຍັຘະຘຓົໄທ 
ໃຌໄຖງະເທຖາໜຶໆ ຄເຆັໆ ຌ : ຎ 1 - ຎ4 ນ   ຎ 4 - ຎ 5 ເຑ ໆ ບໃນ ເນຌັຑຈັະຌາກາຌໃຌຆໆທຄເທຖາຈັໆ ຄກໆາທ. 
3.2 ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຆັ ຌປຽຌເຑ ໆ ບເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຑາຍຖທຓຂບຄທາຓຘ າຘ າເຖໃັຌຆັ ຌ
ປຽຌ ນ   ກາຌເປຈັກຈິະກ າຂບຄຌກັປຽຌໝຈົນ ບຄ ເຆັໆ ຌ ກຈິະກ າກາຌຘະແຈຄຖະບຌ , ກຈິະກ າກຖິາ 
3.3 ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄໂປຄປຽຌ ເຑ ໆ ບເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌີໆ ຘະແຈຄເຊຄິທາຓຘ າເຖຈັໃຌກາຌກາຌຘກຶຘາ
ຂບຄໂປຄປຽຌ ເຆັໆ ຌ: ກຈິະກ າກາຌຎະກທຈຂບຄໂປຄປຽຌ 
          4. ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຏຌົຄາຌທຆິາຆຍີ ( Professional  portfolio ) 
              ເຎັຌແຒຓີໆ ຘະແຈຄທາຓປ ທາຓຘາຓາຈຂບຄຍຸກຌົ ບາຈເປຈັໄຈ ໂຈງຍຸກຌົນ າງຐໆາງ ເຆັໆ ຌ ກາຌ
ຘະຘຓົແຒຓຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບກາຌເຂົ າປຽຌຉ ໆ ຖະຈຍັຓຈັະງຓົຎາງ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກໆຽທກຍັກາຌຐຶກຘບຌ ແຒຓ
ຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄ ເຑ ໆ ບຎະເຓຌີເຖ ໆ ບຌຆັ ຌ ນ   ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຑະຌກັຄາຌ ເຑ ໆ ບຎະໂນງຈຘ າຖຍັຌາງ າຄ
ກທຈຘບຍຑຈຶຉກິໄກາຌເປຈັທຽກຂບຄຑະຌກັຄາຌ. 
1.4.2  າແຌກຉາຓຖະຈຍັຂບຄກາຌເປຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
          1. ແຒຓຘະຘຓົຏົຌກາຌຈ າເຌຌີຄາຌຖະນທໆາຄຈ າເຌຌີກາຌ(  working portfolio )ເຎັຌແຒຓີໆ ດ ໆ
ຖະນທໆາຄກາຌຘະຘຓົຖທຍຖທຓທຽກ ີໆ ຏ ໆ ປຽຌຘ າຄຂຶ ຌາກກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌເຑ ໆ ບຘບຈໆບຄກຍັຘະຑາຍກາຌ
ປຽຌຄິ (authentic learning ) ບາຈະເຎັຌຏຌົຄາຌີໆ ງຄັເປຈັຍ ໆ ເຖຈັ ນ   ເປຈັຘ າເຖຈັແຖ ທ ແຖະ ຏໆາຌກາຌຎະ
ເຓຌີໂຈງຍຸກຌົຉໆາຄີໆ ກໆຽທຂ ບຄແຖ ທ ແຉໆງຄັ ໄຈ ຈັເຖ ບກຏຌົຄາຌີໆ ຑ ໃ ກາຌຈັເກຍັງຄັຍ ໆ ເຎັຌຖະຍຍົິໆ ຄຍ ໆ ແຓໆຌ
ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌີໆ ຘຓົຍ ຌ. 

1. ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌີໆ ຘຓົຍ ຌ ( Final portfolio or portfolio evidence )ເຎັຌແຒຓີໆ ຏ ໆ ປຽຌຈັ 
ເຖ ບກທຽກເຑ ໆ ບຈຸຎະຘຄົນ າງຎະກາຌເຆັໆ ຌ: ເຖ ບກໃຍຄາຌີໆ ຈີີໆ ຘຸຈ ທຽກຘະແຈຄທາຓກ າທໜາ ທຽກີໆ ຉບຍຘະ
ໜບຄຈຸຎະຘຄົກາຌປຽຌປ  ນ   ຉບຍຘະໜບຄທາຓຘາຓາຈາຄຈ າຌຘະຉຎັິຌງາີໆ ນ າກນ າງ ເຎັຌແຒຓີໆ ຘະແຈຄ
ໃນ ເນຌັເຊຄິທາຓກ າທໜາ ແຖະ ທາຓຘ າເຖຈັໃຌກາຌປຽຌ ຘາຓາຈໃຆ ເຎັຌນ ກັຊາຌໃຌກາຌຉຈັຘຌິຏຌົກາຌປຽຌ
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ປ ຘາຓາຈຌ າແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຘະຍຍັຘຓົຍ ຌຓາຈັຄາຌເຈຘະກາຌ ເຑ ໆ ບຘະແຈຄໃນ ຏ ໆ ບ ໆ ຌໄຈ ຆຓົ ຈ ທງເນຈຌີ 
ຍາຄຂີິໆ ຄເບີ ຌທໆາ  ( showing portfolio ) 
1.4.3  າແຌກຉາຓຖກັຘະຌະ າຓະຆາຈຂບຄທຆິາ 
         ກາຌເປຈັແຒຓຏຌົຄາຌຌັກັປຽຌຘາຓາຈ າແຌກຉາຓຖກັຘະຌະ າຓະຆາຈຂບຄທຆິາ ໄຈ  2 ຎະເຑຈ  

1. ແຒຓຘະຘົຓົຏຌົຄາຌີໆ ຘະແຈຄເຊຄິທາຓກ າທໜາຂບຄຌກັປຽຌ ( Progress portfolio )ເຎັຌກາຌ 
ເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃຌທຆິາກັຘະີໆ ຉ ບຄກາຌໃນ ຌກັປຽຌຐຶກຏຌົ ນ   ເປຈັຆ າໃຌເຖ ໆ ບຄຌັ ຌດໆາຄຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຌົເກີຈ
ທາຓຆ າຌາຌ ເຆັໆ ຌ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກາຌຂຽຌກາຍກບຌ, ກາຌຂຽຌຖຽຄທາຓ ເຎັຌຉົ ຌແຒຓຘະຘຓົຎະເຑຈຌີ 
ຘະແຈຄໃນ ຏ ໆ ໄຈ ປຍັປ ເຊຄິຑຈັະຌາກາຌທາຓກ າທໜາໃຌເຖ ໆ ບຄີໆ ຐຶກຏຌົຉາຓຈຸຎະຘຄົຂບຄນ ກັຘ ຈ 

2. ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌີໆ ຘະແຈຄເຊຄິທາຓປບຍປ ຂບຄຏ ປຽຌ ( mastery portfolio )ເຎັຌກາຌເກຍັ 
ຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃຌທຆິາີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄຘກຶຘາົ ຌທ າ ຈົຖບຄຎະຉຍິຈັ ເຑ ໆ ບຘ າຄບຄົທາຓປ  ນ  ຘະແຈຄເຊຄິທາຓ
ປບຍປ ໃຌເຖ ໆ ບຄຉໆາຄເຆັໆ ຌ ແຒຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌກໆຸຓຘ າຄເຘຓີຎະຘຍົກາຌຆທິຈິ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຎະເຑຈຌີ ະ
ຘະແຈຄບບກເຊຄິທາຓປບຍປ ີໆ ນ າກນ າງຂບຄຌກັປຽຌຉາຓຈຸຎະຘຄົຂບຄນ ກັຘ ຈ 
1.4.4  າແຌກຉາຓຈຸຎະຘຄົກາຌຌ າໄຎໃຆ ເຎັຌ 3 ຖກັຘະຌະ 
     1   ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຊາທບຌ ( Permanent )ເຎັຌກາຌເກຍັຂ ຓ ຌຄັໝຈົຂບຄຏ ປຽຌໄທ  ເປຈັໃນ ເນຌັປ ຍ
ຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົດໆາຄຆຈັເຌ ຉທົດໆາຄຏຌົຄາຌະຊ ກຈັເຖ ບກຓາເຎັຌດໆາຄຈ ີແຒຓຌີ ະເປຈັໃນ ປ ຎະນທຈັ
ຘໆທຌຉທົ ຘຸຂະຑາຍຌກັປຽຌ ກາຌຑຈັະຌາກາຌຂບຄຌກັປຽຌ ກາຌຎໆຽຌແຎຄຂບຄເ ົ າຂບຄແຒຓຄັກາຌປຽຌ 
ແຖະ ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌ ແຒຓຌີ ະໃຆ ຉຈິຉທົໃຌກາຌປຽຌຆັ ຌຘ ຄຉ ໆ ໄຎ ນ   ໃຆ ເຎັຌນ ກັຊາຌໃຌກາຌຉຈິຉ ໆ  
ນ   ໃຆ ໃຌກາຌຘະໜກັທຽກ 
      2.ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌທາຓກ າທໜາ ( works in progress )ເຎັຌກາຌເກຍັຖທຍຖທຓຂ ຓ ຌຂບຄຍຸກຌົ
ີໆ ຘະແຈຄໃນ ເນຌັເຊຄິທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌ ຘະແຈຄໃນ ເນຌັເຊຄິທາຓຑະງາງາຓ ທາຓກ າທໜາ ຖທຓ
ຄັຏົຌຘ າເຖຈັາຄກາຌປຽຌ ໂຈງຓນີ ກັຊາຌໃຌກາຌຈັຖະຍຍົຂ ຓ ຌ ຓເີກຌໃຌກາຌຈັເຖ ບກຏຌົຄາຌ ແຖະ ຓີ
ເກຌໃຌກາຌຉຈັຘຌິຸຌໆາ ະຉ ບຄຘະ ບຌໃນ ເນຌັເຊຄິຘະຑາຍເ ົ າຂບຄແຒຓໃຌກາຌຑຈັະຌາທາຓກ າທໜາໃຌ
ຈ າຌທາຓຘາຓາຈ ເຈະຉ ິກັຘະ ທາຓາຈນທຄັ 

3. ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຎັຈຍຸຌັ ( Current year ) ເຎັຌແຒຓຘະຘຓົທຽກີໆ ໃຆ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ 
ຂບຄຌກັປຽຌປໆທຓກຍັກາຌຘບຍທຈັບ ໆ ຌ ເຎັຌແຒຓີໆ ຍບກເຊຄິທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຖາງທຆິາເປຈັ
ໃນ ເນຌັຏຌົຘ າເຖຈັາຄກາຌປຽຌເຎັຌຖາງທຆິາ ແຖະ ທາຓກ າທໜາທຽກຄາຌີໆ ຘະຘຓົໃຌແຒຓຏຌົຄາຌຉ ບຄໄຈ ປຍັ 
ກາຌຈັເຖ ບກໂຈງດ ຈເກຌີໆ ຘບຈໆບຄກຍັຈຸຎະຘຄົກາຌປຽຌປ  ແຖະ ຘບຈໆບຄກຍັນ ກັກາຌຈັກາຌປຽຌ-ກາຌ
ຘບຌຘະ ບຌໃນ ເນຌັຘະຑາຍກາຌຈັກຈິະກ າກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ ບກີ. 
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2.ຘໆທຌຎະກບຍຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
2.1. ແຏໆຌຘະນ ຸຍຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ 
          ເຑ ໆ ບຘະນ ຸຍທໆາແຒຓໃຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຌີ ຓ ີຏຌົຄາຌບຌັໃຈແຈໆ. 
ຉທົດໆາຄ ແຏໆຌຘະນ ຸຍຏຌົຄາຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌ ຘບຌ 
ທຆິາ....................ໄຖງະເທຖາ: ເຖີໆ ຓຉົ ຌ..................ເຊຄິ................. 
     - ໃຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຓບີຌັໃຈແຈໆ ? 
     - ເຎັຌນງຄັຂຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌເນ ົໆ າຌີ ? 
     - ເປາົໄຈ ປຽຌປ ບຌັໃຈແຈໆ ? 
     - ທາຓຈິເນຌັຉ ໆ ກາຌປຽຌ ນ   ຉ ໆ ທຆິາ. 
 2.2. ແຏໆຌໜາຎົກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
            ເຑ ໆ ບບະຍິາງທໆາເຎັຌນງຄັ ຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌເນ ົໆ າຌັ ຌ  
ຉທົດໆາຄ ແຏໆຌໜາຎົກຏຌົຄາຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ.............. 
ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ.................. 
ເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັຌີ ເຑາະທໆາ.............................. 
 2.3. ຏຌົຄາຌທຌຓີທາຓນ າກນ າງ ແຖະ ທຍຸຓຸກຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌປຽຌປ  
ຉທົດໆາຄ 
     -  ກາຌຈົຖບຄ ( ຘ ຍົ ຌາຄທິະງາຘາຈ ) 
     - ກາຌໂຉ ຉບຍກຍັຘິໆ ຄີໆ ໄຈ ບໆາຌ. 
     - ກຈິະກ າທາຓເຂົ າໃ. 
     - ຍຌັກຶກາຌບໆາຌ ແຖະ ຂຽຌ. 
     - ແກະຘະຖກັຉໆາຄ. 
     - ແຍຍຈົຘບຍ 
     - ຖະຍຽຍຑຈຶຉກິ າ 
     - ຘຖິະຎະ 
     - ແຍຍຘ ານ ທຈກັຘະ 
     - ຖາງຄາຌ ຘະນ ຸຍທາຓກ າທໜາ 
     - ແຍຍຘ ານ ທຈ ແຖະ ຎະເຓຌີຉຌົເບຄ 
     - ກຈິະກ າກໆຸຓ 
     - ກາຌແກ ຍຌັນາ 
     - ໂຄກາຌ 
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2.4 ຍຌັກຶຉໆາຄ ີໆ ຘະແຈຄທໆາຏ ໆ ປຽຌໄຈ ເປຈັບຌັໃຈແຈໆ 
           ເຆັໆ ຌ ຍຌັກຶາກ ກາຌບໆາຌ - ກາຌຂຽຌ 
ຉທົດໆາຄ   ຍຌັກຶກໆຽທກຍັກາຌບໆາຌ - ກາຌຂຽຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ....................... 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຏ ໆ ຘບຌ................................ 

ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ຆ ໆ ເຖ ໆ ບຄ ແຖະ ຆ ໆ ຏ ໆ ຂຽຌ  ບໆາຌ / ຂຽຌ ທາຓປ ຘກຶຉ ໆ ຘິໆ ຄີໆ ບໆາຌ / ຂຽຌ 
    

 
 

    
                      ຍຌັກຶຂບຄ  
      ຉທົດໆາຄ  ແຍຍຎະເຓຌີຉຌົເບຄ 
   ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ..............................................ຂັ ຌປຽຌ............................ 
ໂປຄປຽຌ..............................................................................  
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຏ ໆ ຘບຌ...........................................ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ :.............................. 

1. ກາຌະເຎັຌຏ ໆ ບໆາຌີໆ ຈເີປາົທຌເປຈັແຌທໃຈ? 
2. ຌກັຎະຑຌັເຖ ໆ ບຄີໆ ຌກັປຽຌຓກັບໆາຌ ໃຏ ? ເຑາະເນຈໃຈ ? 
3. ເຖ ໆໆ ບຄີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ບໆາຌ ແຖະ ຓກັນ າງີໆ ຘ ຈໃຌຑາກປຽຌຌີ  ເຖ ໆ ບຄໃຈ ( ໃນ ຍບກຓາ 3 ເຖ ໆ ບຄ ) ເຑາະ

ເນຈໃຈ ? 
4. ຘິໆ ຄີໆ ງາກີໆ ຘຸຈ ແຖະ ຄໆາງີໆ ຘຸຈໃຌກາຌບໆາຌຂບຄຌກັປຽຌ ນງຄັ ? 
5. ເຖ ໆ ບຄີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌບໆາຌໃຌບະຌາຈົ ເຖ ໆ ບຄໃຈ ? 
6. ກາຌີໆ ະເຎັຌຌກັຂຽຌີໆ ຈີທຌເປຈັແຌທໃຈ ? 
7. ກາຌຂຽຌຎະເຑຈໃຈີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ຂຽຌນ າງີໆ ຘຸຈ ? 
8. ກາຌຂຽຌຎະເຑຈໃຈີໆ ຌກັປຽຌຓກັຂຽຌນ າງີໆ ຘຸຈ ? 
9. ກາຌຂຽຌບຌັໃຈີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌຎັຍຎຸຄໃນ ຈຂີຶ ຌບກີ ? 
10. ກາຌຂຽຌຎະເຑຈໃຈີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌຂຽຌໃຌບາຌາຈົ ? 
11. ຘິໆ ຄີໆ ງາກີໆ ຘຸຈ ແຖະ ຄໆາງີໆ ຘຸຈໃຌກາຌຂຽຌຂບຄຌກັປຽຌ ນງຄັ ? 
12. ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌຑຈັະຌາ ນ   ຎັຍຎຸຄໃຌເຖ ໆ ບຄໃຈກໆຽທກຍັກາຌຂຽຌ 

2.5. ແຏໆຌຘະນ ຸຍທາຓຈິເນຌັຂບຄ  
   ເຑ ໆ ບຘະແຈຄ ທາຓຈິເນຌັຂບຄ ຉ ໆ ແຒຓ ຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ 
 ຉທົດໆາຄ   ແຏໆຌຘະນ ຸຍທາຓຈິເນຌັຂບຄ  
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຊຌ ຌກັປຽຌ........................ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌ   :.............................. 
ໄຖງະເທຖາກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ າກ ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ.................ເຊຄິ.................... 
ເທຖາປຽຌ..............% ( ເຎີເຆຌັຂບຄ າຌທຌຆົໆ ທໂຓຄປຽຌ ) 

1.  າຍຌັງາງຂບຄທຆິາ ( ຈຸຎະຘຄົ, ກຈິະກ າ, ໂຄກາຌ ) 
2. ຂ ຓ ຌກໆຽທກຍັຌກັປຽຌ ( ເຎົາໝາງ, ກາຌຓຘໆີທຌປໆທຓ, ກາຌຘຄັເກຈ ) 
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3. ຘິໆ ຄີໆ ຌກັປຽຌເປຈັໄຈ ຈ.ີ 
4. ຘິໆ ຄີໆ ຌກັປຽຌທຌໃນ ທາຓຘຌົໃເຎັຌຑເິຘຈ. 
5. ກາຌທາຄແຏຌ ແຖະ ກາຌຘະເໜແີຌະຌ າ 

3. ຂັ ຌຉບຌກາຌຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
 3.1. ຂະຍທຌກາຌໃຌກາຌຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກຍັຌກັປຽຌ   
      1.   ແຌະຌ າກາຌຎະເຓຌີໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃນ ແກໆຌກັປຽຌເຓ ໆ ບເທຖາເຖີໆ ຓຉົ ຌຘບຌ. 
      2. ຖະນທໆາຄແຉໆຖະຍຈົປຽຌຂບຄກາຌຘບຌ  ທຌໃນ ເທຖາແກໆຌກັປຽຌໄຈ ຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ແຖະ ໃຘໆທຌັີ
ຂບຄ  
          ຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ. 

1. ໃນ ຌກັປຽຌຑິາຖະຌາ ຍົທຌ ແຖະ ເຖ ບກຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. 
2.   ແຖະ ຌກັປຽຌຓກີາຌຑຍົຎະປໆທຓກຌັເຎັຌຖາງຍຸກຌົເຑ ໆ ບຎຶກຘານາຖ ແຖກຎໆຽຌທາຓຈຶເນຌັກໆຽທ

ກຍັຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ. 
3. ໃນ ຌກັປຽຌຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ແຖະ ແຖກຎໆຽຌກຌັຑິາຖະຌາໃຌໝ ໆ ເຑ ໆ ບຌຈ ທງກຌັ. 

3.2. ຂັ ຌຉບຌກາຌຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
 ຂັ ຌທາຄແຏຌ 

ເຓ  ໆ ບເຖີໆ ຓຉົ ຌເປຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ  ທຌເປຈັທຽກປໆທຓກຍັເຑ ໆ ບຌ ໃຌກໆຸຓທຆິາຈຽທກຌັເຎັຌຓີ, ເຑ ໆ ບ 
ຉກົຖຄົປໆທຓກຌັທໆາ ເປາົະໃຆ ກາຌຎະເຓຌີ ໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌແຌທໃຈ, ເຆິໆ ຄບາຈະຆໆທງກຌັກ າຌຈົ
ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘບຌ ນງຄັ ? ເປາົະເປຈັແຌທໃຈໃນ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໄຎຘ ໆ ເຎົາໝາງ, ເປາົະຉັ ຄເກຌ
ແຌທໃຈ ? 
ຉທົດໆາຄ 
    ແຌທາຄໃຌກາຌທາຄແຏຌຘ ານ ຍັ  ໃຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຆ ແຒຓ ຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. 
ຆ ໆ ທຆິາ.................................ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ................................ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຂບຄຏ ທາຄແຏຌ:........................................... 
 າຆີ ແຄ 
     ໃຆ  າຊາຓ ແຖະ ຉທົດໆາຄຉ ໆ ໄຎຌີ ເຎັຌຈຸເຖີໆ ຓຉົ ຌຂບຄຂະຍທຌກາຌທາຄແຏຌ 

 ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຎະເຑຈໃຈເໜາະຘຓົີໆ ຘຸຈຘ ານ ຍັຌກັປຽຌ 
ຉທົດໆາຄ 1 ຎະເຑຈຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ: ກ າທໜາ, ປບຍຈ າຌ. 
ຉທົດໆາຄ 2 ເຌ ບໃຌທຆິາ ກາຌບໆາຌ, ກາຌຂຽຌ... 

 ຏຌົຄາຌບຌັໃຈີໆ ະຖທຍຖທຓ  
ຉທົດໆາຄ 
 ກາຌຂຽຌຍຌັກຶຎະ າທຌັ, ຉາຉະຖາຄກາຌບໆາຌກາຌຍຌັກຶນງ ກາຌບະຍິາງ, ກາຌຘະນ ຸຍນງ າກ 
ກາຌບໆາຌຎຶຓ, ໂຄກາຌ... 

- ເກຌກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັຓບີຌັໃຈແຈໆ ? 
ຉທົດໆາຄ 1 ແຒຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌຆະຌຈິກ າທໜາ, ທຽກີໆ ຈີີໆ ຘຸຈ, ທຽກີໆ ຓກັນ າງ, ເຎົາໝາງຂບຄຉຌົທຽກີໆ ຓີ
ທາຓ ກ າທໜານ າງ 
ຉທົດໆາຄ 2 ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຆະຌຈິປບຍປ ຉາຓເກຌ: ກັຘະຘະເຑາະຈ າຌ, ທຽກີໆ ຍຌັຖຸເຊຄິເກຌ. 
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 ເກຌກາຌເຖ ໆ ບຌໄຎຘ ໆ ກາຌປຽຌປ ໃຌຖະຈຍັີໆ ຘ ຄຂຶ ຌ ແຌທໃຈ ? 
ຉທົດໆາຄ  ເປຈັກຈິະກ າຘຓົຍ ຌຸກກຈິະກ າຘະແຈຄທໆາປບຍປ ແຖ ທ. 

 ຂັ ຌແຌະຌ າກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກໆບຌເຖີໆ ຓຉົ ຌຘບຌ 
 ບະຍິາງກໆຽທກຍັກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃນ ຌກັປຽຌປ ທໆາເຎັຌທິກີາຌຎະເຓຌີ 
ຏຌົຄາຌ ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັໂຈງຍ ໆ ເຌັ ຌກາຌໃຆ ແຍຍຈົຘບຍ, ທິຌີີ ຂຶ ຌດ ໆ ກຍັທາຓປຍັຏຈິຆບຍໃຌເຖ ໆ ບຄຉ ໆ ໄຎຌີ  : 

- ກາຌທາຄແຏຌຂບຄຌກັປຽຌ 
- ເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ. 
- ກາຌຍົທຌຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
- ກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
- ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ. 

ຌບກາກຌີ   ຉ ບຄບະຍິາງທິເີກຍັຏຌົຄາຌໄທ ໃຌແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌ ແຖະ ກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບະ 
ເບາົໄຎເປຈັເຎັຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຉ ໆ າກຌັ ຌ  ແຖະ ຌກັປຽຌະຑຍົກຌັເຑ ໆ ບບະຍິາງກໆຽທກຍັຏົຌຄາຌຖຄົຓ 
ຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຉຌົເບຄ. 
             ຂັ ຌໃນ ຌກັປຽຌຘະຘຓົຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັຌກັປຽຌະຏະຖຈິຏຌົຄາຌນ າງຆະຌຈິີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌ
ຏຌົຄາຌເນ ົໆ າຌັ ຌຌກັປຽຌະຖທຍຖທຓໄທ ໃຌແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌ ເຆິໆ ຄແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌຌີ ບາຈເຎັຌແຒຓ, ເຎັຌກຍັ, 
ເຎັຌຊຄົ ນ   ບ ໆ ຌກ ໄຈ , ຌກັປຽຌຘາຓາຈໃຆ ກຍັ ນ   ກະເຎົາເຎັຌແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌກ ໆ ໄຈ ເຆິໆ ຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຌົະຓີ
ແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌຂບຄຉຌົເບຄ. 
       ກາຌເກຍັຏຌົຄາຌໃນ ເຎັຌຖະຍຍົບາຈຈັຖຽຄຉາຓທຌັເຈ ບຌຎີີໆ ຏະຖຈິຏຌົຄາຌແຉໆຖະທຌັ ນ   ຌກັປຽຌຘາຓາຈ
ແງກແຒຓຖທຓຏົຌຄາຌເຎັຌຉບຌ ຉາຓຎະເຑຈຂບຄຏົຌຄາຌ ເຆັໆ ຌ ຏົຌຄາຌກໆຽທກຍັກາຌບໆາຌ, ກາຌຂຽຌ, 
ໂຄກາຌເຎັຌຉົ ຌ.   ແຖະ ຌກັປຽຌທຌທາຄແຏຌປໆທຓກຌັໃຌກາຌຈັຖະຍຍົກາຌເກຍັຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັໄທ ໃຌ
ແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌ. 
      ນ ກັກາຌ 3 ດໆາຄຘ ານ ຍັກາຌເປຈັແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌີໆ  ທຌຘບຌຌກັປຽຌ : 

- ເກຍັຏຌົຄາຌຸກບຌັ 
- ກ າຌຈົ ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ໃນ ແກໆຏຌົຄາຌຸກບຌັ. 
- ຈັຖະຍຍົແຒຓຖທຓຏຌົຄາຌ 

ກາຌຈັຘໆທຌຎະກບຍີໆ ຘ າຌັໃຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ໃນ ເຎັຌຖະຍຽຍ ຓີທາຓຘ າຑຌັ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄເຎັຌ 
ຖະຍຍົຎະກບຍຈ ທງ 3 ຘໆທຌ : 
              ຘໆທຌ ີ1  ຘທຌຌ າຎະກບຍຈ ທງ 

- ນ ຄັຎົກ 
-  າຌ າ 
- ຘາຖະຍາຌ 
- ຎະນທັຈຌກັປຽຌ 

ຘໆທຌ ີ2 ເຌ ບໃຌຎະກບຍຈ ທງ 
- ໃຍຖາງຄາຌຘະນ ຸຍຏຌົຄາຌໃຌແຒຓຘະຘຓົຄາຌ 
- ຉທົດໆາຄຏຌົຄາຌີໆ ຈັເຖ ບກແຖ ທ 
- ໃຍຘະນ ຸຍຍທາຓຈິເນຌັຂບຄ  
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ຘໆທຌ ີ3 ຂ ຓ ຌເຑີໆ ຓເຉຓີຎະກບຍຈ ທງ 
- ຖາງຆ ໆ ຎຶຓ ນ   ແນ ໆ ຄຘກຶຘາົ ຌທ າ 
- ທາຓຈິເນຌັ ນ   ທາຓປ ຘກຶຉ ໆ ກາຌປຽຌກາຌຘບຌ 
- ແຍຍຍຌັກຶຉໆາຄເຆັໆ ຌ ແຍຍຌັກຶກໆຌຎະຉຍິຈັຄາຌ 
- ເກຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົຄາຌ ນ   ຎະເຓຌີແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
- ຂ ຓ ຌກາຌຎະເຓຌີຂບຄ  ເຑ ໆ ບຌຌກັປຽຌ ນ   ຏ ໆ ຎົກບຄ 
- ແຍຍຎະເຓຌີຏຌົເບຄຂບຄຌກັປຽຌ 

ໃຌກາຌຈັຖະຍຍົແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ທຌເຎີຈໂບກາຈໃນ ຌກັປຽຌໄຈ ບບກແຍຍຉກົແຉໆຄຎົກ ຈັທາຄປ ຍແຍຍ
ກາຌຌ າຘະເໜ ີແຖະ ຘໆທຌຎະກບຍຉໆາຄ ຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌດໆາຄບຈິຘະນ ະ ເຑ ໆ ບຘະແຈຄທາຓຈິຘ າຄຘຌັ 
ແຖະ ຖກັຘະຌະຌໄິຘຂບຄຌກັປຽຌ. 

 ຂັ ຌໃນ ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ເຑ ໆ ບກຽຓເປຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
          ຊ າ ຘບຌທຆິາໜຶໆ ຄໄຎແຖ ທ 8 ບາຈິ ນ   ຑຍົກໆຸຓຌກັປຽຌນ າງກທໆາ 12 ຆົໆ ທໂຓຄຉ ໆ ບາຈິ ົໆ ຄໃນ ຌກັປຽຌ 
ເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັເຑ ໆ ບຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. ໃຌຖະນທໆາຄ ຑາກປຽຌທຌໃນ ຌກັປຽຌຑິາຖະຌາຏຌົຄາຌ
ແຉໆຖະບຌັໃຌແຒຓຖທຓຏົຌຄາຌ ແຖະ ເຖ ບກຏົຌຄາຌແຉໆຖະບຌັໄຈ  ເຑ ໆ ບຌກັປຽຌະໄຈ ຍົທຌແຉໆຖະຏຌົຄາຌ 
ເຑ ໆ ບຎັຍຎຸຄ ແຖະ ທາຄແຏຌ ທໆາຓີບັຌໃຈບີກີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌເປຈັ ເຑ ໆ ບໃນ ຍຌັຖຸເຎົາໝາງຂບຄຌກັປຽຌ, 
ຌກັປຽຌຘາຓາຈເປຈັທຽກຄາຌຈ ທງກຌັເຎັຌກໆຸຓ ເຑ ໆ ບຆໆທງກຌັຑິາຖະຌາທໆາທຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ແຖະ 
ທຌເຖ ບກບຌັໃຈ ແຖະ ເຎັຌນງຄັ ຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັຌັ ຌ, ແຉໆຸກຌົໃຌກໆຸຓຉ ບຄ າຌຄຶເຊຄິ ເຎົາໝາງ ແຖະ ເກຌ
ຍຄັຍັຉໆາຄ ີໆ ຉ ບຄເປຈັຓບີຌັໃຈ? 

 ຂັ ຌຑຍົຎະ ນ   ຎະຆຸຓປໆທຓກຌັ 
          ນ ຄັາກຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌແຖ ທ  ຉ ບຄຑຍົກຍັຌກັປຽຌເຎັຌຖາງຍຸກຌົ
ໃຌເທຖາຘັ ຌ ເຑ ໆ ບບະຍິາງກໆຽທກຍັຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ີໆ ຌກັປຽຌເຖ ບກທໆາຏຌົຄາຌຌັ ຌໄຈ ຘະແຈຄໃນ ເນຌັທໆາ
ຌກັປຽຌໄຈ ປຽຌປ ບຌັໃຈ ແຖະ ຘະແຈຄໃນ ເນຌັເຊຄິກາຌຘບຌຂບຄ ຈ ທງ. 
ຉທົດໆາຄ             າຊາຓເຑ ໆ ບໃຆ ໃຌກາຌຎະຆຸຓປໆທຓກຍັຌກັປຽຌ. 
ແຍຍຘບຍຊາຓເຑ ໆ ບກາຌຎະຆຸຓປໆທຓກຍັຌກັປຽຌ. 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌ ..........................ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ......................... 
ທຆິາ.............................. ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ.......................... 
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 າຆີ ແຄ 
       າຊາຓຉ ໆ ໄຎຌີ  ເຑ ໆ ບຍົທຌ ແຖະ ທາຄແຏຌກາຌຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌປໆທຓກຌັກຍັຌກັປຽຌ. 

- ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັໃຈແຈໆ ? 
- ຌກັປຽຌຉຈັຘຌິໃເຖ ບກຏຌົຄາຌຌັ ຌ ໂຈງຓເີກຌແຌທໃຈ ? 
- ຌກັປຽຌໄຈ ປຽຌປ ບຌັໃຈແຈໆ ? າກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັີໆ ເຖ ບກ. 
- ຌກັປຽຌຓີທາຓເຑີໆ ຄຑ ໃບຌັໃຈນ າງີໆ ຘຸຈ ? 
- ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌປຽຌປ  ນ   ຑຈັະຌາກັຘະໃຈເຑີໆ ຓຉ ໆ ຓບກີ ? 
- ຘິໆ ຄໃຈີໆ ຌກັປຽຌຉ ບຄກາຌປກັຘາໄທ  ? 
- ຌກັປຽຌຓີ າແຌະຌ າໃຌກາຌຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຌທໃຈແຈໆ ? 
- ໃຌບາຌາຈົຌກັປຽຌດາກເປຈັຏຌົຄາຌບຌັໃຈບກີແຈໆ ? 

 ຂັ ຌຉຽຓຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
ໃຌຂັ ຌຌີ ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌເຎັຌັ ຄຘຸຈ າງີໆ ະຖທຍຖທຓໄທ ໃຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ, ໃຌກາຌເຖ ບກຌັ ຌ 
ຌກັປຽຌຉ ບຄ າຌຄຶຘະເໜເີຊຄິ າຊາຓຉໆາຄ ໃຌຂ ແຌະຌ າໃຌກາຌຉຽຓແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຈັໆ ຄຉ ໆ ໄຎຌີ : 
 ກາຌຉຽຓແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 

- ຆະຌຈິຂບຄຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັແຉກຉໆາຄກຌັແຌທໃຈ, ຏຌົຄາຌີໆ ເປຈັຓີກັຆະຌຈິ ? 
- ຏຌົຄາຌບຌັໃຈີໆ ເຎັຌຉທົແຌຂບຄແຉໆຖະຆະຌຈິີໆ ະໃຆ ເປຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ? 
- ຓຆີ ໆ ຏ ເປຈັ, ນທົເຖ ໆ ບຄ ທຌັເຈ ບຌ ຎີ ໃຌແຉໆຖະຏຌົຄາຌ ນ   ຍ  ? 
- ຂຽຌຆ ໆ ກຈິະກ າ ນ   ທຽກຄາຌີໆ ໄຈ ປຍັຓບຍໝາງຖຄົໃຌຍຌັກຶ ນ   ງຄັ ? 
- ຓບີຌັໃຈບກີີໆ  າເຎັຌຉ ບຄໃຘໆໄທ ໃຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ? 

ກາຌຂຽຌຘະນ ຸຍຖາງຄາຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
- ໜາຘະນ ຸຍຌີ ເປາົຂຽຌໃນ ໃຏບໆາຌ, ຏ ບໆາຌຉ ບຄກາຌປ ບຌັໃຈ ? 
- ທຌຍບກບຌັໃຈແຈໆໃຌທຽກຄາຌຂບຄເປາົ ? 
- ເປາົຓກັບຌັໃຈແຈໆໃຌທຽກຄາຌຂບຄເປາົ ? 
- ກາຌເປຈັທຽກຂບຄເປາົຓີທາຓຘະໜຸກຘະໜາຌແຌທໃຈ ? 
- ຏຌົຄາຌີໆ ຈີີໆ ຘຸຈໃຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄເປາົ ບຌັໃຈ ? 
- ເປາົໄຈ ປຽຌປ ບຌັໃຈແຈໆເຆິໆ ຄແຉໆກໆບຌຍ ໆ ເງີປ ຓາກໆບຌ ? 
- ເປາົເປຈັບຌັໃຈແຈໆ ເຆິໆ ຄແຉໆກໆບຌເປາົເປຈັຍ ໆ ໄຈ  ? 
- ຓີທາຓຈິເນຌັແຌທໃຈກໆຽທກຍັທຆິາປຽຌ,   ນ   ບ ໆ ຌີໆ ກໆຽທຂ ບຄ ? 

ກາຌຂຽຌແຏໆຌຎົກໜາຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
- ເຎັຌນງຄັເປາົ ຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັຌີ  
- ຘິໆ ຄີໆ ເປາົຓກັກໆຽທກຍັຏຌົຄາຌຌີ  ແຓໆຌບຌັໃຈ ? 
- ເປາົເປຈັບຌັໃຈໄຈ ແຈໆ ? 
- ເປາົໄຈ ປຽຌປ ບຌັໃຈແຈໆາກຘິໆ ຄກໆຽທກຍັຉຌົເບຄ. 
- ເປາົໄຈ ປຽຌປ ບຌັໃຈກໆຽທກຍັຉຌົເບຄ. 
-  

 
-  
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4. ເກຌກາຌກທຈຘບຍຸຌະຑາຍຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 
 ທິີ ີ1  

ຎະເຓຌີຏຌົຄາຌໃຌແຒຓຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ າກຌັ ຌຌ າເບາົະແຌຌຓາຖທຓກຌັແຖ ທນາໆາຘະເຖໆງເຎັຌະ 
ແຌຌຖທຓຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. 

 ທິີ ີ2 
          ແງກທເິາະຉາຓຆະຌຈິຂບຄຏຌົຄາຌໂຈງໃນ ະແຌຌແງກຉາຓຘະຓຈັຊະຑາຍຉໆາຄ ເຆັໆ ຌ  ໃຌທຆິາ
ະຌຈິຘາຈຘະຓຈັຊະຑາຍີໆ ຉ ບຄກາຌທຈັຈັໆ ຄຌີ : 

- ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຈິໄຖໆດໆາຄຊ ກຉ ບຄ 
- ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ຍຌັນາ 
- ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌໝ ຌໃຆ ະຌຈິຘາຈເຂົ າໃຌກາຌຆທີຈິຎະ າທຌັ 

 ທິີ ີ3 
ເຍິໆ ຄຑາຍຖທຓຄັໝຈົ ຏ ຎະເຓຌີະໃນ ະແຌຌແກ ແຒຓຏຌົຄາຌຖະຈຍັຉໆາຄໂຈງຘ າຄເກຌກາຌຎະເຓຌີໃຌ 
ຖກັຘະຌະຍຌັງາງ ເຊຄິຸຌຖກັຘະຌະີໆ ທຌະເຎັຌໄຎໃຌແຉໆຖະຖະຖະຈຍັາກຖະຈຍັຸຌຌະຑາຍີໆ ຉ ໆ າຘຸຈຌົ
ເຊຄິຘ ຄຘຸຈ ໂຈງເຍິໆ ຄຑາຍຖທຓຄັໝຈົຂບຄແຒຓຏຌົຄາຌໃຌນ າງຓຉິຈິັໆ ຄຉທົດໆາຄຂບຄກາຌຈັຸຌະຑາຍໃຌກາຌຎະ
ເຓຌີຏຌົຄາຌ ີໆ ຓີຈຸຎະຘຄົໃຌກາຌທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ຍຌັນາະຌຈິຘາຈ. 

 ຖະຈຍັ4 
     ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັຈຸ ທງນ ກັຊາຌີໆ ຘະແຈຄ  : 

- ທາຓຊ ກຉ ບຄໃຌກາຌແຎທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ທາຓເໝາະຘຓົໃຌກາຌໃນ ຂ ຓ ຌຂໆາທຘາຌ 
- ງຸຈະທິີີໆ ເໝາະຘຓົ ນ   ທິກີາຌໃຌກາຌແກ ຍຌັນາີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓີທາຓຏຈິຑາຈໜບງີໆ ຘຸຈໃຌຂະຍທຌກາຌາຄທິະງາຘາຈ 
- ເຎັຌນ ກັຊາຌເຆິໆ ຄ າຉບຍໄຈ ປຍັກາຌຍົທຌ ແຖະ ຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 

ຂບຄຍຌັນາີໆ ກ າຌຈົໃນ  ນາກຓໜີ ໆ ຄໃຌຍຌັນາຉ ໄຎຌີ ກ ໃນ ຊ ທໆາເຎັຌແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃຌຖະຈຍັ 4  
- ຏຌົຄາຌີໆ ຘະແຈຄໃນ ເນຌັເຊຄິທາຓຈຶຘ າຄຘຌັໃຌກາຌແກ ຍຌັນາ 
- ໃຆ ເກັໂຌໂຖດີໃຌກາຌຌ າຘະເໜ ີນ   ກາຌຆບກນາ າຉບຍຂບຄຍຌັນາ 
- ຘະແຈຄເຊຄິທາຓຑາກຑຽຌ ແຖະ ເບາົຄິເບາົຄັໃຌກາຌຑທົຑຌັກຍັຘະຊາຌະກາຌີໆ ຆຍັຆ ບຌ 

 ຖະຈຍັ3 
     ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັຈຸ ທງນ ກັຊາຌີໆ ຘະແຈຄ  : 

- ທາຓຊ ກຉ ບຄໃຌກາຌແຎທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ທາຓເໝາະຘຓົໃຌກາຌໃນ ຂ ຓ ຌຂໆາທຘາຌ 
- ໃຆ ງຸຈະທິີີໆ ເໝາະຘຓົ ນ   ທິກີາຌໃຌກາຌແກ ຍຌັນາີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓີທາຓຏຈິຑາຈເຖກັໜ ບງໃຌຂະຍທຌກາຌາຄທິະງາຘາຈ 
- ເຎັຌນ ກັຊາຌເຆິໆ ຄ າຉບຍໄຈ ປຍັກາຌຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຂບຄຍຌັນາີໆ ກ າຌຈົໃໝໆ 
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 ຖະຈຍັ2 

     ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັຈຸ ທງນ ກັຊາຌີໆ ຘະແຈຄ  : 
- ທາຓຊ ກຉ ບຄໃຌກາຌແຎທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ຓຍີາຄັ ຄີໆ ໃນ ຂ ຓ ຌຂໆາທຘາຌຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄ 
- ຍ ໆ ຓີທາຓໆຽຄຉຄົໃຌກາຌໃຆ ງຸຈະທິ ີນ   ທິກີາຌີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓກັະເກຈີຓີທາຓຏຈິຑາຈຎະ າໃຌກາຌຈິໄຖໆ ນ   ກາຌໃຆ ຂະຍທຌກາຌເຍ ບຄຉົ ຌຉໆາຄ 
-  າຉບຍເໜ ບຌທໆາະຍ ໆ ໄຈ ຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຂບຄຘະຊາຌະກາຌຂບຄຍຌັນາີໆ ກ າຌຈົໃນ  

 ຖະຈຍັ1 
     ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັຈຸ ທງນ ກັຊາຌີໆ ຘະແຈຄ  : 

- ຍ ໆ ຓີທາຓຊ ກຉ ບຄໃຌກາຌແຎທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ໃນ ຂ ຓ ຌຂໆາທຘາຌີໆ ຍ ໆ ຊ ກຉ ບຄ 
- ຍ ໆ ຓກີາຌໃຆ ງຸຈະທິ ີນ   ທິກີາຌແກ ຍຌັນາີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓກັະເກຈີຓີທາຓຏຈິຑາຈຎະ າໃຌກາຌຈິໄຖໆ ນ   ກາຌໃຆ ຂະຍທຌກາຌເຍ ບຄຉົ ຌຉໆາຄ 
-  າຉບຍເຍິໆ ຄ ທໆາະຍ ໆ ໄຈ ຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຘະຊາຌະກາຌຂບຄຍຌັນາີໆ ກ າຌຈົໃນ  

 ຖະຈຍັ 0 
     ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍ ໆ ຘຓົຍຸຌ ນ   ຍ ໆ ຓຏີຌົຄາຌບຌັໃຈີໆ ຘບຈໆບຄກຍັຈຸຎະຘຄົ 
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ຍຈົເຐິກນຈັ າງຍຈົ ີ8 
                                   1.ຘໆທຌຎະກບຍຂບຄແຒຓຏຌົຄາຌຓນີງຄັແຈໆ ? 
                                   2.ຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌໄຈ ຓາາກບຌັໃຈແຈໆ ? 
                                   3.ຂັ ຌຉບຌກາຌຈັແຒຓຏຌົຄາຓຓແີຌທໃຈແຈໆ ? 
                                   4.ທິກີາຌຎະເຓຌີຏຌົແຒຓຏຌົຄາຌຓແີຌທໃຈແຈໆ ? 
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ຎະຓທຌ າຘຍັ 

ຎະຓທຌ າຘຍັ 

ຈິຉະຑໄິຘ             ຈັຘະຌະະຉ,ິ ຸຌຘຓົຍຈັ 
ກັຘະຑໄິຘ            ທາຓຆ າຌຆິ າຌາຌ 
ທຌິໄິຘ                    ຑິາຖະຌາ, ປິໆ ຌຉບຄ,ຉຈັຘຌິ 
ຑະງາກບຌ             າຈະເຌ 
ຑຈັະຌາກາຌ        ກາຌຎໆຽຌແຎຄ 
ຸຌຌະ າ              ທາຓຈ ີ
ຂ ຘບຍບຈັຉະໄຌ      ຂ ຘບຍີໆ ໃນ ຌກັປຽຌຂຽຌຉບຍແຍຍງາທຉາຓທາຓຈຶເນຌັຂບຄຉຌົເບຄ 
ຂ ຘບຍຎາຖະໄຌ       ຂ ຘບຍຓີ າຉບຍຉາງຉທົ 
ຂ ຘບຍແຍຍບຄີກໆຸຓ    ຂ ຘບຍໃຆ ຉຈັຘຌິກາຌປຽຌໂຈງຎຽຍຽຍກຍັກໆຸຓຌົີໆ ຓາຘບຍຈ ທງກຌັ 
ຂ ຘບຍແຍຍບຄີເກຌ   ແຓໆຌຂ ຘບຍໃຆ ຉຈັຘຌິກາຌປຽຌໂຈງບຄີຉາຓເກຌຓາຈຉາຊາຌີໆ ຉັ ຄໄທ  
ບ າຌາຈ າແຌກ       ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຘາຓາຈແງກໃນ ເປາົເນຌັຌົເກັໆ ຄຌົບໆບຌໄຈ  
ຉທົຖທຄ                ຉທົເຖ ບກຉບຍີໆ ເຎັຌຉທົຏຈິ 
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ເບກະຘາຌບ າຄບຄີ 

1. ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຘ າຖຍັຘາງຘ າຄ ຓຈັະງຓົຉົ ຌ 11+3 ຎີ 3 ,2009, ກະຆທຄຘກຶຘາກິາຌ ແຖະ 
ກຖິາ ຘ ຌຑຈັະຌາ   

2. ກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຘ າຖຍັໂປຄປຽຌຘ າຄ ຖະຍຍົ 8+3 ຎີ ີ3, 1998, ກະຆທຄຘກຶຘາກິາຌ ຘ ຌ
ຑຈັະຌາ  

3. ກາຌທຈັ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຘາງຘ າຄ ຎະຊຓົ ຖະຍຍົ 3 ຎີ, ຎີ ີ3, ຖະຍຍົ 2 ຎີ, ຎີ ີ2,2009, 
 ກະຆທຄຘກຶຘາກິາຌ, ກຓົຘ າຄ , ຘ ຌຑຈັະຌາ  

4. ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຘາງຘ າຄ ຓຈັະງຓົຉົ ຌ ຖະຍຍົ 3 ຎີ, ຎີ ີ3, 2009 ກະຆທຄຘກຶຘາກິາຌ, ກຓົ
ຘ າຄ , ຘ ຌຑຈັະຌາ  

5. ກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ ຘ ານ ຍັະຌະຘກຶຘາຘາຈ , ຓະນາທິະງາໄຖແນໆຄຆາຈະຌະຘກຶຘາຘາຈ, ຎີ 
2006 

6. ກາຌຎະເຓຌີ ແຖະ ກາຌຘ າຄແຍຍຈົຘບຍ. ຎຶຓຑາຘາໄ “ ຏ ຆໆທງຘາຈຘະຈາາຌ 
ຑຈັະຖາ ຌຈິຓາຌຌົ ຑາກທຆິາຈົຘບຍ ແຖະ ທໄິຘກຶຘາ ະຌະະຕຸຘາຈ ທິະງາໄຖ ຌັະເຂຓ
,2532” 

7. ຘາຈກາຌຘບຌ, ຎຶຓຑາຘາໄ”ປບຄຘາຈຈາາຌ ຈຕ ຈິຘະໜາ ແຂຓຓະຌ ີະຌະະຕຸຘາຈຓະນາ 
ທິະງາໄຖຖຸາຖຄົກບຌ,2552” 

8. ກາຌທຈັ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌກາຌຘບຌະຌຈິຘາຈ,ຎຶຓຑາຘາໄ ’’ປບຄຘາຈຘະຈາາຌ ຑ ບຓ
ຑບຌ ບຸຈຓົຘຌິ ະຌະະຕຸຘາຈຓະນາໄຖຖຸາຖຄົກບຌ  

9.  ໆ ຓ  ຐຶກບຍົປຓົກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ. ຑ ຓ ີຌັະຖຄັຘ,ີ 2009 
10.  ໆ ຓ  ຐຶກບຍົປຓົກາຌຌ າໃຆ ຎຶຓແຍຍປຽຌຆັ ຌຓຈັະງຓົຉົ ຌ, 2010 
11. ນ ກັກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຘະຍຍັຎັຍຎຸຄ). ຏ ຆໆທງຘາຈຘະຈາາຌ ຈຕ ຖາຉ ີຌຌັະຘຸຌົ

ຓະນາທິະງາໄຖຖາຈຆະຑຈັຘຸຖາຈາຌ,ີ2555 
12. ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົາກຘະຑາຍຄິຂບຄຏ ປຽຌໂຈງໃຆ  PorTFoLIo,ຎ ຶ ຓ

ຑາຘາໄ, ຘຓົຌກຶ ຌຌົິຌັ ,ຍ ຖຘິຈັໂປຄຑຓິໄທຈັະຌາຑາຌຈິ, 2545 
13. ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ. ຎຶຓຑາຘາໄ,ປບຄຘາຈຘະຈາາຌ ຘຓົຌກຶ ຑຈັງິາຌ ີຓະນາທິະງາໄຖຓະນາ

ຘາຖະາຓ,ຑຓິີໆ ຎະຘາຌກາຌຑຓິ, 2556 
 

 

 

 



88 
 

 
ຆ ໆ ທຆິາ: ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ 

ນ ກັຘ ຈຘ າຄ ຎະຊຓົບະຌຸຎະຖຌິງາ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ ປຽຌເຉຓັເທຖາ 2 ຎີ 

ຖະນຈັ: 
ຑາກປຽຌ ແຖະ ຎີປຽຌ 

Semester and Year 

ຑາກປຽຌ 2 ຎີ 1 

 າຌທຌຆົໆ ທໂຓຄ 

Time 

48 ຆຓ 

 າຌທຌໜໆທງກຈິ 

Credit 

2(1-2-2) 

 

ບະຍິາງໆາໜໆທງກຈິ 

Credit Explanation 

ທຆິາຌີ ຓ ີ2 ໜໆທງກຈິ, ປຽຌ 3 ຆົໆ ທໂຓຄຉ ໆ ບາຈິ, ໃຌຌັ ຌປຽຌຈິຘະຈ ີ1 ຆົໆ ທໂຓຄ, 
ຐຶກຎະຉຍິຈັຉທົຄິ  2 ຆົໆ ທໂຓຄ ແຖະ ທຽກຓບຍໝາງ  2  ຆົໆ ທໂຓຄ 

ຈຸຎະຘຄົ 

Objectives 

 

ເຑ ໆ ບໃນ ຌກັຘກຶຘາ ຘາຓາຈ: 

 ບະຍິາງຈິຘະຈກໆີຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົໄຈ  
 ຘ າຄຂ ຘບຍກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ - ກາຌຘບຌໃຌຆັ ຌຎະຊຓົຘກຶ

ຘາໄຈ . 
 ຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ຓຸີຌຌະ າ ແຖະຌັງາຍຌັໃຌກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ 

ເຌ ບໃຌນງ  

Course Description 

 

ທຆິາຌີ ຌກັຘກຶຘາ ະໄຈ ປຽຌປ ກໆຽທກຍັ:ຈິຘະຈກີາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ        ( 
ທາຓໝາງ, ເ ໆ ບຄຓ  ), ກາຌຘ າຄຂ ຘບຍແຍຍຉໆາຄ, ກາຌທເິາະຂ ຘບຍ ແຖະກາຌ
ຘ າຄເກຌກາຌໃນ ະແຌຌ. 

ທິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຌ 

Methodology 

 

ທຆິາຌີ ຈ າເຌຌີກາຌປຽຌ - ກາຌຘບຌດ ໆ ໃຌຑາກປຽຌ ີ2 ຎີ ີ 1 ຑາງໃຌ 16 ບາຈິ
ຓ ີ 3 ຆົໆ ທໂຓຄຉ ໆ ບາຈິຖທຓ 48 ຆົໆ ທໂຓຄ. ທິຘີບຌີໆ ຌ າໃຆ ເຂົ າໃຌກາຌຈ າເຌຌີ ກຈິ
ະກ າກາຌປຽຌ - ກາຌຘບຌຓ:ີ ບະຍິາງ, ຘຌົະຌາ, ຖະຈຓົຘະໝບຄ,  ຎະຉຍິຈັ
ຉທົຄິກາຌຘ າຄຂ ຘບຍ, ກຈິະກ າກ ໆ ຓ ແຖະກຈິະກ າຍຸກຌົ. 

 
ບາຈິ1 

Week 1 

ຍຈົ ີ1  ທາຓປ ເຍ ບຄຉົ ຌກໆຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ 
1. ທາຓໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
2. ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
3. ຖກັຘະຌະຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
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ບາຈິ2  

Week 2 

ຍຈົ ີ1 ທາຓປ ເຍ ບຄຉົ ຌກໆຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ ( ຉ ໆ  ) 
4. ຖະຈຍັຂບຄກາຌທຈັຏຌົ 
5. ນ ກັກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
6. ຸຌຌະ າ ແຖະຌັງາຍຌັຂບຄຌກັທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ 

ບາຈິ3 

Week 3 

ຍຈົ ີ2  ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
I. ຎະເຑຈຂບຄເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
1. ແຍຍຈົຘບຍ 
2.  ກາຌຘຄັເກຈ 
3. ກາຌຘ າຑາຈ 

ບາຈິ4 

Week 4 

ຍຈົ ີ2 ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຉ ໆ  ) 
4. ກາຌຘບຍຊາຓ 
5. ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ 

ບາຈິ5 

Week 5 

ຍຈົ ີ2 ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຉ ໆ   ) 
6. ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົຄິ 
7. ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ

ບາຈິ6 

Week 6 

ຍຈົ ີ2 ເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຉ ໆ   ) 

8. ກາຌໃນ ຘ າຄຌິຉະຌາກາຌ 

II. ຖກັຘະຌະີໆ ຈຂີບຄເ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົ 

ບາຈິ7 

Week 7 

ຍຈົ ີ3 ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ  ແຖະ ຎາຖະໄຌ 
1. ກາຌທເິາະນ ກັຘ ຈ 
2. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 
3. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ 

ບາຈິ8 

Week 8 

ຍຈົ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ 
1. ຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ 
2. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓປ  - ທາຓ ໆ  າ 
3. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓເຂົ າໃ 

ບາຈິ9  

Week 9 

ຍຈົ ີ4  ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 
4. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າໃຆ  

ບາຈິ10  

Week 10 

ຍຈົ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 
5. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌທເິາະ 

ບາຈິ11 

Week 11 

ຍຈົ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 

6. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈຎະເຓຌີໆາ 
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ບາຈິ12 

Week 12 

ຍຈົ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 
7. ກາຌຂຽຌຂ ຘບຍທຈັທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຎະຈຈິຘ າຄ 

ບາຈິ13 

Week 13 

ຍຈົ ີ5 ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຉໆຖະຂ  
1. ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຄີກໆຸຓ 

a. ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍຎະຖະໄຌ 
b. ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 

2. ກາຌທເິາະຂ ຘບຍແຍຍບຄີເກຌ 
ບາຈິ14 

Week 14 

ຍຈົ ີ6 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
1. ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
2. ທິກີາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
3. ກາຌຌ າໃຆ ທິຎີະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 

ບາຈິ15 

Week 15 

ຍຈົ ີ7  ທິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັແຖະກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ 
1. ທິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ 
2. ກາຌກທຈໃນ ະແຌຌ 
3. ເກຌຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 

ບາຈິ16 

Week 16 

ຍຈົ ີ8 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
1. ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
2. ຘໆທຌຎະກບຍຂບຄແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
3. ຂັ ຌຉບຌກາຌຈັແຒຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
4. ເກຌກາຌກທຈຘບຍຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 

ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ  ປໆທຓປຽຌ                     10% 
 ກຈິະກ າກໆຸຓ                  10% 
 ກຈິະກ າຍຸກຌົ               20% 
 ກທຈກາກາຄຑາກປຽຌ         20% 
 ຘບຍເຘຄັ າງຑາກປຽຌ       40% 

ເບກະຘາຌບ າຄບຄີ 1. ກະຆທຄຘກຶຘາກິາຌ, ຘ ຌຑຈັະຌາ , ກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົຘ າຖຍັ 
       ໂປຄປຽຌຘ າຄ  8+3 ຎີ 3, 1998 

2. ຍຸຌຆຓົຘຘີະບາຈ, ກາຌທໄິເຍ ບຄຉົ ຌຑຓີັ ຄ ີ6, ຘຸທຕິງິະຘາຌຈັຑຓີ 
      49/10 ຎະຆາບຸຈິຕາຈຆະຍ ຖະຌະ; ກຸຄເຍ10140, 2000 
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