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ຍຈົ຋ ີ1 
຃ທາຓປ ໇ເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌກໆຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ 

1.຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
1.1  ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົ 

               ກາຌທຈັຏຌົແຓໆຌຂະຍທຌກາຌຆບກນາຎະຖຓິາຌ ນ   ຅ າຌທຌຂບຄຘິໆ ຄຂບຄຉໆາຄ໅ໂຈງໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ 
ດໆາຄໃຈດໆາຄໜຶໆ ຄ ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົຓກັ຅ະບບກຓາເຎັຌຉທົເຖກ ຘຌັງາຖກັ ນ   ຂ ໇ຓ ຌ. 

                  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ໝາງເຊຄິກາຌເກຍັກ າຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌຉໆາຄ໅ ຂບຄຏ ໇ປຽຌດ ໆ ໃຌຂະຍທຌກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌໂຈງໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ດໆາຄໃຈດໆາຄໜຶໆ ຄຓາຎະຉຍິຈັ. 

1.2  ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 

              ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຓໆຌກາຌຌ າເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົຓາຑ຅ິາຖະຌາທຌິຈິໄຘ, ຉຈັຘຌິ຃ຸຌ຃ໆາໂຈງ 

ຎຽຍ຋ຽຍກຍັເກຌຓາຈຉະຊາຌ຋ີໆ ກ າຌຈົໄທ ໇. 
                 ກາຌຎະເຓຌີຏົຌກາຌຘກຶຘາ ໝາງເຊິຄກາຌຌ າເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຓາຉຖີາ຃າ ແຖະ 

ທຌິຈິໄຘ ແຖ ໇ທຉຈັຘຌິໃ຅ໂຈງບາໄຘນ ກັກາຌດໆາຄໃຈດໆາຄໜຶໆ ຄ. 
2.຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
              ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຓ຅ີຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັນ າງດໆາຄຉ ໆ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຉໆຑ ຘະນ ຸຍໄຈ ໇ຍາຄຍຌັນາ
຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຈັໆ ຄຌີ ໇. 
 2.1 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຆບກປ ໇ທໆາຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓຍກົຏໆບຄ ນ   ຍ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅ໃຌຍຈົເຖ ໆ ບຄໃຈ ແຖ ໇ທ຅ຶໆ ຄ຃ໆບງນາ
ທ຋ິກີາຌຘບຌເຑ ໆ ບແກ ໇ໄຂຂ ໇ຍກົຏໆບຄເນ ົໆ ຌ ັ ໇ຌ ຅ຈຸຎະຘຄົຌີ ໇ຊ ທໆາເຎັຌ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈ 

 2.2 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບທຌິຈິໄຘ 
                ເຎັຌກາຌທຈັຏົຌເຑ ໆ ບຆບກປ ໇ທໆາຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓຍກົຏໆບຄດ ໆ ຅ຈຸໃຈໃຌຍຈົປຽຌໜຶໆ ຄ຅າກຌັ ໇ຌກ ນາ຋າຄ
ຆໆທງເນ  ບເຑີໆ ຓໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓເຂົ ໇າໃ຅ໃຌ຅ຈຸຌັ ໇ຌ. 

 2.3 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບ຅ຈັບຌັຈຍັ຋ຂີບຄຌກັປຽຌ 
                ເຎັຌກາຌທັຈຏົຌເຑ ໆ ບຎຽຍ຋ຽຍທໆາຌກັປຽຌ຃ົຌໃຈເກັໆ ຄ ຃ຌົໃຈບໆບຌ ຌກັປຽຌ຃ົຌໃຈ຅ະໄຈ ໇ເຎັຌ຋ີ
ເ຋ົໆ າໃຈ. 

 2.4 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຎຽຍ຋ຽຍກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຂບຄຌກັປຽຌ 
                ເຎັຌກາຌທຈັຏົຌເຑ ໆ ບຎຽຍ຋ຽຍຘະຓຈັຊະຑາຍຂບຄຌກັປຽຌທໆາຓ຃ີທາຓກ ໇າທໜ໇າ ນ   ຍ  ເຆັໆ ຌ : ກາຌ
ຎຽຍ຋ຽຍກໆບຌປຽຌ ແຖະ ນ ຄັປຽຌ ນ   ຎຽຍ຋ຽຍກາຌປຽຌຖະນທໆາຄ ຑາກປຽຌ຋ ີ1 ແຖະ ຑາກປຽຌ຋ ີ2. 

 2.5 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຑະງາກບຌ 
               ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົເຑ ໆ ບ຃າຈ຃ະເຌຖໆທຄໜ໇າທໆາຌກັປຽຌ຃ຌົໃຈ຃ທຌ຅ະໄຎປຽຌຉ ໆ ໃຌຖາງທຆິາໃຈ຅ຶໆ ຄ຅ະຓີ
ຏຌົຘ າເຖຈັບຌັຈ ີກາຌທຈັຏຌົແຍຍຌີ ໇ຓຎີະໂນງຈໃຌກາຌແຌະແຌທກາຌຘກຶຘາ. 
 2.6 ທຈັຏຌົເຑ ໆ ບຎະເຓຌີຏຌົ 

               ເຎັຌກາຌທຈັຏົຌເຑ ໆ ບເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏົຌຌັ ໇ຌໄຎໃຆ ໇ໃຌກາຌຘະນ ຸຍຉີຖາ຃າທໆາກາຌ຅ຈັກາຌຘກຶຘາ
ຌັ ໇ຌຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍຘ ຄ ນ   ຉ ໆ າ ນ ກັຘ ຈເໜາະຘຓົ ນ   ຍ ໆ ຃ທຌຎັຍຎຸຄແກ ໇ໄຂນງຄັແຈໆ ແຖະ ຅ະຉຈັຘຌິໃ຅ເປຈັແຌທໃຈ
ໃຌຂັ ໇ຌຉ ໆ ໄຎ ນ   ບາຈຌ າໄຎທເິ຃າະເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌທຈັຏຌົຌັ ໇ຌເໜາະຘຓົ ນ   ຍ . 
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3.ຖກັຘະຌະຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
              ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຎັຌຌາຓຓະ຋ າ ຅ຶໆ ຄເຎັຌກາຌທຈັ຋ີໆ ງາກກທໆາກາຌທຈັ
ຏຌົຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຎັຌປ ຍຎະ຋ າ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ຅ຶໆ ຄຓຖີກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ ໇: 
3.1 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ຍ ໆ ຘຓົຍ ຌ 
                ໃຌຂະຍທຌກາຌປຽຌກາຌຘບຌທຆິາໃຈໜຶໆ ຄຌັ ໇ຌຓຌັຓຖີາງຖະບຽຈນ ທຄນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ຅ຌົຏ ໇ຘບຌຍ ໆ ບາຈ
ຘາຓາຈ຋ີໆ ຅ະຘ ໇າຄ຃ າຊາຓໃນ ໇຃ຍົຊ ໇ທຌໄຈ ໇. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຏ ໇ຘບຌ຅ຶໆ ຄ຅ າເຎັຌຉ ໇ບຄເຖ ບກເບາົເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຉບຌໃຈຉບຌ
ໝຶໆ ຄຓາຘ ໇າຄເຎັຌ຃ າຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌຉບຍແຖ ໇ທຊ ເບາົຏຌົຂບຄກາຌຉບຍຌັ ໇ຌຓາຉຖີາ຃າເຎັຌ຃ະແຌຌຂບຄທຆິາ
ຌັ ໇ຌ໅ຈ ໇ທງເນຈຌັ ໇ຌ຅ ຶໆ ຄຊ ທໆາກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ຍ ໆ ຘຓົຍ ຌ. 

3.2  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົ຋າຄບ ໇ບຓ 

                 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຍ ໆ ບາຈຓເີ຃ ໆ ບຄຓ ຆະຌຈິໃຈ຋ີໆ ຅ະທຈັໄຈ ໇ໂຈງກຄົ຃ ກຍັກາຌທຈັແ຋ກຖທຄງາທ 

ແຖະ ກາຌຆັໆ ຄຌ ໇າໜກັ. ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ເຎັຌກາຌທຈັຘິໆ ຄ຋ີໆ ເປາົຍ ໆ ຘາຓາຈ຋ີໆ ຅ະແຉະຉ ໇ບຄໄຈ ໇ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ຅ຶໆ ຄຉ ໇ບຄ
ຆບກນາທ຋ິກີາຌຉໆາຄ໅ຓາຎະຉຍິຈັ຅າກຌັ ໇ຌກ ແຎຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົຌັ ໇ຌບບກຓາເຎັຌ຃ະແຌຌ ແຖະ ແຎ຃ທາຓໝ
າງຂບຄ຃ະແຌຌຌັ ໇ຌບກີຉ ່ໆໜຶໆ ຄທໆາຌກັປຽຌຏ ໇ຌ ັ ໇ຌເກັໆ ຄ ນ   ບໆບຌ ຓ຃ີທາຓປ ໇ໜ ໇ບງນ າງຎາຌໃຈ ເຆິໆ ຄຍ ໆ ແຌໆໃ຅ທໆາເຎັຌ
ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ຋ີໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ຆຈັເ຅ຌ. 

3.3  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາງໆບຓຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈ 

                ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ເປາົຍ ໆ ຘາຓາຈ຅ະແຉະຉ ໇ບຄໄຈ ໇ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ຅ ຶໆ ຄຓ຃ີທາຓຏິຈ
ຑາຈຘ ຄ ຘິໆ ຄ຋ີໆ ເປຈັໃນ ໇ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈຌັ ໇ຌຓດໆີາຄນ ທຄນ າງ ແຉໆໃຌ຋ີໆ ຌີ ໇ຂ ກໆາທຑຽຄແຉໆ 2 ດໆາຄ຃  
຃ທາຓຏຈິຑາຈ຋ີໆ ເກຈີ຅າກຌກັປຽຌເບຄເຆັໆ ຌ:ໃຌຓ ໇ກທຈກາ ນ    ຘບຍເຘຄັຌັ ໇ຌຌກັປຽຌຏ ໇ໃຈຏ ໆ ໜຶໆ ຄບາຈ 

຅ະຓຘຸີຂະຑາຍຍ ໆ ຈ ີຓ຃ີທາຓກຄັທຌົໃ຅ ນ   ຓບີາຖຓົຍ ໆ ຈ ີຉຽຓຉທົຍ ໆ ຈ ີ຋ຸຈ຅ະຖຈິໃຌກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ບ ໆ ຌ໅ 

຃ທາຓຏຈິຑາຈ຋ີໆ ເກຈີ຅າກຘະຑາຍແທຈຖ ໇ບຓຑາຍໃຌເຆັໆ ຌ:ຘະຑາຍນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັຍ ໆ ຈ ີຓຘີຽຄຖຍົກທຌ 

຅າກຑາງຌບກ ຃ າຊາຓຍ ໆ ຆຈັເ຅ຌກ າຓະກາຌ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄເຘຄັເ຃ັໆ ຄ຃ຈັເກຌີໄຎ ນ   ໂງະງາຌເກຌີໄຎເຎີຈໂບກາຈໃນ ໇
ຓກີາຌ຋ຸຈ຅ະຖຈິໃຌກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ບ ໆ ຌ໅ 

3.4 ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຘະແຈຄໃຌປ ຍຂບຄກາຌຑທົຑຌັ 

                  ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາງາຓໃຈກ ຘະແຈຄບບກໃຌປ ຍຂບຄ຃ະແຌຌ ແຉໆຖະ຃ະແຌຌຉທົຈຽທ
ຌັ ໇ຌຍ ໆ ຘາຓາຈ຋ີໆ ຅ະຉ຃ີທາຓໝາງໄຈ ໇ທໆາຌກັປຽຌຏ ໇຋ີໆ ໄຈ ໇຃ະແຌຌນ າງ ນ   ໜ໇ບງ ນ   ທໆາ ຌກັປຽຌຏ ໇ຌ ັ ໇ຌເກັໆ ຄ ນ   ບໆບຌ. 

ຊ໇າດາກໃນ ໇຃ະແຌຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ຌັ ໇ຌຓ຃ີທາຓໝາງຉ ໇ບຄເບາົໄຎຎຽຍ຋ຽຍກຍັຂ ໇ຓ ຌດໆາຄບ ໆ ຌບກີເຆັໆ ຌ: 

ຎຽຍ຋ຽຍກຍັ຃ະແຌຌເຉຓັ. ຉທົດໆາຄ ຋໇າທ ຘຓົຏຌົ ໄຈ ໇຃ະແຌຌ 7 ຅າກ຃ະແຌຌເຉຓັ 10 ກ ຊ ທໆາຖາທໄຈ ໇຃ະແຌຌຘ ຄ
ຘຓົ຃ທຌ. 

ຎຽຍ຋ຽຍກຍັ຃ະແຌຌເຖໆງຂບຄນ ໇ບຄ. ຉທົດໆາຄ ຋໇າທ ຘຓົຑບຌ ໄຈ ໇຃ະແຌຌ 7 ແຉໆ຃ະແຌຌຘະເຖໆງຂບຄນ ໇ບຄໄຈ ໇ 8 ກ 
ຘະແຈຄທໆາ ຖາທໄຈ ໇຃ະແຌຌ຋ີໆ ຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຉ ໆ າກທໆາໝ ໆ ໃຌນ ໇ບຄຈຽທກຌັ. 

ຎຽຍ຋ຽຍກຍັ຃າຈໝາງ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇. ຉທົດໆາຄ ຋໇າທ ຘຓົຑບຌ ໄຈ ໇຃ະແຌຌ 7 ແຉໆ຃ະແຌຌ຃າຈໝາງແຓໆຌ 5. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, 

ຖາທ຅ຶໆ ຄໄຈ ໇ຖ ໆ ຌ຃າຈໝາງ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇. 
3.5 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັ຋ີໆ ຍ ໆ ຓຘີ ຌ ( 0 ) ແ຋ ໇ ນ   ຘ ຌ ( 0 ) ຘຓົຍ ຌ 

                 ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຉໆາຄກຍັກາຌທຈັແ຋ກຖທຄງາທ ແຖະ ກາຌຆັໆ ຄຌ ໇າໜກັນ າງ ເຆັໆ ຌ: ຖທຄງາທ 0 

cm. ໝາງ຃ທາຓທໆາຍ ໆ ຓ຃ີທາຓງາທເຖງີ ນ   ຌ ໇າໝກັ 0 kg ກ ໝາງ຃ທາຓທໆາຍ ໆ ຓຌີ ໇າໝກັເຖງີເໜ ບຌກຌັ ຘໆທຌກາຌ
ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ຊ໇າຌກັປຽຌ຃ຌົໃຈ຃ຌົໜຶໆ ຄນາກໄຈ ໇຃ະແຌຌ 0 ຍ ໆ ໄຈ ໇ໝາງ຃ທາຓໝາງຌກັປຽຌ຃ຌົຌັ ໇ຌຍ ໆ ຓ຃ີທາຓ
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ປ ໇ໃຌທຆິາຌັ ໇ຌເຖງີ ຌກັປຽຌ຃ຌົຌັ ໇ຌຓ຃ີທາຓປ ໇ໃຌທຆິາຌັ ໇ຌດ ໆ  ແຉໆເປາົຍ ໆ ໄຈ ໇ຊາຓໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຂາົປ ໇. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ກາຌທຈັຏຌົ
ກາຌຘກຶຘາ຅ຶໆ ຄຍ ໆ ຓ ີ0 ຘຓົຍ ຌ 

4.ຖະຈຍັຂບຄກາຌທຈັຏຌົ 
4.1 ກາຌກ າຌຈົຆ ໆ  
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ກ າຌຈົຘຌັງາຖກັເຑ ໆ ບເບີ ໇ຌ຅ າແຌກ ນ   ຅ຈັຎະເຑຈຘິໆ ຄຂບຄ ເຆັໆ ຌ ຆ ໆ  ຃ຌົ ຘຈັ 
ເຑຈຆາງ ນ   ເຑຈງຄິ ເຖກ຋ະຍຽຌຖຈົ… ຆຶໆ ຄຍ ໆ ໄຈ ໇ຓ຃ີທາຓໝາງ຋າຄຈ ໇າຌຎະຖຓິາຌ. 
4.2 ກາຌ຅ຈັຖ າຈຍັ 
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ກ າຌຈົຎະຖຓິາຌແຉກຉໆາຄກຌັ ແຉໆຍ ໆ ຘາຓາຈກ າຌຈົໄຈ ໇ທໆາແຉກຉໆາຄກຌັໜ ໇ບງ
ນ າງຎາຌໃຈ ເຆັໆ ຌ ກາຌກທຈຘຖິະຎະຑາງໃຌໂປຄປຽຌ ເປາົຍ ໆ ຘາຓາຈ຅ າແຌກໄຈ ໇ທໆາ຃ະຌະໄຈ ໇຋ ີ1 ແຖະ ຋ ີ2 ຓີ
຃ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັໜ ໇ບງນ າງຎາຌໃຈ. 
4.3 ກາຌ຅ຈັເຎັຌນທໆາຄ 
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ກ າຌຈົຎະຖຓິາຌແຉກຉໆາຄກຌັ ແຖະ ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄນທົໜໆທງເ຋ົໆ າ
ກຌັ ແຉໆງຄັຂາຈ຅ຈຸເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌ຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິ ( ຍ ໆ ຓ ີ0 ແ຋ ໇ ) ແຖະ ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄນທົໜໆທງກຍັນທົໜໆທງຍ ໆ ເ຋ົໆ າ
ກຌັ ເຆັໆ ຌ ບຸຌນະຑ ຓ 0  ບຄົຘາ C ຍ ໆ ຓ຃ີທາຓໝາງທໆາຍ ໆ ຓ຃ີທາຓປ ໇ບຌເຖງີ ເຑາະງຄັຓ຃ີທາຓປ ໇ບຌດ ໆ ເຊຄິ 273 
ບຄົຘາແກຌທຌິ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, 0 ຌີ ໇ເຎັຌຑຽຄ 0 ຘຓົຓຸຈເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ ແຖະ ຊ ໇າຌາຄ ກ ກທຈກາໄຈ ໇຃ະແຌຌ 8຋ ໇າທ ຂ ໄຈ ໇຃ະ
ແຌຌ 4 ຍ ໆ ໄຈ ໇ໝາງ຃ທາຓທໆາ ຌາຄ ກ ເກັໆ ຄກທໆາ຋ ໇າທ ຂ ຘບຄເ຋ົໆ າ. 
4.4 ກາຌ຅ຈັເຎັຌບຈັຉາຘໆທຌ 
              ເຎັຌຖະຈຍັກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ກ າຌຈົຎະຖຓິາຌແຉກຉໆາຄກຌັ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄນທົໜໆທງເ຋ົໆ າກຌັ 
ແຖະ ຓ຅ີຈຸເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌ຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິ ( ຓ ີ0 ແ຋ ໇ ) ເຆັໆ ຌ ຊ ໇າ຋ ໇າທ ກ ຘ ຄ 180 cm ຌາຄ ຂ ຘ ຄ 90 cm ໝາງ຃ທາຓທໆາ 
຋ ໇າທ ກ ຘ ຄກທໆາ ຌາຄ ຂ ຘບຄເ຋ົໆ າ ແຖະ ຊ ໇າຌ ໇າໝກັ 0 kg ໝາງ຃ທາຓທໆາ ຍ ໆ ຓຌີ ໇າໜກັເຖງີ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ 0 ຌີ ໇ ເຎັຌ 0 
ແ຋ ໇. 
                     ຖະຈຍັ຋ຄັ 4 ຂັ ໇ຌຌີ ໇ ຓ຃ຸີຌຖກັຘະຌະຉໆາຄກຌັ ເຆິໆ ຄຑ ຘະນ ຸຍໄຈ ໇ຈັໆ ຄຌີ ໇ 
          

ຖະຈຍັຂບຄກາຌທຈັຏຌົ   ຃ຸຌຖກັຘະຌະ 
ກາຌກ າຌຈົຆ ໆ  ຃ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ 
ກາຌ຅ຈັຖ າຈຍັ ຃ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ  + ຋ຈິ຋າຄ 
ກາຌ຅ຈັເຎັຌນທໆາຄ ຃ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ  + ຋ຈິ຋າຄ + ນທໆາຄເ຋ົໆ າກຌັ + 0 ຘຓົຓຸຈ 
ກາຌ຅ຈັເຎັຌບຈັຉາຘໆທຌ ຃ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັ  + ຋ຈິ຋າຄ + ນທໆາຄເ຋ົໆ າກຌັ + 0  ແ຋ ໇ 

 

5.ນ ກັກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
                     ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ຅ະຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍຈ ີນ   ຍ ໆ ຌ ັ ໇ຌຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັນ ກັກາຌ ແຖະ ທ຋ິກີາຌທຈັຏຌົ
ກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ຈຉີ ໇ບຄງຈຶຊ ນ ກັກາຌຈັໆ ຄຌີ ໇: 
 5.1 ຉ ໇ບຄໃນ ໇ຊ ກກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 

                      ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌ຋ຈົຘບຍເຍິໆ ຄທໆາ ຏຌົຂບຄກາຌຘບຌຂບຄ຃ ຌັ ໇ຌເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌຓີ
຃ທາຓປ ໇ຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇ ນ   ຍ  ຊ໇າກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຍ ໆ ຊ ກກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌປຽຌກາຌຘບຌແຖ ໇ທ
ກ ຅ະຊ ທໆາ ຍ ໆ ຓຎີະໂນງຈນງຄັໝຈົ. 
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 5.2 ຑະງາງາຓຆບກນາເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົ຋ີໆ ຈ ີແຖະ ເໜາະຘຓົ຋ີໆ ຘຸຈ 
                      ກາຌທັຈຏົຌກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັ຋າຄບ ໇ບຓ, ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ຃ ຃ທຌຆບກນາເ຃ ໆ ບຄຓ ທັຈຏົຌ຋ີໆ ຓີ
຃ຸຌະຑາຍຈ຋ີີໆ ຘຸຈ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ໄຈ ໇ຏຌົ຋ີໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ໜ໇າເຆ ໆ ບຊ ໄຈ ໇. 
 5.3 ຑະງາງາຓໃນ ໇ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈໜ໇ບງ຋ີໆ ຘຸຈ  
                      ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຌັ ໇ຌ຅ະເກຈີຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈດ ໆ ຘະເໜ,ີ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ຃ ຃ທຌຖະຓຈັຖະທຄັເຑ ໆ ບ
ໃນ ໇຃ທາຓຏິຈຑາຈຌັ ໇ຌຓໜີ ໇ບງ຋ີໆ ຘຸຈ ຊ໇າ຅ະໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຆະຌຈິໃຈກ ຃ທຌຖະຓຈັຖະທຄັເຊິຄຈ ໇າຌ຅ າກຈັຂບຄ
ເ຃ ໆ ບຄຓ ຆະຌຈິຌັ ໇ຌ ແຖະ ຃ທຌເປຈັກາຌທຈັຏຌົນ າງ຃ັ ໇ຄ. 
 5.4 ຃ທຌຉ຃ີທາຓໝາງຂບຄຏຌົກາຌທຈັຏຌົໃນ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄ. 
                       ເຓ  ໆ ບໄຈ ໇ຏົຌກາຌທັຈບບກຓາເຎັຌ຃ະແຌຌແຖ ໇ທ ຃ທຌຉີ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ະແຌຌຌັ ໇ຌໃນ ໇
ຊ ກຉ ໇ບຄເໜາະຘຓົ ແຖະ ງຸຈຉ຋ິ າ. 
 5.5 ຃ທຌໃຆ ໇ຏຌົກາຌທຈັໃນ ໇ເຎັຌຎະໂນງຈ຋ີໆ ຘຸຈ 
                        ກາຌທຈັຏຌົຍ ໆ ແຓໆຌຑຽຄແຉໆ຅ະປ ໇ທໆາຌກັປຽຌ຃ຌົໃຈ ໄຈ ໇຃າຈໝາງ ນ   ຍ  ຌກັປຽຌ຃ຌົໃຈເກັໆ ຄ ນ   
ບໆບຌ ແຉໆຘິໆ ຄ຋ີໆ ຈ຋ີີໆ ຘຸຈ຃  ຉ ໇ບຄຑະງາງາຓ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າເຊຄິທໆາ ຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົຓ຅ີຈຸຈ ີແຖະ ຅ຈຸບໆບຌດ ໆ ຍໆບຌໃຈ ແຖະ 

຅ະຆບກນາທ຋ິແີກ ໇ໄຂແຌທໃຈ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ກາຌຘບຌຍຌັຖຸຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇. ກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີ
ຏຌົ ກາຌຘກຶຘາຓກີາຌຑທົຑຌັດໆາຄຘະໜຈິແໜ໇ຌກຍັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ແຖະ ຍ ໆ ຘາຓາຈ຋ີໆ ຅ະແງກບບກ຅າກກຌັ
ໄຈ ໇. 
                         ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ຃ ບາ຅າຌຂບຄຑທກເປາົ຃ທຌ຅ະຆບກປ ໇ປ ໆ າປຽຌ ເຖ ບກເບາົທ຋ິກີາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ຈ ີແຖະ 

ແ຋ຈເໜາະກຍັຘະຑາຍກາຌຉທົ຅ຄິ຃ທຌທຈັຏຌົດໆາຄເຌ ໆ ບຄຌຈິຖຽຌຉຈິ ເຑ ໆ ບ຅ະໄຈ ໇ປ ໇ທໆາກາຌຘບຌຂບຄຉຌົຓ຃ີທາຓ
ຂາຈຉກົຍກົຏໆບຄດ ໆ ຍໆບຌໃຈ ຌກັປຽຌຍ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅ຍໆບຌໃຈ ແຖະ ຅ະຆບກນາທ຋ິີແກ ໇ໄຂແຌທໃຈ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌ
ກາງເຎັຌຌກັປຽຌຈ ີຌກັປຽຌເກັໆ ຄ ແຖະ ກາງເຎັຌກ າຖຄັແປຄບຌັຓ຃ຸີຌ຃ໆາຂບຄຎະເ຋ຈຆາຈໃຌບະຌາ຃ຈົ. 

6.຃ຸຌຌະ຋ າ ແຖະ ຅ຌັງາຍຌັຂບຄຌກັທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ 
                        ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ໇ກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາຓ຃ີທາຓຊ ກຉ ໇ບຄເຎັຌ຋ າ ແຖະ ຓີ
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຌັ ໇ຌ ຏ ໇ເປຈັກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ຃ທຌຓ຃ຸີຌຌະ຋ າ ແຖະ ຅ຌັງາຍຌັຈັໆ ຄຌີ ໇: 
6.1 ຓ຃ີທາຓຆ ໆ ຘຈັຍ ຖຘຸິຈ 

                        ເຎັຌຏ ໇຋ີໆ ຓ຃ີທາຓຆ ໆ ຘຈັຍ ຖຘຸິຈຉ ໆ ກາຌທຈັຏົຌ຃  ຍ ໆ ຘ ໇ໂກຄ ຍ ໆ ເນຌັແກໆ຃ໆາ຅ ໇າຄຖາຄທຌັຍ ໆ ເປຈັໃນ ໇
ຍຈົຘບຍເຘຄັປົໆ ທ ນ   ເບາົໄຎຂາງ ນ   ຉຈັຘຌິໃນ ໇ຌກັປຽຌເຖ ໆ ບຌຆັ ໇ຌ ໂຈງຍ ໆ ໄຈ ໇ຏໆາຌກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ບ ໆ ຌ໅ 

6.2 ຓ຃ີທາຓງຸຉ຋ິ າ 
                          ໃນ ໇຃ທາຓເຎັຌ຋ າແກໆຏ ໇ເຂົ ໇າປໆທຓກາຌທຈັຏຌົ຋ຸກ຃ຌົ ເຆັໆ ຌ ກທຈຍຈົຘບຍເຘຄັໃນ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄ
ເຎັຌ຋ າ, ໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌທຈັຏຌົດໆາຄຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ຓ຃ີທາຓງຸຉ຋ິ າ. 
6.3 ຓ຃ີທາຓຈຸໜັໆ ຌ ແຖະ ບຈົ຋ຌົ 

                         ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌທຽກ຋ີໆ ຉ ໇ບຄເປຈັເຎັຌຎະ຅ າ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຏ ໇ເປຈັກາຌທຈັຏຌົຉ ໇ບຄຓີ
຃ທາຓຈຸໜັໆ ຌ  ແຖະ ບຈົ຋ຌົ ແຖະ ຃ທຌຊ ທໆາ ກາຌທຈັຏຌົຉ ໇ບຄໄຎ຃ຽຄ຃ ໆ ກຍັກາຌປຽຌກາຌຘບຌດ ໆ ຘະເໜ.ີ 
6.4  ຓ຃ີທາຓຖະບຽຈ ຊີໆ ຊ ໇ທຌ ແຖະ ປບຍ຃ບຍ 

                         ກາຌທັຈຏົຌກາຌຘຶກຘາເຎັຌທຽກຄາຌ຋ີໆ ຖະບຽຈບໆບຌ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຉ ໇ບຄເປຈັຈ ໇ທງ຃ທາຓ
ຖະຓຈັຖະທຄັຖະບຽຈຊີໆ ຊ ໇ທຌຓ຃ີທາຓຘຸຂຸຓປບຍ຃ບຍ ເຑາະບາຈເກຈີຓຍີຌັນາຂຶ ໇ຌຓາໄຈ ໇. 
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6.5  ຓ຃ີທາຓປຍັຏຈິຆບຍຘ ຄ 
                          ຏ ໇ເປຈັກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາຉ ໇ບຄຊ ທໆາ ກາຌທຈັຏຌົເຎັຌທຽກຄາຌ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຉ ໇ບຄ
ເຎັຌຏຸ ໇຋ີໆ ປກັຘາ຃ທາຓຖຍັຂບຄຍຈົຘບຍເຘຄັໄທ ໇ເຎັຌດໆາຄຈ ີແຖະ ເປຈັຘ າເຖຈັຉາຓໜ໇າ຋ີໆ ຋ີໆ ຊ ກຓບຍໝາງ. 

6.6 ກຄົຉ ໆ ເທຖາ 
                          ກາຌທຈັຏົຌກາຌຘຶກຘາຉ ໇ບຄກຄົຉ ເທຖາ຋ີໆ ກ າຌຈົເບາົໄທ ໇ ເຆັໆ ຌ ກາຌຘົໆ ຄຉົ ໇ຌຘະຍຍັຂບຄ
ຍຈົຘບຍເຘຄັ, ກາຌຌຈັທຌັຘບຍເຘຄັ ແຖະ ກາຌຘົໆ ຄ຃ະແຌຌໃນ ໇຋ຌັກຍັເທຖາ. 
6.7 ຘຌົໃ຅ເຉກັຌກິກາຌທຈັຏຌົດ ໆ ຘະເໜ ີ

                            ເຓ  ໆ ບຓກີາຌທຈັຏຌົຉ ໇ບຄຑະງາງາຓໃຆ ໇ເຉກັຌກິກາຌທຈັຏຌົໃນ ໇ເໝາະຘຓົ ຍ ໆ ແຓໆຌເປຈັໄຎ
ຉາຓໃ຅ຓກັຂບຄຉຌົເບຄ 
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ1 

ຂ ໇຃ທາຓຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົ ນ   ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ຊ ໇າເຎັຌກາຌທຈັຏຌົໃນ ໇ຂຈີບ ໇ບຓຉທົ ທ,  
ຊ ໇າເຎັຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃນ ໇ຂຈີບ ໇ບຓຉທົ ຎ  
          ທ.ຎ 1.1          ຍຸຌຓາຓຌີ ໇າໝກັ 45 ຌທີຉຌີ 
          ທ.ຎ 1.2          ກະຈາຌຈ າກທ ໇າຄ 1,5 ແຓຈັ, ງາທ 2,5 ແຓຈັ 
          ທ.ຎ 1.3          ກະຈາຌຈ າກທ ໇າຄ 1,2 ແຓຈັ, ງາທ 2,4 ແຓຈັ 
          ທ.ຎ 1.4          ຘຓົຘປີຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈບໆບຌນ າງ 
          ທ.ຎ 1.5          ຌາຄ ຘາຖກິາ ຓຏີຌົກາຌປຽຌຈກີທໆາ ຌາຄ ແກ ໇ທຉາ 
          ທ.ຎ 1.6          ຌາຄ ທຌັຌຘີບຍເຘຄັທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈໄຈ ໇ 8 ໇່0 ຃ະແຌຌ 
          ທ.ຎ 1.7          ຎຶ໇ຓບໆາຌເນ ັ ໇ຓຌີ ໇ຓປີ ຍເນ ັ ໇ຓຄາຓ 
          ທ.ຎ 1.8          ທຈັ຋ະຌາຘບຍໄຈ ໇຃ະແຌຌຘ ຄຘຸຈເຎັຌບຌັຈຍັ຋ ີ1 
          ທ.ຎ 1.9          ຈທຄຓະຌຘີບຍທຆິາຑາຘາບຄັກຈິໄຈ ໇ 75% 
          ທ.ຎ 1.10         ກາຌທຌິຈິໄຘຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໇ປຽຌໂຈງຎຽຍ຋ຽຍກຍັເກຌ 
          ທ.ຎ 1.11         ຌາຄ ຍທົໄຂ ໄຈ ໇ຖະຈຍັ຃ະແຌຌ 2 ທຆິາຑາຘາຖາທ 
          ທ.ຎ 1.12         ຖຈົງຌົ຃ຌັຌີ ໇ຓ຃ີທາຓໄທຘ ຄຘຸຈ 200 ກໂິຖແຓຈັຉ ໆ ຆົໆ ທໂຓຄ 
          ທ.ຎ 1.13          ຋ ໇າທ ຅ຌັ຋ ີຘບຍທຆິາຎະເຓຌີຏຌົໄຈ ໇ເກຈ A 
          ທ.ຎ 1.14          ຌາຄ ຌຈິຘບຌ ຓຌີ ໇າໜກັ 50 ກໂິຖກະກ າຓ 
          ທ.ຎ 1.15          ຎຶ໇ຓນທົຌີ ໇ຓໜີ ໇າຎົກຄາຓຈ ີ
          ທ.ຎ 1.16         ຋ ໇າທ ຘຸຈຉາ ເຘຄັຉກົທຆິາໂຖກບ ໇ບຓຉທົ 
   2. ຅ ົໆ ຄຍບກ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄກາຌກາຌທຈັ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ? 
   3. ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທຈັຏຌົ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຏຌົກາຌຘກຶຘາຓນີງຄັແຈໆ ? 
   4.  ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາເຎັຌກາຌທຈັຏຌົໂຈງ຋າຄບ ໇ບຓຓ຃ີທາຓໝາງແຌທໃຈ ? 
   5. ຅ ົໆ ຄຑ຅ິາຖະຌາຂ ໇຃ທາຓໃຌຂ ໇ 5.1 ນາ  5.10 ທໆາກຄົກຍັ຅ຈຸຓຸ ໇ຄໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົໃຌຂ ໇ໃຈ຅າກ ຂ ໇ ກ ນາຂ ໇ 
ຘ 
                  ກ. ເຑ ໆ ບ຅ຈັບຌັຈຍັ຋ ີ
                  ຂ. ເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                  ຃. ເຑ ໆ ບທຌິຈິໄຘ 
                  ຄ.  ເຑ ໆ ບຎຽຍ຋ຽຍຑຈັ຋ະຌາກາຌ 
                  ຅. ເຑ ໆ ບຑະງາກບຌ 
                  ຘ. ເຑ ໆ ບຎະເຓຌີຏຌົ 
                          5.1  ຋ ໇າທຘຸຍຌັປຽຌເກັໆ ຄທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ຃ທຌ຅ະໄຎປຽຌທຘິາທະກບຌ 
                          5.2  ໂປຄປຽຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໄຈ ໇ຓາຈຉະຊາຌ ຏຌົກາຌປຽຌຘ ຄເກຌີ຃າຈໝາງ 
                          5.3  ຋ ໇າທຘຓົຘກັປຽຌເກັໆ ຄທຆິາຑາຘາຖາທນ າງກທໆາທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ 
                          5.4  ຌາຄ຅ຌັ຋ະໝບຓເປຈັເຖກຏຈິນ າງຂ ໇ໂຈງຘະເຑາະແຓໆຌເຖກໂ຅ຈ 
                          5.5  ດາກປ ໇ທໆາໃຏ຅ະເຎັຌບຌັຈຍັຘຸຈ຋ ໇າງຂບຄນ ໇ບຄຌີ ໇ 
                          5.6 ເຓ ໆ ບທຈັຏຌົແຖ ໇ທ຃ ເນຌັໄຈ ໇ຂ ໇ຍກົຏໆບຄຂບຄຌກັປຽຌແຖ ໇ທນາທ຋ິຎັີຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌ  



7 
 

                               ຘບຌ 
                          5.7 ຃ ເປຈັກາຌທຈັຏຌົແຖ ໇ທຌ າເບາົ຃ະແຌຌຓາ຅ຈັຖຽຄຖ າຈຍັ 
                         5.8 ນ ຄັ຅າກຘບຍເຘຄັແຖ ໇ທ຃ ຘາຓາຈຍບກຌກັປຽຌທໆາ຃ຌົໃຈ຃ທຌໄຎປຽຌຉ ໆ ທຆິາໃຈ຅ຶໆ ຄ຅ະ 
                               ຘ າເຖຈັ. 
                         5.9 ຃ ຅ຈັກາຌຘບຍເຘຄັຈ ໇ທງຍຈົຘບຍເຘຄັຘະຍຍັເຈຓີ 2 ຃ັ ໇ຄ ກໆບຌຘບຌ ແຖະ ນ ຄັຘບຌ 
                         5.10 ເຑາະຍກົຏໆບຄຈ ໇າຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ຅ ິໆ ຄຉບຍຂ ໇ຌີ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ 
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ຍຈົ຋ ີ2 
ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 

I.ຎະເຑຈຂບຄເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
   ເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌທຈັຏຌົ ກາຌຘກຶຘາໃຌຎັຈ຅ຍຸຌັຓນີ າງທ຋ິ ີແຉໆຖະທ຋ິຘີາຓາຈຌ າໄຎໃຆ ໇ທຈັ 

ຘະເຑາະ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ຏ ໆ ໃຆ ໇຃ທຌເຖ ບກໃຆ ໇຋ີໆ ເໝາະຘຓົກຍັໂບກາຈ ແຖະ ຘະຊາຌະກາຌ, ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັ຋ີໆ ເທົ ໇າເຊຄິຓຈີັໆ ຄຌີ ໇: 
                                                ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ( Test ) 

   ກາຌຘຄັເກຈ ( Observation ) 

                                                        ກາຌຘ າຑາຈ ( Interview ) 

         ກາຌຘບຍຊາຓ ( Questionnaire ) 

              ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ( Checklist ) 

                   ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ ( Performance Test ) 

             ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ( Case study ) 
                               ກາຌໃນ ໇ຘ ໇າຄ຅ຌິຉະຌາກາຌ ( Projective Technique ) 

1.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ( Test ) 

      ແຍຍ຋ຈົຘບຍແຓໆຌຆຸຈ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌ ເຑ ໆ ບກະຉຸ ໇ຌໃນ ໇ຏ ໇ຉບຍຘະແຈຄຑຈຶຉກິ າໂຉ ໇ຉບຍບບກຓາ ເຑ ໆ ບໃນ ໇
ຘຄັເກຈໄຈ ໇ ນ   ທຈັຏົຌໄຈ ໇. ກາຌຉບຍຌັ ໇ຌບາຈດ ໆ ໃຌປ ຍແຍຍ ເຆັໆ ຌ ຂຽຌຉບຍ, ຉບຍຎາກເຎໆົາ, ກາຌຎະຉຍິຈັ຋ີໆ
ຘາຓາຈຘຄັເກຈໄຈ ໇ ນ   ທຈັຏຌົໃນ ໇ເຎັຌຎະຖຓິາຌໄຈ ໇. 
      ແຍຍ຋ຈົຘບຍແຍໆຄບບກເຎັຌນ າງຎະເຑຈ ແຉໆ຅ະເທົ ໇າເຊຄິຍາຄຎະເຑຈ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຈັໆ ຄຉ ໆ ຖຄົໄຎຌີ ໇. 
1.1 ແຍຍ຋ຈົຘບຍບຈັຉະໄຌ 

     ເຎັຌແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຃ ກ າຌຈົ຃ າຊາຓ ແຖ ໇ທໃນ ໇ຏ ໇ຉບຍຂຽຌຉບຍງາທ໅ ໂຈງ຋ີໆ ຌກັປຽຌຘາຓາຈຘະແຈຄ຃ທາຓ 

຃ຈິ຃ທາຓເນຌັໄຈ ໇ດໆາຄເຉຓັ຋ີໆ . 
1.2 ແຍຍ຋ຈົຘບຍຎາຖະໄຌຆຶໆ ຄແຍໆຄບບກເຎັຌ 5 ແຍຍ຃ :  
        -ແຍຍຉບຍຘັ ໇ຌ 

        -ແຍຍຊ ກ-ຏຈິ 

        -ແຍຍຉ ໆ ຓ຃ າ 
        -ແຍຍ຅ຍັ຃ ໆ  
        -ແຍຍເຖ ບກຉບຍ 

1.3 ແຍຍ຋ຈົຘບຍຑາກຎະຉຍິຈັ 

     ເຎັຌແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌເຑ ໆ ບຏ ໇ຘບຍໄຈ ໇ຖຄົຓ  ຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ ເຆັໆ ຌ: ກາຌຘບຍເຘຄັທຆິາຑາຖະຘກຶຘາໂຈງ
ໃນ ໇ເຉະຍາຌເຂົ ໇າຎະຉ , ກາຌຎຸຄແຉໆຄບານາຌ, ກາຌຉຈັນງຍິ ໃຌທຆິານຈັຊະກ າຉໆາຄ໅, ກາຌຂະນງາງຑຌັຑ ຈ, ກາຌ
ຉຈິຉາຓໄຓ ໇ໃຌທຆິາກະຘກິ າ. 
1.4 ແຍຍ຋ຈົຘບຍຎາກເຎໆົາ 
      ເຎັຌແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ໃນ ໇ຏ ໇ຘບຍເຘຄັຉບຍຈ ໇ທງກາຌເທົ ໇າແ຋ຌກາຌຂຽຌ ນ   ກາຌຎະຉຍິຈັເຆັໆ ຌ: 
ກາຌຘບຍເຘຄັບໆາຌ, ກາຌຘບຍເຘຄັ຋ໆບຄ຅ າ, ຘບຍເຘຄັຘ າຑາຈ. 
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1.5 ແຍຍ຋ຈົຘບຍງໆບງ 
     ແຍຍ຋ຈົຘບຍຆະຌຈິຌີ ໇ແຓໆຌແຍຍ຋ີໆ ໃຆ ໇຋ຈົຘບຍເຎັຌໄຖງະ໅ ນ ຄັ຅າກ຋ີໆ ກາຌຘບຌໄຎຆໆທຄໄຖງະເທຖາໜຶໆ ຄເຑ ໆ ບ
ທຈັທໆາຌກັປຽຌຍຌັຖຸ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇ ນ   ຍ  ແຖະ ຅ະຌ າຏຌົໄຎຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ, ກາຌປຽຌເຑ ໆ ບແກ ໇ໄຂ
ຂ ໇ຍຈົຏໆບຄຂບຄຌກັປຽຌ. 
1.6 ແຍຍ຋ຈົຘບຍຖທຓ 
     ເຎັຌແຍຍ຋ຈົຘບຍທຈັ຋ີໆ ໃຆ ໇ທຈັນ ຄັ຅າກຘບຌແຖ ໇ທ, ກາຌປຽຌ຅ຍົແຉໆຖະທຆິາເຑ ໆ ບຎະເຓຌີທໆາຌກັປຽຌຘບຍເຘຄັ
ໄຈ ໇ ນ   ຉກົ, ຏໆາຌ ນ   ຍ ໆ ຏໆາຌ. ຂ ໇ຘບຍເຘຄັ຅ະຉ ໇ບຄ຃ທຍ຃ຸຓເຌ ໇ບໃຌ຋ຄັໝຈົ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຽຌຓາ, ຓກັ຅ະໃຆ ໇ທຈັໃຌ຋ ໇າງ
ຑາກປຽຌ ນ   ຋ ໇າງຎີ. 
2.ກາຌຘຄັເກຈ ( Observation ) 
    ກາຌຘຄັເກຈ຃  ກາຌຑ຅ິາຖະຌາຎະກຈົກາຌຉໆາຄ໅຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌ ເຑ ໆ ບ຃ົ ໇ຌນາ຃ທາຓ຅ຄິຍາຄດໆາຄໂຈງບາໄຘຎະຘາຈ 

ຘ າຑຈັຂບຄຏ ໇ຘຄັເກຈໂຈງກຄົ. ກາຌຘຄັເກຈໄຈ ໇ແຍໆຄບບກເຎັຌ 2 ແຍຍຈັັໆ ຄຌີ ໇. 
 2.1 ກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ໇ຘຄັເກຈເຂົ ໇າປໆທຓໃຌກຈິ຅ະກ າ 
       ແຓໆຌກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ໆ ຘຄັເກຈເຂົ ໇າປໆທຓໃຌກຈິ຅ະກ າຌັ ໇ຌໂຈງກຄົກຍັຏ ໇ຊ ກຘຄັເກຈບາຈເປຈັກຈິ຅ະກ າປໆທຓ
ກຌັ ນ   ບາຈເຂົ ໇າປໆທຓໃຌຊາຌະ຋ີໆ ເຎັຌຘະຓາຆກິ຃ຌົໜຶໆ ຄຂບຄກາຌເປຈັກຈິ຅ະກ າຌັ ໇ຌ. 

 2.2 ກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ໆ ຘຄັເກຈຍ ໆໄຈ ໇ເຂົ ໇າປໆທຓໃຌກຈິ຅ະກ າ 
        ແຓໆຌກາຌຘຄັເກຈໂຈງຏ ໇ຘຄັເກຈດ ໆ ຑາງຌບກຂບຄຏ ໇ຊ ກຘຄັເກຈ຃ : ຘຄັເກຈໃຌຊາຌະ຋ີໆ ເຎັຌຍຸກ຃ຌົຑາງຌບກຍ ໆ
ໄຈ ໇ເຂົ ໇າປໆທຓເປຈັກຈິ຅ະກ າກຍັຏ ໇ຘຄັເກຈ ກາຌຘຄັເກຈໃຌປ ຍແຍຍຌີ ໇ແຍໆຄບບກເຎັຌ 2 ດໆາຄ຃ :  
2.2.1   ກາຌຘຄັເກຈ຋ີໆ ຓປີ ຍແຍຍແຌໆຌບຌ 

         ຃  ກາຌຘຄັເກຈ຋ີໆ ຏ ໇ຘຄັເກຈໄຈ ໇ກ າຌຈົເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ຅ະຘຄັເກຈຘະເຑາະໄທ ໇ແຖ ໇ທ ໂຈງ຃າຈທໆາຑຈຶຉກິ າ຋ີໆ ຅ະຘຄັ 
ເກຈຌັ ໇ຌ຅ະເກີຈຂຶ ໇ຌໃຌໄຖງະເທຖາ຋ີໆ ຅ະຘຄັເກຈ ເຆັໆ ຌ ກາຌຘຄັເກຈ຃ທາຓຎະຑຈຶ ຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າກາຌປຽຌຂບຄ
ຌກັປຽຌ ກາຌຘຄັເກຈແຍຍຌີ ໇ຏ ໇ຘຄັເກຈ຃ທຌ຅ະເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ຊ ກຘຄັເກຈຍ ໆ ປ ໇ຘກຶຉທົທໆາຊ ກຘຄັເກຈ ຅ຶໆ ຄ຅ະໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ
ຊ ກຉ ໇ບຄຆຈັເ຅ຌໄຈ ໇. 
2.2.2   ກາຌຘຄັເກຈ຋ີໆ ຍ ໆ ຓປີ ຍແຍຍແຌໆຌບຌ 

          ແຓໆຌກາຌຘຄັເກຈ຋ີໆ ຏ ໇ຘຄັເກຈຍ ໆ ໄຈ ໇ເ຅າະ຅ຄົຘະເຑາະຘິໆ ຄ຋ີໆ ຅ະຘຄັເກຈຑຽຄດໆາຄຈຽທຉ ໇ບຄຘຄັເກຈເຍິໆ ຄເຖ ໆ ບຄ 
ຉໆາຄ໅຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄບກີຉ ໆ ຓ ກາຌຘຄັເກຈແຍຍຌີ ໇ຓກັໃຆ ໇ກຍັກາຌຘຄັເກຈເຖ ໆ ບຄໃໝໆ. 

 2.3 ນ ກັກາຌໃຌກາຌຘຄັເກຈ  
                   - ຉ ໇ບຄຉັ ໇ຄ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘຄັເກຈໃນ ໇ແຌໆຌບຌທໆາ ຅ະຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າໃຈ. 

                   - ຉ ໇ບຄຘຄັເກຈຈ ໇ທງ຃ທາຓຖະຓຈັຖະທຄັ ແຖະ ຑ຅ິາຖະຌາໃນ ໇ຊີໆ ຊ ໇ທຌ຋ຄັຈ ໇າຌຈ ີແຖະ ຈ ໇າຌບໆບຌ    

                     ຑ ໇ບຓກຌັຌັ ໇ຌກ ຉ ໇ບຄຓ຃ີທາຓງຸຉ຋ິ າ຋ີໆ ຘຸຈ. 

                 -ໃຌເທຖາຘຄັເກຈຍ ໆ ຃ທຌໃນ ໇ຏ ໇ຊ ກຘຄັເກຈປ ໇ທໆາເປາົກ າຖຄັຘຄັເກຈເຂາົດ ໆ . 
                 - ຍຌັ຋ກຶຏຌົຂບຄກາຌຘຄັເກຈ຋ຌັ຋ ີແຖະ ເຎັຌຖະຍຍົ. 

                 -ຍຌັ຋ກຶຘະເຑາະແຉໆຘິໆ ຄ຋ີໆ ຘຄັເກຈເນຌັເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌຍ ໆ ຃ທຌປຍີປ ໇ບຌຉ຃ີທາຓໝາງໃຌເທຖາຘຄັເກຈ ແຖະ   

                   ຍ ໆ ຃ທຌຍຌັ຋ກຶ຃ທາຓປ ໇ຘກຶຘໆທຌຉທົ. 

                 -ໄຖງະເທຖາໃຌກາຌຘຄັເກຈ຃ທຌໃນ ໇ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄກຌັ ແຖະ ຉ ໇ບຄຘຄັເກຈນ າງ໅຃ັ ໇ຄ ແຖະ ນ າງຘະຊາຌະ 

                   ກາຌ 

                 -ກາຌຘຄັເກຈ຃ທຌໃຆ ໇ຏ ໇ຘຄັເກຈນ າງ຃ຌົ. 
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 2.4 ເ຃ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຘຄັເກຈ 
ແຍຍຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າຂບຄຎະຉຍິຈັທຽກຂບຄຌກັປຽຌ 

ແຍຍຘຄັເກຈ຋ກັຘະຎະຉຍິຈັຂບຄຌກັປຽຌ 

ທຆິາ......................ເຖ ໆ ບຄ...............................ຆັ ໇ຌປຽຌ....................... 

ແຏຌກາຌຘບຌ......................຃ັ ໇ຄ຋.ີ.........ທຌັ຋.ີ...............ເຈ ບຌ...............ຎີ............. 

ຖ/
ຈ 

ຆ ໆ ແ
ຖະ
ຌາ
ຓຘ

ະກຸ
ຌ 

ຑຈຶຉກິ າ຋ີໆ ຘຄັເກຈ 
ກາ
ຌທ
າຄແ

ຏຌ
ແຏ
ຌເ
ປຈັ
ທຽ
ກ 

ກາ
ຌ຅
ຈັຖ

ະຈ
ຍັຂ

ັ໇ ຌຉ
ບຌ

 

ກາ
ຌເ
ປຈັ
ທຽ
ກຉ

າຓ
ຂັ໇ ຌ
ຉບ

ຌ 

ກາ
ຌເ
ປຈັ
ທຽ
ກເ
ຎັຌ
ກຸໆຓ

 

ເປ
ຈັທ
ຽກ
ໄຈ
໇ ຃ໆບ
ຄແ
຃໇ ທ

 

 

ເປ
ຈັທ
ຽກ
ໄຈ
໇ ດໆາ
ຄ຃ໆ
ບຄ
ແ຃

໇ ທ 
຃ທ
າຓ
ຉັ໇ ຄ
ໃ຅
ເປ
ຈັທ

ຽກ
 

ກາ
ຌໃ
ນ
໇ ຃ທ
າຓ
ປໆທ
ຓຓ

  

຃ທ
າຓ
຃ຈິ

ຘ໇ າ
ຄຘ
ຌັ 

຃ທ
າຓ
ເຎັ
ຌຖ

ະຍ
ຽຍ

 

ເປ
ຈັທ
ຽກ
ຘ າ
ເຖ
ຈັ຋

ຌັເ
ທຖ
າ 

຃ະ
ແຌ
ຌຖ

ທຓ
 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

             

 

         ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ 

             ຎະຉຍິຈັໄຈ ໇ຈ ີໃນ ໇ 2 ຃ະແຌຌ 

             ຎະຉຍິຈັໄຈ ໇   ໃນ ໇ 1 ຃ະແຌຌ 

            ຎະຉຍິຈັຍ ໆ ໄຈ ໇ ໃນ ໇ 0 ຃ະແຌຌ 

             ເກຌກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ 

                 ຃ະແຌຌ                                               ຃ທາຓໝາງ 

              ຃ະແຌຌຖທຓ 15-20 ຃ະແຌຌ                        ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັໄຈ ໇ຈ ີ

              ຃ະແຌຌຖທຓ 10-15 ຃ະແຌຌ                        ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັໄຈ ໇ 
              ຃ະແຌຌຖທຓ 0-9 ຃ະແຌຌ                           ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັຍ ໆ ໄຈ ໇ 
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2.5  ຈ ໇າຌຈ ີແຖະ ຈ ໇າຌ຅ າກຈັ 

2.5.1  ຈ ໇າຌຈ ີ

        - ຆໆທງໃນ ໇ໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ຍ ໆ ຘາຓາຈຖທຍຖທຓໂຈງກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ  ນ   ເ຋ກັຌກິດໆາຄບ ໆ ຌ. 

        - ຆໆທງໃນ ໇ໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌໃຌຘະຊາຌະກາຌຉໆາຄ໅ດໆາຄແ຋ ໇຅ຄິ 
        - ຘາຓາຈຍຌັ຋ກຶ຃ທາຓ຅ຄິໃຌຖະນທໆາຄ຋ີໆ ເກຈີເນຈກາຌຌັ ໇ຌ໅ 

        - ກາຌຘຄັເກຈເຎັຌທ຋ິ຋ີີໆ ເປຈັໄຈ ໇ຄໆາງ ຖະຈທກ ແຖະ ຍ ຖິ ໇ຌເຎ ບຄ 
        - ຆໆທງຏ ໇ໃນ ໇ຘຄັເກຈ ຓເີ຋ກັຌກິໃຌກາຌຘຄັເກຈຈຂີຶ ໇ຌ 

        - ຓ຃ີທາຓຖະຍາງໃ຅຋ຄັຘບຄຐໆາງເຌ ໆ ບຄ຅າກຏ ໆ ຊ ກຘຄັເກຈຍ ໆ ປ ໇ຘກຶທໆາຉຌົເບຄຊ ກຘຄັເກຈ 

2.5.2   ຈ ໇າຌ຅ າກຈັ 

       - ຘິ ໇ຌເຎ ບຄເທຖາໃຌກາຌຘຄັເກຈ 

       - ຊ ໇າຏ ໇ຘຄັເກຈຓເີທຖາໜ໇ບງບາຈເປຈັໃນ ໇ໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌຍ ໆ ຃ຍົຊ ໇ທຌ 

       - ກາຌຘຄັເກຈຍາຄ຃ັ ໇ຄຍ ໆ ຓ຃ີທາຓຘະຈທກ ຊ໇ານາກຘຄັເກຈເຖ ໆ ບຄຘໆທຌຉທົຂບຄຍຸກ຃ຌົ 

       - ກາຌຘຄັເກຈຍາຄເນຈກາຌເປຈັຍ ໆ ໄຈ ໇ ຊ໇ານາກທໆາເນຈກາຌຌັ ໇ຌຍ ໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌໃຌຆໆທຄເທຖາ຋ີໆ ຈ າເຌຌີກາຌຘຄັເກຈ 

3.ກາຌຘ າຑາຈ ( Interview ) 
       ກາຌຘ າຑາຈເຎັຌກາຌຘຌົ຋ະຌາດໆາຄຓ຅ີຈຸໝາງຖະນທໆາຄຏ ໇ຘ າຑາຈ  ແຖະ    ຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈຉາຓ 

ທຈັຊຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຏ ໇ຘ າຑາຈກ າຌຈົໄທ ໇. 
         ກາຌຘ າຑາຈເຎັຌຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ຌງິຓົໃຆ ໇ກຌັດໆາຄກທ ໇າຄຂທາຄທ຋ິໜີຶໆ ຄຌບກ຅າກ ກາຌຘຄັເກຈ ແຖະ ກາຌ
ໃຆ ໇ແຍຍຘບຍຊາຓ ກາຌຘ າຑາຈເຎັຌກາຌຘບຍຊາຓ ນ   ຆກັຊາຓ ຖະນທໆາຄຍຸກ຃ຌົໃຌຖກັຘະຌະຉທົຉ ໆ ຉທົ ນ   ຏ ໇
ຘ າຑາຈ 1 ຃ຌົ ກຍັຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈນ າງ຃ຌົ. 

          ກາຌຘ າຑາຈຈກີທໆາກາຌຘຄັເກຈ຋ີໆ ກາຌຘ າຑາຈຉ ໇ບຄໃຆ ໇຋ຄັຉາ, ນ  ແຖະ ຎາກ ຘໆທຌກາຌຘຄັເກຈໃຆ ໇ຘະເຑາະ
ຉາ ແຖະ ນ  ເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ. 

3.1 ຎະເຑຈຂບຄກາຌຘ າຑາຈ 
3.1.1 ກາຌຘ າຑາຈແຍຍຍ ໆ ຓໂີ຃ຄຘ ໇າຄ: ໃຆ ໇຃ າຊາຓແຍຍເຎີຈເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈຉບຍໄຈ ໇ດໆາຄບຈິຘະນ ະ 

                   ຉທົດໆາຄ 
ຆ ໆ ໂປຄປຽຌ.......................................... 

ຆ ໆ ຌກັປຽຌ........................................... 

ຆ ໆ ຏ ໆ ໃນ ໇ຘ າຑາຈ................................. 

ຌກັປຽຌເຖ ບກເຂົ ໇າຓາຘກຶຘາ຋ີໆ ໂປຄປຽຌຌີ ໇ເຑາະຘາເນຈໃຈ 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 
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3.1.2 ກາຌຘ າຑາຈແຍຍຓໂີ຃ຄຘ ໇າຄ : ໃຆ ໇຃ າຊາຓ຋ີໆ ກຽຓໄທ ໇ຉາຓຖ າຈຍັ ເຎັຌ຃ າຊາຓແຍຍຓ຃ີ າຉບຍຉາງຉທົ 
 ຉທົດໆາຄ 

ຆ ໆ ຌກັປຽຌ................................................................ 

຃ າຆີ ໇ແ຅ຄ: ໃນ ໇ຏ ໆ ຘ າຑາຈຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍໂຈງກາຌຂຽຌເຖກ 1-6 ຖຄົໃຌໜ໇າຂ ໇຃ທາຓ຋ີໆ ກຄົກຍັ຃ທາຓເຎັຌ
຅ຄິ 
ຌກັປຽຌຓກັທຆິາໃຈນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ( ໃນ ໇ຖຽຄຖ າຈຍັ຅າກນ າງຘຸຈໄຎນາຌ ໇ບງຘຸຈ) 

o  ຃ະຌຈິຘາຈ                          o  ຑາຘາບຄັກຈິ 

o  ທ຋ິະງາຘາຈ຋ າຓະຆາຈ            o  ທ຋ິະງາຘາຈຘຄັ຃ຓົ 

o  ຑາຘາຖາທ-ທຌັ຃ະຈ ີ                o  ຃ບຓເຑເີຉ ີ

 

                   

 

 

3.2. ໂ຃ຄປໆາຄຂບຄແຍຍຘ າຑາຈ 

          ແຍຍຘ າຑາຈຎະກບຍຈ ໇ທງ 3 ຑາກຘໆທຌ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຈັໆ ຄຌີ ໇:  
- ຑາກຘໆທຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ຘ ານ ຍັຍຌັ຋ກຶຂ ໇ຓ ຌກໆຽທກຍັກາຌຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ຆ ໆ ໂ຃ຄກາຌ ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ຘ າຑາຈ ຆ ໆ ຏ ໆ

ຘ າຑາຈ ແຖະ ຖກັຘະຌະຍາຄດໆາຄຂບຄກໆຸຓ຋ີໆ ຊ ກຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ຘະຑາຍ຃ບຍ຃ທົ ຍ ໇າຌ ເຓ  ບຄ ແຂທຄ... 
- ຖາງຖະບຽຈຘໆທຌຉທົຂບຄຏ ໆ ຊ ກຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ເຑຈ ບາງຸ ຅ າຌທຌຖ ກ ຅ າຌທຌ຃ຌົໃຌ຃ທົ຃ທຍ ຘາຘະໜາ 

ບາຆຍີ... 

      -  ຖາງຖະບຽຈກໆຽທກຍັກາຌຘ າຑາຈ຃ ຃ າຊາຓ ແຖະ ຃ າຉບຍ຋ີໆ ກຄົກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘ າຑາຈ. 

3.3 ນ ກັກາຌ຋ົໆ ທໄຎຂບຄກາຌຘ າຑາຈ 

3.3.1 ກາຌກະກຽຓກໆບຌກາຌຘ າຑາຈ 
         -   ຏ ໇ຘ າຑາຈຉ ໇ບຄເຂົ ໇າໃ຅ຖະບຽຈໃຌເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ຅ະຘ າຑາຈ ເຆັໆ ຌ ຅ຈຸຎະຘຄົ, ຃ າຊາຓ, ຃ າຉບຍ ຎະເຑຈຉໆາຄ໅຋ີໆ
ກ າຌຈົໄທ ໇ຖໆທຄໜ ໇າໃຌແຍຍຘ າຑາຈ. 
       - ກໆບຌ຅ະຘ າຑາຈຏ ໇ຘ າຑາຈຉ ໇ບຄແຌະຌ າຉທົເບຄ ແຖະ ຘະເໜ຅ີຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘ າຑາຈ ໃນ ໇ຏ ໇ຊ ກຘ າ 
         ຑາຈຑ ໇ບຓ຋ຄັໂບ ໇ຖຓົກຍັເຂາົເ຅ ົ ໇າເຑ ໆ ບຘ ໇າຄ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ເຆິໆ ຄກຌັ ແຖະ ກຌັ. 

3.3.2 ເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຘ າຑາຈ 
        -  ຏ ໇ຘ າຑາຈຉ ໇ບຄຘ ໇າຄຍຌັງາກາຈບຌັຈ ີແຖະ ຘ ໇າຄ຃ທາຓເຎັຌກຌັເບຄກຍັຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈ. 

        -  ຘ າຑາຈແຍຍຉທົຉ ໆ ຉທົເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ໇ເຂາົເ຅ ົ ໇າຓ຃ີທາຓກ ໇ານາຌຉບຍ຃ າຊາຓຈ ໇ທງ຃ທາຓ຅ຄິໃ຅ 

        -  ຏ ໇ຘ າຑາຈຉ ໇ບຄຘຄັເກຈໃນ ໇ຊີໆ ຊ ໇ທຌທໆາ ເທຖາ຋ີໆ ຅ະເຂົ ໇າຘ າຑາຈຌັ ໇ຌເໜາະຘຓົ ນ   ຍ ໆ . 
        -  ຍ ໆ ຃ທຌເຖັໆ ຄຖຈັເບາົ຃ າຉບຍ຅າກເຂາົເ຅ ົ ໇າ຃ທຌໃນ ໇ເທຖາແກໆເຂາົເ຅ ົ ໇າດໆາຄບຈິຘະຖະ຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌ຃ າຊາຓ຋ີໆ
ເຎັຌກາຌແຌະຌ າ຃ າຉບຍ. 

        - ຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈຍ ໆ ກ ໇າຉບຍ ນ   ຖັໆ ຄເຖໃ຅ໃຌກາຌຉບຍ ເຆັໆ ຌ ເຖ ໆ ບຄ ຘໆທຌຉທົ ເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ
ຘຄັ຃ຓົຖຄັກຽຈ ເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ເຂາົ຅ະເຘງຏຌົຎະໂນງຈ... 

        - ຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌກາຌທຑິາກທ຅ິາຌ ນ   ຘັໆ ຄຘບຌຏ ໆ ຊ ກຘ າຑາຈໃຌເຓ ໆ ບ຃ າຉບຍຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າຂຈັກຍັຘິໆ ຄ຋ີໆ ຘຄັ຃ຓົ
ງບຓປຍັ. 

        - ໃຌເຓ ໆ ບຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈຉບຍ຃ າຊາຓຍ ໆ ຆຈັເ຅ຌ ນ   ຍ ໆ ເຑິໆ ຄຑ ໃ຅ ກ ຃ທຌຊາຓ຃ ຌໃໝໆຈ ໇ທງທ຋ິກີາຌບຌັແຌຍ
ຌຽຌກທໆາເກົໆ າ. 
        - ເຓ  ໆ ບຘ າຑາຈແຖ ໇ທກ ຉ ໇ບຄຖະແຈຄ຃ທາຓຂບຍໃ຅ຌ າເຂາົເ຅ ົ ໇າ. 
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3.4 ກາຌຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍໃຌແຍຍຘ າຑາຈ 

        -  ຃ທຌຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍ຋ຌັ຋ນີ ຄັ຅າກຘ າຑາຈແຖ ໇ທ ເຑ ໆ ບຍ ໆ ໃນ ໇ຖຄົຖ ຓ 

        -   ຃ທຌຍຌັ຋ກຶຘະເຑາະເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ຘ າຑາຈເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ ຍ ໆ ຃ທຌຍຌັ຋ກຶ຃ທາຓ຃ຈິ຃ທາຓເນຌັຂບຄຏ ໇ຘ າຑາຈບາຈ
຅ະເກຈີ຃ທາຓຏຈິຑາຈໄຈ ໇ 
       - ໃຌກາຌຘ າຑາຈຊ໇າຍ ໆ ໄຈ ໇຃ າຉບຍໃຌຂ ໇ໃຈ຃ທຌຍຌັ຋ກຶເນຈຏຌົໄທ ໇ຑ ໇ບຓ. 

ໝາງເນຈ 

      ກາຌຘ າຑາຈ ແຖະ ກາຌໃຆ ໇ແຍຍຘບຍຊາຓຓຖີກັຘະຌະ຃ ໇າງ຃ ກຌັໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌ຃ ກຌັ ແຉໆໂບກາຈ ແຖະ ຘະຊາຌະ
ກາຌ຋ີໆ ຅ະໃຆ ໇ຉໆາຄກຌັ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ກໆບຌ຅ະເຖ ບກໃຆ ໇ກາຌຘ າຑາຈ ນ   ແຍຍຘບຍຊາຓຌັ ໇ຌ຃ທຌຑ຅ິາຖະຌາໃນ ໇ຖະບຽຈ. 

3.5  ຈ ໇າຌຈ ີແຖະ ກ ໇າຌ຅ າກຈັ 

3.5.1  ຈ ໇າຌຈ ີ

        - ຘາຓາຈເກຍັຂ ໇ຓ ຌໄຈ ໇຅າກ຋ຸກ຃ຌົ຋ີໆ ເຂົ ໇າໃ຅ຑາຘາກຌັ 

       -ຘາຓາຈຎໆຽຌ຃ າຊາຓໃນ ໇ຆຈັເ຅ຌ ໃຌກ ຖະຌ຋ີີໆ ຏ ໇ຊ ກຘ າຑາຈຍ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅຃ າຊາຓ 

       -ໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌ຅ຄິ຅າກຍຸກ຃ຌົ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ 

 3.5.2 ຈ ໇າຌ຅ າກຈັ 
       -ກາຌເກຍັຂ ໇ຓ ຌຍາຄ຃ັ ໇ຄຉ ໇ບຄເຈຌີ຋າຄໄກ ເຘງເທຖາ ແຖະ ຃ໆາໃຆ ໇຅ໆາງ 

       -ຍາຄ຃ັ ໇ຄໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ຍ ໆ ເຎັຌ຃ທາຓ຅ຄິເຌ ໆ ບຄ຅າກທໆາຏ ໆ ຉບຍຍ ໆ ຅ຄິໃ຅ໃຌກາຌຉບຍເກຈີ຃ທາຓດ໇າຌກທົ ນ   ບາງ. 

       -ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຏ ໇ຘ າຑາຈ ເຆິໆ ຄແຉໆຖະ຃ຌົຍ ໆ ຃ ກ ັ

4.ກາຌຘບຍຊາຓ ( Questionnaire ) 
    ກາຌຘບຍຊາຓໝາງເຊຄິຆຸຈຂບຄ຃ າຊາຓກໆຽທກຍັເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄ ເຑ ໆ ບໃຆ ໇ໃຌກາຌເກຍັກ າຖທຍຖທຓຂ ໇ 
ຓ ຌ຅າກກໆຸຓຉທົດໆາຄ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌຘກຶຘາ ເຆັໆ ຌ ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ ຍຸກ຃຃ະຖກິຑາຍ ແຖະ ຃ທາຓຘຌົໃ຅ຉໆາຄ໅. 

 4.1 ກາຌຘບຍຊາຓແຍໆຄບບກເຎັຌ 2 ຎະເຑຈ຃  
4.1.1  ກາຌຘບຍຊາຓແຍຍຎາງເຎີຈ ( Open-end ) 

          ເຎັຌແຍຍຘບຍຊາຓ຋ີໆ ຎະກບຍຈ ໇ທງ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຍ ໆ ໄຈ ໇ກ າຌຈົ຃ າຉບຍໃນ ໇ເຖ ບກແຉໆເຎີຈໂບກາຈໃນ ໇ຏ ໇ຊ ກຊາຓ
ຌັ ໇ຌຉບຍ ໂຈງໃຆ ໇຃ າເທົ ໇າຂບຄຉຌົເບຄ. 
   ຉທົດໆາຄ 
           ເຎັຌນງຄັເ຅ ົ ໇າ຅ ຶໆ ຄເຖ ບກປຽຌໃຌທ຋ິະງາໄຖ຃ ແນໆຄຌີ ໇ ? ........................................................... 

            ເນຈຏຌົໃຌກາຌເຖ ບກປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ-ທ຋ິະງາຘາຈ 

           ເຑາະ........................................... 

            ຂ ໇າຑະເ຅ ົ ໇າ຃ຈິທໆາ ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌທຆິາຑາຘາບຄັກຈິ຃ທຌຎັຍຎຸຄ 
             1....................................................................................... 

             2...................................................................................... 

             3....................................................................................... 

              ຃ າຊາຓແຍຍຎາງເຎີຈຌີ ໇ ໃຆ ໇ເທຖາໃຌກາຌຉບຍນ າງ ແຖະ ທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌງາກ. 
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4.1.2.ກາຌຘບຍຊາຓຎາງຎິຈ ( Close-end ) 
          ເຎັຌແຍຍຘບຍຊາຓ຋ີໆ ກ າຌຈົ຃ າຉບຍໄທ ໇ໃນ ໇ເຖ ບກ ຏ ໇ຉບຍຉ ໇ບຄເຖ ບກຉບຍ຅າກ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຓໄີທ ໇ໃນ ໇ເຖ ບກ
ເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ ຅ະຉບຍດໆາຄເຘຖຍີ ໆ ໄຈ ໇. 
 ຉທົດໆາຄ 
           ຊ໇າ຋ໆາຌຓໂີບກາຈຘບຍເຂົ ໇າປຽຌໃຌທ຋ິະງາໄຖ຃ ຘາຖະທຌັໄຈ ໇ ຋ໆາຌ຅ະປຽຌຘາງໃຈ ຅ົໆ ຄໃຘໆບຌັຈຍັ຋ ີ1 ໃຌ
ໜ໇າຆ ໆ ຘາງ຋ໆາຌດາກປຽຌນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ບຌັຈຍັ຋ ີ2 ໃຌໜ໇າຆ ໆ ຘາງ຋ີໆ ຋ໆາຌດາກປຽຌຖບຄຖຄົຓາຉາຓຖ າຈຍັ ຅ຌົເຊຄິດາກ
ປຽຌຌ ໇ບງຘຸຈ 

                O    ຘາງ຃ະຌຈິຘາຈ 

                O   ຘາງທ຋ິະງາຘາຈ຋ າຓະຆາຈ 

                O   ຘາງຑາຘາບຄັກຈິ 

                O   ຘາງຑາຘານທຽຈ 

                O   ທ຋ິະງາຘາຈຘຄັ຃ຓົ 

                O   ຑາຘາຖາທ-ທຌັຌະ຃ະຈ ີ

4.2.ໂ຃ຄຘ ໇າຄຂບຄກາຌຘບຍຊາຓ 

   ແຍຍຘບຍຊາຓຎະກບຍຈ ໇ທງ 3 ຑາກຘໆທຌຈັໆ ຄຌີ ໇: 
- ຃ າຆີ ໇ແ຅ຄໃຌກາຌຉບຍແຍຍຘບຍຊາຓ຃ທຌກ າຌຈົ຅ຈຸຎະຘຄົ ແຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄກາຌຉບຍແຍຍ 

ຘບຍຊາຓ ຅າກຌັ ໇ຌກ ບະ຋ຍິາງຖກັຘະຌະຂບຄແຍຍຘບຍຊາຓ ທ຋ິກີາຌຉບຍຑ ໇ບຓງກົຉທົດໆາຄຓາຎະກບຍ ຏຌົ
ຎະໂນງຈ຋ີໆ ຅ະໄຈ ໇ປຍັຓ຃ີ າດັ໇ຄດ ຌ ເຑ ໆ ບຍ ໆ ໃນ ໇ຏ ໇ຉບຍເກຈີ຃ທາຓກຄັທຌົໃ຅ໃຌກາຌຉບຍ ແຖະ ຍ ໆ ໃນ ໇ຏ ໇ຉບຍຓຍີຌັນາ
ຉາຓຑາງນ ຄັຘຸຈ຋ ໇າງກ ຉ ໇ບຄຘະແຈຄ຃ທາຓຂບຍໃ຅ຖໆທຄໜ໇າຌ າຏ ໇ຉບຍ. 

- ຂ ໇ຓ ຌຘໆທຌຉທົຂບຄຏ ໇ຉບຍ ເຆັໆ ຌ ບາງຸ, ເຑຈ, ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາບາຆຍີ... 

     -    ຃ າຊາຓ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌທຈັຏຌົ. 

4.3 ນ ກັກາຌຘ ໇າຄກາຌຘບຍຊາຓ 

   1. ຘ ໇າຄ຃ າຊາຓໃນ ໇ກຄົກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ ຍ ໆ ຃ທຌຊາຓຌບກ຅າກ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇. 
   2. ຘ ໇າຄ຃ າຊາຓໃນ ໇ກທຈເບາົ຋ຸກເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌທຈັຏຌົ຃ທຌແງກເຌ ໇ບໃຌບບກເຎັຌຂ ໇ງໆບງ ແຖ ໇ທຘ ໇າຄ຃ າຊາຓ
ໄຈ ໇ຉາຓຂ ໇ງໆບງຌັ ໇ຌ. 

   3.຃ທຌ຅ຈັຖຽຄ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຓກີາຌຑທົຑຌັ ແຖະ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄກຌັ. 

   4.຃ າຊາຓ຋ີໆ ຈ຃ີທຌຓຖີກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ ໇: 
    - ຃ທຌໃຆ ໇ຎະໂນງກຘັ ໇ຌ໅ ກະ຋ຈັປຈັ ແຉໆຉ ໇ບຄກຄົກຍັຘິໆ ຄ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌທຈັຏຌົ. 

    - ຃ທຌໃຆ ໇ຎະໂນງກ຋ີໆ ຆຈັເ຅ຌ ແຖະ ເຂົ ໇າໃ຅ຄໆາງນ ກີເທັ ໇ຌຎະໂນງກຎະຉເິຘຈ຃ າທໆາເຖ ໇ບງ໅ຘະເໜ.ີ 

    - ຍ ໆ ຃ທຌໃຆ ໇຃ າຊາຓ຋ີໆ ແຌະຌ າ຃ າຉບຍ 

    - ຍ ໆ ຃ທຌຊາຓຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຎັຌ຃ທາຓຖຍັ ນ   ເຎັຌເຖ ໆ ບຄຘໆທຌຉທົ຅ຌົເກຌີໄຎ 

    - ຍ ໆ ຃ທຌຊາຓຘິໆ ຄ຋ີໆ ປ ໇ແຖ ໇ທ ນ   ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຘາຓາຈທຈັໄຈ ໇ຈ ໇ທງທ຋ິບີ ໆ ຌ. 

    - ຃ າຊາຓຉ ໇ບຄເໜາະຘຓົກຍັຖະຈຍັຂບຄຏ ໆ ຉບຍ 

    - ຃ າຊາຓແຉໆຖະຂ ໇຃ທຌຊາຓຍຌັນາຈຽທເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ 

    - ຃ທຌຓນີ າງຉທົເຖ ບກໃຌ຃ າຉບຍຂບຄແຉໆຖະຂ ໇ 
    - ຃ າຉບຍຂບຄແຍຍຘບຍຊາຓ຃ທຌຘາຓາຈແຎບບກຓາໃຌປ ຍຂບຄຘະຊຉິໄິຈ ໇. 
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4.4. ຈ ໇າຌຈ ີແຖະ ຈ ໇າຌ຅ າກຈັ 

4.4.1 ຈ ໇າຌຈ ີ

        - ຎະດັຈເທຖາ ແຖະ ແປຄຄາຌເຑາະຘາຓາຈເກຍັຂ ໇ຓ ຌໄຈ ໇຅ າຌທຌນ າງ ໂຈງໃຆ ໇ຏ ໇ເກຍັຂ ໇ຓ ຌ຅ າຌທຌໜ໇ບງ 

        - ຏ ໇ຉບຍຓເີທຖາໃຌກາຌຉບຍ ແຖະ ຉບຍດໆາຄເຎັຌບຈິຘະນ ະ 

        - ທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌໄຈ ໇ຄໆາງເຑາະໃຆ ໇ແຍຍຘບຍຊາຓບຌັຈຽທກຌັ. 

        - ໃຆ ໇ເທຖາຈຽທກຌັ ເປຈັໃນ ໇ຂ ໇ຓ ຌກໆຽທກຍັ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ຅າກຏ ໇ຉບຍໃກ ໇຃ຽຄກຌັ. 

        - ຂ ໇ຓ ຌຓ຃ີທາຓຆຈັເ຅ຌນ າງຂຶ ໇ຌ. 

 4.4.2 ຈ ໇າຌ຅ າກຈັ 
        - ໃຆ ໇ໄຈ ໇ຘະເຑາະຍຸກ຃ຌົ຋ີໆ ປ ໇ໜຄັຘ ເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ 

        - ຊ ໇າຘົໆ ຄໄຎ຋າຄໄຎຘະຌ ີ຅ະໄຈ ໇ປຍັກຍັ຃ ຌຓາໜ໇ບງ ເປຈັໃນ ໇ເຘງເທຖາ ແຖະ ຃ໆາໃຆ ໇຅ໆາງ. 

        - ຊ ໇າ຃ າຊາຓຓໜີ ໇ບງ຅ະຍ ໆ ຃ຍົຉາຓເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ ຊ໇າ຃ າຊາຓຓນີ າງຏ ໇ຉບຍ຅ະເກຈີຓ຃ີທາຓເຍ ໆ ບໜໆາງ
ໃຌກາຌຉບຍ. 

        - ຍ ໆ ແຌໆໃ຅ທໆາ຃ າຉບຍ຅ະໄຈ ໇຅າກຍຸກ຃ຌົ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌໃນ ໇ຉບຍ ນ   ຍ ໆ  ເຆັໆ ຌ ຉ ໇ບຄກາຌ຃ າຉບຍ຅າກຏ ໆ ຍ ຖນິາຌ 

ແຉໆຏ ໆ ຍ ຖນິາຌບາຈໃນ ໇຃ຌົບ ໆ ຌຉບຍແ຋ຌ 

5.ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ( Checklist ) 
    ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌເຎັຌເ຃ ໆ ບຄຓ ເກຍັກ າຂ ໇ຓ ຌຆະຌຈິໜຶໆ ຄ຋ີໆ ຎະກບຍຈ ໇ທງຂ ໇ຖາງກາຌຉໆາຄ໅ແຖ ໇ທ 

ໃນ ໇ຏ ໇ຉບຍເຖ ບກຉບຍໃຌຖກັຘະຌະໃຈໜຶໆ ຄ ເຆັໆ ຌ ຓ-ີຍ ໆ ຓ,ີ ຓກັ-ຍ ໆ ຓກັ, ແຓໆຌ-ຍ ໆ ແຓໆຌ ເຎັຌຉົ ໇ຌ.              

     ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌຌີ ໇ຓ຅ີຈຸຎະຘຄົ ເຑ ໆ ບກທຈຘບຍເຍິໆ ຄທໆາຓກີຈິ຅ະກ າ ນ   ຑຈຶຉກິ າຉໆາຄ໅ເກຈີຂຶ ໇ຌຉາຓ຋ີໆ ໄຈ ໇
ກ າຌຈົໄທ ໇ໃຌຖາງກາຌ ນ   ຍ . ໂຈງຍ ໆ ຃ າຌຄຶເຊຄິ຃ຸຌະຑາຍ ນ   ຅ າຌທຌເ຋ ໆ ບ຋ີໆ ຓກີຈິ຅ະກ າເກຈີຂຶ ໇ຌ. 

     ຉທົດໆາຄ: 
          

ຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໆ ຘບຌ຋ີໆ ຘຄັເກຈໄຈ ໇ ຅ າຌທຌ຃ັ ໇ຄ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌ 

ກາຌເ຃ ໆ ບຌໄນທຂບຄ຃ ດໆາຄຓ຃ີທາຓໝາງຂະຌະຘບຌ I 

ຓກີາຌຆກັຊາຓຌກັປຽຌເຎັຌຖາງຍຸກ຃ຌົ III 

ໃນ ໇ກາຌເຘຓີກ າຖຄັໃ຅ຈ ໇ທງທາ຅າເຓ ໆ ບຌກັປຽຌຉບຍຊ ກ I 

ໃຆ ໇຃ າຊາຓຎະເຑຈ຃ທາຓ຃ຈິ II 

ຓທີ຋ິຊີາຓເຑ ໆ ບ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ຂບຄຏ ໆ ປຽຌ II 

ໃຆ ໇ບຸຎະກບຌກາຌຘບຌຎະກບຍກາຌບະ຋ຍິາງ III 

 

             ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ເຖ ໆ ບຄກາຌກິໆ ຄໄຓ ໇ 
ຖ/ຈ   ເຌ ໇ບໃຌ     ຓ ີ   ຍ ໆ ຓ ີ

1 ກາຌຉຽຓກິໆ ຄຑຌັ   

2 ກາຌຉຽຓຐບງຑ ໇ໆ າທ   

3 ກາຌຉຽຓຊຄົດາຄ   

4 ...........................   
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6.ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ ( Performance Test ) 
    ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິເຎັຌທ຋ິກີາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌ຋ກັຘະ຋ີໆ ຓດີ ໆ ໃຌຖາງທຆິາ຋ີໆ ຓຑີາກຎະຉຍິຈັ຅ຄິ 
 ເຆັໆ ຌ ຑະຖະຘກຶຘາ, ຘຖິະຎະຘກຶຘາ, ເ຋ກັໂຌ, ນຈັຊະກ າເຆິໆ ຄເຎັຌກາຌທຈັຏຌົຘິໆ ຄ຋ີໆ ປຽຌແຖ ໇ທຌ າເບາົໄຎຎະຉຍິຈັຉທົ
຅ຄິເຑ ໆ ບໃນ ໇ເກຈີຓ຃ີທາຓຆ າຌຆິ າຌາຌ ແຖະ ຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ 

6.1 ຖະຈຍັຂັ ໇ຌໃຌກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ 
       ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິແຍໆຄບບກເຎັຌ 5 ຂັ ໇ຌຈັໆ ຄຌີ ໇ : 

1. ກາຌປຽຌແຍຍ 

2. ກາຌເປຈັຉາຓແຍຍດໆາຄ 
3. ກາຌເປຈັດໆາຄຊ ກຉ ໇ບຄ 
4. ກາຌເປຈັດໆາຄຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 

     5.  ກາຌເປຈັດໆາຄ຋ າຓະຆາຈ 

6.2 ຂັ ໇ຌຉບຌໃຌກາຌທຈັຏຌົກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ 
   1. ຂັ ໇ຌກະກຽຓ ຃ ຃ທຌເຉ ບຌໃນ ໇ຌກັປຽຌປ ໇ຖໆທຄໜ ໇າກໆບຌກາຌທຈັຏຌົ຅ະ຅ຈັຂຶ ໇ຌໃຌເທຖາໃຈ 

   2. ຂັ ໇ຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ ແຓໆຌຖຄົຓ ຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິເຑ ໆ ບໃນ ໇ຍຌັຖຸຏຌົຉາຓເຎົ໇າໝາງ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇ ແຖະ ເຎັຌໄຎຉາຓ
ຖ າຈຍັ  ຂບຄຂັ ໇ຌຉບຌ ຊ ກຉ ໇ບຄຉາຓນ ກັກາຌ ແຖະ ທ຋ິກີາຌທຈັຏຌົ. 

   3.ຂັ ໇ຌຏຌົຄາຌເຎັຌຂັ ໇ຌຘຸຈ຋ ໇າງເຓ ໆ ບຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັຉາຓກາຌທຈັຏຌົດໆາຄຓ຃ຸີຌະຑາຍ. 

   4.ເທຖາໃຌກາຌ຅ຈັກາຌທຈັຏຌົ຃ທຌເປຈັໃນ ໇ຘ າເຖຈັຑາງໃຌເທຖາ຋ີໆ ກ າຌຈົເບາົໄທ ໇. 
6.3. ຃ຸຌຖກັຘະຌະຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັ຅ຄິ 
    ໃຌຂະຍທຌກາຌຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິຌັ ໇ຌ ຃ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆ຃ຸຌຖກັຘະຌະຖທຓຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິຈັໆ ຄຌີ ໇ 

 ຃ທາຓໄທ 

     ໃຌກາຌທຈັຏຌົຑາກຎະຉຍິຈັຌັ ໇ຌ ຃ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆໃຌຈ ໇າຌ຃ທາຓໄທໝາງ຃ທາຓທໆາຌກັປຽຌ຅ະໃຆ ໇ເທຖາ 
ເ຋ົໆ າໃຈໃຌກາຌຎະຉຍິຈັຏ ໆ ຋ີໆ ໄທ຋ີໆ ຘຸຈໃຆ ໇ເທຖາເ຋ົໆ າໃຈ ແຖະ ຏ ໇຋ີໆ ຆ ໇າ຋ີໆ ຘຸຈໃຆ ໇ເທຖາເ຋ົໆ າໃຈ. 

 ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄ 
      ຃ ຅ະຉ ໇ບຄຘຄັເກຈທໆາກາຌກະ຋ າຂບຄຌກັປຽຌຌັ ໇ຌຓ຃ີທາຓຊ ກຉ ໇ບຄຑຽຄໃຈ ນ   ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈນ າງ 

ຎາຌໃຈເຆິໆ ຄເຎັຌ຃ຸຌຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັ. 

 ກາຌ຅ າແຌກ 

      ຃ຸຌຖກັຘະຌະຌີ ໇ຓກັ຅ະກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັກາຌທຈັຏຌົຑາກຎະຉຍິຈັ຋ີໆ ຌ າໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຎະຉຍິຈັ຃ ຃ ຅ະ 

ຉ ໇ບຄຘຄັເກຈທໆາຌກັປຽຌໄຈ ໇ກະກຽຓ ແຖະ ຌ າໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຎະຉຍິຈັຊ ກຉ ໇ບຄ ນ   ຍ ໆ  ຊ໇າເຎັຌທຆິາຈຌົຉ຃ີ ຅ະຉ ໇ບຄ
ໄຈ ໇ຘຄັເກຈທໆາ ຌກັປຽຌຘາຓາຈ຅ າແຌກຘຽຄ ນ   ຖະຈຍັຂບຄຘຽຄໄຈ ໇ຑຽຄໃຈ. 

 ກາຌຎະດັຈແປຄຄາຌ 

      ກາຌຎະດັຈແປຄຄາຌຘາຓາຈທຈັໄຈ ໇຅າກາຌຌຍັ຅ າຌທຌ຃ັ ໇ຄຂບຄກາຌກະ຋ າ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັຏຌົຈຉີ ໆ ຅ າຌທຌ຃ັ ໇ຄ຋ີໆ ຍ ໆ  
ໄຈ ໇ປຍັຏຌົ ຊ໇າ຅ າຌທຌ຃ັ ໇ຄ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັຏຌົຈຘີ ຄກທໆາກ ຖະແຈຄທໆາຓກີາຌຎະດັຈແປຄຄາຌ. 

 ຃ທາຓແປຄ 
      ຃ທາຓແປຄແຓໆຌ຃ຸຌຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັບຌັໜຶໆ ຄຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັ ເຆັໆ ຌ ກາຌນ ິ ໇ຌເ຋ຌັຌຈິ, ຍາຌຘົໆ ຄ,  
ເຉະຍາຌ ແຖະ ບ ໆ ຌ໅ ຃ທາຓແປຄຌີ ໇ຂຶ ໇ຌກຍັຖກັຘະຌະຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຍາຄດໆາຄກ ຉ ໇ບຄໃຆ ໇ແປຄນ າງຍາຄດໆາຄກ ຉ ໇ບຄໃຆ ໇
ແປຄໜ໇ບງ. ຈັັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຃ ຉ ໇ບຄຑ຅ິາຖະຌາໃນ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄໃຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ. 
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 ກາຌຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄເຎັຌບຌັໜຶໆ ຄບຌັຈຽທ 

      ໃຌກາຌທຈັຏຌົຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິຌັ ໇ຌ ຓຖີະຈຍັຂັ ໇ຌຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັນ າງທ຋ິເີປາົຍ ໆ ຘາຓາຈເຖ ບກ 

ໃຆ ໇ທ຋ິໃີຈໜຶໆ ຄ຋ີໆ ຘຓົຍຸຌໄຈ ໇. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຃ ຃ທຌຊ ເບາົ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄຘບຈ຃ໆບຄເໜາະຘຓົຖະນທໆາຄແຉໆຖະຂັ ໇ຌຉບຌຂບຄ
ກາຌຎະຉຍິຈັເຎັຌນ ກັໃຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ. 

7.ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ( Case study ) 

    ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌເີຎັຌກາຌທຈັຏຌົ຋ີໆ ໃຆ ໇ຘະເຑາະກຍັຌກັປຽຌ຋ີໆ ຓຍີຌັນາເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌເຆັໆ ຌ: ຂີ ໇ຈ ໇, ຂາຈ 

ປຽຌເຖ ໇ບງ໅, ຏຌົກາຌປຽຌຉ ໆ ານ າງ, ຌກັປຽຌ຋ີໆ ປຽຌເກັໆ ຄຏຈິຎົກະຉ ິຍ ໆ ຘາຓາຈເຂົ ໇າກຍັໝ ໆ ຃ ໆ ໄຈ ໇ ເຎັຌກາຌທຈັຏຌົເຑ ໆ ບ
ຘກຶຘາຖະຑາຍຍຌັນາ ແຖະ ຆບກນາທ຋ິແີກ ໇ໄຂໂຈງບາໄຘເ຃ ໆ ບຄຓ ນ າງຆະຌຈິ຃  ກາຌຘຄັເກຈກາຌຘ າຑາຈ, ແຍຍ
ຘບຍຊາຓ, ຘຄັ຃ຓົຓຉິ.ິ.. 

7.1 ນ ກັກາຌໃຌກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ

     ເຓ  ໆ ບຘກຶຘາຌກັປຽຌ຃ົຌໃຈ ນ   ກໆຸຓໃຈ ຅ະຉ ໇ບຄຘຶກຘາຆີທະຎະນທັຈຂບຄຌກັປຽຌ຃ຌົຌັ ໇ຌ ນ   ກໆຸຓຌັ ໇ຌໃນ ໇
ຖະບຽຈຊີໆ ຊ ໇ທຌ ເຑ ໆ ບໃຆ ໇ເຎັຌຂ ໇ຓ ຌໃຌເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌ. 

     ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌເີຎັຌກາຌຘກຶຘາດໆາຄຖະບຽຈ ເຖກິເຆິໆ ຄ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຉ ໇ບຄຘກຶຘາດໆາຄຖະບຽຈຊີໆ ຊ ໇ທຌ ແຖະໃກ ໇
ຘຈິຉຈິແ຋ຈ ຅ຶໆ ຄ຅ະໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌຖະບຽຈ຃ຍົຊ໇ທຌ ແຖະ ຓ຃ີທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຘ ຄ. 
     ໃຌກາຌທັຈຏົຌຉ ໇ບຄຉິຈຉາຓຌກັປຽຌຏ ໆ ຋ີໆ ຅ະທັຈດ ໆ ຉະນ ບຈເທຖາຉາຓ຃ທາຓເໝາະຘົຓ຃  ເຓ  ໆ ບຓາປບຈ
ໂປຄປຽຌແຖ ໇ທເປຈັນງຄັແຈໆ ຓກັຖຓົກຍັໃຏ ຘຌົໃ຅ໃຌກາຌປຽຌທຆິາຉໆາຄ໅ແຌທໃຈ ຏຌົກາຌປຽຌເຎັຌແຌທໃຈ ຓກັ
ໄຎນ ິ ໇ຌກຍັໃຏ ຉບຌແຖຄກຍັຍ ໇າຌກຍັຏ ໆ ໃຈ ເທຖາດ ໆ ຍ ໇າຌເປຈັທຽກນງຄັແຈໆ ຓະຌຸຈຘ າຑຌັໃຌຍ ໇າຌເຎັຌແຌທໃຈ. 

ຏ ໇຋ີໆ ຅ະຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌຓີກັ຅ະແຓໆຌ຃ ຎະ຅ ານ ໇ບຄ. 
      ໃຌກາຌເກຍັກ າຂ ໇ຓ ຌ ນ   ເທຖາແກ ໇ໄຂຍຌັນາ ຉ ໇ບຄບາໄຘຏ ໇຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັຌກັປຽຌນ າງ຃ຌົ຃  ຏ ໇ຍ ຖນິາຌ
ໂປຄປຽຌ ຏ ໆ ຎົກ຃ບຄ ໝ ໆ ເຑ ໆ ບຌ ຅ຈິຉະແຑຈ ຉ ານ ທຈ 

ໝາງເນຈ 

         ກາຌຘກຶຘາເຑ ໆ ບແກ ໇ໄຂຍັຌນາຍ ໆ ໄຈ ໇ໝາງ຃ທາຓທໆາ຅ະແກ ໇ໄຂຍຌັນາໃນ ໇ຘ າເຖຈັຖຸຖໆທຄໄຎຈ ໇ທງຈີດ ໆ ຘະເໜ ີ 

ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຏ ໇ຘກຶຘາ຅ະຉ ໇ບຄ຋ຈົຖບຄເປຈັເຘງກໆບຌດໆາຒ໇າທ຃ຈຶທໆາ຅ະຍ ໆ ຘາຓາຈເປຈັໄຈ ໇ 
8. ກາຌໃນ໇ຘ ໇າຄ຅ຌິຉະຌາກາຌ ( Projective Technique ) 
      ກາຌໃນ ໇ຘ ໇າຄ຅ຌິຉະຌາກາຌ ເຎັຌກາຌຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າກໆຽທກຍັຖກັຘະຌະຂບຄຍຸກ຃ະຖກິຑາຍ຃ທາຓປ ໇ຘກຶຌກຶ຃ຈຶ
ບາຖຓົ ແປຄ຅  ຄໃ຅ ແຖະ ຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຆ ໆ ບຄຆ ໇ບຌດ ໆ ຑາງໃຌຉທົຌກັປຽຌເຑ ໆ ບຌ າເບາົຏຌົຂບຄກາຌທຈັໄຎຎັຍຎຸຄແກ ໇ໄຂ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, 

຅ຶໆ ຄຓຖີກັຘະຌະ຃ ໇າງ຃ ກຍັກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌກີາຌທຈັຏົຌຆະຌຈິຌີ ໇ ຓກັ຅ະໃຆ ໇ກຍັຌກັປຽຌ຋ີໆ ຓຍີຌັນາ ນ   ຓີ
ຘະຑາຍ຅ຈິ຋ີໆ ຍ ໆ ຎົກະຉ.ິ 

       ກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ຆະຌຈິຌີ ໇ຓກັ຅ະໃຆ ໇ຘິໆ ຄຂບຄ ນ   ຘ ໇າຄຘະຊາຌະກາຌ຋ີໆ ຓ຃ີທາຓໝາງເຑ ໆ ບໄຎກະຉຸ ໇ຌໃນ ໇ຌກັປຽຌ
ຘະແຈຄຎະຉກິຖິງິາຉບຍຘະໜບຄຈ ໇ທງກາຌກະ຋ າ ນ   ຘະແຈຄ຃ທາຓ ປ ໇ຘກຶ ບບກຓາ ຅າກຌັ ໇ຌຏ ໇ທຈັ຅ະຌ າເບາົ຃ າ
ຉບຍ຋ີໆ ໄຈ ໇ຓາຌັ ໇ຌໄຎຉີ຃ທາຓໝາງ ເຑາະຘະຌັ ໇ຌ ຅ຶໆ ຄເຎັຌກາຌທຈັຏົຌ຋ີໆ ນງຸ ໇ຄງາກຘຍັຘຌົ ໂຈງຘະເຑາະໃຌກາຌຉີ
຃ທາຓໝາງ ຉ ໇ບຄບາໄຘຏ ໇຋ີໆ ຓ຋ີກັຘະບຌັຈ ີຊ໇າຍ ໆ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ຅ະເປຈັໃນ ໇ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈຘ ຄ ກາຌທຈັຏຌົຆະຌຈິຌີ ໇ ຓກັ
຅ະໃຆ ໇ຘະເຑາະແຉໆໃຌກໆຸຓຌກັ຅ຈິຉະທ຋ິະງາເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ. 
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  ຉທົດໆາຄ 
  1.ກາຌຉ ໆ ຓຎະໂນງກໃນ ໇ຘຓົຍ ຌ ເຆັໆ ຌ ຉັ ໇ຄ຃ າຊາຓທໆາ 
     ຂ ໇ບງຓກັ຃ຌົ຋ີໆ .................................................. 
     ຊ໇າຂ ໇ບງຓເີຄຌິ ຂ ໇ບງ຅ະ............................................. 

II.ຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຈຂີບຄເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົ 
1.  ຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົ ( Validity ) 

    ແຓໆຌ຃ຸຌຖກັຘະຌະຂບຄແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຅ະຉ ໇ບຄທຈັໄຈ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ຅ະທຈັແຍໆຄບບກເຎັຌ 4 ຎະເຑຈ຃ : 
         -຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຉາຓເຌ ໇ບໃຌ ( Content validity) ຂ ໇ຘບຍແຉໆຖະຂ ໇ຉ ໇ບຄຘບຈ຃ໆບຄກຍັເຌ ໇ບໃຌຂບຄນ ກັຘ ຈ. 

         -຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຉາຓໂ຃ຄຘ ໇າຄ ( Construct validity ) ຂ ໇ຘບຍຉ ໇ບຄຘບຈ຃ໆບຄກຍັ຃ຸຌຖກັຘະຌະ ນ   ຑຈຶຉກິ າ
຋ີໆ ຅ະທຈັ. 

          -຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຉາຓຘະຑາຍ ( Concurrent validity ) ຂ ໇ຘບຍຉ ໇ບຄທຈັໃນ ໇ຉຄົກຍັຘະຑາທະ຃ທາຓເຎັຌ຅ຄິ
ຂບຄຌກັປຽຌໃຌເທຖາຌັ ໇ຌ. 

         -຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຈ ໇າຌຑະງາກບຌ ( Predictive validity ) ເຓ  ໆ ບທຈັແຖ ໇ທຉ ໇ບຄໃນ ໇ຘາຓາຈຈ຃າຈ຃ະເຌໄຈ ໇
ຖໆທຄໜ ໇າທໆາຌກັປຽຌຏ ໇ຌ ັ ໇ຌ ຅ະຘາຓາຈປຽຌທຆິາໃຈໄຈ ໇ຈໃີຌບະຌາ຃ຈົ. 

2.  ຃ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌ ( Reliability )  

      ໝາງເຊຄິແຍຍ຋ຈົຘບຍຌັ ໇ຌຊ ໇າເບາົໄຎທຈັກຍັຌກັປຽຌນ າງ໅ເ຋ ໆ ບກ ໆ ຅ະໄຈ ໇ຏຌົ຃ ກຍັ຃ັ ໇ຄ຋ າບຈິ. 

3.  ບ າຌາຈ຅ າແຌກ ( Discrimination ) 

     ຃ ຂ ໇ຘບຍຌັ ໇ຌຘາຓາຈ຅ າແຌກຌກັປຽຌຏ ໇ເກັໆ ຄ ແຖະ ຏ ໇ບໆບຌ ບບກເຎັຌ 2 ກໆຸຓ ຃  ກໆຸຓເກັໆ ຄ ແຖະ ກໆຸຓບໆບຌໄຈ ໇. 
4.   ຃ທາຓເຎັຌຎາຖະໄຌ ( Objectivity ) 

                ຃ ຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຓ຃ຸີຌຖກັຘະຌະ 3 ຎະກາຌ຃ :  
- ຃ າຊາຓຆຈັເ຅ຌ ຏ ໇ຘບຍເຂົ ໇າໃ຅ໄຈ ໇຃ ກຌັ. 

     -    ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌໄຈ ໇຃ ກຌັຍ ໆ ທໆາ຅ະໃນ ໇ໃຏກທຈ 

      -   ຓ຃ີທາຓຆຈັເ຅ຌໃຌກາຌແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ະແຌຌ ໝາງ຃ທາຓທໆາແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ະແຌຌ຋ີໆ ໄຈ ໇
ເຎັຌແຍຍຈຽທກຌັ. 

5. ຃ທາຓງາກຄໆາງ ( Difficuity ) 

    ໝາງເຊຄິບຈັຉາຘໆທຌຂບຄຏ ໇ຉບຍຂ ໇ຘບຍຂ ໇ຌ ັ ໇ຌໄຈ ໇ ກຍັ຅ າຌທຌຂບຄຏ ໇ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັ຋ຄັໝຈົ. 

6.  ຃ທາຓຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ ( Efficiency ) 

      ໝາງເຊຄິຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຎະດັຈ຋າຄຈ ໇າຌເຘຈຊະກຈິ ເຆັໆ ຌ ຖຄົ຋ຌຶໜ ໇ບງຖາ຃າຊ ກຈ າເຌຌີກາຌຘບຍຄໆາງຑຓິຆຈັເ຅ຌ
ບໆາຌຄໆາງຓເີຌ ໇ບໃຌນ າງ ໃຆ ໇ເທຖາກທຈໜ໇ບງເຎັຌຉົ ໇ຌ. 

7. ກາຌທຈັດໆາຄເຖກິເຆິໆ ຄ ( Searching ) 

    ແຍຍ຋ຈົຘບຍຈ ໇າຌ຃ທຍ຃ຸຓຑຈຶຉກິ ານ າງຈ ໇າຌ ເຆັໆ ຌ ຃ທາຓ຅ າ, ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅, ກາຌຌ າໃຆ ໇, ກາຌທເິ຃າະ, ກາຌ
ຘຄັເ຃າະ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາ. 
8.  ຃ທາຓງຸຈຉ຋ິ າ ( Fair ) 

     ໝາງ຃ທາຓທໆາກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍຌັ ໇ຌ ຅ະຍ ໆ ເຎີຈໂບກາຈໃນ ໇ຌກັປຽຌຏ ໇ໃຈຏ ໇ໜຶໆ ຄໄຈ ໇ຎຽຍ ນ   ເຘງຎຽຍ ແຖະ 

຃ທຌຓຂີ ໇ຘບຍນ າງຂ ໇ ເຑ ໆ ບໃນ ໇຃ທຍ຃ຸຓຉາຓນ ກັຘ ຈ. 
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9. ຃ທາຓຘະເຑາະເ຅າະ຅ຄົ ( Definite ) 

     ຂ ໇ຘບຍຉ ໇ບຄຓກີາຌຊາຓ ກາຌຉບຍດໆາຄຆຈັເ຅ຌໃຌແຉໆຖະຂ ໇຃ທຌຊາຓຈ ໇າຌຈຽທ ຍ ໆ ຃ທຌຊາຓນ າງຈ ໇າຌ ເຑາະ
຅ະເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌຍ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅຃ າຊາຓ 

10.  ກາຌກະຉຸ ໇ຌ ( Examplary ) 

       ໝາງ຃ທາຓທໆາແຍຍ຋ຈົຘບຍຌັ ໇ຌຉ ໇ບຄຓກີາຌງທົະເງົ ໇າໃນ ໇ຌກັປຽຌຉບຍດໆາຄຘະໜຸກຘະໜາຌ ເຆັໆ ຌ   ເບາົຂ ໇຋ີໆ
ຄໆາງໄທ ໇຋າຄໜ ໇າ ແຖະ ເບາົຂ ໇຋ີໆ ງາກໄທ ໇຋າຄນ ຄັ.   
       ແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຓ຃ີຍົຉາຓ 10 ຖກັຘະຌະຈັໆ ຄກໆາທ຅ະເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຈ຋ີີໆ ຘຸຈ, ແຉໆໂຈງ຋ົໆ ທໄຎແຖ ໇ທແຍຍ຋ຈົ
ຘບຍໃຈ຋ີໆ ຓ຃ີົຍ 5 ຈ ໇າຌ຃  ຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົ, ຃ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌ, ບ າຌາຈ຅ າແຌກ, ຃ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ຃ທາຓຓີ
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍແຖ ໇ທກ ໆ ຊ ທໆາເຎັຌແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຓ຃ຸີຌະຑາຍແຖ ໇ທ. 
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ2 
1.຅ ົໆ ຄຉບຍ຃ າຊາຓຖໆຸຓຌີ ໇: 
       1. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ໃຆ ໇ທຈັນ ຄັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌເຑ ໆ ບທຈັຘະຓຈັຊະຑາຍຈ ໇າຌຉໆາຄ໅ຓຆີ ໆ ທໆາແຌທໃຈ ? 
           ກ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍທຈັ຃ທາຓຊະຌຈັ 
           ຂ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຘະຉຎັິຌງາ 
           ຃. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຓາຈຉະຊາຌ 
           ຄ.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຏຌົຘ າເຖຈັ 
       2. ເປາົໃຆ ໇ແຍຍ຋ຈົຘບຍແຍຍຆ າຌຆິ າຌາຌ ເຑ ໆ ບນງຄັ? 
           ກ. ເຍິໆ ຄທໆາຏ ໇ປຽຌຓ຃ີທາຓຘາຓາຈຈ ໇າຌໃຈ 
           ຂ. ທຈັຖະຈຍັ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຏ ໇ປຽຌ 
           ຃. ຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
           ຄ.  ທຈັ຃ທາຓຑ ໇ບຓໃຌກາຌປຽຌ 
       3. ຂ ໇ໃຈເຎັຌ຃ທາຓແຉກຉໆາຄ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັໃຌແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຃ ຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌເບຄກຍັແຍຍ຋ຈົຘບຍຓາຈຉະຊາຌ ? 
           ກ. ຏ ໇ບບກຂ ໇ຘບຍເຘຄັ 
           ຂ. ເຌ ໇ບໃຌທຆິາ຋ີໆ ບບກ 
           ຃. ທ຋ິກີາຌຘ ໇າຄແຍຍ຋ຈົຘບຍ 
           ຄ.  ບຸຎະກບຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌຘ ໇າຄແຍຍ຋ຈົຘບຍ 
       4. ຂ ໇ໃຈເຎັຌຖກັຘະຌະຂບຄແຍຍ຋ຈົຘບຍແຍຍ຅ າກຈັເທຖາ ນ   ແຍຍ຋ຈົຘບຍແຍຍຒ໇າທຒໆັຄ ? 
           ກ. ເທຖາໜ໇ບງ-ຂ ໇ຘບຍເຘຄັໜ ໇ບງ 
           ຂ. ເທຖາໜ໇ບງ-ຂ ໇ຘບຍເຘຄັນ າງ 
           ຃. ເທຖານ າງ-ຂ ໇ຘບຍເຘຄັໜ ໇ບງ 
           ຄ.  ເທຖານ າງ-ຂ ໇ຘບຍເຘຄັນ າງ 
       5. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຆະຌຈິໃຈຆະຌຈິ຋ີໆ ຍາຄ຃ັ ໇ຄບບກຓາໃຌປ ຍແຍຍຘບຍຊາຓ ນ   ຎະເຓຌີ຃ໆາ? 
           ກ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຑາກຎະຉຍິຈັ 
           ຂ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຖະຈຓົຑະຖຄັ 
           ຃. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຍຸກ຃ະຖຑິາຍ 
           ຄ.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຃ທາຓຆ າຌຆິ າຌາຌ 
       6. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຆະຌຈິໃຈ຋ີໆ ຉ ໇ບຄນາເກຌຎົກກະຉ ິ? 
           ກ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຓາຈຉະຊາຌ 
           ຂ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ເປັໆ ຄປ ໇ບຌ ( ຒ໇າທຒໆັຄ ) 
           ຃. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຑາກຎະຉຍິຈັ 
           ຄ.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຎາກເຎໆົາ 
 
 
 
 
 



21 
 

       7. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຆະຌຈິໃຈ຋ີໆ ໃຆ ໇ເຑ ໆ ບຎະໂນງຈໃຌກາຌຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ? 
           ກ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຖະຈຓົຑະຖຄັ 
           ຂ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຈໆທຌ 
           ຃. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຖທຓ 
           ຄ.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍງໆບງ 
       8. ແຍຍ຋ຈົຘບຍໃຈ຋ີໆ ຊ ກ຅ າແຌກຎະເຑຈຉາຓເທຖາ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ຉບຍ ? 
           ກ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຃ ຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌເບຄ 
           ຂ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຎາກເຎໆົາ 
           ຃. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຖະຈຓົກ າຖຄັ 
           ຄ.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຖທຓ 
       9. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຎະເຑຈໃຈ຋ີໆ ຅ າແຌກຉາຓຖກັຘະຌະກາຌຉບຍ? 
           ກ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຖະຈຓົຑະຖຄັ 
           ຂ. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ຃ທາຓຘຌົໃ຅ 
           ຃. ແຍຍ຋ຈົຘບຍຂຽຌຉບຍ 
           ຄ.  ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຘະໝບຄ 
2. ຅ ົໆ ຄຑ຅ິາຖະຌາ຅ຈຸຓຸ ໇ຄໝາງຂ ໇ 2.1 – 2.10 ທໆາ຃ທຌເຖ ບກໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົຆະຌຈິໃຈ຅ຶໆ ຄເໝາະຘຓົ຋ີໆ ຘຸຈ. 
        2.1 ຍບກຆ ໆ ໂປຄປຽຌ ບາ຅າຌຎະ຅ ານ ໇ບຄ ແຖະ ນທົໜ ໇າໂປຄປຽຌ. 
        2.2 ຌ າເບາົທຈັຊຸເຘຈເນ  ບຓາຎະກບຍເຎັຌເ຃ ໆ ບຄໃຆ ໇ໄຈ ໇ 
        2.3 ເຑ ໆ ບປ ໇ຂ ໇຃ຈິເນຌັຂບຄຌກັປຽຌ຋ີໆ ຓຉີ ໆ ທຆິາ຋ີໆ ຉຌົເບຄຘບຌ. 
        2.4 ຌກັປຽຌຏ ໇ໃຈຓກັຆໆທງເນ  ບໝ ໆ ເຑ ໆ ບຌປໆທຓນ ໇ບຄ. 
        2.5 ບໆາຌເຖ ໆ ບຄໄຈ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄ. 
        2.6 ເຑ ໆ ບຘກຶຘາຌກັປຽຌ຋ີໆ ຓຍີຌັນາ ແຖະ ນາ຋າຄຆໆທງເນ  ບ. 
        2.7 ບະ຋ຍິາງຘາເນຈຂບຄກາຌເກຈີເຎັຌຖຓົ ( ຑະງຸ ) ໄຈ ໇. 
        2.8 ຎະຉຍິຈັຉາຓຖະຍຽຍຂ ໇ຍຄັ຃ຍັຂບຄໂປຄປຽຌໄຈ ໇. 
        2.9 ເຑ ໆ ບຉ ໇ບຄກາຌປ ໇ໄຈ ໇຃ທາຓຘ າຑຌັ຋າຄຘຄັ຃ຓົຂບຄຌກັປຽຌໃຌຆັ ໇ຌໄຈ ໇. 
        2.10 ຍບກ຃ຸຌຎະໂນງຈຂບຄບານາຌຎະເຑຈໂຎ ຉຌິໄຈ ໇ 
3. ຂ ໇຃ທາຓໃຌຂ ໇ 3.1-3.10 ຓກີາຌຑທົຑຌັກຍັຖກັຘະຌະຂບຄ຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຆະຌຈິໃຈ຅າກຏຌົເຖ ບກ ກ-ຄ ຉ ໆ ໄຎຌີ ໇. 
                           ກ.ຉາຓເຌ ໇ບໃຌ 
                           ຂ.ຉາຓໂ຃ຄຘ ໇າຄ 
                           ຃. ຉາຓຘະຑາຍ 
                           ຄ. ຉາຓຑະງາກບຌ 
            3.1 ຋ ໇າທຘ າຖປີຽຌເກັໆ ຄ຋ຸກທຆິາໃຌນ ໇ບຄປຽຌເທຖາເຘຄັ຅ຍົຖາງທຆິາ຅ ຶໆ ຄໄຈ ໇຃ະແຌຌຈເີຖຈີ຋ຸກ໅ທຆິາ. 
            3.2 ແຍຍ຋ຈົຘບຍທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈຂບຄບາ຅າຌຘຸ຋ຈິາ ຘາຓາຈທຈັໄຈ ໇຋ຸກຑຈຶຉກິ າ຋ີໆ ກ າຌຈົໄທ ໇ໃຌ    
                 ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄນ ກັຘ ຈ           
             3.3 ຃ຈິແຖ ໇ທທໆາ ຋ ໇າທຈ ີແຖະ ຌາຄຈາ ຅ະຉ ໇ບຄຘບຍເຂົ ໇າປຽຌຑາກທຆິາທຘິະທະກ າຘາຈໄຈ ໇ ເຑາະເທຖາ   
                   ປຽຌດ ໆ ຓຈັ຋ະງຓົຉບຌຎາງເຂາົເ຅ ົ ໇າຘບຍເຘຄັທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ແຖະ ຒິກຆກິຘາຈໄຈ ໇຃ະແຌຌຈ຋ຸີກ 
                   ເ຋ ໆ ບ   
              3.4  ແຍຍ຋ຈົຘບຍຆຸຈຌີ ໇ທຈັໄຈ ໇ຘບຈ຃ໆບຄກຍັເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ກ າຌຈົໄທ ໇ໃຌນ ກັຘ ຈ    
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              3.5 ຌາຄຓາຖຘີາຘບຍເຘຄັເຂົ ໇າປຽຌທ຋ິະງາໄຖ຃ ໄຈ ໇຋ ີ1 ແຖະ ຃ະແຌຌຘະເຖໆງຘະຘຓົ຋ ໇າງຑາກປຽຌກ  
                    ງຄັໄຈ ໇ຖະຈຍັຘ ຄຘຸຈຂບຄນ ໇ບຄ 
              3.6 ຌາຄຓະຌປີຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ຍ ໆ ປ ໇ເຖ ໆ ບຄເຖງີໄຈ ໇ ເກ ຈ D 
              3.7 ຂ ໇ຘບຍຂ ໇ຌີ ໇຃ຌົປຽຌບໆບຌເປຈັຏຈິ, ຃ຌົປຽຌເກັໆ ຄເປຈັຊ ກ 
              3.8 ຂ ໇ຘບຍທຆິາກາຌຎະເຓຌີກາຌຘກຶຘາບບກຂ ໇ຘບຍຉາຓຉະຖາຄທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ 
              3.9 ບາ຅າຌ ຅ຌັ຋ະທໄີຆ ແນທຌຑະ຅ຌັ ຉ ໇ບຄກາຌບບກຂ ໇ຘບຍທຈັກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ກ ໆ ຘາຓາຈ ບບກໄຈ ໇ 
                     ແ຋ ໇ 
              3.10 ຂ ໇ຘບຍ ບາ຅າຌ ຘຸຑຌັ ເ຋ຍຑະທຄົຘາ ຍ ໆ ບບກຉາຓ຋ີໆ ນ ກັຘ ຈກ າຌຈົເຖງີ 
4.ຂ ໇຃ທາຓໃຌຂ ໇ 4.1-4.12 ຓ຃ີທາຓກໆຽທຑຌັກຍັຖກັຘະຌະໃຈ຅າກຉທົເຖ ບກ ກ-຅ ຉ ໆ ໄຎຌີ ໇. 
                       ກ. ຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົ 
                       ຂ. ຃ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌ 
                       ຃. ຃ທາຓເຎັຌຎາຖະໄຌ 
                       ຄ.  ບ າຌາຈ຅ າແຌກ 
                       ຅. ຃ທາຓງາກຄໆາງຑ ເໝາະ 
             4.1 ຌກັປຽຌບໆາຌຂ ໇ຘບຍແຖ ໇ທເຂາົເ຅ ົ ໇າເຂົ ໇າໃ຅ກຄົກຌັທໆາ຅ະຉບຍແຌທໃຈ. 
             4.2 ຃ ຘ຋ີຌົ ເປຈັກາຌຘບຍເຘຄັ 2 ຃ັ ໇ຄຈ ໇ທງແຍຍ຋ຈົຘບຍຘະຍຍັເຈຓີ ຏຌົກາຌຘບຍເຘຄັຂບຄຌກັປຽຌ   
                   ແຉໆຖະ຃ຌົງຄັດ ໆ ໃຌຖະຈຍັເຈຓີ 
             4.3 ຘບຍເຘຄັ຃ັ ໇ຄ຋ າບຈິ ຌາຄຉ ໇ບງຉບຍຍ ໆ ໄຈ ໇ຈ ີ຃ ເຖງີຘບຌເຑີໆ ຓ຃ ຌໃໝໆ ແຉໆຖາທກ ງຄັຍ ໆ ໄຈ ໇ຈ຃ີ ເກົໆ າ. 
             4.4 ຏຌົກາຌຘບຍເຘຄັທຆິາກາຌຎະເຓຌີກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ຌກັປຽຌໄຈ ໇຃ະແຌຌແຉໆຉ ໆ ານາຘ ຄແຍຍ຋ຈົ 
                   ຘບຍຆຸຈຌີ ໇ຎະກບຍຓ຋ຸີກຖະຈຍັຉັ ໇ຄແຉໆຄໆາງນາງາກແຉໆຖະຂ ໇ຓຏີ ໇ຉບຍຊ ກດ ໆ ຖະນທໆາຄ 20-80%. 
             4.5 ຋ ໇າທ ແຈຄຘບຍຈ ໇ທງ຃ະແຌຌຘະຍຍັເຈຓີ 2 ຃ັ ໇ຄຎະກຈົທໆາໄຈ ໇຃ະແຌຌເ຋ົໆ າເກົໆ າ 
             4.6 ຂ ໇ຘບຍຘະຍຍັຌີ ໇ໃຏບໆາຌ຃ າຊາຓກ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅ກຄົກຌັທໆາ຃ າຊາຓບຌັໃຈ. 
             4.7 ຋ ໇າທຘຓົຑບຌ ຘບຍເຘຄັໄຈ ໇຃ະແຌຌກາຌຂະນງາງຑ ຈຑຌັໄຈ ໇ເຉຓັ ແຉໆຉບຌຉົ ໇ຌໄຓ ໇ຍ ໆ ເຎັຌ. 
             4.8 ແຍຍ຋ຈົຘບຍຘະຍຍັຌີ ໇ເບາົໄຎຘບຍກຍັຌກັປຽຌຏຌົຎະກຈົທໆາຓ຃ີຌົໄຈ ໇຃ະແຌຌເກ ບຍເຉຓັຖຄົໄຎ 
                   ຅ຌົເຊຄິຘ ຌ. 
             4.9 ຋ ໇າທເຈຆາ ຘບຍ຃ຈັເຖ ບກເຂົ ໇າຓາປຽຌໄຈ ໇຃ະແຌຌຘ ຄຘຸຈຂະຌະຌີ ໇ເກ ຈຘະເຖໆງຘ ຄກທໆາໝ ໆ . 
             4.10 ຂ ໇ຘບຍຘະຍຍັຌີ ໇ໃຏກທຈກ ໆ ໄຈ ໇຃ະແຌຌເ຋ົໆ າກຌັ. 
             4.11 ຃ ຘຓົຍຈັ ບບກຂ ໇ຘບຍຉາຓຉາຉະຖາຄທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ. 
             4.12 ຃ ເບາົ຃ະແຌຌ຋ີໆ ຌກັປຽຌຘບຍໄຈ ໇ໄຎແຎ຃ທາຓໝາງໄຈ ໇ເຎັຌດໆາຄຈຽທກຌັ. 
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ຍຈົ຋ ີ3 

ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ 
1.ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ 
1.1 ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ 
     ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ ແຓໆຌກາຌຌ າເບາົນ ກັຘ ຈຓາຑ຅ິາຖະຌາຖາງຖະບຽຈທໆາ ຓ຅ີຈຸຎະຘຄົແຌທໃຈ ຓເີຌ ໇ບໃຌ
ນງຄັແຈໆ ຅ະທາຄແຏຌກາຌຘບຌແຌທໃຈ ຅ະເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌເກຈີຓຑີຈຶຉກິ ານງຄັແຈໆ ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ ຅ະຉ ໇ບຄ
ໄຈ ໇຃ າຌຄຶເຊຄິ 2 ຑາກຘໆທຌ຃ : ຅ຈຸຎະຘຄົ ແຖະ ເຌ ໇ບໃຌ. ຌບກ຅າກຌີ ໇ ງຄັແງກກາຌທເິ຃າະນ ັກັຘ ຈບບກເຎັຌ 2 
ຖກັຘະຌະ຃  ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະທຆິາ ແຖະ ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົ. 
1.2 ທ຋ິທີເິ຃າະນ ກັຘ ຈ 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ1 
    ແຉໆຄຉັ ໇ຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ ເຆິໆ ຄຎະກບຍຈ ໇ທງຏ ໆ ຋ີໆ ເ຃ງິຘບຌ ນ   ຓ຃ີທາຓປ ໇ ແຖະ ຘຌົໃ຅ໃຌ
ທຆິາຌັ ໇ຌ. 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ2 
    ໃນ ໇຃ະຌະກ າຓະກາຌຌໆທຓກຌັ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າຑ຅ິາຖະຌາເຍິໆ ຄ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄທຆິາຌັ ໇ຌ໅ ທໆາຓ຅ີຈຸຎະຘຄົນງຄັແຈໆ ໃຌກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌ ເຌັ ໇ຌໃນ ໇ເກຈີຑຈຶຉກິ າ຋າຄຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ ຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ, ຈ ໇າຌ຅ຈິຉະຑໄິຘ ແຖະ ຈ ໇າຌ຋ກັຘະຑິ
ໄຘ. ໂຈງຘະເຑາະ ຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາເຌັ ໇ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ, ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅, ກາຌ
ຌ າໃຆ ໇, ກາຌທເິ຃າະ, ຎະເຓຌີ຃ໆາ ແຖະ ກາຌຎະຈຈິຘ ໇າຄ. 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ3 
    ເບາົຂ ໇ຓ ຌ຋າຄຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາຓາຑ຅ິາຖະຌາເຍິໆ ຄທໆາ ຊ ໇າ຅ະຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍຂບຄແຉໆຖະຍຈົຌັ ໇ຌ຃ທຌເຌັ ໇ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງ
຋າຄຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ໜ ໇ບງນ າງຎາຌໃຈ ແຖະ ຘະແຈຄບບກໃຌປ ຍຂບຄ຃ະແຌຌ ( ຃ະແຌຌເຉຓັ 10 ) ຂ ໇ໃຈຓ຃ີທາຓຘ າ
຃ຌັນ າງກ ໃນ ໇຃ະແຌຌນ າງ ແຖະ ນ ຸຈຖຄົຓາຉາຓຖ າຈຍັ.  
     ຌ າເບາົ຃ະແຌຌ຋ີໆ ໃນ ໇ຌັ ໇ຌຓາຍຌັ຋ກຶຖຄົໃຌຉາຉະຖາຄຈັໆ ຄຌີ ໇: 
ຉທົດໆາຄ    ປໆາຄກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະທຆິາ 
   ຑຈຶຉກິ າ 
ຍຈົ຋ ີ

 ຃ທາຓປ ໇ 
຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 

  ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ກາຌຌ າໃຆ ໇ 
 

ກາຌທເິ຃າະ ຎະເຓຌີ຃ໆາ ຎະຈຈິຘ ໇າຄ ຖທຓ ຖ າຈຍັ 
຃ທາຓ 
ຘ າ຃ຌັ 

1 5 4 6 3 3 1 22 4 
2 5 6 7 3 2 2 25 2 
3 4 7 5 4 2 2 24 3 
4 5 7 6 3 3 2 26 1 
5 3 4 5 7 2 0 21 5 

ຖທຓ 22 28 29 20 12 7 118  
ຖ າຈຍັ 

຃ທາຓຘ າ຃ຌັ 
3 2 1 4 5 6   
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ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ4 
          ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ໇ກາຌທເິ຃າະຑຈຶຉກິ າໃຌຍາຈກ ໇າທ຋ ີ3 ໃຆ ໇ໄຈ ໇ຄໆາງ຅ຶໆ ຄຉ ໇ບຄຎໆຽຌແຎຄຉາຉະຖາຄ຃ະແຌຌໃຌ
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ3 ຓາເຎັຌຉາຉະຖາຄ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍຈັໆ ຄຌີ ໇: 
຃ຈິໄຖໆ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌຘ ໇າຄ຅າກ຃ະແຌຌ 
ຉທົດໆາຄ  ຊ ໇າເປາົຉ ໇ບຄກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍ຋ຄັໝຈົ 60 ຂ ໇ 

           ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍຈ ໇າຌ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ ຂບຄຍຈົ຋ ີ1 = 3
118

605


  

           ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍຈ ໇າຌກາຌຌ າໃຆ ໇ ຂບຄຍຈົ຋ ີ2 = 4
118

607


  

           ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍຈ ໇າຌກາຌທເິ຃າະ ຂບຄຍຈົ຋ ີ4 = 2
118

603


  

຃ຈິໄຖໆ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ຅ຄິ ຅າກ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌ 
ຉທົດໆາຄ  ຊ ໇າເປາົຉ ໇ບຄກາຌຂ ໇ຘບຍ຅ຄິ຅ າຌທຌ 40 ຂ ໇ ຅າກຂ ໇ຘບຍ຋ຄັໝຈົ 60 ຂ ໇ 

           ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ຅ຄິ ຂບຄຍຈົ຋ ີ1 = 9
60

4013


  

           ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ຅ຄິ ຂບຄຍຈົ຋ ີ2 = 9
60

4014


  

           ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ຅ຄິຂບຄຍຈົ຋ ີ3 = 9
60

4013


  

           ເບາົ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຃ຈິໄຖໆແຖ ໇ທ ແຖະ ເຎັຌ຅ າຌທຌເຉຓັໄຎໃຘໆຉາຉະຖາຄ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍ 
ຈັໆ ຄຉທົດໆາຄ: 

   ຑຈຶຉກິ າ 
ຍຈົ຋ ີ

 ຃ທາຓປ ໇ 
຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 

  ຃ທາຓ
ເຂົ ໇າໃ຅ 

ກາຌຌ າໃຆ ໇ 
 

ກາຌທເິ຃າະ ຎະເຓຌີ
຃ໆາ 

ຎະຈຈິຘ ໇າຄ ຖທຓ ຉ ໇ບຄກາຌ 
ຉທົ຅ຄິ 

ຖ າຈຍັ 
຃ທາຓ 
ຘ າ຃ຌັ 

1 3 2 3 2 1 2 13 9 3 
2 3 3 4 2 1 1 14 9 2 
3 2 4 3 2 1 1 13 9 3 
4 3 4 3 2 1 2 15 10 1 
5 2 2 3 4 0 1 12 8 4 

ຖທຓ 13 15 19 12 4 7 67 45  
ຖ າຈຍັ 

຃ທາຓຘ າ຃ຌັ 
3 2 1 4 6 5    

 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ5 
      ຈ າເຌຌີກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ ໄຎຉາຓຉາຉະຖາຄທເິ຃າະນ ກັຘ ຈໃຌຍາຈກ ໇າທ຋ ີ4 ເຑາະ຅ະເປຈັໃນ ໇
ໄຈ ໇ຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍຘ ຄ ເຑາະທໆາ ຓຌັ຅ະ຃ທຍ຃ຸຓເບາົ຋ຸກ໅ເຌ ໇໇ບໃຌຂບຄນ ກັຘ ຈ. 
ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົ 
ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົຓຍີາຈກ ໇າທກາຌທເິ຃າະຈັໆ ຄຌີ ໇: 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ1 
      ແຉໆຄຉັ ໇ຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ ເຆິໆ ຄຎະກບຍຈ ໇ທງຏ ໆ ຋ີໆ ເ຃ງີຘບຌ ນ   ຓ຃ີທາຓປ ໇ ແຖະ ຘຌົໃ຅ໃຌທຆິາ
ຌັ ໇ຌ. 
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ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ2 
      ໃນ ໇຃ະຌະກ າຓະກາຌປໆທຓກຌັ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າຑ຅ິາຖະຌາເຍິໆ ຄ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄຍຈົຌັ ໇ຌ໅ ທໆາຓ຅ີຈຸຎະຘຄົນງຄັແຈໆໃຌກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌເຌັ ໇ຌໃນ ໇ເກຈີຑຈຶຉກິ າ຋າຄຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ: ຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ ຈ ໇າຌ຅ຈິຉະຑໄິຘ ແຖະ ຈ ໇າຌ຋ກັຘະຑິ
ໄຘ. ໂຈງຘະເຑາະຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາເຌັ ໇ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ເຆັໆ ຌ ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ, ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅, ກາຌ
ຌ າໃຆ ໇, ກາຌທເິ຃າະ, ຎະເຓຌີ຃ໆາ ແຖະ ກາຌຎະຈຈິຘ ໇າຄ. 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ3 
      ເບາົຂ ໇ຓ ຌ຋າຄຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາຓາຑ຅ິາຖະຌາເຍິໆ ຄທໆາ ຊ ໇າ຅ະຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍຂບຄແຉໆຖະຂ ໇ຌ ັ ໇ຌ຃ທຌເຌັ ໇ຌຑຈຶຉກິ າງໆບງ
຋າຄຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ໜ ໇ບງ ນ າງຎາຌໃຈແຖ ໇ທຍຌັ຋ກຶຖຄົໃຌຉາຉະຖາຄຈັໆ ຄຌີ ໇: 
ຉທົດໆາຄ        ປໆາຄກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈເຎັຌແຉໆຖະຍຈົ 
  

   ຑຈຶຉກິ າ 
ຍຈົ຋ ີ

 ຃ທາຓປ ໇ 
຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 

  
຃ທາຓ
ເຂົ ໇າໃ຅ 

ກາຌຌ າໃຆ ໇ 
 

ກາຌທເິ຃າະ ຎະເຓຌີ
຃ໆາ 

ຎະຈຈິ
ຘ ໇າຄ 

  ຖທຓ ຉ ໇ບຄກາຌ 
ຉທົ຅ຄິ 

1 2 1 0 0 0 0 3 2 
2 2 4 3 2 1 1 13 9 
3 1 3 7 3 2 2 18 12 
4 0 1 2 1 1 1 6 4 

ຖທຓ 5 9 12 6 4 4 40 27 

 
ຍາຈກ ໇າທ຋ ີ4 
      ຈ າເຌຌີກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາໄຎຉາຓຉາຉະຖາຄທເິ຃າະໃຌຍາຈກ ໇າທ຋ ີ3 ເຑາະ຅ະເປຈັໃນ ໇ໄຈ ໇ຂ ໇
ຘບຍ຋ີໆ ຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍຘ ຄ ເຑາະທໆາ ຓຌັ຅ະ຃ທຍ຃ຸຓເບາົເຌ ໇ບໃຌຂບຄຍຈົ. 
1.2 ຎະໂນງຈຂບຄກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ 
     ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈຓຎີະໂນງຈ຋ີໆ ຘຸຈໃຌກາຌທາຄແຏຌກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ແຖະ ກາຌທຈັຏຌົເຌ ໆ ບຄ຅າກທໆາ: 

- ຆໆທງໃນ ໇ຏ ໆ ຘບຌແຉໆຄຍຈົຘບຌໄຈ ໇ຈຂີຶ ໇ຌ ແຖະ ປ ໇ທໆາ຃ທຌເຌັ ໇ຌຑຈຶຉກິ າ຋າຄຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ເຑາະທໆາກາຌຘບຌ 
ຍ ໆ ແຓໆຌຑຽຄແຉໆເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓຘາຓາຈຘບຍເຘຄັໄຈ ໇ຑຽຄດໆາຄຈຽທ. 

- ຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌ຅ຈິຉະຑໄິຘ ແຖະ ຈ ໇າຌ຋ກັຘະຑໄິຘ ຍ ໆ ຘາຓາຈໃຆ ໇ຂ ໇ຘບຍທຈັໄຈ ໇ ຃ ຅ະຉ ໇ບຄເຖ ບກທ຋ິທີຈັໃນ ໇ 
ເໝາະຘຓົຍາຄເ຋ ໆ ບຉ ໇ບຄໃຆ ໇ເທຖາທຈັຏຌົຉະນ ບຈຑາກປຽຌ ແຖະ ຋ ໇າງຑາກປຽຌ 

- ຆໆທງໃຌກາຌກ າຌຈົ຅ າຌທຌຂ ໇ຘບຍເຎັຌແຉໆຖະທຆິາ ນ   ແຉໆຖະຍຈົໃນ ໇ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຑຈຶຉກິ າ ຈ ໇າຌຘະຉ ິ
ຎັຌງາ ແຖະ ຅ະເປຈັໃນ ໇ເປາົຘາຓາຈບບກຂ ໇ຘບຍໄຈ ໇຃ທຍ຃ຸຓກຍັ຋ຸກເຌ ໇ບໃຌຂບຄຍຈົ ແຖະ ເປຈັໃນ ໇ຂ ໇ຘບຍຓ຃ຸີຌ
ຌະຑາຍຈ.ີ 
2.ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ 
2.1 ຃ທາຓໝາງຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ 
     ຂ ໇ຘບຍບຈັຉາໄຌແຓໆຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຓຘີະເຑາະແຉໆ຃ າຊາຓແຖ ໇ທເຎີຈໂບກາຈໃນ ໇ຌກັປຽຌຉບຍດໆາຄເຘຖ ີໂຈງກາຌ
ຂຽຌຍຌັຖະງາງຉາຓ຃ທາຓປ ໇ ແຖະ ຉາຓ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຂບຄຉຌົເບຄ . 
2.2ນ ກັກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ ແຖະ ນ ກັກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ 
2.2.1  ນ ກັກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉາໄຌ 
          - ຂຽຌ຃ າບະ຋ຍິາງໃນ ໇ຆຈັເ຅ຌ ກໆຽທກຍັກາຌຉບຍ຃ າຊາຓ ເທຖາ຋ີໆ ໃຆ ໇ຘບຍ ແຖະ ຃ະແຌຌເຉຓັໃຌແຉໆ 
ຖະຂ ໇. 
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       - ຃ທຌໃຆ ໇຃ າຊາຓໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ຂ ໇ຘບຍຘາຓາຈທຈັໄຈ ໇ຈ຋ີີໆ ຘຸຈ ເຆັໆ ຌ ກາຌຍຌັຖະງາງ, ກາຌຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ 
ແຖະ ທເິ຃າະທ຅ິາຌຉໆາຄ໅ ຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌ຃ າຊາຓ຋ີໆ ເຎັຌ຃ທາຓ຅ າ. 
       - ຃ທຌ຃ າຌຄຶ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ທາຄໄທ ໇ໃຌຉາຉະຖາຄທເິ຃າະນ ກັຘ ຈໂຈງເຖ ບກເບາົຘະເຑາະ຅ຈຸ
ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈ. 
       - ຑະງາງາຓຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍໃນ ໇ເໜາະກຍັເທຖາ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌຘບຍ. 
       - ຍ ໆ ຃ທຌໃນ ໇ຌກັປຽຌເຖ ບກຉບຍເຎັຌຍາຄຂ ໇ ເຆັໆ ຌ ຓ ີ5 ຂ ໇ ຉບຍຑຽຄ 4 ຂ ໇ ເຑາະບາຈ຅ະຓ ີກາຌໄຈ ໇ຎຽຍ
ເຘງຎຽຍເຑາະຂ ໇ຘບຍ຅ະຓ຃ີທາຓງາກຄໆາງຍ ໆ ເ຋ົໆ າກຌັ ເປຈັໃນ ໇຃ະແຌຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ຌັ ໇ຌຎຽຍ຋ຽຍກຌັຍ ໆ ໄຈ ໇. 
2.2 ນ ກັກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ 
   1.ຘ ໇າຄຂະໜາຌຉບຍໃນ ໇ຘຓົຍ ຌ ແຖະ ກ າຌຈົ຃ະແຌຌຂບຄແຉໆຖະ຃ າຉບຍ 
   2.຃ທຌໃນ ໇຃ະແຌຌ຃ າຉບຍ຋ີໆ ເຎັຌກາຌຖທຍຖທຓ຃ທາຓ຃ຈິ ຖກັຘະຌະກາຌຂຽຌຆຈັເ຅ຌກາຌບະ຋ຍິາງ  
      ຊ ກຉ ໇ບຄຂບຄແຉໆຖະຉບຌ. 
  3.຃ທຌກທຈຂ ໇ຘບຍຂບຄຏ ໇ຘບຍເ຋ ໆ ບຖະຂ ໇ຑ ໇ບຓກຌັ຋ຸກ຃ຌົແຖ ໇ທ຅ຶໆ ຄ຃ໆບງກທຈຂ ໇ຉ ໆ ໄຎ 
  4.຃ທຌຎະເຓຌີຏຌົຂບຄ຃ າຉບຍຉາຓ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉບຍຍ ໆ ຃ທຌເບາົ຃ທາຓປ ໇ຘກຶຈ ໇າຌບ ໆ ຌ໅ໄຎຎະຎົຌ. 
  5.ຊ ໇າເຎັຌໄຎໄຈ ໇຃ທຌຓຏີ ໇ກທຈດໆາຄຌ ໇ບງ 2 ຃ຌົຂຶ ໇ຌໄຎໃຌກາຌກທຈຂ ໇ຘບຍຈຽທກຌັ. 
ຉທົດໆາຄຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 

  1.຅ ົໆ ຄບະ຋ຍິາງ຃ າທໆາ “ ກາຌຂາຈຈ ຌກາຌ຃ ໇າ” ຉາຓນ ກັເຘຈຊະຘາຈ ? 
  2.ງ ໇ບຌນງຄັດ ໆ ເຂຈຑ ຑຽຄຍ ຖເິທຌ຅ິໆ ຄຓຐົີຌຉກົນ າງ ? 
  3.ດາເຘຍຉຈິຓຏີຌົປ ໇າງຉ ໆ ຘຸຂະຑາຍແຌທໃຈ ? 
2.3 ປ ຍແຍຍຂບຄກາຌຂຽຌ຃ າຊາຓແຍຍບຈັຉະໄຌ 
2.3.1 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ຎຽຍ຋ຽຍທຈັຊຸ, ເນຈກາຌ, ຘະຑາຍກາຌຉໆາຄ໅ ແຖະ ຘິໆ ຄບ ໆ ຌ໅ 
ຉທົດໆາຄ - ຅ ົໆ ຄບະ຋ຍິາງ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຈ ໇າຌ຃ຸຌຎະໂນງຈຖະນທໆາຄໂຖນະ ກຍັ ບະໂຖນະ 
          -຅ ົໆ ຄຘຓົ຋ຽຍ຃ທາຓຘະຈທກ ແຖະ ນງຸ ໇ຄງາກຖະນທໆາຄກາຌ຃ຓົຓະຌາ຃ຓົ຋າຄຌ ໇າ ແຖະ ຋າຄຍກົ 
2.3.2 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ຉຈັຘຌິໃ຅ 
ຉທົດໆາຄ: - ຅ ົໆ ຄແຉໆຄເຖ ໆ ບຄກໆຽທກຍັນທົຂ ໇ໃຈໜຶໆ ຄຉາຓໃ຅ຓກັ ? 
 2.3.3  ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ຘາເນຈ ນ   ຏຌົ 
ຉທົດໆາຄ: - ງ ໇ບຌນງຄັໃຌຖະຈ ໜາທເທຖາກາຄ຃ ຌ຅ຶໆ ຄງາທກທໆາກາຄເທຌັ ? 
           -ງ ໇ບຌນງຄັປໆາຄກາງຂບຄ຃ຌົເປາົ຅ ຶໆ ຄຉ ໇ບຄກາຌ຋າຈບານາຌ ? 
2.3.4 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ບະ຋ຍິາງ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ າ ນ   ຂ ໇຃ທາຓ 
ຉທົດໆາຄ: - ຎະຆາ຋ຎິະໄຉໝາງ຃ທາຓທໆາແຌທໃຈ ? 
           -ໄກໆຄາຓງ ໇ບຌຂຌົ຃ຌົຄາຓງ ໇ບຌແຉໆຄ ຓ຃ີທາຓໝາງແຌທໃຈ ? 
2.3.5 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ບະ຋ຍິາງ 
ຉທົດໆາຄ: - ດາເຘຍຉຈິຓຏີຌົປ ໇າງຉ ໆ ຘຸຂະຑາຍແຌທໃຈ ? 
           -ເປຈັແຌທໃຈ ຅ຶໆ ຄ຅ະປກັຘາຘະຑາຍແທຈຖ ໇ບຓໃຌໂປຄປຽຌໄຈ ໇ ? 
2.3.6 ຊາຓເຑ ໆ ບທເິ຃າະ 
ຉທົດໆາຄ: - ຅ ົໆ ຄທເິ຃າະ຃ າຘຸຑາຘຈິ຋ີໆ ທໆາ: “ກທາຄກຌິໝາກຂາຓຎ໇ບຓໄຎ຃າກົ ໇ຌຂີ ໇ຓ ັໆ ຄ ຓ ັໆ ຄຂີ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ຘາຓຓ ໇ກະຉໆາງຉໆງ” ? 
2.3.7 ຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ນາ຃ທາຓຘ າຑຌັຂບຄ຃ າ ນ   ຎະໂນງກ 
ຉທົດໆາຄ: - ເຎັຌນງຄັເ຃ ໆ ບຄໂ຋ຖະຘາຌ຅ຶໆ ຄຌງິຓົໃຆ ໇ນ າງໃຌຎັຈ຅ຍຸຌັ ? 
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2.3.8 ຊາຓເຑ ໆ ບຘ ໇າຄຍຌັນາໃໝໆ 
ຉທົດໆາຄ: - ກາຌຏະຖຈິແຍຍ຋ າຓະຆາຈແຓໆຌກາຌຏະຖຈິແຌທໃຈ ? ຊ ໇າຎະຘຍົກຍັໄຑ຋ າຓະຆາຈຏຌົຏະຖຈິ຅ະ
ເຎັຌແຌທໃຈ ? 
2.3.9 ຊາຓເຑ ໆ ບຖະຌກຶເຊຄິຎະຘຍົກາຌ຃ທາຓ຅ຄິ 
ຉທົດໆາຄ: - ທ຋ິຖີ ໇ຽຄໄກໆ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັຏຌົຈຓີແີຌທໃຈ ? 
2.3.10 ຊາຓເຑ ໆ ບທ຅ິາຌ 
ຉທົດໆາຄ: - ຘຄົ຃າຓຓຏີຌົປ ໇າງຉ ໆ ກາຌຑຈັ຋ະຌາເຘຈຊະກຈິ ຘຄັ຃ຓົແຌທໃຈ ? 
2.3຅ຈຸຈ ີແຖະ ຅  ຈບໆບຌຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 
2.3.1 ຅ຈຸຈ ີ
             -ຘາຓາຈທຈັຂະຍທຌກາຌ຃ຈິ ແຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຂຽຌ 
             -ທຈັ຃ທາຓ຃ຈິຘ ໇າຄຘຌັ ແຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາໄຈ ໇ຈ ີ
             -ຘາຓາຈທຈັ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ ິແຖະ ຃ທາຓ຃ຈິ຃ທາຓເນຌັຉໆາຄ໅ໄຈ ໇ຈ.ີ 
             -ຓ຃ີທາຓຘະຈທກ ແຖະ ຄໆາງໃຌກາຌບບກຂ ໇ຘບຍ 
             -ຏ ໇ຉບຍຓບີຈິຘະນ ະໃຌກາຌຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິ຃ທາຓເນຌັໄຈ ໇ດໆາຄເຉຓັ຋ີໆ . 
2.3.2 ຅ຈຸບໆບຌ 
            -ກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌຍ ໆ ແຌໆຌບຌ ຃ະແຌຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັຏ ໇ກທຈ ເຆັໆ ຌ ບາຖຓົ, ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ,ິ ຉທົໜຄັຘ 
ເຎັຌຉົ ໇ຌ. 
         -ຂາຈ຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົຈ ໇າຌເຌ ໇ບໃຌ ເຑາະບບກຂ ໇ຘບຍໄຈ ໇ໜ ໇ບງຂ ໇຅ ຶໆ ຄຍ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓ຋ຸກ ເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ປຽຌຓາ. 
         -ກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌງາກເຘງເທຖານ າງ. 
3. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ 
     ຂ ໇ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ຅ະຎະກບຍຈ ໇ທງ 2 ຑາກຘໆທຌ຃  ຃ າຊາຓ ແຖະ ຃ າຉບຍ. ຃ າຊາຓຂບຄຂ ໇ຘບຍ 
ຎາຖະໄຌແຉໆຖະຂ ໇຅ະເ຅າະ຅ຄົຘະເຑາະ຅ຈຸຌ ໇ບງ໅ຂບຄເຌ ໇ບໃຌຍຈົປຽຌ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຅ ຶໆ ຄຓ຃ີ າຊາຓນ າງຂ ໇ ຘໆທຌ຃ າຉບຍ
ຌັ ໇ຌຏ ໇ຉບຍຉ ໇ບຄໃຆ ໇ເທຖາໃຌກາຌ຃ຈຶ ແຖ ໇ທຂຽຌຉບຍເຎັຌຎະໂນງກຘັ ໇ຌ໅ ນ   ຂຈີເ຃ ໆ ບຄໝາງໃຘໆ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ
ເຖ ບກ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຏ ໇ຉບຍຉ ໇ບຄຎະຉຍິຈັຈັໆ ຄຌີ ໇: 
          -ຉ ໇ບຄບໆາຌຂ ໇ຘບຍແຉໆຖະຂ ໇ຑ ໇ບຓ຋ຄັ຃ າຊາຓ ແຖະ ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌ 
         - ເຖ ບກ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຊ ກ຋ີໆ ຘຸຈ຅າກຉທົເຖ ບກ຋ີໆ ຏ ໆ ຂຽຌກ າຌຈົຓາແຖ ໇ທ 
         - ຉ ໇ບຄຉບຍ຃ າຊາຓ຅າກແຍຍ຋ຈົຘບຍນ າງຂ ໇ 
3.1  ຂ ໇ຘບຍແຍຍຊ ກຏຈິ ( True – False ) 
      ເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ໃນ ໇ຑ຅ິາຖະຌາທໆາ ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຊາຓໄຎຌັ ໇ຌຊ ກ ນ   ຏຈິຉາຓເຌ ໇ບໃຌຂບຄຍຈົປຽຌ ໂຈງ຋ີໆ ຏ ໆ ຉບຍ
ຉ ໇ບຄຂຽຌ຃ າຊາຓທໆາ ຊ ກ - ຏຈິ , ແຓໆຌ - ຍ ໆ ແຓໆຌ, ເນຌັຈ ີ- ຍ ໆ ເນຌັຈເີຎັຌຉົ ໇ຌ. 
3.1.1 ນ ກັກາຌຘ ໇າຄ 
     - ຂຽຌຂ ໇ຘບຍໃນ ໇ເຎັຌຎະໂນງກຍບກເຖົໆ າ ແຖະ ຍ ໆ ຃ທຌຊາຓງາກເກຌີໄຎ 
     - ຃ທຌໃຆ ໇ຑາຘາຄໆາງ໅ເຆັໆ ຌ: 
       ຍ ໆ ຈ ີຊ ກ ຏຈິ ຋ຸກ຃ຌົຓກີາຌເ຋ົໆ າ຋ຽຓກຌັ 
       ຈ ີຊ ກ ຏຈິ ຖຈັຊະ຋ າຓະຌ ຌຖະຍ ໄທ ໇ທໆາ຋ຸກ຃ຌົຓຘີຈິເ຋ົໆ າ຋ຽຓກຌັ. 
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     - ນ ກີເທັ ໇ຌກາຌໃຆ ໇຃ າຘຍັຍາຄຎະເຑຈ຋ີໆ ເຎັຌກາຌແຌະຌ າ຃ າຉບຍ ເຆັໆ ຌ ຋ຄັໝຈົ , ຘະເໜ,ີ ຍ ໆ ຓເີຖງີ, ຋ຸກ໅..... 
ເຑາະ຃ າຘຍັຎະເຑຈຌີ ໇຅ະເປຈັໃນ ໇ຎະໂນງກຏຈິນ າງກທໆາຊ ກ ຘໆທຌ຃ າທໆາບາຈ຅ະ, ຍາຄດໆາຄ, ຍາຄ຃ັ ໇ຄ ບາຈ຅ະເປຈັ
ໃນ ໇ຎະໂນງກຌັ ໇ຌຊ ກນ າງກທໆາຏຈິ. 
     - ຑະງາງາຓໃຆ ໇຃ າເທົ ໇າ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຎະຖຓິາຌນ າງກທໆາ ຃ າເທົ ໇າ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິ຃ຸຌຌະຑາຍ ເຑາະກາຌໃຆ ໇຃ າເທົ ໇າ 
ນ າງ, ໜ ໇ບງ, ຈ,ີ ຆົໆ ທ ເຎັຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ຉຈັຘຌິໃ຅ງາກ. 
     - ເປຈັໃນ ໇຃ າຊາຓຓ຃ີທາຓ຃ຈິຈຽທກຌັ ຍ ໆ ຃ທຌເປຈັໃນ ໇ຘໆທຌ຋ີໆ ດ ໆ ຋າຄໜ ໇າຏຈິ ແຉໆຘໆທຌ຋ີໆ ດ ໆ ຋າຄນ ຄັຊ ກ 
     - ຍ ໆ ຃ທຌໃຆ ໇຃ າຘຍັ຋ີໆ ຓຖີກັຘະຌະ຃ າຘັໆ ຄ. 
     -ຍ ໆ ຃ທຌໃຆ ໇຃ າຎະຉເິຘຈຆ ໇ບຌກຌັ. 
     -ຊ ໇າບບກຂ ໇ຘບຍຎະເຑຈຊ ກຏຈິ຋ຄັໝຈົ ຃ທຌຘ ໇າຄ຃ າຊາຓໃນ ໇ນ າງ໅ ເຆັໆ ຌ 50 , 100 ນ   200 ຂ ໇ ແຖະ ຃ທຌ
ທາຄຂ ໇ຊ ກຏຈິຘະນ ຍັກຌັດໆາຄຍ ໆ ຓຖີະຍຍົ. 
     -຃ທຌກ າຌຈົ຃ະແຌຌໄທ ໇ ໃຌ຃ າບະ຋ຍິາງແຌໆຌບຌ ເຆັໆ ຌ ຂ ໇ຖະ 1 ຃ະແຌຌ ແຖະ ຍ  ໆ ຃ທຌນກັ຃ະແຌຌ ນ   ໃນ ໇
຃ະແຌຌຉຈິຖຍົໃຌຂ ໇຋ີໆ ເປຈັຏຈິ. 
ຉທົດໆາຄ 
1................ຑ ຋ີໆ ຘຸຈ຋ີໆ ຘຸຈໃຌຎະເ຋ຈຖາທ ຃ ຑ ເຍ ໇ງ 
2...............ເຖ ໆ ບຄກບຄຑຌັ຋ຘີບຄເຎັຌຍຈົຎະຑຌັຂບຄ ຘ. ຍຸຏາຌຸທຄົ 
3...............ຌ ໇າຂບຄໄນ ຏໆາຌຎະເ຋ຈຖາທ ຓ຃ີທາຓງາທ 2.500 ກໂິຖແຓຈັ 
3.1.2 ຅ຈຸຈ ີແຖະ ຅ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍຊ ກຏຈິ 
3.1.2.1 ຅ຈຸຈ ີ 
              - ກທຈຄໆາງ ໄທ ງຸຈຉ຋ິ າ ແຖະ ເຎັຌຎາຖະໄຌ 
              - ຘາຓາຈທຈັ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າໄຈ ໇ຈ ີ
              - ຘາຓາຈທຈັເຌ ໇ບໃຌຂບຄຍຈົປຽຌໄຈ ໇ນ າງກທໆາຂ ໇ຘບຍແຍຍບ ໆ ຌ໅ 
              - ຘາຓາຈຑຈັ຋ະຌາເຎັຌຂ ໇ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍໄຈ ໇ 
              - ບບກຂ ໇ຘບຍຄໆາງ ໄຈ ໇຅ າຌທຌນ າງຂ ໇ ແຉໆຏ ໇ຘບຍໃຆ ໇ເທຖາເປກັໜ ໇ບງ 
3.1.2.2 ຅ຈຸບໆບຌ  
              - ຌກັປຽຌໄຈ ໇຃ະແຌຌ຅າກກາຌເຈາົ 
              - ຍ ໆ ຘາຓາຈທຌິຈິໄຘໄຈ ໇ທໆາຌກັປຽຌເປຈັຏຈິເຑາະຘາເນຈໃຈ ? 
              - ຓ຃ີທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌຉ ໆ າ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ຃ທຌບບກຂ ໇ຘບຍ 50 ຂ ໇ຂຶ ໇ຌໄຎ 
              - ຘາຓາຈທຈັໄຈ ໇ຘະເຑາະຑຈຶຉກິ າ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 
              - ຘົໆ ຄເຘຓີກາຌປຽຌ຋ີໆ ຍ ໆ ຈໃີນ ໇ແກໆຌກັປຽຌ. 
3.2  ຂ ໇ຘບຍແຍຍຉບຍຘັ ໇ຌ໅ ( Short Answer Items ) 
        ຂ ໇ຘບຍ຅ະຎະກບຍຈ ໇ທງ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌ ແຖ ໇ທໃນ ໇ຏ ໇ຉບຍຘະແຈຄ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາຈ ໇ທງ
ກາຌຂຽຌຉບຍເຎັຌ຃ າຈຽທ ນ   ຎະໂນງກຘັ ໇ຌ໅. 
3.2.1 ນ ກັກາຌຘ ໇າຄ 
       - ຉັ ໇ຄຍຌັນາເຎັຌປ ຍ຃ າຊາຓ ແຖະ ຉ ໇ບຄກາຌ຃ າຉບຍຑຽຄຘັ ໇ຌ໅ເຆັໆ ຌ ຉ ໇ບຄເຎັຌ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຓ຃ີ າຉບຍຉາງຉທົ
ແຌໆຌບຌ 
ຉທົດໆາຄ 
        -ເຓ  ບຄຖະ຃ບຌເຑຄັຉັ ໇ຄດ ໆ ຋ຈິໃຈຂບຄແຂທຄຘາຖະທຌັ ? 
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        -ຎະ຋າຌຎະເ຋ຈຖາທ຃ຌົຎະ຅ຍຸຌັຓຆີ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌທໆາແຌທໃຈ ? 
        -ທຌັຘະຊາຎະຌາ ຘຎຎ ຖາທ ແຓໆຌທຌັ຋ ີເຈ ບຌ ຎີ ໃຈ ? 
        -ຌາງກົຖຈັຊະຓຌົຉຂີບຄຖາທ຃ຌົຎະ຅ຍຸຌັຓຆີ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌທໆາແຌທໃຈ ? 
        -຅ ົໆ ຄໃນ ໇຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ າທໆາ “ ກາຌຎະເຓຌີ ” ? 
        -ເຖ ໆ ບຄ ຘຌິໄຆ ແຓໆຌຍຈົຎະຑຌັຂບຄຏ ໇ໃຈ ? 
3.2.2 ຅ຈຸຈ ີແຖະ ຅ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍຉບຍຘັ ໇ຌ 
3.2.2.1 ຅ຈຸຈ ີ 
                -ຘ ໇າຄຄໆາງ ຘະຈທກ ແຖະ ຘ ໇າຄໄຈ ໇ໄທ 
                - ຘາຓາຈຂຽຌ຃ າຊາຓໄຈ ໇ນ າງຂ ໇ 
                -ຂຽຌ຃ າຉບຍໄຈ ໇ຄໆາງກທໆາຂ ໇ຘບຍບຈັຉາໄຌ 
                -ເໝາະຘ າຖຍັທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌ຃ທາຓປ ໇຃ທາຓ຅ າ   ເຆັໆ ຌ ຊາຓກໆຽທກຍັ຃ າຘຍັ, ກຈົເກຌ, ຌງິາຓເຎັຌ
ຉຌົ. 
3.2.2.2 ຅ຈຸບໆບຌ 
                  -ຍາຄ຃ັ ໇ຄບາຈເກຈີຍຌັນາໃຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ ເຆັໆ ຌ ຏ ໇ຉບຍໃຆ ໇ຑາຘາຏຈິຑາຈ. 
                 - ກທຈງາກກທໆາຂ ໇ຘບຍຎາຖະໄຌຎະເຑຈກ າຌຈົ຃ າຉບຍຓາໃນ ໇ 
                 -ຍ ໆ ຘາຓາຈທຈັຑຈຶຉກິ າ, ກາຌທເິ຃າະ, ກາຌຘຄັເ຃າະ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາ. 
                -ງາກ຋ີໆ ຂຽຌ຃ າຊາຓໃນ ໇ໄຈ ໇ຑຽຄ຃ າຉບຍຈຽທ 
3.3 ຂ ໇ຘບຍແຍຍຉ ໆ ຓ຃ າ ( Completion Items ) 
      ຃ າຊາຓ຅ະຂຽຌຎະໂນງກໃຈໜຶໆ ຄໄທ ໇ ແຖ ໇ທ຅ົໆ ຄນທໆາຄໄທ ໇຋າຄກາຄ ນ   ຋ ໇າງຂບຄຎະໂນງກເຑ ໆ ບໄທ ໇ໃນ ໇ຉ ໆ ຓໃຘໆ 
ເຑ ໆ ບໃນ ໇ໄຈ ໇ຎະໂນງກ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌ. ກາຌ຅ົໆ ຄນທໆາຄໄທ ໇ໃນ ໇ຉ ໆ ຓໃຘໆຌັ ໇ຌຘາຓາຈ຅ົໆ ຄໄຈ ໇ນ າງນທໆາຄ. 
3.3.1 ນ ກັກາຌຘ ໇າຄ 
       1. ຑະງາງາຓຂຽຌຎະໂນງກໃນ ໇ຆຈັເ຅ຌ ເຑ ໆ ບຍ ໆ ໃນ ໇ຏ ໆ ຉບຍເຘງເທຖາໃຌກາຌຉ຃ີທາຓໝາງເຆັໆ ຌ 
          ຍ ໆ ຈ ີຏ ໇຋ີໆ ຍທຈເຎັຌຑະໄຈ ໇ຉ ໇ບຄ........................ 
            ຈ ີຏ ໇຋ີໆ ຍທຈເຎັຌຑະໄຈ ໇ຉ ໇ບຄເຎັຌຏ ໆ ຆາງ ຓບີາງຸ.........ຎີເຉຓັຂຶ ໇ຌໄຎ. 
      2.ຍ ໆ ຃ທຌ຅ົໆ ຄນທໆາຄນ າງເກຌີໄຎ຅ຌົຍ ໆ ຘາຓາຈປ ໇ໄຈ ໇ທໆາຉ ໇ບຄກາຌນງຄັເຆັໆ ຌ 
           ຍ ໆ ຈ.ີ................ຆບກໄຈ ໇ໂຈງເບາົ..................ນາຌໃນ ໇.............. 
             ຈ ີ຃ທາຓໄທຆບກໄຈ ໇ໂຈງເບາົ...........ນາຌໃນ ໇.................. 
     3.຃ າ຋ີໆ ຅ະເບາົຓາຉ ໆ ຓຌັ ໇ຌ຃ທຌເຎັຌ຃ າ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັເຆັໆ ຌ 
                   ຍ ໆ ຈ ີໃຌຎີ 1492 ໂກຖ າຍຈັໄຈ ໇.................຋ະທຍີບາເຓຕກິາ 
                     ຈ ີໂກຖ າຍຈັໄຈ ໇ຑຍົ຋ະທຍີບາເຓຖກິາ ໃຌຎີ................. 
      4.ກາຌ຅ົໆ ຄນທໆາຄໄທ ໇຃ທຌ຅ົໆ ຄໄທ ໇຋ ໇າງຎະໂນງກ ຈກີທໆາ຅ ົໆ ຄໄທ ໇຋າຄກາຄ ນ   ຉົ ໇ຌຎະໂນງກເຆັໆ ຌ 
                   ຍ ໆ ຈ ີ.............. ຃ ຘຌັງາຖກັ຋າຄເ຃ຓຂີບຄຌ ໇າ 
                   ຈ ີຘຌັງາຖກັ຋າຄເ຃ຓຂີບຄຌ ໇າ຃ : ....................... 
      5.ຍ ໆ ຃ທຌກໆາງເບາົຎະໂນງກໃຈໜຶໆ ຄໃຌຍຈົປຽຌຓາຂຽຌຊາຓໂຈງກາຌຉຈັ຃ າຘຍັໃຈໜຶໆ ຄບບກເຑາະ຅ະເປຈັໃນ ໇   
ຌກັປຽຌຉບຍຈ ໇ທງກາຌເຖົໆ າຍຈົປຽຌ. 
     6.຃ທຌຘ ໇າຄ຃ າຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ໄຈ ໇຃ າຉບຍ຋ີໆ ຘັ ໇ຌ຋ີໆ ຘຸຈ. 
     7.຃ທຌຘ ໇າຄ຃ າຊາຓເຑ ໆ ບໃນ ໇ໄຈ ໇຃ າຉບຍຑຽຄດໆາຄຈຽທ. 
     8.຅ ົໆ ຄນທໆາຄເຑ ໆ ບຂຽຌ຃ າຉບຍໃນ ໇ຑຽຄຑ  ແຖະ ຃ທຌ຅ົໆ ຄນທໆາຄໃນ ໇ເ຋ົໆ າກຌັ. 
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     9.຃ະແຌຌແຉໆຖະນທໆາຄ຃ທຌໃນ ໇ເ຋ົໆ າກຌັ. 
    10.ຊ ໇ານທໆາຄ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌໃນ ໇ຉ ໆ ຓຓນີ າງນທໆາຄກ ຍ ໆ ຃ທຌຂຽຌ຃ າຊາຓຎະເຑຈຌີ ໇ ເຑາະ຅ະເຎັຌກາຌແຌະຌ າ຃ າ
ຉບຍ   
    ເຆັໆ ຌ ຋ຸຄຆາຈຖາທຓ.ີ...........ຘ ີ຃  1. ຘ.ີ.............2. ຘ.ີ............3. ຘ.ີ................. 
   11.ຊ ໇າຂຽຌຎະໂນງກຍ ໆ ຈ຅ີະຍ ໆ ເຎັຌ຃ າຊາຓ ແຍຍຎາຖະໄຌເຆັໆ ຌ 
         ຍ ໆ ຈ ີຘະຍ ເຎັຌ......................................................... 
           ຈ ີຘະຍ ເຎັຌ຋າຈຎະຘຓົຖະນທໆາຄ...........ກຍັ................... 
3.3.2 ຅ຈຸຈ ີແຖະ ຅ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍຉ ໆ ຓ຃ າ 
3.3.2.1 ຅ຈຸຈ ີ 
              - ຘ ໇າຄຄໆາງ ຘະຈທກ ແຖະ ຘ ໇າຄໄຈ ໇ໄທ 
              - ໂບກາຈ຋ີໆ ຉບຍຊ ກໂຈງກາຌເຈາົຓໜີ ໇ບງ 
              - ຘາຓາຈຘ ໇າຄ຃ າຊາຓເຌ ໇ບໃຌເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄໄຈ ໇ນ າງຂ ໇ 
3.3.2.2 ຅ຈຸບໆບຌ 
               - ທຈັໄຈ ໇ແຉໆຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 
ຉທົດໆາຄ 

    -ຎະ຋າຌຎະເ຋ຈຂບຄຖາທ  ຃ຌົຎັຈ຅ຍຸຌັຓຆີ ໆ ແຖະຌາຓຘະກຸຌທໆາ............................................. 
     - ຘາຂາຂບຄຌ ໇າຂບຄ຋ີໆ ງາທ຋ີໆ ຘຸຈ຃ : ຌ ໇າ…………………. 
     - ຑ ຋ີໆ ຘ ຄ຋ີໆ ຘຸຈໃຌຎະເ຋ຈຖາທຆ ໆ ທໆາ.......................ດ ໆ ແຂທຄ……………… 

3.4  ຂ ໇ຘບຍແຍຍ຅ຍັ຃ ໆ  ( Matching Test Items ) 
        ຂ ໇ຘບຍ຅ະຎະກບຍຈ ໇ທງຑາກ຃ າຊາຓ ແຖະ ຑາກ຃ າຉບຍ ໂຈງຏ ໆ ຉບຍ຅ະຉ ໇ບຄຆບກນາ຃ ໆ ຖະນທໆາຄ຃ າຊາຓ 
ແຖະ ຃ າຉບຍ຋ີໆ ກ າຌຈົໄທ ໇ຌັ ໇ຌກຄົກຌັ ນ   ຑທົຑຌັກຌັດໆາຄຓເີນຈຏຌົ. 
3.4.1 ນ ກັກາຌຘ ໇າຄ 
     -຃ທຌຂຽຌ຃ າບະ຋ຍິາງໃນ ໇ຏ ໆ ຉບຍຎະຉຍິຈັດໆາຄຆຈັເ຅ຌ 
     -຅ າຌທຌຂ ໇ໃຌຑາກ຃ າຉບຍ຃ທຌໃນ ໇ຓນີ າງກທໆາ຅ າຌທຌຂ ໇຃ າຊາຓ. 
     -຃ າ຋ີໆ ດ ໆ ໃຌຑາກຘໆທຌ຃ າຊາຓ ແຖະ ຃ າຉບຍ຃ທຌໃນ ໇ເຎັຌຆະຌຈິຈຽທກຌັ. 
     -຃ າ຋ີໆ ເທົ ໇າ຃ ໆ ກຌັ຃ທຌດ ໆ ຘະນ ຍັກຌັ ນ   ບາຈ຅ຈັຖຽຄຖ າຈຍັຉທົບກັຘບຌເທຖາ ນ   ຅າກໜ໇ບງ ໄຎນານ າງ. 
     -ຑະງາງາຓໃນ ໇ຑາກ຃ າຊາຓ ແຖະ ຑາກ຃ າຉບຍຈໆຸຌຈໆຽຄກຌັ຅ າຌທຌຂ ໇ງໆບງໃຌຑາກ຃ າຊາຓ຃ທຌດ ໆ ໃຌ  
    ຖະນທໆາຄ5-8 ຂ ໇ເຆັໆໆ ຌ: 
              ຑາກ຃ າຊາຓຓ ີ5 ຂ ໇ ຑາກຘໆທຌ຃ າຉບຍ຃ທຌຓ ີ8-10 ຂ ໇ 
              ຑາກ຃ າຊາຓຓ ີ7 ຂ ໇ ຑາກຘໆທຌ຃ າຉບຍ຃ທຌຓ ີ10-12 ຂ ໇ 
    -຋ຄັຑາກ຃ າຊາຓ ແຖະ ຑາກ຃ າຉບຍ຃ທຌໃນ ໇ດ ໆ ໃຌໜ໇າຈຽທກຌັ. 
3.4.2 ຖກັຘະຌະ຃ າ ນ   ຂ ໇຃ທາຓ຋ີໆ ຃ທຌຌ າຓາ຅ຍັ຃ ໆ ກຌັ 
        ຆ ໆ ຍຸກ຃ຌົຘ າ຃ຌັ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ຏຌົຄາຌ຋ີໆ ເຈັໆ ຌ໅ 
        ຆ ໆ ຌກັຎະຑຌັ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ຆ ໆ ຎຶ໇ຓເຖ ໆ ບຄ 
        ຃ າຘຍັ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ າຘຍັ 
        ກຈົເກຌ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ຉທົດໆາຄ 
        ເນຈເກຌ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ທຌັ຋ ີເຈ ບຌ ຎີ 
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        ຑະງາຈ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ບາກາຌຂບຄຑະງາຈ 
        ທຈັຊ  ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ໜ ໇າ຋ີໆ ຂບຄຓຌັ 
        ຘຌັງາຖກັ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ຃ທາຓໝາງ 
        ຆ ໆ ຎະເເ຋ຈ ຅ຍັ຃ ໆ ກຍັ ຌະ຃ບຌນ ທຄ ໅ຖ໅ 
3.4.3 ຅ຈຸຈ ີແຖະ ຅ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍ຅ຍັ຃ ໆ  
3.4.3.1 ຅ຈຸຈ ີ
                 - ຘ ໇າຄຄໆາງ ແຖະ ຎະດັຈເທຖາ 
                 - ຘາຓາຈຊາຓໄຈ ໇ນ າງຂ ໇ໃຌເທຖາ຅ າກຈັ 
                 - ເໝາະຘ າຖຍັກາຌທຈັ຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 
                 - ກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌໄທ ແຖະ ຘາຓາຈໃຆ ໇຃ບຓຑທີເຉກີທຈໄຈ ໇ 
                 - ຘາຓາຈຑຈັ຋ະຌາເຎັຌຂ ໇ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍໄຈ ໇ 
3.4.3.2 ຅ຈຸບໆບຌ 
                  - ຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍໃນ ໇ຓກີາຌຑທົຑຌັກຌັງາກ 
                  - ທຈັຑຈຶຉກິ າຂັ ໇ຌຘ ຄໄຈ ໇ໜ ໇ບງ 
                  - ຂ ໇ຘບຍຂ ໇຋ີໆ ຉບຍຉາຓນ ຄັ ຓໂີບກາຈຉບຍຊ ກໄຈ ໇ຄໆາງ 
ຉທົດໆາຄ: 
຃ າຆີ ໇ແ຅ຄ: ໃນ ໇ຌກັປຽຌຂຈີເຘັ ໇ຌເຆ ໆ ບຓໂງຄກຌັຖະນທໆາຄຂ ໇຃ທາຓເຍ ໇ບຄຆ ໇າງຓ ໃຘໆເຍ ໇ບຄຂທາຓ ຋ີໆ ເນຌັທໆາຓ຃ີທາຓກໆຽທ
ຑຌັກຌັ 

               ຎະເ຋ຈ                            ຌະ຃ບຌນ ທຄ  

              ນທຽຈຌາຓ                          ຑະຌຓົເຎັຌ 

               ໄ຋                                   ຎັກກິໆ ຄ 

               ກ າຎ ເ຅ງ                            ໂຉກຽທ 

               ຅ຌີ                                  ປໆາໂຌ ໇ງ 

               ງີໆ ຎໆຸຌ                                ດາຄກຸ ໇ຄ 

                                                     ຍາຄກບກ 

                                                     ໂປໆ຅ຓິຌິ 
3.5  ຂ ໇ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍ 
       ຂ ໇ຘບຍຎະກບຍຈ ໇ທງ຃ າຊາຓ຋ີໆ ເຎັຌຎະໂນງກ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌ ເຑ ໆ ບທຈັ຃ທາຓປ ໇຃ທາຓຘາຓາຈກຍັຉທົເຖ ບກຉັ ໇ຄແຉໆ 
3 ຉທົຂຶ ໇ຌໄຎໃຌຉທົເຖ ບກຌັ ໇ຌ຅ະຓ຋ີຄັ຃ າຉບຍຊ ກ ແຖະ ຃ າຉບຍຏຈິ຋ີໆ ເຎັຌຉທົຖທຄຓາໃນ ໇ຌກັປຽຌຑ຅ິາຖະຌາ 
3.5.1 ນ ກັກາຌຘ ໇າຄ 
     1.຃ າຊາຓ຃ທຌເຎັຌຎະໂນງກ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌແຖ ໇ທໃຘໆເ຃ ໆ ບຄໝາງຊາຓ ( ? ) ເຑ ໆ ບ຅ະຆໆທງໃນ ໇ຓ຃ີທາຓຆຈັເ຅ຌ 
ແຖະ ເຂົ ໇າໃ຅ຄໆາງເຆັໆ ຌ : 
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   ຍ ໆ ຈ ີໂຖກຎໆິຌບ ໇ບຓຉທົເບຄ 
     ກ. ເປຈັໃນ ໇ເກຈີຓຖີະຈ ກາຌ     ຄ. ໃຌ຋ຈິ຋າຄຈຽທກຌັ 
     ຂ. ໃຆ ໇ເທຖາ 24 ຆົໆ ທໂຓຄ       ຅. ເປຈັໃນ ໇ເກຈີຌ ໇ຂຶ ໇ຌຌ ໇າຖຄົ 
     ຃. ເປຈັໃນ ໇ເກຈີກາຄເທຌັກາຄ຃ ຌ 
   ຈ ີໂຖກຎໆິຌບ ໇ບຓຉທົເບຄເປຈັໃນ ໇ເກຈີຓຎີະກຈົກາຌນງຄັ ? 
     ກ. ຖະຈ ກາຌ                     ຄ. ຌ ໇າຂຶ ໇ຌຌ ໇າຖຄົ 
     ຂ. ແປຄຈຄຶຈ ຈ                   ຅. ເຈ ບຌຂຶ ໇ຌເຈ ບຌແປຓ 
     ຃. ກາຄເທຌັກາຄ຃ ຌ 
    2. ເຌັ ໇ຌ຅ຈຸ຋ີໆ ຅ະຊາຓໃນ ໇ຆຈັເ຅ຌເຆັໆ ຌ 
   ຍ ໆ ຈ ີຊ ໇າງກົກ າຖຄັຘບຄຂບຄ຅ າຌທຌໃຈໜຶໆ ຄຏຌົປຍັ຅ະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
     ກ. ເ຋ົໆ າກຌັ                       ຂ. ນ າງກທໆາກຌັ 
     ຂ. ນງຍັເຂົ ໇າໃກ ໇ 1               ຅. ເຎັຌ຋ຄັ຃ໆາຍທກ ແຖະ ຃ໆາຖຍົ 
     ຃. ໜ ໇ບງກທໆາເກົໆ າ 
    ຈ ີຊ ໇າງກົກ າຖຄັຘບຄຂບຄ຅ າຌທຌເຘຈຘໆທຌຌ ໇ບງກທໆາໜຶໆ ຄຏຌົປຍັ຅ະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
     ກ. ເ຋ົໆ າກຌັ                       ຂ. ນ າງກທໆາກຌັ 
     ຂ. ນງຍັເຂົ ໇າໃກ ໇ 1               ຅. ເຎັຌ຋ຄັ຃ໆາຍທກ ແຖະ ຃ໆາຖຍົ 
     ຃. ໜ ໇ບງກທໆາເກົໆ າ 
    3.຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌ຃ າຊາຓ຋ີໆ ເຎັຌຎະໂນງກຎະຉເິຘຈ 
   4. ຃ທຌໃຆ ໇຃ າຊາຓຘັ ໇ຌກະ຋ຈັປຈັ ແຖະ ໄຈ ໇ໃ຅຃ທາຓເຆັໆ ຌ: 
     ຍ ໆ ຈ ີກາຌຊ ແຂ ໇ທຘະໜ ໆ າຘະເໜເີປຈັໃນ ໇ຎາກຘະບາຈ ກາຌຊ ແຂ ໇ທຏຈິທ຋ິ຅ີະເປຈັໃນ ໇ເກຈີຘິໆ ຄໃຈ ? 
       ຈ ີກາຌຊ ແຂ ໇ທຏຈິທ຋ິ຅ີະເປຈັໃນ ໇ເກຈີຘິໆ ຄໃຈ ? 
   5.ຊາຓໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ຓຎີະໂນງຈເຑາະ຅ະເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຈຄີາຓ. 
   6. ຊາຓໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ນາຂ ໇ງຸຈຉໄິຈ ໇ໃຌຍຈົປຽຌເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌໃຆ ໇຃ທາຓ຃ຈິຍ ໆ ຃ທຌຊາຓໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຎັຌ຃ທາຓເຆ ໆ ບຊ  
   7. ຃ທຌຊາຓຑຈຶຉກິ າ຋ີໆ ໃຆ ໇຃ທາຓ຃ຈິ ແຖະ ນ ກີເທັ ໇ຌກາຌຊາຓ຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ຅າກຍຈົປຽຌ 
   8. ໃຆ ໇ຑາຘາໃນ ໇ເໜາະຘຓົກຍັຌກັປຽຌ 
   9. ຃ທຌໃຆ ໇຃ າຊາຓແຍຍງທົະເງາົຆກັຆທຌໃນ ໇ຌກັປຽຌ຃ຈຶຍາຄ຃ັ ໇ຄບາຈຉັ ໇ຄ຃ າຊາຓເຎັຌປ ຍຑາຍ ຘຌັງາຖກັ   
    ຘະຊາຌະກາຌ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌດາກເປຈັ 
10. ຉທົເຖ ບກ຃ທຌຘັ ໇ຌກະ຋ຈັປຈັ ແຖະ ຓ຃ີທາຓໝາງ 
11. ຉທົເຖ ບກແຉໆຖະຉທົ຃ທຌຓ຃ີທາຓງາທເ຋ົໆ າ໅ກຌັ ຊ ໇າຓ຃ີທາຓງາທແຉກຉໆາຄກຌັໃນ ໇ຖຽຄຖ າຈຍັແຉໆຘັ ໇ຌນາງາທ   
     ຊ ໇າເຎັຌທຌັເຈ ບຌຎີ ນ   ຅ າຌທຌໃນ ໇ຖຽຄ຅າກໜ໇ບງນານ າງ 
12. ຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌກາຌຂຽຌຉທົເຖ ບກຆ ໇າກຌັ ນ   ຓ຃ີທາຓ຃ ກຌັ 
13. ຉທົເຖ ບກຉ ໇ບຄຓກີາຌຑທົຑຌັກຌັ 
14. ຃ທຌຖະຓຈັຖະທຄັໃຌກາຌໃຆ ໇຃ າຊາຓຎາງເຎີຈ ແຖະ ຎາງຎິຈ ເຆັໆ ຌ ຊ ກ຋ຸກຂ ໇, ຏຈິ຋ຸກຂ ໇, ຍ ໆ ຓຂີ ໇ຊ ກ 
      ຘະນ ຸຍແຌໆຌບຌຍ ໆ ໄຈ ໇ເຎັຌຉົ ໇ຌ. 
15. ນ ກີເທັ ໇ຌກາຌແຌະຌ າ຃ າຉບຍ 
16. ຍ ໆ ຃ທຌຊາຓໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ຌກັປຽຌ຅ ໆ ກຍັຎາກ. 
17. ຃ທຌກະ຅າງຉທົເຖ ບກ຋ີໆ ເຎັຌຂ ໇ຊ ກດ ໆ ໃຌຉ າແໜໆຄ຋ີໆ ຉໆາຄກຌັແຉໆຖະຉທົ຃ທຌຓໂີບກາຈເຎັຌຂ ໇ຊ ກເ຋ົໆ າ໅ກຌັ. 
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3.5.2 ຅ຈຸຈ ີແຖະ ຅ຈຸບໆບຌຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍ 
3.5.2.1 ຅ຈຸຈ ີ 
     -ທຈັຑຈຶຉກິ າໄຈ ໇ນ າງຈ ໇າຌ 
     -ກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຄໆາງຊ ກຉ ໇ບຄໄທ ແຖະ ເຎັຌຎາຖະໄຌ 
     -ຘາຓາຈ຃ທຍ຃ຸຓ຃ທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ໇ຘບຍໄຈ ໇ 
     -ຘາຓາຈທຌິຈິໄຘໄຈ ໇ທໆາຌກັປຽຌເປຈັຏຈິຌັ ໇ຌຓາ຅າກຘາງເນຈບຌັໃຈ. 
     -ຓ຃ີທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌຘ ຄເຑາະຓຂີ ໇ຘບຍນ າງຂ ໇ ແຖະ ໂບກາຈກາຌເຈາົຓໜີ ໇ບງ.. 
3.5.2.2  ຅ຈຸບໆບຌ 
     -ຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍໃນ ໇ຈໂີຈງໃນ ໇ຉທົຖທຄ຋ີໆ ຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍໄຈ ໇ ງາກ ແຖະ ໃຆ ໇ເທຖາໃຌກາຌຘ ໇າຄນ າງ. 
     -ຍ ໆ ເໝາະໃຌກາຌທຈັ຃ທາຓ຃ຈິຘ ໇າຄຘຌັ ກາຌຘະເໜແີຌທ ຃ຈິ ແຖະ ຋ກັຘະຈ ໇າຌກາຌຂຽຌ 
     -ຘິ ໇ຌເຎ ບຄ຃ໆາໃຆ ໇຅ໆາງໃຌກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍ. 
3.5.3  ປ ຍແຍຍຂບຄຂ ໇ຘບຍແຍຍເຖ ບກຉບຍ຋ີໆ ຌງິຓົໃຆ ໇ຓ ີ3 ຎະເຑຈ຃ : 
3.5.3.1 ຎະເຑຈ຃ າຊາຓຈໆຽທ 
           ເຎັຌຂ ໇ຘບຍເຖ ບກຉບຍ຋ີໆ ແຉໆຖະຂ ໇຅ະຊາຓໃຌເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄໂຈງຘະເຑາະ ແຖະ ຘຓົຍ ຌໃຌຉທົໂຈງຍ ໆ
ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັຂ ໇ບ ໆ ຌ໅ ໝາງ຃ທາຓທໆາແຉໆຖະຂ ໇ເຎັຌບຈິຘະນ ະ຅າກກຌັ. 
3.5.3.2 ຎະເຑຈຉທົເຖ ບກ຃ຄົ຋ີໆ  
            ໃຌແຉໆຖະຉບຌຓຉີທົເຖ ບກດ ໆ ຆຸຈໜິໆ ຄເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌຑ຅ິາຖະຌາຉທົເຖ ບກເຖົໆ າຌັ ໇ຌແຖ ໇ທໄຎຉບຍ຃ າຊາຓ
຋ີໆ ກ າຌຈົຓາໄຈ ໇ນ າງ຃ າຊາຓ. 
3.5.3.3 ຎະເຑຈຘະຊາຌະກາຌ 
             ຃ າຊາຓຆະຌຈິຌີ ໇຅ະຎະກບຍຈ ໇ທງຍຈົ຃ທາຓ ປ ຍຑາຍ ນ   ຍຈົເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄໜຶໆ ຄຓາໃນ ໇ຌກັປຽຌບໆາຌ 
ແຖ ໇ທຉັ ໇ຄ຃ າຊາຓນ າງຂ ໇ນ າງຈ ໇າຌ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັເຖ ໆ ບຄຌັ ໇ຌ. ຃ າຊາຓຆະຌຈິຌີ ໇ຓ຃ຸີຌ຃ໆາ຋ີໆ ຅ະທຈັຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌ
ຘກຶຘາໄຈ ໇ເຎັຌດໆາຄຈ ີແຖະ ຘາຓາຈທຈັຘະຓຈັຊະຑາຍ຋າຄຘະໜບຄໄຈ ໇ຄໆາງກທໆາຂ ໇ຘບຍຎະເຑຈບ ໆ ຌ. 
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ3 
1.ໃນ ໇ຌກັຘກຶຘາເບາົຍຈົປຽຌທຆິາຑາຘາຖາທຎະຊຓົຉົ ໇ຌ ( ຎ 1, ຎ 2, ຎ 3 ) ຓາໜຶໆ ຄຍຈົ ແຖ ໇ທຌກັຘກຶຘາຑາກຌັຘ ໇າຄ   
   ຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ ຓາແຍຍຖະ 2-3 ຂ ໇ ຑ ໇ບຓຂະໜາຌຉບຍ ? 
2.ໃນ ໇ຌກັຘກຶຘາເບາົຍຈົປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈຎະຊຓົຉົ ໇ຌ ( ຎ 1, ຎ 2, ຎ 3 ) ຓາໜຶໆ ຄຍຈົ ແຖ ໇ທຌກັຘກຶຘາຑາກຌັ
ຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ ຓາແຍຍຖະ 2-3 ຂ ໇ ຑ ໇ບຓຂະໜາຌຉບຍ ? 
3.ໃນ ໇ຌກັຘກຶຘາເບາົຍຈົປຽຌທຆິາໂຖກບ ໇ບຓຉທົ ( ຎ 1, ຎ 2, ຎ 3 ) ຓາໜຶໆ ຄຍຈົ ແຖ ໇ທຌກັຘກຶຘາຑາກຌັຘ ໇າຄ   
   ຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ຎາຖະໄຌ ຓາແຍຍຖະ 2-3 ຂ ໇ ຑ ໇ບຓຂະໜາຌຉບຍ ? 
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ຍຈົ຋ ີ4 
ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ 

1.ຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ 
   ຍ ຸຓ (bloom) ແຖະ ຃ະຌະໄຈ ໇ແຍໆຄຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາບບກເຎັຌ 6 ຈ ໇າຌ຃ : ຃ທາຓປ ໇຃ທາຓ຅ າ, ຃ທາຓ
ເຂົ ໇າໃ຅, ກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇, ກາຌທເິ຃າະ, ຘຄັເ຃າະ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ແຖະ ແຉໆຖະຈ ໇າຌໄຈ ໇ແຍໆຄເຎັຌຑຈຶຉກິ າ
ງໆບງ໅ ຖທຓ຋ຄັໝຈົ 21 ຑຈຶຉກິ າໃຌຍຈົຌີ ໇຅ະເທົ ໇໇າເຊຄິແຉໆຖະຑຈຶຉກິ າທໆາຓຖີກັຘະຌະແຌທໃຈ ແຖະ ຂຽຌ຅ະຂຽຌ
ຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າເນ ົໆ າຌີ ໇ໄຈ ໇ແຌທໃຈ. 
2.ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓປ ໇-຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 
຃ທາຓປ ໇ - ຃ທາຓ຅ າ (Knowledge ) 
         ຃ທາຓປ ໇ - ຃ທາຓ຅ າແຓໆຌ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຘ າຌກຶໄຈ ໇ເຊຄິເຖ ໆ ບຄຖາທຉໆາຄ໅຋ີໆ ເ຃ງີຓຎີະຘຍົກາຌຓາ຋ຄັ
ໃຌນ ໇ບຄປຽຌ ແຖະ ຌບກນ ໇ບປຽຌເຆັໆ ຌ: ຅າກກາຌປຽຌເຌ ໇ບໃຌທຆິາຉໆາຄ໅, ຅າກກາຌຒັຄທ຋ິະງຸ, ເຍິໆ ຄໂ຋ຖະຑາຍ, 
ບໆາຌໜຄັຘ ຑຓິ, ກາຌຍບກເຖົໆ າຉ ໆ ກຌັຓາເຎັຌຉົ ໇ຌ. 
         ຃ າກ າຓະ຋ີໆ ແ຋ຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌ຃າຈໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັ຃ທາຓປ ໇-
຃ທາຓ຅ າ 
    ຍບກ, ເຖົໆ າ, ຆີ ໇, ຖະຍ , ຅ າແຌກ, ຋ໆບຄ, ຖທຍຖທຓ, ຎະຓທຌ, ຅ຈັຖະຈຍັ, ໃນ ໇຃ທາຓໝາງ, ໃນ ໇຃ າຌງິາຓ, 
ເຖ ບກ, ຂຽຌໃຘໆຍໆບຌທໆາຄ, ຆບກນາ , ຂຽຌຎ໇າງ, ກ າຌຈົ຋ີໆ ຉັ ໇ຄ, ຊ ກກຍັ, ກໆາທ, ນທຌ຃ ຌ, ຘະກຈົ, ເປຈັ຃ ຌ, ຂຈີ
ກບຄ , ຆ ໇າຆ ໇ບຌ ແຖະ ດ ໇າ຃ ຌ. 
1.1 ຃ທາຓປ ໇ຘະເຑາະເຖ ໆ ບຄ ( knowledge of specifics ) 
1.1.1 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັຘຍັ ແຖະ ຌງິາຓ ( knowledge of terminology ) 
                    ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                      -ຊາຓແຎ຃ທາຓໝາງ຃ າຘຍັ 
                      -ຊາຓຆ ໆ ເບີ ໇ຌຘິໆ ຄຂບຄຉໆາຄ໅ 
                      -ຊາຓ຃ທາຓໝາງຂບຄເ຃ ໆ ບຄໝາງ, ປ ຍຑາຍ, ຘຌັງາຖກັ 
ຉທົດາຄ: 
       1.ຘກັກຸຌາແຎທໆານງັຄັ ? 
       2.ທຌັ຋ ີ2 ຋ຌັທາ 1975 ແຓໆຌທຌັຘ າ຃ຌັນງຄັຂບຄ ຘ.ຎ.ຎ ຖາທ ? 
       3.ຌາງງກົຖຈັຊະຓຌົຉຓີໜີ ໇າ຋ີໆ ນງຄັ ? 
       4.ເຓ  ບຄນ ທຄຂບຄຎະເ຋ຈຖາທຆ ໆ ທໆານງຄັ ? 
       5.ໄຓ ໇ທຈັໃຆ ໇ທຈັນງຄັ? 
       6.? ເບີ ໇ຌທໆາເ຃ ໆ ບຄໝາງນງຄັ ? 
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1.1.2 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັກຈົເກຌ ແຖະ ຃ທາຓ຅ຄິຘະເຑາະເຖ ໆ ບຄ ( knowledge of specificfacts ) 
         ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓຓກັຊາຓກໆຽທກຍັ 
               - ຘ ຈ, ກຈົເກຌ 
               - ຃ຸຌຘຓົຍຈັຂບຄຘິໆ ຄຉໆາຄ໅ 
               - ເນຈກາຌ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌໃຌເຌ ໇ບເຖ ໆ ບຄເຆັໆ ຌ: ໃຏ, ເປຈັນງຄັ, ດ ໆ ໃຘ, ເທຖາໃຈ, ແຌທໃຈ... 
               - ຂະໝາຈ, ເທຖາ, ຅ າຌທຌ ແຖະ ຘະຊາຌ຋ີໆ  
               - ຅ຈຸຎະຘຄົ, ຎະໂນງຈ ແຖະ ໂ຋ຈ 
               - ຘາເນຈ ແຖະ ຏຌົ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌ 
                   ໅ຖ໅ 
ຉທົດໆາຄ: 
          1.ຏຌົຍທກຓຸຓໃຌຂບຄປ ຍຘາຓແ຅ຓ຅ີກັບຄົຘາ ? ( 180 ບຄົຘາ ) 
          2.ແຂທຄ຋ີໆ ດ ໆ ເໜບຶຘຸຈຂບຄຎະເ຋ຈຖາທແຓໆຌແຂທຄໃຈ ? ( ຏົ ໇ຄຘາຖ ີ) 
          3.ຏກັຍົ ໇ຄຓຎີະໂນງຈແຌທໃຈ ? ( ຍ າຖຸຄປກັຘາຉາ ) 
          4.ໜຶໆ ຄຎີ ຓ຅ີກັເຈ ບຌ ? ( 12 ເຈ ບຌ ) 
          5.ຎະ຅ຍຸຌັຑົຌົຖະເຓ ບຄຖາທຓ຅ີກັ຃ຌົ ? 
1.2  ຃ທາຓປ ໇ໃຌທ຋ິກີາຌຎະຉຍິຈັ ( knowledge of ways and means of dealing with specifics ) 
1.2.1 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັຖະຍຽຍແຍຍແຏຌ ( knowledge of conception ) 
                  ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                    -ຊາຓກໆຽທກຍັຖະຍຽຍຎະຉຍິຈັຉໆາຄ໅ 
                    -ຊາຓກໆຽທກຍັແຍຍແຏຌ 
                    -ຊາຓເຊຄິຎະເຑຌ ີ
                      ໅ຖ໅ 
ຉທົດໆາຄ 
         1.ດ ໆ ໃຌຄາຌຘຍົ຃ທຌແຉໆຄຉທົແຌທໃຈ ? ( ຆຸຈຘຈີ າ ນ   ຘຂີາທ ) 
         2.ໃຌເທຖາຌັໆ ຄປຽຌດ ໆ ນ ໇ບຄປຽຌຌກັປຽຌຍ ໆ ຃ທຌເປຈັແຌທໃຈ ? 
         3.ເຓ  ໆ ບຏ ໆ ໃນງໆໃນ ໇ຘິໆ ຄຂບຄເປາົ຃ທຌກໆາທທໆາແຌທໃຈ ? 
1.2.2 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັຖ າຈຍັຂັ ໇ຌ ແຖະ ຋ໆາບໆຽຄ ( knowledge of classifications and Categories ) 
                      ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                       -ຊາຓເນຈກາຌທໆາບຌັໃຈເກຈີກໆບຌ - ນ ຄັ 
                       -ຊາຓໃນ ໇ຖະຈຍັເນຈກາຌຂບຄເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌ 
                       -ຊາຓໃນ ໇ຖະຈຍັ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄນ າງ໅ຘິໆ ຄ 
                       -ຊາຓເນຈກາຌຉໆາຄ໅຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌໃຌບາຈຈີທໆາຓ຃ີທາຓເຎັຌຓາແຌທໃຈ ? 
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ຉທົດໆາຄ: 
        1.ຎະ຋າຌຎະເ຋ຈ຃ຌົ຋ າບຈິຆບຄຎະເ຋ຈ ຘ. ຎ.ຎ. ຖາທຆ ໆ ທໆາແຌທໃຈ ? 
        2.ຘຌິນ ໇າຂ ໇຋ າບຈິເທົ ໇າເຊຄິນງຄັ ? 
        3.຃ຌົ຋ີໆ ຘ ຍດານ າງຓກັ຅ະເຎັຌຑະງາຈນງຄັ ? 
1.2.3 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັກາຌ຅ຈັຎະເຑຈ ( knowledge of classification and categories ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                    -ຊາຓໃນ ໇຅ຈັຆະຌຈິ, ຎະເຑຈ, ໝທຈໜ ໆ ຂບຄ຃ າ ນ   ຂ ໇຃ທາຓ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ 
                    -ຊາຓໃນ ໇ຍບກຆ ໆ ຂບຄ຃ າ ນ   ຂ ໇຃ທາຓ຋ີໆ ຅ຈັດ ໆ ໃຌຎະເຑຈ ນ   ໝທຈຈຽທກຌັກຍັ຃ າ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ 
ຉທົດໆາຄ 
            1.ຎານງຄັໃຌຎະເ຋ຈຖາທ຋ີໆ ຖ ໇ຽຄຖ ກຈ ໇ທງຌ ໇າຌຓົ ? 
               ກ. ຎາ຃ ໆ                 ຂ. ຎາເບຌີ 
               ຃. ຎາຍກຶ              ຄ. ຎາຐາ 
2. ຂ ໇ໃຈ຅ຈັເຎັຌຎະເຑຈບານາຌໃຌໝທຈໂຎ ຉຌີ ? 
               ກ. ຖ າໄງ               ຂ. ຊົໆ ທ 
               ຃. ເຂົ ໇າ                  ຄ. ກ ໇ທງ 
3. ຅ຈັເຎັຌເຖກຘໆທຌໃຈ ? 
1.2.4 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັຖະຈຍັ຃າຈໝາງ ( knowledge of Criterria ) 
              ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
             -ຊາຓກໆຽທກຍັ຃າຈໝາງ຃ຸຌຘຓົຍຈັ 
             - ເບກະຖກັຂບຄຘິໆ ຄຂບຄບຌັໃຈບຌັໜຶໆ ຄ 
ຉທົດໆາຄ 
             1.ຂ ໇ໃຈເຎັຌ຃ຸຌຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຂບຄປ ຍຘາຓແ຅຋ໆຽຄ ? 
                 ກ. ຑ ໇ຌຘັ ໇ຌກທໆາຂ ໇າຄ                  ຄ. ຘບຄຂ ໇າຄເ຋ົໆ າກຌັ 
                 ຂ. ຖທຄຘ ຄງາທກທໆາຑ ໇ຌ             ຅. ຋ຄັຘາຓຓຸຓເຎັຌຓຸຓແນ ຓ 
                 ຃. ຓຸຓເ຋ຄິເຎັຌຓຸຓແນ ຓ 
             2. ບານາຌ຋ີໆ ຈຓີຖີກັຘະຌະແຌທໃຈ ? 
                 ກ. ແຆຍ                              ຄ. ກິໆ ຌນບຓໜ໇າກຌິ 
                 ຂ. ຖາ຃າແຑຄ                        ຅. ຆໆທງໃນ ໇ປໆາຄກາງແຂຄແປຄ 
                 ຃. ບິໆ ຓດ ໆ ເນຄິ 
             3.ຏ ໇າໄໝ຋ີໆ ຈຓີ຃ຸີຌຖກັຘະຌະແຌທໃຈ ? 
                 ກ. ຖາ຃າຊ ກ                          ຄ. ເກຍັປກັຘາຄໆາງ 
                 ຂ. ຆກັຖຈີຄໆາງ                        ຅. ເຌ ໇ບຖະບຽຈຌິ ໇ຓຈ ີ
                 ຃. ຌ ໇າໜກັນ າງ 
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1.2.5 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັທ຋ິກີາຌ ( knowledge of Methodology ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                   -ຊາຓເ຋ກັຌກິ ນ   ທ຋ິກີາຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ຘ າຖຍັກາຌຎະຉຍິຈັທຽກຌັ ໇ຌ໅ ທໆາຓຂີັ ໇ຌຉບຌກາຌເປຈັດໆາຄໃຈ 
                   -ຊາຓທ຋ິກີາຌຎະຉຍິຈັ຅ະຉ ໇ບຄເປຈັດໆາຄໃຈ 
ຉທົດໆາຄ 
            1.ຂ ໇ໃຈເຎັຌກາຌກ າ຅ຈັຂີ ໇ເນງ ໆ ບ຋ີໆ ຏຈິທ຋ິ ີ? 
               ກ. ຊິ ໇ຓຖຄົຂຸຓ              ຄ. ກບຄຎະໄທ ໇ເຎັຌຍໆບຌ 
               ຂ. ເບາົໄຎ຅  ຈ              ຅. ຊິ ໇ຓຖຄົຂຸຓແຖ ໇ທເບາົຎຸຌຂາທຊຓົ 
               ຃. ຂຸຈຂຸຓຐັຄ 
            2. ຂ ໇ໃຈຆບກ຃ າຉບຍໄຈ ໇ ໂຈງໃຆ ໇ທ຋ິ຃ີ ຌ ? 
               ກ. 4+5+6                ຄ. 6-5-4 
               ຂ. 5+5-5                 ຅. 6+6+6 
               ຃. 6-5+4 
            3. ເທຖາໃກ ໇຅ະຘບຍເຘຄັຌກັປຽຌ຃ທຌຉຽຓຉທົແຌທໃຈ ? 
                ກ. ຑກັຏໆບຌ               ຄ. ຅ ໇າຄ຃ ຑເິຘຈຓາຘບຌໃນ ໇ 
                ຂ. ຉັ ໇ຄໜ ໇າບໆາຌຎຶ໇ຓ        ຅. ຋ຍົ຋ທຌຘະເຑາະຉບຌ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ 
                ຃. ບໆາຌແຈໆຑກັຏໆບຌແຈໆ 
1.3 ຃ທາຓປ ໇ໃຌໃ຅຃ທາຓຂບຄເຖ ໆ ບຄ  ( knowledge of universals and abstractions in the field ) 
1.3.1 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັນ ກັທຆິາກາຌ ແຖະ ກາຌຂະນງາງ   
       ( knowledge of principles and generalizations ) 
             ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                 -ໃນ ໇ຍບກ຃ະຉ ິນ   ນທົໃ຅ຍຈົເຖ ໆ ບຄ 
                 -ຊາຓໃນ ໇ຌ າເບາົນ ກັກາຌຌັ ໇ຌ໅ໄຎຑທົຑຌັເຖ ໆ ບຄບ ໆ ຌ໅ 
ຉທົດໆາຄ: 
        1.຅ າຌທຌຂບຄຏ ໇ແ຋ຌຖາຈຆະຈບຌດ ໆ ແຉໆຖະແຂທຄຂບຄຖາທຂຶ ໇ຌກຍັບຌັໃຈ ? 
        2.຋ຸກ໅ຘາຈຘະໜາ຅ະຘບຌ຃ຌົໃນ ໇ເຎັຌແຌທໃຈ? 
        3.ດໆີຎໆຸຌ, ຒີຖຍິຎິຌ ແຖະ ບຌິໂຈເຌເຆງຓຘີິໆ ຄໃຈແຉກຉໆາຄກຍັຖາທນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
           ( ບານາຌ, ຘາຈຘະໜາ, ຑ ຓຎິະເ຋ຈ, ທຈັ຋ະຌະ຋ າ ) 
1.3.2 ຃ທາຓປ ໇ກໆຽທກຍັ຋ຈິຘະຈ ີແຖະ ໂ຃ຄຘ ໇າຄ  (knowledge of theories and structures ) 
                 ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
       -ຊາຓເຑ ໆ ບປ ໇ທໆາຌກັປຽຌຘາຓາຈຖະຌກຶ ແຖະ ຌ າ຃ທາຓຘ າຑຌັ຅າກ຋ຈິຘະຈ ີແຖະ ນ ກັທຆິາຉໆາຄ໅ຓາຘະນ ຸຍ
ເຎັຌເຌ ໇ບໃຌໃນງໆຈຽທກຌັ ນ   ຍ ໆ  
ຉທົດໆາຄ: 
       1.ປ ຍຘາຓແ຅ຘະເໝ,ີ ປ ຍຈບກ຅ຌັ ແຖະ ປ ຍ຅ະຉຸຖຈັ ຓຖີກັຘະຌະ຃ ກຌັຂ ໇ໃຈ ? 
                 ກ. ຓຸຓ               ຂ. ຂ ໇າຄ 
                 ຃. ເຌ ໇ບ຋ ີ            ຄ. ຂະໝາຈ 
       2. ຉົ ໇ຌເຂົ ໇າ, ຉົ ໇ຌໄຏໆ ແຖະ ຉົ ໇ຌນງ ໇າເຎັຌຑ ຈຎະເຑຈຈຽທກຌັດ ຈຘິໆ ຄໃຈເຎັຌນ ກັ ? 
                        ( ບາງຸ, ປາກ, ຍໆບຌດ ໆ  , ຂະໝາຈ ) 
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3. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ 
3.1 ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ( Comprehension ) 
     ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ໝາງເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແຎ຃ທາຓ ຉ຃ີທາຓ ແຖະ ຂະນງາງ຃ທາຓ຅າກຘ ໆ ຃ທາຓໝາງ
ຉໆາຄ໅ ຋ີໆ ໄຈ ໇ຑຍົເນຌັ ຌັ ໇ຌກ ຃ ຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ເຎັຌຑຈຶຉກິ າ຋ີໆ ຘາຓາຈຈຈັແຎຄແກ ໇ໄຂຘິໆ ຄງາກຓາເຎັຌຘິໆ ຄ
ຄໆາງ ຘິໆ ຄຆຍັຆ ໇ບຌໃນ ໇ເຎັຌຘິໆ ຄເຎັຌຘິໆ ຄ຋ າຓະຈາຌັ ໇ຌເບຄ ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅຅ິໆ ຄແຉກຉໆາຄ຅າກ຃ທາຓ຅ າ ແຉໆ຅ະເກຈີ຃ທາຓ
ເຂົ ໇າໃ຅ໄຈ ໇ກ ຉ ໇ບຄຓຑີ ໇ຌຊາຌ຃ທາຓ຅ າເໜ ບຌກຌັ ຃ຌົ຋ີໆ ຘາຓາຈບໆາຌຑຈຶຉກິ າຂບຄຘຈັ ຃ທາຓຉ ໇ບຄກາຌຂບຄ຃ຌົ
ຎາກກ ກ ເຈາົເນຈກາຌບຌັ຅ະເກຈີຂຶ ໇ຌໃຌບາຌາ຃ຈົໄຈ ໇ຈເີນ ົໆ າຌີ ໇ເຎັຌຑຈຶຉກິ າ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅຋ຄັຌັ ໇ຌ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ເກຈີ຃ທາຓ
ກະ຅ໆາຄແ຅ ໇ຄ຅ ິໆ ຄແງກຑຈຶຉກິ າ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ບບກຈຎັຌ 3 ຎະກາຌ. 
   ຃ າກ າຓະ຋ີໆ ແ຋ຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌ຃າຈໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅. 
   ບະ຋ຍິາງ ( ໂຈງໃຆ ໇຃ າເທົ ໇າ ), ຎຽຍ຋ຽຍ, ແຎ຃ທາຓໝາງ, ຉ຃ີທາຓໝາງ, ຘະນ ຸຍນງ ໇ 
ຍບກໃ຅຃ທາຓຘ າ຃ຌັ, ຂະນງາງ຃ທາຓ, ຖຄົ຃ທາຓເນຌັ, ຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ, ຃າຈກາຌ, ຃າຈຂະເຌ , ກາຌ
ເຈາົ, ກາຌຎະຓາຌ, ຅ຈັຎະເຑຈ, ຑຌັຖະຌາ, ຑ຅ິາຖະຌາ, ປຍັປ ໇, ຖາງຄາຌ. ຃ຈັ຅ ໇ບຌ, ຅ຈັຉາຓຖ າຈຍັ, ຎໆຽຌ, ແຎ
ຘຍັ, ຉາຓປບງ. 
3.1.1  ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ ( Translation ) 
         ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
              -ຊາຓໃນ ໇ແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄປ ຍຑາຍ ແຖະ ທຈັຊ ຘິໆ ຄຂບຄ 
              -ຊາຓໃນ ໇ແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄຘຌັງາຖກັ, ຘ ຈ, ກຈົເກຌ, ກ າຒ ແຖະ ຉາຉະຖາຄຉທົເຖກ 
              -ໃນ ໇ແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄຑຈຶຉກິ າ ແຖະ ຎະກຈົກາຌ 
ຉທົດໆາຄ 
1. 

 
 

  
 
      ຘໆທຌ຋ີໆ ຂຈີຓ຃ໆີາເ຋ົໆ າໃຈ ? (  ) 
2.ໂຆເຒີຉຌີຏໝີາງ຃ທາຓທໆາແຌທໃຈ ? 
3.ບາຆຍີ຃ ຎຽຍເໜ ບຌເປ ບ຅ ໇າຄໝາງ຃ທາຓທໆາບາຆຍີ຃ ເຎັຌແຌທໃຈ ? 
      ກ. ຖາງໄຈ ໇ໜ ໇ບງ         ຃. ຂາຈກາຌເຍິໆ ຄແງຄ 
      ຂ. ຍ ໆ ຓກີຽຈ               ຄ. ປຍັຏຈິຆບຍແຉໆຄາຌນ ກັ 
4. ເຈກັຌ ໇ບງຌກັປຽຌ 2 ຃ຌົຓເີຄຌິຖທຓກຌັ຋ຄັຓຈົ 12 ກຍີຏ ໆ ເຎັຌບ ໇າງຓນີ າຍກທໆາຌ ໇ບຄ 2 
ເ຋ົໆ າ຅າກຂ ໇຃ທາຓຌີ ໇ຂຽຌເຎັຌຘຓົຏຌົໄຈ ໇ແຌທໃຈ ? 
          ກ. X + X = 12               ຂ. 2X – x = 12 
          ຂ. 12 – x = 12               ຄ. 2x + X = 12 
3.1.2 ກາຌຉ຃ີທາຓໝາງ ( Interpretation ) 
        ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
            -ໃນ ໇ຉ຃ີທາຓໝາງຂບຄເຖ ໆ ບຄຖາທ຋ຄັໝຈົບບກຓາໃຌແຄໆຓຸຓຉໆາຄ໅ 
            -ໃນ ໇຃ົ ໇ຌນາ຅ຈຸຎະຘຄົ, ຃ທາຓເຆ ໆ ບ ນ   ຃ະຉຌິງິຓົຂບຄຏ ໆ ແຉໆຄ 
            -ໃນ ໇ແຎນງ ໇ເຖ ໆ ບຄຖາທຉໆາຄ໅ບບກຓາເຎັຌຂ ໇ຘະນ ຸຍ 
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ຉທົດໆາຄ: 1.຅າກຂ ໇຃ທາຓ “ ຂ ໇າຑະເ຅ ົ ໇າຍ ໆ ປ ໇ທໆາ຅ະຉບຍແ຋ຌຍຸຌ຃ຸຌຂບຄຑທກ຋ໆາຌໄຈ ໇ແຌທໃຈ” 
              ຏ ໆ ເທົ ໇າຓ຃ີທາຓປ ໇ຘກຶຉ ໆ ຏ ໆ ຒັຄແຌທໃຈ ( ຆາຍຆຶ ໇ຄໃຌຌ ໇າໃ຅ຂບຄຏ ໆ ຒັຄ ) 
          2.຃ ຏ ໆ ຌີ ໇ໄຎຘບຌນ ໇ບຄໃຈຌກັປຽຌກ ໆ ເຘຄັຉກົຘະແຈຄທໆາ຃ ຏ ໆ ຌີ ໇ເຎັຌແຌທໃຈ 
3.1.3  ກາຌຂະນງາງ຃ທາຓ ( Extrapolation ) 
          ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
              -ກາຌ຃າຈ຃ະເຌເຖ ໆ ບຄຖາທກໆບຌ຋ີໆ ຅ະເກຈີເຖ ໆ ບຄຌີ ໇ ນ   ນ ຄັເກຈີເຖ ໆ ບຄຌີ ໇ 
              -ຊາຓໂຈງຘຓົຓຸຈຘະຊາຌະກາຌຂຶ ໇ຌ 
              -ຐຶກໃຆ ໇ຂ ໇ແ຋ ໇຅ຄິຘໆທຌງໆບງໄຎ຃າຈ຃ະເຌຘໆທຌໃນງໆດໆາຄຓເີນຈຏຌົ 
ຉທົດໆາຄ : 
1.ຊ ໇າ຃ຌົຆຌົຌະຍຈົງກົງ ໇າງເຂົ ໇າຓາໃຌຉທົເຓ ບຄທຽຄ຅ຌັ຋ຸກ໅ຎີຉ ໆ ໄຎເຓ ບຄທຽຄ຅ຌັ຅ະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
2.ເຓ ໆ ບຌ ໇າຓຌັຂຶ ໇ຌຖາ຃າກຈິ຅ະກາຌຎະເຑຈໃຈ຅ະຂຶ ໇ຌຖາ຃າ຋ຌັ຋ ີ? 
        ກ. ກ ໆ ຘ ໇າຄ                ຂ. ຃ ໇າຂາງງໆບງ 
        ຃. ຖຈົໂຈງຘາຌ         ຄ. ຉກົຂະໜໆາ 
4.ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າໃຆ ໇ 
4.1. ກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ ( Application) 
      ໝາງເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາໂຈງກຄົ ນ   ໝາງເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າເບາົຘິໆ ຄໜຶໆ ຄໄຎໃຆ ໇ໄຈ ໇
ແຉໆຑຽຄດໆາຄຈຽທໂຈງຘໆທຌໃນງໆເຓ ໆ ບເນຌັ຃ າທໆາຌ າໄຎໃຆ ໇ກ ໆ ຓກັຌກຶເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຂາົແຌະຌ າ
ແຖ ໇ທໄຎໃຆ ໇ໄຈ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄ ເຆັໆ ຌ ເຂາົແຌະຌ າທໆາ ຓຈີໃຆ ໇ຘ າຖຍັກາຌຉຈັເຆ ບກ ຊ ໇າເບາົຓຈີໄຎຉຈັເຆ ບກໄຈ ໇ ກ ໆ ຌກຶທໆາ ຓີ
ນທົຈ ໇າຌຌ າໄຎໃຆ ໇ ແຉໆ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ໃຌ຋ີໆ ຌີ ໇ຍ ໆ ເໜ ບຌກຍັກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ຈັໆ ຄ຋ີໆ ກໆາທຂ ໇າຄເ຋ຄິ ກາຌ
ຌ າໄຎໃຆ ໇ໃຌກາຌທຈັຏົຌເຎັຌ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າ຃ທາຓປ ໇ ແຖະ ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ເຈີຓຓາໃຆ ໇ແກ ໇ຍຌັນາໃຌ
ຘະຊາຌະກາຌໃໝໆຌັ ໇ຌ ຃  ກາຌແກ ໇ຍຌັນາໃຌປ ຍແຍຍໃໝໆ ແຉໆບາໄຘຎະຘຍົກາຌເຈຓີຌັ ໇ຌເບຄ ທ຋ິກີາຌແກ ໇ຍຌັນາຌັ ໇ຌ
ຌກັປຽຌໄຈ ໇ປຽຌປ ໇຅າກ຃  ນ   ຏ ໆ ບ ໆ ຌຓານ າງດໆາຄເຏໄີຎຑຍົກຍັຍຌັນາໃໝໆ ເຆິໆ ຄຍ ໆ ເ຃ງີຑຍົຓາກໆບຌເຖງີ ຊ ໇າຘາຓາຈແກ ໇
ຍຌັນາຌັ ໇ຌໄຈ ໇ຘະແຈຄທໆາເຈກັ຃ຌົຌັ ໇ຌຓນີທົກາຌຌ າໃຆ ໇ ທ຋ິກີາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍ຅ິໆ ຄຑະງາງາຓຘ ໇າຄຘະຊາຌະກາຌໃໝໆຂຶ ໇ຌ 
ເຆັໆ ຌ ຘບຌທໆາ ຊ ໇າ຅ະຉຈັເຆ ບກກ ໆ ຃ທຌໃຆ ໇ຓຈີ ຊ ໇າກ ຖະຌຍີ ໆ ຓຓີຈີເບາົນງຄັ຅ະໃຆ ໇ຉຈັເຆ ບກແ຋ຌ ເຈກັຉບຍ ຃ າຉບຍ
ຖກັຘະຌະຌີ ໇ໄຈ ໇ ຘະແຈຄທໆາຓນີທົຈ ໇າຌກາຌຌ າໃຆ ໇. 
    ຍຌັນາເຖ ໆ ບຄຘະຊາຌະກາຌໃໝໆຌີ ໇ຓບຄໃຌຘບຄແຄໆໂຈງນ ກັກາຌແຖ ໇ທຘະຊາຌະກາຌໃໝໆ຃  ຘະຊາຌະກາຌ຋ີໆ ເຈກັ
ຍ ໆ ເ຃ງີຑຍົເນຌັຓາກໆບຌຌັ ໇ຌເບຄ ແຉໆຊ ໇າຍຄັເບຌີຘະຊາຌະກາຌ຋ີໆ ງກົຓາບບກຂ ໇ຘບຍ ນ   ຊາຓເຈກັຌັ ໇ຌ ເກຈີຓເີຈກັຍາຄ
຃ຌົເ຃ີງປ ໇ເນຌັຓາກໆບຌແຖ ໇ທ ເຈກັກໆຸຓ຋ີໆ ເ຃ງີປ ໇ເນຌັຓາກໆບຌແຖ ໇ທກ ຊ ທໆາທຈັ຃ທາຓ຅ າເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌເບຄ ຍ ໆ ໄຈ ໇ທຈັກາຌ
ຌ າໄຎໃຆ ໇ແຉໆດໆາຄໃຈ ຂະຌະຈຽທກຌັ ກໆຸຓ຋ີໆ ຍ ໆ ເ຃ງີເນຌັຘະຊາຌະກາຌຌັ ໇ຌຓາກໆບຌ ຊ ທໆາເຎັຌກາຌທຈັກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇
ເຓ  ໆໆ ບເຎັຌເຆັໆ ຌຌີ ໇຃ ຅ະຉ ໇ບຄເຖ ບກຘະຊາຌະກາຌດໆາຄຘະນ າຈ ດໆາ ໃນ ໇ເຎັຌເນຈກາຌ຋ີໆ ຍ ໆ ກຄົກຍັ຅ຈຸຓໆຸຄໝາງຂບຄກາຌ
ຘບຌເຎັຌບຌັຂາຈ. 
຃ າກ າຓະ຋ີໆ ແ຋ຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌ຃າຈໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ 
     ຎະງຸກ , ຎັຍຎຸຄ, ແກ ໇ຍຌັນາ, ເຖ ບກ, ຅ຈັ, ເປຈັ, ຎະຉຍິຈັ , ຘະແຈຄ ຘາ຋ຈິ, ຏະຖຈິ,ຑຘິ ຈ , ເປຈັໃນ ໇
ກາງເຎັຌເຖ ໆ ບຄເຘົ ໇າ , ແຉ ໇ຓປ ຍ, ແຎຄ , ຈ າເຌຌີກາຌ, ຂຶ ໇ຌແຏຌ , ປໆາຄ, ແກ ໇, ໃຆ ໇, ຂຽຌ, ຃ຈິໄຖໆ, ກ ໆ ຘ ໇າຄ, ກ າຌຈົ, 
ຆບກເນຌັ, ງກົຉທົດໆາຄ, ກ າຌຈົຖະຍຽຍກາຌ. 
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                             ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
             -ຌ ານ ກັກາຌ, ກຈົເກຌ, ທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌຂບຄເຖ ໆ ບຄຌັ ໇ຌໄຎແກ ໇ຍຌັນາໃຌ຋ າຌບຄຈຽທກຌັ 
             -ຍຌັນາຉ ໇ບຄໃໝໆແຎກໄຎ຅າກເຈຓີ຋ີໆ ຃ ຘບຌ 
             -ແກ ໇ຍຌັນາຂ ໇ໂ຅ຈແຍຍຐຶກນຈັ຋າຄນ າງ຋ີໆ ຍ ໆ ເ຃ງີເປຈັຓາກໆບຌ 
              ( ຊ ໇າເ຃ງີເປຈັຓາກໆບຌແຓໆຌ຃ າຊາຓ຋ີໆ ເຌັ ໇ຌ຃ທາຓປ ໇, ຃ທາຓ຅ າກໆຽທກຍັທ຋ິກີາຌ ) 
ຉທົດໆາຄ: 
1.ກາຌຎບກເຎ ບກໝາກຓໆທຄ຃ທຌໃຆ ໇ຓຈີຆະຌຈິໃຈ ? ( ຓຈີຍາຄ ) 
2.ຊ ໇າຌກັປຽຌນ ຄົ຋າຄດ ໆ ໃຌຎໆາ຅ະບາໄຘຘິໆ ຄໃຈໃຌກາຌຆບກນາ຋ຈິ ? 
          ກ. ຖຓົ                  ຃. ຈທຄບາ຋ຈິ 
          ຂ. ເຓກ                 ຄ. ຋າຄຘຈັ 
3. ຃ າເທົ ໇ໆ າໃຈ຋ີໆ ຓຖີກັຘະຌະຎະຆາ຋ຎິະໄຉ ? 
          ກ. ໃຏ຅ະເປຈັແຈໆ      ຂ. ຆໆທງເປຈັແຈໆ 
          ຃. ດໆາເປຈັແຌທຌີ ໇       ຄ. ນ ໇າຓ຋ຸກ຃ຌົເປຈັ 
5.ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌທເິ຃າະ 
5.1 ກາຌທເິ຃າະ ( Analysis ) 
     ກາຌທເິ຃າະ ( Analysis ) ຘະຓຈັຊະຑາຍຈ ໇າຌກາຌທເິ຃າະຌີ ໇ເຎັຌຘະຓຈັຊະຑາຍ຋ີໆ ຘາຓາຈແງກບບກເຎັຌ
ຘໆທຌງໆບງ໅ຂບຄເນຈກາຌ ນ   ເຌ ໇ບໃຌຉໆາຄ໅ທໆາຎະກບຍຈ ໇ທງນງຄັ ຓ຅ີຈຸໝາງ ນ   ຃ທາຓຎະຘຄົຘິໆ ຄໃຈ ຌບກ຅າກ
ຌັ ໇ຌ ງຄັເຍິໆ ຄເຊິຄຘໆທຌງໆບງ໅ ຋ີໆ ຘ າ຃ັຌຌັ ໇ຌແຉໆຖະເນຈກາຌກໆຽທຑັຌກຌັດໆາຄໃຈແຈໆ ແຖະ ກໆຽທຑັຌໂຈງບາໄຘ
ນ ກັກາຌໃຈ຅ະເນຌັໄຈ ໇ທໆາ ຘະຓຈັຊະຑາຍຈ ໇າຌກາຌທເິ຃າະ຅ະເຉຓັໄຎຈ ໇ທງກາຌນາເນຈ ແຖະ ຏຌົຓາກໆຽທຂ ໇ບຄກຌັ
ດ ໆ ຘະເໜ ີແຖະ ຑະງາງາຓເຍິໆ ຄໃນ ໇ເຖກິຖຄົ ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ຈ ໇າຌກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ຓາຎະກບຍກາຌຑ຅ິາຖະຌາ 
ຑຈຶຉກິ າຌີ ໇ແຍໆຄງໆບງເຎັຌ 3 ຎະເຑຈໄຈ ໇ແກໆ 
      1.ກາຌທເິ຃າະ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ 
      2.ກາຌທເິ຃າະກາຌຑທົຑຌັ 
      3.ກາຌທເິ຃າະນ ກັກາຌ 
຃ າກ າຓະ຋ີໆ ແ຋ຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌ຃າຈໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌທເິ຃າະ 
    ຅ າແຌກ, ໄ຅ ໇ແງກ, ນາເນຈ ແຖະ ຏຌົ, ນາ຃ທາຓຑທົຑຌັ, ນາຂ ໇ຘະນ  ຍ, ນານ ກັກາຌ, ນາຂ ໇ບ ໇າຄບຄີ, ນານ ກັ
ຊາຌ, ກທຈຘບຍ, ຅ຈັກໆຸຓ , ຖະຍຸ , ຆີ ໇, ທເິ຃າະ, ຅ຈັຎະເຑຈ, ຅ຈັເຎັຌຎະເຑຈ, ຎຽຍ຋ຽຍ, ຃ທາຓແຉກຉໆາຄ, 
ບະຑຎິາງ, ຊບຈຊບຌ, ຍົໆ ຄຓະຉ,ິ ແຏຌທາຈ, ແງກ, ຏໆາຉຈັ, ຘຄັເກຈ, ຆີ ໇ໃນ ໇ເນຌັ, ຉຉິຽຌ, ຋ຈົຖບຄ, ຃ າຊາຓ, 
຋ຈົຘບຍ. 
5.1.1  ກາຌທເິ຃າະກາຌຘ າ຃ຌັ ( Analysis of elements ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
          -ໃນ ໇຃ົ ໇ຌນາຖກັຘະຌະ຋ີໆ ເຈັໆ ຌ ນ   ນາຓ ຌເນຈຉົ ໇ຌກ າເຌຈີ, ຘາເນຈ, ຏຌົຖຍັ ແຖະ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋ຄັຎທຄຂບຄ
ເຖ ໆ ບຶຄຉໆາຄ໅ 
          -ຉບຌໃຈເຎັຌຘຓົຓຸຈຊາຌ ນ   ຉບຌໃຈເຎັຌຘະນ ຸຍຏຌົ ນ   ເຎັຌ຃ າບ ໇າຄບຄີຘະໜຍັຘະໜ ຌ 
ຉທົດໆາຄ: 
1.ຘາເນຈຘ າ຃ຌັຂບຄກາຌເກຈີໄຑຌ ໇າຊ ໇ທຓຉະນ າຈຘາຖະທຌັຎີ 2013 ແຓໆຌບຌັໃຈ ? 
2. ແຓໆຌ ໇ານງຄັໃຌຖາທ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
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           ກ. ຌ ໇າບ ໆ                ຃. ຌ ໇າເ຋ຌີ 
           ຂ. ຌ ໇າຄ  ໆຓ              ຄ. ຌ ໇າຄຽຍ 
3.ບຌັໃຈແຓໆຌຘາງເນຈຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈຂບຄ຃ທາຓຉຸ ໇ງ 
           ກ. ກາຌກຌິບານາຌ            ຃. ກາຌເປຈັທຽກຏຈິຎົກກະຉຂິບຄຉໆບຓ 
           ຂ. ກາຌບບກກ າຖຄັກາງ        ຄ. ກາຌເຏາົຏາຌບານາຌຂບຄປໆາຄກາງ 
4. ຃ທຌຉັ ໇ຄຆ ໆ ເຖ ໆ ບຄຌີ ໇ທໆາແຌທໃຈ ? 
5.1.2 ທເິ຃າະ຃ທາຓຘ າຑຌັ ( Analysis of relationships) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
             -຃ທາຓຘ າຑຌັຖະນທໆາຄເຖ ໆ ບຄກຍັເຖ ໆ ບຄ 
             -຃ທາຓຘ າຑຌັຖະນທໆາຄນ າງຂ ໇ຎີກງໆບງກຍັເຖ ໆ ບຄ຋ຄັໝຈົ 
             -຃ທາຓຘ າຑຌັຖະນທໆາຄຂ ໇ຎີກງໆບງກຍັຂ ໇ຎີກງໆບງ 
             -຃ທາຓຘ າຑຌັ຋າຄຈຽທກຌັ ( ແຑຈ - ຑະງາຍາຌ) 
             -຃ທາຓຘ າຑຌັ຋າຄກຄົກຌັຂ ໇າຓ ( ນ າງ - ໜ ໇ບງ ) 
ຉທົດໆາຄ 
1.ຘບຄຘິໆ ຄໃຈຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ຘ າຑຌັກຌັນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
      ກ. ຈຌິກຍັ຃ຌົ             ຂ. ຘຈັກຍັຑ ຈ 
      ຂ. ຃ຌົກຍັຘຈັ             ຄ. ຑ ຈກຍັຌ ໇າ 
2. ຘບຄຘິໆ ຄໃຈຍ ໆ ຓກີາຌຑທົຑຌັ ? 
      ກ. ຖຈັຘະໜກີຍັທຄົຓຌົ    ຂ. ຖຈັຘະໜກີຍັເຓຈັເ຃ິໆ ຄກາຄ 
      ຃. ຖທຄປບຍກຍັເຌ ໇ບ຋ີໆ ຂບຄທຄົຓຌົ    ຄ. ຖທຄປບຍກຍັເຘັ ໇ຌຏໆາຘ ຌກາຄ 
5.1.3  ກາຌທເິ຃າະນ ກັກາຌ (Analysis of organizational principles ) 
                      ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
          -ຊາຓໃນ ໇຅ຍັເ຃ົ ໇າເຖ ໆ ບຄໃນ ໇ໄຈ ໇ທໆາເຖ ໆ ບຄຌັ ໇ຌບຄີໃຘໆນ ກັກາຌໃຈ 
         -ຓຖີະຍຽຍທໄິຌໃຌກາຌປຽຍປຽຄ ແຖະ ຓເີ຃ົ ໇າໂ຃ຄຘ ໇າຄແຌທໃຈ 
ຉທົດໆາຄ 
1.ກາຌເ຃ ໆ ບຌ຋ີໆ ຆະຌຈິໃຈໃຆ ໇ນ ກັກາຌຏຈິກຍັຆະຌຈິບ ໆ ຌ 
          ກ. ຅ະນ ທຈ         ຃. ເປ ບຍຌິບາງຏົໆ ຌ 
          ຂ. ຍັ ໇ຄໄຒ            ຄ. ເປ ບຍຌິໝາກຎໆິຌ 
2. ຃ າເທົ ໇າ຋ີໆ ທໆາ “ ທ຋ິະງຸເຎັຌເ຃ ໆ ບຄຓ ຘ ໆ ຘາຌ຋ີໆ ຓບີຈິ຋ຑິຌົນ າງ ” ຃ າເທົ ໇າຈັໆ ຄກໆາທດ ຈນ ກັກາຌໃຈ? 
               ກ. ເຑາະຓ຅ີ າຌທຌຏ ໆ ຒັຄນ າງ 
               ຂ. ຘາຓາຈບບກຂໆາທໄຈ ໇ທໆບຄໄທ 
               ຃. ຘາຓາຈບບກຂໆາທໄຈ ໇ຉະນ ບຈເທຖາ 
               ຄ. ຎະຆາຆຌົຓກັຒັຄນ າງກທໆາຓກັບໆາຌ 
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6. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈຎະເຓຌີ຃ໆາ 
6.1  ກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາ ( Evaluation ) 
      ກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາໝາງເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຑ຅ິາຖະຌາຉຈັຘຌິກໆຽທກຍັ຃ຸຌ຃ໆາຂບຄ຃ທາຓ຃ຈິ຋ຸກຆະຌຈິ 
ເຑ ໆ ບຎຽຍ຋ຽຍກຍັເກຌຓຈຉະຊາຌ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ ກາຌຎະເຓຌີ຅ຄິເຎັຌກາຌຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ຋ີໆ ຌ າເກຌຓາໃຆ ໇ ຍ ໆ
ແຓໆຌ຃ຈິຆ ໆ ໅ ກາຌຑ຅ິາຖະຌາຉຈັຘຌິບາຈ຅ະເຎັຌໃຌປ ຍຂບຄຎະຖຓິາຌ ນ   ຃ຸຌຌະຑາຍ ກ ໄຈ ໇ເກຌ຋ີໆ ກ າຌຈົບາຈ຅ະ
ເຎັຌຂບຄຌກັປຽຌ ນ   ຏ ໇ບ ໆ ຌກ ໆ ໄຈ ໇. 
   ເຊິຄແຓໆຌທໆາກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາ຅ະເຎັຌຂະຍທຌກາຌຂັ ໇ຌຘຸຈ຋ ໇າງຂບຄຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາແຉໆຍ ໆ ຅ າເຎັຌ຅ະຉ ໇ບຄເຎັຌ
ຂະຍທຌກາຌຘຸຈ຋ ໇າງຂບຄຂະຍທຌກາຌ຃ຈິ ແຖະ ແກ ໇ຍຌັນາ ຓ຃ີທາຓເຆ ໆ ບທໆາຂະຍທຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົ຅ະເຎັຌ຅ຈຸ
ເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌຂບຄ຃ທາຓດາກປ ໇ດາກເນຌັໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ເຎັຌ຃ທາຓປ ໇ໃໝໆ. 
ຓະຌຸຈກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັຍຈົຍາຈຉໆາຄ໅ນ າງ ຅ຌົຍ ໆ ຘາຓາຈຊບຌຉທົບບກ຅າກກາຌຎະເຓຌີ, ກາຌຉຈັຘຌິ ກາຌທຈັ ນ   
ກາຌໃນ ໇຃ຸຌ຃ໆາໃຌຘິໆ ຄຉໆາຄ໅຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັຉທົເຂາົໄຈ ໇ ກາຌຎະເຓຌີຘໆທຌນ າງຓກັ຅ະເຂົ ໇າຂ ໇າຄຉທົເບຄ ຅ະເບີ ໇ຌທໆາ
ເຑາະຓະຌຸຈຓກີເິຖຈກ ໆ ຃ຄົຍ ໆ ຏຈິ ຘິໆ ຄ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັເຂາົ຅ ິໆ ຄຓກັ຅ະໄຈ ໇ປຍັກາຌຎະເຓຌີໄທ ໇ຘ ຄກທໆາຘິໆ ຄ຋ີໆ ຍ ໆ ກໆຽທກຍັເຂາົ 
ເຊຄິແຓໆຌທໆໆາກາຌໃຆ ໇ຎະໂນງຈ຅ະເຎັຌເກຌຘ ຄຘ ານ ຍັກາຌຎະເຓຌີແຉໆຖະ຃ຌົກ ໆ ຉາຓ. 
    ກາຌຎະເຓຌີເຆິໆ ຄແຉໆຖະ຃ຌົໃຆ ໇ຉຈັຘຌິໄທທາຎາຘະ຅າກກາຌຑ຅ິາຖະຌາດໆາຄຖະຓຈັຖະທຄັໃຌຈ ໇າຌຉໆາຄ໅ຂບຄທຈັຊ  
຃ທາຓ຃ຈິ ນ   ກຈິ຅ະກ າ຋ີໆ ຉຈັຘຌິບາຈເບີ ໇ຌຆ ໆ ໃນ ໇ເໜາະຘຓົທໆາ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັນ າງກທໆາ຅ະເຎັຌກາຌຑ຅ິາຖະຌາ
ຉຈັຘຌິ ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ຅ຄິເຎັຌຖະຈຍັ຋ີໆ ໃຆ ໇ຘະຉຎັິຌງາຌ ໇ບງກທໆາແຉໆຘ ານ ຍັກາຌຎະເຓຌີແຖ ໇ທໝາງ຃ທາຓໄຎເຊິຄ
ກາຌຌ າ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັໄໄຎ຋ຽຍກຍັເກຌ຋ີໆ ຅ າແຌກ຃ທາຓແຉກຉໆາຄໄຈ ໇ເຈັໆ ຌຆຈັ ແຖະ ໃຆ ໇ຘະຉຎັິຌງາດໆາຄຘ ຄໃຌກາຌ
ຑ຅ິາຖະຌາຉຈັຘຌິຈ ໇ທງເນຈຏຌົກາຌຎະເຓຌີດ ໆ  2 ຈ ໇າຌ຃  ຎະເຓຌີໂຈງບາໄຘຂ ໇ແ຋ ໇຅ຄິຑາງໃຌ ແຖະ ຎະເຓຌີໂຈງ
ບາໄຘເກຌຑາງຌບກເຎັຌເ຃ ໆ ບຄຎຽຍ຋ຽຍ. 
      ຃ າກ າຓະ຋ີໆ ແ຋ຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌ຃າຈໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາ 
ທຑິາກທ຅ິາຌ, ຉຈັຘຌິ, ຎະເຓຌີ຃ໆາ, ຉ຃ໆີາ, ຘະນ ຸຍ, ຎຽຍ຋ຽຍ, ຂຈັບຌັຈຍັ, ກ າຌຈົເກຌ, ກ າຌຈົຓາຈຉະຊາຌ, 
ຉຈັຘຌິໃ຅ ,ຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ, ໃນ ໇ເນຈຏຌົ, ຍບກນ ກັຊາຌ, ຉຖີາ຃າ, ເຖ ບກ, ຎົກຎ໇ບຄ, ໃນ ໇຃ າເນຌັ, ໃນ ໇
ຍຸຖຓິະຘຈິ, ຖຽຄຖ າຈຍັ, ຅ຈັບຌັຈຍັ, ຃ຈັ຅ ໇ບຌ, ຘະໜຍັຘະໜ ຌ, ຉເີຎັຌຓ ຌ຃ໆາ. 
6.1.1  ກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາໂຈງບາໄຘ຃ທາຓ຅ຄິຑາງໃຌ (Judgment in terms of internal ) 
                  ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
-ໃນ ໇ຌໄິຘທໆາຍຈົຖາງຄາຌ, ເຖ ໆ ບຄຖາທ ນ   ຍຈົ຃ທາຓຌັ ໇ຌຓ຃ຸີຌະຑາຍໃຌຈ ໇າຌຉໆາຄ໅ຘ ຄ - ຉ ໆ າຑຽຄໃຈ 
ຉທົດໆາຄ 
         1.ເຈກັຌ ໇ບງເ຅ຍັນທົໄຎຆ ໇ດາກຌິເບຄຈ ີນ   ຍ ໆ  
         2. ກາຌຎ ກເນຈັເຒ ບຄໃຌຖະຈ ຐົຌເປຈັໄຈ ໇ ນ   ຍ ໆ  
                ກ. ໄຈ ໇ເຑາະເນຈັເຒ ບຄຓກັຌ ໇າ 
                ຂ. ໄຈ ໇ແຉໆ຃ທຌຓນີ ຄັ຃າກຌັຐົຌ 
                ຃. ຍ ໆ ໄຈ ໇ເຑາະບາກາຈຆໆຸຓເກຌີໄຎ 
                ຄ. ຍ ໆ ໄຈ ໇ເຑາະຓຌີ ໇າຂຄັເປຈັໃນ ໇ເຆ ໇ບເນຈັເຌົໆ າ 
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6.1.2 ກາຌຎະເຓຌີ຃ໆາໂຈງບາໄຘ຃ທາຓ຅ຄິຑາງຌບກ (Judgment in terms of external criteria ) 
                   ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
                   -ໃນ ໇ທໄິຌໄຘ຅ະຖະຌາ ນ   ຉຈັຘຌິ ໂຈງກ າຌຈົເກຌໃນ ໇ 
ຉທົດໆາຄ 
        1.ກາຌໃນ ໇ຖາຄທຌັຌກັປຽຌ຋ີໆ ປຽຌຈຂີຶ ໇ຌຓຏີຌົຈຉີ ໆ ຌກັປຽຌແຌທໃຈ 
        2.ຎະເ຋ຈຖາທ຃ທຌຓຌີະໂງຍາງເຖ ໆ ບຄກາຌເກຈີ ນ   ຍ ໆ ເຑາະເນຈໃຈ ? 
                 ກ. ຃ທຌເຑາະ຋ຸກ຃ຌົຓຖີ ກນ າງກທໆາ຃ຌົປັໆ ຄຓ ີ
                 ຂ. ຃ທຌເຑາະຎະຆາຆຌົໃຌເຓ ບຄຓ຃ີທາຓໝາແໜ໇ຌ 
                 ຃. ຍ ຃ທຌເຑາະງຄັຓເີຌ ໇ບ຋ີໆ ຋ າຓານາກຌິດໆາຄນ ທຄນ າງ 
                 ຄ. ຍ ໆ ຃ທຌເຑາະຓຌັຂຈັຉ ໆ ຃ທາຓປ ໇ຘກຶ຋າຄຈ ໇າຌຘຌິຖະ຋ າ 
7 ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຎະຈຈິຘ ໇າຄ 
7.1. ກາຌຎະຈຈິຘ ໇າຄ ( Creating ) 
      ຏ ໇ປຽຌຘາຓາຈຘະເໜ຃ີທາຓ຃ຈິໃໝໆ, ຘິໆ ຄໃໝໆ, ຘ ໇າຄແຌທ຋າຄໃໝໆໃຌກາຌແກ ໇ໄຂຍຌັນາໄຈ ໇ ແຖະ ຑຈັ຋ະຌາຘິໆ ຄ 
ໃໝໆ໅ຂຶ ໇ຌຓາ຅າກຏຌົກາຌຘຄັເ຃າະ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ໄຈ ໇ຘິໆ ຄໃໝໆ຋ີໆ ຍ ໆ ເ຃ງີເກຈີຂຶ ໇ຌຓາກໆບຌ. 
      ຃ າກ າຓະ຋ີໆ ແ຋ຈເໜາະຘ າຖຍັຂຽຌ຃າຈໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົ ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃຌຖະຈຍັກາຌຎະຈຈິຘ ໇າຄ 
ຎະຈຈິ, ທາຄແຏຌ, ແຉໆຄຂຶ ໇ຌ, ປຽຍປຽຄ, ຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌໃໝໆ,ຂຽຌ຃ ຌ, ຅ຈັຎະເຑຈ, ໂປຓເຂົ ໇າກຌັ, ຃ຈິຂຶ ໇ຌ, ບະ຋ຍິາງ,
ຎະຈຈິຂຶ ໇ຌ,ໂປຓເຎັຌກໆຸຓ, ຅ຈັຖຽຄຖ າຈຍັ, ຅ຈັຉັ ໇ຄ / ຅ຈັຘຌັ, ຆີ ໇ແ຅ຄ,຅ຈັຉັ ໇ຄ຃ ຌ / ຅ຈັຘຌັ຃ ຌ, ຎັຍຎໆຽຌ, ຎໆຽຌ, ຘ ໇າຄ
, ເປຈັໃນ ໇ເກຈີຓ,ີ ຑະງາກບຌ,ບຸຎະຓາ, ຘຓົ຋ຍົ, ບບກແຍຍ, ບ ໇າຄທໆາ, ເປຈັໃນ ໇ເນຌັ, ຎະກບຍ, ຆບກຘິໆ ຄ຋ີໆ ຏຈິ
ຎົກກະຉ,ິ ຏະຖຈິ, ຋ຍົ຋ທຌ, ກ ໆ ຘ ໇າຄ, ແຉໆຄ, ຅ຈັທາຄ຃ ຌ, ຘະເໜ.ີ 
                 ຖກັຘະຌະກາຌຊາຓ 
          -຋ໆາຌຘາຓາຈບບກແຍຍ.......ເຑ ໆ ບ.........ໄຈ ໇ຍ ໆ  ? 
          -຋ໆາຌຘາຓາຈ຃ຈິນາທ຋ິແີກ ໇ໄຂຍຌັນາ຋ີໆ ເຎັຌໄຎໄຈ ໇ຍ ໆ ..........? 
          - ຊ ໇າ຋ໆາຌຓຂີ ໇ຓ ຌ຋ຄັໝຈົ, ຋ໆາຌ຅ະແກ ໇ໄຂ຃ ແຌທໃຈ..........? 
          - ຂ ໃນ ໇຋ໆາຌບບກແຍຍທ຋ິກີາຌຂບຄ຋ໆາຌເບຄເຑ ໆ ບ.............? 
          - ຅ະເກຈີນງຄັຂຶ ໇ຌ, ຊ ໇າ.............................................? 
          - ຋ໆາຌຘາຓາຈ.................ໄຈ ໇຅ກັທ຋ິ ີ ? 
          - ຋ໆາຌຘາຓາຈຎະຈຈິຘ ໇າຄໃໝໆ ແຖະ ຌ າໃຆ ໇ໃຌແຍຍ຋ີໆ ແຉກຉໆາຄບບກ ໄຎໄຈ ໇ຍ ຘ າຖຍັ...........? 
          - ຋ໆາຌຘາຓາຈຑຈັ຋ະຌາຂ ໇ຘະເໜ຋ີີໆ ..............ໄຈ ໇ຍ ໆ  ? 
ຉທົດໆາຄ: 

1. ຅ົໆ ຄແຉໆຄຍຈົຘບຌຉາຓຂ ໇ຓ ຌຖໆຸຓຌີ ໇: 
           ທຆິາ ນຈັຊະກ າຆັ ໇ຌຎະຊຓົຘກຶຘາ ຎີ຋ ີ5 ຍຈົ຋ ີ6 ກາຌຎະຈຈິເ຃ ໆ ບຄນ ິ ໇ຌ ( ໂ຃ຓໄຒ ) ເທຖາ 2 ຆົໆ ທໂຓຄ 

2. ຅ົໆ ຄຏະຖຈິແຍຍ຅ າຖບຄ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຖະຍຍົຌເິທຈ ? 
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     3. ນາກ຋ໆາຌໄຈ ໇ປຍັຓບຍໝາງໃນ ໇ບບກແຍຍຏ໇າຘາກນ ຄັ ເທ຋ຎີະຆຸຓຘ າຓະຌາກໆຽທກຍັກາຌປໆທຓຓ ຈ ໇າຌ
ເຘຈຊະກຈິຂບຄຎະເ຋ຈບາຆຽຌ຋ໆາຌ຅ະແຉ ໇ຓຏ ໇າຘາກນ ຄັເທ຋ຉີາຓຂ ໇ໃຈ ? 
                                    ກ. ແຏຌ຋ີໆ ຎະເ຋ຈບາຆຽຌ 
                                    ຂ. ຆຸຈຎະ຅ າຆາຈບາຆຽຌ 
                                    ຃. ຈບກໄຓ ໇ຎະ຅ າຆາຈບາຆຽຌ 
                                    ຄ.  ຘະກຸຌເຄຌິຂບຄຎະເ຋ຈບາຆຽຌ 
      4. ຋ໆາຌຘາຓາຈບບກແຍຍເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌແຍຍຕ ຍຕກິໄຈ ໇຅ກັແຍຍ ? 
           ກ.  5 ແຍຍ     ຂ. 4 ແຍຍ       ຃.  3 ແຍຍ      ຄ. 2 ແຍຍ 
      5. ຅ະເກຈີນງຄັຂຶ ໇ຌ, ຊ ໇າຓນີ ກັກາຌໃຌກາຌຘຄັເກຈ 
            ກ. ເປຈັໃນ ໇ກາຌຘບຌຂບຄ຃ ໄຈ ໇ຓກີາຌຎັຍຎໆຽຌແຉໆຖະໄຖງະ 
            ຂ. ເປຈັໃນ ໇຃ ເປາົຓຂີ ໇ຓ ຌ຃ຍົຊ ໇ທຌຈ ີ
            ຃. ເປຈັໃນ ໇຃ ເປາົໄຈ ໇ຓກີາຌຎັຍຎຸຄກາຌຘບຌຂບຄຉຌົເບຄຈຂີຶ ໇ຌ 
            ຄ.  ຆໆທງໃນ ໇ໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌໃຌຘະຊາຌະກາຌຉໆາຄ໅ດໆາຄແ຋ ໇຅ຄິ. 

ຘະນ ຸຍ 
ກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍໃນ ໇ຓ຃ຸີຌຌະຑາຍເຎັຌກາຌຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇຋ຄັຏ ໇ຘບຌ ແຖະ ຏ ໇ປຽຌໄຈ ໇ຐຶກດໆາຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍຏ ໇ຘ ໇າຄຂ ໇ 
ຘບຍຉ ໇ບຄຓ຃ຸີຌຘຓົຍຈັຈັໆ ຄຌີ ໇: 
                   1.ປ ໇຅ກັຖກັຘະຌະຂບຄ຃ າຊາຓ຋ີໆ ຈ ີ
                   2.ປ ໇ທ຋ິຂີຽຌ຃ າຊາຓ 
                   3.ປ ໇຅ກັຆະຌຈິຂບຄ຃ າຊາຓຉໆາຄ໅ ( ໃຌ 6 ຖະຈຍັ ) 
                   4.ປ ໇຅ກັປ ຍແຍຍຂບຄ຃ າຊາຓຆະຌຈິຉໆາຄ໅ 
                   5.ຐຶກຂຽຌ ແຖະ ຐຶກທ຅ິາຌ຃ າຊາຓເຖ ໇ບງ໅ 
                   6.ຎັຍຎຸຄ຃ າຊາຓໂຈງທ຋ິທີເິ຃າະຂ ໇ຘບຍ 
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ4 
຃ າຊາຓຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ທຈັຑຈຶຉກິ າ຋າຄຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາຈ ໇າຌໃຈແຈໆ ? 

1. ຅ົໆ ຄຍບກຘ ຈ຋ີໆ ໃຆ ໇ກາຌ຃ າຌທຌນາເຌ ໇ບ຋ີໆ ຂບຄປ ຍ຃າຄໝ  ? 
2. ຌກັປຽຌຖກັເ຃ ໆ ບຄຂບຄ຃ຌົບ ໆ ຌເຎັຌກາຌຏຈິກຈົຖະຍຽຍຌກັຘກຶຘາໃຌຓາຈຉາ຋ເີ຋ົໆ າໃຈ ? 
3. ຅ົໆ ຄແຉໆຄກາຍກບຌ 8 ກໆຽທກຍັທຌັ຃  ? 
4. ຘຌິນ ໇າຂ ໇ໃຈຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈຉາຓຂະຌຍົ຋ າຌຽຓຎະເຑຌຖີາທ? 
5. ຘຌິຂ ໇ 5 ຓໃີ຅຃ທາຓແຌທໃຈ ຅ົໆ ຄບະ຋ຍິາງໂຈງຘຄັເຂຍ ? 
6. ຋໇າທ ແຈຄ ຓເີຄຌິດ ໆ  5000 ກຍີ, ແຓໆເບາົໃນ ໇ບກີ 10.000 ກຍີ, ຊາຓທໆາ: ຋ ໇າທ ແຈຄຓເີຄຌິເ຋ົໆ າໃຈ ? 
7. ຖຓົແຓໆຌນງຄັ ? ຅ ົໆ ຄຍບກຎະໂນງຈ ແຖະ ໂ຋ຈຂບຄຖຓົຓາ ແຌທຖະ 3 ຂ ໇ ? 
8.  19 X 30= 570  ເຖກ 5 ຓ຃ໆີາເ຋ົໆ າໃຈ ? 
9. ຖ າເຖ ໆ ບຄ ແຖະ ຖະ຃ບຌຓ຃ີທາຓແຉກຉໆາຄກຌັໃຌແຄໆໃຈ ? 
10. ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາແຓໆຌຂ ໇ໃຈ ? 
11. ນ໇ບຄໜ າຄງາທ 9 ຓ, ກທ ໇າຄ 6 ຓ, ຘ ຄ 6 ຓ ; ຅ະຉຈິຐານ ໇ບຄ 4 ຈ ໇າຌ wallper ຂະໜາຈ 11/2X2 ຅ະ

ຉ ໇ບຄໃຆ ໇ wallper ຅ກັແຏໆຌ ? 
12. ໃຍຑ ຈຎຽຍເໝ ບຌຘໆທຌໃຈຂບຄເປ ບຌ ? 
13. ຅ົໆ ຄທ຅ິາຌຂ ໇ຘບຍເຘຄັຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ຉາຓນ ກັກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ໄຈ ໇ຘກຶຘາໄຎແຖ ໇ທ ? 
14. ຎະເ຋ຈໄ຋ດ ໆ ຋າຄ຋ຈິໃຈຂບຄຎະເ຋ຈຖາທ ? 
15. ຘຌິ຃ ໇າ຋ີໆ ຘົໆ ຄບບກຓຖີາງໄຈ ໇ໃນ ໇ແກໆຎະເ຋ຈຖາທນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ຃  ບຌັໃຈ ? 
16. ບາ຅າຌ ຅ຌັ຋ະທໄີຆ ແນທຌຑະ຅ຌັ ບບກຂ ໇ຘບຍຓຏີ ໇ໄຈ ໇຃ະແຌຌຖຄົໄຎ຅ຌົເຊຄິຘ ຌ, ກຄົກຍັຖກັຘະຌະ 

ແຍຍ຋ຈົຘບຍ຋ີໆ ຈຂີ ໇ໃຈ ? 
17. ເຎັຌນງຄັ຃ຌົ຋ີໆ ປ ໇ກຈົໝາງ຅ິໆ ຄໄຈ ໇ຎຽຍ຃ຌົ຋ີໆ ຍ ໆ ປ ໇ ? 
18. ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົຆະຌຈິໃຈຓຖີກັຘະຌະເໜ ບຌແຑຈທຌິຈິໄຘຑະງາຈ ? 
19. ຊ໇າ຋ າຖາງຎໆາໄຓ ໇ໝຈົ ຎະເ຋ຈຖາທເປາົ຅ະເຎັຌແຌທໃຈ ? 
20. ເຎັຌນງຄັຉົ ໇ຌໄຓ ໇ໃຌເຂຈໝາທ຅ິໆ ຄຎໆົຄໃຍຑ ໇ບຓກຌັ ? 
21. ຃ທາຓບໆບຌຆ ໇ບງຓໆທຌຆ ໆ ຌຂບຄຈຌົຉຂີຶ ໇ຌກຍັນງຄັ ? 
22.  ກາຌປຍັຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຂບຄ຅າກ຃ຌົຂີ ໇ຖກັຏຈິກຈົໝາງໃຌຓາຈຉາ຋ເີ຋ົໆ າໃຈ ? 
23. ຋ໆາຌເນຌັຑ ໇ບຓ ນ   ຍ ໆ ຉ ໆ ຎະເ຋ຈ຋ຈົຖບຄຖະເຍຈີຎະຖາຓາຌ  ? ຅ ົໆ ຄໃນ ໇ເນຈຏຌົ ? 
24. ຓເີຌ ໇ບ຋ີໆ ຌາ 5 ໄຖໆ ໃນ ໇ຂຽຌໂ຃ຄກາຌທໆາຎ ກຑ ຈຆະຌຈິໃຈ ຅ ິໆ ຄ຅ະໄຈ ໇ປຍັຏຌົຎະໂນງຈນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ? 
25. ຊ໇າຎ ກໝາກຓໆທຄໃຌກະຉໆາ ຅ະຓຖີກັຘະຌະແຌທໃຈ ? 
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ຍຈົ຋ ີ5  
ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຉໆຖະຂ ໇ 

1.ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີກໆຸຓ 
          ເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ໃຆ ໇ທຈັເຑ ໆ ບຘະນ ຸຍ ນ   ຉຈັຘຌິ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌເຑ ໆ ບ຅ າແຌກທໆາຏ ໆ ໃຈເກັໆ ຄ 
ກທໆາກຌັໂຈງຎຽຍ຋ຽຍກຍັ຃ຌົບ ໆ ຌ໅ໃຌກໆຸຓ຋ີໆ ເປຈັກາຌ຋ຈົຘບຍຈ ໇ທງກຌັ. ຂ ໇ຘບຍແຍຍຌີ ໇ແຓໆຌໃຆ ໇ທຈັເຓ  ໆ ບຘິ ໇ຌຘຸຈ
ກາຌປຽຌໃຌທຆິາຌັ ໇ຌ໅ເຆັໆ ຌ: ຘບຍ຋ ໇າງຑາກ ນ   ຋ ໇າງຎີ 
         ຅ຈຸຎະຘຄົແຓໆຌເຑ ໆ ບນາ຃ທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ໇ຘບຍ, ບ າຌາຈ຅ າແຌກ ແຖະ ຎະຘຈິຉຑິາຍຉທົຖທຄຂບຄຂ ໇
ຘບຍ. 

a. ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍຎະຖະໄຌ 
            ຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຌ າຓາທເິ຃າະຉ ໇ບຄຓ຃ຸີຌຖກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ ໇: 

1. ເຎັຌຂ ໇ຘບຍຎາຖະໄຌແຍຍເຖ ບກຉບຍ 
2. ແຉໆຖະຂ ໇ຓ຅ີ າຌທຌຉທົເຖ ບກເ຋ົໆ າກຌັ 
3. ຓ຃ີ າຉບຍຊ ກຂ ໇ຖະໜຶໆ ຄ຃ າຉບຍ 
4. ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຊ໇າຉບຍຊ ກໃນ ໇ເຉຓັ ແຖະ ຉບຍຏຈິໃນ ໇ 0 
5. ເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ ໇າງຑາກປຽຌ  ນ   ຋ ໇າງຎີປຽຌ 
 ເ຋ກັຌກິກາຌແຍໆຄກໆຸຓ຋ີໆ ຌ າໃຆ ໇ໃຌກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍ຃ : 

1. ເ຋ກັຌກິ 50% ( ແຍໆຄກໆຸຓຘຸ ຄ ກໆຸຓຉ ໆ າເ຋ົໆ າກຌັ ) 
2. ເ຋ກັຌກິ 33% ( ແຍໆຄກໆຸຓຘ ຄ-ຉ ໆ າກໆຸຓຖະ 33% ) 
3. ເ຋ກັຌກິ 27% ແຍໆຄກໆຸຓຘ ຄ-ຉ ໆ າກໆຸຓຖະ 27%) 

ກາຌໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິໃຌກາຌທເິ຃າະຍ ໆ ຓກີຈົ຋ີໆ ແຌໆຌບຌຉາງຉທົເຆິໆ ຄເ຃ງີຎະຉຍິຈັກຌັເຆັໆ ຌ:  
- ຊ໇າຓຌີກັປຽຌ 1 ນ ໇ບຄໃນ ໇ໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິ 50% 
- ຊ໇າຓຌີກັປຽຌ 2 ນ ໇ບຄໃນ ໇ໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິ 33% 
- ຊ໇າຓຌີກັປຽຌ 100 ຃ຌົຂຶ ໇ຌໄຎໃນ ໇ໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິ 27% 

ຂັ ໇ຌຉບຌໃຌກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍ 
1. ກທຈເ຅ ໇ງ຅ າຌທຌ຃ າຉບຍ ແຖະ ໃນ ໇຃ະແຌຌ 
2. ຖຽຄເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຂບຄຌກັປຽຌ຅າກ຃ະແຌຌຘ ຄຘຸຈນາ຃ະແຌຌຉ ໆ າຘຸຈ 
3. ແຍໆຄເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍບບກເຎັຌ 2 ກໆຸຓ຃ : ກໆຸຓ຋ີໆ ໄຈ ໇຃ະແຌຌຘ ຄຘຸຈ ( ກໆຸຓຘ ຄ) ແຖະ ກໆຸຓ຋ີໆ ໄຈ ໇຃ະແຌຌຉ ໆ າ 

( ກໆຸຓຉ ໆ າ ) ຉາຓເ຋ກັຌກິ຋ີໆ ຅ະຌ າຓາໃຆ ໇ເຆັໆ ຌ : ກ ຖະຌຓີຌີກັປຽຌເຂົ ໇າຘບຍ 80 ຃ຌົໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິ 33% 
຅ະໄຈ ໇ 

຅ າຌທຌຌກັປຽຌໃຌກໆຸຓຘ ຄ 26
100

8033


 ຃ຌົ 
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຅ າຌທຌຌກັປຽຌໃຌກໆຸຓຘ ຄ 26 ຃ຌົ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ 26 ຃ຌົ 
         ຘະຌັ ໇ຌເທຖາຌ າຓາທເິ຃າະກ ໆ ຉ ໇ບຄຌຍັເບາົແຉໆເ຋ຄິຖຄົຖໆຸຓ຃ຌົ 26 ໃຍ ແຓໆຌ ກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ຌຍັແຉໆຖໆຸຓຂຶ ໇ຌເ຋ຄິ 
26 ໃຍ ຘໆທຌ຋ີໆ ເນ  ບເບາົບບກຍ ຉ ໇ບຄຌ າຓາທເິ຃າະ 
     4.ເບາົເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍໃຌກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ຋ີໆ ເຖ ບກຓາໂຈງເບາົເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຂບຄກໆຸຓຘ ຄຂຶ ໇ຌຓາເ຋ ໆ ບຖະ຃ຌົ 
ແຖ ໇ທເຍິໆ ຄທໆາຌກັປຽຌເຖ ບກຂ ໇ໃຈ, ເປຈັແຍຍ ຈຽທ຅ຌົຓຈົ຋ຸກຂ ໇ ແຖະ ຃ຍົ຋ຸກ຃ຌົຂບຄກໆຸຓຘ ຄແຖ ໇ທຖທຓ຃ທາຓຊີໆ
ໃຌແຉໆຖະຉທົເຖ ບກຂບຄແຉໆຖະຂ ໇, ກໆຸຓຉ ໆ າກ ໆ ຎະຉຍິຈັເຆັໆ ຌຈຽທກຌັ. 
ຉທົດໆາຄ  ຉາຉະຖາຄຘະແຈຄ຃ທາຓຊີໆ ຂບຄຉທົເຖ ບກແຉໆຖະຉທົຂບຄຌກັປຽຌ ກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ 

ຂ ໇຋ ີ ຉທົເຖ ບກ ກໆຸຓຘ ຄ ( 26) ກໆຸຓຉ ໆ າ ( 26) 
 
       
           1  

ກ 
 
ຂ 
 
(຃) 
 
 
ຄ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

5.຅າກຉທົເຖກ຋ີໆ ໄຈ ໇ໃຌຂ ໇ 4 ຌ າຓາ຃ າຌທຌ຃ໆາຂບຄ຃ທາຓງາກຄໆາງ, ບ າຌາຈ຅ າແຌກ ແຖະ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຉທົ      
    ຖທຄເຎັຌຖາງຂ ໇ ເຆິໆ ຄ຅ະຘະເໜຘີ ຈຉໆາຄ໅ໃຌຂ ໇ຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ : 
6. ຉ຃ີທາຓໝາງຏຌົກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍ 
ກາຌ຃ າຌທຌ຃ໆາ຃ທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ໇ຘບຍ 

                     ຘ ຈ຃ທາຓງາກຄໆາງ 
N

LH
p

2


  

                                           P  ຃ໆາ຃ທາຓງາກ 
                                          H  ຅ າຌທຌຌກັປຽຌກໆຸຓຘ ຄ຋ີໆ ເຖ ບກຉທົເຖ ບກຌັ ໇ຌ 
                                           L  ຅ າຌທຌຌກັປຽຌກໆຸຓຉ ໆ າ຋ີໆ ເຖ ບກຉທົເຖ ບກຌັ ໇ຌ 
                                           N  ຅ າຌທຌຌກັປຽຌໃຌກໆຸຓຘ ຄ ນ   ກໆຸຓຉ ໆ າ 
                 ເກຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌຉຈັຘຌິຖະຈຍັ຃ທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ໇ຘບຍ 

ຖະຈຍັ຃ທາຓງາກຄໆາງ P ກາຌຉ຃ີທາຓໝາງ 
0,81 – 1  
0,61 – 0,80 
0,40 – 0,60 
0,20 – 0,59 

0,00 – 0,19  

ຄໆາງນ າງ 
ຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຄໆາງ 
ຎາຌກາຄ 
ຂ ໇ບຌຂ ໇າຄງາກ 
ງາກນ າງ 
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                               ກາຌ຃ າຌທຌ຃ໆາຂບຄບ າຌາຈ຅ າແຌກຂບຄຂ ໇ຘບຍ 

                                ຘ ຈ  
N

LH
r


  

                              r  ແຓໆຌບ າຌາຈ຅ າແຌກຂບຄຂ ໇ຘບຍ 
  ເກຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ເຂົ ໇າໃຌກາຌຉຈັຘຌິ຃ໆາບ າຌາຈ຅ າແຌກ຋ີໆ ເຎັຌ຅ າຌທຌຂບຄຂ ໇ຘບຍ 

                          
 ກາຌ຃ າຌທຌນາຎະຘຈິຉຑິາຍຂບຄຉທົຖທຄ 
ໃນ ໇ເຍິໆ ຄ຃ໆາ P ແຖະ  r ຂບຄຉທົຖທຄ 
            ຊ ໇າ 05,0p  ແຖະ   r ເຎັຌ຃ໆາຖຍົ ( - ) ຊ ທໆາເຎັຌຉທົຖທຄ຋ີໆ ຓຎີະຘຈິຉຑິາຍ ຊ ໇າຍ ໆ ໄຈ ໇ຉາຓເກຌຌີ ໇ຉທົ
ຖທຄ຃ທຌຎັຍຎຸຄໃໝໆ 
ຘະນ ຸຍແຖ ໇ທທໆາ: 
     ກາຌ຃ າຌທຌນາ຃ໆາ຃ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂບຄຂ ໇ຘບຍແຉໆຖະຂ ໇ຘບຍຌັ ໇ຌແຓໆຌໃນ ໇ເບາົ຃ໆາ H  
ແຖະ  L ຂບຄຉທົເຖ ບກຊ ກ. 
     ຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ໃຆ ໇ໄຈ ໇ຉ ໇ບຄເຍິໆ ຄ຃ໆາ P ແຖະ  r  ຂບຄຉທົຊ ກ຃  : P = 0,20 – 0,80 ແຖະ r =0,20 ຂຶ ໇ຌໄຎ 

 ຉທົດໆາຄ :   ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈນ ໇ບຄ ຓ 4 ໂປຄປຽຌຓຈັ຋ະງຓົຉົ ໇ຌກະຆະ ຅ າຌທຌຌກັປຽຌ຋ຄັໝຈົ 80 ຃ຌົ, ທເິ຃າະ
ໂຈງຌ າໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິ 33% ຅ າຌທຌຌກັປຽຌກໆຸຓຘ ຄ 26 ຃ຌົ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ 26 ຃ຌົ 

ຂ ໇ ຉທົເຖ ບກ H L P r ຉ຃ີທາຓໝາງ 
 
 
1 

ກ 
(ຂ) 
຃ 
ຄ 

4 
15 
6 
1 

2 
9 
8 
7 

0,11 
0,46 
0,26 
0,15 

0,07 
0,23 
-0,07 
-0,23 

ຂ ໇ຘບຍຌີ ໇ໃຆ ໇ໄຈ ໇ 
຃ທາຓງາກຄໆາງຎາຌກາຄ 

ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຉ ໆ າ 
຃ທຌຎັຍຎຸຄຉທົຖທຄຂ ໇ ກ 

 
 
 
2 

(ກ) 
ຂ 
຃ 

20 
2 
1 

5 
7 
8 

0,48 
0,17 
0,17 

0,38 
-0,19 
-0,26 

ຂ ໇ຘບຍຌີ ໇ໃຆ ໇ໄຈ ໇ 
ຎາຌກາຄ 

ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຉ ໆ າ 

຃ໆາບ າຌາຈ຅ າແຌກ r ກາຌຉ຃ີທາຓໝາງ 
0 
0,01 – 0,19 
0,20 – 0,39 
0,40 – 0,59 

0,60 – 0,79 

 

0,80 – 0,99 

1  

ຍ ໆ ຓບີ າຌາຈ຅ າແຌກ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກຉ ໆ າ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຉ ໆ າ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກຎາຌກາຄ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຘ ຄ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກຘ ຄ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກຘ ຄນ າງ 
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ຄ 3 6 0,17 -0,11 ຉທົຖທຄຈ຋ຸີກຉທົ 
 

 
 
3 

ກ 
ຂ 

(຃) 
ຄ 

6 
5 
5 
10 

6 
10 
8 
2 

0,23 
0,28 
0,25 
0,25 

0 
-0,19 
-0,11 
0,30 

 
ຂ ໇ຘບຍຌີ ໇ໃຆ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ 

 
 
 

 
 
4 

ກ 
ຂ 
຃ 
(ຄ) 

1 
5 
2 
18 

5 
2 
9 
10 

0,11 
0,13 
0,21 
0,53 

-0,15 
0,11 

-0,26 
0,30 

ຂ ໇ຘບຍຌີ ໇ໃຆ ໇ໄຈ ໇ 
ຎາຌກາຄ 

ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຉ ໆ າ 
຃ທຌຎັຍຎຸຄຉທົຖທຄຂ ໇ ຂ 

 
 
b.ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 
    ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌງຄັ຃ຄົໃຆ ໇຃ໆາ຃ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ບ າຌາຈ຅ າແຌກເໜ ບຌກຍັແຍຍ຋ຈົຘບຍ
ເຖ ບກຉບຍ ຓຘີ ຈກາຌ຃ າຌທຌ຃ໆາ຃ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ບ າຌາຈ຅ າແຌກຈັໆ ຄຌີ ໇: 

             ຃ທາຓງາກຄໆາງຂບຄຂ ໇ຘບຍ  
 minmax

min

2

2

XXN

NXss
p LU

E





 
            ບ າຌາຈ຅ າແຌກຂບຄຂ ໇ຘບຍ  
 
                                             EP  ແ຋ຌ຃ໆາ຃ທາຓງາກຄໆາງ 
                                             Us  ແ຋ຌ ຏຌົຖທຓຂບຄ຃ະແຌຌກໆຸຓເກັໆ ຄ 
                                             Ls   ແ຋ຌ ຏຌົຖທຓຂບຄ຃ະແຌຌກໆຸຓບໆບຌ 
                                             N  ແ຋ຌ ຅ າຌທຌຏ ໆ ເຂົ ໇າຘບຍຂບຄກໆຸຓເກັໆ ຄ ນ   ກໆຸຓບໆບຌ 
                                            maxX ແ຋ຌ ຃ະແຌຌ຋ີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ໇ຘ ຄຘຸຈ 
                                            

min
X  ແ຋ຌ ຃ະແຌຌ຋ີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ໇ຉ ໆ າຘຸຈ 

                                             D    ແ຋ຌ ບ າຌາຈ຅ າແຌກ 
  ຉທົດໆາຄ: ແຍຍ຋ຈົຘບຍບຈັຉະໄຌຘະຍຍັໜຶໆ ຄນ ຄັ຅າກ຋ີໆ ຌ າໄຎ຋ຈົຘບຍ ແຖະ ກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌແຖ ໇ທ຅ິໆ ຄເປຈັກາຌ
ແຍໆຄຌກັປຽຌບບກເຎັຌ 2 ກໆຸຓ຃  ກໆຸຓເກັໆ ຄ ແຖະ ກໆຸຓບບໆຌ ຈ ໇ທງເ຋ກັຌກິ 25% ຅າກຂ ໇ຓ ຌໃຌຉາຉະຖາຄຂ ໇າຄຖໆຸຓຌີ ໇
ເຎັຌ຃ະແຌຌຂບຄຂ ໇ຘບຍ຋ ີ1 ( ຆຶໆ ຄຓ຃ີະແຌຌເຉຓັເ຋ົໆ າກຍັ 5 ຃ະແຌຌ ) ຅ ົໆ ຄຆບກນາ຃ໆາ ຃ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກ 
 
 
 
 
 
 

 minmax XXN

ss
D LU





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຃ະແຌຌ ກໆຸຓເກັໆ ຄ  ຃ະແຌຌ ກໆຸຓບໆບຌ 

x  f  fx   x  f  fx  
5 3 15  5 0 0 
4 5 20  4 1 4 
3 2 6  3 3 9 
2 0 0  2 5 10 
1 0 0  1 0 0 
0 0 0  0 1 0 

ຖທຓ 10 41      ຖທຓ     10     23 
 
                                           
 
     
 
 

 
 

ຂ ໇ຘບຍບຈັຉະໄຌຂ ໇຋ ີ1 ຓ຃ໆີາ຃ທາຓງາກຄໆາງເ຋ົໆ າກຍັ 0.64 
 
 
 
 
 
 

ຂ ໇ຘບຍບຈັຉະໄຌຂ ໇຋ ີ1 ຓ຃ໆີາບ າຌາຈ຅ າແຌກເ຋ົໆ າກຍັ 0.36 
       ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ຃ໆາ຃ທາຓງາກຄໆາງ ແຖະ ຃ໆາບ າຌາຈ຅ າແຌກຂບຄຂ ໇ຘບຍບຈັຉະໄຌ຅ະໃຆ ໇ 
      ນ ກັກາຌເຆັໆ ຌຈຽທກຌັກຍັກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ. 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

64.0

100

64

05102

01022341

2

2

minmax

min















XXN

NXss
p LU

E

 

 

36.0

50

18

0510

2341

minmax















XXN

ss
D LU



52 
 

2.ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີເກຌ 
    ແຍຍ຋ຈົຘບຍແຍຍບຄີເກຌແຓໆຌຓ຅ີຈຸຎະຘຄົເຑ ໆ ບປຍັປ ໇ທໆານ ຄັ຅າກ຋ີໆ ຓກີາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຖ ໇ທຏ ໆ ປຽຌຓກີາຌ 
ຎໆຽຌແຎຄ ນ   ຍ ໆ , ເຎັຌແຌທໃຈ, ຈຂີຶ ໇ຌ, ນ   ຃ ເກົໆ າ ນ   ຂີ ໇ປ ໇າງຖຄົ. 

 ຂັ ໇ຌຉບຌໃຌກາຌທເິ຃າະແຍຍ຋ຈົຘບຍແຍຍບຄີເກຌ 
1. ຘບຍກໆບຌຓກີາຌປຽຌກາຌຘບຌ ( pretest ) ໂຈງຘບຍຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄຍຈົ຋ີໆ ເຌັ ໇ຌຈ ໇າຌຑຈຶຉກິ າ຋ຸກ

ຂ ໇. 
2. ຘບຍນ ຄັຓກີາຌປຽຌກາຌຘບຌແຖ ໇ທ  ( Post test) ໂຈງໃຆ ໇ແຍຍ຋ຈົຘບຍຆຸຈຈຽທກຌັກຍັແຍຍ຋ຈົ

ຘບຍກໆບຌຓກີາຌປຽຌກາຌຘບຌ. 
3. ຌ າເບາົຏຌົກາຌຘບຍ຋ຄັຘບຄ຃ັ ໇ຄຓາຎຽຍ຋ຽຍກຌັເຑ ໆ ບເຍິໆ ຄທໆາຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓປ ໇ເຑີໆ ຓຂຶ ໇ຌຑຽຄໃຈໂຈງຌ າ

ເບາົຂ ໇ຓ ຌຓາ຃ າຌທຌນາ຃ໆາຈຈັຘະຌ຃ີທາຓໄທຂບຄຂ ໇ຘບຍ ( sensitivity to instructional effect ) “ 
s “ ໂຈງໃຆ ໇ຘ ຈຈັໆ ຄຌີ ໇ : 

                                    
T

RR
s BA   

                               ເຆິໆ ຄ S ແຓໆຌຈຈັຘະຌ຃ີທາຓໄທຂບຄຂ ໇ຘບຍ 
                                    AR  ແຓໆຌ຅ າຌທຌຌກັປຽຌ຋ີໆ ເປຈັຂ ໇ຘບຍຂ ໇ຌ ັ ໇ຌຊ ກນ ຄັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                                   BR    ແຓໆຌ຅ າຌທຌຌກັປຽຌ຋ີໆ ເປຈັຂ ໇ຘບຍຂ ໇ຌ ັ ໇ຌຊ ກກໆບຌກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 
                                   T      ແຓໆຌ຅ າຌທຌຌກັປຽຌ຋ຄັຓຈົ຋ີໆ ເຂົ ໇າຘບຍກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັ 
຃ໆາ S ຋ີໆ ຃ າຌທຌໄຈ ໇ຉ ໇ບຄດ ໆ ໃຌຖະນທໆາຄ -1 ເຊຄິ 1  
ຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຓ຃ໆີາ S ເຎັຌ຅ າຌທຌຍທກ ນ   ຓ຃ໆີາຘ ຄຘະແຈຄເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຓ຃ີທາຓໄທຉ ໆ ຏຌົກາຌປຽຌກາຌຘບຌຘ ຄ 

 ເກຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌຉຈັຘຌິ຃ໆາຈຈັຘະຌ຃ີທາຓໄທຂບຄຂ ໇ຘບຍຓຈີັໆ ຄຌີ ໇ 
  

S ຖກັຘະຌະຂ ໇ຘບຍ 
1 
0,80 – 0,99 
0,60 – 0,79 
0,40 – 0,59 
0,20 – 0,39 
0,01 – 0,19 
-1 ນາ 0  

ຈນີ າງ 
ຈ ີ
ຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຈ ີ
ຈຎີາຌກາຄ 
ຑ ໃຆ ໇ໄຈ ໇ 
ຍ ໆ ຈ ີ
ໃຆ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ 
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ຉທົດໆາຄ: ຉາຉະຖາຄກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີເກຌໂຈງທ຋ິນີາ຃ໆາ S ທຆິາເ຃ຓຆີັ ໇ຌ ຓ 3 ຅ າຌທຌຌກັປຽຌຘບຍ
ກໆບຌຘບຌ ແຖະ ນ ຄັຘບຌ 40 ຃ຌົ. 

 
 ຂ ໇຋ ີ

຅ າຌທຌຏ ໆ ຉບຍຊ ກ 
T

RR
s BA   ຉ຃ີທາຓໝາງຂບຄຂ ໇ຘບຍ 

ກໆບຌປຽຌ BR  ນ ຄັປຽຌ AR  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0 
10 
5 
20 
10 
30 
0 
10 
20 
5 

40 
40 
40 
40 
20 
30 
0 
15 
10 
35 

1 
0,75 
0,87 
0,5 
0,25 

0 
0 

0,12 
-0,25 
0,75 

ຈນີ າງ 
ຂ ໇ບຄຂ ໇າຄຈ ີ

ຈ ີ
ຎາຌກາຄ 
ຑ ໃຆ ໇ໄຈ ໇ 
ໃຆ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ 
ໃຆ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ 
ຍ ໆ ຈ ີ

ໃຆ ໇ຍ ໆ ໄຈ ໇ 
ຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຈ ີ
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ5 

ໃຌກາຌຘບຍເຘຄັທຆິາທ຋ິະງາຘາຈຂບຄຌກັປຽຌ 112 ຃ຌົ ຌ າຏຌົຓາທເິ຃າະໂຈງໃຆ ໇ເ຋ກັຌກິ 27% ຏຌົກາຌເຖ ບກ
ແຉໆຖະຉທົເຖ ບກຂບຄຌກັປຽຌກໆຸຓຘ ຄ ແຖະ ກໆຸຓຉ ໆ າ ໄຈ ໇ຏຌົຈັໆ ຄຉາຉະຖາຄຖໆຸຓຌີ ໇: 

ຂ ໇຋ ີ ຉທົເຖ ບກ ກໆຸຓຘ ຄ ກໆຸຓຉ ໆ າ P r ບະ຋ຍິາງຏຌົ 
1. ກ 

ຂ 
຃ 
(ຄ ) 
຅ 
ຘ 

1 
0 
1 
26 
2 
- 

3 
3 
2 
19 
3 
- 

   

2. (ກ) 
ຂ 
຃ 
ຄ 
຅ 
ຘ 

22 
1 
3 
2 
2 
- 

14 
4 
3 
6 
3 
- 

   

3. ກ 
ຂ 

(຃) 
ຄ 
຅ 
ຘ 

0 
2 
19 
7 
1 
1 

0 
7 
13 
6 
4 
- 

   

4. ກ 
(ຂ) 
຃ 
ຄ 
຅ 
ຘ 

2 
28 
0 
0 
0 
- 

4 
20 
3 
2 
1 
- 

   

5. ກ 
ຂ 
຃ 
ຄ 

(຅) 
ຘ 

2 
1 
3 
9 
15 
- 

3 
3 
4 
12 
8 
- 

   

6. ກ 
ຂ 

- 
3 

2 
2 
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(຃) 
ຄ 
຅ 
ຘ 

20 
4 
3 
- 

18 
5 
- 
- 

 
ຌກັປຽຌ 35 ຃ຌົ ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັຘບຍເຘຄັ຋ຄັ 2 ຃ັ ໇ຄແຖ ໇ທຌ າຓາຌຍັ຅ າຌທຌ຃ຌົ຋ີໆ ຉບຍຊ ກໄຈ ໇ຈັໆ ຄຌີ ໇ 

ຂ ໇ ກໆບຌຘບຍເຘຄັ ນ ຄັຘບຍເຘຄັ S 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

2 
5 
7 
0 
1 

34 
3 
32 
0 
8 

28 
30 
35 
33 
7 
35 
22 
6 
20 
15 

 

 
  ຅ ົໆ ຄແຎ຃ທາຓໝາງຂ ໇ຘບຍເຘຄັ຋ ີ1 – 10 
ຂ ໇ຘບຍເຘຄັຂ ໇ໃຈແຈໆ຋ີໆ ໃຆ ໇ໄຈ ໇ ? 
ຂ ໇ຘບຍເຘຄັຂ ໇ໃຈ຋ີໆ ຈ຋ີີໆ ຘຸຈ ? 
ຂ ໇ຘບຍເຘຄັຂ ໇ໃຈຄໆາງ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
ຂ ໇ຘບຍເຘຄັຂ ໇ໃຈງາກ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
ຂ ໇ຘບຍເຘຄັຂ ໇ໃຈ຋ີໆ ຏຈິຑາຈ ? 
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ຍຈົ຋ ີ6 
ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 

6.1 ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ. 
    ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຓຈີັໆ ຄຌີ ໇: 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌ ແຖະ ຃ ຓໂີບກາຈກທຈ຃ ຌ ຋ຍົ຋ທຌ຃ ຌ ແຖະ ຃ົ ໇ຌ຃ຈຶກໆຽທກຍັຂະຍທຌກາຌປຽຌ-        
           ກາຌຘບຌ. 
        -  ເຑ ໆ ບຆໆທງ຃ ຃ົ ໇ຌຑຍົທໆາ ທ຋ິຘີບຌໃຈຈ ີແຖະ ບຸຎະກບຌໃຈຈ ີແຖ ໇ທຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌຍກາຌຘບຌໃນ ໇ຈຂີຶ ໇ຌ 
           ແຖະ ບບກແຍຍຏະຖຈິບຸຎະກບຌກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໃນ ໇ຈແີ຋ຈເໝາະກຍັ຃ທາຓຉ ໇ບຄກາຌຂບຄ  
           ຏ ໇ປຽຌ. 
        -  ເຑ ໆ ບຆໆທງ຃ ໃຌກາຌເບາົໃ຅ໃຘໆເຊຄິ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຂບຄຍຸກ຃ຌົ ແຖະ ແຍຍແຏຌກາຌປຽຌຂບຄຏ ໇ປຽຌ. 
        - ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຘ າຌກຶທໆາ ທຽກຄາຌໃຈ຋ີໆ ເຂາົເ຅ ົ ໇າຘາຓາຈຎະຉຍິຈັໄຈ ໇ ແຖະ ງຄັຓນີງຄັ຋ີໆ ຅ະຉ ໇ບຄ  
          ຎັຍຎຸຄໃນ ໇ຈຂີຶ ໇ຌ. 
        -  ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌເນຌັໄຈ ໇຃ທາຓຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄກຌັຖະນທໆາຄ຃ທາຓຑະງາງາຓ ແຖະ ຏຌົຘ າເຖຈັ. 
        -  ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌທາຄເຎົ໇າໝາງຈ ໇ທງຉຌົເບຄ ແຖະ ເປຈັໃນ ໇ເຂາົເ຅ ົ ໇າຍຌັຖຸເຎົ໇າໝາງຈັໆ ຄກໆາທ. 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌ ປຽຌປ ໇ດໆາຄເຎັຌເບກະຖາຈ ໂຈງຌ າໃຆ ໇ແນ ໆ ຄຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ຓດີ ໆ  ແຖະ ປຽຌປ ໇ຈ ໇ທງຉຌົເບຄ. 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຉຖີາ຃າ ຎະເຓຌີຉຌົເບຄຖທຓ຋ຄັຉຖີາ຃າຖທຓໝ ໆ ບກີຈ ໇ທງ. 
        - ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌຘາຓາຈຎະຉຍິຈັໄຈ ໇ຑາຖະຍຈົຍາຈນ າງຎະກາຌ ເຆັໆ ຌ: ເຎັຌຏ ໇ປຽຌ, ຏ ໇ຆໆທງ, ຏ ໇ຎະ       
          ເຓຌີ ແຖະ ກທຈ຃ ຌໃຌຂະຍທຌກາຌປ ໆ າປຽຌ. 
        -ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌ ຆ ໆ ຌຆຓົຉ ໆ ຃ທາຓຘາຓາຈຑເິຘຈຂບຄກຌັ ແຖະ ກຌັງບຓປຍັ຅ຈຸບໆບຌ. 
        - ເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາ຃ົ ໇ຌ຃ຈຶຖະຈຍັຘ ຄ ແຖະ ຋ກັຘະກາຌແກ ໇ຍຌັນາຂບຄຏ ໇ປຽຌໃນ ໇ຑົ ໇ຌເຈັໆ ຌຂຶ ໇ຌ. 
         - ເຑ ໆ ບເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຘາຓາຈຎະຈຈິຘ ໇າຄ ຏະຖຈິ ນ   ເປຈັຘິໆ ຄໃຈຘິໆ ຄໜຶໆ ຄ ແຖະ ໜ ຌໃຆ ໇ຘິໆ ຄ຋ີໆ ປຽຌເຂົ ໇າໃຌ   
            ຘະຊາຌະກາຌໃໝໆບກີຈ ໇ທງ. 
6.2 ທ຋ິກີາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
     ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຎະກບຍຓກີາຌຎະເຓຌີຏຌົ ໃຌນທໆາຄກາຌປຽຌ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົນ ຄັກາຌປຽຌ 
ແຖະ ກາຌຉຖີາ຃າ຅ຈຸຈ,ີ ຅ຈຸບໆບຌ ຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົຖທຓ຋ຄັຏຌົຘ າເຖຈັ຋ຄັໝຈົຂບຄຌກັປຽຌໃຌນ ໇ບຄປຽຌ. 
        ກາຌທຈັຏຌົໃຌຖະນທໆາຄກາຌປຽຌຘາຓາຈຈ າເຌຌີຈ ໇ທງນ າງທ຋ິ຃ີ :  
6.2.1  ຘຄັເກຈ 
     ກາຌຘຄັເກຈແຓໆຌກາຌທຈັຏຌົກຈິ຅ະກ າຂບຄຌກັປຽຌ ແຖະ ຏຌົຘ າເຖຈັໃຈໜຶໆ ຄຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈ ແຓໆຌ
ກາຌທຈັຏຌົຎະຉຍິຈັຂບຄຌກັປຽຌ ໃຌຂະຌະ຋ີໆ ເຂາົເ຅ ົ ໇າຘ ໇າຄຏຌົຄາຌ ນ   ຘະແຈຄ຋ກັຘະ ກາຌຘຄັເກຈ຅ະຆໆທງໃນ ໇຃ 
ຈ າເຌຌີກາຌຆໆທງເນ  ບ ແຖະ ຘົໆ ຄເຘຓີຌກັປຽຌ ແຉໆຖະ຃ຌົເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌຍຌັຖຸໄຈ ໇຋ກັຘະ ຃ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆເຎັຌຑິ
ເຘຈຉ ໆ ຎັຈໃ຅ຈ ໇າຌ຅ຈິຉະຘາຈ ບາຖຓົ຅ຈິ ແຖະ ທຈັ຋ະຌາ຋ າ ເຆິໆ ຄບາຈ຅ະເກຈີຂຶ ໇ຌກຍັຂະຍທຌກາຌປຽຌຂບຄ
ຌກັປຽຌ. 
       ກາຌຘຄັເກຈຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຌັນ າງ ເຑາະທໆາຓຌັຆໆທງໃນ ໇຃ ປ ໇ຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ ແຖະ ຋ຄັເຎັຌ຋ກັຘະຘະໜບຄ
ຂ ໇ຓ ຌເຆິໆ ຄທ຋ິຎີະເຓຌີຏຌົແຍຍບ ໆ ຌ໅ ຍ ໆ ຘາຓາຈຘະໜບຄໄຈ ໇. 
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 ທ຋ິຘີຄັເກຈ 
- ຅ າແຌກເນຈກາຌ຋ີໆ ຓ຃ີທາຓໝາງ຋ີໆ ຅ະຘຄັເກຈ. 
- ຍຌັ຋ກຶເນຈກາຌ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌຌັ ໇ຌດໆາຄຑາທະທໄິຘ ເ຋ົໆ າ຋ີໆ ຅ະເປຈັໄຈ ໇. 
- ຘຌົ຋ະຌາກຍັຌກັປຽຌໃນ ໇ເຎັຌຎົກກະຉ຋ິາຄຈ ໇າຌກາຌຎະຑຈຶຂບຄເຂາົ ຋ີໆ ເປາົຘຄັເກຈເນຌັໄຈ ໇ ເຆິໆ ຄຆໆທງເນ  ບ

ໃນ ໇ຌກັປຽຌຎັຍຎຸຄຑຈຶຉກິ າ ແຖະ ກາຌຎະຑຈຶຂບຄຉຌົ. 
- ເຌັ ໇ຌກາຌຘຄັເກຈໃຘໆ຃ທາຓປ ໇ ໃຌກາຌຑຈັ຋ະຌາຘະຉຎັິຌງາ ຈ ໇າຌປໆາຄກາງ, ຈ ໇າຌ຃ທາຓປ ໇ຘກຶ ແຖະ ຈ ໇າຌ

ຘຄັ຃ຓົຂບຄຌກັປຽຌ. 
- ຘ ໇າຄແຍຍຒບຓຉຈິຉາຓໂຈງເຌັ ໇ຌໃຘໆຖາງກາຌຉໆາຄ໅ ຋ີໆ ຃ ຉ ໇ບຄກາຌຘຄັເກຈ. 
- ຘຄັເກຈຌກັປຽຌ຅ າຌທຌໜຶໆ ຄໃຌໄຖງະເທຖາໃຈໜຶໆ ຄ. 
- ເ຃ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌຘຄັເກຈຓ຃ີ ກາຌຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ , ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ ແຖະ ນທົຂ ໇ຑົ ໇ຌເຈັໆ ຌ. 

 ກາຌຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ  
          ກາຌຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ ແຓໆຌ ກາຌຑຌັຖະຌາ຅າກກາຌຘຄັເກຈຌກັປຽຌ ເຆັໆ ຌທໆາ ຑຌັຖະຌາເນຈກາຌ ແຖະ 
ຑຈຶຉກິ າໂຈງນງ ໇ເຑ ໆ ບເກຍັກ າຂ ໇ຓ ຌ ເຆັໆ ຌ: ຑຌັຖະຌາຈ ໇າຌຘຄັ຃ຓົ, ຃ທາຓຆຌິເ຃ງີໃຌກາຌເປຈັທຽກ, ຖກັຘະຌະຂບຄ
ກາຌຓຘໆີທຌປໆທຓ, ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍ ນ   ຋ກັຘະຉໆາຄ໅ ຋າຄຈ ໇າຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ນ   ທຆິາບ ໆ ຌ໅. 
ຉທົດໆາຄ               ແຍຍຒບຓຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ  

ຆ ໆ  ຏ ໇ຘຄັເກຈ…………………………………………………………………….. 
ຆ ໆ ຌກັປຽຌຏ ໇ຊ ກຘຄັເກຈ………………………………………………………… 
ຘະຊາຌ຋ີໆ ຘຄັເກຈ……………………………………………………………… 
ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ຘຄັເກຈ………………………………………………………….. 
ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຘຄັເກຈ…………………………………………………………………… 
 
ເນຈກາຌ ນ   ຑຈຶຉກິ າຂບຄຌກັປຽຌ ຂ ໇ຘຄັເກຈ ນ   ຃ທາຓ຃ຈຶ຃ທາຓເນຌັຂບຄ຃  
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 
……………………………………… 

………………………………………. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
……………………………………….. 
 

 

 ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆເຓ ໆ ບເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ  
- ຅ົໆ ຄຑຌັຖະຌາເນຈກາຌໄຎໃຌ຋າຄປ ຍຎະ຋ າ ໂຈງຑຌັຖະຌາທໆາຓນີງຄັເກຈີຂຶ ໇ຌ ນ ຄັ຅າກຌັ ໇ຌ຅ ຶໆ ຄຂຽຌຂ ໇ຘຄັ

ເກຈ ນ   ຃ທາຓ຃ຈຶ຃ທາຓເນຌັ. 
- ຃ ບາຈໃຆ ໇ເທຖາຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ  ເຓ  ໆ ບຌກັປຽຌເປຈັທຽກເຎັຌກໆຸຓ 
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 ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ 
          ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌແຓໆຌເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຅ຈົຍຌັ຋ກຶກທຈຘບຍຑຈຶຉກິ າ, ຋ກັຘະ຋ຈັຘະຌະ 
຋ໆາ຋,ີ ກາຌເຂົ ໇າປໆທຓປຽຌ ນ   ກາຌຂາຈປຽຌ ຊ໇ານາກທໆາເປາົຌ າໃຆ ໇ເຎັຌຎົກກະຉແິຖ ໇ທເປາົ຅ະໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌຉໆາຄ໅ກໆຽທ
ກຍັຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ ເຑ ໆ ບຌ າໃຆ ໇ເຂົ ໇າໃຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຌຂັ ໇ຌຉ ໆ ໄຎ. 

ຉທົດໆາຄ         ກາຌໃຆ ໇ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ 
ທຆິາ ທ຋ິະງາຘາຈ຋ າຓະຆາຈ 
ນທົຂ ໇ ຓາຈຘາຌ ແຖະ ຌ ໇າໝກັ 
ຆັ ໇ຌປຽຌ ຓ 2  
                      ຊ ໇າໄຈ ໇ໃນ ໇ໝາງ (  ) ຊ ໇າຍ ໆ ໄຈ ໇ໃນ ໇ໝາງ ( X )  

ຖາງຆ ໆ ຌກັປຽຌ ຍບກ຃ທາຓໝາງ 
ຂບຄຓທຌຘາຌຌ ໇າໝກັ 

ຍບກນທົໜໆທງຂບຄ 
ຓທຌຘາຌຌ ໇າໝກັ 

ຍບກກາຌຑທົຑຌັ 
ຂບຄຓທຌຘາຌຌ ໇າໜກັ 

ເຖ ບກໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌ 
ທຈັຓທຌຘາຌຌ ໇າໝກັ 

1.ຌ. ໂຑຘ ີ
2.ຌ. ທຽຄແກ ໇ທ 
3.຋  ຋ບຄແກ ໇ທ 
4.຋. ບຸ຋ຈິ 

    

 ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆ ເທຖາຘ ໇າຄແຍຍຒບຓ ແຍຍກທຈຘບຍຉາຓຖາງກາຌ 
- ຉ ໇ບຄບຄີໃຘໆ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄຍຈົປຽຌ ນ   ນທົຂ ໇ຂບຄຍຈົປຽຌ 
- ຉ ໇ບຄຖະຍຸຆັ ໇ຌປຽຌ ນ   ນ ໇ບຄປຽຌຆ ໆ ຌກັປຽຌ, ທຌັ຋ ີແຖະ ກຈິ຅ະກ າ຋ີໆ ຉຈິຉາຓ. 
- ແຉໆຖະເຌ ໇ບໃຌ ນ   ນທົຂ ໇ຉ ໇ບຄ຅ະແ຅ ໇ຄຆຈັເ຅ຌ຃ທຌນ ກີເທັ ໇ຌຘິໆ ຄຖທຓ໅ຉ ໇ບຄເຎັຌ຅ຈຸຘະເຑາະ. 
- ບໆາຌແຖ ໇ທເຂົ ໇າໃ຅ຄໆາງຘາຓາຈເຎັຌຍໆບຌບຄີຂບຄ຃ ໃຌກາຌຘຌົ຋ະຌາກຍັຌກັປຽຌ ນ   ກຍັຏ ໇ຎົກ຃ບຄ. 
- ເຓ  ໆ ບເຌ ໇ບໃຌ ນ   ນທົຂ ໇ເຎັຌ຋ີໆ ເຂົ ໇າໃ຅ຂບຄຌກັປຽຌແຖ ໇ທ ແຍຍກທຈຘບຍຉາຓຖາງກາຌກ ຌ າໄຎໃຆ ໇ໃຌກາຌ

ທຈັຏຌົເບຄ ນ   ກາຌທຈັຏຌົຈ ໇ທງເຑ ໆ ບຌ 
- ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌເຎັຌແຒ໇ຓເຆິໆ ຄເຎັຌຎະໂນງຈຘ າຖຍັກາຌຎະເຓຌີຏຌົ຋ ໇າງຑາກປຽຌ ນ   ຎີປຽຌ. 

6.2.2 ກາຌຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາ 
      ກາຌຘຌົ຋ະຌາແຖກຎໆຽຌ ແຖະ ກາຌຘຌົ຋ະຌາຖະນທໆາຄ຃  ແຖະ ຌກັປຽຌຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າຏໆາຌກາຌຎະຉຍິຈັໜ ໇າ
຋ີໆ ກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ຅ະເປຈັໃນ ໇ເຂາົໃ຅ປ ໇ທໆາເຂາົປ ໇ຘກຶແຌທໃຈ ? ຃ຈຶ ແຖະ ປ ໇ແຌທໃຈ ? 
     ກາຌຎະຆຸຓແຖກຎໆຽຌ຃ທາຓ຃ຈຶ຃ທາຓເນຌັ ຅ະຆໆທງງກົຖະຈຍັກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌຂະນງາງ຃ທາຓ຃ຈິ 
ແຖະ ແຖກຎໆຽຌ ຍຈົປຽຌ ຏໆາຌກາຌຉັ ໇ຄ຃ າຊາຓ ແຖະ ຉບຍ຃ າຊາຓ. 

 ຂ ໇ແຌະຌ າໃຌກາຌຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາ 
- ຌັໆ ຄ຃ຽຄຂ ໇າຄຌກັປຽຌ ຈ າເຌຌີທຽກຄາຌຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າ. 
- ຊາຓຌກັປຽຌຈ ໇ທງ຃ າຊາຓຎາງເຎີຈ ເຆິໆ ຄເຎັຌກາຌຆຸກງ ໇ໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇ເທົ ໇າເຊຄິທຽກຄາຌຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າ. 
- ໃຌເທຖາຉັ ໇ຄ຃ າຊາຓຉ ໇ບຄຎະໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇຃ົ ໇ຌ຃ຈຶ 10 ຌາ຋ ີດໆາຄໜ ໇ບງຍ ໆ ເຖັໆ ຄ຋ທຄເບາົ຃ າຉບຍ຅າກ

ຌກັປຽຌ ຊ໇າຍ ໆ ໄຈ ໇ຉ ໇ບຄຊາຓ຃ ຌ ແຖະ ຑະງາງາຓຊາຓທໆາ ເ຅ ົ ໇າ຃ຈຶແຌທໃຈ ? 
- ຉ ໇ບຄຍຌັ຋ກຶຘິໆ ຄ຋ີໆ ໄຈ ໇ຘຌົ຋ະຌາໃຌກາຌຎະຆຸຓ ແຖະ ເກຍັກ າປກັຘາຍຈົຍຌັ຋ກຶນ ຄັ຅າກຎະຆຸຓແຖ ໇ທ ບາຈ

ເຑີໆ ຓເຉຓີຖາງຖະບຽຈ ຉ ໆ ຓເຑ ໆ ບຌ າໃຆ ໇ ແຖະ ຑຈັ຋ະຌາໃຌຉ ໆ ໜ ໇າ. 
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ຉທົດໆາຄ          ກາຌຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາກຍັຌກັປຽຌນ າງ຃ຌົ 
            ເປາົປ ໇ແຖ ໇ທກາຌຎະຆຸຓ ຖະນທໆາຄ຃ ກຍັຌກັປຽຌເປາົ຅ະໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌດໆາຄນ ທຄນ າງກໆຽທກຍັກາຌປຽຌຂບຄ
ຌກັປຽຌ ຈັໆ ຄຉທົດໆາຄຂ ໇າຄຖໆຸຓຌີ ໇ ແຓໆຌກາຌຎະຆຸຓຖະນທໆາຄ຃ ກຍັຌກັປຽຌ 
            ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາກຍັຌກັປຽຌນ າງ຃ຌົແຓໆຌ: 

- ໃນ ໇຃ ເນຌັໄຈ ໇ກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ຈຶຍຌັນາຂບຄຌກັປຽຌ ແຖະ ຆໆທງໃນ ໇ເຂາົເ຅ ົ ໇າເຂົ ໇າໃ຅ຍຌັນາ 
- ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີຌກັປຽຌບະ຋ຍິາງກໆຽທກຍັ຃ທາຓ຃ຈຶຂບຄເຂາົ 
- ເຑ ໆ ບຘ ໇າຄ຃ທາຓໜັ໇ຌໃ຅ໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇຃ົ ໇ຌຑຍົຍຌັນາເຓ ໆ ບເທຖາຓຍີຌັນາ 
- ເປາົ຅ະໃຆ ໇຃ າຊາຓຎາງເຎີຈຊ໇າເຎັຌໄຎໄຈ ໇ ເຆິໆ ຄ຅ະເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌຘາຓາຈຘະແຈຄບບກເຊຄິຂະຍທຌກາຌ

຃ົ ໇ຌ຃ຈຶ. 
- ເປາົ຅ະຆໆທງຌກັປຽຌເຑ ໆ ບແກ ໇ໄຂຍຌັນາຉາຓແຉໆຖະຍາຈກ ໇າທ 
- ເປາົ຅ະຘ ໇າຄໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ໄຈ ໇ຎະຘຍົກາຌ. 
- ເປາົ຅ະຉ ໇ບຄໄຈ ໇ເປຈັຍຈົຍຌັ຋ກຶຉົ ໇ຌຉ  ໃຌໄຖງະກາຌຎະຆຸຓ ນ   ນ ຄັ຅າກກາຌຎະຆຸຓແຖ ໇ທ. 
- ຉທົດໆາຄ        ກາຌແກ ໇ຍຈົເຖກກໆຽທກຍັຘຓົຏຌົຂັ ໇ຌໜຶໆ ຄ຋ີໆ ຓໜີຶໆ ຄຉທົຖຍັ 
-                   ເຆັໆ ຌບາງຸຂບຄຂ ໇ບງເ຋ົໆ າກຍັ 1/3 ຂບຄບາງຸແຓໆຂ ໇ບງ, ບາງຸແຓໆຂ ໇ບງເ຋ົໆ າກຍັເ຃ິໆ ຄໜຶໆ ຄຂບຄ

ແຓໆເຊົ ໇າຂ ໇ບງ, ປ ໇ທໆາບາງຸຂບຄຂ ໇ບງກຍັບາງຸແຓໆຂ ໇ບງ ຖທຓກຍັບາງຸແຓໆເຊົ ໇າຂ ໇ບງແຓໆຌ 110ຎີ, ຊາຓທໆາ
ບາງຸຂບຄຂ ໇ບງ, ແຓໆຂບຄຂ ໇ບງ ແຖະ ແຓໆເຊົ ໇າຂ ໇ບງ ແຉໆຖະ຃ຌົຓບີາງຸ຅ກັຎີ ? 

-          ນ ຄັ຅າກໄຈ ໇ຘບຌຍຈົປຽຌໄຎແຖ ໇ທໃນ ໇ຌກັປຽຌເປຈັກຈິ຅ະກ າ ນ   ແກ ໇ຍຈົເຐິກນຈັຂ ໇າຄເ຋ຄິເນຌັທໆາຓີ
ຌກັປຽຌ 3 ຃ຌົ ຍ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅ທ຋ິຘີ ໇າຄຘຓົຏຌົ ເປາົ຅ະຉ ໇ບຄເບີ ໇ຌເບາົ 3 ຃ຌົຈັໆ ຄກໆາທຓາຉໆາຄນາກເຑ ໆ ບຓາຎະຆຸຓ
ຘຌົ຋ະຌາກຍັ຃  ຘໆທຌຌກັປຽຌງຄັເນ  ບແຓໆຌຘ ຍຉ ໆ ເປຈັກຈິ຅ະກ າ ນ   ແກ ໇ເຐິກນຈັຉ ໆ ໄຎ. 

                     ເປາົຘາຓາຈຊາຓຌກັປຽຌຈ ໇ທງ຃ າຊາຓຎາງຎິຈ ນ   ຎາງເຎີຈຈັໆ ຄຌີ ໇: 
຃ າຊາຓຎາງຎິຈ ຃ າຊາຓຎາງເຎີຈ 

1. ຓຍີຌັນາແຌທໃຈກໆຽທກຍັກາຌຘ ໇າຄຘຓົ
ຏຌົ. 

2. ເຓ  ໆ ບເບີ ໇ຌ X 
ເຎັຌບາງຸຂບຄແຓໆເຊົ ໇າ. 
ບາງຸຂບຄແຓໆແຓໆຌເ຋ົໆ າໃຈ ? 
ແຓໆຌເບາົນງຄັນາຌໃນ ໇ນງຄັ ? 

3. ບາງຸຂບຄຂ ໇ບງເ຋ົໆ າກຍັ 1/3 
ຂບຄບາງຸແຓໆຂ ໇ບງ 
ໝາງ຃ທາຓທໆາແຌທໃຈ ? 
ເບາົນງຄັນາຌນງຄັ? 

4. ແຖະ ຃ າຊາຓບ ໆ ຌ໅ບກີ. 

1. ບາງຸຂບຄແຓໆຂ ໇ບງຓກີາຌຑທົຑຌັແຌທ
ໃຈກຍັບາງຸແຓໆເຊົ ໇າ ? 

2. ຊ໇າເບີ ໇ຌ X ແຓໆຌບາງຸແຓໆເຊົ ໇າ; ບາງຸຂບຄ
ແຓໆ y ຓກີາຌຑທົຑຌັກຍັບາງຸແຓໆເຊົ ໇າ
ແຌທໃຈ ? 

3. ບາງຸຂບຄຂ ໇ບງ Z ຓກີາຌຑທົຑຌັກຍັ
ບາງຸແຓໆຂ ໇ບງແຌທໃຈ ? 

4. ແຖະ ຃ າຊາຓບ ໆ ຌບກີ. 
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  ຉທົດໆາຄ     ກບຄຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາກຍັຌກັປຽຌ຃ຌົຈຽທຓ຅ີຈຸຎະຘຄົຈັໆ ຄຌີ ໇: 
- ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇ຍຸກ຃ຌົຓຘໆີທຌປໆທຓ. 
- ເຑ ໆ ບກະຉຸກຆຸກງ ໇ໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇ເທົ ໇າກໆຽທກຍັເຌ ່ບໃຌ຃ທາຓປ ໇຋ີໆ ເຂາົຓ຃ີທາຓໜັ໇ຌໃ຅ 
- ເຑ ໆ ບຘ ໇າຄໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓໜັ໇ຌໃ຅ໃຌຉທົຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າ 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ໇຃ ຓ຃ີທາຓເຂົ ໇າໃ຅ເຊຄິຂະຍທຌກາຌປຽຌບຌັຈຄີາຓຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ. 
- ເຑ ໆ ບງກົຘ ຄກາຌຓຘໆີທຌປໆທຓຖະນທໆາຄ຃ ກຍັຌກັປຽຌ ໃຌຈ ໇າຌກາຌຆໆທງເນ  ບກຌັ ແຖະ ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ເຊຄິ

ຖະຈຍັແຉໆຖະ຃ຌົ. 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ໇຃ ປ ໇ຖະຈຍັ຃ທາຓປ ໇ ແຖະ ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ຂບຄຌກັປຽຌ຋ີໆ ຘບຌໄຎແຖ ໇ທ 

ຉທົດໆາຄ ກາຌກຽຓຂບຄ຃  ແຖະ ຌກັປຽຌຘ າຖຍັກາຌຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາ 
          ເປາົຘາຓາຈຊາຓຌກັປຽຌໂຈງ຃ຈັເຖ ບກເບາົໝຶໆ ຄໃຌຍຌັນານທົຂ ໇ຖໆຸຓຌີ ໇: 

- ຃ າຊາຓຂບຄ຃ ຋ີໆ ຅ະຊາຓຌກັປຽຌ 
- ເ຅ ົ ໇າປ ໇ນງຄັແຈໆກໆຽທກຍັແຉໆຖະນທົຂ ໇ ? 
- ເ຅ ົ ໇າງຄັຓຍີຌັນານງຄັ຋ີໆ ຅ະຉ ໇ບຄປຽຌປ ໇ຉ ໆ ຓບກີໃຌນທົຂ ໇ຌີ ໇ ? 
- ເ຅ ົ ໇າຌ າໃຆ ໇຃ທາຓປ ໇຋ີໆ ປຽຌແຌທໃຈ ? 
- ເ຅ ົ ໇າປຽຌປ ໇ໄຈ ໇ແຌທໃຈ ? 

          ໃຌຂະຌະຌັ ໇ຌ຃ ຉ ໇ບຄໄຈ ໇ເກຍັກ າ຃ທາຓ຃ຈຶຂບຄແຉໆຖະ຃ຌົ ແຖະ ຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົຉ ໇ບຄຌັໆ ຄ຃ຽຄຂ ໇າຄ຃  
ເທຖາ຅ຈັກບຄຎະຆຸຓຘຌົ຋ະຌາ. 
6.2.3 ກາຌທຈັຏຌົຈ ໇ທງຉຌົເບຄ 
           ເທຖາ຋ີໆ ຌກັປຽຌຏ ໇ໜຶໆ ຄນາກກທຈແກ ໇ຎະເຓຌີຏຌົ຅ຈັຖະຈຍັໃນ ໇຃ະແຌຌ ນ   ທ຋ິກີາຌໃຈໜຶໆ ຄໃຌກາຌທຈັ
ຏຌົຂບຄທຽກຄາຌຉຌົເບຄ ເຆັໆ ຌ: ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຃ ຓບຍໝາງໃນ ໇ ຍຈົເຐິກນຈັ, ທຽກໂ຃ຄກາຌ ນ   ເທຖາ຋ີໆ ຌກັປຽຌນາກທຈັ
ຑຈຶຉກິ າຂບຄຉຌົເບີ ໇ຌທໆາ: ກາຌທຈັຏຌົຈ ໇ທງຉຌົເບຄ. 

 ຅ຈຸຎະຘຄົ 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ໇ຌກັປຽຌປຽຌປ ໇ກາຌຎະເຓຌີຏຌົທຽກຄາຌຉຌົເບຄ. 
- ເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາຌ ໇າໃ຅ປຍັຏຈິຆບຍຌກັປຽຌ ຉ ໆ ກາຌປຽຌຂບຄຉຌົເບຄ. 
- ເຑ ໆ ບຘະໜບຄຂ ໇ຓ ຌແກໆ຃  ກໆຽທກຍັກາຌຉບຍປຍັຂບຄຌກັປຽຌ ຉ ໆ ແຏຌກາຌປຽຌ. 
 ທ຋ິກີາຌ 
- ບຸຎະກບຌກາຌປຽຌ຋ີໆ ຓ຃ີ າຉບຍຑ ໇ບຓ ນ   ຂ ໇ແຌະຌ າກາຌແກ ໇ ເຆິໆ ຄຌ າໃຆ ໇ໂຈງຌກັປຽຌ ເຎັຌກາຌເຎີຈ

ໂບກາຈໃນ ໇ຌກັປຽຌເຐິກຎະຉຍິຈັກາຌທຈັຏຌົແຍຍຄໆາງຈາງ. 
- ໃຆ ໇ແຍຍຒບຓໃນ ໇ຌກັປຽຌຎະເຓຌີຉຌົເບຄ ຎະກບຍຓຖີາງກາຌ ນ   ນທົຂ ໇ທຈັຏຌົ຋ີໆ ຆໆທງໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຃ີ າ

ເນຌັຉ ໆ ຂະຍທຌກາຌປຽຌຂບຄຉຌົຉາຓ຋ຈິຆີ ໇ຌ າໃຌແຍຍຒບຓ. 
- ຆ ໇ປ ຍຑາຍກາຌທຈັຏຌົຈ ໇ທງຉຌົເບຄ຋ີໆ ຘ ຄກທໆາຌັ ໇ຌແຓໆຌຌກັປຽຌຂຽຌຎຶ໇ຓຍຌັ຋ກຶຎະ຅ າທຌັຂບຄຉຌົກໆຽທກຍັ

ຍຌັນາ ແຖະ ຏຌົຘ າເຖຈັ ໃຌກາຌປຽຌຂບຄຉຌົ. 
 ຂັ ໇ຌຉບຌຎະຉຍິຈັ 
- ຃ ຃ທຌກຽຓເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍໄທ ໇ຖໆທຄໜ ໇າໃຘໆເ຅ ໇ງແຏໆຌໃນງໆ ນ   ບຌັບ ໆ ຌກ ໆ ໄຈ ໇. 
- ເກຍັປກັຘາເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍໂຈງຑຍັໄທ ໇ເ຋ຄິໂຉະ ນ   ຍາຄ຋ກີ ຉຈິໄທ ໇ຐາຍໆບຌໃຈຍໆບຌໜຶໆ ຄຂບຄນ ໇ບຄປຽຌໂຈງຍ ໆ

ໃນ ໇ຌກັປຽຌເນຌັ. 
- ໃນ ໇ຌກັປຽຌເປຈັທຽກ຋ີໆ ຃ ຓບຍໝາງໃນ ໇. 
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- ນ ຄັ຅າກຌກັປຽຌເປຈັທຽກແຖ ໇ທໃນ ໇ຌກັປຽຌທຈັຏຌົກາຌເປຈັທຽກຂບຄເຂາົ ໂຈງງ າໃຆ ໇ແຏໆຌ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຃ 
ກຽຓໄທ ໇ເຑ ໆ ບກທຈເຍິໆ ຄ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄຂບຄທຽກ 

- ຍບກຌກັປຽຌກຍັ຃ ຌຍໆບຌຌັໆ ຄຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ເຂາົເ຅ ົ ໇າແກ ໇຃ ຌຍຌັນາໃຈ຋ີໆ ເຂາົເປຈັຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄຉາຓ
ແຏໆຌ຃ າຉບຍຂບຄ຃  ແຖ ໇ທຌ າເບາົຓາກທຈ຃ ຌໃຘໆເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍບກີ. 

- ຊ໇າຌກັປຽຌຍ ໆ ຘາຓາຈ຃ົ ໇ຌຑຍົ຃ າຉບຍຈ ໇ທງຉຌົເບຄ ຃ ຉ ໇ບຄໃນ ໇຃ທາຓກະ຅ໆາຄແ຅ ໇ຄໃຌກາຌແກ ໇ໄຂຍຌັນາຉ ໆ ຓ
ບກີ. 

ຉທົດໆາຄ    ແຏໆຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍນ   ຍຌັນາ຋ີໆ ຓບຍໃນ ໇ຌກັປຽຌ 
ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ຆັ ໇ຌ ຓ2  
຅ ົໆ ຄແກ ໇ຍຈົເຖກຖໆຸຓຌີ ໇ 
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ໝາງເນຈ  ໃນໆຌກັປຽຌ (  ) ໃຘໆຂ ໇຋ີໆ ຊ ກ ແຖະ ( X )  ໃຘໆຂ ໇຋ີໆ ຏຈິໃຘໆເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຂບຄເຂາົ 
6.2.4 ກາຌທຈັຏຌົຈ ໇ທງເຑ ໆ ບຌ 
         ກາຌທຈັຏຌົຈ ໇ທງເຑ ໆ ບຌຓ຅ີຈຸຎະຘຄົຈັໆ ຄຌີ ໇: 

- ຘະໜບຄໃນ ໇ຌກັປຽຌປຽຌປ ໇ກໆຽທກຍັຏຌົກາຌປຽຌຂບຄຉຌົໂຈງແຓໆຌເຑ ໆ ບຌແ຋ຌ຋ີໆ ຅ະແຓໆຌ຃ . 
- ຘ ໇າຄຘະຑາຍ ນ   ເຄ  ໆບຌໄຂໃນ ໇ຌກັປຽຌຘາຓາຈຘຓົ຋ຽຍທຽກຄາຌກຍັເຑ ໆ ບຌ ແຖະ ແຖກຎໆຽຌ຃ທາຓ຃ຈຶເນຌັ

ເຆິໆ ຄກຌັ ແຖະ ກຌັ. 
- ຆໆທງໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇ຘຌົ຋ະຌາກໆຽທກຍັທຽກຄາຌຂບຄເຂາົເ຅ ົ ໇າກຍັເຑ ໆ ບຌ. 
- ຆໆທງໃນ ໇຃ ຓເີທຖາ຃ົ ໇ຌ຃ຈຶທຽກແຌທບ ໆ ຌ. 
 ທ຋ິກີາຌ 
- ບຸຎະກບຌກາຌປຽຌຓ຃ີ າຉບຍ ນ   ຍຈົແກ ໇ເຆິໆ ຄຘາຓາຈໃນ ໇ຌກັປຽຌ 2 ຃ຌົ ນ   ນ າງ຃ຌົຌ າໃຆ ໇ ແຖະ ເຎັຌ

ກາຌເຎີຈໂບກາຈໃນ ໇ຌກັປຽຌຖເິຖີໆ ຓເຐິກຎະຉຍິຈັກາຌທຈັຏຌົຎະເຓຌີຏຌົຈ ໇ທງເຑ ໆ ບຌ. 
- ທຽກຄາຌຂບຄຌກັປຽຌຘາຓາຈແຖກຎໆຽຌກຍັໜ ໆ ຋ີໆ ດ ໆ ຍ ໇າຌຈຽທກຌັເຑ ໆ ບກທຈແກ ໇ ນ   ໃນ ໇຃ທາຓເນຌັ. 
- ຌກັປຽຌຘຌົ຋ະຌາກໆຽທກຍັຎຶ໇ຓຍຌັ຋ກຶຎະ຅ າທຌັຂບຄຉຌົ ແຖະ ແຖກຎໆຽຌ຃ທາຓ຃ຈຶ຃ທາຓເນຌັເຆິໆ ຄກຌັ 

ແຖະ ກຌັ. 
 ຂັ ໇ຌຉບຌຎະຉຍິຈັ 
- ຃ທຌກຽຓ຃ າຊາຓ ແຖະ ຃ າຉບຍໄທ ໇ຖໆທຄໜ ໇າ. 
- ໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຊາຓເປາົຂຽຌຎະຓາຌ 20 ຃ າຉບຍ ຋ີໆ ຊ ກຉ ໇ບຄຉາຓຖ າຈຍັຈຽທກຍັ຃ າຊາຓ. 
- ຅ຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌເຎັຌ຃ ໆ ກໆບຌ຅ະຓບຍກຈິ຅ະກ າໃນ ໇ເຂາົເ຅ ົ ໇າ. 
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- ເບາົເ຅ ໇ງ຃ າຊາຓໃນ ໇ຌກັປຽຌ 1 ຃ຌົ ໃຌແຉໆຖະ຃ ໆ  ຘໆທຌຏ ໇຋ີໆ ຘບຄ ແຓໆຌເບາົເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍໃນ ໇. 
- ຏ ໇຋ີໆ ໄຈ ໇ເ຅ ໇ງ຃ າຊາຓ຅ະຉ ໇ບຄໄຈ ໇ແກ ໇ຍຌັນາໃນ ໇ໄຈ ໇຃ າຉບຍທໆາ ຊ ກຉ ໇ບຄ ນ   ຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄໂຈງບຄີຉາຓ຃ າຉບຍ຋ີໆ

ຊ ກຉ ໇ບຄ. 
ໝາງເນຈ 
           ຊ ໇າເຎັຌໄຎໄຈ ໇ເປາົຉ ໇ບຄຓເີ຅ ໇ງ຃ າຊາຓຆຸຈໃໝໆ຋ີໆ ແຉກຉໆາຄ຅າກບຌັເກົໆ າ ເຑາະທໆາຏ ໇ໄຈ ໇ເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຅ະປ ໇຃ າ
ຉບຍດ ໆ ແຖ ໇ທຊ ໇າໃຆ ໇ບຌັເກົໆ າ. 
6.2.5 ກາຌ຅ຈັບຌັຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍ 
     ກາຌ຅ຈັບຌັຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍແຓໆຌ ຓາຈຊາຌ຋ີໆ ບຄີໃຘໆເຄ  ໆບຌໄຂ຅ າຌທຌໜຶໆ ຄ຋ີໆ ຃ຈັເຖ ບກໄທ ໇ກໆບຌແຖ ໇ທ ເຄ  ໆບຌໄຂ
ຈັໆ ຄກໆາທຊ ກຌ າໃຆ ໇ໃຌກາຌຍຌັ຋ກຶ຅າກກາຌຘຄັເກຈ ແຖະ ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘະແຈຄບບກໃຌກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ. 
           ກາຌ຅ຈັບຌັຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍຎະກບຍຓ ີ

- ເຄ  ໆບຌໄຂເຑ ໆ ບຉຖີາ຃າ ກາຌຘະແຈຄບບກໃຌກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ. 
- ຖ າຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍຘະແຈຄບບກໃຌກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌ 

ຉທົດໆາຄ    ກາຌ຅ຈັບຌັຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍ. 
ທຆິາ ທ຋ິະງາຘາຈ຋ າຓະຆາຈຆັ ໇ຌ ຓ. 2   
       ກາຌຘ ໇າຄບານາຌຂບຄຑ ຈ 

ເຄ  ໆບຌໄຂ ຈນີ າງ ຈ ີ ຎາຌກາຄ ບໆບຌ 
຃ທາຓປ ໇-
຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 

ຍບກຌງິາຓຂບຄ
ກາຌຘຄັເ຃າະແຘຄ
ໄຈ ໇ 90-100% 

ຍບກຌງິາຓຂບຄ
ກາຌຘຄັເ຃າະແຘຄ
ໄຈ ໇ 70-80% 

ຍບກຌງິາຓຂບຄ
ກາຌຘຄັເ຃າະແຘຄ
ໄຈ ໇ 50-60% 

ຍບກຌງິາຓ
ຂບຄກາຌຘຄັ
ເ຃າະແຘຄໄຈ ໇
10-40% 

຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ຉ຃ີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍຏຌົກາຌ຋ຈົ
ຖບຄ຅າກຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ
ໃນ ໇ໄຈ ໇ 90-100% 

ຉ຃ີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍຏຌົກາຌ຋ຈົ
ຖບຄ຅າກຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ
ໃນ ໇ໄຈ ໇ 70-80% 

ຉ຃ີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍຏຌົກາຌ຋ຈົ
ຖບຄ຅າກຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ
ໃນ ໇ໄຈ ໇ 50-60% 

ຉ຃ີທາຓໝາງ 
ແຖະ ຘະນ ຸຍ
ຏຌົກາຌ຋ຈົ
ຖບຄ຅າກຂ ໇ຓ ຌ
຋ີໆ ໃນ ໇ໄຈ ໇ 10-
40% 

ກາຌຘ ຍ຋າທ
ນາ຃ທາຓປ ໇
ທ຋ິະງາຘາຈ 

ຉ຃ີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍ຃ າຉບຍ຅າກ
ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ໄຈ ໇຅າກກາຌ
຋ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທ຋ິະງາຘາຈໃຌ
ບາຈຈີກໆຽທກຍັກາຌ
ຘ ໇າຄບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ ໇90-100% 

ຉ຃ີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍ຃ າຉບຍ຅າກ
ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ໄຈ ໇຅າກກາຌ
຋ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທ຋ິະງາຘາຈໃຌ
ບະຈຈີກໆຽທກຍັກາຌ
ຘ ໇າຄບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ ໇່ 70-80% 

ຉ຃ີທາຓໝາງ ແຖະ 
ຘະນ ຸຍ຃ າຉບຍ຅າກ
ຂ ໇ຓ ຌ຋ີໆ ໄຈ ໇຅າກກາຌ
຋ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທ຋ິະງາຘາຈໃຌ
ບະຈຈີກໆຽທກຍັກາຌ
ຘ ໇າຄບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ ໇່ 50-60% 

ຉ຃ີທາຓໝາງ 
ແຖະ ຘະນ ຸຍ຃ າ
ຉບຍ຅າກຂ ໇ຓ ຌ
຋ີໆ ໄຈ ໇຅າກກາຌ
຋ຈົຖບຄຂບຄ
ຌກັທ຋ິະງາຘາຈ
ໃຌບະຈຈີກໆຽທ
ກຍັກາຌຘ ໇າຄ
ບານາຌໃຌຑ ຈ
ໄຈ ໇ 10-40% 
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3. ກາຌຌ າໃຆ ໇ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
     ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຖທຓຓກີາຌຎະເຓຌີຏຌົຖະນທໆາຄກາຌປຽຌ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົນ ຄັກາຌປຽຌ ແຖະ 
ກາຌຉຖີາ຃າ຅ຈຸຈ຅ີຈຸບໆບຌ 

 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຌຖະນທໆາຄກາຌປຽຌແຓໆຌຌ າໃຆ ໇ເຑ ໆ ບ຅ຈຸຎະຘຄົຈັໆ ຄຌີ ໇: 
- ຎະເຓຌີຏຌົຂະຍທຌກາຌປຽຌ຋ີໆ ກ າຖຄັຈ າເຌຌີດ ໆ  
- ປ ໇ທໆາຌກັປຽຌຍຌັຖຸເຎົ໇າໝາງ ແຖະ ຅ຈຸຎະຘຄົທາຄໄທ ໇ ນ   ຍ ໆ  
- ເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາຂະຍທຌກາຌປຽຌ 
- ເຎັຌກາຌຘະໜບຄຂ ໇ຓ ຌກໆຽທກຍັຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌປຽຌຂບຄຌກັປຽຌໃຌຂະຍທຌກາຌປຽຌ 
- ເຑ ໆ ບຆໆທງໃນ ໇຃ ໃຌກາຌຘ ໇າຄແຏຌກາຌຘບຌ ນ   ຍຈົຘບຌ 
- ເຑ ໆ ບເບາົໃ຅ໃຘໆ຃ທາຓຉ ໇ບຄກາຌຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ ແຉໆຖະງຸຈ຋ະຘາຈກາຌປຽຌ 
 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົນ ຄັກາຌປຽຌແຓໆຌຌ າໃຆ ໇ເຑ ໆ ບ຅ຈຸຎະຘຄົຖໆຸຓຌີ ໇: 
- ເຑ ໆ ບປ ໇ທໆາຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົຍຌັຖຸເຎົ໇າໝາງ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ໄຈ ໇ທາຄໄທ ໇ ນ   ຍ ໆ  ? 
- ເຑ ໆ ບແ຅ ໇ຄໃນ ໇ຌກັປຽຌ, ຏ ໇ຎົກ຃ບຄ ແຖະ ກາຌ຅ຈັຉັ ໇ຄ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄປ ໇ກໆຽທກຍັຖະຈຍັຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌ

ປຽຌ. 
- ເຑ ໆ ບໃນ ໇ປ ໇ທໆາຖະຈຍັຏຌົຘ າເຖຈັ຋ີໆ ຌກັປຽຌຎະຉຍິຈັຌັ ໇ຌຌບຌດ ໆ ໃຌເຎົ໇າໝາງຉໆາຄ໅຋ີໆ ທາຄໄທ ໇ ນ    ຍ ໆ  
- ເຑ ໆ ບໃນ ໇ປ ໇ທໆາ ຃ທາຓ຃ ຍໝ໇າຂບຄຌກັປຽຌໃຌຆໆທຄເທຖາໃຈໝຶໆ ຄ. 

 ກາຌຉຖີາ຃າ຅ຈຸຈ ີ຅ຈຸບໆບຌ 
        ແຓໆຌບຄີໃຘໆຏຌົກາຌຎະເຓຌີຖະນທໆາຄກາຌປຽຌ ແຖະ ນ ຄັກາຌປຽຌ, ຅ຈຸຎະຘຄົແຓໆຌເຑ ໆ ບຉຖີາ຃າ ຋ຸກຑຈຶຉິ
ກ າຂບຄຌກັປຽຌ ແຖະ ຉຈັຘຌິໃ຅ປຽຌຉ ໆ ໃຌຘາຂາທຆິາຆຍີໃຈໜຶໆ ຄໃຌຂັ ໇ຌຉ ໆ ໄຎ. 
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ6 

    1. ກາຌຎະເຓຌີແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄຖທຓຓກີາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຈແຈໆ ? ແຉໆຖະກາຌຎະເຓຌີຏຌົຌ າໃຆ ໇ເຑ ໆ ບ຅ຈຸຎະຘຄົ
ນງຄັ? 

      2. ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຖະທນໆາຄກາຌປຽຌຌ າໃຆ ໇ເຑ ໆ ບ຅ຈຸຎະຘຄົນງຄັ ? 
      3.຅ ົໆ ຄຘ ໇າຄແຍຍຒບຓແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌທຆິາໃຈໜຶໆ ຄດ ໆ ຂັ ໇ຌປຽຌຎະຊຓົ ໃຌນທົຂ ໇ໃຈໜຶໆ ຄ ? 
      4.຅ ົໆ ຄຘ ໇າຄແຍຍຒບຓກາຌ຅ຈັບຌັຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍດ ໆ ຂັ ໇ຌປຽຌຎະຊຓົ 2 ໃຌນທົຂ ໇ໃຈໜຶໆ ຄ ? 
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ຍຈົ຋ ີ7 
ທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ 

1.ທ຋ິຈິ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ 
   ທ຋ິກີາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍ ຘາຓາຈແຍໆຄບບກເຎັຌນ າງຂັ ໇ຌຉບຌຈັໆ ຄຌີ ໇: 
   ກ. ກາຌກະກຽຓກໆບຍຘບຍເຘຄັ 
   ຂ. ຓ  ໇ ຘບຍເຘຄັ 
   ຃. ກໆບຌ຅ະເຖີໆ ຓຘບຍເຘຄັ 
   ຄ.  ຖະນທໆາຄກາຌຘບຍເຘຄັ 
   ຅. ນ ຄັກາຌຘບຍເຘຄັ 
       ແຉໆຖະຂັ ໇ຌຉບຌຓຖີາງຖະບຽຈຈັໆ ຄຌີ ໇: 
ກ. ກາຌກະກຽຓກໆບຌກາຌຘບຍເຘຄັ 
   ຃ທຌຓກີາຌກະກຽຓຈັໆ ຄຌີ ໇: 

1. ຅ຈັຉັ ໇ຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌປຍັຏຈິຆບຍກາຌຘບຍເຘຄັ, ຌຈັຎະຆຸຓຆີ ໇ແ຅ຄໃຌກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ. 
2. ຃ທຌຓກີາຌຌຈັໝາງຖໆທຄໜ໇າດໆາຄຆຈັເ຅ຌກຍັຏ ໆ ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັທໆາ ກາຌຘບຍເຘຄັ຅ະ຅ຈັຂຶ ໇ຌໃຌຓ ໇ໃຈ ເຑ ໆ ບ

ໃນ ໇ຏ ໆ ຘບຍ຅ະໄຈ ໇ກະກຽຓຉທົ. 
3. ຅ະຉ ໇ບຄຓກີາຌກະກຽຓຘະຊາຌ຋ີໆ , ກຽຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັໃນ ໇ຑຽຄຑ , ນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ຃ທຌເຎັຌຘະຊາຌ຋ີໆ ຓຈິ

ຄຽຍ, ບາກາຈຎບຈໂຎໆຄຈ,ີ ຓໂີຉະ ຉັໆ ຄຑຽຄຑ . 
     4. ຅ະຉ ໇ບຄຓກີາຌກຽຓຂ ໇ຘບຍເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຉໆາຄ໅ໃນ ໇ຑຽຄຑ ກໆບຌຓ ໇຅ະຘບຍເຘຄັ ໂຈງເຖກ຋ີໆ ຂບຄຂ ໇ຘບຍກຍັ
ເຖກ຋ີໆ ຂບຄເ຅ ໇ງ຃ ຉບຍໃຌແຉໆຖະຆຸຈ຅ະຉ ໇ບຄ຃ ກຌັ. 
ຂ. ຓ  ໇ຘບຍເຘຄັ 
     1.   ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ຸກ຃ຌົ ຃ທຌ຅ະຓາເຊຄິຘະຊາຌ຋ີໆ ຘບຍເຘຄັກໆບຌເທຖາ຋ີໆ ຅ະຖຄົຓ ຘບຍເຘຄັ 
     2.  ຃ະຌະກ າຓະກາຌຎະ຅ ານ ໇ບຄຘບຍເຘຄັປຍັຂ ໇ຘບຍບຸຎະກບຌຉໆາຄ໅ ແຖະ ໄຎເຊຄິນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັກໆບຌເທຖາ 
ຎະຓາຌ 10-15 ຌາ຋ ີເຑ ໆ ບກທຈກາ຃ທາຓເຎັຌຖະຍຽຍປຽຍປ ໇ບງຂບຄນ ໇ບຄຘບຍກໆບຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ແຖະ 
ກະກຽຓກາຌຘບຍເຘຄັ. 
     3.ບະຌຸງາຈໃນ ໇ຏ ໆ ຘບຍເຘຄັເຂົ ໇ານ ໇ບຄຘບຍກໆບຌເທຖາ 5 ຌາ຋.ີ 
     4. ໃນ ໇ຏ ໆ ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັ຋ຸກ຃ຌົເຆຌັຆ ໆ  ໃຘໆໃຌເບກະຘາຌເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັ. 
຃. ກໆບຌ຅ະເຖີໆ ຓຘບຍເຘຄັ  
      1. ແຌະຌ າຆີ ໇ແ຅ຄໃນ ໇ຌກັປຽຌເນຌັ຃ຸຌ຃ໆາຂບຄກາຌຘບຍເຘຄັ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌ຅ະໄຈ ໇ຑະງາງາຓເປຈັ຅ຌົຘຸຈ
຃ທາຓຘາຓາຈ. 
      2. ແ຅ກດາງບຸຎະກບຌເ຃ ໆ ບຄໃຆ ໇ຉໆາຄ໅ໃຌກາຌຘບຍເຘຄັ 
      3. ໃນ ໇ຌກັປຽຌຂຽຌຆ ໆ ຌາຓຘະກຸຌ ແຖະ ຋ີໆ ດ ໆ ຑ ໇ບຓ຋ຄັເຌ ໇ບ຃ທາຓຉໆາຄ໅຋ີໆ ຍົໆ ຄໄທ ໇ໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຃ະຌະກ າ
ຓະກາຌແ຅ກດາງໃນ ໇. 
      4. ບໆາຌ຃ າຆີ ໇ແ຅ຄ ແຖະ ທ຋ິເີປຈັຂ ໇ຘບຍເຘຄັໃນ ໇ຌກັປຽຌຒັຄ ໂຈງໃນ ໇ຌກັປຽຌຉຈິຉາຓໄຎຌ າຑ ໇ບຓ຋ຄັຉບຍ຃ າ
ຊາຓ ຊ ໇າຓຏີ ໆ ຘຄົໄຘຍ ໆ ເ຅ ົ ໇າໃ຅ຍາຄດໆາຄ. ຊ ໇າໃຌກ ຖະຌ຋ີີໆ ເຎັຌຌກັປຽຌໃນງໆ ບາຈ຅ະໃນ ໇ຌກັປຽຌບໆາຌເບຄໄຈ ໇ ຏ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓ
ນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັຑຽຄແຉໆ຃ບງຉບຍ຃ າຊາຓເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ. 
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 5. ໃນ ໇ຌກັຘບຍເຘຄັຖຄົຓ  ເປຈັຂ ໇ຘບຍເຘຄັຑ ໇ບຓກຌັ. 
 
ຄ. ຖະນທໆາຄກາຌຘບຍເຘຄັ 
       1. ເຓ  ໆ ບຘັໆ ຄໃນ ໇ຌກັປຽຌເປຈັຉ ໇ບຄ຅ຍັເທຖາ຋ຌັ຋ ີ
       2. ໃຌເທຖາ຋ີໆ ຌກັປຽຌເຖີໆ ຓເປຈັຂ ໇ຘບຍ຃ທຌງໆາຄເຍິໆ ຄໄຎປບຍ໅ນ ໇ບຄທໆາ ຌກັປຽຌເປຈັຂ ໇ຘບຍຊ ກຉາຓ
ນ ກັກາຌ ຉາຓ຃ າຆີ ໇ແ຅ຄຂບຄຂ ໇ຘບຍ ນ   ຍ  ໆ  ແຖະ ໃຆ ໇ບຸຎະກບຌຊ ກຉ ໇ບຄ ນ   ຍ ໆ  ຊ ໇າຌກັປຽຌນາກຓຍີຌັນາ ຏ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓ
ນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັຉ ໇ບຄແກ ໇ໄຂ຋ຌັ຋.ີ ນ ຄັ຅າກຌັ ໇ຌແຖ ໇ທ ຊ ໇າຍ ໆ ຅ າເຎັຌກ ຍ ໆ ຃ທຌ຅ະງໆາຄເຍິໆ ຄບກີ. 
       3. ຊ ໇າຓ຃ີ າຊາຓຖະນທໆາຄກາຌຘບຍເຘຄັ ຍ ໆ ຉ ໇ບຄຉບຍຂ ໇຃ າຊາຓ ແຉໆແຌະຌ າໃນ ໇ຌກັປຽຌຂ ໇າຓໄຎເປຈັຂ ໇ຉ ໆ ໄຎ. 
       4. ຏ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄຉ ໇ບຄຉກັເຉ ບຌໃນ ໇ຏ ໆ ຘບຍເຘຄັປ ໇ ເຓ  ໆ ບງຄັເນ  ບເທຖາຘບຍເຘຄັບກີ ຎະຓາຌ 10 ຌາ຋ ີ
       5.  ເຓ  ໆ ບໝຈົເທຖາຘບຍເຘຄັໃນ ໇຋ຸກ຃ຌົທາຄຎາກກາ ຏ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ຅ະຉ ໇ບຄເກຍັເບາົເບກະຘາຌ 
ແຖະ ບຸຎະກບຌຉໆາຄ໅ເຆັໆ ຌ ແຍຍກທຈຘບຍ, ເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ ຑ ໇ບຓ຋ຄັກທຈເຍິໆ ຄ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ຊ ໇າເຎັຌກາຌ
ຘບຍເຘຄັ຋ີໆ ໃຆ ໇ແຍຍກທຈຘບຍຓາຈຉະຊາຌ ຅ າເຎັຌ຅ະຉ ໇ບຄເກຍັເ຅ ໇ງ຃ຈິໄຖໆ ນ   ເ຅ ໇ງເຘຈຂບຄຌກັປຽຌຑ ໇ບຓເຑ ໆ ບ
ຎ໇ບຄກຌັກາຌ຅ຈົກໆາງເບາົແຍຍຂ ໇ຘບຍ. 
຅. ນ ຄັກາຌຘບຍເຘຄັ 
     ນ ັຄກາຌຘບຍເຘັຄແຖ ໇ທ ຂັ ໇ຌຉ ໆ ໄຎກ ຅ະເຎັຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ. ຊ ໇າກາຌຘບຍເຘັຄ຋ີໆ ຓີຏ ໆ ຘບຍເຘັຄ຅ າຌທຌ
ນ ທຄນ າງ ກ ຅ະຉ ໇ບຄເຎັຌໜ໇າ຋ີໆ ຂບຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ. 

 ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຏ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ຃ທຌຎະຉຍິຈັໃຌເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ 
ເຎັຌຂະຍທຌກາຌຉບຌໜຶໆ ຄຂບຄກາຌຘບຍເຘຄັ ໂຈງຓຏີ ໆ ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ຆຶໆ ຄຏຌົກາຌ
ຘບຍເຘຄັ຅ະເຆ ໆ ບຊ ໄຈ ໇ນ າງໜ໇ບງຂະໜາຈໃຈກ າຓະກາຌ຃ຸຓນ ໇ບຄ ຘບຍເຘຄັແຓໆຌເຎັຌບຄົຎະກບຍໜຶໆ ຄ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ 
ຘະຌັ ໇ຌ ກ າຓະກາຌ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ ຅ ຶໆ ຄ຃ທຌຎະຉຍິຈັຉທົຈັໆ ຄຌີ ໇: 

1. ຘ ໇າຄ຃ທາຓ຃ຸ ໇ຌເ຃ງີກຍັຌກັຘບຍ ໂຈງກາຌງິ ໇ຓແງ ໇ຓແ຅ໆຓໃຘໆ ເທົ ໇າ຅າບໆບຌນທາຌ ຍ ໆ ຃ທຌຘະແຈຄ 
ກຖິງິາ຋ໆາ຋ີ ເຂັໆ ຄຂຓຶ ນ   ຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັທໆາກາຌຘບຍເຘຄັເຎັຌເຖ ໆ ບຄເບາົເຎັຌເບາົຉາງ. ຊ ໇າກ າຓະກາຌ຃ຸຓນ ໇ບຄ
ຘບຍເຘຄັຘະແຈຄ຋ໆາ຋ເີຂັໆ ຄຂຓຶກຍັຌກັຘບຍກ ຅ະເຎັຌກາຌເຑີໆ ຓ຃ທາຓດ໇າຌກທົ຃ຈິນງຄັຍ ໆ ບບກ. 

2. ກ າຓະກາຌ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ ຃ທຌຓ຅ີຈິໃ຅ເຎັຌກາຄ ຍ ຖຘຸິຈ ຍ ໆ ປກັນ ຄັຆຄັຍໆຽຄ ຃ທຌຘະແຈຄ຋ໆາ 
຋ີ຋ີໆ ດາກຘົໆ ຄເຘີຓໃນ ໇ຌກັປຽຌ຋ຸກ຃ຌົຉບຍໄຈ ໇ຊ ກຈີ ແຖະ ຊ ກນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ. ໃຌກ ຖະຌີ຋ີໆ ຓີຏ ໆ ຊາຓຂ ໇ຘົຄໄຘຉ ໇ບຄ
ຉບຍຈຄັ໅ ເຑ ໆ ບຎ໇ບຄກຌັ຃ຌົບ ໆ ຌ໅ຘຄົໄຘທໆາ຅ະຓກີາຌຍບກຂ ໇ຘບຍ. 

3. ໃຌເທຖາຘບຍເຘຄັຍ ໆ ໃນ ໇ຓກີາຌຉຉິຽຌ ນ   ຖຄົໂ຋ຈຈ ໇ທງທ຋ິໃີຈ໅ ເຓ ໆ ບຓກີາຌ຋ຸ຅ະຖຈິ ( ຍ ໆ ຆ ໆ ຘຈັ) ນ    
ຍກົຑໆບຄ, ຃ທຌແກ ໇ໄຂຈ ໇ທງທ຋ິີບໆບຌໂງຌຉາຓຖະຍຽຍ ຍ ໆ ຃ທຌໃຘໆໂ຋ຈໃຌ຋ັຌ຋ີ຋ັຌໃຈ ເຑາະ຅ະເປັຈໃນ ໇ຏ ໆ
ຘບຍເຘຄັ຃ຌົບ ໆ ຌ໅ເຘງຘະຓາ຋.ິ 

4. ໃຌນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັໜຶໆ ຄ໅ ຃ທຌຓກີ າຓະກາຌນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັຍ ໆ ຉ ໆ າກທໆາ 2 ຃ຌົ. ກ າຓະກາຌ຃ທຍ຃ຸຓນ ໇ບຄ 
ຘບຍເຘຄັຍ ໆ ຃ທຌເປຈັຘິໆ ຄໃຈ໅ ຋ີໆ ເຎັຌກາຌຖຍົກທຌຏ ໆ ຘບຍເຘຄັເຆັໆ ຌທໆາ: 
           -ຍ ໆ ຖຓົກຌັໃຌເທຖາຘບຍເຘຄັ ນາກຓຍີຌັນາໃຈ຅ະຎຶກຘາກຌັໃຌເທຖາຌັ ໇ຌ ຃ທຌເທົ ໇າກຌັໃນ ໇຃ໆບງ຋ີໆ ຘຸຈ 
           -ຍ ໆ ຃ທຌງໆາຄເຖາະໄຎເຖາະຓາ ໃຌເທຖາຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ເປຈັໃນ ໇ນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັທຸ ໇ຌທາງໄຎໝຈົ. 
           -ກາຌດ ຌເຍິໆ ຄເນຈກາຌໃຌນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ ຍ ໆ ຃ທຌດ ຌໃຌຖກັຘະຌະ຋ີໆ ເຎັຌກາຌເຍິໆ ຄຏ ໆ ຘບຍເຘຄັ຃ຌົໃຈ຃ຌົ
ໜຶໆ ຄ. ຋າຄ຋ີໆ ຈ຃ີທຌດ ຌດ ໆ ແ຅ນ ໇ບຄຆຶໆ ຄຘາຓາຈແຌຓເນຌັຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໆ ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັໝຈົ຋ຸກ຃ຌົ. 
           -ເຓ  ໆ ບຏ ໆ ຘບຍເຘຄັຖຄົຓ  ເປຈັແຖ ໇ທ ຍ ໆ ຃ທຌເທົ ໇າບຌັໃຈຉ ໆ ຓຊ ໇າຍ ໆ ຅ າເຎັຌ 
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           -ກາຌຍບກເທຖາ຃ທຌ຅ະເຉ ບຌ 2 ເ຋ ໆ ບ ເຓ  ໆ ບເທຖາຏໆາຌໄຎໄຈ ໇ເ຃ິໆ ຄໜຶໆ ຄ ແຖະ ເຓ ໆ ບງຄັເນ  ບເທຖາບກີ
ຎະຓາຌ 10 ຌາ຋.ີ 
            ເຓ  ໆ ບເນຌັຌກັປຽຌຘໆທຌນ າງເປຈັຘ າເຖຈັແຖ ໇ທ ເນ  ບຌກັຘບຍເຘຄັ຅ າຌທຌໜ໇ບງໜຶໆ ຄງຄັຍ ໆ ແຖ ໇ທ ຍ ໆ ຃ທຌ຅ະ
ເຖັໆ ຄໃນ ໇ເປຈັໄທ໅ ຃ທຌຎໆບງໃນ ໇ເປຈັ຅ຌົໝຈົ ເທຖາ຋ີໆ ໄຈ ໇ກ າຌຈົ. 

5. ຊ໇າແຍຍກທຈຘບຍຓນີ າງຉບຌ ແຖະ ຉ ໇ບຄຉຄົເທຖາ຅ຍັ຋ຸກຉບຌ ກ າຓະກາຌຘບຍເຘຄັ຃ທຌ຅ະຐຶກແບຍ 
ກາຌ຅ຍັເທຖາແຉໆຖະຉບຌກໆບຌ຅ະ຃ຸຓນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັ຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິ. 

6. ກ າຓະກາຌນ ໇ບຄຘບຍເຘຄັຉ ໇ບຄບໆາຌຍຈົແຌະຌ າ ກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັດໆາຄຖະບຽຈໃນ ໇ເຂົ ໇າໃ຅ແ຅ໆຓ 
ແ຅ ໇ຄໂຈງຉະນ ບຈ. 

7. ບຸຎະກບຌໃຌກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ຉ ໇ບຄກະກຽຓໃນ ໇ກຽຓຑ ໇ບຓ ດໆາໃນ ໇ເກຈີ຃ທາຓທຸ ໇ຌທາງໃຌເທຖາ 
ຘບຍເຘຄັ. 

8. ຃ທຌຖະທຄັດໆາໃນ ໇ຌກັປຽຌຖຄົຓ ເປຈັກໆບຌເທຖາ ແຖະ ກ ດໆາໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌຍຄັ຃ຍັເຆັໆ ຌ ໃນ ໇ຌກັປຽຌຌັໆ ຄກບຈ 
ເບກິ ຆຶໆ ຄ຅ະເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌເກຈີ຃ທາຓຉຄຶ຃ຽຈ ຏຌົກາຌຘບຍເຘຄັ຅ະຍ ໆ ໄຈ ໇ຈເີ຋ົໆ າ຋ີໆ ຃ທຌ. 
ໃຌກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ ກ າຓະກາຌຘບຍເຘຄັຓກັ຃ຈິແຉໆຑຽຄທໆາ: 

1. ເປຈັແຌທໃຈ ຅ຶໆ ຄ຅ະເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌຓຈິຄຽຍ 
2. ຑະງາງາຓປກັຘາ຃ທາຓເຎັຌຖະຍຽຍ ຎ໇ບຄກຌັຍ ໆ ໃນ ໇ຓກີາຌກໆາງກຌັ ນ   ຖຓົກຌັ 
3. ກະຉຸ ໇ຌຌກັປຽຌໃນ ໇ເປຈັໄທ໅ ນ   ໃນ ໇ເປຈັຉ ໆ ໄຎ໅. 

          ແຉໆ຃ທາຓເຎັຌ຅ຄິແຖ ໇ທ ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍຂບຄກ າຓະກາຌຈ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັຌບກ຅າກຓໜີ ໇າ຋ີໆ  
ຈັໆ ຄກໆາທແຖ ໇ທ ງຄັຓໜີ ໇າ຋ີໆ ດໆາຄບ ໆ ຌບກີ ຆຶໆ ຄໜ ໇າ຋ີໆ ເນ ົໆ າຌັ ໇ຌ ຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຌັນ າງກທໆາໜ ໇າ຋ີໆ  ຋ີໆ ໄຈ ໇ກໆາທຓາແຖ ໇ທ຃ ກາຌ
ຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າຂບຄຏ ໆ ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັ ແຉໆຖະ຃ຌົທໆາຓຑີຈຶ຋ກິຖິະງາແຌທໃຈຉ ໆ ກາຌຘບຍເຘຄັ ບາຈ຅ະໃຆ ໇ແຍຍຘ າ
ນ ທຈ ຖາງກາຌຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ຎະກບຍກາຌຘຄັເກຈຑຈຶຉກິ າ. 
2. ກາຌກທຈໃນ໇຃ະແຌຌ 
    ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌເຎັຌຂັ ໇ຌຉບຌ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ ຂບຄກາຌຘບຍເຘຄັດໆາຄໜຶໆ ຄ ເຑາະ຃ະແຌຌ຋ີໆ ໄຈ ໇຅າກແຍຍ 
ກທຈຘບຍ຅ະຌ າໄຎໃຆ ໇ໃຌກາຌຉ຃ີທາຓ ນ   ຎະເຓຌີຏຌົຘ າເຖຈັ຋າຄກາຌປ ໆ າປຽຌຉ ໆ ໄຎ. ຊ ໇າຏ ໆ ກທຈໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌກທຈ
຋ີໆ ຈ ີ ຓຓີາຉະຊາຌເປຈັໃນ ໇຃ະແຌຌຂບຄຌກັຘບຍເຘຄັ຋ີໆ ໄຈ ໇ກ ຅ະໃກ ໇຃ຽຄກຍັ຃ທາຓປ ໇ ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄທຆິາກາຌ
຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິຂບຄຏ ໆ ເຂົ ໇າຘບຍເຘຄັ ແຉໆຊ ໇າຏ ໆ ກທຈໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌກທຈຍ ໆ ໄຈ ໇ຓາຉະຊາຌ ເຊຄິ຅ະບບກແຍຍ຋ຈົຘບຍໄຈ ໇ຈີ
ຎາຌໃຈ຃ະແຌຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ກ ຅ະຍ ໆ ກຄົກຍັ຃ທາຓປ ໇ ຃ທາຓຘາຓາຈ຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິ, ເປຈັໃນ ໇ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄກາຌປຽຌ
ຏຈິຑາຈ ແຖະ ຓຏີຌົເຘງນາງຉ ໆ ກາຌຘກຶຘາຂບຄຆາຈ ໂຈງຘໆທຌຖທຓ. 

 ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌແຍຍ຋ຈົຘບຍບຈັຉະໄຌ 
          ຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຍ ໆ ຓ຃ີ າຉບຍແຍຍຉບຍຉາງຉທົຑຽຄ຃ າຈຽທ ຃ າຉບຍຂບຄຌກັປຽຌຍ ໆ  
ໄຈ ໇ຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັ຃ທາຓປ ໇ ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌເຌ ໇ບໃຌທຆິາຑຽຄດໆາຄຈຽທ ແຉໆງຄັຂຶ ໇ຌກຍັບຄົຎະກບຍບ ໆ ຌ໅ບກີນ າງຎະກາຌ 
ເຆັໆ ຌ ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌໃຆ ໇ຑາຘາ ກາຌຘະເໜ຃ີທາຓ຃ຈິດໆາຄຓເີນຈຏຌົ, ກາຌຌ າຂ ໇ຓ ຌຓາບ ໇າຄບຄີ, ຃ທາຓ຃ຈິຖິ
ເຖີໆ ຓ ຘ ໇າຄຘຌັ ແຖະ ບ ໆ ຌ໅. ບຌັຌີ ໇ແຓໆຌຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັຖກັຘະຌະຂບຄຂ ໇຃ າຊາຓ ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຂ ໇ຘບຍ
ແຍຍຌີ ໇ ຅ ຶໆ ຄງາກ຋ີໆ ຅ະໃນ ໇ຓີຓາຉະຊາຌໃຌກາຌກທຈດໆາຄແຌໆຌບຌຉາງຉົທ ແຉໆແຌທໃຈກ ຉາຓ ຏ ໆ ກທຈຉ ໇ບຄ
ຑະງາງາຓເປຈັໃນ ໇ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຓ຃ີທາຓ຋ໆຽຄຉຄົ ແຖະ ຓຓີາຉະຊາຌໃນ ໇ນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ໂຈງ຃ າຌຄຶເຊຄິຘິໆ ຄຉ ໆ
ໄຎ: 
         -ຘຌົໃ຅ຘະເຑາະ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ ແຖະ ກໆຽທຂ ໇ບຄກຍັ຃ າຊາຓເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ. 
         -ນ ກີເທັ ໇ຌ຃ທາຓຖ າບຽຄໃຌກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ 



68 
 

         - ຍ ໆ ເບາົ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຘໆທຌຉທົເຂົ ໇າໄຎຓຘໆີທຌກໆຽທຂ ໇ບຄໃຌກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ. 
         - ຌ າທ຋ິກີາຌ຋ີໆ ເຎັຌຓາຉະຊາຌໄຎກທຈດໆາຄຘະເໜຉີົ ໇ຌຘະເໜຎີາງໃນ ໇ແກໆຌກັປຽຌ຋ຸກ຃ຌົ. 

 ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌແຍຍ຋ຈົຘບຍຎາຖະໄຌ 
          ຂ ໇ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ ເຎັຌຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຓ຃ີ າຉບຍແຌໆຌບຌຉາງຉທົ ແຖະ ຘໆທຌໃນງໆຓກັ຅ະຓ຃ີ າຉບຍຊ ກ 
ຑຽຄ຃ າຉບຍຈຽທ. ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ໃຌກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ຅ຶໆ ຄຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຄໆາງ ແຉໆແຌທໃຈກ ຉາຓ ຏ ໆ ກທຈກ ຅ະຉ ໇ບຄກ າຌຈົ
ຓາຉະຊາຌໃຌກາຌກທຈໄທ ໇ດໆາຄຈເີຆັໆ ຌຈຽທກຌັ. 
           ກາຌກທຈຂ ໇ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ ຓທີ຋ິແີຉກຉໆາຄກຌັຉາຓແຉໆຖະຆະຌຈິຂບຄຂ ໇ຘບຍ ຆຶໆ ຄແຓໆຌຂ ໇ຘບຍແຍຍ 
ຊ ກຏຈິ ຅ຍັ຃ ໆ  ຉ ໆ ຓ຃ າ ນ   ຉບຍຘັ ໇ຌ ແຖະ ແຍຍເຖ ບກຉບຍ. ຈັໆ ຄ຋ີໆ ໄຈ ໇ຘະເໜຓີາຂ ໇າຄເ຋ຄິຌັ ໇ຌ ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ
ແຍຍກທຈຘບຍບຈັຉະໄຌ ແຖະ ແຍຍກທຈຘບຍຎາຖະໄຌ, ໃຌ຋ີໆ ຌີ ໇຅ະໄຈ ໇຅ະໄຈ ໇ເຖົໆ າເຊິຄກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຂ ໇
ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ. ກາຌ຋ີໆ ຅ະໃນ ໇ຌກັປຽຌຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍຖຄົໃຌແຍຍກທຈຘບຍ ນ   ຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຌັ ໇ຌຂຶ ໇ຌດ ໆ
ກຍັຆະຌຈິຂບຄຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ຅ະກທຈຘບຍ ບາງຸ ແຖະ ຖະຈຍັ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌ຋ີໆ ຅ະກທຈຘບຍ ຊ໇າໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ
຅ກັໃຌກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ, ກາຌ຋ີໆ ໃນ ໇ຌກັປຽຌຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຅ະເປຈັໃນ ໇ ຘະຈທກຊ ກຉ ໇ບຄ 
ແຖະ ທໆບຄໄທກທໆາກາຌໃນ ໇ຌກັປຽຌຍຌັ຋ກຶຖຄົໃຌຉທົແຍຍກທຈຘບຍ. 
           ໂຈງ຋ົໆ ທໄຎກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຓດີ ໆ  2 ທ຋ິ຃ີ : 

1. ໃຆ ໇ຓ  ກທຈ 
    2.   ໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈ 
ກ. ກາຌໃຆ ໇ຓ  ກທຈ (Hand Scoring ) 
     ຘ າຖຍັຂ ໇ຘບຍຆະຌຈິຉ ໆ ຓ຃ າ ຃ ບາຈກຽຓເປຈັ຃ າຉບຍໄທ ໇ຖໆທຄໜ ໇າ ໂຈງຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຊ ກຉ ໇ບຄຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າ
ຉບຍ ນ   ຉທົແຍຍກທຈຘບຍ຋ີໆ ງະນທໆາຄໄທ ໇ແຖ ໇ທ ເບາົ຃ າຉບຍໄຎ຋ຽຍກຍັ຃ າຉບຍຌີ ໇ ຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັ. ທ຋ິຌີີ ໇ກ ຅ະ
ຆໆທງໃນ ໇ກາຌກທຈຂ ໇ຘບຍໄທຂຶ ໇ຌ. ແຉໆຊ ໇າເຎັຌຂ ໇ຘບຍຆະຌຈິເຖ ບກຉບຍ ເປາົເປຈັ຃ າຉບຍໂຈງກາຌເ຅າະປ ໃນ ໇ຆ ໆ ກຍັ
ຂ ໇ເຖ ບກ຋ີໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖ ໇ທຌ າເບາົໄຎທາຄ຋ຍັກຍັເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັຘົໆ ຄໃນ ໇. ໃຆ ໇ຘ ຘແີຈຄເປຈັ ເ຃ ໆ ບຄໝາງໃຌ
ກ ຖະຌ຋ີີໆ ຌກັປຽຌຉບຍຏຈິ ແຖະ ຍ ໆ ໄຈ ໇ເປຈັ ແຖ ໇ທຌຍັ຅ າຌທຌຂ ໇຋ີໆ ຏຈິ ແຖະ ຍ ໆ ໄຈ ໇ເປຈັໄຎຖຍົບບກ຅າກ຅ າຌທຌຂ ໇
ຘບຍ຋ຄັໝຈົ຋ີໆ ເນ  ບກ ແຓໆຌ຅ າຌທຌຂ ໇຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັຊ ກ. ນ ຄັ຅າກຌັ ໇ຌ ຃ ກທຈເຍິໆ ຄເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍເຘງກໆບຌທໆາ ຓຂີ ໇
ໃຈແຈໆ຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັເ຃ ໆ ບຄໝາງໃຘໆຉທົເຖ ບກເກຌີກທໆາໜຶໆ ຄຉທົເຖ ບກໂຈງຍ ໆ ໄຈ ໇ຖຍົ ນ   ຂຈີຂ ໇າບບກ຅ະຉ ໇ບຄ຋ກັຂ ໇
ຌ ັ ໇ຌບບກໄຎຑ ໇ບຓ. 
ຂ. ກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈ ( Machine Scoring ) 
     ໃຌກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌຌັ ໇ຌ ຃ ຃ທຌໃນ ໇ຌກັປຽຌຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຋ີໆ ແງກບບກ
຅າກຉທົແຍຍ຋ຈົຘບຍ ເຑາະ຅ະເປຈັໃນ ໇ຘະຈທກ ແຖະ ທໆບຄໄທກທໆາ ແຉໆກາຌໃນ ໇ຌກັປຽຌຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍຖຄົໃຌ
ເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຌີ ໇ ບາຈ຅ະຍ ໆ ເໝາະກຍັຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຌ ໇ບງ ນ   ຌກັປຽຌ຋ີໆ ປຽຌຆ ໇າ ເຑາະທໆາຌກັປຽຌ຅ະຉ ໇ບຄ຅  ໆ ຃ າຊາຓ຋ີໆ
ຉຌົເບຄ ຅ະຉ ໇ບຄຉບຍດໆາຄຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖ ໇ທຌ າໄຎຉບຍຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຋ີໆ ແງກບບກຉໆາຄນາກ ແຖະ ຊ ໇າຓຂີ ໇ໃຈຂ ໇າຓ
ງຄັຍ ໆ ຉບຍກ ຅ະຉ ໇ບຄຂ ໇າຓຂ ໇ໃນ ໇ກຄົກຌັບກີຈ ໇ທງ ຆຶໆ ຄຌຍັທໆານງຸ ໇ຄງາກຘ າຖຍັຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຌ ໇ບງ໅. ຊ ໇າ຅ະໃນ ໇ຌກັປຽຌ
ຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຋ີໆ ແງກບບກຉໆາຄນາກ ຃ ຅ າເຎັຌ຅ະຉ ໇ບຄຆີ ໇ແ຅ຄໃນ ໇ຌກັປຽຌໃຆ ໇ເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍໃນ ໇
ຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ຖບຄເປຈັເຎັຌຉທົດໆາຄໃນ ໇ເຍິໆ ຄກໆບຌ຅ກັ 1-2 ຂ ໇ກໆບຌ຋ີໆ ຅ະໃນ ໇ເຖີໆ ຓຖຄົຓ ເປຈັຂ ໇ຘບຍ຅ຄິ. 
     ກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈຂ ໇ຘບຍ຅ະເປຈັໃນ ໇ກາຌກທຈຂ ໇ຘບຍຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ ແຖະ ຊ ກຉ ໇ບຄເຆັໆ ຌ ເ຃ ໆ ບຄ IBM 
1230 ຘາຓາຈກທຈເ຅ ໇ງໄຈ ໇ຆົໆ ທໂຓຄຖະ 900 ແຏໆຌ ນ   ເ຃ ໆ ບຄ  Digitek Optical Scanning ຘາຓາຈກທຈໄຈ ໇ 
1200 ແຏໆຌຉ ໆ ຆົໆ ທໂຓຄ. ຃ທາຓ຃າຈເ຃ ໆ ບຌໃຌກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈບາຈເກຈີຂຶ ໇ຌໄຈ ໇຃ ກຌັ. ໃຌກ ຖະຌ຋ີີໆ ຌກັປຽຌ
ເປຈັເ຃ ໆ ບຄໝາງໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຍ ໆ ຆຈັເ຅ຌ ຖຍົຉທົເຖ ບກ຋ີໆ ຍ ໆ ຉ ໇ບຄກາຌບບກຍ ໆ ໝຈົເປຈັເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍຎຽກ ນ   ນງ ໇ 
ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ ກໆບຌ຋ີໆ ຅ະເບາົເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍໄຎໃນ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈ ຃ ຅ າເຎັຌຉ ໇ບຄກທຈຘບຍ຃ທາຓປຽຍປ ໇ບງຂບຄກາຌ
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ຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍແຉໆຖະຂ ໇ ແຖະ ຉທົເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍເຘງກໆບຌ ເຑ ໆ ບນ ຸຈຏໆບຌ຃ທາຓ ຃າຈເ຃ ໆ ບຌຉໆາຄ໅ໃນ ໇ໜ ໇ບງຖຄົ. 
ໂຈງ຋ົໆ ທໄຎແຖ ໇ທກາຌໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັກທຈຘບຍຌັ ໇ຌ ເ຃ ໆ ບຄ຅ກັ຅ະຑຓິ຃ະແຌຌຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົບບກຓາຑ ໇ບຓ
຋ຄັຆ ໆ ຌາຓຘະກຸຌຂບຄຌກັປຽຌ ຑິຓ຃ໆາ຃ະແຌຌຓາຉະຊາຌ, ເຎີເຆຌັ, ກທຈຘບຍກາຌກະ຅າງຂບຄ຃ະແຌຌ, 
຅ າຌທຌກາຄ, midiane ແຖະ ຃ໆາ຃ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌຂບຄແຍຍກທຈຘບຍບກີຈ ໇ທງ. 
   ເຊຄິທໆາຌກັປຽຌ຅ະຍຌັ຋ກຶ຃ າຉບຍຖຄົໃຌແຍຍກທຈຘບຍໂຈງກຄົ ນ   ຖຄົໃຌເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍ຋ີໆ ແງກບບກຉໆາຄນາກ ຃ 
຅ະເປຈັກາຌກທຈເ຅ ໇ງ຃ າຉບຍເບຄ ນ   ໃນ ໇຃ຌົບ ໆ ຌກທຈ ນ   ຅ະໃຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄກທຈກ ຉາຓຓຘີິໆ ຄ຋ີໆ ຃ ຅ະຉ ໇ບຄຖະທຄັດໆາຄຘ ຄ
ຆຶໆ ຄແຓໆຌກາຌແກ ໇ຂ ໇ຘບຍແຉໆຖະ຅ະຉ ໇ບຄຓ຃ີທາຓຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ຅ຈັເປຈັໄທ ໇ຖໆທຄໜ ໇າ. ຘໆທຌ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄກໆຽທກຍັ
ກາຌຘະກຈົ຃ າໄທງະກບຌ ແຖະ ຖາງຓ ຃ທຌແງກ຃ະແຌຌບບກຉໆາຄນາກ. ຌບກ຅າກຌີ ໇ຊ ໇າເຎັຌຂ ໇ຘບຍແຍຍເຖ ບກ
ຉບຍ຃ທຌ຅ະໃນ ໇ຌ ໇າໜກັຂບຄ຃ະແຌຌແຉໆຖະຂ ໇ເ຋ົໆ າກຌັ, ເຑາະຊ໇າໃນ ໇ຌ ໇າໝກັ຃ະແຌຌຂບຄແຉໆຖະຂ ໇ຍ ໆ ເ຋ົໆ າກຌັ຅ະ
ເປຈັໃນ ໇ເກຈີ຃ທາຓນງຸ ໇ຄງາກໃຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ ແຖະ ຂາຈ຃ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌໃຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌບກີຈ ໇ທງ. 
3.ເກຌຂບຄກາຌໃນ໇຃ະແຌຌ 
3.1.຃ທາຓໝາງຂບຄເກຌກາຌໃນ໇຃ະແຌຌ ( Rubrics ) 

       ແຓໆຌເ຃ ໆ ບຄຓ ກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ ( Scoring Tool ) ຋ີໆ ເກຈີ຅າກກາຌຖທຓກຌັຖະນທໆາຄເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ ( 

Scoring Criteria ) ກຍັ ຃ໆາຖະຈຍັ຃ະແຌຌ ( Rating scale ) ເຑ ໆ ບຍບກເຊຄິ຃ຸຌະຑາຍຂບຄຄາຌ. 

3.1.1 ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ ( Rubrics ) 

     -ກາຌຉຈັຘຌິໃນ ໇຃ະແຌຌຓ຃ີທາຓ຋ໆຽຄຉຄົ ແຖະ ງຸຈ຋຋ິ າ 
     -ຆໆທງໃນ ໇຃ ຘາຓາຈຉັ ໇ຄ຃ທາຓ຃າຈນທຄັກຍັກາຌຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກ າຂບຄຌກັປຽຌໄຈ ໇ດໆາຄຆຈັເ຅ຌ 

     -ຆໆທງໃນ ໇ຌກັປຽຌຘາຓາຈຎັຍຎຸຄ຃ທາຓຏຈິຑາຈຂບຄຉຌົເບຄ ແຖະ ຏ ໆ ບ ໆ ຌ 

3.1.2 ຖກັຘະຌະຂບຄ Rubrics ຋ີໆ ຈ ີ

     -ຓ຃ີທາຓຘບຈ຃ໆບຄກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົ 
     -຅ າແຌກກາຌຎະຉຍິຈັດໆາຄ຋ໆຽຄຉຄົ 
     -ແຉໆຖະຉທົຍ ໆ ຓກີາຌຖທຓເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ 

     -ທເິ຃າະກຈິ຅ະກ າໄຈ ໇ດໆາຄຖະບຽຈ 

     -ຑາຘາ຋ີໆ ໃຆ ໇ບະ຋ຍິາງ຅ າແຌກກຈິ຅ະກ າດໆາຄຆຈັເ຅ຌ 

     -ຘາຓາຈຉຈິຘຌິຏຌົຂບຄກຈິ຅ະກ າໄຈ ໇ດໆາຄຊ ກຉ ໇ບຄ 
3.2.ຎະເຑຈຂບຄເກຌກາຌໃນ໇຃ະແຌຌ Rubrics 

3.2.1 ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ ນ   Rubrics ຓ ີ2 ແຍຍ຃  : 
3.2.1.1 ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌໂຈງຑາຍຖທຓ (Holistic score ) 
3.2.2.2 ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌແຍຍ຅ າແຌກຘິໆ ຄຎະເຓຌີບບກເຎັຌຂ ໇ງໆບງ ( Analytic score ) 
3.2.1.1  ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌໂຈງຑາຍຖທຓ (Holistic score ) 
      ເຎັຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌໂຈງຌ າເບາົຖາງກາຌຎະເຓຌີ຋າຄຈ ໇າຌຂະຍທຌກາຌ ແຖະ ກຈິ຅ະກ າຓາຖທຓກຌັໃຌແຉໆ
ຖະຈຍັ຃ຸຌະຑາຍ 

ຉທົດໆາຄ ເກຌໃນ ໇຃ະແຌຌຏຌົຄາຌກາຌແກ ໇ໂ຅ຈ຃ະຌຈິຘາຈ 

  ເກຌ 1   ຃ າຉບຍຊ ກ ຘະແຈຄເນຈຏຌົຊ ກຉ ໇ບຄ ແຌທ຃ຈິຆຈັເ຅ຌ   ( ຃ະແຌຌ 4 ) 

   ເກຌ 2   ຃ າຉບຍຊ ກ ຘະແຈຄເນຈຏຌົຊ ກຉ ໇ບຄ ບາຈຓຂີ ໇ຏຈິຑາຈເຖກັຌ ໇ບງ   ( ຃ະແຌຌ 3 ) 

   ເກຌ 3   ເນຈຏຌົ ນ  ກາຌ຃ າຌທຌຏຈິຑາຈແຉໆຓແີຌທ຋າຄ຋ີໆ ຅ະຌ າໄຎຘ ໆ ຃ າຉບຍ   ( ຃ະແຌຌ 2 ) 

   ເກຌ 4   ຘະແຈຄທ຋ິ຃ີຈິເຖກັຌ ໇ບງ ແຉໆຍ ໆ ຓ຃ີ າຉບຍ   ( ຃ະແຌຌ 1 ) 
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   ເກຌ 5   ຍ ໆ ຉບຍ ນ   ຉບຍຍ ໆ ຊ ກເຖງີ   ( ຃ະແຌຌ 0) 

 

ເກຌກາຌຎະເຓຌີ຋ກັຘະກາຌຂຽຌ 
ຖະຈຍັ຃ະແຌຌ ຖກັຘະຌະຂບຄກາຌຂຽຌ 

3 ( ຈ ີ) ຂຽຌໄຈ ໇ກຄົຎະເຈຌັ ແຖະ ຆຈັເ຅ຌ ຓ຃ີ າຌ າ ເຌ ໇ບໃຌ ແຖະ ຍຈົຘະນ ຸຍ ດໆາຄຆຈັເ຅ຌ ຉຈົ
ຘະກຈົ ແຖະ ໄທງະກບຌຓ຃ີທາຓຊ ກຉ ໇ບຄຘຓົຍ ຌເປຈັໃນ ໇ຏ ໆ ບໆາຌເຂົ ໇າໃ຅ຄໆາງຓແີຌທ຃ຈິ຋ີໆ
ໜ ໇າຘຌົໃ຅ ຓເີນຈຏຌົ ໃຆ ໇ຑາຘາດໆາຄຊ ກຉ ໇ບຄ 

2 ( ຏໆາຌ ) ຂຽຌໄຈ ໇ກຄົຎະເຈຌັຉາຓ຋ີໆ ກ າຌຈົໄທ ໇ ຓ຃ີ າຌ າ ເຌ ໇ບໃຌ ແຖະ ຍຈົຘະນ ຸຍ ຑາຘາ຋ີໆ ໃຆ ໇ເປຈັໃນ ໇
ຏ ໆ ບໆາຌເກຈີ຃ທາຓຘຍັຘຌົ ເນຈຏຌົງຄັຍ ໆ ຃ໆບງຘບຈ຃ໆບຄກຌັ 

1 (ຉ ໇ບຄຎັຍຎຸຄ) ຂຽຌຍ ໆ ກຄົຎະເຈຌັ ຍ ໆ ຓກີາຌ຅ຈັຖະຍຍົກາຌຂຽຌເຆັໆ ຌ ຃ າຌ າ, ເຌ ໇ບໃຌ ແຖະ ຍຈົຘະນ ຸຍ 

ຑາຘາ຋ີໆ ໃຆ ໇ ເປຈັໃນ ໇ຏ ໆ ບໆາຌເກຈີຓ຃ີທາຓຘຍັຘຌົ ຂາຈເນຈຏຌົຘະໜຍັຘະໜ ຌໃຆ ໇ຘຍັ຋ີໆ  
 ເໜາະຘຓົ 

 

3.2.2.2  ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌແຍຍ຅ າແຌກຘິໆ ຄຎະເຓຌີບບກເຎັຌຂ ໇ງໆບງ ( Analytic Score ) 
            ເຎັຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌເຎັຌຖາງກາຌງໆບງ ເຆິໆ ຄ຅ະໄຈ ໇ຂຽຌ຃ າບະ຋ຍິາງ຃ຸຌະຑາຍໃຌ຋ຸກ໅ຖະຈຍັ 

ຉທົດໆາຄ: ເກຌກາຌຎະເຓຌີກາຌເຖົໆ າຌ຋ິາຌ 

  ຖາງກາຌຎະເຓຌີ   ຃ຸຌຌະຑາຍ 

  ຈ ີ

  ( 3 ) 

  ຑ ໃຆ ໇ 
  ( 2 ) 

  ຃ທຌຎັຍຎຸຄ 
  ( 1 ) 

       ເຌ ໇ບໃຌ   ຓບີຄົຎະກບຍເຆັໆ ຌ: ຓກີາຌກ າຌຈົ
ຍຌັນາ ຓຑີບຌຘະນທຌັກາຌເຖົໆ າເຖ ໆ ບຄ 
ແຖະ ກາຌ຅ຍັໃ຅຃ທາຓ ແຖະ ເຌ ໇ບ
ເຖ ໆ ບຄຍ ໆ ຉໆາຄ຅າກເຖ ໆ ບຄເຈຓີນ າງ ຓີ
ກາຌໃນ ໇ຖາງຖະບຽຈເຑຓີເຉຓີ 

  ຂາຈບຄົຎະກບຍ
ຍາຄຎະກາຌແຉໆເຖຖ ໆ ບຄ
ງຄັ຃ຄົເຌ ໇ບໃຌນ ກັ໅ດ ໆ  

  ຂາຈບຄົຎະກບຍນ າງ
ຎະກາຌ ເປຈັໃນ ໇ເຖ ໆ ບຄຘັ ໇ຌ 

  ຂາຈ຃ທາຓຖະບຽຈ
ນ ກັ ແຖະ ຍ ໆ ໜ ໇າຘຌົໃ຅ 

          ຑາຘາ   ຓ຃ີທາຓ຃ໆບຄໃຌກາຌເຖົໆ າຍ ໆ ກະຉ ຈ
ກະຉກັຒັຄຓໆທຌຈ ີເຊຄິ຅ະຏຈິໄທງະ
ກບຌດ ໆ  ຓກີາຌໃຆ ໇ຂບຄຉຌົເບຄ 

  ຏຈິໄທງະກບຌ 

ເປຈັໃນ ໇ກາຌເຖົໆ າເຖ ໆ ບຄ
ຘະຈຸຈ 

  ຂາຈຉບຌ 

  ກາຌບບກຘຽຄ ແຖະ 

ໄທງະກບຌຏຈິນ າງ ຅ຌົ
ງາກແກໆກາຌຒັຄໃນ ໇
ເຂົ ໇າໃ຅ ນ   ຅ຌົເຈາົເຖ ໆ ບຄຉ ໆ
ໄຎຍ ໆ ໄຈ ໇ 

    ຌ ໇າຘຽຄ, ຖຖີາ   ຓກີາຌໃຆ ໇ຘຽຄໜກັ, ເຍາົ ແຖະ ໃຆ ໇
຋ໆາ຋າຄຎະກບຍເຑ ໆ ບຆໆທງ຃ທາຓ
ເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ເຖ ໆ ບຄເຎັຌໜ໇າ
ຘຌົໃ຅ 

  ໃຆ ໇ຌ ໇າຘຽຄແຍຍ
ຈຽທຖຽຍ໅ ໃຆ ໇຋ໆາ຋າຄ
ຎະກບຍຌ ໇ບງ 

  ໃຆ ໇ຌ ໇າຘຽຄເຎັຌແຍຍ
ບໆາຌນ າງກທໆາແຍຍເຖົໆ າ
ເຖ ໆ ບຄຍ ໆ ໃຆ ໇ຘໜີ ໇າ຋ໆາ຋າຄ
ຎະກບຍເຑ ໆ ບ຃ທາຓໜ໇າ
ຘຌົໃ຅ 
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3.2 ທ຋ິກີາຌຘ ໇າຄເກຌກາຌໃນ໇຃ະແຌຌ Rubrics 
        ຎັຈ຅ຍຸຌັຌກັຘກຶຘາໄຈ ໇ໃນ ໇຃ທາຓຘຌົໃ຅ດໆາຄນ າງກໆຽທກຍັກາຌຘ ໇າຄເກຌກາຌຎະເຓຌີ ຋ຄັຌີ ໇ເຌ ໆ ບຄຓາ຅າກກາຌ
ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກ າຖຄັຎໆຽຌແຎຄຘ ໆ ກາຌຎະເຓຌີຉາຓຘະຑາຍ຅ຄິ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີ຅ະເຌັ ໇ຌຂະຍທຌກາຌ
ຎະຉຍິຈັນ າງຂຶ ໇ຌ ຃ ຅ າເຎັຌຉ ໇ບຄຑຈັ຋ະຌາເກຌກາຌຎະເຓຌີ຋ີໆ ຘະ຋ ໇ບຌນ ກັຘ ຈ ແຖະ ກາຌຘບຌຂບຄແຉໆຖະ຃ຌົ ຋ຄັ
ຌີ ໇ເຑ ໆ ບໃນ ໇ເກຌຎະເຓຌີຓ຃ີທາຓຘ າຑຌັກຍັກາຌປຽຌປ ໇ນ າງຂຶ ໇ຌ ກາຌບບກແຍຍເກຌກາຌຎະເຓຌີຉ ໇ບຄຑະງາງາຓໃນ ໇
ຌກັປຽຌຓຘໆີທຌປໆທຓໃຌແຉໆຖະຂັ ໇ຌຉບຌຈັໆ ຄຌີ ໇ 
ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ1 ກ າຌຈົຘິໆ ຄ຋ີໆ ຎະເຓຌີໃນ ໇ຆຈັເ຅ຌທໆາຉ ໇ບຄກາຌຎະເຓຌີທຽກນງຄັ ? 

ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ2 ກ າຌຈົ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ຸຌຖກັຘະຌະຂບຄຘິໆ ຄ຋ີໆ ຅ະທຈັຉາຓຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ1 

ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ3 ກ າຌຈົຖາງກາຌ ນ   ຉທົຍົໆ ຄຆີ ໇ຂບຄ຃ຸຌຖກັຘະຌະຂບຄທຽກ ນ   ຂະຍທຌກາຌຎະຉຍິຈັທຽກ 

ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ4 ຖະຍຸຖະຈຍັຂບຄ຃ຸຌະຑາຍ ເຆັໆ ຌ 3 ຖະຈຍັ ຃  ຈ ີຑ ໃຆ ໇ ຏໆາຌເກຌ ນ   4 ຖະຈຍັ ຃  ຈນີ າງ ຈ ີຎາຌກາຄ 
຃ທຌຎັຍຎຸຄ 
ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ5 ກ າຌຈົຉທົດໆາຄທຽກ຋ີໆ ຈ ີແຖະ ຍ ໆ ຈ ີໂຈງກາຌຌ າທຽກຄາຌຉໆາຄ໅ຓາເຎັຌຉທົດໆາຄເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌເນຌັ
ຉທົດໆາຄທຽກຌັ ໇ຌ໅ ແຖະ ຂຽຌຍຌັງາງຖກັຘະຌະທຽກ຋ີໆ ຓ຃ຸີຌະຑາຍຈ຋ີີໆ ຘຸຈ ແຖະ ຂຽຌຍຌັງາງຖກັຘະຌະທຽກ຋ີໆ ຓີ
ຖກັຘະຌະຉ ໆ າ຋ີໆ ຘຸຈ 

ແຖ ໇ທ຃ໆບງຂຽຌທຽກ຋ີໆ ຓຖີກັຘະຌະກາຄ໅ ເຆິໆ ຄຂັ ໇ຌຌີ ໇ເຎັຌຂັ ໇ຌ຋ີໆ ຎະຉຍິຈັງາກ຋ີໆ ຘຸຈ ເຑາະກາຌຘ ໇າຄ ນ   ກາຌຍຌັງາງ
຃ ຌຖກັຘະຌະຂບຄ຃ຸຌະຑາຍຂບຄທຽກໃນ ໇ຓ຃ີທາຓແຉກຉໆາຄກຌັໃຌແຉໆຖະຈຍັ. 

Weiner and Cohen ( 1997 ) ໄຈ ໇ຘະເໜແີຌະກາຌແຍໆຄຖະຈຍັ຃ຸຌະຑາຍ ແຖະ ກາຌຂຽຌບະ຋ຍິາງທຽກແຉໆຖະ
ຖະຈຍັຓ ີ4 ຖະຈຍັ຃ : 
ຖະຈຍັ 4 ຓ ີ( yes ) ຓກີາຌໃນ ໇ຖາງຖະບຽຈດໆາຄ຃ຍົຊ ໇ທຌ 

ຖະຈຍັ 3 ຓ ີ-ແຉໆ ( yes-but ) ຓກີາຌໃນ ໇ຖາງຖະບຽຈແຉໆຂາຈຖາງຖະບຽຈຍາຄດໆາຄ 
ຖະຈຍັ 2 ຍ ໆ ຓ-ີແຉໆ (no but ) ຍ ໆ ຓກີາຌໃນ ໇ຖາງຖະບຽຈດໆາຄຑຽຄຑ  ແຉໆຓກີາຌໃນ ໇ຖາງຖະບຽຈຑຽຄເຖກັ 

ຌ ໇ບງ 

ຖະຈຍັ 1 ຍ ໆ ຓ ີ( no ) ຍ ໆ ຓກີາຌໃນ ໇ຖາງຖະບຽຈ 

ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ6 ໃນ ໇ຌກັປຽຌຎະເຓຌີຏຌົເບຄ ແຖະ ຎະເຓຌີເຑ ໆ ບຌຂັ ໇ຌຌີ ໇ໃນ ໇ຌກັປຽຌຏຈິຖຈິທຽກຂະຌະຎະຉຍິຈັທຽກ
ໃນ ໇ຌກັປຽຌດຸຈຍາຄຆໆທຄເຑ ໆ ບໃນ ໇ໃຆ ໇ເກຌກາຌຎະເຓຌີທຽກຂບຄຉຌົເບຄ ແຖະ ຎະເຓຌີທຽກຂບຄເຑ ໆ ບຌ. 

ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ7 ແກ ໇ໄຂຎັຍຎຸຄຂັ ໇ຌຌີ ໇ເຎັຌກາຌຎັຍຎຸຄທຽກຂບຄຉຌົເບຄຉາຓຂ ໇ຘະເໜແີຌະ຋ີໆ ໄຈ ໇຅າກຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ6 

ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ8 ໄຈ ໇ເກຌຎະເຓຌີ ເຑ ໆ ບ຃ ຏ ໆ ຘບຌໄຈ ໇ຌ າໄຎໃຆ ໇ໃຌກາຌຎະເຓຌີທຽກຂບຄຌກັປຽຌຉ ໆ ໄຎ 

ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ຃ ຏ ໆ ຘບຌຉ ໇ບຄກາຌຐຶກຘ ໇າຄເກຌກາຌຎະເຓຌີກ ຃ທຌ຅ະເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌ຅າກຂ ໇ຘະເໜແີຌະຈັໆ ຄກໆາທແຖ ໇ທ຃ໆບງ
ຑຈັ຋ະຌາຉຌົເບຄໄຎເຖ ໇ບງ໅ ກ ໆ ຅ະໄຈ ໇ເກຌຎະເຓຌີ຋ີໆ ຓ຃ຸີຌະຑາຍ຋ຄັ຃ທາຓ຋ໆຽຄຉຄົ (Validity ) ຃ທາຓເຆ ໆ ບໜັ ໇ຌ ( 

Reliability) ຓ຃ີທາຓເຎັຌຎາຖະໄຌ (Objectivity) ແຖະ ຓບີ າຌາຈ຅ າແຌກ ( Discriminant ) ຘາຓາຈຎະເຓຌີ
ຏຌົຄາຌ ນ   ຂະຍທຌກາຌຎະຉຍິຈັທຽກຂບຄຌກັປຽຌໄຈ ໇ຉາຓຘະຑາຍ຅ຄິ. 
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3.3 ຉທົດໆາຄ rubrics 
              ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌໂຈງຑາຍຖທຓ (Holistic score ) 

            ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌຈ ໇າຌ຋ກັຘະ / ຂະຍທຌກາຌ຋າຄ຃ະຌຈິຘາຈ 

             ຋ກັຘະ / ຂະຍທຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ 
຃ະແຌຌ / ຃ທາຓໝາງ  ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋ີໆ ຎະກຈົໃນ ໇ເນຌັ 

 4  ( ຈນີ າງ ) ໃຆ ໇ງຸຈ຋ະທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌແກ ໇ຍຌັນາຘ າເຖຈັດໆາຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ 

ບະ຋ຍິາງເຊຄິເນຈຏຌົໃຌກາຌໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌຈັໆ ຄກໆາທໄຈ ໇ເຂົ ໇າໃ຅ຆຈັເ຅ຌ 

3   ( ຈ ີ) ໃຆ ໇ງຸຈ຋ະທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌແກ ໇ຍຌັນາຘ າເຖຈັແຉໆບາຈ຅ະບະ຋ຍິາງເຊຄິ
ເນຈຏຌົໃຌກາຌໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌຈັໆ ຄກໆາທໄຈ ໇ຈກີທໆາຌີ ໇ 

2 ( ຑ ໃຆ ໇ ) ໃຆ ໇ງຸຈ຋ະທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌແກ ໇ຍຌັນາຘ າເຖຈັຑຽຄຍາຄຘໆທຌ ບະ຋ຍິາງ
ເຊຄິເນຈຏຌົໃຌກາຌໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌຈັໆ ຄກໆາທໄຈ ໇ຍາຄຘໆທຌ 

1 ( ຉ ໇ບຄຎັຍຎຸຄ ) ຓປໆີບຄປບງຈ າເຌຌີກາຌແກ ໇ຍຌັນາຍາຄຘໆທຌເຖີໆ ຓ຃ຈິທໆາ ເຎັຌນງຄັ຅ ິໆ ຄ
ຉ ໇ບຄໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌຌັ ໇ຌແຖ ໇ທ ງຸຈບະ຋ຍິາງຉ ໆ ຍ ໆ ໄຈ ໇ ແກ ໇ຍຌັນາຍ ໆ ຘ າເຖຈັ 

0 ຍ ໆ ຑະງາງາຓ ເປຈັໄຈ ໇ຍ ໆ ເຊຄິເກຌ ນ   ຍ ໆ ຓຖໆີບຄປບງກາຌຈ າເຌຌີກາຌແກ ໇ຍຌັນາ 
 

 ເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌແຍຍ຅ າແຌກຘິໆ ຄຎະເຓຌີບບກເຎັຌຂ ໇ງໆບງ ( Analytic Score ) 

ຉທົດໆາຄ  ກາຌຎະເຓຌີໂ຃ຄກາຌ 

 

     ຖາງກາຌຎະເຓຌີ 

຃ຸຌຌະຑາຍ 

ຈ ີ( 3 ) ຑ ໃຆ ໇ ( 2 ) ຃ທຌຎັຍຎຸຄ ( 1 ) 

1.຃ທາຓ຃ຈິເຖີໆ ຓຘ ໇າຄຘຌັ  ໂ຃ຄກາຌຘະແຈຄໃນ ໇
ເນຌັເຊຄິ຃ທາຓ຃ຈິ 

ເຖີໆ ຓຘ ໇າຄຘຌັ 

ຍາຄຘໆທຌຂບຄໂ຃ຄກາຌ
ປ ຍແຍຍໃໝໆ຅າກ
ໂ຃ຄກາຌ຋ີໆ ຓຏີ ໆ ເປຈັດ ໆ
ແຖ ໇ທ 

ໂ຃ຄກາຌ຃ ໇າງ຃ ກຍັ
ຘິໆ ຄ຋ີໆ ເ຃ງີເປຈັຓາ
ແຖ ໇ທ 

2. ກາຌກ າຌຈົຍຌັນາ ແຖະ       

    ກາຌຉັ ໇ຄຘຓົຓຸຈຉຊິາຌ 

ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌ
ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຍຌັນາ 
ແຖະ ຘະແຈຄ຃ທາຓ
ຘ າຑຌັຖະນທໆາຄເນຈ 

ແຖະ ຏຌົດໆາຄຆຈັເ຅ຌ 

ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌ
ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຍຌັນາ 

ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌຍ ໆ
ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຍຌັນາ 

3. ຂ ໇ຓ ຌ ແຖະ ຂ ໇ແ຋ ໇຅ຄິ 
   ຎະກບຍກາຌເປຈັ  

   ໂ຃ຄກາຌ 

ຓກີາຌຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌນາຂ ໇
ຓ ຌ ນ   ຂ ໇ແ຋ ໇຅ຄິ຃ທຍ
຃ຸຓ຋ຸກຎະເຈຌັ຋ີໆ ຘກຶ
ຘາດໆາຄຑຽຄຑ  

ຓກີາຌຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌນາຂ ໇
ຓ ຌ ນ   ຂ ໇ແ຋ ໇຅ຄິແຉໆຍ ໆ
຃ທຍ຃ຸຓຎະເຈຌັ຋ີໆ ຘກຶ
ຘາ 

ຍ ໆ ຓກີາຌຘກຶຘານາຂ ໇
ຓ ຌ 

ນ   ຂ ໇ແ຋ ໇຅ຄິຉໆາຄ໅ 

4.ກາຌບບກແຍຍກາຌ຋ຈົ  

   ຖບຄ 
ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຘຓົຓຸຈຉິ
ຊາຌ ແຖະ ຃ທຍ຃ຸຓ
ຉທົແຎຊ ກຉ ໇ບຄ຃ຍົ
ຊ ໇ທຌ 

ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຘຓົຓຸຈຉິ
ຊາຌ ແຖະ ຃ທຍ຃ຸຓຉທົ
ແຎງຄັຍ ໆ ຃ຍົຊ ໇ທຌ 

ຘບຈ຃ໆບຄກຍັ
ຘຓົຓຸຈຉຊິາຌແຉໆ
ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຉທົ
ແຎຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ 

5. ບຸຎະກບຌ ແຖະ    ເຖ ບກໃຆ ໇ບຸຎະກບຌ ເຖ ບກໃຆ ໇ບຸຎະກບຌຍາຄ ເຖ ບກໃຆ ໇ບຸຎະກບຌ
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   ເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຋ຈົ  

    ຖບຄ 
ຊ ກຉ ໇ບຄເໝາະຘຓົ ຘໆທຌຊ ກຉ ໇ບຄ ຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ 

6. ກາຌຈ າເຌຌີກາຌ຋ຈົ  

    ຖບຄ 
 ຈ າເຌຌີກາຌ຋ຈົຖບຄ
ໄຈ ໇ຊ ກຉ ໇ບຄຘຓົຍ ຌ 

ຈ າເຌຌີກາຌ຋ຈົຖບຄໄຈ ໇
ຊ ກຉ ໇ບຄເຎັຌຘໆທຌໃນງໆ 

ຈ າເຌຌີກາຌ຋ຈົຖບຄ
ຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄເຎັຌຘໆທຌ
ໃນງໆ 

7.ກາຌຍຌັ຋ກຶຂ ໇ຓ ຌ ຍຌັ຋ກຶຂ ໇ຓ ຌກຄົ
຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ
ຘກຶຘາຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ 

ຖະບຽຈ 

ຍຌັ຋ກຶຂ ໇ຓ ຌກຄົ
຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌ
ຘກຶຘາ ແຖະ ຊ ກຉ ໇ບຄ 

ຍຌັ຋ກຶຂ ໇ຓ ຌກຄົ
຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ
ຉ ໇ບຄກາຌຘກຶຘາ 

8. ກາຌ຅ຈັຖະຍຍົຂ ໇ຓ ຌ ຓກີາຌ຅ຈັຖະຍຍົຂ ໇ຓ ຌ
ຊ ກຉ ໇ບຄຆຈັເ຅ຌ 

ຓກີາຌ຅ຈັຖະຍຍົຂ ໇ຓ ຌ
ຊ ກຉ ໇ບຄ 

ຓກີາຌ຅ຈັຖະຍຍົຂ ໇
ຓ ຌຊ ກຉ ໇ບຄຍາຄ
ຘໆທຌ 

9. ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງຂ ໇   
   ຓ ຌ ແຖະກາຌຘະນ ຸຍ  

   ຏຌົຂບຄຂ ໇ຓ ຌ 

ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ
ຊ ກຉ ໇ບຄ ແຖະ ຘະນ ຸຍ
ຏຌົຘບຈ຃ໆບຄກຍັຂ ໇ຓ ຌ 

ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ
ຊ ກຉ ໇ບຄແຉໆຘະນ ຸຍຏຌົ
ຍ ໆ ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຂ ໇ຓ ຌ 

ກາຌແຎ຃ທາຓໝາງ
ຊ ກຉ ໇ບຄຍາຄຘໆທຌ 

10. ກາຌຂຽຌຖາງຄາຌ ຓກີາຌຌ າຘະເໜເີຎັຌ
ຂັ ໇ຌຉບຌຘຓົຍ ຌ ແຖະ 

ຆຈັເ຅ຌ 

ຓກີາຌຌ າຘະເໜເີຎັຌ
ຂັ ໇ຌຉບຌຈແີຉໆງຄັຍ ໆ ຆຈັ
ເ຅ຌ 

ຓກີາຌຌ າຘະເໜີ
ເຎັຌຂັ ໇ຌຉບຌຍາຄ຃ັ ໇ຄ 
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ຍຈົ຋ ີ8 

ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
1.຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
1.1 ຃ທາຓໝາງຂບຄແຒ໇ຓຏຌົຄາຌຌກັປຽຌ 
      ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ຃  ກາຌຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌດໆາຄຓ຅ີຈຸໝາງ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓ
ຑະງາງາຓຂບຄຌກັປຽຌ, ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ຏຌົຘ າເຖຈັຂບຄຌກັປຽຌໃຌຈ ໇າຌໃຈຈ ໇າຌໜຶໆ ຄ ນ   ນ າງ໅ຈ ໇າຌ ກາຌຘະຘຓົ
ຏຌົຄາຌຌີ ໇ຌກັປຽຌຓຘໆີທຌປໆທຓໃຌກາຌເຖ ບກໃຍຄາຌໂຈງຓຍີຌັ຋ຈັຊາຌ ນ   ເນຈຏຌົຂບຄກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະ
ບຌັເກຌໃຌກາຌຎະເຓຌີໃຍຄາຌ ກາຌຍຌັ຋ກຶຏຌົກາຌຘະ຋ ໇ບຌຏຌົຄາຌໂຈງຉທົຌກັປຽຌເບຄ 
1.2຃ທາຓໝາງກາຌຎະເຓຌີແຒ໇ຓຏຌົຄາຌ 
     ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌ ເຎັຌທ຋ິີຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໂຈງໃນ ໇ຌກັປຽຌຓີ
ຘໆທຌປໆທຓໃຌກາຌຎະເຓຌີຏົຌ ເຆິໆ ຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ຅ະໄຈ ໇ຖທຍຖທຓຏົຌຄາຌຂບຄຉຌົເຆັໆ ຌ ທຽກຄາຌ, ທຽກ
ໂ຃ຄກາຌ, ທຽກຄາຌກໆຽທກຍັຘຖີະຎະກ າ, ກາຌຂຽຌຉໆາຄ໅, ກາຌ຋ຈົຖບຄ, ແຍຍຘ ານ ທຈ຋ກັຘະ, ແຍຍ຋ຈົຖບຄ, 
ກຈິ຅ະກ າກໆຸຓ, ກາຌແກ ໇ຎັຌນາ, ກາຌຍຌັ຋ກຶກາຌບໆາຌ ແຖະ ກາຌຂຽຌ, ຖາງຄາຌຘະນ ຸຍ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ແຖະ 
ບ ໆ ຌ໅ເບາົຓາຘະຘຓົໄທ ໇ໃຌແຒ໇ຓຏຌົຄາຌ. 
1.3 ຅ຈຸຎະຘຄົໃຌກາຌຎະເຓຌີແຒ໇ຓຏຌົຄາຌ 
      - ເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາຘກັກະງະຑາຍ ແຖະ ຃ຸຌຖກັຘະຌະ຋ີໆ ເຑີໆ ຄຎະຘຄົຂບຄຌກັປຽຌໃນ ໇ຍຌັຖຸຉາຓ຅ຈຸຓໆຸຄໝາງຂບຄ  
           ນ ກັຘ ຈ 
        - ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີກາຌປຽຌປ ໇຋ີໆ ເຌັ ໇ຌຌກັປຽຌເຎັຌຘ າ຃ຌັ ຈ ໇ທງກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິເປຈັໃນ ໇ຌກັປຽຌເກຈີຓຌີໄິຘ
ປກັ  
          ກາຌເປຈັທຽກ ແຖະ ຘົໆ ຄເຘຓີກາຌປຽຌປ ໇ຉາຓຘະຑາຍ຅ຄິ. 
      - ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇ຌກັປຽຌຘ ໇າຄບຄົ຃ທາຓປ ໇ຈ ໇ທງຉຌົເບຄແ຋ຌກາຌ຋ໆບຄ຅ າ຃ທາຓປ ໇ເຑ ໆ ບຑຈັ຋ະຌາຑຸຈ຋ຎັິຌງາ 
ແຖະ ຃ທາຓ຃ຈິຘ ໇າຄຘຌັໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ. 
        -  ເຑ ໆ ບຘົໆ ຄເຘີຓກາຌປຽຌແຍຍປໆທຓຓ ກຌັ ຖະນທໆາຄ຃  ຌກັປຽຌ ຏ ໇ຎົກ຃ບຄໃຌກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌ-ກາຌ
ຘບຌ  ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ. 
        - ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຋ີກັຘະໃຌກາຌເກຍັຘະຘຓົຂ ໇ຓ ຌ ທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌ ຘຄັເ຃າະຂ ໇ຓ ຌ ຃ຈັເຖ ບກ ຅ຈັເກຍັ ແຖະ 
ຌ າ ຘະເໜຂີ ໇ຓ ຌດໆາຄເຎັຌຖະຍຍົ ຅ຈັ຋ າແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ເຑ ໆ ບເຎັຌກາຌຉຽຓ຃ຌົໃນ ໇ຑ ໇ບຓ ແຖະ ຘາຓາຈຈ າຖຄົ  
          ຆທີຈິດ ໆ ໃຌຘຄັ຃ຓົຂ ໇ຓ ຌຂໆາທຘາຌ 
        -  ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັປຽຌເກຈີ຃ທາຓຑາກຑ ຓໃ຅ໃຌ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ແຖະ ຃ທາຓຘ າເຖຈັຂບຄຉຌົເບຄເປຈັໃນ ໇ເກຈີ
ແປຄ ຅  ຄໃ຅ ຘ າເຖຈັໃຌກາຌປຽຌ 
1.4 ຖກັຘະຌະຂບຄແຒ໇ຓຏຌົຄາຌ 
     ຖກັຘະຌະ ນ   ປ ຍແຍຍຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົ຋ີໆ ຅ຈັເປຈັຂຶ ໇ຌໄຈ ໇ຓກີາຌ຅ າແຌກຖກັຘະຌະ
ຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌເຎັຌນ າງຖກັຘະຌະຈັໆ ຄຌີ ໇. 
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1.4.1 ຅ າແຌກ຃ທາຓຍຸກ຃ຌົ 
        1. ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຘໆທຌຍຸກ຃ົຌົ (Personal portfolio ) ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຍຸກ຃ະຖກິຉະຑາຍ     
        ຘໆທຌຉທົຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ ເປຈັໃນ ໇຃ ປ ໇຅ກັ຃ທາຓຘາຓາຈຑເິຘຈ ຃ທາຓຘຌົໃ຅ ຃ທາຓຊະໝຈັ ຉາຓ
຋ າຓະຆາຈຂບຄຏ ໇ປຽຌ ເຑ ໆ ບເຎັຌຎະໂນງຈໃຌກາຌແຌະແຌທກາຌຘກຶຘາຑາງໃຌແຒ໇ຓຎະກບຍຈ ໇ທງປ ຍຑາຍ
ກຈິ຅ະກ າຉໆາຄ໅ ຌບກໂປຄປຽຌ຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັເຓ ໆ ບຓເີທຖາທໆາຄ ເຆັໆ ຌ ທຽກ຋ີໆ ຓກັ ຈຌົຉ ີກຖິາ ແຖະ ຄາຌຘຖິະຎະ 
ເຎັຌຉົ ໇ຌ. 
       2. ແຒ໇ຓຘະຘົຓຏຌົຄາຌຂບຄໂ຃ຄກາຌຉໆາຄ໅ ( Project portfolio ) ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊິຄ຃ທາຓ
ຑະງາງາຓເປຈັທຽກຉາຓໂ຃ຄກາຌ຅ຌົຎະຘຍົ຃ທາຓຘ າເຖຈັເຆິໆ ຄເຎັຌຘໆທຌໜຶໆ ຄຂບຄກາຌຘກຶຘາຖາງຄາຌຍຸກ຃ົຌ 
(independent study )ເຆັໆ ຌ ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໂ຃ຄກາຌທ຋ິະງາຘາຈ ໃຌແຒ໇ຓຎະກບຍຈ ໇ທງ ຃ທາຓເຎັຌຓາ 
຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄໂ຃ຄກາຌ ຂັ ໇ຌຉບຌໃຌກາຌຈ າເຌຌີຄາຌ ບຸຎະກບຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ ແຖະ ຏຌົຄາຌ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌເຎັຌຉົ ໇ຌ 
       3.ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຋າຄທຆິາກາຌ ( academic Portfolio ) ນ   ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ ( 
student portfolio )ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓປ ໇຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌປຽຌປ ໇ຂບຄຌກັປຽຌຉາຓນ ກັຘ ຈ 
ເຑ ໆ ບໃຆ ໇ເຎັຌນ ກັຊາຌໃຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌເຆິໆ ຄຘາຓາຈ຅ຈັເປຈັປ ຍແຍຍຉໆາຄ໅ກຌັຈັໆ ຄຌີ່ 
3.1 ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌເຎັຌຖາງຍຸກ຃ຌົໂຈງເປັຈັເຎັຌຖາງທຆິາ ນ  ເປຈັແຍຍຍ ຖະຌະກາຌຖາງນ າງ
ທຆິາກ ໆ ໄຈ ໇ໃຌຑາກປຽຌ 1 ນ   1 ຘກົປຽຌໂຈງໃນ ໇ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຈເີຈັໆ ຌຂບຄແຉໆຖະທຆິາຓາເກຍັຘະຘຓົໄທ ໇
ໃຌໄຖງະເທຖາໜຶໆ ຄ໅ເຆັໆ ຌ : ຎ 1 - ຎ4 ນ   ຎ 4 - ຎ 5 ເຑ ໆ ບໃນ ໇ເນຌັຑຈັ຋ະຌາກາຌໃຌຆໆທຄເທຖາຈັໆ ຄກໆາທ. 
3.2 ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຆັ ໇ຌປຽຌເຑ ໆ ບເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິຑາຍຖທຓຂບຄ຃ທາຓຘ າຘ າເຖໃັຌຆັ ໇ຌ
ປຽຌ ນ   ກາຌເປຈັກຈິ຅ະກ າຂບຄຌກັປຽຌໝຈົນ ໇ບຄ ເຆັໆ ຌ ກຈິ຅ະກ າກາຌຘະແຈຄຖະ຃ບຌ , ກຈິ຅ະກ າກຖິາ 
3.3 ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄໂປຄປຽຌ ເຑ ໆ ບເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓຘ າເຖຈັໃຌກາຌກາຌຘກຶຘາ
ຂບຄໂປຄປຽຌ ເຆັໆ ຌ: ກຈິ຅ະກ າກາຌຎະກທຈຂບຄໂປຄປຽຌ 
          4. ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຏຌົຄາຌທຆິາຆຍີ ( Professional  portfolio ) 
              ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຘະແຈຄ຃ທາຓປ ໇຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຍຸກ຃ຌົ ບາຈເປຈັໄຈ ໇ໂຈງຍຸກ຃ຌົນ າງຐໆາງ ເຆັໆ ຌ ກາຌ
ຘະຘຓົແຒ໇ຓຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບກາຌເຂົ ໇າປຽຌຉ ໆ ຖະຈຍັຓຈັ຋ະງຓົຎາງ ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກໆຽທກຍັກາຌຐຶກຘບຌ ແຒ໇ຓ
ຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄ຃ ເຑ ໆ ບຎະເຓຌີເຖ ໆ ບຌຆັ ໇ຌ ນ   ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຑະຌກັຄາຌ ເຑ ໆ ບຎະໂນງຈຘ າຖຍັຌາງ຅ ໇າຄ
ກທຈຘບຍຑຈຶຉກິໄກາຌເປຈັທຽກຂບຄຑະຌກັຄາຌ. 
1.4.2 ຅ າແຌກຉາຓຖະຈຍັຂບຄກາຌເປຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
          1. ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏົຌກາຌຈ າເຌຌີຄາຌຖະນທໆາຄຈ າເຌຌີກາຌ(  working portfolio )ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ດ ໆ
ຖະນທໆາຄກາຌຘະຘຓົຖທຍຖທຓທຽກ ຋ີໆ ຏ ໆ ປຽຌຘ ໇າຄຂຶ ໇ຌ຅າກກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌເຑ ໆ ບຘບຈ຃ໆບຄກຍັຘະຑາຍກາຌ
ປຽຌ຅ຄິ (authentic learning ) ບາຈ຅ະເຎັຌຏຌົຄາຌ຋ີໆ ງຄັເປຈັຍ ໆ ເຖຈັ ນ   ເປຈັຘ າເຖຈັແຖ ໇ທ ແຖະ ຏໆາຌກາຌຎະ
ເຓຌີໂຈງຍຸກ຃ຌົຉໆາຄ໅຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄແຖ ໇ທ ແຉໆງຄັ ໄຈ ໇຃ຈັເຖ ບກຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຑ ໃ຅ ກາຌ຅ຈັເກຍັງຄັຍ ໆ ເຎັຌຖະຍຍົ຅ິໆ ຄຍ ໆ ແຓໆຌ
ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌ. 

1. ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘຓົຍ ຌ ( Final portfolio or portfolio evidence )ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຏ ໆ ປຽຌ຃ຈັ 
ເຖ ບກທຽກເຑ ໆ ບ຅ຈຸຎະຘຄົນ າງຎະກາຌເຆັໆ ຌ: ເຖ ບກໃຍຄາຌ຋ີໆ ຈ຋ີີໆ ຘຸຈ ທຽກຘະແຈຄ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ທຽກ຋ີໆ ຉບຍຘະ
ໜບຄ຅ຈຸຎະຘຄົກາຌປຽຌປ ໇ ນ   ຉບຍຘະໜບຄ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ຋ີໆ ນ າກນ າງ ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຘະແຈຄ
ໃນ ໇ເນຌັເຊຄິ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ແຖະ ຃ທາຓຘ າເຖຈັໃຌກາຌປຽຌ ຘາຓາຈໃຆ ໇ເຎັຌນ ກັຊາຌໃຌກາຌຉຈັຘຌິຏຌົກາຌປຽຌ
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ປ ໇ຘາຓາຈຌ າແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຘະຍຍັຘຓົຍ ຌຓາ຅ຈັຄາຌເ຋ຈຘະກາຌ ເຑ ໆ ບຘະແຈຄໃນ ໇ຏ ໆ ບ ໆ ຌໄຈ ໇ຆຓົ ຈ ໇ທງເນຈຌີ ໇
ຍາຄ຋ຂີິໆ ຄເບີ ໇ຌທໆາ  ( showing portfolio ) 
1.4.3 ຅ າແຌກຉາຓຖກັຘະຌະ຋ າຓະຆາຈຂບຄທຆິາ 
         ກາຌເປຈັແຒ໇ຓຏຌົຄາຌຌັກັປຽຌຘາຓາຈ຅ າແຌກຉາຓຖກັຘະຌະ຋ າຓະຆາຈຂບຄທຆິາ ໄຈ ໇ 2 ຎະເຑຈ຃  

1. ແຒ໇ຓຘະຘົຓົຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າຂບຄຌກັປຽຌ ( Progress portfolio )ເຎັຌກາຌ 
ເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃຌທຆິາ຋ກັຘະ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌໃນ ໇ຌກັປຽຌຐຶກຏຌົ ນ   ເປຈັຆ ໇າໃຌເຖ ໆ ບຄຌັ ໇ຌດໆາຄຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ຅ຌົເກີຈ
຃ທາຓຆ າຌາຌ ເຆັໆ ຌ ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກາຌຂຽຌກາຍກບຌ, ກາຌຂຽຌຖຽຄ຃ທາຓ ເຎັຌຉົ ໇ຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຎະເຑຈຌີ ໇
ຘະແຈຄໃນ ໇ຏ ໆ ໄຈ ໇ປຍັປ ໇ເຊຄິຑຈັ຋ະຌາກາຌ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າໃຌເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ຐຶກຏຌົຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄນ ກັຘ ຈ 

2. ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓປບຍປ ໇ຂບຄຏ ໇ປຽຌ ( mastery portfolio )ເຎັຌກາຌເກຍັ 
ຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃຌທຆິາ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ ຋ຈົຖບຄຎະຉຍິຈັ ເຑ ໆ ບຘ ໇າຄບຄົ຃ທາຓປ ໇ ນ  ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓ
ປບຍປ ໇ໃຌເຖ ໆ ບຄຉໆາຄ໅ເຆັໆ ຌ ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌກໆຸຓຘ ໇າຄເຘຓີຎະຘຍົກາຌຆທິຈິ ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຎະເຑຈຌີ ໇຅ະ
ຘະແຈຄບບກເຊຄິ຃ທາຓປບຍປ ໇຋ີໆ ນ າກນ າງຂບຄຌກັປຽຌຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄນ ກັຘ ຈ 
1.4.4 ຅ າແຌກຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄົກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ເຎັຌ 3 ຖກັຘະຌະ 
     1   ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຊາທບຌ ( Permanent )ເຎັຌກາຌເກຍັຂ ໇ຓ ຌ຋ຄັໝຈົຂບຄຏ ໇ປຽຌໄທ ໇ ເປຈັໃນ ໇ເນຌັປ ຍ
ຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົດໆາຄຆຈັເ຅ຌ ຉທົດໆາຄຏຌົຄາຌ຅ະຊ ກ຃ຈັເຖ ບກຓາເຎັຌດໆາຄຈ ີແຒ໇ຓຌີ ໇຅ະເປຈັໃນ ໇ປ ໇ຎະນທຈັ
ຘໆທຌຉທົ ຘຸຂະຑາຍຌກັປຽຌ ກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຂບຄຌກັປຽຌ ກາຌຎໆຽຌແຎຄຂບຄເ຅ ົ ໇າຂບຄແຒ໇ຓ຋ຄັກາຌປຽຌ 
ແຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌ ແຒ໇ຓຌີ ໇຅ະໃຆ ໇ຉຈິຉທົໃຌກາຌປຽຌຆັ ໇ຌຘ ຄຉ ໆ ໄຎ ນ   ໃຆ ໇ເຎັຌນ ກັຊາຌໃຌກາຌຉຈິຉ ໆ  
ນ   ໃຆ ໇ໃຌກາຌຘະໜກັທຽກ 
      2.ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ( works in progress )ເຎັຌກາຌເກຍັຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌຂບຄຍຸກ຃ຌົ
຋ີໆ ຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌ ຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັເຊຄິ຃ທາຓຑະງາງາຓ ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ ຖທຓ
຋ຄັຏົຌຘ າເຖຈັ຋າຄກາຌປຽຌ ໂຈງຓນີ ກັຊາຌໃຌກາຌ຅ຈັຖະຍຍົຂ ໇ຓ ຌ ຓເີກຌໃຌກາຌ຃ຈັເຖ ບກຏຌົຄາຌ ແຖະ ຓີ
ເກຌໃຌກາຌຉຈັຘຌິ຃ຸຌ຃ໆາ ຅ະຉ ໇ບຄຘະ຋ ໇ບຌໃນ ໇ເນຌັເຊຄິຘະຑາຍເ຅ ົ ໇າຂບຄແຒ໇ຓໃຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າໃຌ
ຈ ໇າຌ຃ທາຓຘາຓາຈ ເ຅ຈ຃ະຉ ິ຋ກັຘະ ຃ທາຓ຃າຈນທຄັ 

3. ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຎັຈ຅ຍຸຌັ ( Current year ) ເຎັຌແຒ໇ຓຘະຘຓົທຽກ຋ີໆ ໃຆ ໇ຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ 
ຂບຄຌກັປຽຌປໆທຓກຍັກາຌຘບຍທຈັບ ໆ ຌ໅ ເຎັຌແຒ໇ຓ຋ີໆ ຍບກເຊຄິ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຽຌແຉໆຖະຖາງທຆິາເປຈັ
ໃນ ໇ເນຌັຏຌົຘ າເຖຈັ຋າຄກາຌປຽຌເຎັຌຖາງທຆິາ ແຖະ ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າທຽກຄາຌ຋ີໆ ຘະຘຓົໃຌແຒ໇ຓຏຌົຄາຌຉ ໇ບຄໄຈ ໇ປຍັ 
ກາຌ຃ຈັເຖ ບກໂຈງດ ຈເກຌ຋ີໆ ຘບຈ຃ໆບຄກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົກາຌປຽຌປ ໇ ແຖະ ຘບຈ຃ໆບຄກຍັນ ກັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌ
ຘບຌຘະ຋ ໇ບຌໃນ ໇ເນຌັຘະຑາຍກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ຃ ບກີ. 
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2.ຘໆທຌຎະກບຍຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
2.1. ແຏໆຌຘະນ ຸຍຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ 
          ເຑ ໆ ບຘະນ ຸຍທໆາແຒ໇ຓໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຌີ ໇ຓ ີຏຌົຄາຌບຌັໃຈແຈໆ. 
ຉທົດໆາຄ ແຏໆຌຘະນ ຸຍຏຌົຄາຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌ຃ ຘບຌ 
ທຆິາ....................ໄຖງະເທຖາ: ເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌ..................ເຊຄິ................. 
     - ໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຓບີຌັໃຈແຈໆ ? 
     - ເຎັຌນງຄັຂຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌເນ ົໆ າຌີ ໇? 
     - ເປາົໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ບຌັໃຈແຈໆ ? 
     - ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຉ ໆ ກາຌປຽຌ ນ   ຉ ໆ ທຆິາ. 
 2.2. ແຏໆຌໜ໇າຎົກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
            ເຑ ໆ ບບະ຋ຍິາງທໆາເຎັຌນງຄັ຅ ຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌເນ ົໆ າຌັ ໇ຌ  
ຉທົດໆາຄ ແຏໆຌໜ໇າຎົກຏຌົຄາຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ.............. 
ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ.................. 
ເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັຌີ ໇ເຑາະທໆາ.............................. 
 2.3. ຏຌົຄາຌ຃ທຌຓ຃ີທາຓນ າກນ າງ ແຖະ ຃ທຍ຃ຸຓ຋ຸກ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌປຽຌປ ໇ 
ຉທົດໆາຄ 
     -  ກາຌ຋ຈົຖບຄ ( ຘ ຍ຃ົ ໇ຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ ) 
     - ກາຌໂຉ ໇ຉບຍກຍັຘິໆ ຄ຋ີໆ ໄຈ ໇ບໆາຌ. 
     - ກຈິ຅ະກ າ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅. 
     - ຍຌັ຋ກຶກາຌບໆາຌ ແຖະ ຂຽຌ. 
     - ແກະຘະຖກັຉໆາຄ໅. 
     - ແຍຍ຋ຈົຘບຍ 
     - ຖະຍຽຍຑຈຶຉກິ າ 
     - ຘຖິະຎະ 
     - ແຍຍຘ ານ ທຈ຋ກັຘະ 
     - ຖາງຄາຌ ຘະນ ຸຍ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າ 
     - ແຍຍຘ ານ ທຈ ແຖະ ຎະເຓຌີຉຌົເບຄ 
     - ກຈິ຅ະກ າກໆຸຓ 
     - ກາຌແກ ໇ຍຌັນາ 
     - ໂ຃ຄກາຌ 
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2.4 ຍຌັ຋ກຶຉໆາຄ໅ ຋ີໆ ຘະແຈຄທໆາຏ ໆ ປຽຌໄຈ ໇ເປຈັບຌັໃຈແຈໆ 
           ເຆັໆ ຌ ຍຌັ຋ກຶ຅າກ ກາຌບໆາຌ - ກາຌຂຽຌ 
ຉທົດໆາຄ   ຍຌັ຋ກຶກໆຽທກຍັກາຌບໆາຌ - ກາຌຂຽຌ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ....................... 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຏ ໆ ຘບຌ................................ 

ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ຆ ໆ ເຖ ໆ ບຄ ແຖະ ຆ ໆ ຏ ໆ ຂຽຌ  ບໆາຌ / ຂຽຌ ຃ທາຓປ ໇ຘກຶຉ ໆ ຘິໆ ຄ຋ີໆ ບໆາຌ / ຂຽຌ 
    

 
 

    
                      ຍຌັ຋ກຶຂບຄ຃  
      ຉທົດໆາຄ  ແຍຍຎະເຓຌີຉຌົເບຄ 
   ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ..............................................ຂັ ໇ຌປຽຌ............................ 
ໂປຄປຽຌ..............................................................................  
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຏ ໆ ຘບຌ...........................................ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ :.............................. 

1. ກາຌ຅ະເຎັຌຏ ໆ ບໆາຌ຋ີໆ ຈເີປາົ຃ທຌເປຈັແຌທໃຈ? 
2. ຌກັຎະຑຌັເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ຌກັປຽຌຓກັບໆາຌ຃ ໃຏ ? ເຑາະເນຈໃຈ ? 
3. ເຖ ໆໆ ບຄ຋ີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ໇ບໆາຌ ແຖະ ຓກັນ າງ຋ີໆ ຘ ຈໃຌຑາກປຽຌຌີ ໇຃ ເຖ ໆ ບຄໃຈ ( ໃນ ໇ຍບກຓາ 3 ເຖ ໆ ບຄ ) ເຑາະ

ເນຈໃຈ ? 
4. ຘິໆ ຄ຋ີໆ ງາກ຋ີໆ ຘຸຈ ແຖະ ຄໆາງ຋ີໆ ຘຸຈໃຌກາຌບໆາຌຂບຄຌກັປຽຌ຃ ນງຄັ ? 
5. ເຖ ໆ ບຄ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌບໆາຌໃຌບະຌາ຃ຈົ຃ ເຖ ໆ ບຄໃຈ ? 
6. ກາຌ຋ີໆ ຅ະເຎັຌຌກັຂຽຌ຋ີໆ ຈ຃ີທຌເປຈັແຌທໃຈ ? 
7. ກາຌຂຽຌຎະເຑຈໃຈ຋ີໆ ຌກັປຽຌໄຈ ໇ຂຽຌນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
8. ກາຌຂຽຌຎະເຑຈໃຈ຋ີໆ ຌກັປຽຌຓກັຂຽຌນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
9. ກາຌຂຽຌບຌັໃຈ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌຎັຍຎຸຄໃນ ໇ຈຂີຶ ໇ຌບກີ ? 
10. ກາຌຂຽຌຎະເຑຈໃຈ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌຂຽຌໃຌບາຌາ຃ຈົ ? 
11. ຘິໆ ຄ຋ີໆ ງາກ຋ີໆ ຘຸຈ ແຖະ ຄໆາງ຋ີໆ ຘຸຈໃຌກາຌຂຽຌຂບຄຌກັປຽຌ຃ ນງຄັ ? 
12. ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ ນ   ຎັຍຎຸຄໃຌເຖ ໆ ບຄໃຈກໆຽທກຍັກາຌຂຽຌ 

2.5. ແຏໆຌຘະນ ຸຍ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຂບຄ຃  
   ເຑ ໆ ບຘະແຈຄ ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຂບຄ຃ ຉ ໆ ແຒ໇ຓ ຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ 
 ຉທົດໆາຄ   ແຏໆຌຘະນ ຸຍ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຂບຄ຃  
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຊຌ ຌກັປຽຌ........................ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌ ຃  :.............................. 
ໄຖງະເທຖາກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ຅າກ ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ.................ເຊຄິ.................... 
ເທຖາປຽຌ..............% ( ເຎີເຆຌັຂບຄ຅ າຌທຌຆົໆ ທໂຓຄປຽຌ ) 

1. ຃ າຍຌັງາງຂບຄທຆິາ ( ຅ຈຸຎະຘຄົ, ກຈິ຅ະກ າ, ໂ຃ຄກາຌ ) 
2. ຂ ໇ຓ ຌກໆຽທກຍັຌກັປຽຌ ( ເຎົ໇າໝາງ, ກາຌຓຘໆີທຌປໆທຓ, ກາຌຘຄັເກຈ ) 
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3. ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັໄຈ ໇ຈ.ີ 
4. ຘິໆ ຄ຋ີໆ ຌກັປຽຌ຃ທຌໃນ ໇຃ທາຓຘຌົໃ຅ເຎັຌຑເິຘຈ. 
5. ກາຌທາຄແຏຌ ແຖະ ກາຌຘະເໜແີຌະຌ າ 

3. ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
 3.1. ຂະຍທຌກາຌໃຌກາຌ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກຍັຌກັປຽຌ   
      1.  ຃ ແຌະຌ າກາຌຎະເຓຌີໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃນ ໇ແກໆຌກັປຽຌເຓ ໆ ບເທຖາເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌຘບຌ. 
      2. ຖະນທໆາຄແຉໆຖະຍຈົປຽຌຂບຄກາຌຘບຌ ຃ ຃ທຌໃນ ໇ເທຖາແກໆຌກັປຽຌໄຈ ໇ຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ແຖະ ໃຘໆທຌັ຋ີ
ຂບຄ  
          ຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ. 

1. ໃນ ໇ຌກັປຽຌຑ຅ິາຖະຌາ ຋ຍົ຋ທຌ ແຖະ ເຖ ບກຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. 
2. ຃  ແຖະ ຌກັປຽຌຓກີາຌຑຍົຎະປໆທຓກຌັເຎັຌຖາງຍຸກ຃ຌົເຑ ໆ ບຎຶກຘານາຖ ແຖກຎໆຽຌ຃ທາຓ຃ຈຶເນຌັກໆຽທ

ກຍັຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌ. 
3. ໃນ ໇ຌກັປຽຌ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ແຖະ ແຖກຎໆຽຌກຌັຑ຅ິາຖະຌາໃຌໝ ໆ ເຑ ໆ ບຌຈ ໇ທງກຌັ. 

3.2. ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
 ຂັ ໇ຌທາຄແຏຌ 

ເຓ ໆ ບເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌເປຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຃ ຃ທຌເປຈັທຽກປໆທຓກຍັເຑ ໆ ບຌ຃ ໃຌກໆຸຓທຆິາຈຽທກຌັເຎັຌ຋ຓີ, ເຑ ໆ ບ 
ຉກົຖຄົປໆທຓກຌັທໆາ ເປາົ຅ະໃຆ ໇ກາຌຎະເຓຌີ ໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌແຌທໃຈ, ເຆິໆ ຄບາຈ຅ະຆໆທງກຌັກ າຌຈົ
຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘບຌ຃ ນງຄັ ? ເປາົ຅ະເປຈັແຌທໃຈໃນ ໇ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໄຎຘ ໆ ເຎົ໇າໝາງ, ເປາົ຅ະຉັ ໇ຄເກຌ
ແຌທໃຈ ? 
ຉທົດໆາຄ 
    ແຌທ຋າຄໃຌກາຌທາຄແຏຌຘ ານ ຍັ຃  ໃຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົໃຆ ໇ແຒ໇ຓ ຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. 
ຆ ໆ ທຆິາ.................................ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ................................ 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຂບຄຏ ໇ທາຄແຏຌ:........................................... 
຃ າຆີ ໇ແ຅ຄ 
     ໃຆ ໇຃ າຊາຓ ແຖະ ຉທົດໆາຄຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ເຎັຌ຅ຈຸເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌຂບຄຂະຍທຌກາຌທາຄແຏຌ 

 ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຎະເຑຈໃຈເໜາະຘຓົ຋ີໆ ຘຸຈຘ ານ ຍັຌກັປຽຌ 
ຉທົດໆາຄ 1 ຎະເຑຈຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ: ກ ໇າທໜ໇າ, ປບຍຈ ໇າຌ. 
ຉທົດໆາຄ 2 ເຌ ໇ບໃຌທຆິາ ກາຌບໆາຌ, ກາຌຂຽຌ... 

 ຏຌົຄາຌບຌັໃຈ຋ີໆ ຅ະຖທຍຖທຓ  
ຉທົດໆາຄ 
 ກາຌຂຽຌຍຌັ຋ກຶຎະ຅ າທຌັ, ຉາຉະຖາຄກາຌບໆາຌກາຌຍຌັ຋ກຶນງ ໇ກາຌບະ຋ຍິາງ, ກາຌຘະນ ຸຍນງ ໇຅າກ 
ກາຌບໆາຌຎຶ໇ຓ, ໂ຃ຄກາຌ... 

- ເກຌກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັຓບີຌັໃຈແຈໆ ? 
ຉທົດໆາຄ 1 ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏົຌຄາຌຆະຌຈິກ ໇າທໜ໇າ, ທຽກ຋ີໆ ຈີ຋ີໆ ຘຸຈ, ທຽກ຋ີໆ ຓກັນ າງ, ເຎົ໇າໝາງຂບຄຉຌົທຽກ຋ີໆ ຓີ
຃ທາຓ ກ ໇າທໜ໇ານ າງ 
ຉທົດໆາຄ 2 ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຆະຌຈິປບຍປ ໇ຉາຓເກຌ: ຋ກັຘະຘະເຑາະຈ ໇າຌ, ທຽກ຋ີໆ ຍຌັຖຸເຊຄິເກຌ. 
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 ເກຌກາຌເຖ ໆ ບຌໄຎຘ ໆ ກາຌປຽຌປ ໇ໃຌຖະຈຍັ຋ີໆ ຘ ຄຂຶ ໇ຌ຃ ແຌທໃຈ ? 
ຉທົດໆາຄ  ເປຈັກຈິ຅ະກ າຘຓົຍ ຌ຋ຸກກຈິ຅ະກ າຘະແຈຄທໆາປບຍປ ໇ແຖ ໇ທ. 

 ຂັ ໇ຌແຌະຌ າກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌກໆບຌເຖີໆ ຓຉົ ໇ຌຘບຌ 
຃ ບະ຋ຍິາງກໆຽທກຍັກາຌຎະເຓຌີຏຌົ ໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃນ ໇ຌກັປຽຌປ ໇ທໆາເຎັຌທ຋ິກີາຌຎະເຓຌີ 
ຏຌົຄາຌ ຋ີໆ ຌກັປຽຌເປຈັໂຈງຍ ໆ ເຌັ ໇ຌກາຌໃຆ ໇ແຍຍ຋ຈົຘບຍ, ທ຋ິຌີີ ໇ຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍໃຌເຖ ໆ ບຄຉ ໆ ໄຎຌີ ໇຃ : 

- ກາຌທາຄແຏຌຂບຄຌກັປຽຌ 
- ເກຍັຘະຘຓົຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ. 
- ກາຌ຋ຍົ຋ທຌຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
- ກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
- ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ. 

ຌບກ຅າກຌີ ໇ ຃ ຉ ໇ບຄບະ຋ຍິາງທ຋ິເີກຍັຏຌົຄາຌໄທ ໇ໃຌແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌ ແຖະ ກາຌເຖ ບກຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບ຅ະ 
ເບາົໄຎເປຈັເຎັຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຉ ໆ ຅າກຌັ ໇ຌ຃  ແຖະ ຌກັປຽຌ຅ະຑຍົກຌັເຑ ໆ ບບະ຋ຍິາງກໆຽທກຍັຏົຌຄາຌຖຄົຓ 
຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄຉຌົເບຄ. 
             ຂັ ໇ຌໃນ ໇ຌກັປຽຌຘະຘຓົຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັຌກັປຽຌ຅ະຏະຖຈິຏຌົຄາຌນ າງຆະຌຈິ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌ
ຏຌົຄາຌເນ ົໆ າຌັ ໇ຌຌກັປຽຌ຅ະຖທຍຖທຓໄທ ໇ໃຌແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌ ເຆິໆ ຄແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌຌີ ໇ບາຈເຎັຌແຒ໇ຓ, ເຎັຌກຍັ, 
ເຎັຌຊຄົ ນ   ບ ໆ ຌ໅ກ ໄຈ ໇, ຌກັປຽຌຘາຓາຈໃຆ ໇ກຍັ ນ   ກະເຎົາເຎັຌແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌກ ໆ ໄຈ ໇ເຆິໆ ຄຌກັປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົ຅ະຓີ
ແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌຂບຄຉຌົເບຄ. 
       ກາຌເກຍັຏຌົຄາຌໃນ ໇ເຎັຌຖະຍຍົບາຈ຅ຈັຖຽຄຉາຓທຌັເຈ ບຌຎີ຋ີໆ ຏະຖຈິຏຌົຄາຌແຉໆຖະທຌັ ນ   ຌກັປຽຌຘາຓາຈ
ແງກແຒ໇ຓຖທຓຏົຌຄາຌເຎັຌຉບຌ໅ ຉາຓຎະເຑຈຂບຄຏົຌຄາຌ ເຆັໆ ຌ ຏົຌຄາຌກໆຽທກຍັກາຌບໆາຌ, ກາຌຂຽຌ, 
ໂ຃ຄກາຌເຎັຌຉົ ໇ຌ. ຃  ແຖະ ຌກັປຽຌ຃ທຌທາຄແຏຌປໆທຓກຌັໃຌກາຌ຅ຈັຖະຍຍົກາຌເກຍັຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັໄທ ໇ໃຌ
ແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌ. 
      ນ ກັກາຌ 3 ດໆາຄຘ ານ ຍັກາຌເປຈັແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຃ ຃ທຌຘບຌຌກັປຽຌ຃ : 

- ເກຍັຏຌົຄາຌ຋ຸກບຌັ 
- ກ າຌຈົ ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ ໃນ ໇ແກໆຏຌົຄາຌ຋ຸກບຌັ. 
- ຅ຈັຖະຍຍົແຒ໇ຓຖທຓຏຌົຄາຌ 

ກາຌ຅ຈັຘໆທຌຎະກບຍ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ໃນ ໇ເຎັຌຖະຍຽຍ ຓ຃ີທາຓຘ າຑຌັ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄເຎັຌ 
ຖະຍຍົຎະກບຍຈ ໇ທງ 3 ຘໆທຌ຃ : 
              ຘໆທຌ຋ ີ1  ຘທຌຌ າຎະກບຍຈ ໇ທງ 

- ນ ຄັຎົກ 
- ຃ າຌ າ 
- ຘາຖະຍາຌ 
- ຎະນທັຈຌກັປຽຌ 

ຘໆທຌ຋ ີ2 ເຌ ໇ບໃຌຎະກບຍຈ ໇ທງ 
- ໃຍຖາງຄາຌຘະນ ຸຍຏຌົຄາຌໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຄາຌ 
- ຉທົດໆາຄຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຃ຈັເຖ ບກແຖ ໇ທ 
- ໃຍຘະນ ຸຍຍ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຂບຄ຃  
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ຘໆທຌ຋ ີ3 ຂ ໇ຓ ຌເຑີໆ ຓເຉຓີຎະກບຍຈ ໇ທງ 
- ຖາງຆ ໆ ຎຶ໇ຓ ນ   ແນ ໆ ຄຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ 
- ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ ນ   ຃ທາຓປ ໇ຘກຶຉ ໆ ກາຌປຽຌກາຌຘບຌ 
- ແຍຍຍຌັ຋ກຶຉໆາຄ໅ເຆັໆ ຌ ແຍຍ຋ຌັ຋ກຶກໆຌຎະຉຍິຈັຄາຌ 
- ເກຌກາຌຎະເຓຌີຏຌົຄາຌ ນ   ຎະເຓຌີແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
- ຂ ໇ຓ ຌກາຌຎະເຓຌີຂບຄ຃  ເຑ ໆ ບຌຌກັປຽຌ ນ   ຏ ໆ ຎົກ຃ບຄ 
- ແຍຍຎະເຓຌີຏຌົເບຄຂບຄຌກັປຽຌ 

ໃຌກາຌ຅ຈັຖະຍຍົແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຃ທຌເຎີຈໂບກາຈໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇ບບກແຍຍຉກົແຉໆຄຎົກ ຅ຈັທາຄປ ຍແຍຍ
ກາຌຌ າຘະເໜ ີແຖະ ຘໆທຌຎະກບຍຉໆາຄ໅ ຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌດໆາຄບຈິຘະນ ະ ເຑ ໆ ບຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິຘ ໇າຄຘຌັ 
ແຖະ ຖກັຘະຌະຌໄິຘຂບຄຌກັປຽຌ. 

 ຂັ ໇ຌໃນ ໇ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ເຑ ໆ ບກຽຓເປຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
          ຊ ໇າ຃ ຘບຌທຆິາໜຶໆ ຄໄຎແຖ ໇ທ 8 ບາ຋ຈິ ນ   ຑຍົກໆຸຓຌກັປຽຌນ າງກທໆາ 12 ຆົໆ ທໂຓຄຉ ໆ ບາ຋ຈິ຅ ົໆ ຄໃນ ໇ຌກັປຽຌ 
ເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັເຑ ໆ ບ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. ໃຌຖະນທໆາຄ ຑາກປຽຌ຃ທຌໃນ ໇ຌກັປຽຌຑ຅ິາຖະຌາຏຌົຄາຌ
ແຉໆຖະບຌັໃຌແຒ໇ຓຖທຓຏົຌຄາຌ ແຖະ ເຖ ບກຏົຌຄາຌແຉໆຖະບຌັໄຈ ໇ ເຑ ໆ ບຌກັປຽຌ຅ະໄຈ ໇຋ຍົ຋ທຌແຉໆຖະຏຌົຄາຌ 
ເຑ ໆ ບຎັຍຎຸຄ ແຖະ ທາຄແຏຌ ທໆາຓີບັຌໃຈບີກ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌເປຈັ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຍຌັຖຸເຎົ໇າໝາງຂບຄຌກັປຽຌ, 
ຌກັປຽຌຘາຓາຈເປຈັທຽກຄາຌຈ ໇ທງກຌັເຎັຌກໆຸຓ ເຑ ໆ ບຆໆທງກຌັຑ຅ິາຖະຌາທໆາ຃ທຌເຖ ບກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ແຖະ 
຃ທຌເຖ ບກບຌັໃຈ ແຖະ ເຎັຌນງຄັ຅ ຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັຌັ ໇ຌ, ແຉໆ຋ຸກ຃ຌົໃຌກໆຸຓຉ ໇ບຄ຃ າຌຄຶເຊຄິ ເຎົ໇າໝາງ ແຖະ ເກຌ
ຍຄັ຃ຍັຉໆາຄ໅ ຋ີໆ ຉ ໇ບຄເປຈັຓບີຌັໃຈ? 

 ຂັ ໇ຌຑຍົຎະ ນ   ຎະຆຸຓປໆທຓກຌັ 
          ນ ຄັ຅າກຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌເຑ ໆ ບ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌແຖ ໇ທ ຃ ຉ ໇ບຄຑຍົກຍັຌກັປຽຌເຎັຌຖາງຍຸກ຃ຌົ
ໃຌເທຖາຘັ ໇ຌ໅ ເຑ ໆ ບບະ຋ຍິາງກໆຽທກຍັຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ຋ີໆ ຌກັປຽຌເຖ ບກທໆາຏຌົຄາຌຌັ ໇ຌ໅ໄຈ ໇ຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັທໆາ
ຌກັປຽຌໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ບຌັໃຈ ແຖະ ຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັເຊຄິກາຌຘບຌຂບຄ຃ ຈ ໇ທງ. 
ຉທົດໆາຄ            ຃ າຊາຓເຑ ໆ ບໃຆ ໇ໃຌກາຌຎະຆຸຓປໆທຓກຍັຌກັປຽຌ. 
ແຍຍຘບຍຊາຓເຑ ໆ ບກາຌຎະຆຸຓປໆທຓກຍັຌກັປຽຌ. 
ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌ຃ ..........................ຆ ໆ  ແຖະ ຌາຓຘະກຸຌຌກັປຽຌ......................... 
ທຆິາ.............................. ທຌັ ເຈ ບຌ ຎີ.......................... 
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຃ າຆີ ໇ແ຅ຄ 
      ຃ າຊາຓຉ ໆ ໄຎຌີ ໇ ເຑ ໆ ບ຋ຍົ຋ທຌ ແຖະ ທາຄແຏຌກາຌ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌປໆທຓກຌັກຍັຌກັປຽຌ. 

- ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັໃຈແຈໆ ? 
- ຌກັປຽຌຉຈັຘຌິໃ຅ເຖ ບກຏຌົຄາຌຌັ ໇ຌ໅ ໂຈງຓເີກຌແຌທໃຈ ? 
- ຌກັປຽຌໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ບຌັໃຈແຈໆ ? ຅າກຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ຋ີໆ ເຖ ບກ. 
- ຌກັປຽຌຓ຃ີທາຓເຑີໆ ຄຑ ໃ຅ບຌັໃຈນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ ? 
- ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌປຽຌປ ໇ ນ   ຑຈັ຋ະຌາ຋ກັຘະໃຈເຑີໆ ຓຉ ໆ ຓບກີ ? 
- ຘິໆ ຄໃຈ຋ີໆ ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄກາຌປກັຘາໄທ ໇ ? 
- ຌກັປຽຌຓ຃ີ າແຌະຌ າໃຌກາຌຎັຍຎຸຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຌທໃຈແຈໆ ? 
- ໃຌບາຌາ຃ຈົຌກັປຽຌດາກເປຈັຏຌົຄາຌບຌັໃຈບກີແຈໆ ? 

 ຂັ ໇ຌຉຽຓ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
ໃຌຂັ ໇ຌຌີ ໇ຌກັປຽຌເຖ ບກຏຌົຄາຌເຎັຌ຃ັ ໇ຄຘຸຈ຋ ໇າງ຋ີໆ ຅ະຖທຍຖທຓໄທ ໇ໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ, ໃຌກາຌເຖ ບກຌັ ໇ຌ 
ຌກັປຽຌຉ ໇ບຄ຃ າຌຄຶຘະເໜເີຊຄິ຃ າຊາຓຉໆາຄ໅ ໃຌຂ ໇ແຌະຌ າໃຌກາຌຉຽຓແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຈັໆ ຄຉ ໆ ໄຎຌີ ໇: 
 ກາຌຉຽຓແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 

- ຆະຌຈິຂບຄຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັແຉກຉໆາຄກຌັແຌທໃຈ, ຏຌົຄາຌ຋ີໆ ເປຈັຓ຅ີກັຆະຌຈິ ? 
- ຏຌົຄາຌບຌັໃຈ຋ີໆ ເຎັຌຉທົແ຋ຌຂບຄແຉໆຖະຆະຌຈິ຋ີໆ ຅ະໃຆ ໇ເປຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ? 
- ຓຆີ ໆ ຏ ໇ເປຈັ, ນທົເຖ ໆ ບຄ ທຌັເຈ ບຌ ຎີ ໃຌແຉໆຖະຏຌົຄາຌ ນ   ຍ  ? 
- ຂຽຌຆ ໆ ກຈິ຅ະກ າ ນ   ທຽກຄາຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັຓບຍໝາງຖຄົໃຌຍຌັ຋ກຶ ນ   ງຄັ ? 
- ຓບີຌັໃຈບກີ຋ີໆ ຅ າເຎັຌຉ ໇ບຄໃຘໆໄທ ໇ໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ? 

ກາຌຂຽຌຘະນ ຸຍຖາງຄາຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
- ໜ໇າຘະນ ຸຍຌີ ໇ເປາົຂຽຌໃນ ໇ໃຏບໆາຌ, ຏ ໇ບໆາຌຉ ໇ບຄກາຌປ ໇ບຌັໃຈ ? 
- ຃ທຌຍບກບຌັໃຈແຈໆໃຌທຽກຄາຌຂບຄເປາົ ? 
- ເປາົຓກັບຌັໃຈແຈໆໃຌທຽກຄາຌຂບຄເປາົ ? 
- ກາຌເປຈັທຽກຂບຄເປາົຓ຃ີທາຓຘະໜຸກຘະໜາຌແຌທໃຈ ? 
- ຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຈ຋ີີໆ ຘຸຈໃຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌຂບຄເປາົ຃ ບຌັໃຈ ? 
- ເປາົໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ບຌັໃຈແຈໆເຆິໆ ຄແຉໆກໆບຌຍ ໆ ເ຃ງີປ ໇ຓາກໆບຌ ? 
- ເປາົເປຈັບຌັໃຈແຈໆ ເຆິໆ ຄແຉໆກໆບຌເປາົເປຈັຍ ໆ ໄຈ ໇ ? 
- ຓ຃ີທາຓ຃ຈິເນຌັແຌທໃຈກໆຽທກຍັທຆິາປຽຌ, ຃  ນ   ບ ໆ ຌ໅຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄ ? 

ກາຌຂຽຌແຏໆຌຎົກໜ໇າຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ 
- ເຎັຌນງຄັເປາົ຅ ຶໆ ຄເຖ ບກຏຌົຄາຌບຌັຌີ ໇ 
- ຘິໆ ຄ຋ີໆ ເປາົຓກັກໆຽທກຍັຏຌົຄາຌຌີ ໇ ແຓໆຌບຌັໃຈ ? 
- ເປາົເປຈັບຌັໃຈໄຈ ໇ແຈໆ ? 
- ເປາົໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ບຌັໃຈແຈໆ຅າກຘິໆ ຄກໆຽທກຍັຉຌົເບຄ. 
- ເປາົໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ບຌັໃຈກໆຽທກຍັຉຌົເບຄ. 
-  

 
-  
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4. ເກຌກາຌກທຈຘບຍ຃ຸຌະຑາຍຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 
 ທ຋ິ຋ີ ີ1  

ຎະເຓຌີຏຌົຄາຌໃຌແຒ໇ຓຏຌົຄາຌແຉໆຖະບຌັ ຅າກຌັ ໇ຌຌ າເບາົ຃ະແຌຌຓາຖທຓກຌັແຖ ໇ທນາ຃ໆາຘະເຖໆງເຎັຌ຃ະ 
ແຌຌຖທຓຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ. 

 ທ຋ິ຋ີ ີ2 
          ແງກທເິ຃າະຉາຓຆະຌຈິຂບຄຏຌົຄາຌໂຈງໃນ ໇຃ະແຌຌແງກຉາຓຘະຓຈັຊະຑາຍຉໆາຄ໅ ເຆັໆ ຌ  ໃຌທຆິາ
຃ະຌຈິຘາຈຘະຓຈັຊະຑາຍ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌທຈັຈັໆ ຄຌີ ໇: 

- ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌ຃ຈິໄຖໆດໆາຄຊ ກຉ ໇ບຄ 
- ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ 
- ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌໝ ຌໃຆ ໇຃ະຌຈິຘາຈເຂົ ໇າໃຌກາຌຆທີຈິຎະ຅ າທຌັ 

 ທ຋ິ຋ີ ີ3 
ເຍິໆ ຄຑາຍຖທຓ຋ຄັໝຈົ ຏ ໇ຎະເຓຌີ຅ະໃນ ໇຃ະແຌຌແກ ໇ແຒ໇ຓຏຌົຄາຌຖະຈຍັຉໆາຄ໅ໂຈງຘ ໇າຄເກຌກາຌຎະເຓຌີໃຌ 
ຖກັຘະຌະຍຌັງາງ ເຊຄິ຃ຸຌຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຃ທຌ຅ະເຎັຌໄຎໃຌແຉໆຖະຖະຖະຈຍັ຅າກຖະຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍ຋ີໆ ຉ ໆ າຘຸຈ຅ຌົ
ເຊຄິຘ ຄຘຸຈ ໂຈງເຍິໆ ຄຑາຍຖທຓ຋ຄັໝຈົຂບຄແຒ໇ຓຏຌົຄາຌໃຌນ າງຓຉິຈິັໆ ຄຉທົດໆາຄຂບຄກາຌ຅ຈັ຃ຸຌະຑາຍໃຌກາຌຎະ
ເຓຌີຏຌົຄາຌ ຋ີໆ ຓ຅ີຈຸຎະຘຄົໃຌກາຌທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຃ະຌຈິຘາຈ. 

 ຖະຈຍັ4 
     ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັ຅ຈຸ ໇ທງນ ກັຊາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄ຃  : 

- ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄໃຌກາຌແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ຃ທາຓເໝາະຘຓົໃຌກາຌໃນ ໇ຂ ໇ຓ ຌຂໆາທຘາຌ 
- ງຸຈ຋ະທ຋ິ຋ີີໆ ເໝາະຘຓົ ນ   ທ຋ິກີາຌໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋ີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈໜ໇ບງ຋ີໆ ຘຸຈໃຌຂະຍທຌກາຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ 
- ເຎັຌນ ກັຊາຌເຆິໆ ຄ຃ າຉບຍໄຈ ໇ປຍັກາຌ຋ຍົ຋ທຌ ແຖະ ຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 

ຂບຄຍຌັນາ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ ນາກຓໜີ ໆ ຄໃຌຍຌັນາຉ ໄຎຌີ ໇ກ ໃນ ໇ຊ ທໆາເຎັຌແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌໃຌຖະຈຍັ 4  
- ຏຌົຄາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັເຊຄິ຃ທາຓ຃ຈຶຘ ໇າຄຘຌັໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ 
- ໃຆ ໇ເ຋ກັໂຌໂຖດີໃຌກາຌຌ າຘະເໜ ີນ   ກາຌຆບກນາ຃ າຉບຍຂບຄຍຌັນາ 
- ຘະແຈຄເຊຄິ຃ທາຓຑາກຑຽຌ ແຖະ ເບາົ຅ຄິເບາົ຅ຄັໃຌກາຌຑທົຑຌັກຍັຘະຊາຌະກາຌ຋ີໆ ຆຍັຆ ໇ບຌ 

 ຖະຈຍັ3 
     ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັ຅ຈຸ ໇ທງນ ກັຊາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄ຃  : 

- ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄໃຌກາຌແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ຃ທາຓເໝາະຘຓົໃຌກາຌໃນ ໇ຂ ໇ຓ ຌຂໆາທຘາຌ 
- ໃຆ ໇ງຸຈ຋ະທ຋ິ຋ີີໆ ເໝາະຘຓົ ນ   ທ຋ິກີາຌໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋ີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈເຖກັໜ ໇ບງໃຌຂະຍທຌກາຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ 
- ເຎັຌນ ກັຊາຌເຆິໆ ຄ຃ າຉບຍໄຈ ໇ປຍັກາຌຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຂບຄຍຌັນາ຋ີໆ ກ າຌຈົໃໝໆ 
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 ຖະຈຍັ2 

     ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັ຅ຈຸ ໇ທງນ ກັຊາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄ຃  : 
- ຃ທາຓຊ ກຉ ໇ບຄໃຌກາຌແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ຓຍີາຄ຃ັ ໇ຄ຋ີໆ ໃນ ໇ຂ ໇ຓ ຌຂໆາທຘາຌຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ 
- ຍ ໆ ຓ຃ີທາຓ຋ໆຽຄຉຄົໃຌກາຌໃຆ ໇ງຸຈ຋ະທ຋ິ ີນ   ທ຋ິກີາຌ຋ີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓກັ຅ະເກຈີຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈຎະ຅ າໃຌກາຌ຃ຈິໄຖໆ ນ   ກາຌໃຆ ໇ຂະຍທຌກາຌເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌຉໆາຄ໅ 
- ຃ າຉບຍເໜ ບຌທໆາ຅ະຍ ໆ ໄຈ ໇ຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຂບຄຘະຊາຌະກາຌຂບຄຍຌັນາ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ 

 ຖະຈຍັ1 
     ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍຌັ຅ຈຸ ໇ທງນ ກັຊາຌ຋ີໆ ຘະແຈຄ຃  : 

- ຍ ໆ ຓ຃ີທາຓຊ ກຉ ໇ບຄໃຌກາຌແຎ຃ທາຓໝາງຂບຄຘະຊາຌະກາຌ 
- ໃນ ໇ຂ ໇ຓ ຌຂໆາທຘາຌ຋ີໆ ຍ ໆ ຊ ກຉ ໇ບຄ 
- ຍ ໆ ຓກີາຌໃຆ ໇ງຸຈ຋ະທ຋ິ ີນ   ທ຋ິກີາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋ີໆ ຘຓົເນຈຘຓົຏຌົ 
- ຓກັ຅ະເກຈີຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈຎະ຅ າໃຌກາຌ຃ຈິໄຖໆ ນ   ກາຌໃຆ ໇ຂະຍທຌກາຌເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌຉໆາຄ໅ 
- ຃ າຉບຍເຍິໆ ຄ຃ ທໆາ຅ະຍ ໆ ໄຈ ໇ຎະເຓຌີໃຌຂບຍເຂຈຘະຊາຌະກາຌຂບຄຍຌັນາ຋ີໆ ກ າຌຈົໃນ ໇ 

 ຖະຈຍັ 0 
     ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ ຍ ໆ ຘຓົຍຸຌ ນ   ຍ ໆ ຓຏີຌົຄາຌບຌັໃຈ຋ີໆ ຘບຈ຃ໆບຄກຍັ຅ຈຸຎະຘຄົ 
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ຍຈົເຐິກນຈັ຋ ໇າງຍຈົ຋ ີ8 
                                   1.ຘໆທຌຎະກບຍຂບຄແຒ໇ຓຏຌົຄາຌຓນີງຄັແຈໆ ? 
                                   2.ຏຌົຄາຌຂບຄຌກັປຽຌໄຈ ໇ຓາ຅າກບຌັໃຈແຈໆ ? 
                                   3.ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌ຅ຈັແຒ໇ຓຏຌົຄາຓຓແີຌທໃຈແຈໆ ? 
                                   4.ທ຋ິກີາຌຎະເຓຌີຏຌົແຒ໇ຓຏຌົຄາຌຓແີຌທໃຈແຈໆ ? 
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ຎະຓທຌ຃ າຘຍັ 

ຎະຓທຌ຃ າຘຍັ 

຅ຈິຉະຑໄິຘ             ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ,ິ ຃ຸຌຘຓົຍຈັ 
຋ກັຘະຑໄິຘ            ຃ທາຓຆ າຌຆິ າຌາຌ 
ທຌິໄິຘ                    ຑ຅ິາຖະຌາ, ປິໆ ຌຉບຄ,ຉຈັຘຌິ 
ຑະງາກບຌ             ຃າຈ຃ະເຌ 
ຑຈັ຋ະຌາກາຌ        ກາຌຎໆຽຌແຎຄ 
຃ຸຌຌະ຋ າ              ຃ທາຓຈ ີ
ຂ ໇ຘບຍບຈັຉະໄຌ      ຂ ໇ຘບຍ຋ີໆ ໃນ ໇ຌກັປຽຌຂຽຌຉບຍແຍຍງາທ໅ຉາຓ຃ທາຓ຃ຈຶເນຌັຂບຄຉຌົເບຄ 
ຂ ໇ຘບຍຎາຖະໄຌ       ຂ ໇ຘບຍຓ຃ີ າຉບຍຉາງຉທົ 
ຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີກໆຸຓ    ຂ ໇ຘບຍໃຆ ໇ຉຈັຘຌິກາຌປຽຌໂຈງຎຽຍ຋ຽຍກຍັກໆຸຓ຃ຌົ຋ີໆ ຓາຘບຍຈ ໇ທງກຌັ 
ຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີເກຌ   ແຓໆຌຂ ໇ຘບຍໃຆ ໇ຉຈັຘຌິກາຌປຽຌໂຈງບຄີຉາຓເກຌຓາຈຉາຊາຌ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ 
ບ າຌາຈ຅ າແຌກ       ຏຌົຂບຄກາຌທຈັຘາຓາຈແງກໃນ ໇ເປາົເນຌັ຃ຌົເກັໆ ຄ຃ຌົບໆບຌໄຈ ໇ 
ຉທົຖທຄ                ຉທົເຖ ບກຉບຍ຋ີໆ ເຎັຌຉທົຏຈິ 
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ເບກະຘາຌບ ໇າຄບຄີ 

1. ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຘ າຖຍັຘາງຘ ໇າຄ຃ ຓຈັ຋ະງຓົຉົ ໇ຌ 11+3 ຎີ 3 ,2009, ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ແຖະ 
ກຖິາ ຘ ຌຑຈັ຋ະຌາ຃   

2. ກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຘ າຖຍັໂປຄປຽຌຘ ໇າຄ຃ ຖະຍຍົ 8+3 ຎີ຋ ີ3, 1998, ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຘ ຌ
ຑຈັ຋ະຌາ຃  

3. ກາຌທຈັ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົຘາງຘ ໇າຄ຃ ຎະຊຓົ ຖະຍຍົ 3 ຎີ, ຎີ຋ ີ3, ຖະຍຍົ 2 ຎີ, ຎີ຋ ີ2,2009, 
 ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ, ກຓົຘ ໇າຄ຃ , ຘ ຌຑຈັ຋ະຌາ຃  

4. ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົຘາງຘ ໇າຄ຃ ຓຈັ຋ະງຓົຉົ ໇ຌ ຖະຍຍົ 3 ຎີ, ຎີ຋ ີ3, 2009 ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ, ກຓົ
ຘ ໇າຄ຃ , ຘ ຌຑຈັ຋ະຌາ຃  

5. ກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ ຘ ານ ຍັ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ , ຓະນາທ຋ິະງາໄຖແນໆຄຆາຈ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ, ຎີ 
2006 

6. ກາຌຎະເຓຌີ ແຖະ ກາຌຘ ໇າຄແຍຍ຋ຈົຘບຍ. ຎຶ໇ຓຑາຘາໄ຋ “ ຏ ໇ຆໆທງຘາຈຘະຈາ຅າຌ 
ຑຈັ຋ະຖາ ຌຈິຓາຌຌົ ຑາກທຆິາ຋ຈົຘບຍ ແຖະ ທໄິ຅ຘກຶຘາ ຃ະຌະ຃ະຕຸຘາຈ ທ຋ິະງາໄຖ຃ ຅ຌັ຋ະເຂຓ
,2532” 

7. ຘາຈກາຌຘບຌ, ຎຶ໇ຓຑາຘາໄ຋”ປບຄຘາຈຈາ຅າຌ ຈຕ ຋ຈິຘະໜາ ແຂຓຓະຌ ີ຃ະຌະ຃ະຕຸຘາຈຓະນາ 
ທ຋ິະງາໄຖ຅ຖຸາຖຄົກບຌ,2552” 

8. ກາຌທຈັ ແຖະ ກາຌຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌກາຌຘບຌ຃ະຌຈິຘາຈ,ຎຶ໇ຓຑາຘາໄ຋ ’’ປບຄຘາຈຘະຈາ຅າຌ ຑ ໇ບຓ
ຑບຌ ບຸຈຓົຘຌິ ຃ະຌະ຃ະຕຸຘາຈຓະນາໄຖ຅ຖຸາຖຄົກບຌ  

9. ຃ ໆ ຓ  ຐຶກບຍົປຓົກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ. ຑ ຓ ີ຅ຌັ຋ະຖຄັຘ,ີ 2009 
10. ຃ ໆ ຓ  ຐຶກບຍົປຓົກາຌຌ າໃຆ ໇ຎຶ໇ຓແຍຍປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຉົ ໇ຌ, 2010 
11. ນ ກັກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຘະຍຍັຎັຍຎຸຄ). ຏ ໇ຆໆທງຘາຈຘະຈາ຅າຌ ຈຕ ຖາຉ ີຌຌັ຋ະຘຸ຃ຌົ

ຓະນາທ຋ິະງາໄຖຖາຈຆະຑຈັຘຸຖາຈ຋າຌ,ີ2555 
12. ກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌກາຌທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ຅າກຘະຑາຍ຅ຄິຂບຄຏ ໇ປຽຌໂຈງໃຆ ໇ PorTFoLIo,ຎ ຶ ໇ຓ

ຑາຘາໄ຋, ຘຓົຌກຶ ຌຌົ຋຅ິຌັ ,ຍ ຖຘິຈັໂປຄຑຓິໄ຋ທຈັ຋ະຌາຑາຌຈິ, 2545 
13. ກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ. ຎຶ໇ຓຑາຘາໄ຋,ປບຄຘາຈຘະຈາ຅າຌ ຘຓົຌກຶ ຑຈັ຋ງິາຌ ີຓະນາທ຋ິະງາໄຖຓະນາ

ຘາຖະ຃າຓ,ຑຓິ຋ີໆ ຎະຘາຌກາຌຑຓິ, 2556 
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ຆ ໆ ທຆິາ: ທຈັ ແຖະ ຎະເຓຌີຏຌົ 

ນ ກັຘ ຈຘ ໇າຄ຃ ຎະຊຓົບະຌຸຎະຖຌິງາ ຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ ປຽຌເຉຓັເທຖາ 2 ຎີ 

ຖະນຈັ: 
ຑາກປຽຌ ແຖະ ຎີປຽຌ 

Semester and Year 

ຑາກປຽຌ 2 ຎີ 1 

຅ າຌທຌຆົໆ ທໂຓຄ 

Time 

48 ຆຓ 

຅ າຌທຌໜໆທງກຈິ 

Credit 

2(1-2-2) 

 

ບະ຋ຍິາງ຃ໆາໜໆທງກຈິ 

Credit Explanation 

ທຆິາຌີ ໇ຓ ີ2 ໜໆທງກຈິ, ປຽຌ 3 ຆົໆ ທໂຓຄຉ ໆ ບາ຋ຈິ, ໃຌຌັ ໇ຌປຽຌ຋ຈິຘະຈ ີ1 ຆົໆ ທໂຓຄ, 
ຐຶກຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ  2 ຆົໆ ທໂຓຄ ແຖະ ທຽກຓບຍໝາງ  2  ຆົໆ ທໂຓຄ 

຅ຈຸຎະຘຄົ 

Objectives 

 

ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຌກັຘກຶຘາ຃ ຘາຓາຈ: 

 ບະ຋ຍິາງ຋ຈິຘະຈກໆີຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົໄຈ ໇ 
 ຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົກາຌປຽຌ - ກາຌຘບຌໃຌຆັ ໇ຌຎະຊຓົຘກຶ

ຘາໄຈ ໇. 
 ຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇ຓ຃ຸີຌຌະ຋ າ ແຖະ຅ຌັງາຍຌັໃຌກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ 

ເຌ ໇ບໃຌນງ ໇ 

Course Description 

 

ທຆິາຌີ ໇ຌກັຘກຶຘາ຃ ຅ະໄຈ ໇ປຽຌປ ໇ກໆຽທກຍັ:຋ຈິຘະຈກີາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ        ( 
຃ທາຓໝາງ, ເ຃ ໆ ບຄຓ  ), ກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍແຍຍຉໆາຄ໅, ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍ ແຖະກາຌ
ຘ ໇າຄເກຌກາຌໃນ ໇຃ະແຌຌ. 

ທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຌ 

Methodology 

 

ທຆິາຌີ ໇ຈ າເຌຌີກາຌປຽຌ - ກາຌຘບຌດ ໆ ໃຌຑາກປຽຌ຋ ີ2 ຎີ຋ ີ1 ຑາງໃຌ 16 ບາ຋ຈິ
ຓ ີ 3 ຆົໆ ທໂຓຄຉ ໆ ບາ຋ຈິຖທຓ 48 ຆົໆ ທໂຓຄ. ທ຋ິຘີບຌ຋ີໆ ຌ າໃຆ ໇ເຂົ ໇າໃຌກາຌຈ າເຌຌີ ກຈິ
຅ະກ າກາຌປຽຌ - ກາຌຘບຌຓ:ີ ບະ຋ຍິາງ, ຘຌົ຋ະຌາ, ຖະຈຓົຘະໝບຄ,  ຎະຉຍິຈັ
ຉທົ຅ຄິກາຌຘ ໇າຄຂ ໇ຘບຍ, ກຈິ຅ະກ າກ ໆ ຓ ແຖະກຈິ຅ະກ າຍຸກ຃ຌົ. 

 
ບາ຋ຈິ1 

Week 1 

ຍຈົ຋ ີ1  ຃ທາຓປ ໇ເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌກໆຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ 
1. ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌທຈັຏຌົ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
2. ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
3. ຖກັຘະຌະຂບຄກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
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ບາ຋ຈິ2  

Week 2 

ຍຈົ຋ ີ1 ຃ທາຓປ ໇ເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌກໆຽທກຍັກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ ( ຉ ໆ  ) 
4. ຖະຈຍັຂບຄກາຌທຈັຏຌົ 
5. ນ ກັກາຌທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
6. ຃ຸຌຌະ຋ າ ແຖະ຅ຌັງາຍຌັຂບຄຌກັທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ 

ບາ຋ຈິ3 

Week 3 

ຍຈົ຋ ີ2  ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
I. ຎະເຑຈຂບຄເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ 
1. ແຍຍ຋ຈົຘບຍ 
2.  ກາຌຘຄັເກຈ 
3. ກາຌຘ າຑາຈ 

ບາ຋ຈິ4 

Week 4 

ຍຈົ຋ ີ2 ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຉ ໆ  ) 
4. ກາຌຘບຍຊາຓ 
5. ແຍຍກທຈຉາຓຖາງກາຌ 

ບາ຋ຈິ5 

Week 5 

ຍຈົ຋ ີ2 ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຉ ໆ   ) 
6. ກາຌຎະຉຍິຈັຉທົ຅ຄິ 
7. ກາຌຘກຶຘາຖາງກ ຖະຌ ີ

ບາ຋ຈິ6 

Week 6 

ຍຈົ຋ ີ2 ເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົກາຌຘກຶຘາ ( ຉ ໆ   ) 

8. ກາຌໃນ ໇ຘ ໇າຄ຅ຌິຉະຌາກາຌ 

II. ຖກັຘະຌະ຋ີໆ ຈຂີບຄເ຃ ໆ ບຄຓ ທຈັຏຌົ 

ບາ຋ຈິ7 

Week 7 

ຍຈົ຋ ີ3 ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ  ແຖະ ຎາຖະໄຌ 
1. ກາຌທເິ຃າະນ ກັຘ ຈ 
2. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 
3. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍແຍຍຎາຖະໄຌ 

ບາ຋ຈິ8 

Week 8 

ຍຈົ຋ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ 
1. ຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ 
2. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓປ ໇ - ຃ທາຓ຅ ໆ ຅ າ 
3. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ 

ບາ຋ຈິ9  

Week 9 

ຍຈົ຋ ີ4  ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 
4. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຌ າໃຆ ໇ 

ບາ຋ຈິ10  

Week 10 

ຍຈົ຋ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 
5. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌທເິ຃າະ 

ບາ຋ຈິ11 

Week 11 

ຍຈົ຋ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 

6. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈຎະເຓຌີ຃ໆາ 
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ບາ຋ຈິ12 

Week 12 

ຍຈົ຋ ີ4 ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັຑຈຶຉກິ າຈ ໇າຌຘະຉຎັິຌງາ ( ຉ ໆ  ) 
7. ກາຌຂຽຌຂ ໇ຘບຍທຈັ຃ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຎະຈຈິຘ ໇າຄ 

ບາ຋ຈິ13 

Week 13 

ຍຈົ຋ ີ5 ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຉໆຖະຂ ໇ 
1. ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີກໆຸຓ 

a. ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍຎະຖະໄຌ 
b. ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຈັຉະໄຌ 

2. ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຘບຍແຍຍບຄີເກຌ 
ບາ຋ຈິ14 

Week 14 

ຍຈົ຋ ີ6 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
1. ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
2. ທ຋ິກີາຌຎະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 
3. ກາຌຌ າໃຆ ໇ທ຋ິຎີະເຓຌີຏຌົແຍຍຉ ໆ ເຌ ໆ ບຄ 

ບາ຋ຈິ15 

Week 15 

ຍຈົ຋ ີ7  ທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັແຖະກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ 
1. ທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌຘບຍເຘຄັ 
2. ກາຌກທຈໃນ ໇຃ະແຌຌ 
3. ເກຌຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 

ບາ຋ຈິ16 

Week 16 

ຍຈົ຋ ີ8 ກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
1. ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົໂຈງໃຆ ໇ແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
2. ຘໆທຌຎະກບຍຂບຄແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
3. ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌ຅ຈັແຒ໇ຓຘະຘຓົຏຌົຄາຌ 
4. ເກຌກາຌກທຈຘບຍ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຎະເຓຌີຏຌົ 

ກາຌຎະເຓຌີຏຌົ  ປໆທຓປຽຌ                     10% 
 ກຈິ຅ະກ າກໆຸຓ                  10% 
 ກຈິ຅ະກ າຍຸກ຃ຌົ               20% 
 ກທຈກາກາຄຑາກປຽຌ         20% 
 ຘບຍເຘຄັ຋ ໇າງຑາກປຽຌ       40% 

ເບກະຘາຌບ ໇າຄບຄີ 1. ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ, ຘ ຌຑຈັ຋ະຌາ຃ , ກາຌທຈັ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົຘ າຖຍັ 
       ໂປຄປຽຌຘ ໇າຄ຃  8+3 ຎີ 3, 1998 

2. ຍຸຌຆຓົຘຘີະບາຈ, ກາຌທໄິ຅ເຍ ໇ບຄຉົ ໇ຌຑຓີ຃ັ ໇ຄ຋ ີ6, ຘຸທຕິງິະຘາຌ຅ຈັຑຓີ 
      49/10 ຎະຆາບຸ຋ຈິຕາຈຆະຍ ຖະຌະ; ກຸຄເ຋ຍ10140, 2000 

3. ຘຓົຘຈັຑ ທຑິາຈາທຌັ, ກາຌດຶຈຏ ໇ປຽຌເຎັຌຘ ຌກາຄ ແຖະກາຌຎະເຓຌີຏຌົຉາຓ
ຘະຑາຍຉທົ຅ຄິໜ ໇າ 111, ຑຓິ຃ັ ໇ຄ຋ ີ5, ຘ າຌກັຑຓີ 
The Knowledge center, 2545 

4. ກາຌທຈັຏຌົ ແຖະຎະເຓຌີຏຌົ, ຘາງຘ ໇າຄ຃ ຎະຊຓົຖະຍຍົ 3 ຎີ, 2010 
5. Strong Voices Stephanie Blltner ຑ ໇ບຓ຃ະຌະຎີ 2000 
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