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เคยคิดหรือไม่เพราะเหตุใดเราถึงต้องมาใคร่ครวญการสอนของตนเอง ในมุมมองของ

ครูผู้สอนอย่างฉันมองว่าตลอดการเป็นครูช่วงแรกส าหรับการไม่มีประสบการณ์เป็นครูมันช่าง

ยาก ไม่เข้าใจกระบวนการสอนในห้องเรียน ไม่เข้าใจว่าท าไมต้องปรับปรุงพฒันาแผนอยู่เสมอ ไม่

เข้าใจว่าท าไมเราต้องมองโลกการเรียนรู้ภายในของผู้ เรียน ท าไมเราต้องปรับปรุงท่าทีการสอน

ของครูเอง แต่เม่ือสิ่งท่ีเราเกิดค าถามในใจว่า ท าไม นัน้ ได้ถูกพฒันา เปล่ียนแปลง เข้าใจถึง

เป้าหมายของความเป็นครู ความคิดท่ีว่าท าไมก็ค่อยเลือนหายไป พร้อมเป็นการพฒันาเร่ืองใหม่ๆ 

ท่ีจะพฒันาทัง้ตวัครูเองและผู้ เรียน 

 
 ท าอย่างไรฉันจงึจะเป็นครูที่ดีกว่านีไ้ด้ 

 เม่ือได้รับฟังกับค าถามนีส้ิ่งแรกท่ีคิดคือ ทกุวนันีเ้ราเป็นครูท่ีพฒันาแล้วหรือยงั หากมอง

ย้อนไปเทอมฉันทะปีการศึกษา ๒๕๖๑ สิ่งท่ีครูตัง้ใจจะเปล่ียนคือ อยากให้นกัเรียนรู้สึกว่าการ

เรียนคณิตศาสตร์นัน้ไม่ยาก แต่ครูท าอะไร ครูยงัใช้รูปแบบการสอนแบบเดิมคือ ไม่ได้มีกิจกรรมท่ี

ท าให้นกัเรียนได้ร่วมกันคิดภายในกลุ่ม ไม่ได้ท าให้นกัเรียนรู้สึกว่าตนเองเป็นเจ้าของการเรียนรู้ 

การแลกเปล่ียนความคิดเห็นไม่มีความพร้อมในการรับฟัง ท าให้ช่วงเทอมนีค้รูเองรู้สึกเป็นกังวล

ว่านกัเรียนจะรู้สึกไม่อยากเรียนคณิตศาสตร์ จึงร่วมคยุกับทีมว่าท าอย่างไรเราจะท าให้นกัเรียน

ระดบัชัน้ ๒ คิดว่าคณิตศาสตร์นัน้ไม่ยาก ครูจึงได้มีการปรับปรุงในตวัแผนโดยการปรับกิจกรรม

ให้ท าเป็นกลุ่มมากขึน้ แต่สิ่งส าคญัอ่ืนใดท่ีต้องปรับเปล่ียนคือตวัครูเอง ท าไมถึงมีความคิดต้อง

เปล่ียนตวัครู หากในคาบการเรียนการสอนครูมีความกังวลว่านกัเรียนจะต้องได้ตามเป้าหมาย

ของแผน ผลกระทบอาจจะท าให้นกัเรียนเกิดความกดดนั ไม่กล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็น ไม่กล้าท่ี

จะลงมือแก้ไขปัญหาโจทย์  ไม่กล้าท่ีจะถาม บรรยากาศในห้องเรียนก็จะไม่ราบร่ืนมีแต่ความตึง

เครียด ฉนัจงึต้องปรับเปล่ียนท่าทีให้มีความเป็นกนัเอง สามารถให้นกัเรียนได้เปิดตวัตนท่ีจะกล้า

คิดกล้าท า ในเทอมวิริยะ จิตตะ ท่ีผ่านมาปรับทัง้ครู ปรับทัง้กระบวนการสอนในห้องเรียน ถามว่า

ปรับอย่างไร ปรับโดยเม่ือครูเข้าใจแผนรู้ว่าเป้าหมายของแผนคืออะไร แล้วร่วมกนัคิดหากิจกรรม

ท่ีท าให้นักเรียนได้ตามเป้าหมายของแผน แต่กิจกรรมท่ีเน้นคือ ให้นักเรียนได้ร่วมมือได้แสดง

ความคิดเห็นเป็นกลุ่มและน าความเข้าใจจากกิจกรรมมาคิดแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เคยถาม

ตวัเองว่าดีขึน้ไหม ครูผู้สอนเองรู้สกึว่าดีขึน้ เม่ือตวัครูเองคลายความกงัวลว่านกัเรียนจะไม่ได้ตาม
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เป้าหมาย ให้สนุกไปกับการคิดแผน หากตัวครูรู้สึกสนุกกับการสอนของครูในห้องก็จะท าให้

นกัเรียนสนกุและคิดว่าคณิตศาสตร์นัน้ไม่ยากได้เช่นกนั ส่วนหนึ่งท่ีท าให้ครูเข้าถึงผู้ เรียน คือ การ

รับรู้โลกภายในของผู้ เรียนขณะท่ีก าลังลงมือแก้ปัญหาโจทย์แต่เป็นเร่ืองท่ียากท่ีครูจะเข้าถึงได้

ครบทกุคนในการสอนคาบนัน้ การได้เข้าใจกระบวนการท่ีนกัเรียนหาค าตอบมนัท าให้ครูเข้าใจถึง

ประสบการณ์ท่ีผู้ เรียนมีและไม่ตดัสินว่าผู้ เรียนคนนีไ้ม่เข้าใจเพียงเพราะว่าเขาไม่ได้ท าตามวิธีท่ีครู

ตัง้เป้าหมายไว้ 

 ท าไมฉันคิดว่าตนเองสามารถเป็นครูที่ดีกว่านีไ้ด้ 

 ฉันเคยได้ยินค าถาม เราเปล่ียนแปลงอะไรถึงมีการพฒันาขึน้ ซึ่งเป็นค าถามท่ียากมาก

เพราะฉนัเองก็ยากท่ีจะตอบค าถามนีเ้ช่นกนั ซึง่ในเทอมวิมงัสาก็อยากจะทราบเช่นกนัว่าสิ่งท่ีเรา

ท ามาตลอดปีการศึกษาตัวฉันเองได้เปล่ียนแปลงอะไรบ้าง แต่ยังคงเน้นไปท่ีการปรับรูปแบบ

กิจกรรมคณิตศาสตร์เพ่ือให้ผู้ เรียนเป็นเจ้าของในการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ฉันเองมองว่าการ

ให้ผู้ เรียนได้เข้าใจเนือ้หาผ่านกิจกรรมเป็นตวัช่วยหนึ่งท่ีท าให้นกัเรียนน าความเข้าใจมาแก้ปัญหา

ด้วยตนเอง ภาคเรียนวิมังสาถามว่าฉันเปล่ียนอะไรบ้าง อย่างแรกตัวฉันเองท่ีพยายามสร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ในห้องเรียนให้เป็นของนกัเรียน มีการแลกเปล่ียนกนัเองเม่ือครูให้โจทย์ไป 

โดยท่ีครูเองท าหน้าท่ีเพียงแค่เป็นท่ีปรึกษา คอยให้ค าแนะน าเม่ือนักเรียนติดขัดไม่สามารถ

แก้ปัญหาต่อได้ การสะท้อนท่าทีของนักเรียนท่ีจับประเด็นของเพ่ือนได้ขณะรับฟังเพ่ือน

แลกเปล่ียน ซึ่งท าให้เห็นห้องเรียนได้ชดัขึน้ นอกจากตวัครูเองท่ีเปล่ียนแล้วการปรับปรุงแผนก็

เปล่ียนไปเช่นกันโดยขณะท าแผนไปด้วยก็จะมองภาพห้องเรียนไปด้วย มีการคาดการณ์สิ่งท่ีจะ

เกิดขึน้ในห้องเรียน หากเกิดขึน้เราจะมีวิธีแก้ไขอย่างไรและการคาดการณ์ค าตอบของผู้ เรียนก็

เป็นสิ่งส าคัญเพราะผู้ เรียนมีแนวคิดท่ีหลากหลายเป็นการ

เตรียมความพร้อมของครูเองในการจัดท าส่ือ อุปกรณ์ให้

พร้อม เพ่ือให้ห้องเรียนนัน้ราบร่ืน ครูเองก็เป็นธรรมชาติมาก

ขึน้ การท่ีจะเป็นครูท่ีดีกว่านีไ้ด้ครูต้องเปิดใจรับฟังสิ่งท่ี

ตนเองติดขัดจากผู้ สังเกตชัน้เรียนหรือผู้ สอนร่วมกันเพ่ือ

พฒันาตนเองต่อไป  
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ฉันจะตรวจสอบได้อย่างไรว่าฉันให้คุณค่าต่อชัน้เรียนแบบเน้นการเรียน ไม่ใช่เน้นการ

สอน 

 ในเทอมวิมงัสาปีการศึกษา ๒๕๖๑ นี ้ครูได้เปิดโอกาสให้นกัเรียนเป็นศนูย์กลางของการ

เรียนรู้มากขึน้ ได้ให้ปัญหาโจทย์เป็นของนกัเรียนเอง นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเองถึงแม้ว่า

จะต้องแก้ไขหลายรอบแต่ก็ยอมท่ีจะท าด้วยตนเองจนกว่าจะหาแนวคิดท่ีจะแก้ปัญหาโจทย์ไม่ได้ 

มีการสะท้อนทัง้ในตวัผู้พดูเองและผู้ รับฟังให้เห็นถึงความส าคญัของการพดูให้ผู้ อ่ืนได้เข้าใจ การ

รับฟังและน ามาจบัประเด็นการเรียนรู้ในสิ่งท่ีเพ่ือนแลกเปล่ียน การพดูของครูผู้สอนลดน้อยลงท า

ให้ในคาบเรียนนัน้เป็นของนกัเรียนเอง จงึได้คิดกบัทีมในการปรับรูปแบบกิจกรรมคณิตศาสตร์ขัน้

ภาวะพร้อมและแรงบันดาลใจให้นักเรียนเป็นเจ้าของในการคิดแก้ปัญหาด้ วยตนเอง เพ่ือ

พฒันาการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี ๒ แต่อย่างไรก็ตามคุณค่าท่ีเน้นการ

เรียนเป็นส่วนหนึ่งท่ีครูจะได้รับฟังเร่ืองราวของผู้ เรียนและการแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน น าไปสู่

การท าความเข้าใจของนกัเรียนด้วยกนัเองและตวัครูเป็นผู้ช่วยการแลกเปล่ียนของนกัเรียน 

อะไรที่ท าให้ครูคิดที่จะเปล่ียนตนเองและนักเรียน 

การเรียนการสอนในปัจจบุนั มุ่งเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนการ

สอนมากขึน้ มีการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ทัง้ในชัน้เรียนและนอกชัน้เรียนเพิ่มขึน้จากเดิม ท าให้

ผู้ เรียนรู้สึกสนุก อยากท่ีจะเรียน และน าไปสู่การเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความเข้าใจในเนือ้หามาก

ยิ่งขึน้ สามารถน าความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรมมาเช่ือมโยงในการแก้ปัญหาโจทย์ในบทเรียน

ด้วยตนเองมากขึน้ กล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง อธิบายแนวคิดท่ีได้จากการท ากิจกรรมได้

อย่างถกูต้อง แต่การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่ก็ยงัมีการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบเน้น

เนือ้หาเป็นส าคญัในห้องเรียนอยู่ การท ากิจกรรมก่อนเข้าสู่บทเรียนในห้องเรียนหรือท ากิจกรรม

นอกห้องเรียนก็มีไม่มากนกั ผู้ เรียนส่วนใหญ่จึงรู้สึกเบ่ือหน่ายกับการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 

เพราะบรรยากาศท่ีเรียนเร่ิมด้วยเนือ้หาเลย ผู้ เรียนจึงไม่รู้สึกอยากท่ีจะเรียน เพราะไม่มีสิ่งจูงใจ

หรือแรงดึงดูดท่ีจะท าให้ผู้ เรียนนัน้เกาะติดไปกับการเรียนได้ตลอดคาบเรียน จากการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนเพลินพฒันา ตลอดปีการศึกษาท่ีผ่าน

มา พบว่า เม่ือการเรียนการสอนเร่ิมต้นด้วยการให้ผู้ เรียนท าโจทย์ปัญหาและแก้ปัญหาโจทย์ทนัที
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ตัง้แต่ต้นคาบ ผู้ เรียนก็ไม่เกิดความเข้าใจในการแก้ปัญหาได้อย่างแท้จริง อาศยัการดขูองเพ่ือนท่ี

สามารถแก้ปัญหาโจทย์ได้ หรือรอเวลาท่ีผู้สอนเฉลย ไม่มีแนวทางแก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง จน

ท าให้เกิดความรู้สกึเบ่ือหน่าย ไม่เข้าใจ และไม่อยากสนใจท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ในคาบเรียนนัน้ 

เพราะไม่มีแรงจงูใจท่ีอยากจะแก้ปัญหาโจทย์ 

ทิศนา แขมมณี (2544 : 81 – 85) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม เป็นกระบวนการท่ี
ผู้สอนใช้ในการช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด  โดยการให้นกัเรียนเล่น
เกมตามกติกา และน าเนือ้หาและข้อมลูของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น และผลของการ
เล่นเกมของนกัศึกษามาใช้ในการสรุปการเรียนรู้โดยมีจุดประสงค์เพ่ือช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้
เร่ืองต่างๆ อย่างสนุกสนานและท้าทายความสามารถ  โดยนักเรียนเป็นผู้ เล่นเอง  ท าให้ได้
ประสบการณ์ตรงเป็นวิธีท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมสงู 

ศิริลกัษณ์ วุฒิสรรพ์ (2551: 28-29) กล่าวว่า การจดักิจกรรมควรออกแบบให้กระตุ้น
ความคิดทางคณิตศาสตร์ ช่วยให้เด็กรู้สึกสบายๆ กบัการแก้ปัญหา สร้างความรักความชอบต่อ
การท าคณิตศาสตร์ กิจกรรมต้องเน้นเด็กเป็นศูนย์กลางเพ่ือสร้างความมั่นใจให้กับเด็ก เน้น
ประสบการณ์ของเด็กเป็นรายบุคคล การวิเคราะห์ปัญหาและหาค าตอบจะน ามาใช้ในแง่การ
วิเคราะห์และประเมินผล โดยการรวบรวมข้อมลูโดยตวัเด็กเอง ครู การร่วมกันแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น การรายงานผลการวิ เคราะห์ให้กับผู้ ปกครอง ตัวอย่างงานของเด็ก การบันทึก
ความก้าวหน้าของเด็กจะต้องมีกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ หรือเร่ืองราวท่ีเป็น
สถานการณ์เช่ือมโยงไปสู่การแก้ปัญหา กิจกรรมจะต้องกระตุ้นเด็กให้ใช้คณิตศาสตร์แก้โจทย์
ปัญหา ได้ใช้การส่ือสารอธิบายความคิดทางคณิตศาสตร์ และสร้างแนวทางการใช้คณิตศาสตร์
ในชีวิตประจ าวัน ท าให้เด็กมีกิจกรรมท่ีมีความหมายในการสร้างสังคมของเด็ก ได้เช่ือมโยง
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์กับวิชาอ่ืนๆ ในโลกแห่งความจริง ได้รับการกระตุ้ นให้ เกิดการ
ส่ือสาร โดยผ่านการตัง้ค าถามและโต้ตอบเก่ียวกับความคิดทางคณิตศาสตร์ และให้มีกิจกรรม
เก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ เช่น ให้ท ากิจกรรมเก่ียวกบักราฟหรือภาพแสดงข้อมลู ซึ่งจะช่วยสร้าง
ทักษะการเรียงล าดับ การจัดประเภท การเปรียบเทียบความเหมือน ความต่าง ในขณะท่ีเด็ก
รวบรวมข้อมลูและจดัการกับข้อมลู ได้ท าการเปรียบเทียบและสรุปผล อาจท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม
หรือรายบคุคล 

ซึ่งจากเทอมท่ีผ่านมาได้ปรับเปล่ียนแผนให้มีกิจกรรมท่ีน าความเข้าใจมาใช้แก้ปัญหา

โจทย์ด้วยตนเองเพิม่มากขึน้ ทัง้แบบกิจกรรมกลุ่มและเด่ียวแต่ส่วนใหญ่จะเน้นไปท่ีกิจกรรมกลุ่ม 
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เพ่ือให้นกัเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั แถมยงัเป็นการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนเกือ้กูล

กนั จากการสงัเกตการเรียนการสอนในห้องเรียน ครูจึงมองว่าการให้นกัเรียนได้ท ากิจกรรมท่ีเน้น

ประสบการณ์ของนกัเรียนหรือการสร้างประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้นกัเรียนมีมมุมองท่ีดีขึน้ต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ในเทอมวิมงัสาครูคณิตศาสตร์ จึงได้คิด ปรับรูปแบบกิจกรรมคณิตศาสตร์ข้ัน

ภาวะพร้อมและแรงบันดาลใจให้นักเรียนเป็นเจ้าของในการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

เพ่ือพัฒนาผลเจตคตใินระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่๒ โดยได้เร่ิมท าการส ารวจตัง้แต่สปัดาห์ท่ี 

๓ จนถึงสัปดาห์ท่ี ๗ ทุกครัง้หลังนักเรียนแก้ปัญหาโจทย์ท่ีเช่ือมมาจากกิจกรรมครูได้มี

แบบสอบถามการน าความรู้มาใช้แก้ปัญหาโจทย์ โดยแบ่งเป็น ๓ หวัข้อ คือ  

๑. น าความเข้าใจจากกิจกรรมมาแก้ปัญหาด้วยตนเอง  

๒. ครูหรือเพ่ือนช่วยอธิบายและน าไปแก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง 

๓. ไม่เข้าใจและไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ 

 นักเรียนจะท าการใส่เคร่ืองหมาย  หน้าข้อท่ีเกิดขึน้จริงในขณะแก้ปัญหาโจทย์ของ

ตนเอง  

 

 

 

  

 หลังจากนัน้ครูได้เร่ิมด าเนินการคิดรูปแบบกิจกรรมท่ีกระตุ้นความคิดทางคณิตศาสตร์

และให้นักเรียนรู้สึกไม่ยากกับการคิด ในสัปดาห์ท่ี ๓ เป็นสัปดาห์แรกของการปรับรูปแบบ

กิจกรรม ในสัปดาห์นีเ้ป็นเร่ือง รูปสามเหล่ียมส่ีเหล่ียม ซึ่งเป็นสัปดาห์ท่ีคิดกิจกรรมยากมาก

เพราะนกัเรียนคุ้นเคยกบัรูปสามเหล่ียมส่ีเหล่ียมอยู่แล้ว แต่ครูจะท าอย่างไรท่ีจะให้นกัเรียนเห็นถึง

นิยามของสามเหล่ียมส่ีเหล่ียม ครูจึงได้ออกแบบกิจกรรมเป็นกลุ่ม (นักเรียนห้อง ๒/๑) ซึ่งครูมี

ตวัอกัษร A – E ให้นกัเรียนลากเส้นจบัคู่เข้าหาตวัอกัษรท่ีเหมือนกนั เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มเห็น

กระดาษก็ต่างสงสัยว่าครูจะให้ท าอะไร ลากเส้นเข้าหากันท าไม เกิดความสงสัยต่างๆ ว่า

ตวัอยา่งแบบสอบถาม 
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เก่ียวข้องอะไรกบัสิ่งท่ีเราจะเรียนวนันี ้ตอนนัน้เองครูก็รู้สึกว่านกัเรียนพยายามท่ีจะหาค าตอบว่า

สิ่งท่ีครูจะให้ท าคืออะไร นกัเรียนเกิดความอยากรู้นัน่เป็นสิ่งท่ีครูต้องการจากห้องเรียน ครูจึงให้

นกัเรียนสงัเกตเม่ือนกัเรียนได้ลากเส้นเสร็จแล้ว นกัเรียนเร่ิมสงสยัอีกครัง้จนมีนกัเรียนบางส่วนท่ี

มองแล้วบอกว่า “เห็นมีรูปสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมซ่อนอยู่” เม่ือครูได้ค าตอบ ครูจึงถามต่อไปว่าแล้ว

มีรูปสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมอย่างละก่ีรูป นกัเรียนแต่ละกลุ่มให้ความร่วมมือในการหาภาพบางคน

เห็น 1 รูป บางคนเห็นมากกว่านัน้ ในขณะท่ีก าลงัหา นกัเรียนบางคนก็บอกอีกว่า “มีภาพซ้อนกนั

อยู่ มองได้หลายรูปมากเลย” ท าให้นกัเรียนท่ีได้ยินก็ต่างสงสยัว่าส่วนไหนท่ีเกิดรูปสามเหล่ียม 

ส่ีเหล่ียมอีก บรรยากาศในห้องครูรู้สึกว่าทุกสิ่งท่ีนักเรียนได้คิด ได้พูด เป็นสิ่งท่ีออกมาจาก

นกัเรียนเอง เรียนรู้กันเอง จนกระทัง่หมดเวลานกัเรียนให้ความร่วมมือในการแสดงความคิดเห็น

ว่ามีรูปสามเหล่ียมและสี่เหล่ียมอย่างละก่ีรูป จากนัน้ครูจึงถามต่อว่ารู้ได้อย่างไรว่าภาพนีเ้รียกว่า

สามเหล่ียม ภาพนีเ้รียกว่าส่ีเหล่ียม นกัเรียนก็บอกได้ว่าสามเหล่ียมคือ เส้นตรง ๓ เส้นมาชนกนั มี

ด้าน ๓ ด้าน ส่ีเหล่ียม คือ เส้นตรง ๔ เส้นมาชนกนั มีด้าน ๔ ด้าน ท าให้ครูเห็นว่ากิจกรรมนีท้ าให้

นกัเรียนรู้สกึสนกุกบัการหาภาพและเข้าใจว่าสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมเกิดขึน้ได้อย่างไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพวิธีการหารูปสามเหลีย่ม สีเ่หลีย่มของนกัเรียนแตล่ะ
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ในสปัดาห์นีค้รูจึงได้ลองเก็บข้อมลูจากแบบสอบถามของนกัเรียนทัง้ ๔ ห้อง แล้วหาเป็นร้อยละ

ของนกัเรียนทัง้หมด ผลปรากฏว่านักเรียนน าความรู้ความเข้าใจมาใช้แก้ปัญหาด้วยตนเองได้ 

ร้อยละ 71.48 ดงัภาพต่อไปนี ้

 

             
  
 ปัญหาท่ีเกิดขึน้ของครูคือแต่ละสปัดาห์เป็นเร่ืองท่ีเรียนไม่เหมือนกนั ครูจึงเกิดความกงัวล
ว่าในความถนดัของนกัเรียนแต่ละเนือ้หาจะไม่เหมือนกับรูปสามเหล่ียมส่ีเหล่ียม  แต่ครูได้เห็น
แล้วว่าการคิดรูปแบบกิจกรรมท่ีให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น อยากทดลองแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้
ค าตอบ ท าให้นกัเรียนรู้สึกผ่อนคลาย ผลท่ีจะท าให้เห็นว่าการปรับรูปแบบกิจกรรมท่ีให้นกัเรียน
เป็นเจ้าของการคิดแก้ปัญหาและมีทศันคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงสปัดาห์ท่ี ๓ – ๕ นัน้ คือ 
ผลเจตคติ ซึ่งเป็นสิ่งท่ีท าให้ครูเห็นว่าการท่ีครูได้ร่วมกันปรับเปล่ียนเป็นสิ่งท่ีครูก าลงัด าเนินการ
ถูกต้องแล้วหรือไม่ ถ้าผลออกมาไม่ดีเท่าท่ีควรครูจะหาแนวทางแก้ไขอย่างไร ทัง้หาความ
เหมาะสมการเรียนรู้กบัช่วงวยัของนกัเรียน การปรับเปล่ียนครูในการท าความเข้าใจแผน บคุลิกท่ี
ต้องยิม้แย้ม การสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ และการอ่านนกัเรียนขณะท าการเรียนรู้ว่าภายใน
เขาก าลงัคิดอะไรอยู่ โดยครูอาจจะดผู่านการแลกเปล่ียนร่วมกับเพ่ือน การลงมือแก้ปัญหาโจทย์ 
ครูต้องเกิดการพฒันาต่อไป  

 ในสปัดาห์ท่ี ๕ นี ้เป็นสปัดาห์ท่ีมีการวดัผลเจตคติ ครูเป็นกงัวลมากกลวัสิ่งท่ีปรับเปล่ียน

พัฒนามานัน้ไม่ได้เกิดประโยชน์ ในสัปดาห์นีเ้ป็นเร่ือง จ านวนมากกว่า ๑,๐๐๐ ในเร่ืองของ

จ านวนการหากิจกรรมท่ีจะให้นกัเรียนเห็นปริมาณจ านวนได้นัน่ต้องเป็นสิ่งท่ีนกัเรียนจบัต้องได้ 

ตวัอย่างการเรียนรู้ w๕๐๒ ห้อง ๒/๔ ครูได้จดัท าภาพกองหนึ่งพนั 

น าความเข้าใจจากกิจกรรมมา
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ครูหรือเพื่อนช่วยอธิบายและน าไป
แก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง 

ไมเ่ข้าใจและไมส่ามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้ 

รวม 4 ห้อง 72.52 25.45 1.85
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สปัดาหท์ี่ 3 รวม 4 หอ้ง 



9 

 

ภาพแผ่นร้อย ภาพแท่งสิบ ภาพบล็อกหน่วย ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมเป็นกลุ่มเช่นเคย เม่ือครู

ก าหนดให้นกัเรียนคนท่ี ๑ หาจ านวน ๑ กลุ่มของ ๑,๐๐๐ (นกัเรียนไม่คุ้นชินกับกลุ่มของ ครูจึง

อยากเห็นความเข้าใจของนกัเรียนว่ากลุ่มของหมายถึงอะไร) ปรากฏว่านกัเรียนเข้าใจค าว่ากลุ่ม

ของและหยิบภาพกองหนึ่งพนัไป ๑ ใบ ครูจึงถามว่ารู้ได้อย่างไรต้องหยิบภาพพนั ๑ ใบ นกัเรียน

กล่าวว่า “เพราะกองพนัมีค่าเท่ากบั ๑,๐๐๐ และ ๑ กลุ่มก็คือ ๑,๐๐๐ ” ขณะนัน้นกัเรียนคนอ่ืนท่ี

ยงัไม่เข้าใจว่ากลุ่มของคืออะไรก็ต่างตัง้ใจฟังเพ่ือนแลกเปล่ียน ครูจงึให้คนท่ี ๒ หาจ านวน ๒ กลุ่ม

ของ ๑,๐๐๐ นกัเรียนก็ต่างออกไปหยิบภาพกองพนัมา ๒ ใบ และบอกได้ว่าเท่ากบั ๒,๐๐๐ คนท่ี 

๓ หาจ านวน ๓ กลุ่มของ ๑๐๐ คนท่ี ๔ หาจ านวน ๒ กลุ่มของ ๑๐ และคนท่ี ๕ หาจ านวน ๖ 

กลุ่มของ ๑ เม่ือนกัเรียนทุกคนได้หยิบจ านวนครบหมดแล้วก็ทีเสียงพดูขึน้ว่า “เด๋ียวครูจะต้องให้

เรารวมจ านวนแน่เลย” ขณะนัน้ครูคิดว่ากิจกรรมท่ีให้วนันีน้ัน้นกัเรียนรู้ได้อย่างไรว่าจะมีการรวม

จ านวน ครูจึงถามนักเรียนคนนัน้กลับไป นักเรียนจึงให้เหตุผลว่า “แต่ละคนหยิบจ านวนมาไม่

เหมือนกนัวนันีอ้าจเรียนเร่ืองการรวมจ านวนเยอะๆ ก็ได้” ครูจึงพดูคยุกบันกัเรียนว่าเป็นการมอง

กิจกรรมท่ีก าลังท าสามารถน าไปเช่ือมโยงกับสิ่งท่ีก าลงัจะเกิดขึน้ จากนัน้ครูจึงให้นักเรียนรวม

จ านวนทัง้หมด ซึง่แต่ละกลุ่มบอกได้ว่าคือจ านวน ๓,๓๒๖ สิ่งท่ีต่างกนัออกไปคือ การจดัวางภาพ

ท่ีบางกลุ่มเหมือน บางกลุ่มต่าง (คาบเรียนนีไ้ม่ได้เก็บรูปภาพของนกัเรียนขณะท ากิจกรรม) บาง

กลุ่มจดัวางตามหลกัพนั ร้อย สิบ หน่วย บางกลุ่มวางสลบัไปมา ครูจึงให้นกัเรียนท่ีวางสลบัไปมา

อธิบายว่าคิดอย่างไรได้จ านวน ๓,๓๒๖ “นับตามภาพโดยเร่ิมท่ีหลักพัน ร้อย สิบ และหน่วย” 

นกัเรียนกลุ่มท่ีวางเป็นหลกั ก็ช่วยเสริมว่า “ท าไมถึงไม่เรียงตามท่ีอธิบายมาล่ะ” จึงท าให้นกัเรียน

กลุ่มนัน้จดัวางใหม่ครูจึงถามเหตุผลว่าท าไมจึงจดัใหม่ นกัเรียนต่างก็อธิบายว่าต้องวางให้ดแูล้ว

เข้าใจง่าย คิดได้รวดเร็ว เห็นภาพท่ีเรียงตามหลกัแล้วเข้าใจมากกว่า นกัเรียนกลบัท่ีนัง่และตาม

สิ่งท่ีครูก าลงัจะปรับเปล่ียนนกัเรียนจะต้องแก้ปัญหาโจทย์โดยน าสิ่งท่ีท ากิจกรรมมาใช้แก้ปัญหา

ด้วยตนเอง โจทย์หลงัจากท ากิจกรรม  

จากภาพมีจ านวนเท่าไรนะ   

นกัเรียนต้องเขียนออกมาในรูปแบบการกระจายและอธิบายด้วย 

ว่ามีกลุ่มของอะไรบ้าง ภาพด้านล่างเป็นตวัอย่างของนกัเรียนท่ีน าความเข้าใจมาใช้อธิบายโจทย์ 
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 ครูได้ท าการทดลองมาจนถึงสปัดาห์ท่ี ๕ การปรับรูปแบบกิจกรรมจะท าเช่นเดียวกนัทัง้ ๔ 

ห้อง นอกจากปรับรูปแบบกิจกรรมแล้ว ตวัครูมีการเปล่ียนแปลง คือ ไม่ไปขดัขณะท่ีนกัเรียนก าลงั

คิดแก้ปัญหา การให้เวลาท่ีเหมาะสมต่อนกัเรียนในการท างาน หลงัการสอนในสปัดาห์ท่ี ๕ ครูได้

ร่วมกัน Post ว่า แผนตัง้แต่ต้นคาบมีความต่อเน่ือง โจทย์มีความร้อยเรียงกัน  โจทย์มีความ

เหมาะสมกับตัวนักเรียนเอง แต่ก็มีจุดติดขัดคือ ส่ือไม่พอส าหรับการติดกระดาน เพราะการ

คาดการณ์ในวิธีคิดของนกัเรียนครูยงัคิดได้ไม่หลากหลายมากพอ  ซึง่ส่วนนีแ้ผนครัง้ต่อไปครูต้อง

คาดการณ์ค าตอบของนักเรียนให้หลากหลายมากกว่านี ้เพ่ือลดความติดขัดของครูในขณะท่ี

นกัเรียนก าลงัอธิบายจนท าให้นกัเรียนไม่มัน่ใจท่ีจะพดูต่อ มีความติดขดัเพราะความไม่พร้อมของ

ครูเอง จากการส ารวจการน าความรู้จากกิจกรรมมาใช้แก้ปัญหาโจทย์ในสปัดาห์ท่ี ๕ ทัง้ ๔ ห้อง 

พบว่านกัเรียนยงัสามารถน าความรู้ความเข้าใจมาใช้แก้ปัญหาด้วยตนเองได้ร้อยละ 79.45 ดัง

ภาพต่อไปนี ้

           

น าความเข้าใจจากกิจกรรมมา
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ครูหรือเพื่อนช่วยอธิบายและน าไป
แก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง 

ไมเ่ข้าใจและไมส่ามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้ 

รวม 4 ห้อง 79.45 20 0.55
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สปัดาหท์ี่ 5 รวม 4 หอ้ง 

ภาพการแก้ปัญหาโจทย์ของนกัเรียน 
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 การปรับเปล่ียนรูปแบบกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เผชิญกับสถานการณ์และตัดสินใจว่าจะ

เลือกใช้ทกัษะการแก้ปัญหา ทกัษะการคิดรูปแบบใดมาใช้ ครูเห็นด้วยว่านกัเรียนกล้าท่ีจะลองผิด

ลองถูก กล้าน าเสนอแนวคิดท่ีสอดคล้องกับกิจกรรมท่ีก าลงัท าอยู่อย่างมีระบบมากขึน้ จากผล

เจตคติในสปัดาห์ท่ี ๕ ก็เป็นสิ่งหนึ่งท่ีท าให้ครูได้เรียนรู้แนวทางในการสอนท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยั

ของนกัเรียน การพฒันาตวัครูเองในการสร้างบรรยากาศในห้องเรียนท่ีให้นกัเรียนเป็นศนูย์กลาง 

ความเข้าใจลกึซึง้กบัตวัแผน ความเข้าใจถึงการมองโลกภายในของนกัเรียน แต่ก็ยงัไม่เป็นท่ีชีว้ดั

ว่าสิ่งท่ีครูก าลงัปรับเปล่ียนนัน้จะคงท่ีถาวร เพราะการเรียนรู้การพฒันาตวัครูยงัต้องพฒันาหา

แนวทางการจดัการเรียนการสอน การท าให้นกัเรียนเกิดความซาบซึง้ช่ืนชมในความงามของวิชา

คณิตศาสตร์ต่อไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากผลเจตคติด้านความไม่อยากเรียนและรู้สกึไม่เข้าใจของนกัเรียนระดบัชัน้ ๒ ห้อง ๒/๑ 

และ ๒/๔ ของครูผู้สอนเอง เห็นถึงความเปล่ียนแปลงในแต่ละเทอมนักเรียนมีความอยากท่ีจะ

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มากขึน้ ครูจึงท าความเข้าใจถึงเหตุผลท่ีนกัเรียนเขียนจากแบบสอบถาม

เจตคติ บางคนให้เหตผุลว่าเข้าใจง่ายขึน้ มีกิจกรรมสนกุๆ ให้ท า ได้เรียนรู้เก่ียวกบัเลข ได้ท าโจทย์

ท่ียากและท้าทายมากขึน้ ได้รู้จกัการค านวณสามารถน าไปใช้ต่อได้ แต่ก็ยงัมีนกัเรียนบางส่วนท่ี

ยงัไม่เข้าใจในบทเรียน ตามการเรียนรู้ภายในห้องไม่ทนั ซึง่ส่วนนีค้รูยงัต้องปรับปรุงตัวครูเองใน

ผลเจตคตใินสปัดาห์ที่ ๕ 
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การเข้าถึงปัญหาของนกัเรียนส่วนท่ียงัติดขดัในบทเรียน เพราะสิ่งท่ีนกัเรียนไม่เข้าใจอาจจะเป็น

ตัง้แต่เร่ิมต้น ภายในห้องเองครูก็ยังไม่สามารถท่ีจะช่วยเหลือนักเรียนได้ครบทุกคน การได้ท า

แบบสอบถามความเข้าใจในการน ามาใช้แก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นตวัช่วยอย่างหนึ่ งท่ีท าให้เห็น

นกัเรียนได้ ถึงแม้ในห้องเรียนครัง้นีค้รูอาจจะพลาดในการเข้า

ไปช่วยเหลือพอได้เห็นสิ่งท่ีนักเรียนตอบแบบสอบถามคาบ

ต่อไปครูต้องเข้าช่วยเหลือนกัเรียนคนนีห้รือน านกัเรียนมาท า

ความเข้าใจบทเรียนใหม่อีกครัง้นอกห้องเรียน ระยะเวลาท่ีได้

ปรับเปล่ียนรูปแบบกิจกรรมให้นกัเรียนได้เป็นเจ้าของการคิด

นัน้ไม่ได้ปรับเปล่ียนแค่กิจกรรมอย่างเดียวแต่ยังส่งผลต่อ

กระบวนการคิด การแก้ปัญหาของนักเรียน การยอมรับใน

ความคิดเห็นของผู้ อ่ืน การร่วมมือกนัคิดหาแนวทางหรือวิธีท่ีจะให้ได้ค าตอบ การช่วยเหลือซึ่งกนั

และกัน เม่ือนกัเรียนได้ท าเช่นนีบ้่อยครัง้เห็นการเปล่ียนแปลงของนกัเรียนบางคนได้ชดัเจนว่ามี

การอธิบายแนวทางแก้ปัญหาโจทย์ได้เป็นระบบมากขึน้ ถามว่าปรับเปล่ียนได้ทัง้ห้องไหม 

ครูผู้สอนตอบได้เลยไม่ได้ทัง้ห้อง แต่นกัเรียนมีการพฒันาตนเองในการแลกเปล่ียนแบบค่อยเป็น

ค่อยไป โดยครูท าการ Feedback ให้นกัเรียนได้พฒันาในส่วนท่ีตนเองติดขดั อย่างในห้องเรียน

ของครูผู้สอน นักเรียนคนหนึ่งอยู่ในการซ่อมเสริมเขาพยายามท่ีจะแก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง

ตัง้แต่หลังท ากิจกรรม พยายามหาวิธีการท่ีจะให้ได้ค าตอบและพร้อมท่ีจะแลกเปล่ียนตัง้แต่ต้น

คาบ ความผิดพลาดของครูคือ นกัเรียนพยายามท่ีจะเสนอแนวคิดของตนเองตัง้แต่แรกแต่ครูเอง

ไม่ได้สนใจเขามากพอ จนมาถึงขัน้โจทย์สถานการณ์นกัเรียนก็ยงัคงพยายามใช้ทกัษะความรู้ท่ีได้

เรียนรู้มาใช้แก้ปัญหาด้วยตนเอง แต่ก็ยงัไม่ยอมลดความพยายามในการเสนอวิธีคิดครูเห็นดงันัน้

จึงให้นักเรียนได้น าเสนอ สิ่งท่ีครูเห็นคือ นักเรียนมีความมั่นใจต่อสิ่งท่ีก าลังอธิบาย นักเรียนรู้

ล าดบัของวิธีคิดตนเองว่าควรจะเป็นวิธีแรกๆ เพราะตนเองแสดงวิธีคิดแบบง่ายๆ ตามท่ีถนดั เม่ือ

นกัเรียนอธิบายเสร็จ ครูได้ท าการช่ืนชมให้นกัเรียนคนอ่ืนฟังถึงความพยายามท่ีจะแลกเปล่ียน

ความคิดถึงแม้ว่าวิธีคิดนัน้จะดงู่ายก็ตามและครูได้ให้ค าแนะน าในการใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์

และการจดัระบบวิธีการพดูในการอธิบาย เพ่ือครัง้หน้าหากแลกเปล่ียนจะได้น าส่วนนีไ้ปปรับปรุง

ให้เข้าใจได้ง่ายขึน้ นักเรียนจะสามารถจัดล าดับความคิดของตนเองก่อนแลกเปล่ียนได้ดี ขึน้ 
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ระยะเวลาในการปรับเปล่ียนรูปแบบกิจกรรมด าเนินมาจนสิน้สัปดาห์ท่ี ๗ ทัง้ ๔ ห้อง มีการ

เปล่ียนแปลงของนกัเรียนท่ีอยากจะเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพราะด้วยกิจกรรมท่ีสร้างให้นกัเรียน

น าทกัษะท่ีมีมาใช้แก้ปัญหาจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ท่ีสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง

ได้ จากภาพด้านล่างแสดงให้เห็นถึงร้อยละของนกัเรียนระดบัชัน้ ๒ ทัง้หมดถึงการน าความเข้าใจ

จากกิจกรรมมาแก้ปัญหาด้วยตนเองตัง้แต่สปัดาห์ท่ี ๓ – ๗ คิดเป็นร้อยละ 76.24 ครูหรือเพ่ือน

ช่วยอธิบายและน าไปแก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเองคิดเป็นร้อยละ 23.30 และไม่เข้าใจ ไม่สามารถ

แก้โจทย์ปัญหาได้ด้วยตนเองคิดเป็นร้อยละ 0.70 

 

 
จากการ ปรับรูปแบบกิจกรรมคณิตศาสตร์ข้ันภาวะพร้อมและแรงบันดาลใจให้

นักเรียนเป็นเจ้าของในการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาผลเจตคติในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ ๒ ถือว่าเป็นท่ีน่าพอใจกับสิ่งท่ีครูพยายามพฒันาทัง้ตนเอง พฒันาแผนให้
เหมาะสมกบันกัเรียนให้เห็นถึงกระบวนการท างานและการอยู่ร่วมกนั นกัเรียนสามารถน าความ
เข้าใจท่ีได้จากกิจกรรมมาปรับใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์ได้ มีทกัษะการคิดค านวณอย่างเป็นระบบ
มากขึน้จากเดิม นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์มากขึน้ ตวัครูเองก็ลดการพดูได้น้อยลง 
ให้นกัเรียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรม นกัเรียนเกิดค าถาม ความสงสยัขึน้เม่ือครูไม่ได้บอกหรือท าตาม
ค าสัง่ ถึงจะมีนกัเรียนบางส่วนท่ียงัไม่เข้าใจกบัเร่ืองท่ีเรียนครูผู้สอนเองก็ยงัคงต้องพฒันาตนเอง
เพ่ือท่ีจะช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มนีใ้ห้มีความมัน่ใจ กล้าคิด กล้าลงมือท า กล้าแลกเปล่ียนเรียนรู้
มากขึน้ 

 

น าความเข้าใจจากกิจกรรมมา
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ครูหรือเพื่อนช่วยอธิบายและ
น าไปแก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง 

ไมเ่ข้าใจและไมส่ามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้ 

ร้อยละทัง้ 4 ห้อง 76.24 23.30 0.70
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การน าความรูจ้ากกจิกรรมมาใชแ้กป้ญัหาโจทย ์

รวมทัง้ 4 หอ้ง 
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ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย 

 ครูผู้ สอนได้เรียนรู้ว่าการใช้การสัมผัสจับต้อง การเห็นปริมาณหรือภาพ เป็นสิ่งท่ี

เหมาะสมกบันกัเรียนช่วงวยันี ้เพราะ นกัเรียนยงัต้องอาศยักิจกรรมเหล่านีใ้นการสร้างเรียนรู้แถม

ยงัเพิม่ความมัน่ใจกล้าคิด กล้าแลกเปล่ียนแนวคิดตามท่ีได้ทดลองท า สามารถท าให้นกัเรียนเกิด

ค าถามและโต้ตอบกับเพ่ือนในการกิจกรรม การแลกเปล่ียนวิธีการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนแต่

ละคน รวมไปถึงการส่ือสารอธิบายความคิดของตนเองออกมาในแบบของภาษาของคณิตศาสตร์

ด้วย ครูผู้สอนเองได้ปรับการพดูในห้องเรียนให้น้อยลง สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้นกัเรียนเป็น

เจ้าของโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั เรียนรู้ร่วมกันใช้ประสบการณ์ท่ีมี

ช่วยเหลือเพ่ือนคนอ่ืนท่ียงัไม่เข้าใจกบับทเรียน ครูมีการเตรียมความพร้อมของส่ืออปุกรณ์ว่าแบบ

ใดจะเหมาะสมกบันกัเรียนมากท่ีสดุ การเข้าถึงนกัเรียนเพ่ือท่ีจะจดัรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ครู

มีการคาดการณ์ค าตอบท่ีจะเกิดขึน้ในห้องเรียน ถึงแม้ว่าครูจะเข้าไปเรียนรู้โลกภายในของ

นกัเรียนได้ยงัไม่ดีพอแต่ก็เป็นสิ่งท่ีคนเป็นครูต้องมีการพฒันาต่อไปทัง้แผนการสอน การพฒันา

ตนเองในการสอน การพฒันาตนเองในการท างานร่วมกับเพ่ือนร่วมทีมท่ีต้องใช้ความคิดเห็นท่ี

เป็นไปในทางเดียวมาช่วยกนัคิดแก้ปัญหา คิดออกแบบกิจกรรม เพ่ือพฒันาระบบการสอนของครู

ให้เกิดประสิทธิภาพต่อนกัเรียนมากท่ีสดุ 

การเปล่ียนแปลงที่เกดิขึน้ 

 การ ปรับรูปแบบกิจกรรมคณิตศาสตร์ข้ันภาวะพร้อมและ

แรงบันดาลใจให้นักเรียนเป็นเจ้าของในการคิดแก้ปัญหาด้วย

ตนเอง เพ่ือพัฒนาผลเจตคติในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ 

ครูผู้สอนมีความละเอียดในการท าแผนมากขึน้และต้องเห็นกระบวนการ

ท่ีจะเกิดขึน้ในห้องเรียน ต้องคิดวางแผนเม่ือไม่เป็นไปตามท่ีวางไว้ว่าครูผู้สอนจะต้องแก้ปัญหา

อย่างไร มีความเข้าใจในธรรมชาติการเรียนรู้ของนกัเรียนมากขึน้เ ม่ือได้ปฏิบตัิจริงจากท่ีเคยอ่าน

แต่ในใบความรู้ซึง่ไม่เห็นภาพ ตวัผู้สอนเห็นว่าการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมด้านการคิดท่ีออกมาจาก

ตัวนักเรียนเองท าให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงต่อเจตคติท่ีดีขึน้และครูผู้ สอนมองเห็นการ

เรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละคนว่ามีการพฒันาหรือต้องการความช่วยเหลือจากครูในเร่ืองท่ีติดขดั 


