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การสร้างแผนการสอนที่ไตร่ะดบัการเรียนรู้  

ขัน้ภาวะพร้อมเรียน 

ขัน้แรงบนัดาลใจ 

ขัน้โจทย์สถานการณ์ 

ใชปั่ญหาทีแ่ท้จริงหรือเปลา่นะ 

ปัญหาที่พาไปสู่ปัญหาที่แท้จริง 



ปัญหาที่พาไปสูปั่ญหาทีแ่ท้จริง 

ฉนัได้ตัง้ค าถามกบัตนเองว่าฉนัเป็นครูท่ีดีหรือยงั จนได้พบว่า ยงัมีหลายเร่ืองท่ีฉนัอย่าง

จะปรับปรุงให้ดีขึน้ เช่น การท าแผนการสอนท่ีไตร่ระดับการเรียนรู้ การตัง้สายตาในการสงัเกต

ผู้ เรียนให้มากขึน้ ท าความเข้าใจ concept ของเนือ้หาท่ีจะสอน และ สร้างแผนท่ีมีกิจกรรมท่ี

น่าสนใจและเช่ือมโยงกบัชีวติประจ าวนั เม่ือฉนัได้ทบทวนปัญหาของตนเองแล้ว ฉนัได้หาปัญหา

ท่ีควรจะเร่ิมแก้ไขก่อนโดยมองจากในห้องเรียนเป็นหลัก จนพบว่า เม่ือนักเรียนได้รับโจทย์

สถานการณ์ปัญหาแล้ว นักเรียนหลายคนยังไม่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ฉันจึงได้หา

สาเหตขุองปัญหา ซึง่ก็คือ ยงัไม่ค่อยมีโจทย์ท่ีช่วยทบทวนเนือ้หาท่ีเคยเรียนไปแล้ว ซึง่จะอยู่ในขัน้

ภาวะพร้อมเรียน  และโจทย์ในขัน้แรงบนัดาลใจก็ยังไม่ส่งไปสู่ขัน้โจทย์สถานการณ์ได้ ต่อให้

นกัเรียนท าโจทย์ขัน้แรงบนัดาลใจได้ พอถึงขัน้โจทย์สถานการณ์นกัเรียนก็ยงัไม่สามารถต่อยอด

ความรู้เพ่ือมาใช้แก้ปัญหาได้ ดงันัน้ ปัญหาท่ีฉนัอยากจะปรับแก้ไขเป็นอนัดบัแรก ก็คือ การสร้าง

แผนท่ีไตร่ระดบัการเรียนรู้ เพ่ือให้นกัเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมเพ่ือมาสร้างเป็นความรู้ใหม่ท่ีต้อง

ใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์สถานการณ์ 

 “แล้วท าอย่างไร ฉนัจึงจะเป็นครูท่ีดีกว่านี”้  เม่ือฉนัได้เป้าหมายแล้วว่าจะปรับแก้เร่ืองใด 

ฉันก็ได้วางแผนว่าจะท าอะไรบ้าง โดยสิ่งแรกท่ีฉันต้องท าก่อนท่ีจะออกแบบแผนการสอนคือ     

การท าความเข้าใจ concept ของเนือ้หาท่ีจะสอนก่อน พอเข้าใจแล้ว ฉนักบัคู่วชิาก็จะช่วยกนัดวูา่ 

เร่ืองท่ีจะสอนนี ้จะต้องใช้ความรู้เดิมอะไรบ้าง โดยได้ดจูากหนงัสือเรียนญ่ีปุ่ นในระดบัชัน้ 4 และ

ชัน้ 5 ว่านกัเรียนได้เรียนเร่ืองอะไรไปแล้วบ้าง จากนัน้เราก็ได้สอบถามจากครูคณิตศาสตร์ ชัน้ 5 

คราว ๆ ว่า จากเนือ้หาท่ีสอนไป นกัเรียนได้ความรู้และความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียนมามากน้อยแค่

ไหน เม่ือได้เช็คความรู้เดิมของนกัเรียนแล้ว ฉนักบัคู่วิชาได้ช่วยกนัคิดโจทย์สถานการณ์ปัญหา

ก่อน โดยดวูา่เร่ืองท่ีจะสอนนีต้้องการให้ได้ concept เร่ืองใด เม่ือได้โจทย์สถานการณ์แล้ว เราจึง

มาดูว่า แล้วโจทย์ข้อนีจ้ะต้องใช้ความรู้เดิมในเร่ืองใดบ้างเพ่ือท่ีจะแก้ปัญหาได้ โดยโจทย์ท่ีใช้

ทบทวนความรู้เดิมนัน้ จะใช้ concept ท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้ว และโจทย์ในแต่ละขัน้นัน้ 

นอกจากจะต้องไตร่ระดบัการเร่ืองรู้แล้ว ยงัต้องมีระดบัความยากท่ีเพิ่มขึน้เร่ือย ๆ ด้วย เพ่ือให้

นกัเรียนเกิดความท้าทายในการแก้ปัญหามากขึน้ 



 เม่ือเราได้ใช้หลกันีใ้นการสร้างแผนการสอนท่ีไตร่ระดบัการเรียนรู้ จนถึงแผน W102 เร่ือง 

อตัราส่วน ซึ่ง concept ของเร่ืองนีคื้อ อตัราส่วนอย่างต ่า โดยนักเรียนจะได้เรียนเร่ืองการหา

อตัราส่วนท่ีเท่ากนัจากคาบท่ีแล้ว ครูจึงได้คิดโจทย์ในขัน้ภาวะพร้อมเรียนท่ีเป็นการทบทวนเร่ือง

อตัราสว่นท่ีเท่ากนัก่อน ตวัอย่างโจทย์ “ให้นกัเรียนหาอตัราสว่นท่ีเท่ากนัของ 12 : 18 ซึง่ข้อนีจ้ะมี

ค าตอบท่ีหลากหลายมาก โดยครูได้คาดการณ์วธีิตอบสนองของผู้เรียนไว้วา่ แนวคิด1 นกัเรียนจะ

หาจ านวนเต็มมาคูณกับอตัราส่วนเพ่ือให้ได้อตัราส่วนท่ีเท่ากัน และแนวคิด2 นักเรียนจะหา

จ านวนเต็มมาหารกบัอตัราส่วนเพ่ือให้ได้อตัราส่วนท่ีเท่ากนั ซึง่ครูก็ไม่ได้คิดวา่วา่อตัราสว่นอย่าง

ต ่าจะออกมาตัง้แต่โจทย์ข้อนี ้โจทย์ในขัน้แรงบันดาลใจ ครูจึงตัง้โจทย์ไว้ว่า “ให้นักเรียนหา

อตัราสว่นในรูปของจ านวนเต็มท่ีน้อยท่ีสดุ และมีค่าเท่ากบั 12 : 18”  เพ่ือให้นกัเรียนได้ใช้ความรู้

จากขัน้ภาวะพร้อมเรียนมาต่อยอดในการแก้ปัญหาในข้อนี ้แต่พอเม่ือลงสอนจริง พบวา่ โจทย์ใน

ขัน้ภาวะพร้อมเรียน มีนกัเรียนท่ีใช้ทัง้แนวคิด1 และแนวคิด2 ซึ่งมีวิธีการท่ีหลากหลาย แต่ะก็มี

นักเรียนท่ีหาอัตราส่วนอย่างต ่าโดยใช้วิธีการหาจ านวนเต็มมาหารกับอัตราส่วนเพ่ือให้ได้

อัตราส่วนท่ีเท่ากันจนได้อัตราส่วนอย่างต ่าตัง้แต่ข้อนีแ้ล้ว เช่น 12 : 18  =  2 : 3  ท าให้เม่ือ

นักเรียนได้รับโจทย์ในขัน้แรงบนัดาลใจ จึงแทบไม่ได้ท าอะไรเพิ่มใหม่เลย กลายเป็นว่าโจทย์     

ไม่น่าสนใจส าหรับนกัเรียน  

เม่ือครูพบเห็นปัญหาตรงนีก้็ไม่นิ่งนอนใจ ครูจึงได้ปรับแผนการสอนในครัง้ถดัไปว่า ครูจะ

ไม่แจกโจทย์ในขัน้แรงบนัดาลใจแล้ว แต่ครูจะถามเช่ือมโยงไปสู่เร่ืองอตัราส่วนอย่างต ่าเลยว่า 

“นกัเรียนคิดวา่อตัราสว่นท่ีเท่ากนัของ 12 : 18 คือเท่าไร เพราะอะไร” โดยให้นกัเรียนลองคาดเดา

ค าตอบกนัก่อนโดยท่ีนกัเรียนยงัไม่รู้ความหมายของอตัราส่วนอย่างต ่า  ซึ่งนกัเรียนส่วนใหญ่ให้

เหตุผลว่า น่าจะเป็น 2 : 3 เพราะว่า เป็นเลขท่ีน้อยท่ีสุด หรือต ่าสุดแล้ว ครูจึงถามต่อ แล้ว

อตัราสว่นอย่างต ่าจะเป็นเลขอ่ืนได้อีกไหม จนมีนกัเรียนบอก 1.2 : 1.8 ซึง่ได้มาจากการหารอตัา

ราส่วนด้วย 10 ครูจึงให้นกัเรียนช่วยกนัแลกเปล่ียนว่า อตัราส่วนใดท่ีเป็นอตัราส่วนอย่างต ่า จน

ได้ข้อสรุปว่า 2 : 3 เป็นอตัราส่วนอย่างต ่า เพราะว่า ถึง 1.2 : 1.8 จะมีค่าน้อยว่า 2 : 3 แต่ 2 : 3 

สามารถน าไปใช้ต่อได้ง่ายกว่า ครูจึงให้นักเรียนช่วยกนัสรุปเป็นความหมายของอตัราส่วนอย่าง

ต ่ากัน จากการท่ีครูได้  ส่วนโจทย์สถานการณ์ คือ “ให้นักเรียนหาอัตราส่วนอย่างต ่าของ            
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1.2 : 3.2”  ซึ่งเป็นโจทย์ท่ีนกัเรียนใช้ความความรู้จากขัน้ภาวะพร้อมเรียนและขัน้แรงบนัดาลใจ

มาต่อยอดความรู้ใหม่  

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการใช้กระดาน แผนการสอน W102 

จะเห็นได้วา่จริง ๆ แล้ว แผน W102 นี ้ก็เป็นแผนการสอนท่ีไตร่ระดบัการเรียนรู้ และโจทย์

ในแต่ละขัน้นัน้ก็ส่งต่อความรู้เพ่ือใช้ในการแก้โจทย์สถานการณ์ได้ แต่การท่ีเราจะสร้างแผนการ

สอนนัน้ จะต้องค านึงถึงการคาดการณ์วธีิตอบสนองของผู้ เรียนต่อโจทย์สถานการณ์ท่ีแม่นย าอีก

ด้วย จากการท่ีฉันได้พยายามปรับปรุงแผนการสอนให้ไตร่ระดับการเรียนรู้นี ้ท าให้ฉันได้พบ

ปัญหาท่ีแท้จริงคือ การคาดการณ์วิธีตอบสนองของผู้ เรียนต่อโจทย์สถานการณ์ปัญหายังไม่

แม่นย าพอ ซึ่งก็มีสาเหตุมากจากฉนัยงัมองในมมุของตนเองอยู่ ไม่มองในมมุนกัเรียนว่า  ถ้าเรา

เป็นนกัเรียน เราจะหาค าตอบได้อย่างไร ซึง่ปัญหานีฉ้นัก็จะน าไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

 


