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          ... ฉันมีความเชืÉอทีÉว่า การ  Feedback 

                     ไม่ว่าจะเป็นการทําการ Feedback  ในเรืÉองใด 

                               ย่อมเกิดการเปลีÉยนแปลงขึÊนแน่นอน ... 
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ใคร่ครวญ . . . ย้อนมอง . . . และสะท้อนตน                                                                                  

 

... ฉบับ ก่อน ลงมือทําการวิจัยชั Êนเรียนเปลี Éยนครู … 

... วันเวลาทีÉผ่านไป  ๘  ปีกับการเดินทางในเส้นทางงานสายการศึกษาอย่างเต็มตัว  

ในหน้าทีÉ  “ คร ู” …  

 

... ทุกวันเวลาของการเป็นครูเพลินฯ ทีÉผ่านไป ทุกช่วงเวลาของการเป็นครูเพลินฯ ทีÉลงมือทํา

สิÉงต่างๆ มีหลากหลายความรู้ส ึก หลากหลายคําถามในใจ บางเรืÉองได้ลองใช้ใจพิจารณาหามา

ซึÉงคําตอบ บางเรืÉองราวสามารถหาคําตอบมาตอบตัวเองในใจไดบ้้าง บางคําถามอาจไม่มีความ

จําเป็นต้องหาคําตอบด้วยเรืÉองของเวลาไม่มีเวลามีนั É งคิดตอบคําถามของเรืÉองราวเหล่านีÊ หรือ

บางเรืÉองไม่เห็นมีความจําเป็นต้องมานั É งคิดเพราะถึงอย่างไรก็ต้องลงมือทํามันอยู่ดี  จน

ในตอนนีÊทีÉกําลังเข้าสู่ มหกรรม KMคร ูตอน วิจัยชั Ê นเรียนเปลี É ยนครู จึงเป็นทีÉมาให้ต้องทําการ

ใคร่ครวญตนเองผ่านการตอบคําถามทีÉต้องควบคู่กับการทํางานวิจัยชั Ê นเรียน ... 

 

... เกิดเป็นใคร่ครวญทีÉ ๑ : ในความเห็นของฉัน จุดเด่นทีÉสุดด้านการทํา

หน้าทีÉครูของฉันคือ... 

... การทําหน้าทีÉ “ คร ู” อย่างเต็มทีÉ แม้ว่าตนเองจะอยู่ในตําแหน่งหน้าทีÉครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์ แต่ตนเองไม่เคยคิดเลยว่าตนเองเป็น  “ ครูคณิต ”  แต่กลับมองว่าตนเองเป็น 

“ คร ู” ทีÉมีหน้าทีÉช่วยเสริมสร้างความรู้ว ิชาคณิตศาสตร์ให้นักเรียน   ทีÉเมืÉอใดต้องเสริมสร้าง

ความรู้ว ิชาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนก็สามารถทําได้ตามกระบวนการการเรียนรู้แบบ  

Lesson study & Open approach  แต่เมืÉอใดทีÉจะช่วยเหลือการใช้ชีวิตก็สามารถดูแลให้

คําแนะนํากับนักเรียนไดต้ามกระบวนการช่วยเหลือเรียนรู้... 

 



... เกิดเป็นใคร่ครวญทีÉ ๒ : นักเรียนมีบทบาทการตัดสินใจในห้องเรียน

ไหม หรือ เสียงของนักเรียนได้รับการรับฟังบ่อยไหม รวมไปถึงข้อเสนอของ

นักเรียนนําไปสูก่ารเปลีÉยนแปลงได้แค่ไหน ... 

... ในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตรจ์ะมีกระบวนการในชั Ê นเรียนและฉันจะเปิดโอกาสให้

นักเรียนในห้องทุกคนได้มีบทบาทในการเรียนรู้เพียงแค่ร่วมกิจกรรมหรือช่วยคิดแก้ป ั ญหา

ภาวะพร้อมเรียน  โจทย์แรงบันดาลใจและโจทย์สถานการณ์ในชั Êนเรียน ฉันจะมีกระบวน

แลกเปลีÉยนเรียนรูโ้ดยการให้นักเรียนได้บอกเล่าวิธีการแสดงความคิดทีÉได้จากหาคําตอบทีÉ

หลากหลายของนักเรียนแต่ละคน นักเรียนได้เรียนรู้แนวความคิดของกันและกันเสมอ โดยมีฉัน

คอยช่วยบันทึกการเรียนรู้ข ึ Êนบนกระดาน จากเสียงของนักเรียนทีÉช่วยกันแลกเปลีÉยนข้อเสนอ

แนวความคิดในการแสดงวิธีคิดของหลายๆ คน และฉันคอยช่วยนําพาความรู้ผ่านคําถามทีÉฉัน

ได้เตรียมไว้ไปส่งเสริมช่วยใหเ้กิดการเปลีÉยนแปลงความรู้จากแนวคิดของนักเรียนแต่ละคน

ไปสู่การสรุปเป็นความรู้ท้ายคาบเรียนในตอนท้ายการเรียนรู้ในทุกๆ คาบเรียนได้ ... 

 

... เกิดเป็นใคร่ครวญทีÉ ๓ : ฉันมีวิธีตั Êงคําถามในชั Êนเรียนแบบไหนเวลา

อยู่ในชั Êนเรียน... 

... ฉันได้มาฝึกตั Ê งคําถามในชั ÊนเรียนเมืÉอเดินทางงานการสอนมาได้ ๒-๓ ปี จากการทีÉ

ต้องมาทําแผนกระดานและในส่วนของการคาดเดาคําตอบ สําหรับคําถามทีÉฉันตั Ê งเองช่วงแรกๆ 

จะออกมาในแบบประโยคทีÉค่อนข้างยาวหรือใช้คําทีÉเยิÉนเยอ่เมืÉอใช้คําถามทีÉยาวลงกับนักเรียน

เห็นว่านักเรียนฟ ั งไม่ทัน ไม่รู้ครูถามอะไรและถามตอนไหนเมืÉอครูถามจบ ส่งผลให้ห้องเรียน

เงียบ เช่น   

             - ตัวอย่าง  คําถามที É ยาวและเยิ Éนเยอ่ “ จากแนวความคิดที É เพื É อนทั Ê งสองคน

ร่วมกันแลกเปลี É ยนเรียนรู้กันมามาเพื É อนๆ มีความคิดเห็นต่อแนวความคิดที É มีตัวแทนเพื É อนร่วม

แลกเปลี É ยนเรียนรู้ใด เพราะอะไรจงอธิบายเหตุผลประกอบ ปรับคําถามเป็น นักเรียนเห็นด้วย

กับความคิดใด เพราะอะไร ” 

... ฉันจึงเริÉมสังเกตเห็นว่าการตั Ê งคําถามของฉันกําลังส่งผลต่อเสียงของนักเรียน เพราะถ้าเสียง

ครูไม่ชัดเจน ไม่ก่อให้เกิดความเข้าใจ นักเรียนก็จะไม่สามารถแสดงซึÉงบทบาทในชั Êนเรียนได้

เช่นกัน ... 



... ฉบับ หลัง ลงมือทําการวิจัยชั Êนเรียนเปลี Éยนครู … 

 

... เกิดเป็นใคร่ครวญทีÉ ๔ : ฉันให้  Feedback   แก่คําตอบของนักเรียน

อย่างไร ... 

... การให้ Feedback  ของฉัน ได้มีการเชืÉอมโยงควบคู่ไปกับการทําชั Ê นเรียนเปลีÉยนครู

สิÉงทีÉฉันนําเอาการให ้ Feedback  มาทําการควบคู่กับงานวิจัย เนืÉองจากฉันมองว่า การ

สังเกตเห็นและการเข้าใจในส่วนของ  Feedback  ทีÉจะช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมใน

การแลกเปลีÉยนเรียนรู้ในชั Ê นเรียนของนักเรียนทุกคนจะทําให้ฉันมีความเข้าใจความเป็นตัวตน

ของนักเรียน และอาจมองเห็นไปถึงโลกภายในของนักเรียนแต่ละคนไดผ้่านการแลกเปลีÉยน

ความรู ้

สําหรับ  Feedback  ทีÉฉันไดล้งมือทําใหก้ับนักเรียนจะมีการให้ใน  ๒  ลักษณะ  คือ 

      - Feedback แบบแรก  ฉันเรียกว่าการให ้ แบบซึ É งๆ หน้า  หรือ การให้ต่อหน้า  

เป็นการให้  Feedback  ในทันทีเลยเมืÉอนักเรียนเกิดหรือแสดงพฤติกรรมเหล่านั Êน  เช่น  ธนกร 

มีวิธีคิดนําความรูท้ ีÉเคยเรียนจากชั Êนเรียนครั Ê งก่อนไปการแก้ป ั ญหาโจทย์สถานการณ์ด้วยวิธีทีÉ

ง่าย เมืÉอฉันสังเกตเห็นว่าธนกรได้แสดงวิธีการคิดแบบจึงเข้าไปพูดคุยฟ ั งการอธิบายแนว

ทางการแก้ป ั ญหาเพืÉอนําไปสู่การฟ ั งเสียงของนักเรียนในการอธิบายแนวคิด  ฉันจะรีบชืÉนชม

และบอกว่า “อย่าลืมยกมือช่วยแลกเปลีÉยนความรู้วิธีนี ÊนะจากทีÉครูนํÊาหวานเดินดูวิธีคิดของ

เพืÉอนๆ วิธีคิดของซันน่าสนใจเลยนะจากทีÉฟ ั งซันอธิบายเข้าใจได้ง่าย ธนกรเริÉมมีรอยยิÊม ฉนั

คาดเดาว่าธนกรน่าจะเกิดความรู้ส ึกภาคภูมิใจ เมืÉอถึงช่วงเวลาแลกเปลีÉยนเรียนธนกรรีบยกมือ

และพูดด้วยนํÊาเสียงรวมถึงท่าทางในการแลกเปลีÉยนความรู้ด้วยความมั É นใจ หรือ สิริ มักจะ

เขียนวิธีแสดงวิธีคิดลงในสมุดได้ดี แต่ไม่ยอมยกมือร่วมแลกเปลีÉยนความรู้กับเพืÉอนแม้ครูให้ 

Feedback แบบซึÉงๆ หน้าเหมือนธนกรแล้วก็ตาม แต่สิรมิ ักพูดบอกวิธีคิดลอยๆ ตามเพืÉอนทีÉ

แลกเปลีÉยนความรู้เหมือนของตนเอง ฉันจึงใช้การเรียกสิรใิห้ลุกขึ ÊนแลกเปลีÉยนเลย ซึÉงสิริจะลุก

ขึÊนยืนแลกเปลีÉยนให้ด้วยท่าทางทีÉไม่มั É นใจ ฉันจึงคิดว่า Feedback ในลักษณะกลุ่มนักเรียน

แบบสิริจะต้องเสริมให ้Feedback อีกแบบด้วย จึงเกิดเป็น Feedback แบบทีÉสอง ... 

 



   - Feedback แบบสอง  ฉันเรียกว่าการให ้ แบบลายลักษณ์อักษร  ฉันจะให้อีก

หนึÉงรอบต่อจาก Feedback แบบซึÉงๆ หน้า เป็นการให ้ Feedback  แบบลายลักษณ์อักษร จะ

เขียนลงในสมุดวิชาคณิตศาสตร์ ในหน้าทีÉเรียนครั Ê งล่าสุดเพราะฉันมีความคาดหวังให้นกัเรียน

ได้เห็นหรือได้อ่านด้วยตัวเองก่อนในการเรียนครั Ê งต่อไป ฉันมองว่าถ้านกัเรียนได้ย้อนมองการ

เรยีนของตนเองในครั Ê งก่อนหน้า อาจส่งผลต่อการเรียนครั Ê งนี Êได้ไม่มากก็น้อย ... 

 

... เกิดเป็นใคร่ครวญทีÉ ๕ : การสอนวิชาคณิตศาสตร์ของฉันมีข้อดี

อะไรบ้าง ... 

... การเป็นผู้สอนในวิชาคณิตศาสตร์ของฉัน ฉันมองว่าตนเองมีข้อดีตรงการทีÉฉันใช้

ความเป็นตัวตน การเป็นตัวของตนเอง โดยไม่เอาความรู้ส ึกอารมณ์ส่วนตัวเข้าไปเกีÉยวในตอน

ทีÉฉันอยู่ในห้องเรียน การนําเอาตัวตนของครเูข้าไปเป็นส่วนหนึÉงของแผน การใช้ความเข้าใจ 

ลงห้องเรียนโดยดําเนินห้องเรียนแผนการสอนอย่างมีสติสมาธดิําเนินชั Ê นเรียนคณิตศาสตร ์

อาศัยการร่วมกิจกรรมของนักเรียนในชั Ê นเรียน ตามการร่วมแลกเปลีÉยนเรียนรู้ของนักเรียน 

โดยมกีารใชก้ระบวนการ Lesson study & Open approach ในการลงห้องเรียนทุกครั Ê งทําให้

ฉันมีเครืÉองมือหรอืมีตัวช่วยในการทําหน้าทีÉเป็นครูผู้ซึÉงดําเนนิการเรียนรูว้ ิชาคณิตศาสตร์  

ทําให้การสอนวิชาคณิตศาสตร์ของฉันกลายเป็นข้อดีเป็นเหมือนผู้ดําเนินการเรียนรู้ทีÉครูไม่ใช่

ศูนย์กลางของชั Ê นเรียน ฉันมองว่าฉันไม่ไดท้ําหน้าทีÉครูแตเ่ป็นเพียงผู้จัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนทีÉฉันมักจะส่งไม้ต่อให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรูข้องห้องเรียน ฉันเห็นว่าตนเองมี

ข้อดีตรงทีÉฉันสามารถดําเนินกระบวนการเรียนโดยยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางได้เกือบทุกครั Ê งทีÉ

ลงห้องเรียน... 

 

 

 

 

 



... เกิดเป็นใคร่ครวญทีÉ ๖ : ฉันจะปรับปรุงอะไรบ้าง เพืÉอให้นักเรียนได้มี

บทบาทและมีส่วนร่วมในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้มากขึÊนและมีส่วนร่วม

อย่างสมํÉาเสมอ ... 

... ฉันจะพยายามสร้างบทบาทการตัดสินใจในห้องเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้

เสียงของนักเรียนสามารถพูดด้วยเสียงทีÉเต็มเสียงรวมถึงท่าทางในการแลกเปลีÉยนความรู้ด้วย

ความมั É นใจ ระหว่างนักเรียนกันเองมีพื ÊนทีÉให้ได้รับฟ ั งกันเองบ่อยๆ รวมไปถึงการทีÉฉันเองได้มี

ส่วนดําเนินการสนับสนุนให้เกิดการตั Ê งคําถามในชั ÊนเรียนเพืÉอนําพาข้อเสนอในความคิดของ

นักเรียนแต่ละคนไปสู่การเปลีÉยนแปลงเป็นบทสรุปเป็นสรุปความรูท้้ายคาบเรียน การให้  

Feedback   แก่คําตอบของนักเรียนอย่างสมํÉาเสมอไม่ว่าจะเป็นแบบซึÉงๆ หน้า หรือ แบบลาย

ลักษณ์อักษร รวมถึงการรักษาเวลา จัดการการเรียนการสอนของฉันให้อยู่ในเวลาของฉัน 

ไม่ให้กระทบต่อช่วงเวลาของนักเรียน ... 

 

... จากการทีÉฉันไดม้ีความห้วงเวลาในการใคร่ครวญ. . . ย้อนมอง . . . และสะท้อนตน  

ทั Ê งก่อนและหลังทําการวิจัย ฉันมองว่าตัวฉันเองได้เรียนรู้ความเป็นตัวตนของตนเอง เรียนรู้

การทําหน้าทีÉครูของตนเอง ตลอดจนการพยายามทําความเข้าใจนักเรียนให้ถึงโลกภายในของ

นักเรียนแต่ละคน ฉันมีความเชืÉอทีÉว่า การ  Feedback  ไม่ว่าจะเป็นการทําการ Feedback  ใน

เรืÉองใดย่อมเกิดการเปลีÉยนแปลงขึÊนแน่นอน  หากฉันหรือครูทุกคนได้ลองเปิดใจมาลองกลับมา 

ใคร่ครวญ . . . ย้อนมอง . . . และสะท้อนตน อย่างสมํÉาเสมอ ย่อมเกิดการมองเห็นซึÉงตัวตนเอง 

เมืÉอครเูกิดการตระหนักรูถ้ึงป ั ญหาทีÉเป็นอยู่ในป ั จจุบันจะเกิดการเปลีÉยนแปลงทีÉชั Ê นเรียนของครู

คนนั Êนแน่นอน ... 

 

... เมื É อครูลองปรับเปลี Éยน  ชั Êนเรียนย่อมเปลี Éยน = ชั Êนเรียนเปลี Éยนครู ... 

 

ศิรินันท์    พุ่มแย้ม (ครูนํÊาหวาน) 

คณิตศาสตร ์ชั Êน ๕ 

ภาคเรียนวิมังสา  ๒๕๖๑ 


