
 

 

 

    พสูิจน์อักษร สู่การพสูิจน์ตน 

การพสูิจน์อักษรเน้นความถกูต้องในการใช้ภาษาไทย  

ความใส่ใจเป็นหนทางเพื่อพสูิจน์พฒันาตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูบี สุภาภรณ์  ทรงคาศรี  

ครูภูมิปัญญาภาษาไทย ชัน้ ๓ 

 



 

 

พสูิจน์อักษร สู่การพสูิจน์ตน 

การพัฒนาการเขียน ในหน่วยวิชาภูมิปัญญาภาษาไทย 

โดยให้นักเรียนเป็นเจ้าของงานเขียน “พสูิจน์อักษร” ด้วยตนเอง 

บันทกึใคร่ครวญตนเอง 

เงียบ...เพ่ือหยุด...มีเวลาให้ฉันได้คิดไตร่ตรองและใคร่ครวญสิ่งท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียน 

ช่วงเวลานีฉ้ันปล่อยให้ความเงียบได้ท างาน เพราะหากไม่เงียบเลย ความคิดท่ีอยู่ในหวัสมอง

ฉันมันก็จะล่องลอย ฟุ้ งซ่าน ความขุ่นมัวก็จะเกิดขึน้ เหมือนกับกวนน า้ให้ขุ่นวนเวียน 

อยู่ในภาชนะนัน้ ๆ ซึ่งมันจะไม่เกิดผลดีต่อตัวฉันเลย ดังนัน้ฉันจึงใช้เวลาท่ีมีอยู่  (จ ากัด)  

ในชั่ว โมง เค เอ็มภูมิ ปัญญาภาษาไทย เ พ่ืออ่ านหนัง สือ  วิจัยในชั้น เ รียนเปลี่ยนค รู  

(แต่จะว่าไปแล้วถ้าฉันเงียบพอ สามารถจัดสรรเวลาแก่ตนเองได้ เวลาของฉันจะไม่จ ากัด 

และจะมีเวลาในการใคร่ครวญตนเองมากกว่านี)้  ซึง่เม่ือฉันได้ใคร่ครวญตนเองในความคิดเห็น 

ของฉนั 

ฉันคิดว่าการสอนของฉันมีข้อดี  
 ค าถามนีฉ้ันใช้เวลาในการนั่งทบทวนตนเองอยู่พักใหญ่ สิ่งแรกท่ีฉันมองเห็นคือ 
แผนการสอนหรือแผนจดัการเรียนรู้ ซึ่งเป็นเคร่ืองมือส าคญัอย่างหนึ่งส าหรับการจดัการเรียน
การสอนของครูผู้สอน เปรียบเสมือนแผนท่ีน าทางท่ีช่วยให้ครูสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียน
การสอนให้กบัผู้ เรียนได้เหมาะสม ตรงตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ  ดงันัน้แผนการสอน 
ท่ีดี เร่ิมจากการท่ีฉันและครูคู่วิชา “ใส่ใจ”ในการสร้างแผนจัดการเรียนรู้ท่ี  ปรับเพ่ือเปล่ียน 
ให้ร้อยเรียงกันและมีความเหมาะสมกับนกัเรียนมากขึน้ และเม่ือมองเข้าไปในห้องเรียนฉันคิด
ว่าตนเองมีความรู้ ความเข้าใจในศาสตร์ท่ีสอนและตัง้ใจท่ีจะถ่ายทอดความรู้อย่างเต็มท่ี  
เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนระหว่างการเรียนรู้ และให้
ผู้ เรียนซกัถามหากมีข้อท่ียงัสงสยั เพราะฉันเช่ือว่าการตัง้ค าถามและแลกเปล่ียนเรียนรู้จะช่วย
สร้างแรงจงูใจและกระตุ้นความสนใจของผู้ เรียน และแสดงให้เห็นถึงความไม่เข้าใจของผู้ เรียน 



 

 

นอกจากนัน้แล้ว ยังช่วยให้ฉันประเมินผลการเรียนการสอน เข้าใจความสนใจท่ีแท้จริงของ
ผู้ เรียนได้ด้วย 

 

ฉันคิดว่าการสอนของฉันมีสิ่งทีต้่องปรับปรุง 

เม่ือฉันมองย้อนกลบัไปทบทวนปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียน ฉันได้เห็นปัญหาของตนเอง

มากขึน้ ว่าสิ่งท่ีก าลงัเกิดขึน้ส่งผลกระทบต่อการสอนของฉันหรือไม่ ฉันคงปฏิเสธไม่ได้ เพราะ

ในบางครัง้เม่ือฉันเตรียมแผนการสอน เตรียมส่ือการสอน เตรียมความรู้เร่ืองนัน้ ๆ เป็นอย่างดี 

แต่ฉันกลับมีเวลาไม่เพียงพอต่อการตรวจงานเขียนของเด็ก ๆ ถ้าหากพดูถึงเร่ืองของเวลานัน้ 

แน่นอนว่าในหนึ่งวนัคนเรามีเวลา ๒๔ ชัว่โมง มีเวลาไม่ต่างกัน แต่มกัใช้เวลาต่างกัน ซึ่งฉันมี

เวลาในการท างานโดยเฉล่ียเก้าถึงสิบชั่วโมง หรือบางวนัอาจจะมากกว่านัน้ ฟังดูอาจจะเป็น

เวลาท่ีค่อนข้างเยอะ แต่ในหนึ่งวัน ครูไม่ได้ท าหน้าท่ีแค่เพียงสอนหนังสือ แต่ครูยังคงต้อ ง   

บางทีก็เป็นต ารวจผู้ รักษาความปลอดภยั... 

บางทีก็เป็นนกัประดิษฐ์ส่ือการสอน...  

บางทีก็เป็นพยาบาล...  

บางทีก็เป็นเพ่ือนคอยปรับทกุข์...  

บางทีก็เป็นศาล รับฟังว่าความต่างๆ ...  

บางทีก็ต้องเป็นนกัการศกึษาจดัท าแผนการสอน...  

บางทีก็เป็นเจ้าหน้าท่ีธุรการว่าด้วยงานเอกสารต่าง ๆ  

บางทีก็เป็นนกัวิเคราะห์แผน ประชมุต่าง ๆ ฯลฯ  

จะเห็นว่าในหนึง่วนัครูเป็นตัง้หลายอย่าง ท าให้ในบางครัง้ เวลาการท างานของฉนั 

ไม่เพียงพอ ซึง่เม่ือเข้าไปสอนในห้องเรียน ในทกุครัง้เด็ก ๆ จะได้พจิารณางานเขียนครัง้ท่ีผ่าน

มาของตนเอง ซึง่ในบางครัง้ก็มีเสียงใส ๆ แว่วเข้ามาในโสตประสาทของฉนัว่า  

  “ครูบี...ยงัไม่ไดต้รวจสมดุหนู” 



 

 

“ครูบี...หนูมีค าผิดเยอะไหม” 

  “ครูบี...อ่านเร่ืองที่หนูเขียนหรือยงั”   

         (จะว่าไปแล้วฉนัหลงลืมสิ่งส าคญัไปได้อย่างไรกนัน่ี ฉนัควรจะจดัสรรเวลาให้ดีกว่านี)้ 

ท าอย่างไรฉันจะเป็นครูทีด่ีกว่าน้ีได้ 

 ฉันได้มองย้อนและถามกับตนเองว่า หากเราจะนึกถึงใครคนหน่ึง  นอกจาก 

คนในครอบครัวของเรา ใครคนหน่ึงท่ีคอยอบรมสัง่สอน ให้วิชาความรู้ ให้วิชาชีวิต เป็นดัง่แสง

เทียนท่ีส่องน าทางให้สว่างให้เราเติบใหญ่ในสงัคมแล้วนัน้ ใครคนหน่ึงเป็นใครไปไม่ได้นอกจาก 

ครู  ฉนัเคยได้ยินคนเขาพดูกนัว่า “เป็นครูท่ีดี...เป็นได้...แต่เป็นยาก” ค าพดูนีอ้าจจะท าให้ใคร
บางคนรู้สกึท้อแท้ สิน้หวงั ประกอบกบัภาระและหน้าท่ีต่างๆ ท่ีต้องแบกรับ จึงท าให้เกิดค าถาม

ว่า ท าไมกนันะการเป็นครูที่ดีถึงได้ยากสกัเพียงนี้ แต่ส าหรับใครอีกหลาย ๆ คน ฉันเช่ือว่าเขา

กลบัรู้สึกฮึกเหิม ท้าทาย หาหนทางเรียนรู้เพ่ือพฒันา ตัง้ปณิธานในใจตนว่า ฉันต้องเป็นครูท่ีดี

ให้ได้ (ระหว่างท่ีฉนัก าลงัใคร่ครวญตนอยู่นัน้ ฉันรู้สึกเหมือนก าลงัยืนอยู่ถนนสายหนึ่ง ซึง่มีทาง

แยกให้ฉนัเลือกเดินอยู่สองทาง ฉนัสมมติให้ ซ้าย (ฉนัคิดว่าเป็นครูท่ีดีไม่ได้) และขวา (ฉันคิดว่า

เป็นครูท่ีดีได้) ฉันเหมาะท่ีจะเลือกเดินทางไหน ซึง่เป็นค าถามท่ีดีเลยแหละ เหมือนให้ฉันได้ฉุก

คิด) เม่ือได้ลองมองย้อนกลบัไปทบทวน และถามใจตนเอง ฉันตดัสินใจเลีย้วขวา เอาล่ะ...เม่ือ

ใจฉนับอกว่าใช่ ก็ต้องลองสกัครัง้ เพราะเคยได้ยินว่า ใจเป็นนาย กายเป็นบ่าว จะเป็นจริงดงัคน

โบราณเขาว่าไว้หรือไม่ ตลอดระยะเวลาท่ีฉันได้เลือกเดินเส้นทางสายนี ้แน่นอนเส้นทางไม่ได้

โรยด้วยกลีบกุหลาบ ไม่ได้เป็นถนนท่ีงดงามท่ีสุด แต่เป็นถนนท่ีเรียบบ้าง ขรุขระบ้าง  

ก็เหมือนกับการท างานย่อมมีอุปสรรค มีปัญหา เพ่ือทดสอบว่าฉันจะเป็นครูท่ีดีได้หรือไม่  

ฉะนัน้ฉันจึงต้องเป็นผู้ ใฝ่รู้  ใฝ่พัฒนาทัง้ตนเองและเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ เรียนสูงสุด  

เพราะครูท่ีดี เป็นผู้สร้างสมาชิกของสงัคมให้เป็นทรัพยากรมนษุย์ท่ีมีคณุภาพต่อสงัคม 

 

 



 

 

ท าไมฉันคิดว่าตนเองสามารถเป็นครูทีด่ีกว่าน้ีได้ 

ฉนัเช่ือว่าคณุครูทกุคนมีเป้าหมาย เพ่ือท่ีจะพฒันาผู้ เรียนให้เป็นคนดี คนเก่ง มีความสขุ 

และน่ีก็เป็นเป้าหมายของฉันเช่นกัน และเม่ือย้อนกลับไปในห้องเรียนในวิชาภูมิปัญญา

ภาษาไทย ในระดบัชัน้ ๓  นกัเรียนจะได้เรียนรู้วรรณคดีหลกัท่ีกล่าวถึงการบ าเพ็ญบารมีใน ๑๐ 

ชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ ก่อนจะเสวยพระชาติมาเกิดเป็นพระโคตมพุทธเจ้า เพ่ือให้

นกัเรียนได้ซมึซบัธรรมบารมี ค าสอน น้อมน าปฏิบตัิและจะได้เรียนรู้เนือ้หาด้านหลกัภาษาไทย 

ท่ีค่อนข้างเข้มข้น เม่ือจบชัน้ ๓ นักเรียนจะต้องมีพืน้ฐานท่ีแม่นย า เพ่ือเสริมสร้างศักยภาพ 

ในการใช้ภาษาไทย ฉันจึงพยายามท่ีจะชวนให้เด็ก  ๆ มองเห็นถึงความส าคัญของ 

การใช้ภาษาไทย เพราะ “ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการสื่อสารสื่อความหมาย หากเรา

เขียนผิดสะกดผิดพลาด ความหมายก็จะเปลี่ยน ท าใหก้ารสื่อสารสื่อของเราไม่เกิดผล สื่อสาร

ผิดเพีย้น เข้าใจไม่ตรงกนั เพราะฉะนัน้เราควรจะเขียนภาษาไทยให้ถูกต้อง ” ฉันเองมกัจะพดู

ประโยคนีก้บันกัเรียนอยู่เสมอ และจะยกตวัอย่างค าให้นกัเรียนฟังบ่อย ๆ  เช่น ฉันไปตลาดกับ

แม่ในเช้าวันจัน (ดอกจัน) ฉันซือ้ผักและไข้ (ไข่)รวมเป็นเงินจ านวน ๕๐ บาด (ท าให้เกิด

บาดแผล) หรือแม้แต่เร่ืองการเขียนเว้นวรรค เช่น ขอให้แข็ง แรงไม่มี โรคภยัไข้เจ็บเบียดเบียน 

(ขอให้แข็งแรง ไม่มีโรคภยัไข้เจ็บเบียดเบียน ) เป็นต้น เพ่ือให้นกัเรียนเห็นถึงความส าคญัในการ

ใช้ภาษาไทย แต่อย่างไรก็ตามนกัเรียนชัน้ ๓ ก็ยังปฏิเสธไม่ได้ว่า นักเรียนสามารถท่ีจะเขียน

สะกดค าได้ถกูต้องทัง้หมด  

ฉันปรับเพ่ือเปล่ียนสู่การพัฒนาผู้เรียนอย่างไร 

ดังนัน้เป้าหมายในการพัฒนาเพ่ือก้าวไปสู่การเป็นพ่ีชัน้ ๔ จึงอยากท่ีจะพัฒนา 

เร่ืองดงักล่าว ประกอบกับในภาคเรียนจิตตะในการเรียนโครงงานประจ าภาคเรียน  ท่ีพวกเรา

ทีมบูรณาการชัน้ ๓ ได้รับแนวคิด เป้าหมายการท างานของนกัเรียนจากคุณครูใหม่ คือ การท่ี

นกัเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมลูจะต้องมีข้อมลูถกูต้อง ลายมือสวยงามประณีต และท่ีส าคญัเขียน

สะกดค าได้อย่างถกูต้อง  



 

 

ในภาคเรียนจิตตะตลอดการท าโครงงาน นักเรียนได้ฝึกเร่ืองดงักล่าวอย่างสม ่าเสมอ 

ผ่านการตรวจสอบ ค้นคว้าเปิดใช้สารานกุรมและพจนานกุรมเพ่ือค้นหาค า ความหมายท่ีควรใช้

ให้ถกูต้อง (การอ้างอิง) แก้ไขค าผิดด้วยตนเอง กระบวนการดงักล่าวนกัเรียนได้เรียนรู้จากการ

กระท าปฏิบตัิจริง ฝึกคิด ฝึกลงมือท า ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และฝึกทกัษะการเสาะ

แสวงหาความรู้ สอดคล้องกับ แนวคิด (Learning by doing) ของ จอห์น ดิวอี ้ด้วยเหตุนี ้

ในภาคเรียนวิมังสา จึงได้น าเอาแนวคิดดังกล่าว มาปรับใช้กับการเรียนรู้วิชาภูมิปัญญา

ภาษาไทย โดยให้นกัเรียนเป็นเจ้าของงานเขียนด้วยตนเองและเพ่ือนช่วยเพ่ือน โดยการ “พิสจูน์

อักษร” เพ่ือให้นักเรียนฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ฝึกทักษะการเสาะแสวงหาความรู้  

เพ่ือพฒันาการเขียน นกัเรียนเป็นเจ้าของการเรียนรู้มากยิ่งขึน้ 

เม่ือฉันน ามาปรับใช้ในวิชาภูมิปัญญาภาษาไทย 

เวลาเคล่ือนท่ีเดินไปไม่หยดุนิ่ง ได้เดินทางมาถึงภาคเรียนวิมงัสา ภาคเรียนสดุท้ายของ

ปีการศึกษาอีกครัง้ อย่างท่ีฉันบอกไว้ในตอนต้นว่าในวิชาภูมิปัญญาภาษาไทย ฉันพยายาม 

ท่ีจะสอนให้นกัเรียนเห็นถึงความส าคญัของการใช้ภาษาไทย โดยมกัจะยกตวัอย่างประโยคหรือ

ค าท่ีมักเขียนผิดเพ่ือมาร่วมแลกเปล่ียนกับนกัเรียนในห้องเรียนว่า หากเราใช้ค าเหล่านีผ้ิดจะ

เกิดจะอะไรขึน้ 

ก็จะมีเด็ก ๆ ตอบว่า  “ความหมายของค าก็จะผิด” 

            “สือ่สารเขา้ใจไม่ตรงกนั” 

   “ลดความน่าเช่ือถือ” 

 และเด็ก ๆ ยงัช่วยกันยกตวัอย่างค าพ้องเสียงท่ีเคยเรียนเม่ือภาคเรียนจิตตะให้คุณครู
และเพ่ือนๆ ฟัง เช่น  

“ฉันมีความ สุข  หากใช้  สุก  มัน ก็หมายถึ งอาหารที่ป รุงไ ม่สุก  ต้องใช้  สุข ” 
“ฉนัรถน ้าตน้ไม ้ หากใช ้ลด มนัก็หมายถึงลดราคา” 



 

 

 และก็จะมีเพ่ือนคนอ่ืน ๆ เสริมเพิม่เติมต่อ จากท่ีเด็ก ๆ ได้ร่วมกนัแลกเปล่ียนฉนัเช่ือว่า 
อย่างน้อยตอนนีเ้ด็ก ๆ ได้เห็นความส าคญัของการใช้ภาษาไทย เพราะสามารถบอกผลกระทบ 
ผลเสียของการใช้ภาษาไทยหากเขียนหรือใช้ค าผิด ซึง่เม่ือฉนัได้มองย้อนกลบัไปทบทวน 
งานเขียนท่ีผ่านมาของนกัเรียนและจากการศกึษาเอกสารงานวิจยั (หน่วยศกึษานิเทศก์ 

กรมการฝึกหดัครู กระทรวงศกึษาธิการ) พบว่าการเขียนสะกดค าผิดนัน้ ยงัคงเป็นปัญหากบัคน
ส่วนใหญ่ อนัเน่ืองมาจากหลายสาเหต ุเช่น 
 ๑. การออกเสียงค าผิดหรือไม่ชดัเจน เช่น กรวดน า้ เป็น ตรวจน า้ เพราะออกเสียงอย่างนัน้ 
หยิบหย่ง เป็น หยิบโหย่ง  
๒. การใช้ตวัการันต์  
๓. ค าทบัศพัท์และค าท่ียืมมาจากภาษาต่างประเทศ  
๔.การผนัวรรณยกุต์ 
 ๕. ความสบัสนในการใช้พยญัชนะ 
 ๖. ความสบัสนในการใช้สระ  
๗. การไม่ทราบถึงความหมายของค า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มค าพ้องเสียง ซึง่ท่ีจริงแล้ว
ถึงแม้หลกัภาษาไทยจะมีความซบัซ้อนในการสะกดค า แต่ถ้าหากเรารู้ถึงท่ีมาของค าและ
ความหมายของค าก็จะสามารถช่วยใช้สะกดค าได้อย่างถกูต้องในท่ีสดุ 

๘. ขาดการฝึกโดยเฉพาะในการเขียน 

๙. นักเรียนไม่ได้ศึกษาว่าค าใดเขียนอย่างไรจึงถูก เวลาสงสยัก็ไม่เคยใช้พจนานุกรม จึงไม่มี

โอกาส ได้จดจ าค าท่ีถกูตามพจนานกุรมไว้ใช้ 

เม่ือครูทราบถึงปัญหาและสาเหตขุองปัญหาเหล่านี ้ซึ่งควรได้รับการแก้ไข ดเูหมือนว่า

ไม่ยากท่ีจะแก้ไข หากมีช่วงเวลาท่ีเพียงพอ แต่จะท าอย่างไรให้นักเรียนสามารถท่ีจะใช้ค า 

ได้อย่างถูกต้องเพิ่มขึน้ หรือการเขียนสะกดค าได้รับการพัฒนาในเวลาท่ีมีอยู่อย่างจ ากัด   

ดงันัน้เป้าหมายท่ีครูบอกกับเด็ก  ๆ ในการพฒันาเพ่ือก้าวไปสู่การเป็นพ่ีชัน้ ๔ ในภาคเรียนนี ้

นอกจากการเรียนรู้วรรณคดีและหลกัภาษาอ่ืน ๆ ให้แม่นย า อีก ๓ เป้าหมายคือการท่ีเด็ก ๆ  

จะพฒันา ดงันี ้



 

 

๑. ลายมือสวยงามประณีต 

๒. การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจะตอ้งมีขอ้มูลถูกตอ้ง และสรุปจบัประเด็นความรู้จากทีค่รู  

            และเพือ่น ๆ ร่วมกนัแลกเปลี่ยนไดถู้กตอ้ง 

๓. เขียนสะกดค าไดอ้ย่างถูกตอ้ง  

ซึง่นกัเรียนจะคุ้นชินกบัเป้าหมาย ๓ ข้อนีใ้นการท าโครงงานสงัเคราะห์ต ่อยอด 
โดยที่นกัเรียนจะมีตวัช่วยหลกั คือ พจนานกุรม เพื่อให้นกัเรียนใช้ในการตรวจสอบ พิสจูน์
อกัษร งานเขียนทัง้ของตนเองและของเพื่อน โดยครูเพิ ่มกระบวนการเรียนรู้ให้นกัเรียน 
เป็นเจ้าของมากยิ่งขึน้ เพราะจากที่ได้ศึกษาหาสาเหตขุองการเขียนสะกดค าผิด สามารถ
น ามาสนบัสนนุและหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาดงักล่าวได้ ตวัอย่างเช่น  

ในข้อ ๙ สรุปไว้ว่า นกัเรียนไม่ได้ศึกษาว่าค าใดเขียนอย่างไรจึงถูก เวลาสงสยัก็ไม่เคย
ใชพ้จนานกุรม จึงไม่มีโอกาส ได้จดจ าค าที่ถูกตามพจนานกุรมไวใ้ช้  หรือในข้อ ๗ การที่เด็ก ๆ  
ไม่ทราบความหมายของค า หากเรารู้ถึงที่มาของค าและความหมายของค าก็จะสามารถช่วยใช้
สะกดค าได้อย่างถูกต้อง ดังนัน้ตัวช่วยท่ีส าคัญ คือ พจนานุกรม เพ่ือน ามาใช้ในการ
พฒันาการเขียนในคาบเรียนวิชาภมูิปัญญาภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

ฉันและนักเรียนได้เรียนรู้อะไร... 

เร่ิมจากเป้าหมายข้อที่ ๑ ลายมือสวยงามประณีต 

ในต้นคาบเรียนแรกของภาคเรียนวิมังสา ครูได้ Input ตัวอย่างการเขียนหนังสือ 
ตัวคร่ึงบรรทัด โดยท่ีครูมีตัวอย่างการขีดเส้นคร่ึงบรรทัดและตัวอย่างงานเขียนรุ่นพ่ีมาให้
นกัเรียนพจิารณาใคร่ครวญ และร่วมกนัแลกเปล่ียนจดุเด่นของงานดงักล่าว จากนัน้นกัเรียนได้
ฝึกขีดเส้นคร่ึงบรรทัด เพ่ือเป็นตัวช่วยส าหรับคนท่ีเร่ิมเขียนตัวคร่ึงบรรทัดอย่างเป็นระเบียบ  
ในตอนแรกครูบอกกบันกัเรียนว่า หากใครมัน่ใจว่าสามารถเขียนคร่ึงบรรทดัได้สวยและประณีต 
อาจจะไม่ขีดเส้นบรรทดัก็ได้ แต่หากใครไม่มัน่ใจหรืออยากจะฝึกพฒันาลายมือให้สวยงาม ให้
นกัเรียนขีดเส้นคร่ึงบรรทดั ปรากฏว่านกัเรียนทัง้ห้องเลือกท่ีจะขีดเส้นบรรทดั การท างานครัง้นี ้
จงึเป็นอะไรท่ีท้าทายและต่ืนเต้นส าหรับเด็ก ๆ เป็นอย่างมาก เด็ก ๆ รู้สึกสนกุ อยากท่ีจะขีดเส้น
ให้สวย ไม่เข้มหรือไม่จางจนเกินไป และต้องใช้ความรู้ในทางคณิตศาสตร์เร่ืองการวัด 
(หน่วยมิลลิเมตร) มาใช้ในการขีดเส้นเพ่ือเขียนตวับรรจงคร่ึงบรรทดัในครัง้นี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

ซึง่การจะฝึกเขียนลายมือให้สวยขึน้ ครูได้แนะน าชวนนกัเรียนมองว่า นกัเรียนควรที่จะ
ฝึกเขียนช้า ๆ โดยไม่เร่งรีบเกินไป ฝึกซ ้า ๆ ค่อย ๆ เขียนอย่างตัง้ใจ จนเราเร่ิมจบัจุดได้ 
ก็จะท าใหมื้อเราน่ิงมากข้ึน  รวมถึงจะช่วยฝึกสมาธิของเราได้อีกด้วย  และเมื่อฝึกเขียนมาก
ถึงระดบัหน่ึง  เราจะเร่ิมมี “ลายมือ” เฉพาะของตวัเอง   

ตวัอย่างการขีดเส้นคร่ึง ตวัอย่างงานเขียนรุ่นพ่ี  



 

 

หลงัจากท่ีนกัเรียนได้ลองฝึกการเขียนคร่ึงบรรทดั พบว่านกัเรียนหลาย ๆ คนได้ร่วมกัน
สะท้อน และได้น างานเขียนของตนเองในภาคเรียนที่ผ่านมาและภาคเรียนนี้ มาเปรียบเทียบ 
พบว่า เด็ก ๆ หลายคนสะทอ้นไดอ้ย่างน่าสนใจ  

เช่น “รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามทุกขั้นตอน ตั้งแต่การขีดเส้นคร่ึงบรรทดั ค่อย ๆ เขียน”    
“ภูมิใจกบัการเขียน เพราะ ปกติเร่งรีบในการเขียน”  “ต้องใช้สมาธิไม่คยุกบัเพือ่น” และยงัมีอีก
หลาย ๆ คนทีร่่วมกนัแลกเปลี่ยน อีกทัง้นกัเรียนบางคนเม่ือเห็นผลงานของเพือ่น ก่อนและหลงั
แทบจะไม่อยากเช่ือว่าเป็นผลงานของคน ๆ เดียวกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาร์ค ๓/๑ 

ใบพัด ๓/๑ 



 

 

เป้าหมายข้อที่  ๒ การศึกษาค้นคว้าข้อมูลจะต้องมีข้อมูลถูกต้อง สู่เป้าหมาย 

การพัฒนาข้อที่ ๓ เขียนสะกดค าได้อย่างถูกต้อง  

 ในภาคเรียนนีท้ัง้ครูผู้สอนและนกัเรียนมีเป้าหมาย มีเคร่ืองมือในการพฒันาตนเอง 
ท่ีชดัขึน้ ซึง่ตวัครูผู้สอนได้เพิ่มกระบวนการเรียนรู้ คือ เม่ือนกัเรียนท างานเขียนของตนเองเสร็จ 
ครูผู้สอนก็จะให้นกัเรียนมีเวลาในการใคร่ครวญตรวจสอบงานเขียนของตนเอง หากไม่มัน่ใจ
ค าไหน นกัเรียนจะมีตวัช่วยที่ส าคญั คือ พจนานกุรม เมื่อมัน่ใจว่างานของตนเองเรียบร้อย  
ก็จะให้นกัเรียนจบัคู่กบัเพื ่อนแลกเปลี่ยนงานเขียน เพื ่อให้เพื ่อนท าหน้าที่พ ิสจูน์อกัษร  
ในงานเขียนของเพื่อนและลงช่ือผู้ตรวจ หากมีค าผิดนกัเรียนเจ้าของผลงานก็จะกลบัไปตรวจ
แก้ และเม่ือมัน่ใจนกัเรียนก็จะน าส่งครูเพ่ือตรวจสอบอีกครัง้ ซึง่หากมีค าผิด ทัง้เจ้าของผลงาน
และผู้ตรวจจะต้องคดัค าผิด (ผิดเป็นครู) ค าละ ๓ ครัง้  

     

 

 

 

 

จากกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าว นกัเรียนส่วนใหญ่รู้สึกสนกุกบัการเป็นผู้ตรวจพิสจูน์

อกัษรงานเขียนทัง้ของตนเองและของเพื่อน ๆ และรู้สึกตื่นเต้นคอยลุ้นว่าตนเองจะท าหน้าท่ี

พิสจูน์อกัษรได้อย่างถี่ถ้วนและถกูต้องทัง้หมดหรือไม่ ซึ่งในขัน้ตอนนีค้รูได้เห็นพฒันาการ 

ในการเขียนสะกดค า การใช้ทกัษะในการสืบค้นข้อมลู ความเป็นเจ้าของการท างานของตนเอง

พร้อมท่ีจะปรับปรุงพัฒนางานเขียนให้ถูกต้องและดียิ่งขึน้ แต่ในขณะเดียวกันเร่ืองของ 

การจดัสรรเวลาก็นบัว่าเป็นสิ่งท่ีส าคญั ท่ีครูจะต้องจดัสรรเวลาให้นกัเรียนมีเวลาในการท างาน

เพิ่มมากขึน้ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ เพราะฉันเช่ือว่า เขาท าได้  

เขาเห็นความส าคัญและความใส่ใจ และเขาก็ท าได้จริง ๆ เพียงแค่เขาต้องการเวลา 

ในการฝึกฝนและพฒันาอย่างต่อเน่ือง เช่นเดียวกบัตวัฉนัเอง 

พู่กัน ๓/๑ 

ปาย ๓/๔ พู่กัน ๓/๑ 


