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วจิัยชัน้เรียนเปล่ียนครู  

“ส่ือสารด้วยภาษาดอกไม้ หลีกเล่ียงการใช้ค าที่ซ่อนหนามแหลมคม” 

 

ฉันเป็นครูที่ดีแล้วหรือไม่  

 “ให้เด็ก ๆ ลองไตร่ตรองมองย้อนสะท้อนตน ว่าตนเองท าสิ่งใดได้ดี สิ่งใดยงัขาดตกบกพร่อง 

และเราจะแก้ไข หรือพฒันาตนเองอย่างไร”  น่ีเป็นประโยคท่ีฉันพูดกับนักเรียน  นักเรียนจะต้อง

ทบทวนตวัเอง มองเห็นส่วนดีส่วนด้อย เพ่ือน าไปสู่การพฒันาตนให้ดีขึน้  หลงัสิน้ประโยค ฉันยิม้

มมุปากเล็ก ๆ ช่ืนชมตนเองในใจ “แหมะ เราน่ีช่างเป็นครูท่ีครบถ้วนกระบวนการจริงๆ การท าให้

เด็กรู้จกัตนเอง จะน าไปสู่การรู้จกัทุกสิ่งในโลก”  สิน้เสียงนึกคิด ฉันแบกส่ือและรอยยิม้ของตนเอง

เดินกลบัห้องพกัครู  ระหว่างท่ีเท้าของฉันกระทบพืน้อุ่นๆ  ซ้าย ขวา ซ้าย  จู่ ๆ ฉันก็เกิดการรู้เนือ้

รู้ตวัแบบขัน้สดุ  สติสมัปัชชญัญะถกูส่งจากปลายเท้าขึน้สู่โสตส านกึ ได้ยินเสียงตวัเองดงัก้องอยู่ใน

หวั  “ให้ตายสิ แล้วฉันหละ  แล้ว...ฉัน...หละ ฉันเคยไตร่ตรองมองย้อนสะท้อนตนเอง เหมือนท่ีฉัน

เฝ้าบอกกบัเด็ก ๆ บ้างหรือเปล่า” 

 

ฉันคดิว่า ในความเป็นครู ฉันมีข้อดีอะไรบ้าง  

 ฉันคิดว่าครูผู้สอนก็เหมือนนักแสดง แผนการสอนก็เหมือนบท หากลืมบท แน่นอนว่าผู้

ก ากบัต้องให้เล่นใหม่  แต่หากเล่นตามบทท่ีเขียนไว้แบบโป๊ะเช้ะ ท านองว่า “เขาเอือ้มมือขวาเปิด

ประต ูก้าวเท้าซ้ายออกจากบ้าน พร้อมยกมือขึน้ปาดน า้ตาสองครัง้”  การแสดงท่ีออกมาก็คงจะดู

ไม่สมจริง เพราะดแูล้วเหมือน “ตัง้ใจเกินไป” ต่อให้เนือ้เร่ืองดีแค่ไหน ผู้ชมก็ไม่มีทางสนกุ เพราะผู้

เล่นขาดความเป็นธรรมชาติในการแสดง  



 คล้าย ๆ กนั   

ฉันท าหน้าท่ีสอนวิชา ภูมิปัญญาภาษาไทย ณ โรงเรียนเพลินพฒันามาเป็นเวลา ๑ ขวบ

ถ้วน  ในช่วงแรกท่ีฉนัสอน ฉนัมีความกงัวลต่อระเบียบขัน้ตอนในแผนการสอนเป็นอย่างมาก ฉันจะ

เร่ิมว้าวุ่นใจทกุครัง้ หากเหลือบมองนาฬกิาแล้วพบว่าฉันใช้เวลากบัขัน้น ามากเกินไป  ฉันจะกดปุ่ ม

กอหนงัอย่างไม่รอช้า   เม่ือเห็นว่านกัเรียนใช้เวลาในการแลกเปล่ียนเกินเวลาไปจากแผน  ท าให้

การแลกเปล่ียนในแต่ละครัง้ดเูหมือนจะจบแบบงง ๆ  เพราะฉันกลวันกัเรียนจะแลกเปล่ียนกันจน

ไม่มีเวลาส าหรับขัน้ต่อไป ฉนัคิดแต่ว่า ฉนัเขียนแผนมาอย่างไรฉันก็ต้องสอนอย่างนัน้ ท าไงได้  ฉัน

ไม่อยากให้ละครจบแบบหกัมมุ  

ฉนัแสดงได้แข็งท่ือ ไร้ชีวิตชีวา  

 ความค้างๆ คาๆ ของการเรียนรู้ลกัษณะดงักล่าวท าให้ฉันรู้สึกขดัข้องใจ หลงัออกจากห้อง 

ฉนัรู้สกึเหมือนกบัว่า สิ่งท่ีฉนัได้ติดไม้ติดมือมามีเพียงแค่สมดุงาน ฉันขาดความเข้าใจท่ีลึกซึง้ในตวั

นกัเรียน หลงัจากนัน้มา ฉันจึงลดความกังวลในรายละเอียดของแผนการสอน และพบว่าตนเองมี

ความสขุกบัการสอนมากขึน้ แผนการสอนยืดหยุ่นไปตามหน้างาน เม่ือฉันผ่อนคลาย นักเรียนสนกุ

กบัการเรียนรู้มากขึน้  

 แต่ผู้ก ากบับอกว่า  ฉันยงัแสดงได้ไม่ดีพอ... 

ในความเป็นครู ฉันมีข้อเสียอะไรบ้าง  

ฉันเป็นธรรมชาตมิากเกนิไปหรือเปล่า 

 เม่ือพดูถึงการสอนท่ีไม่เป็นธรรมชาติ เพราะยึดติดกับแผนการสอนมากเกินไป  ฉันก็เกิด

ความเอะใจอะไรบางอย่างว่า แล้วถ้าหากฉันเป็นธรรมชาติเกินไปหละ จะเกิดอะไรขึน้  การสอนท่ี

ไม่เป็นธรรมชาติ แก้ไขโดยการเช่ือมัน่ในตวัเอง และปล่อยให้ตนเองขบัเคล่ือนห้องเรียนตามการ

ตอบสนองเด็ก ๆ  แต่การสอนท่ีเป็นธรรมชาติมากเกินไป ฉนัจะแก้ไขอย่างไร  



 การเป็นธรรมชาติมากเกินไป หมายถึงการท่ีเราไม่ยบัยัง้ชัง่ใจอะไรบางอย่างท่ีไม่ควร  รัก 

โลภ โกรธ หลง เป็นธรรมดาของมนษุย์  ทัง้หมดนีไ้ม่ต้องให้ใครมาสอน  ทกุคนมีในตวัเอง เพียงรอ

อะไรมากระทบสกัเล็กน้อย เราก็พร้อมจะแสดงความธรรมชาติออกมาผู้ อ่ืนได้เห็น มากหรือน้อยก็

ขึน้อยู่กับความสามารถในการจดัการอารมณ์ของตนเอง  หากเราไม่ฝืนความเป็นธรรมชาติบ้าง 

ธรรมชาติของเราก็จะสร้างความทกุข์ใจให้กบัผู้ อ่ืนได้    

สิ่งที่ฉันพูด สร้างความสุขให้เดก็จริงหรือไม่  

 เม่ือฉันได้ไตร่ตรอง ใคร่ครวญความเป็นครูของตัวฉันเอง ฉันค้นพบความขัดข้องใจ

บางอย่างท่ีฉันท าเป็นมองข้ามมานาน  นั่นก็คือ “ฉันรู้สึกไม่ดีในถ้อยค าท่ีฉันเพิ่งพูดออกไปใน

บางครัง้” ฉันลองมาพิจารณาใคร่ครวญดวู่า เพราะอะไรฉันจึงเป็นคนท่ีกังวลต่อค าพดูของตนเอง

นกั   

 ในสมยัท่ีฉันเป็นนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาตอนต้น ฉันจ าความได้แม่นย าว่า ฉันเป็น

นกัเรียนท่ีช่างถาม และค่อนข้างกล้าแสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน ฉันรู้สึกต่ืนเต้นทุกครัง้เม่ือได้

เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ จากคณุครู   

จนกระทั่งวันหนึ่ง  วันท่ีฉันก าลังนั่งเรียน “วิชาภาษาไทย” ฉันจ าภาพนัน้ได้ดี ภาพของ

เด็กผู้หญิงวัยปอสอง นั่งอยู่แถวหน้าสุดของห้องด้วยความสดใส วนันัน้คุณครูได้สอนให้พวกฉัน

รู้จกักบับทกลอน “ผู้ใหญ่หาผ้าใหม่” กลอนช่วยจ าค าสระ ใ- ไม้ม้วน  ฉนัต่ืนตาต่ืนใจกบัเทคนิคใหม่ 

ๆ ท่ีฉนัไม่เคยรู้มาก่อน   รู้สกึสนกุกบัเนือ้หาของบทกลอน  และในท่ีสดุ ฉนัก็ได้เกิดความสงสยัใคร่รู้

อะไรบางอย่าง  ฉนัจงึยกมือขึน้เหนือศีรษะและถามครูว่า “แล้วสระ ไ- ไม้มลายหละคะ จ ายังไง” 

ครูไม่ได้ตอบทันที แต่มองมาท่ีฉันสักประเด๋ียวแล้วจึงพูดขึน้ว่า “ก็จ าเองสิ...” เม่ือสิน้เสียงของ

คณุครู  ฉนัรู้สกึตกใจเล็กน้อย ในตอนนัน้ฉนัอธิบายความรู้สึกของตนเองไม่ถกู ฉันไม่รู้เจตนาท่ีแฝง



อยู่ในถ้อยค าของครู   รู้แต่ว่านัน่คือค าตอบท่ีไม่ปกติ  ทัง้ ๆ ท่ีรูปประโยคแบบนัน้ก็เคยได้ยินบ่อย ๆ 

เช่น  “หนูลองดูนัน่สิ”  “เธอก็ลองมาเล่นดูสิ”  ตลอดคาบเรียนนัน้ฉันเอาแต่นัง่นิ่งๆ  ความต่ืนเต้น

เปล่ียนเป็นความกังวล และหลังจากนัน้มา ฉันกลายเป็นนักเรียนท่ีไม่ค่อยกล้ายกมือถาม หรือ

แสดงความคิดเห็นใด ๆ ในชัน้เรียน  

เม่ือฉันโตขึน้ ฉันได้มองย้อนกลบัไปถึงเร่ืองราวท่ียงัฝังลึกอยู่ในใจ พิจารณาถึงต้นเหตุของ

ความรู้สึกในวันนัน้  ฉันพบว่าในเวลานัน้ฉันมีความ “คาดหวัง” ในค าตอบของคุณครู ฉันคิดว่า

คุณครูจะบอกวิธีการจ าค าสระ ไ- ไม้มลาย  หรือลึกลงไปกว่านัน้ ฉันอยากให้ครูท าให้ฉันเห็นว่า 

“ค าถามของฉัน ไม่ใช่ค าถามท่ีไร้สาระ” และหากฉันย้อนเวลากลบัไปได้ ฉันจะแยกร่างของตนเอง

ออกมา ล่องหนไปหน้ากระดานด า  และกระซิบข้างหูของครูว่า  “ช่วยบอกเด็กคนนัน้ที ว่า

ค าถามของเขา เป็นค าถามที่ยอดเย่ียมมาก...”  

 ในขณะท่ีฉันอยู่คนเดียว ฉันให้ค านิยามตนเองว่า ฉันคือฉัน ผู้หญิงคนหนึ่งท่ีชอบเล่นกับ

สุนัขและรักการกิน  ในขณะท่ีฉันอยู่กับพ่อแม่ ฉันคือลูกสาวท่ีชอบนอนต่ืนสาย ขณะท่ีฉันอยู่กับ

เพ่ือน ฉนัคือคนท่ีชอบเล่นมกุข าบ้างไม่ข าบ้าง  

และในขณะท่ีฉนัเป็นครู   ฉนัคือใคร...  

 ในยามท่ีฉันเป็นครู ฉันจะสร้างตวัตนระหว่างฉันและเด็กโดยอตัโนมตัิ คล้ายกนักับเม่ือเรา

อยู่กับพ่อแม่  เม่ือเรารู้ว่าเราอยู่ในจดุของความเป็นลกู เราก็จะหยิบตวัตนของความเป็นลูกขึน้มา 

เม่ือเราอยู่กับนกัเรียน ความแตกต่างทัง้กายภาพและวยัวุฒิท าให้เราสร้างตวัละครตวัหนึ่งขึน้มา 

เป็นผู้ ใหญ่ เป็นผู้ ดูแล เป็นผู้ สอน  และเราจะเห็นตัวตนเราชัดขึน้ เม่ือตอนท่ีเราได้ส่ือสารกับ

นกัเรียน  



 “เดก็ชายโป๊งเหน่ง คุยอีกแล้ว ไม่เกรงใจครูเลยหรือยังไง...” 

 “อย่าเพิ่งพูดแทรกครูได้ไหม ท าแบบนีไ้ม่มีมารยาทเลย”  

 “ลองคิดเองบ้างสิ เพื่อนคนอ่ืน ๆ เขาท าได้เองแล้วนะ”   

“ทาโร่ เพื่อนคนอ่ืนเสร็จหมดแล้ว เขียนค่ะ! ” (ท้ายประโยคกรุณาลงน า้เสียงใจใน

หนัก ๆ เพื่อความสมจริง)   

 ประโยคท่ียกขึน้มา ฟังเผิน ๆ ก็คงจะดูเหมือนไม่มีอะไร ในเม่ือเด็กมันดือ้ เราก็ต้องมี

ถ้อยค าท่ีใช้สัง่สอนกันเป็นธรรมดา แต่ฉันคิดว่า มันมีอะไรบางอย่างซ่อนอยู่ในประโยคเหล่านัน้ 

และสิ่งนัน้อาจมีค่าพอๆ กบัไม้เรียว  

ฉันเป็นอย่างไรในห้องเรียน 

 ทุกครัง้ท่ีฉันก้าวเท้าเข้าห้องเรียนเพ่ือท าการสอน  ฉันมีความปรารถนาในใจลึกๆ ว่า 
นกัเรียนจะต้องให้ความเคารพฉัน ไม่ใช่แค่เพราะมนัเป็นเร่ืองของสภาพแวดล้อมการเรียนรู้  แต่
เพราะฉนัเป็นครู ฉันเป็นผู้ ใหญ่ เขาเป็นเด็ก เขาเป็นนกัเรียน  ดงันัน้สิ่งท่ีฉันต้องการก็คือ ห้องเรียน
จะต้องเงียบ เม่ือฉันพดูไม่ควรมีคนพดูแทรก เม่ือฉันให้ค าแนะน านกัเรียนต้องยินดีน้อมรับ เม่ือฉัน
แสดงอาการ ด ุนกัเรียนต้องเกรงกลวัในท่าทีของฉนั  

 ฉนัลองมองย้อนกลบัมาถามใจตวัเองว่า การกระท าเหล่านัน้ ฉนัท าไปเพราะอะไร และฉันก็
ได้ค าตอบว่า ฉันอยากให้เด็ก ๆ เช่ือฟังฉัน (ฟัง เพ่ือ เช่ือ และ ท าตาม ) เม่ือพบเด็กท่ีไม่ตอบสนอง
ความต้องการของฉัน เช่น เตือนให้หยดุคยุแล้วไม่หยดุ กระตุ้นให้ท างานแล้วไม่ท า  ความขดัใจใน
ตวัฉนัก็จะเร่ิมก่อตวัทนัที  

 ฉันเร่ิมเปล่ียนแปลงสีหน้า น า้เสียง และรูปประโยค เพ่ือให้เด็ก ๆ สมัผสัว่าฉันเร่ิมไม่พอใจ
กับการกระท าของเขา  จากครัง้แรกท่ีฉันพูดว่า  “เด็กชายเอ ฟังครูก่อนนะคะ เดี๋ยวจะไม่
เข้าใจ” เป็น “เด็กชายเอคะ กรุณาฟังครูสักนิดได้มัย้คะ เดี๋ยวจะสอบตกอีกนะคะ ” แม้ว่า



ประโยคท่ีสองจะมีค าสละสลวย คล้าย ๆกบัประโยคท่ีเราเคยได้ยินในเสียงประกาศ  เช่น เพ่ือความ
ปลอดภยัของท่านผู้ โดยสาร กรุณารัดเข็มขดัทกุครัง้ตลอดการเดินทาง แต่ใครฟังก็รู้ว่า ประโยคแรก
และประโยคท่ีสองนัน้ มีเจตนาแตกต่างกนัอย่างสิน้เชิง 

ผลจากสิ่งที่ฉันเป็นคอือะไร 

 เม่ือฉันได้แสดงตัวตนอีกด้านหนึ่งออกมา รอบตัวฉันก็เร่ิมเกิดความเปล่ียนแปลง ความ
ต้องการของฉันถูกตอบสนอง นักเรียนเงียบสงบลง  แต่เขาจะเร่ิมมีความรู้สึกว่า ท่ีน่ีไม่ใช่พืน้ท่ี
ปลอดภยัของเขา  ส่งผลให้บรรยากาศในห้องเรียนนัน้ฝืด การโต้ตอบเร่ิมไม่เป็นธรรมชาติ  นกัเรียน
ท่ีฉันเข้าไปกระตุ้นให้ท างานก็เกิดความกระวนกระวายใจ ไม่มัน่ใจในศกัยภาพตวัเอง และรู้สึกว่า
ตนเองแตกต่างจากเพ่ือน ๆ เพราะการท่ีครูเดินมาท่ีฉนั หรือเรียกช่ือฉันเพียงคนเดียว บอกให้ฉันลง
มือท างาน นัน่หมายความว่า ฉันนัน้สู้ เพ่ือนๆ ไม่ได้  สิ่งท่ีครูพดูตอกย า้อยู่เสมอท าให้เขาเช่ือว่าเขา
คือคนท่ีด้อยกว่า ความเช่ือนีเ้องท่ีท าให้เขาเฝ้าบอกตวัเองอยู่ตลอดเวลาว่า  เขาไม่มีทางท าได้ 
เพราะ การท าไม่ได้ คือตัวตนของเขา หากเขาจะลงมือท างาน เขาก็จะไม่มีความสขุในขณะท่ี
นัง่ท างาน และครัง้ต่อไปหากเขาจะท างาน เขาก็จะท างานเพราะความจ าเป็น  ไม่ได้ท างานเพราะ
เขาอยากจะท า  

ฉันปรับอะไรในห้องเรียนบ้าง 

 เม่ือฉันรู้สึกไม่ดีต่อตนเอง ฉนัก็ได้พยายามปรับปรุงตนเองให้เป็นครูท่ีดีขึน้  โดยขณะฉนั
ก าลงัด าเนินการสอน ฉนัจะย้อนกลบัมาดตูวัเองบ่อย ๆ  เม่ือเห็นความรู้สกึตวัเองไวขึน้  ฉนัก็
กลัน่กรองค าพดูของตนเองได้ดีขึน้  และส่ือสารด้วยประโยคและน า้เสียงท่ีคิดว่าจะสร้างผลดี
มากกว่าผลเสียแก่นกัเรียน โยนสายตาของการประเมิน ตดัสิน เปรียบเทียบทิง้ไป  สร้างทศัคติต่อ
นกัเรียนใหม่ 

 ๑. ครู และ นกัเรียน เป็นเพียงค าเรียกเพ่ือแสดงให้เห็นถึง “หน้าท่ี” ของแต่ละฝ่ายเท่านัน้ 
ไม่ใชค่ าเรียกเพ่ือก าหนดว่าใครเป็นผู้ มีสิทธ์ใช้อ านาจ หรือใครเป็นผู้ ท่ีต้องยินยอม 



 ๒. ค าพดูท่ีพดูออกไปแล้ว ไม่สามารถเรียกคืนกลบัมาได้ ความรู้สกึก็เหมือนกนั เด็กไม่ต่าง
อะไรจากผู้ใหญ่ เด็กอาจจะไม่เข้าใจบางสิ่งท่ีเราพดู เพราะขาดประสบการณ์ แต่เขาจะเก็บไว้เป็น
คลงัค า เติมเข้าไปในสมอง เป็นวตัถดุิบในการสร้างตวัตนของเขาไปเร่ือย ๆ  

 ๓. เข้าไปให้ถึงหวัใจของเด็ก คนท่ีท าไม่ได้ซ า้แล้วซ า้เล่า ความจริงแล้วเขาไม่ได้ต้องการอยู่

ท่ีเดิม แต่ค าพดูเดิม ๆ ต่างหาก ท่ีท าให้เขาไม่สามารถก้าวข้ามไปไหนได้ ดงันัน้ ถ้าอยากให้เขากิน

ผกั จงบอกประโยชน์ของการกินผกัให้เขาฟัง ไม่ใช่บอกแต่ว่า ถ้าไม่กินผกัก็ไม่ต้องไปเล่น ควรท าให้

เขาสนุกตัง้แต่กิน  อย่าท าให้การกินผกัเป็นความทุกข์ท่ีมีความสขุรออยู่ข้างหนา เพราะเขาจะกิน

แบบส่งๆ ไปทกุครัง้   

 ๔. อย่ากดดนัตวัเอง ความรู้สึกหงดุหงิด ร าคาญใจ นัน้เป็นเร่ืองปกติ หากไม่พอใจสิ่งใดให้

พดูออกไปออกไป เพราะเราต้องแก้ไขใจเราก่อนเป็นอันดับแรก มิเช่นนัน้สิ่งท่ีเราพดูออกไปจะดู

เหมือนไม่เต็มใจพูด สุดท้ายลงเอยด้วยความเก็บกด วิธีการพูดคือให้บอกความรู้สึกของตนเอง 

บอกความต้องการของตนเอง และบอกเหตผุลว่าท าไมเราต้องท าเช่นนัน้ ให้นกัเรียนเข้าใจ   

 ตัวอย่าง 

 เดก็ชายโป๊งเหน่ง คุยอีกแล้ว ไม่เกรงใจครูเลยหรือยังไง...”  

ความรู้สึกส่วนลึก  รู้สึกไม่พอใจ ขนาดเรายืนอยู่หน้าห้องยงัคยุ ท าไมเด็กถึงไม่เคารพเรา เราไม่

น่าเคารพเลยหรือ 

แก้ไขเป็น  นกัเรียนคะ ตอนนีค้ณุครูเจ็บคอมากเลยเพราะต้องพดูแข่งกบันกัเรียน(ความรู้สึก) ช่วย

หยดุคยุและตัง้ใจฟังนะคะ(ความต้องการ) พวกเราจะได้เข้าใจเหมือนกนัทกุคน(เหตผุล) 

 “ลองคิดเองบ้างสิ เพื่อนคนอ่ืน ๆ เขาท าได้เองแล้วนะ”   



ความรู้สึกส่วนลึก ถามบ่อยเกินไป ครูต้องพดูแล้วพูดอีกจนเหน่ือย ท าไมไม่รู้จักพฒันาตนเอง

เหมือนคนอ่ืน  

แก้ไขเป็น ดีมากเลยท่ีนกัเรียนมาถามครูเม่ือไม่เข้าใจ ครูเห็นความตัง้ใจและความพยายามของ

นกัเรียน (ความรู้สกึ) นกัเรียนลองลงมือท าด้วยตนเองก่อนดีมัย้ หากเสร็จแล้วจงึมาให้ครูตรวจสอบ 

(ความต้องการ) เพราะนกัเรียนได้จะรู้ว่านกัเรียนไม่เข้าใจเร่ืองไหนจริง ๆ  เช่ือสิว่านกัเรียนต้องเก่ง

ขึน้กว่านีถ้้าได้ลองท าด้วยตนเอง  ตอนนีค้รูขอเดินดเูพ่ือนคนอ่ืนๆบ้างนะ (เหตผุล)   

 การส่ือสารลกัษณะดงักล่าวท าให้ครูได้ทบทวนความรู้สึกของตวัเอง การพดูออกมาท าให้

เราซื่อตรงกบัใจตวัเองมากขึน้  นกัเรียนได้รู้ความต้องการส่วนลึกของคณุครู และได้คิดตามอย่างมี

เหตผุลมากขึน้  

ผลจากสิ่งที่ฉันปรับคืออะไร 

 อย่างแรกเลยคือฉนัรู้สกึดีกบัตวัเอง สบายใจขึน้ เพราะรู้สกึว่าเราได้เร่ิมท าสิ่งท่ีถกูต้อง   ฉนั
ได้ตรวจสอบจิตใจของตนเอง ยบัยัง้ชัง่ใจตนเอง ไม่ท าให้ห้องเรียนกลายเป็นพืน้ท่ีท่ีไม่ปลอดภยั ไม่
ท าให้ตวัเองรู้สกึว่าก าลงัใช้อ านาจในทางท่ีไม่ถกูควรอยู่  ในขณะท่ีห้องเรียนเม่ือถกูบรรจดุ้วย
ถ้อยค าท่ีสร้างสรรค์ บรรยากาศของการเรียนรู้ก็ดมีูความสร้างสรรค์ตามไปด้วย  

ฉันได้เรียนรู้อะไรจากสิ่งนี ้

 หลายครัง้ท่ีเราซุกซ่อนอ านาจในประโยคและน า้เสียงท่ีแสดงอาการกล่าวโทษ ตัดสิน 

ประชดประชนั  ซึง่มีท่ีมาจากความคิดและความเข้าใจส่วนลกึว่า “เราและเขา ไม่เท่ากนั”  จนส่งผล

ให้ ห้องเรียนท่ีมีชีวิตกลายเป็นห้องเรียนท่ีแห้งแล้ง ไร้ชีวิตชีวา  การตดัสินหรือเปรียบเทียบนกัเรียน

ว่าถกูผิด ดีเลว เก่ง ไม่เก่ง ยิ่งท าให้เรามีมมุมองท่ีแคบ มองไม่เห็นความรู้สึกและต้องการส่วนลึกท่ี



ซอ่นอยู่ในใจเด็ก ในขณะเดียวกนัก็มองไม่เห็นทางออกของปัญหา ฉันเช่ือว่า เม่ือใดท่ีเราเห็นความ

ดีงามในใจเรา เราก็จะมองเห็นความดีงามในตวัผู้ อ่ืน   

 

 

 

 


