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ด"านท่ีสอง เทคนิคการเขียนบทความวิจัย 

ผลงานท่ีจะได-รับการพิจารณาตีพิมพ7ในวารสารระดับนานาชาติ จะต-องเป@นผลงานท่ีมีลักษณะ

เป@นต-นแบบและเป@นเอกลักษณ7ของตนเอง เป@นผลงานท่ียังไมEเคยตีพิมพ7เผยแพรEท่ีใดมากEอน  อาจยกเว-น

ได-กรณีมีการปรับปรุงผลงานหรือเพิ่มเติมเนื้อหาไปจากผลงานเดิมท่ีเคยตีพิมพ7มาแล-ว โดยทำให-เนื้อหา

สาระของผลงานวิจัยมีความสมบูรณ7หรือทันสมัยมากข้ึน 

ผลงานวิจัยท่ีจะได-รับพิจารณาให-ตีพิมพ7ในระดับนานาชาติ ควรมีการนำเสนอเทคนิควิธีใหมE ๆ 

กรณีของการนำเสนอปQญหาเดิม แตEวิเคราะห7ด-วยเทคนิควิธีเดิม ๆ ที่ทราบกันทั่วไปอาจไมEได-รับการ

ยอมรับในการให-ตีพิมพ7 แตEถ-าหากมีการนำเสนอเทคนิคใหมEแม-วEาจะเป@นการทำเพื่อวิเคราะห7ปQญหาเดิม 

ยEอมเป@นที่ยอมรับได- ดังนั ้นเพื ่อทำให-บทความวิจัยสมบูรณ7 การเตรียมพร-อมด-วยเทคนิคการเขียน

บทความวิจัยนั้นมีความสำคัญ ดังตEอไปนี้ 

2.1 สEงต-นฉบับบทความวิจัยให-กับวารสารเพื่อพิจารณา   

2.1.1 นักวิจัยควรตรวจสอบวEา วารสารท่ีเลือกไว-ได-กำหนดให-ผู-วิจัยสEงต-นฉบับบทความวิจัยโดย

วิธีใด เชEน สEงผEานระบบออนไลน7  หรือวิธีอื่น ๆ 

ตัวอยEางเชEน วารสาร Journal of Hospitality & Tourism Research กำหนดให-ผู -ว ิจัยสEงต-นฉบับ

บทความวิจัย ไปที่ http://mc.manuscriptcentral.com/jhtr  และนักวิจัยจะต-องทำการลงทะเบียน

เพื่อสร-าง Account กEอน จึงจะสามารถสEงบทความวิจัย ไปยังวารสารได-เชEนเดียวกัน ดังแสดงในภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: ScholarOne, Inc. (2014) 
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อีกทั้งข-อแนะนำในการสEงต-นฉบับบทความวิจัยไปยังวารสารคือ นักวิจัยควรจัดทำจดหมายนำ ท่ี

เรียกวEา Cover letter เพื่อเป@นการเกริ่นนำ เกี่ยวกับบทความวิจัยของตนเองและเป@นการยืนยันให-กอง

บรรณาธิการทราบวEา บทความวิจัยนี้เป@นผลงานของตนเองท่ียังไมEเคยได-รับการตีพิมพ7ในวารสารฉบับใด

มากEอน 

2.1.2 นักวิจัยควรสEงต-นฉบับบทความ 1 เรื่องไปยังวารสารทีละฉบับ ไมEสEงไปครั้งเดียวหลายๆ 

ฉบับ ซึ ่งวารสารสEวนใหญEมักจะระบุข-อกำหนดนี้ไว-อยEางชัดเจน (หากไมEได-รับการตอบรับให-ตีพิมพ7 

นักวิจัยสามารถของถอนต-นฉบับบทความออกมาจากวารสารนั้น แล-วจึงสEงต-นฉบับบทความนั้นไปให-

วารสารอื่นพิจารณาตEอไปได-) 

2.1.3 วารสารสEวนใหญEมักจะระบุข-อกำหนดนี้ไว-อยEางชัดเจน ในคำแนะนำสำหรับผู-เขียน เชEน 

ในวารสารชื่อ Journal of Hospitality & Tourism Research (SAGE Publication, 2015, para.1) 

ระบุไว-อยEางชัดเจนวEา 

Manuscripts submitted to JHTR should be original contributions not under consideration 

for any other publication at the same time.  If an article is under consideration by 

another publication, authors should clearly indicate this at the time of submission 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: SAGE Publication (2015, para.1) 
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 2.1.4 ตรวจสอบข-อกำหนดในการเขียนบทความวิจัยจากหน-าเว็บไซต7ของวารสาร ในข้ันตอนนี้ 

เราควรอEานข-อกำหนดในการเขียน เชEน รูปแบบ จำนวนหน-า ของแตEละวารสารให-เข-าใจ ซึ่งวารสารแตE

ละฉบับมักจะมีข-อกำหนดท่ีแตกตEางกัน 

2.1.5 นักวิจัยจะต-องเขียนให-ตรงกับข-อกำหนดในการเขียนบทความของวารสารนั้นๆ อยEาง

เครEงครัด เชEน จำนวนคำที่กำหนดในบทคัดยEอ (Abstract) จำนวนคำของเนื้อหา หัวข-อที่ควรมีใน

บทความ และรูปแบบการเขียนอ-างอิง เป@นต-น หากงานวิจัยจำเป@นต-องเขียนเป@นบทความท่ีคEอนข-างยาว 

ควรเลือกวารสาร ที่อนุญาตให-บทความวิจัยที่จะสEงมีจำนวนคำที่คEอนข-างมาก เชEน 7,000 คำ ขึ้นไป 

หากเป@นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ควรเลือกวารสารที่มักจะตีพิมพ7บทความวิจัยที่ใช-ระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพอยูEเป@นประจำ 

2.1.6 พิจารณา Guideline for author ของวารสารที่จะสEงไปตีพิมพ7 วารสารที่ indexed สูง

จะเข-มงวดมากเรื ่องการอ-างอิง (references) Editoral board จะดำเนินการตรวจ citation ของ

บทความกEอนผEานระบบ เป@นข-อควรระวังในการ citation ซึ่งไมEควรผิดพลาด อาจจะถูก reject ได- 

ผู-วิจัยควรตรวจสอบกับต-นฉบับของบทความวิจัยนั้นอยEางถ่ีถ-วน  

2.1.7 การศึกษาแนวทางการเขียนต-นฉบับท่ีถูกต-อง ตรงกับหลักเกณฑ7ของวารสารท่ีต-องการจะ

ลงตีพิมพ7 เพื่อป�องกันการถูกปฏิเสธ เพราะมีเนื้อหา รูปแบบบทความ หรือแนวการเขียน ไมEสอดคล-องกับ 

นโยบายของวารสาร เทคนิคการเลือกวารสารเพื่อตีพิมพ7ผลงานวิจัย โดยเฉพาะวารสารระดับนานาชาติ มี

แนวทางสรุปได-ดังตEอไปนี้      

1) ทบทวนการใช-วารสาร โดยพิจารณาจากวารสารท่ีเป@นท่ียอมรับในแวดวงวิชาการ มีการ 

ใช-บEอยเป@นประจำในการติดตาม การพัฒนาหรือความก-าวหน-าทางศิลปวิทยาการในสาขาวิชานั้น ๆ        

2) พิจารณาขอบเขตเนื้อหาของวารสารตEอความสนใจของผู-อEาน 

3) หากกำหนดกลุEมเป�าหมายเป@นกลุEมผู-อEานหรือผู-ใช-วารสารในวงกว-าง บทความเข-าถึงงEาย ใช-

ศัพท7เฉพาะสาขาไมEมาก เข-าใจงEาย ให-เลือกวารสารท่ีมุEงเน-นขอบเขตเนื้อหาแนวกว-างเป@นสากล 

4) หากกำหนดกลุEมเป�าหมายเฉพาะกลุEมหรือสาขาวิชา บทความใช-ศัพท7เฉพาะสาขามากให-

เลือกวารสารที่มุ Eงเน-นเฉพาะ ทางสาขา โดยอาจเข-าไปดูเป�าหมายและขอบเขตเนื้อหา (aim and 

scope) ในเว็บไซต7ของวารสารนั้น  

5) ทบทวนจากวารสารฉบับเกEา เพื่อประเมินขอบเขตเนื้อหาของวารสาร หรือตรวจสอบจาก

ฐานข-อมูลอ-างอิง เชEน web of science  ซึ่งเป@นฐานข-อมูลบรรณานุกรมและสาระสังเขป (Citation 

Database) เพื่อการค-นคว-าและการอ-างอิง สามารถเช่ือมโยงไปยังบทความหรือผลงานอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข-อง

กับเรื่องท่ีต-องการ (Related Records) จากผลการสืบค-นท่ีได- 

2.2 ศึกษาวิธีการเขียนบทความวิจัย  

2.2.1 จากบทความวิจัยของนักวิจัยทEานอื่นที่ได-รับการตีพิมพ7ไว-ในวารสารแตEละฉบับ  คล-าย

เป@นต-นแบบที่ชEวยให-นักวิจัยหน-าใหมEมองภาพออกวEาบทความวิจัยที่ได-รับการตอบรับให-ตีพิมพ7ใน
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วารสารได-นั้น มีลักษณะการเขียนอยEางไร รูปแบบที่วารสารต-องการเน-นหนักไปในทิศทางใด รวมถึง

ทราบแนวโน-มในการตอบรับงานเขียนของวารสารนั้นด-วย จากการอEานและสังเกตข-อเขียนในบทความ

วิจัยที่ได-รับเลือกให-ตีพิมพ7ในวารสารนั้นเป@นตัวอยEาง เห็นภาพที่ชัดเจนมากขึ้นวEาวารสารมักจะตอบรับ

บทความวิจัยในลักษณะใด และผลงานวิจัยของนักวิจัยสอดคล-องกับขอบเขตตามความต-องการของ

วารสารนั้นเพียงใด 

2.2.2 มี Mentor (พี่เล้ียง) ชEวยดูบทความ ผู-วิจัยหน-าใหมEท่ีขาดประสบการณ7ควรหาเครือขEาย

ด-วยการมี Mentor ชEวยเหลือตรวจดูบทความกEอนสEงไปตีพิมพ7 และควรมีช่ือของ Mentor เป@น Co-

responding จะทำให-บทความนEาเช่ือถือได-รับการตอบรับ 

2.2.3 วารสารท่ีมีความเข-มข-น impact สูง นักวิจัยควรเลือกเขียนบทความท่ีใช-สถิติการวิจัยข้ัน

สูง หรือ การวิเคราะห7ข-อมูลเชิงปริมาณที่มีซับซ-อนมากกวEาการเขียนบทความวิจัยท่ีเป@นเพียงการ

บรรยายเทEานั้น เชEน 
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ท่ีมา : Opcion , 2019, indexed by Scimago (Q3). 

พึงตระหนักหลักการเขียน Abstract / บทคัดยEอ ตาม Guideline for Author ตามหลักการท่ัว ๆ ไป 

(ยกเว-นบางวารสารท่ีกำหนดประเด็นให-อยEางชัดเจน) ได-แกE introduction, methodology, result 

and conclusion จำกัดจำนวน word ไมEเกิน 250 – 300 และ keyword จำนวน 3-5 รวมถึงไมEควรมี

การอ-างอิงใด ๆ ลง Abstract ดังตัวอยEาง 
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ท่ี 

 

 

 

 

มา: https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3318119 

 

2.3.4 การเขียน บทนำ (introduction) สEวนนี้เป@นประเด็นสำคัญท่ี reviewers เน-น ซึ่งผู-เขียน

ต -องพยายามเข ียนช ี ้ เห ็นถ ึงคำถามว ิจ ัย (research questions) และว ัตถ ุประสงค7  (research 

objectives) มักใช-คำวEา aim, objective, or purpose การอ-างอิงแหลEงที่มา เชEน งานวิจัย ตำรา 

หนังสือ บทความ ขEาว เป@นต-น อยEางหลากหลายจะดีมากเพื่อทำให-สEวนนี้นEาเชื่อถือและแข็งแรงอาจ

อ-างอิงแนวคิด ทฤษฎี เพื่อนำเข-าสูEประเด็นปQญหาท่ีต-องการจะศึกษาวิจัย อีกท้ังเขียนเรียบเรียงให-เห็นวEา

ประเด็นปQญหาที่ต-องการศึกษาหาคำตอบนั้นมีความสำคัญอยEางไร ทำไมต-องทำ ถ-าไมEทำจะเกิดผลเสีย

ร-ายแรงอยEางไร 

2.3.5 การอภิปราย (discussion) ควรเขียนเสนอสิ่งที่ค-นพบใหมE ความแตกตEาง ความเหมือน 

สอดคล-อง ขัดแย-งให-เห็นชัดเจนกับผลการวิจัยที่ผEานมากอยEางไรและทำไมจึงเป@นเชEนนั้น มีผลกระทบ

ทางวิชาการ บางวารสารให-เขียนรวมกับประเด็น result มีผลกระทบทางวิชาการ บางวารสารให-เขยีน

รวมกับประเด็น ได-แกE result and discussion 

2.3.6 สรุป (conclusion) วารสารสEวนใหญEให-เขียนบทสรุป (conclusion) ข-อเสนอแนะ

(future recommendation) ข-อจำกัดในการวิจัย (limitation) รวมไว-ด-วยกัน ดังตัวอยEางข-างลEาง 
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ท่ีมา: https://pjms.zim.pcz.pl/resources/html/article/details?id=190140 

2.3.7 การอ-างอิง (references) วารสารนานาชาติท่ีผู-เขียนต-องการสEง manuscript ควรการ 

Citation ให-กับวารสารนั้น ๆ  ด-วย จะมีโอกาสได-รับการพิจารณา และควรระมัดระวังเรื่องการอ-างองิลิงค7 

ให-ตรวจสอบด-วยวEาลิงค7นั้น ๆ ยังสามารถเข-าถึงข-อมูลได- เนื่องจากวารสารนานาชาติท่ีมีมาตรฐานสูงจะมี

โปรแกรม/เครื่องมือตรวจสอบการอ-างอิงแบบอัตโนมัติในระบบเพื่อกล่ันกรองเบ้ืองต-น  

2.4 ตรวจสอบด-านภาษา นักวิจัยควรสEงต-นฉบับบทความท่ีเขียนเสร็จแล-วให-ผู-เช่ียวชาญด-าน

ภาษา หรือท่ีรู-จักกันวEา Proofreader ทำการตรวจสอบความถูกต-องของภาษาอังกฤษท่ีใช-กEอนท่ีจะสEง

ต-นฉบับนั้นๆให-กับวารสาร (proofreader ควรจะเป@นเจ-าของภาษาท่ีแท-จริง) 

2.5 นักวิจัยควรตรวจสอบด-วยวEาวารสารท่ีเลือกไว-มีข-อกำหนดเกี่ยวกับวิธีการสEงต-นฉบับ

บทความอยEางไร  ซึ่งโดยท่ัวไปแล-ววารสารแตEละฉบับจะมีข-อกำหนดในการสEงบทความท่ีแตกตEางกัน

ออกไป เชEน วารสาร  Tourism Management  กำหนดให-นักวิจัยสEงบทความวิจัยผEานระบบออนไลน7  

 โดยทำการลงทะเบียน เพื่อสร-าง Account ของตนเอง

ท่ี  http://ees.elsevier.com/jtma/default.asp?pg=preRegistration.asp (Elsevier 

B.V., 2015b)  ดังแสดงในภาพตEอไปนี้ 
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ท่ีมา: Elsevier B.V. (2015b) 

2.6 หลังจากเตรียมบทความตามข-อกำหนดเรียบร-อยแล-ว ติดตEอสEงบทความไปลงตีพิมพ7 ซึ่งสEวน

ใหญEจะให-ลงทะเบียนในระบบออนไลน7 และเราควรแนบอีเมล7ท่ีใช-ในปQจจุบันเพื่อใช-ในการติดตEอกับ

วารสารตEอ ๆ ไป 

2.7 ข-อควรระวัง 

 2.7.1 เทคนิคบางประการเพื่อให-ได-ตอบรับตีพิมพ7 พบวEามีเหตุผลสำคัญประการหนึ่งท่ีต-นฉบับ

ถูกปฏิเสธ คือ “ขาดข-อถกเถียง” (no argument)  

ข-อถกเถียง คือ ชุดของข-อความที่ผู -เขียนต-องการโน-มน-าวให-ผู -อEานคล-อยตาม ด-วยการต้ัง 

คำถามสร-างความสงสัยและเสนอหลักฐานเพื่อเอาชนะความสงสัยนั้น ตัวอยEางเชEน X มีผลตEอ Y ภายใต-

เงื่อนไข Z  ข-อถกเถียง คือ ชุดของข-อความที่สอดคล-องกันที่ผู-เขียนชี้นำผู -อEานจากข-อตั้ง (premise) 

(ความคิดหรือทฤษฎีซึ ่งเป@นฐานของข-อความนั้น) ที ่เฉพาะเจาะจงไปสูEข-อสรุปที่เฉพาะเจาะจง ข-อ

ถกเถียงจึงประกอบด-วยข-อความอยEางน-อย 2 สEวนเสมอ คือ ข-อกลEาวอ-าง (claim) กับ หลักฐานสำหรับ

ข-ออ-างดังกลEาว  

ต-องทบทวนการเขียนรายงานวิจัยให-ถูกต-อง ท้ังวิธีวิจัย (Methodology) ระเบียบวิธีวิจัยการ

ผEานการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย7 
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2.7.2 ความชัดเจนของบทความวิจัยท่ีต-องการนำเสนอ เชEน ความสัมพันธ7ระหวEางช่ือเรื่อง 

(title) กับ การนำเสนอ ประเด็นท่ีค-นพบใหมE ต-องสอดรับกัน และไมEขัดแย-งกันเอง เชEน new 

leadership style… แตEข-อค-นพบ ไมEกลEาวถึง old leadership style เลยเป@นต-น 

2.7.3 การเขียน manuscript สFวน Methodology  

       วารสารบางฉบับให-เขียนแยกประเด็นยEอยออกจากกัน ได-แกE ประชากร (population) กลุEม

ตัวอยEาง (sample group) การเก็บรวบรวมข-อมูล (collecting data) เป@นประเด็นที่ reviewers ให-

ความสำคัญมากในการเขียนบทความวิจัย รวมถึงวารสารนานาชาติทุกฉบับ ให-ความสำคัญกับการ 

review literatures มาก ผู -ว ิจัยต-องเขียนเรียบเรียงและอ-างอิงไมEเกEาจนเกินไป บางวารสารเริ่ม

ปรับเปล่ียนการ citation ห-ามเกEาเกินป§ 2000 เป@นต-น 

2.7.4 ข้ันตอนการประเมินของวารสารกEอนการตีพิมพ7 ตามแผนภาพตัวอยEางข-างลEาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : วิทยาลัยนครราชสีมา http://www.nmc.ac.th/km/km0004.pdf 
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2.7.5 หากมีต-นฉบับเดิมท่ีเขียนไว-อยูEอาจนำมาปQดฝุ©นพัฒนาให-ทันสมัย นEาสนใจข้ึนเพื่อลองสEง

ไปสูEกระบวนการตีพิมพ7ดังกลEาว ท้ังนี้ต-นฉบับท่ีมุEงค-นคว-าวิเคราะห7เฉพาะจุดอEอน-จุด แข็งของทฤษฎีใด

ทฤษฎีหนึ่ง โดยไมEมีกรณีศึกษาหรือหลักฐานรองรับ มักไมEได-รับการตีพิมพ7 และการศึกษาวิจัยท่ีล-าสมัย 

(dated research) หากต-นฉบับที่เขียนไว-นานแล-ว และถูกการศึกษาวิจัยใหมE ๆ มีข-อค-นพบสำคัญที่ตี

ตกข-อมูลของต-นฉบับนั้นไปแล-ว ไมEควรเลือกมาแก-ไขเพิ่มเติม เพราะต-องใช-เวลาและทรัพยากรในการ

ศึกษาวิจัยเพิ่มเติมคEอนข-างมากเพื่อการปรับปรุงให-ดีข้ึนและนำมาสEงตีพิมพ7ได- 

2.7.6 งานวิจัยด-านสังคมศาสตร7ไมEควรเน-นการพรรณนามากจนเกินไป ต-นฉบับบทความ

วิชาการท่ีได-รับการตีพิมพ7สEวนใหญEต-องมีสาระมากกวEาการแนะนำ สรุป สาระสำคัญของการศึกษาวิจัย

ในประเด็นเฉพาะ อาจต-องมีข-อถกเถียง แนวคิดทฤษฎี หรือการดำเนินการวิจัยท่ีค-นพบใหมE  

2.7.7 ความรู-เกี ่ยวกับบทความวิจัยทางสังคมศาสตร7 (social science research article): 

บทความประเภทนี้เป@นรูปแบบ บทความมาตรฐานของสาขาวิชาทางสังคมศาสตร7 มีจุดประสงค7เพื่อ

คาดการณ7ข-อสรุปทั ่วไปจาก กรณีศึกษาเฉพาะ โดยมักประกอบด-วย การทบทวนวรรณกรรม วิธี

การศึกษา และการอภิปรายผล แบEงเป@นบทความวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research article) 

บทความว ิจ ัยเช ิงค ุณภาพ (qualitative research article) และบทความว ิจ ัยเช ิงการต ีความ 

(interpretive research article) 

2.7.8 นักวิชาการรุEนใหมEจำนวนมากไมEได-อEานบทความวิชาการในวารสารระดับกลาง ทำให-มี

แนวโน-มจะมองคุณภาพท่ีตีพิมพ7ได-เกินจริงไปมาก  

      2.7.9 ต-นฉบับที่ประกอบด-วยความคิดที่หลากหลายนEาสนใจจำนวนมากอาจไมEได-สEงผลให-

บทความได-รับการตีพิมพ7 หากต-นฉบับประกอบด-วยความคิดท่ีหลากหลายจำนวนมากจะต-องระวังเรื่อง

ความไมEสอดคล-องเช่ือมโยงกัน มีซึ่งแนวโน-มท่ีจะเป@นอุปสรรคตEอการตีพิมพ7  

      2.7.10 ต-นฉบับท่ีตีพิมพ7 มักจะนำเสนอให-เห็นถึงความเช่ือมโยงระหวEางส่ิงเกEาท่ีมีอยูEกับส่ิงใหมE

ท่ีค-นพบ ถ-าต-นฉบับเสนอความคิดใหมE โดยไมEมีความสอดคล-องเกี่ยวเนื่องกับความคิดเกEา (วรรณกรรม

วิชาการท่ีมีมากEอน) ก็ยากท่ีจะได-รับการตีพิมพ7  

 


