
 นินฤนาท นาคบุญช่วย (ครูกิก๊)  ภมูปัิญญาภาษาไทย ชัน้ ๕ 



ปรับต่อ.. ไม่รอแล้วนะ 
 

ฉนัจะเป็นครูท่ีดีได้ก็ต่อเม่ือเข้าใจค าว่า “ครูที่ด”ี 

ฉนัพยายามหาค าตอบของค าถามนีโ้ดยไม่เปิดหาจากท่ีใด พยายามคิดด้วยตวัเองว่า ครูท่ีดี คืออะไร 

 

ฉนันกึใคร่ครวญอยู่นาน วนัแล้ววนัเล่าก็ไม่ได้ค าตอบ แม้ว่าค าถามนีจ้ะตอบได้อย่างง่ายดายว่า ครูท่ีดี คือครูท่ีมีจรรยาบรรณของ

ความเป็นครู ศรัทธาในวิชาชีพ มีความรับผิดชอบต่อลกูศิษย์ รับผิดชอบหน้าท่ีของตนเอง ประพฤติตวัเป็นตวัอย่างท่ีดี เป็นต้น แต่ทว่า

ค าตอบเหล่านีท่ี้ฉนัตอบเองฉนักลบัคิดว่าฉนัยงัไม่ได้ค าตอบ ...ค าตอบท่ีมาจากใจของฉนัจริง ๆ ฉนัฉนัรักในอาชีพนี ้อาชีพท่ีฉันไม่เคยคิด

ว่าท าเพราะเป็นหน้าท่ี แต่ฉันท าเพราะเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต แม้ว่าจะก้าวเข้าสู่การเป็นครูได้เกือบ ๒ ปี ระยะเวลาอาจจะไม่นานนกั แต่

ฉันรู้สึกว่าฉันได้เรียนรู้อยู่ทุกขณะเม่ือก้าวเข้ามาในรัว้โรงเรียน ฉันไม่รู้ว่าฉันมี

จรรยาบรรณของความเป็นครูมากน้อยแค่ไหน ฉัน(ท าตวั)เป็นครูท่ีดีหรือยงั หรือ

ฉนัต้องท าอย่างไรกนัแน่ ฉนัรู้แค่ว่าฉนัเรียนรู้จากการกระท าของตวัเอง เพ่ือนรอบ

ข้าง หรือนกัเรียนของฉัน เพ่ือปรับเปล่ียนบางอย่างท่ีฉันเอะใจ ปรับเพ่ือให้คลาย

ปมบางอย่าง ปรับเพ่ือให้เราสามารถอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้และหนึ่งในนัน้คือนกัเรียน

ของฉัน ผู้ซึ่งเป็น “ครูท่ีดี” ของฉัน คอยสอนให้ฉันรู้จกัการสงัเกต การเข้าใจ การ

ช่วยเหลือ การให้โดยไม่หวังผลตอบแทนคืนสู่ตัวเอง แม้ว่าพวกเขาจะไม่รู้ตัว ก็

ตาม แต่ตอนนีฉ้นั (คิดว่า) ได้ค าตอบแล้วว่า ท าอย่างไรจงึจะเป็นครูท่ีดี  

 



ฉนัฟังเพลงๆ หนึง่ ฟังซ า้ไปวนมาอยู่หลายครัง้ เพลงนีท้ าให้นกึย้อนมาท่ีค าถามนี ้สิ่งหนึง่ท่ีครูคนหนึง่จะมีให้นกัเรียนได้โดยไม่หวง

แหน นัน่คือความปรารถนาดี 

ห่วงแค่ไหนก็ยงัเป็นอย่างนัน้ 
ส่ิงเดียวทีต่อ้งการ ไม่เคยเปลี่ยน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหเ้ธอไดพ้บคืนวนับนทางเดินทีส่วยงาม 
ใหเ้ธอไดค้วา้ดวงดาวทกุดวงตามทีต่อ้งการ 

ใหเ้จอกบัรักทีเ่ธอจะจ าไปชัว่นิรันดร์ 
ความปรารถนาดีดีจะมีใหน้านแสนนาน 

 
(เพลง ดว้ยความปรารถนาดี : เอ๊ะ จิรากร สมพิทกัษ์) 

 



ท าไมฉันคิดว่าตนเองสามารถเป็นครูที่ดีกว่านีไ้ด้  

ภาพที่ปรารถนา ภาพความเป็นจริง 
- นักเรียนมีความกระตือรือร้น แสวงหาความรู้ 

เรียนรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นท่ีปรึกษาในการเรียนรู้ 
- เม่ือนกัเรียนมีทีท่าไม่เข้าใจ และครูคาดว่าไม่มีนกัเรียนคนใดตอบได้ 

ครูจงึบอกค าตอบ เพ่ือไปต่อในประเด็นถดัไป 
- นกัเรียนได้รับ feedback ท่ีทรงอานุภาพจาก

ครูและเพ่ือน โดยเร็ว เพ่ือเป็นเสียงสะท้อนให้
หลุดจากความเข้าใจผิดในเนือ้หาหรือดึง
ศกัยภาพท่ีมีในตวัออกมา 

- การให้ feedback ผ่านการส่ือสารกันในสมุดรายวิชา ค่อนข้างมี
อิทธิพลกบันกัเรียนหลายคน ในการปรับเปล่ียนการเรียนรู้ของตวัเอง 
แต่บางครัง้ฉนัเองไม่สามารถท าสิ่งนีไ้ด้อย่างต่อเน่ือง  

- ไม่มีช่วงเวลาให้เพ่ือนได้สะท้อนกันเอง เวลาใช้ไปกับการเรียนการ
สอนแทบทัง้หมด 

- เรียนรู้และอยู่ร่วมกันในพืน้ท่ีปลอดภยั เคารพ
ซึง่กนัและกนัอย่างมีความสขุตลอดคาบเรียน 

- ครูหยดุกระบวนการในชัน้เรียน เพ่ือตกัเตือนนกัเรียนท่ีส่งเสียงดงั  
- ครูเรียกนกัเรียนบางคนให้ตอบค าถาม เพ่ือดึงความสนใจให้กลบัมา

อยู่ท่ีห้องเรียน เป็นการให้ตอบท่ีไม่คาดหวงัค าตอบ เพียงแค่ต้องการ
ให้หยดุการรบกวนห้องเรียนเท่านัน้ 

 
“ท าไมฉันจะเป็นครูที่ดีกว่าน้ีไม่ได้” หากฉันมองเห็นภาพท่ีตัวเองสร้างขึน้ ซึ่งไม่ได้เป็นไปตามภาพท่ีฉันอยากเห็น ความ

ปรารถนากบัความเป็นจริงนัน้แตกต่างกนั ฝันสลาย.. ฉนัอยากปรับภาพของตวัเองให้สวยงามกว่านี ้ลดอ านาจของตวัเองลง คืนพืน้ท่ี คืน
ความเป็นตวัตนให้กบันกัเรียน คืนความสขุให้เธอ.. เด็กน้อย 
 



ปรับต่อ.. ไม่ต้องท้อแล้วนะ 

เราต้องพานกัเรียนให้กลบัมาอยู่กบัการเรียนรู้อย่างอ่อนโยน  
แต่.. บางครัง้แอบเผลอไปฉดุกระชากลากถกูนัมาบ้าง 
เราต้องท าให้นกัเรียนอยากกลบัมาเองด้วยความเต็มใจ 
ฉนัและพี่เกมส์ (ครูคู่วิชา) ตกลงใจกนัว่า เรามาปรับเปล่ียนส่ือกนัเถอะ !   
การปรับส่ือ กิจกรรม ครัง้นีเ้ป็นเร่ืองส าคญัส าหรับฉนัมากเลยทีเดียว  
ไม่เคยท า.. ไม่ได้แปลว่าจะท าไม่ได้ 

  
 “เราจะเล่นเกมอะไรกนัคะ” 

“ค าพ้องคล้องคู่” เดิมส่ือของแผนนีเ้ป็นบตัรคลงัค าพ้องรูปและค าพ้องรูป พ้อง
เสียง ฉันคิดว่าเราน่าจะท าให้ครบทัง้ ๓ ประเภท ฉันจึงท าบตัรค าพ้องเสียงขึน้มา เร่ิม
จากศกึษาบตัรค าเดิมว่าท าอย่างไร เม่ือได้เวลาก็ไม่รอช้า ตระเตรียมอปุกรณ์แล้วลงมือ
ท าทนัที นัง่ท าในห้องพกัครูบ้าง เอาไปท าในห้องเรียน ๕/๔ บ้าง เด็กสาวสองเดินเข้ามา
หาฉนัด้วยความสนใจ เด็กคนหนึง่เอ่ยถามขึน้ “ครูก๊ิกวาดรูปอะไรคะ” “น่าจะท าสื่อสอน
พวกเรานะ แต่ไม่รู้ว่าเร่ืองอะไร” เพ่ือนอีกคนตอบ 

เม่ือถึงเวลาท่ีจะได้ใช้บตัรค าเหล่านี ้ฉันสงัเกตว่านกัเรียนห้อง ๒ เร่ิมหนัมามอง 
ครูคว ่ากระดาษอะไรไว้บนโต๊ะญ่ีปุ่ นข้างห้อง ปูโต๊ะด้วยผ้าแดง พร้อมดอกไม้สวยงาม
ตรงกลาง  ขณะท่ีเด็ก ๆ ทยอยลุกออกมาเพ่ือยืนกันเป็นวงกลมล้อมโต๊ะตวันี ้บางคน
สงัเกตเห็นกระดาษบางแผ่นมีตวัเลข บางแผ่นเป็นสีขาวว่างเปล่า เอ๊ะ! น่ีคือกระดาษอะไร ท าไมครูถึงบอกว่าทุกแผ่นมีคู่ เด็ก ๆ จะหาคู่



ค าที่อ่านและ
เขียนหมือนกัน 

 

ค าที่เขียน
เหมือนกัน 

 

ยืนเฉยๆ เพื่อนมา
หาเอง 

ค าที่อ่านออกเสียง
เหมือนกัน 

ค าพ้องคล้องคู่ 

ของตวัเองเจอได้อย่างไรหากกติกาคือห้ามใช้เสียง แน่นอนว่าสิ่งแรกท่ีเด็ก ๆ ท าคือ หงายกระดาษของตวัเอง เม่ือเห็นค า เห็นรูปภาพ
ประกอบค าหลายคนไม่รีรอ สงัเกตบตัรค าของเพ่ือนๆ รวมทัง้ของครูด้วย เราเล่นด้วยกนัทัง้ห้อง.. บางคนได้คู่ บางคนได้ค่ี จบัมือกนัไปติด
บตัรค าบนกระดานอย่างภาคภมูิใจ ภาพบรรยากาศของห้อง ๕/๒ ผิดสายตาครูไปจากเดิม เม่ือเด็ก ๆ ได้เคล่ือนไหว ได้เรียนรู้จากกนัและ
กันโดยไม่ต้องมีเสียงพูดใด ๆ ก็เพลินไปอีกแบบ หลายคนท่ีไม่ค่อยร่วมตอบค าถาม วันนีค้รูกลับได้ยินเสียงเด็ก ๆ เหล่านัน้ สายตาท่ี
พยายามสงัเกต ช่วยกนัแยกคลงัค าพ้องประเภทต่าง ๆ ส่งเสียงบอกตวัแทนเพ่ือนๆ ท่ีมาช่วยกนัจดัแจงบตัรค า ค านี ้ค านัน้ น่าจะอยู่ตรง
นัน้ตรงนี ้เป็นช่วงเวลาท่ีให้เด็ก ๆ มีเวลาเรียนรู้ร่วมกนั โดยครูเพียงแค่ช่วยจบัประเด็น ช่วยเสริมในบางส่วนท่ีขาดหายไป  
..คืนการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

เม่ือเวลาของห้อง ๕/๔ มาถึง เด็กสาวสองคนท่ีเคยเห็นครูท าบตัรค าเหล่านี ้ดต่ืูนเต้นเป็นพิเศษ “วนันี้พวกเราจะได้เล่นกบัรูปที่ครู
ก๊ิกวาดใช่ไหมคะ แต่หนูไม่รู้ว่ามนัคืออะไร” 
 ระหว่างท่ีเด็ก ๆ ตามหาคู่ของตวัเอง ฉันก็สงัเกตว่าแต่ละคนมีวิธีการตามหาคู่อย่างไร เพราะบางคนรู้แล้วว่าน่ีคือค าพ้อง บางคน
ไม่รู้จกัค าพ้อง บางคนคิดว่าเล่นสนกุ ๆ ก่อนเรียนเร่ืองอ่ืนแค่นัน้เอง  

 
 
 
 
 

  
 
 
 



 “ครูถือถงุอะไรมาครับ” 
“ความหมายแฝง” แผนนีป้รับเพ่ือให้ส่ือสอดคล้องกับเนือ้หา แผนนีใ้ช้ส่ือวิดีโอ ซึ่งเป็นส่ือ

นกัเรียนห้อง ๔ ช่ืนชอบ คุยกันแค่ไหน ครูกดให้วิดีโอเล่นเม่ือไหร่ เสียงคุยเงียบลงเม่ือนัน้ วิดีโอนีเ้ป็น
เร่ืองราวของแม่ค้าขายผลไม้กับลูกสาวซึ่งเป็นเด็กช่างสงัเกต และพยายามเรียนรู้จากแม่ ทดลองท า
เอง ออกไปเรียนรู้จากโลกภายนอกท่ีมีตวัอย่างให้เห็นมากขึน้  

ครูชวนนกัเรียนพดูคยุกนัว่า จดุเด่นของเร่ืองนีน้อกจากตวัละครคืออะไร เด็ก ๆ แลกเปล่ียนกนั
หลายค าตอบ แต่ส่วนใหญ่ตอบ “สับปะรด” เพราะเด็กผู้หญิงในเร่ืองเรียนรู้วิธีการปอก การสร้างสรรค์ 
การขายสบัปะรดท่ีแตกต่างไปจากเดิม “แล้วท าไมต้องเป็นสบัปะรด” “สบัปะรดในเร่ืองนีก้ าลงับอก
อะไรกบัเรา” เป็นช่วงท่ีเด็ก ๆ ต่างแสดงความคิดเห็นกนัหลากหลาย “หนูคิดว่าเด็กผู้หญิงช่างสงัเกต 
เหมือนตาของสบัปะรดที่มีเยอะมาก” ค าตอบนีท้ าให้เพ่ือน ๆ อีกหลายคนอยากร่วมแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบั “ตาสบัปะรด” 
ครูหยิบส่ือท่ีเตรียมไว้อีกชิน้ออกมา “สบัปะรด” ซึ่งปอกเปลือกไว้ส่วนหนึ่งเพ่ือให้เห็นตาของสบัปะรด
รอบตวั การท่ีใช้ส่ือจริงประกอบนอกจากจะดงึดดูความสนใจของนกัเรียนแล้ว ยงัช่วยให้เห็นภาพมาก
ขึน้ แค่สบัปะรด แต่กลบัชวนเด็ก ๆ คิด ตอบโต้กนัอย่างส าราญใจในห้องเรียนท่ีมีชีวิต 

“ความหมายแฝงของสบัปะรด” 
“หมดคาบนีข้อกินสบัปะรดนะครู” 
“วนันีค้รูไม่ได้มีแค่สบัปะรดนะ” มี “กล้วย” ด้วย  
“ความหมายแฝงของกล้วย” .. รอยย้ิม โทรศพัท์ ค าตอบง่าย ๆ ท่ีครูก็ไม่คิดมาก่อนว่า นอกจาก

เร่ืองง่าย ๆ กล้วย ส าหรับเด็ก ๆ นัน่มีความหมายอ่ืนเช่นกนั 
“ในเร็ววนันีโ้รงเรียนของเรามีกิจกรรม...” แดงชาด 



ครูเปิดภาพนายแบบเสือ้แดงชาดทีละคน ชวนนกัเรียนหาความหมายของสญัลกัษณ์แต่ละหมู่เพ่ือน ๆ ถกูใจนายแบบกนัยกใหญ่ 
..แผนเดิมเป็นภาพจากอินเทอร์เน็ต แผนปีนีจ้ะท าอย่างไรให้ภาพน่าสนใจมากยิ่งขึน้ ก็ใช้ส่ือใกล้ตวันกัเรียนน่ีแหละ ให้เพ่ือนช่วยเป็น ส่ือ
ให้เพ่ือน 

 
 “คาบนีจ้ะไดใ้ชห้นงัสือส านวนไทยแลว้” 
“ส านวนไทย” แผนนีน้กัเรียนเรียนรู้เร่ืองส านวนไทยท่ีเก่ียวกบัสตัว์ แล้วท าชิน้งานส านวนไทยของตนเอง ส่ือเดิมมีเฉพาะเพาเวอร์

พอยท์ ครูเปิดให้นกัเรียนดสู านวนท่ีเก่ียวกบัไก่ แล้วทายว่าแต่ละภาพคือส านวนใด มีความหมายว่าอย่างไร ส่ือส านวนปีนีฉ้ันและครูวิชา
คิดกนัว่าเราจะปรับส่ืออย่างไรให้น่าสนใจมากกว่าแค่ดภูาพในเพาเวอร์พอยท์ เราจึงคิดและจ าลองสถานการณ์ จินตนาการกนัไปอย่าง
ขบขนั สดุท้ายได้เราตกลงกนัว่าท าบตัรส านวน ความท้าทายต่อจากนัน้จะท าอย่างไรให้นกัเรียนทกุคนได้เล่นกบับตัรส านวนเหล่านี ้จึง
เกิดเป็นเกมใบ้ส านวนไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 



เกมใบ้ส านวนไทย แบ่งนกัเรียนในห้องออกเป็น ๖ กลุ่ม โดยครูสุ่มให้นกัเรียนนบัเลข ๑ – ๖ ฉะนัน้นกัเรียนจึงไม่รู้มาก่อนว่าจะได้
อยู่ร่วมกบัเพ่ือนคนใดบ้าง อาจเป็นความบงัเอิญท่ีสมาชิดในกลุ่มในกลุ่ม ทัง้ห้อง ๕/๒ ๕/๔ มีสไตล์การเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีต่างกัน ใน
กลุ่มจะมีเจ๊ (นักเรียนท่ีควบคุมเพ่ือนได้) เป็นแกนน าและดูแลเพ่ือนในกลุ่ม ถือเป็นความลงตัวอย่างน่าช่ืนใจ จากนัน้ให้นักเรียนร่วม
ประชนักันทีละ ๒ กลุ่ม สลบักนัเป็นผู้ ใบ้ และทาย สมาชิกกลุ่มอ่ืนมายืนรอบข้างให้ก าลงัหรือเผลอเล่นไปกบัเพ่ือนด้วย จนบางคนออก
อาการไม่พอใจ “อย่ามาใบก้ลุ่มเรานะ รอกลุ่มตวัเองสิ” ..“ไม่เห็นเป็นไรเลย เล่นสนกุๆ เท่านัน้เอง” ครูสงัเกตเห็นอากปักริยาของนกัเรียน
หลายแบบ บางคนสนกุจนเพ่ือนต้องจบัแขนแล้วบอกว่า “ใจเย็นๆ ตื่นเต้นอะไรขนาดนัน้” แม้บรรยากาศการเล่นเกมจะไม่เป็นไปตามท่ี
ฉนัคาดไว้ คือเล่นครัง้ละ ๒ กลุ่ม โดยท่ีกลุ่มอ่ืนคอยให้ก าลงัท่ีโต๊ะของตวัเอง แต่นกัเรียนกลบัลกุขึน้มายืนล้อมกลุ่มท่ีก าลงัเล่นอยู่ มองดู
แล้วก็วุ่นวาย ชลุมนุบ้าง แต่เป็นภาพท่ีฉนัพอใจ ภาพท่ีนกัเรียนอยากมีส่วนรวม นกัเรียนอยากอยู่กบัเกมท่ีครูสอดแทรกไว้ในกระบวนการ
เรียนรู้ เพ่ือคลายความเบ่ือหน่ายจากเรียนรู้แบบเดิม ๆ  

“หนูไม่คิดว่าภาษาไทยจะมีเกมใหเ้ล่น คาบหนา้ขออีกนะคะ” 

 

 

 

 

 



ประมวลการปรับเปล่ียนส่ือ กจิกรรม 

แผนการสอน
รายครัง้ 

ส่ือ 
กจิกรรมปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

ส่ือ 
กจิกรรมปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

เปล่ียนสับ.. ปรับส่ือ 
ทกัษะที่เกดิกับผู้เรียน 

ภาพที่เหน็ 
เสียงที่สะท้อนจากผู้เรียน 

W๑๐๒ 
ค าพ้อง 

๑. บตัรคลงัค าพ้องรูป 
๒. บตัรคลงัค าพ้องรูปและเสียง 
          
          ค รูติ ดคลังค า พ้องบน
กระดาน จากนัน้ให้นักเรียน
สั ง เ กตลักษณะคลั ง ค าบน
กระดาน แล้วบอกว่าเป็นค า
พ้องประเภทใด ซึ่งค าพ้องเสียง
ไม่มีตวัอย่างจากบตัรค า 

๑. บตัรคลงัค าพ้องรูป 
๒. บัตรคลังค าพ้องรูปและ
เสียง 
๓. บตัรคลงัค าพ้องเสียง  
          นักเรียนเล่นเกม “ค า
พ้องคล้องคู่” ตามหาคู่ค าของ
ตนเอง เม่ือเจอกันแล้ว ให้น า
บัต รค า ไปติ ดบนกระดาน 
จากนัน้สงัเกตและช่วยกนัแยก
ประเภทค าพ้อง  

๑. การสงัเกต 
๓. การส่ือสาร 
๒. การร่วมมือ 
๔. การเขียนร้อยแก้วและร้อย
กรอง 
 

๑. สนุกกับการเดินทางตามหาคู่
ของตนเอง เน่ืองจากครูไม่มีค าใบ้
ในการหา เด็ก  ๆ จึงหาวิ ธีการ
สงัเกตกนัเอง 
๒. นักเรียนแลกเปล่ียน โต้ตอบ
กันเอง ว่าค าไหนน่าจะอยู่กลุ่มใด 
ตั ว แ ท น เ พ่ื อ น อ า ส า อ อ ก ม า
เคล่ือนย้ายบตัรค า จดักลุ่มกนัเอง 
๓ .  ส่ื อ มี สี สั น  น่ า ส น ใ จ  มี
ภ า พ ป ร ะ ก อ บ ท า ใ ห้ เ ข้ า ใ จ
ความหมายของค า 

W๒๐๒ 
ความหมาย

แฝง 

๑ .  วิ ดี โ อ เ พ ล ง  “ แ ด่ เ ธ อ ” 
โครงการก้าวคนละก้าว 
๒. PowerPoint หมู่แดงชาด 
        
 
           นักเรียนชมวิดีโอเพลง

๑. วิดีโอ “สบัปะรด” 
๒. สบัปะรด 
๓. กล้วยหอม 
๔. PowerPoint หมู่แดงชาด 
 
            นักเรียนชมเร่ืองราว

๑. การสงัเกต 
๒. การคิดวิเคราะห์ ให้เหตผุล 
๓. การเขียน 

๑. จดจ่อกับการชมวิดีโอ ติดตาม
เร่ืองราวตัง้แต่ต้นจนจบ  
๒. สนใจสบัปะรดผลจริงท่ีครูน ามา 
เข้าใจลกัษณะตาสบัปะรดมากขึน้
จากสิ่งท่ีเห็น 
๓. รู้สึกท้าทายกับการค้นหาความ



ถ่ายทอดการท างานของทีม 
“ก้าว” หากพูดถึงโครงการก้าว
คนละก้าว นกัเรียนจะนึกถึง “พ่ี
ตู น ”  แ ต่ เ ม่ื อ ช ม วิ ดี โ อ แ ล้ ว 
นกัเรียนเข้าใจและและเห็นภาพ
ชัดขึ น้  ทีมก้าวไม่ ไ ด้ มีแค่ พ่ีตู
นคนเดียว มีทีมงานอีกหลายคน
ท่ีแฝงอยู่ ในทีมนี  ้หากเราไม่
สนใจ ไม่ค้นหาเราก็จะไม่รู้จัก
กับพวกเขา จากนัน้ชวน
นักเรียนค้นหาความหมายจาก
หมู่แดงชาด 
           

ของเด็กหญิง (ลูกแม่ค้าขาย
ผลไม้)  ท่ีอยากส ร้างสรรค์ 
“สับปะรด” ให้พิ เศษยิ่ งขึ น้ 
เพ่ือน าไปขายหารายได้เพิ่ม 
เด็กหญิงอาศัยการช่างสงัเกต
และทดลองท าด้วยตนเอง 
นกัเรียนช่วยกนัวิเคราะห์ได้ว่า
เด็กหญิงเหมือนตาสับปะรด 
เพราะช่างสังเกตอย่างรอบ
ด้าน นกัเรียนเห็นความหมาย
แฝ ง ขอ ง สับป ะ ร ด  ท่ี เ ป็ น
มากกว่า “ผลไม้” จากนัน้ชวน
นักเ รียนค้นหาความหมาย
จากหมู่แดงชาด 

หายแฝงของสิ่งต่าง ๆ ทัง้สบัปะรด 
กล้วย และหมู่แดงชาด 

W๓๐๒ 
ประโยค
อุปมา 

๑. ฉลากเลขท่ีของนกัเรียน 
         นั ก เ รี ย น ท า กิ จ ก ร ร ม 
“วงกลมกัลยาณมิตร” นั่งเป็น
วงกลมแลกเป ล่ียนสะท้อน
ตวัตนของเพ่ือนจากสายตาของ

๑. ฉลากเลขท่ีของนกัเรียน 
          นัก เ รียนท า กิจกรรม 
“วงกลมกัลยาณมิตร” นั่งเป็น
วงกลมแลกเปล่ียนสะท้อน
ตัวตนของเพ่ือนจากสายตา

๑. การสงัเกต 
๒. การพดู 
๓. การฟัง  
๔. การคิดวิเคราะห์ 
๕. การยอมรับ ปรับตวั 

๑. ต่ืนเต้นเม่ือเห็นครูก าลังเปิด
ฉลากเลขท่ี 
๒. บางคนเปรียบเทียบข้อเสียของ
เพ่ือน กลัวว่าเพ่ือนฟังแล้วอาจจะ
เสียใจ จึงได้ยินเสียงขอโทษกันใน



เรา ของเรา วงนีอ้ย่างจริงใจ 
๓. เปิดสายตา เปิดหัวใจของใคร
หลายคนให้กลบัมามองตนเองอีก
ครัง้ ท าไมเพ่ือนถึงมองเราเช่นนี ้

W๔๐๑ 
ส านวนไทย 

๑. PowerPoint 
๒. หนงัสือส านวนไทย 
           
          ดู ภ า พ ส า น ว น ใ น 
PowerPoint แ ล้วทายว่ า เ ป็น
ส า น ว น ใ ด  พ ร้ อ ม บ อ ก
ความหมาย จากนัน้แยกย้าย
เ ข้ ากลุ่ ม เ พ่ื อช่ วยกัน ค้นหา
ส านวนไทย ท่ีเก่ียวกบัสตัว์ 

๑. PowerPoint 
๒. หนงัสือส านวนไทย 
๓. บตัรภาพส านวนไทย 
          ดู ภ า พ ส า น ว น ใ น 
PowerPoint แล้วทายว่าเป็น
ส า น ว น ใ ด  พ ร้ อ ม บ อ ก
ความหมาย  จากนัน้เล่นเกม 
“ใ บ้ส านวนไทย”  นัก เ รียน
แบ่งกลุ่มแล้วสลับกันใบ้-ทาย
ช่ือส านวน ก่อนแยกย้ายกัน
หาความหมายของส านวน
จากบตัรภาพส านวน  

๑. การสงัเกต 
๒. การส่ือสาร 
๓. การวางแผน 
๔. การร่วมมือ ท างานเป็นทีม 
๕. ความเป็นผู้น า  
๖ .  การ ค้นค ว้าจากแหล่ ง
เรียนรู้ (หนงัสือ) 

๑. สนกุกบัการใบ้-ทายช่ือส านวน 
๒. ต่ืนเต้น ลุ้ นว่าเพ่ือนจะตอบได้
หรือไม่ ทัง้กลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน 
๓. ชอบส่ือท่ีเป็นรูปภาพ ช่วยให้
เข้าใจแจ่มชดัยิ่งขึน้ 
๔. ชอบท างานกลุ่ม มีความสุขได้
พูดคุยกับเพ่ือน ช่วยกันจนงาน
เสร็จเร็วขึน้ 

 
 
 



บทเพลง 

ไฮก ุ

กลอน
เปล่า 

ส านวน 

เรียนกับ
ฝุ่น 

ปรับต่อ.. ไม่ง้อฝุ่นแล้วนะ 

“ฝุ่น” กระทบสขุภาพไม่พอ มิหน าซ า้กระทบการเรียนการสอนของพวกเราอีกต่างหาก 

หมดกนั.. ปีก่อนยงัพาเด็ก ๆ ไปนัง่กินลมชมวิวท่ีสนามหญ้า ลานนาฬกิาแดด เคร่ืองเล่นไม้อยู่เลย 

“นอ้ง” เสียงเรียกจากครูเกมส์น าไปสู่การปรับอีกครัง้ ปรับทัง้ขบวน  

รถไฟสายนี ้มีครูปาด ครูใหม่เป็นนายสถานี ฉนัและครูเกมส์เป็นคนขบัรถไฟ ขบัไปตามเส้นทางใหม่ ๆ ท่ีถกูจดัวางมาแล้วอย่างดี 

 

“ครูก๊ิกมาสอนเร่ืองฝุ่ น ผมนึกว่าก าลงัเรียนวิชาธรรมชาติฯ” 

“ฝุ่ น” ส าหรับเด็ก ๆ นัน้คือฝุ่ นพษิ 

ความเบิกบาน ความมีชีวิตชีวาเกิดขึน้อีกครัง้ แม้ในห้องท่ีปิด อบอวล 

 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปรับต่อ.. แล้วได้อะไร 
 
 
 

 

พลังใจจากคู่วิชา  
พลังใจจากนักเรียน  

เราพัฒนาไปพร้อม ๆ กัน 

 

 

คืนชีวิตให้ห้องเรียน 

ความกล้าที่จะก้าวออกจาก
สิ่งเดมิ เลือกเดนิเส้นทาง
ใหม่ ซึ่งไปถงึจุดหมาย

เดียวกัน 

  

 


