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แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR)  

วิชาการหลักสูตร กลุ่มวิชาหลักสูตรและการสอน 
เรียน ดร. สิริรัตน์ นาคิน 
ชื่องาน สิ่งที่ได้หลังจากการเรียนวิชาการหลักสูตร AAR ครั้งที่ 1 
วัน/เวลาที่เริ่ม 
ปฏิบัติงาน 

9 กันยายน 2561         วัน/เวลาที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน 16 ธันวาคม 2561 

วันที่ท า AAR 17 ธันวาคม 2561 เวลาเริ่ม - สิ้นสุด 13.00น..-15.00น. 

ผู้ท า AAR นางสาวอารียา ทูลไธสง 

เป้าหมายของการเรียน 
- เพ่ือให้มคีวามรู้เกี่ยวกับหลักสูตรสถานศึกษาและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการท างาน 

ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป) 
                       - ได้ศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของรายวิชาและระดับชั้นที่สอน  
                       - เรียนรู้การเขียนแผนการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน Backward Design 
                       - สามารถเขียนแผนการสอนและหน่วยการเรียนรู้เองได้ 
                       - ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการประเมินหลักสูตร  
                       - สามารถประเมินหลักสูตรสถานศึกษาได้ โดยการน าหลัสูตรสถานศึกษาอ่ืนมาศึกษาและท าการประเมิน 
 
งาน/ขั้นตอนที่ท าได้ดี 

                       - การศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางสามารถช่วยให้
ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาเขียนแผนและหน่วยการเรียนรู้ของตนเองได้ดีและถูกต้อง 
                       - การศึกษาองค์ประกอบ หลักการและวิธีการในการเขียนหลักสูตรสถานศึกษา รวมทั้งการท าการประเมินหลักสูตร
ของสถานศึกษาอ่ืนสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการต่างๆและน ามาเป็นตัวอย่างในการเขียนหลักสูตรสถานศึกษาของตนเองได้
เป็นอย่างดี 

งาน/ขั้นตอนที่ท าได้ไม่ดี 
                         
                       - หากเราไม่ศกึษาหรือไมรู่้เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลาง เราจะไม่สามารถท าแผนหรือหน่วย
การเรยีนรู้ที่ถูกต้องไดเ้ลย 
                       - หากเราไม่ศกึษาและไม่รู้องค์ประกอบของหลกัสูตรสถานศึกษา เราก็จะไมส่ามารถเขียนและประเมินหลักสตูรสถานศึกษาเองได้ 
 
อุปสรรค/ข้อจ ากัด/ข้อขัดข้อง ท่ีพบในระหว่างการปฏิบัติงาน 
                      
                     - เนื่องจากวิชานี้เป็นวิชาที่มีเนื้อหาเยอะและค่อนข้างละเอียดอ่อน ผู้เรียนจึงมีความเครียดและกังวลในการเรียน 
                     - เนื่องจากต้องเรียนทั้งวันเสาร์และอาทิตย์เป็นเวลาหลายชั่วโมง รวมทั้งจันทร์-ศุกร์ต้องท าการสอนที่โรงเรียน จึงท า
ให้ผู้เรียนมีเวลาศึกษาค้นคว้าเพ่ิมติมและรับผิดชอบภาะระงานการบ้านได้ไม่เต็มที่ เนื่องจากต้องรับผิดชอบภาระงานที่โรงเรียนและ
ภาระงานจากรายวิชาอ่ืนๆด้วย จึงท าให้เป็นอุปสรรคต่อผู้เรียน 
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ประเด็นที่ได้เรียนรู้ 
                    - ไดเ้รียนรู้เกี่ยวกับแนวทาง และวิธีการเกี่ยวกับการเขียนหน่วยการเรียนรู้ ว่าก่อนที่จะเขียนหน่วยการเรียนรู้นั้นเรา
ต้องระบุ เป้าหมาย, ภาระงาน/ชิ้นงาน และ กิจกรรมการเรียนรู้ ให้ได้ก่อนโดยต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
นอกจากนี้ยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะการเขียนแผนที่ดีว่าเป็นอย่างไร คือทั้งเป้าหมาย, ภาระงาน/ชิ้นงาน และกิจกรรมการเรียนรู้
จะต้องสอดคล้อง และสามารถเชื่อมโยงถึงกันได้ ตามรูปแบบการสอน Backward Design 
                     - จากการน าหลักสูตรของสถานศึกษาอ่ืนมาประเมินในชั้นเรียน สามารถน าข้อดี, ข้อควรแก้ไข และวิธีการเขียน
หลักสูตรสถานศึกษาที่ดีมาเป็นแนวทาง ปรับปรุงและแก้ไขในการเขียนหลักสูตรสถานศึกษาของตนเอง  
                    

 


