
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ผลการอบรมพัฒนาเอง 

โครงการพัฒนาครูรูปแบบครบวงจรของ สพฐ. 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๐ 

หลักสูตร..ความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ  
              System Thinking & Creative Thinking 
อบรมวันที่  ๒๒  สิงหาคม  ๒๕๖๐   เวลา  ๖  ชั่วโมง 
สถานที่อบรม โรงแรมซี  แอล การ์เด้นท์ อินน์  จังหวัดอ่างทอง 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

นางสาว พนิดา  เจริญสุขม่ังมี 

ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 
 

โรงเรียนวัดอัมพวัน 
ต าบล พรหมบุรี อ าเภอ พรหมบุรี จังหวัด สิงห์บุรี 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสิงห์บุรี 

 

 

 
1) แผนผังเวนน์ ไดอะแกรม หรือผังเปรียบเทียบ 

 
2) ผงัการเสนอการจดัและจ าแนกประเภท 

 
3) ผงัมโนทศัน์ 

 
4) ผงัก้างปลา 

 

5) ผงัเสนอความสมัพนัธ์ 

 
6) ผงัเส้นตรง 

 
7) ผงักระบวนการ (Process Flow) 

 
๘) ผงัล าดบัขัน้ (Step Chart) 

 

เครื่องมือในการพัฒนาความคิด เอกสารเผยแพร่ความรู้ 



 
 

หลักสูตร. .ความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ  
              System Thinking & Creative Thinking 
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร บ.พัฒนาทุนมนุษย์เพื่อสังคม จ ากดั 

วิทยากรประกอบด้วย  อ.ภูชิสส์ ศรีเจริญ  
ดร.วิชัย ศิรินคร  อ.สมนึก เพชรช่วย  ผศ.อุดม บัวเพียร 
และ อ.กฤตนันท์ สังข์ทอง 
หลักการและเหตุผล องค์กรในปัจจุบันคือ บุคลากรขาด

ทักษะการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจที่ดีและถูกต้อง ซึ่ง

ส่งผลต่อประสิทธิภาพการท างานและการพัฒนาตนเอง 

ท าให้ผลผลิตโดยรวมขององค์กรลดต ่าลงอย่างมี

นัยส าคัญดังนั้นการพัฒนาทักษะการคิดให้กับบุคลากรจึง

เป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งโดย เฉพาะการพัฒนา

ทักษะความคิดความเข้าใจเชิงระบบหรืออาจเรียกอีก

อย่างว่าเป็น “วิธีคิดอย่างเป็นระบบ” และการคิด

สร้างสรรค์เชิงแนวคิดบูรณาการ 

วัตถุประสงค์หลัก 

๑. เพ่ือเสริมสร้างและพัฒนาความคิดในเชิงระบบ 

๒. เพ่ือผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถเรียนรู้เครื่องมือ 

เทคนิค ในการเกิดความคิดสร้างสรรค์ 

๓. เพ่ือสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิด

พฤติกรรมแบบนักคิด 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ฝึกคิดเชิงบวก (Positive Thinking) เนื่องจากการ
ฝึกคิดเชิงบวก จะช่วยให้เราฝึกการแสวงหาโอกาสแล้ว
ยังช่วยให้ เราเกิดการเรียนรู้ที่เหนือกว่าคนอ่ืน 
2. ฝึกคิดย้อนศร (Backward Thinking) ความคิดเรา
จะไม่เกิดความแตกต่างตามกัน  แตถ่้าเราคิดสวนทาง
กับคนอ่ืน อาจจะท าให้เราเกิดความคิดที่แตกต่างและ
อาจเกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์ท่ีดีๆขึ้น  
3.ฝึกคิดในสิ่งท่ีเป็นไปไม่ได้ (Impossible Thinking) 
ความคิดท่ีเป็นไปไม่ได้เหล่านี้แหละที่จะเป็นตัวจุดชนวน
ทางความคิดให้กับนักวิทยาศาสตร์น าไปค้นคว้าวิจัยเพื่อ
น าไปสู่ความเป็นไปได้ต่อไป ท าให้เกิดนวัตกรรมใหม่ ๆ 
มากมาย 
4 .ฝึกคิดบนหลักของความเป็นจริง (Thinking Based 
Principle) การฝึกคิดแบบนี้คือการคิดวิเคราะห์สิ่งต่างๆ 
โดยย้อนกลับไปหาหลักความเป็นจริงของสิ่งนั้นๆว่าคือ
อะไรนั่นเอง จะช่วยให้เรามองอะไรละเอียดขึ้น 
5. ฝึกคิดข้ามกล่องความรู้ (Lateral Thinking )  คือ
การน าเอาความรู้ที่เรามีอยู่ในหัว ในเรื่องต่างๆ มาคิด
ไขว้กัน ยิ่งเรามีกล่องความรู้หลากหลาย โอกาสที่เราจะ
คิดข้ามกล่องเพ่ือให้เกิดความคิดใหม่ๆ ก็มีมากยิ่งข้ึน 
6. ฝึกคิดแบบแตกหน่อทางความคิด (Germination 
Thinking) เป็นการคิดโดยก าหนดจุดเริ่มต้นจากสิ่งที่ 
เป็นอยู่หรือมีอยู่ในปัจจุบัน แล้วแตกความคิดออกไปสู่
ทิศทางต่างๆ รอบตัว 
 
 

 
 

 

 

ความคิดสร้างสรรค์  (Creative thinking) 
ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการคิดของสมองซึ่งมี
ความสามารถในการคิดได้หลากหลายและแปลกใหม่จาก
เดิม โดยสามารถน าไปประยุกต์ทฤษฎี หรือหลักการได้
อย่างรอบคอบและมีความถูกต้อง จนน าไปสู่การคิดค้น
และสร้างสิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่หรือรูปแบบความคิดใหม่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากภาพการท างานของสมองจะเห็นว่าสมอง
ส่วนบนซีกซ้ายเป็นเชิงระบบ ตรรกะและซีกขวาเป็นเชิง
สุนทรียภาพ สร้างสรรค์ซึ่งจะมีลักษณะที่ตรงกันข้ามกัน 
ซึ่งในความจริงแล้วมันท างานเสริมกันเพื่อให้ความคิดของ
เราสมบูรณ์มากข้ึนกว่าใช้ความความคิดหนักไปทางด้านใด
ด้านหนึ่งแต่เพียงอย่างเดียว ดังนั้น การคิดด้วยสมองซีก
ขวา จึงเป็นการคิดในแบบที่มาเสริมหรือช่วยสมองซีกซ้าย
ให้คิดได้มากขึ้นและมีประสิทธิภาพมากขึ้น  กลายเป็น

ความคิดสร้างสรรค์อย่างมีระบบซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการ
ด าเนินชีวติอยา่งยิง่ 
 

 

เทคนิคการพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์ความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับหลักสูตร 


