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ค ำน ำ 
 

   สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ชุดวิชาการจัดการขยะ ท้ัง 3 ระดับ นี้ เป็นสมุด
บันทึกส าหรับท ากิจกรรมท่ีก าหนดไว้ในชุดวิชา เพื่อให้ผู้เรียนได้ทดสอบ ความรู้ความเข้าใจ 
และฝึกทักษะประสบการณ์ท่ีจ าเป็นในวิชาการจัดการขยะท้ัง 3 ระดับ กิจกรรมท่ีก าหนดจะช่วย
ส่งเสริมให้ผู้ เรียน  มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เพิ่ มขึ้นในแต่ละเรื่อง  โดยกิจกรรมจะ
ประกอบด้วย  
   1. กิจกรรมประเมินผลการเรียนรู้ จากบทเรียนท่ีผู้เรียนได้ศึกษามา ซึ่งกิจกรรม
นี้จะมีแนวทางเฉลยค าตอบให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบได้ด้วยตนเองท้ายเล่ม  
   2. กิจกรรม การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

3. กิจกรรม ปฏิบัติ และเก็บข้อมูลสถิติด้วยตนเอง  
   4. กิจกรรม การค้นคว้า และแสดงความคิดเห็น  
   5. กิจกรรม ทดลอง ปฏิบัติ จากวัสดุอุปกรณ์ท่ีหาได้จากท้องถิ่น  
 
   ส านักงาน กศน. หวังว่า เมื่อผู้เรียนได้ศึกษาจากชุดวิชา พร้อมได้ทดสอบ ปฏิบัติ  
และท ากิจกรรม ตามค าแนะนาอย่างสมบูรณ์ครบถ้วนแล้ว ผู้เรียนจะประสบความส าเร็จ ใน
การศึกษาได้  

 
 

ส านักงาน กศน.  
 



ค ำชี้แจงกำรใช้สมุดบันทึกกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 
   สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้นี้ ใช้ควบคู่กับชุดวิชา การจัดการขยะ ทช ........... 
ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนของชุดวิชาตามท่ีก าหนด เพื่อให้ผู้เรียนทราบความรู้พื้นฐาน 
และตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบท้ายเล่มของชุดวิชา หลักจากนั้นผู้เรียนศึกษาเนื้อหาใน
ชุดวิชาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และให้ท ากิจกรรมท้ายเรื่องของแต่ละ หน่วยการเรียนรู้ลงใน
สมุดบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถตรวจแนวค าตอบจากเฉลยท้ายเล่มของชุดวิชา 
หากผู้เรียนท ากิจกรรมไม่ถูกต้องให้กลับไปทบทวนเนื้อหาสาระในเรื่องนั้น ให้เข้าใจ แล้วท า
กิจกรรมเรียนรู้ซ้ าอีกครั้งจนถูกต้อง และเมื่อท ากิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว 
ให้ท าแบบทดสอบหลังเรียนและตรวจค าตอบจากเฉลยท้ายเล่มของชุดวิชา 
   ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้นี้ ผู้เรียนต้องท ากิจกรรมด้วยตนเองให้ครบถ้วน ทุก
กิจกรรม เพ่ือให้การเรียนรู้ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพประสิทธิผลบรรลุผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวัง
ของชุดวิชานี้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ค ำชี้แจง เลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1. ข้อใด ไม่ใช่ ขยะมูลฝอย 

ก. เศษผ้ำ ท่ีเกิดจำกร้ำนบริกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ 
ข. มูลสุกร  มูลวัว  มูลควำย ท่ีเล้ียงในบ้ำนเกษตรกร 
ค. เศษอำหำร เศษผัก ท่ีเกิดจำกกำรประกอบอำหำรของภัตตำคำร 
ง. วัสดุท่ีไม่ใช้แล้วของโรงงำนซึ่งมีคุณสมบัติตำมก ำหนดไว้ในกฎหมำย 

 
2. ข้อใดคือขยะอินทรีย์หรือขยะมูลฝอยย่อยสลำย 

ก. แก้ว  กระดำษ 
ข. วัตถุกัมมันตรังสี 
ค. ถุงพลำสติกบรรจุผงซักฟอก 
ง. เปลือกผลไม้ ใบไม้  เศษอำหำร 

 
3. ข้อใด ไม่ใช่ แหล่งก ำเนิดขยะมูลฝอย   

ก. ครัวเรือน 
ข. ฟำร์มเลี้ยงสุกร  
ค. ศูนย์ส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล 
ง. ทุกข้อเป็นแหล่งก ำเนิดขยะมูลฝอย 
 

4. ใน 1 วัน ประชำชน 1 คน ท ำให้เกิดขยะมูลฝอยอัตรำเฉลี่ยตำมสถิติในปี 2557 คือข้อใด 
ก. 1.04  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน 
ข. 1.11  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน 
ค. 2.00  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน  
ง. 2.05  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน   

 
5. จังหวัดใดที่มีปริมำณของเสียอันตรำยชุมชนเกิดขึ้น 4,001-5,000 ตันต่อปี 

ก. จังหวัดเชียงใหม่ 
ข. จังหวัดศรีสะเกษ 
ค. จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
ง. จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
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6. ข้อใดกล่ำวถึงสำเหตุที่ท ำให้ปริมำณขยะมูลฝอยมีมำกขึ้นได้ถกูต้อง 
ก. เทศบำลไม่มำเก็บขยะตำมเวลำ 
ข. แดงไปงำนวัดแตไ่ม่มีที่ท้ิงขยะจึงวำงกองไว้ข้ำงก ำแพงวัด 
ค. สวยเลือกซื้อเครื่องส ำอำงท่ีมีบรรจุภัณฑ์สวยงำมและมีหลำยชั้น 
ง. ถูกทุกข้อ 

 

7. ผลกระทบต่อปัญหำสุขภำพท่ีเกิดจำกขยะมูลฝอยคือข้อใด 
ก. โรคผิดหนัง 
ข. โรคภูมิแพ ้
ค. โรคปอด 
ง. ถูกทุกข้อ 

 

8. ข้อใดเป็นผลกระทบของขยะมูลฝอยต่อระบบนิเทศ 
ก. ภำวะโลกร้อน 
ข. ห่วงโซ่อำหำรถูกท ำลำย 
ค. ปลำตำยเพรำะน้ ำเน่ำเสีย 
ง. ปลูกพืชไม่ได้ผลิตหรือได้ผลิตน้อย 

 
 

9. กฎหมำยข้อใดต่อไปนี้ก ำหนดให้มีอ ำนำจและหน้ำท่ีแก่สภำต ำบลและองค์กำรบริหำร 
ส่วนต ำบลในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 

ก. พระรำชบัญญัติองค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด พ.ศ. 2540 
ข. พระรำชบัญญัติระเบียบบริหำรรำชกำรเมืองพัทยำ พ.ศ. 2521 
ค. พระรำชบัญญัติสภำต ำบลและองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล พ.ศ. 2537 
ง. พระรำชบัญญัติส่งเสริมและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อมแห่งชำติ พ.ศ. 2535 

 
10. ข้อใด ไม่ใช่ หน่วยงำนท่ีเกี่ยวข้องกับกำรบริหำรจัดกำรขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อม 

ก. กรมควบคุมมลพิษ 
ข. กรมส่งเสริมกำรเกษตร 
ค. กรมส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม 
ง. กรมพัฒนำพลังงำนทดแทนและอนุรักษ์พลังงำน 
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11. จัดกำรขยะมูลฝอยชุมชน ควบคุมผู้ประกอบกำรและกำรก ำหนดเกณฑ์ควบคุม เป็นบทบำท   
  ภำรกิจท่ีก ำหนดไว้ในพระรำชบัญญัติใด 

ก. พระรำชบัญญัติเทศบำล พ.ศ. 2496 
ข. พระรำชบัญญัติกำรสำธำรณสุข พ.ศ. 2535   
ค. พระรำชบัญญัติควบคุมอำคำร พ.ศ. 2522 
ง. พระรำชบัญญัติส่งเสริมและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อมแห่งชำติ พ.ศ. 2535 

 
12. ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ใช่ หลักกำรส ำคัญในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 

ก. กำรก ำจัด 
ข. กำรย่อยสลำย 
ค. กำรเก็บรวมรวมและขนส่ง 
ง. กระบวนกำรใช้ประโยชน์ด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ 

 
13. ข้อใดเป็นขยะที่ใช้ระยะเวลำย่อยสำลำยมำกกว่ำ 500 ปี 

ก. เศษพืชผัก 
ข. ถุงพลำสติก 
ค. โฟมบรรจุอำหำร 
ง. กระป๋องอะลูมิเนียม 

 
14. ข้อใดต่อไปนี้กล่ำวถูกต้อง 

ก. โฟมไม่สำมำรถย่อยสลำยได้เอง 
ข. ใบไม้ สำมำรถย่อยสลำยได้ภำยใน 1 ปีเศษ 
ค. พืชพัก สำมำรถย่อยสลำยได้ภำยใน 3 เดือน 
ง. เปลือกส้ม สำมำรถย่อยสลำยได้ภำยใน 1 ปี 

 
15. ข้อใดต่อไปนี้ให้ควำมหมำยของ Reuse ได้ถูกต้อง 

ก. ซ่อมหรือแก้ไข 
ข. ใช้ซ้ ำผลิตภัณฑ์ 
ค. หลีกเลี่ยงขยะพิษ 
ง. กำรใช้น้อยหรือลดกำรใช้ 
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16. ข้อใดต่อไปนี้ให้ควำมหมำยของ Recycle  ได้ถูกต้อง 
ก. ซ่อมหรือแก้ไข 
ข. หลีกเลี่ยงขยะพิษ 
ค. แปรรูปน ำกลับมำใช้ใหม่ 
ง. กำรใช้น้อยหรือลดกำรใช้ 

 
17. กำรใช้ถุงผ้ำไปจ่ำยตลำดตรงกับหลักกำรจัดกำรขยะข้อใด 

ก. Reduce 
ข. Refill 
ค. Return 
ง. Recycle 

 
18. ข้อใดเป็นกำรปฏิบัติตำมหลัก Refill เพ่ือลดปริมำณขยะ 

ก. แดง ล้ำงห้องน้ ำโดยใช้น้ ำหมักจุลินทรีย์ 
ข. ขำว น ำขวดน้ ำยำล้ำงเล็บมำล้ำงแล้วน ำมำใส่เกลือ 
ค. เหลือง  ซื้อน้ ำยำปรับผ้ำนุ่ม และน้ ำยำล้ำงจำนชนิดเติม 
ง. เขียว น ำกล่องโฟมล้ำงท ำควำมสะอำดแล้วไปบรรจุอำหำรอีก 

 
19. ข้อใดเป็นวิธีกำรก ำจัดขยะที่ถูกสุขลักษณะ 

ก. ท้ิงขยะรวมกัน ทุกประเภท 
ข. ท้ิงเศษอำหำรเพ่ือใช้ท ำปุ๋ยหมัก 
ค. ท้ิงไว้ข้ำง ๆ ทำง ใกล้กับต้นไม้ใหญ่ 
ง. ท้ิงขยะโดยขุดหลุมฝังใกล้กับแม่น้ ำ 

 
20. กำรคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ข้อใดไม่ถูกต้อง 

ก. คัดแยกแล้วควรเก็บไว้ห่ำงจำกที่ประกอบอำหำร 
ข. คัดแยกขยะอันตรำยท่ีเป็นของเหลวออกแล้วเทรวมกัน 
ค. คัดแยกขยะที่น ำกลับมำใช้ได้ใหม่ออกจำกขยะย่อยสลำยได้  
ง. คัดแยกขยะที่เปื้อนน ำมันแล้วล้ำงโดยระบำยน้ ำผ่ำนตะแกรงดักไขมัน 
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21. ถังรองรับขยะมูลฝอยท่ีเป็นขยะพิษหรือขยะอันตรำยเป็นถังสีใด 
ก. ถังสีฟ้ำ 
ข. ถังสีแดง 
ค. ถังสีเขียว 
ง. ถังสีเหลือง 

 
22. เศษพืช ผักท่ีเหลือจำกท ำครัวจะท้ิงในถุงสีใด 

ก. สีฟ้ำ 
ข. สีแดง 
ค. สีเขียว 
ง. สีเหลือง 

 
23. ข้อใดเป็นสัญลักษณ์ท่ีติดบนผลิตภัณฑม์ีควำมหมำยว่ำน ำไปรีไซเคิลได้ 

ก.  
   

ข.  
 

ค.  
 

ง.      
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24. ข้อใดคือสัญลักษณ์ท่ีติดอยู่บนผลิตภัณฑ์ท่ีท ำจำกวัสดุรีไซเคิล 
 

ก.  
   

ข.  
 

ค.  
 
 

ง.      
 

 
25.  ข้อใดเป็นสัญลักษณ์รีไซเคิลพลำสติก 

ก.  
 

ข.  
 

ค.  

ง.  
 

 
26. ข้อใดปฏิบัติไดถู้กต้องก่อนน ำขยะไปรีไซเคิล 

ก. ขวดแก้วท่ีมีสีควรน ำมำคละรวมกันก่อน 
ข. ฝำและจุกของขวดแก้วควรปิดไว้ในสภำพเดิม 
ค. ไม่ควรท้ิงก้นบุหร่ีลงในขวดแก้วต้องท ำควำมสะอำดก่อนรวบรวม 
ง. ไม่ท ำให้กล่องกระดำษลูกฟูกแบน ก่อนน ำมำรีไซเคิลควรให้อยู่ในสภำพเดิม 
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27. กำรด ำเนินงำนตำม ทฤษฎี “น้ ำดีไล่น้ ำเสีย” ใช้หลักกำรใดเข้ำมำเกี่ยวข้อง 
ก. แรงโน้มถ่วงของโลก 
ข. ระบบกำรเติมอำกำศ 
ค. ระบบ Oxidation Pond 
ง. ปรำกฏกำรณ์น้ ำขึ้น น้ ำลง 

 

28. กังหันน้ ำชัยพัฒนำ มีหลักกำรท ำงำนอย่ำงไร 
ก. ใช้หลักกำรน้ ำดีไล่น้ ำเสีย 
ข. ใช้ระบบ Oxidation Pond สำมำรถให้แสงส่องลงไปได้  อำศัยกำรท ำงำน

ร่วมกันระหว่ำงพืชน้ ำ กับแบคทีเรีย  
ค. ใช้หลักกำรตำมธรรมชำติแห่งแรงโน้มถ่วงของโลก  เป็นกำรใช้น้ ำคุณภำพดีมำ

ช่วยบรรเทำน้ ำเน่ำเสีย 
ง. ท ำให้มีพื้นท่ีผิวสัมผัสระหว่ำงน้ ำกับอำกำศมำกขึ้น ส่งผลให้ออกซิเจนสำมำรถ

ละลำยเข้ำไปในน้ ำได้อย่ำงรวดเร็ว ก่อให้เกิดกระบวนกำรท้ังกำรเติมอำกำศ  
กำรกวนแบบผสมผสำน และท ำให้เกิดกำรไหลของน้ ำเสียไปตำมทิศทำงท่ี
ก ำหนดโดยพร้อมกัน 
 

29. ข้อใดหมำยถึง Oxidation Pond 
ก. ระบบกำรเติมอำกำศ 
ข. ระบบกำรเติมออกซิเจน  
ค. ระบบสำยลมและแสงแดด 
ง. ระบบบ ำบัดน้ ำเสียด้วยพืชน้ ำ 

 

30. โครงกำรตำมพระรำชด ำริ แก้ไขน้ ำเสียด้วยทฤษฎีบ ำบัดน้ ำเสียด้วยกำรผสมผสำนระหว่ำง 
  พืชกับระบบกำรเติมอำกำศ จัดท ำ ณ ท่ีใด 

ก. บึงมักกะสัน กรุงเทพมหำนคร 
ข. ต ำบลแหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี 
ค. หนองสนม-หนองหำน จังหวัดสกลนคร 
ง. บริเวณแม่น้ ำล ำคลองในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 

 

31. ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง “3 ห่วง” หมำยถึงข้อใด 
ก. มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน  มีคุณธรรม 
ข. พอประมำณ  มีเหตุผล  มีภูมิคุ้มกัน    
ค. พอประมำณ  มีเหตุผล  มีคุณธรรม 
ง. มีภูมิคุ้มกัน  มีคุณธรรม พอประมำณ 
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32. ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  “2 เงื่อนไข” หมำยถึงข้อใด 
ก. ควำมรู้  คุณธรรม 
ข. ควำมรู้  มีเหตุผล 
ค. คุณธรรม มีเหตุผล 
ง. คุณธรรม ถูมิคุ้มกัน   

 
33. ข้อใดกล่ำว ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงกับ 

  กำรจัดกำรขยะมูลฝอย 
ก. นำยแดง คัดแยกขยะก่อนท่ีจะน ำไปทิ้ง 
ข. นำยขำว  เลือกใช้สินค้ำท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
ค. นำยด ำ  เลือกซื้อสินค้ำอุปโภคบริโภคที่มีรำคำถูก เพ่ือประหยัดค่ำใช้จ่ำย 
ง. นำยเขียว ส่งเสริมให้นักศึกษำ ประชำชน ประหยัดพลังงำนและเลือกใช้พลังงำน

ท่ีเหมำะสม 
 

34. ข้อใดเป็นกำรประยุกต์ใช้หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงในกำรเลือกซื้อสินค้ำอุปโภค  
  บริโภค 

ก. แดง ซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้ำท่ีมีฉลำก   

ข. เขียว ซื้อน้ ำยำซักผ้ำท่ีมีฉลำก  

ค. เหลือง ซื้อวัสดุก่อสร้ำงท่ีมีฉลำก  
 

ง. แดง เขียว และเหลือง ปฏิบัติถูกต้องตำมหลักของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
35. ร้ำน 0  บำท เป็นกิจกรรมส่งเสริมกำรคัดแยกขยะในใด 

ก. ผ้ำป่ำขยะ 
ข. ธนำคำรขยะ 
ค. ตลำดนัดขยะ 
ง. ขยะแลกสิ่งของ 
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36. งำนประดิษฐ์เปเปอร์มำเช่ร์ เป็นกำรแปลงร่ำงขยะชนิดใด 
ก. ขยะเศษเหล็ก 
ข. ขยะกระดำษ 
ค. ขยะเศษพลำสติก 
ง. ขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

 
37. โรงเรียนใดประกำศวัฒนธรรม “คนไทย ไม่สร้ำงขยะ” 

ก. โรงเรียนนำทวี 
ข. โรงเรียนรุ่งอรุณ 
ค. โรงเรียนควนโดนวิทยำ 
ง. โรงเรียนชุมชนมำบอ ำมฤต 

 
38. ชุมชนต้นแบบใดที่ด ำเนินกำรชุมชนปลอดขยะและมกีิจกรรมส่งคืนถังขยะให้เทศบำล 

ก. ชุมชนควนโดนใน จังหวัดสตูล 
ข. ชุมชนบ้ำนวังฆ้อง  จังหวัดน่ำน 
ค. ชุมชนบ้ำนหัวถนน จังหวัดขอนแก่น 
ง. ชุมชนชำญเวชกิจพัฒนำ จังหวัดพิษณุโลก 

 
39. ปัจจัยส ำคัญที่ท ำให้สถำนศึกษำและชุมชนต้นแบบประสบผลส ำเร็จในกำรจัดกำรขยะ 

  คือข้อใด 
ก. ควำมตระหนักรู้และกำรมีส่วนร่วมของทุกคน 
ข. ได้รับงบประมำณสนับสนุนจำกส่วนรำชกำรท้องถิ่น 
ค. กฎหมำย กฎระเบียบเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะที่บังคับใช้  
ง. ควำมต้องกำรลดรำยจ่ำยเพิ่มรำยได้จำกกำรคัดแยกขยะขำย 

 
40. ข้อใดควรปฏิบัติกำรจัดกำรขยะในครัวเรือน 

ก. แดง ซื้อถังขยะที่ได้มำตรฐำนตำมท่ีกฎหมำยก ำหนดมำส ำหรับคัดแยกขยะ 
ข. เหลือง เทน้ ำออกจำกเศษอำหำรลงในท่อระบำยน้ ำแล้วเทเศษอำหำรท่ีชิ้นลง

ภำชนะแล้วปิดฝำเพื่อป้องกันแมลง 
ค. ฟ้ำ ท ำท่ีเทเศษอำหำรและใช้ถุงปุ๋ยห้อยไว้ตำมก ำแพงบ้ำนแล้วใช้เศษผ้ำสีท ำ

สัญลักษณ์ส ำหรับแยกขยะ 
ง. เขียว  คัดแยกขยะอันตรำยและมีพิษออกจำกขยะรีไซเคิลแล้วน ำไปขุดหลุมให้

ลึกแล้วฝังกลบเพ่ือป้องกันสุนัขคุ้ยเขี่ย 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับขยะ   

 
  ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. จงบอกความหมายของขยะมูลฝอย พอสังเขป 
................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
2. ขยะมูลฝอยมีกี่ประเภทอะไรบ้าง 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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3. ขยะมูลฝอยมาจากท่ีใดบ้างจงอธิบายและยกตัวอย่าง 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................  



หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
สถานการณ์และผลกระทบของขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

 
 ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
 1. สรุปสถานการณ์ขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ดังนี้ 

1.1 ขยะมูลฝอยตกค้างสะสม 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 

1.2 ขยะมูลฝอยชุมชนท่ีเกิดขึ้นใหม่ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

1.3 ของเสียอันตรายชุมชน 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

1.4 มูลฝอยติดเช้ือ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

1.5 กากอุตสาหกรรมท่ีเป็นอันตราย 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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2.  อ่านข้อความแต่ละข้อแล้วพิจารณาว่าข้อใดเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดขยะมูลฝอย  แล้วท า 
    เคร่ืองหมาย  หน้าข้อท่ีถูกต้อง และท าเครื่องหมาย X หน้าข้อความท่ีผิด 
 
_____ 2.1  ความมักง่ายและขาดจิตส านึก ไม่ค านึงถึงผลเสียท่ีจะเกิดขึ้น 
_____ 2.2  ขาดความรู้ ความเข้าใจในผลกระทบของขยะมูลฝอย  
_____ 2.3  การเพิ่มขึ้นของปริมาณประชากร 
_____ 2.4  การผลิตสินค้าท่ีมีกระดาษหรือพลาสติกหุ้มหลายชั้น 
_____ 2.5  การซื้อสินค้าโดยห่อแยกและใส่ถุงพลาสติกหลายถุง 
_____ 2.6  การเพิ่มขึ้นของโรงงานอุตสาหกรรม 
_____ 2.7  การลักลอบน าสิ่งปฏิกูลไปทิ้งตามพื้นท่ี ท่ีว่างเปล่า และแม่น้ าล าคลอง 
_____ 2.8  กระบวนการเก็บ รวบรวม น าไปก าจัดขยะ ไม่มีประสิทธิภาพ 

 
 
 

3. อธิบายผลกระทบของขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ดังนี ้
3.1 ผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................  
  3.2 ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................  



หน่วยการเรียนรู้ที่  3 
กฎหมาย นโยบาย และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการขยะและ  

สิ่งแวดลอ้มในประเทศไทย 
 

 
  ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. อธิบายวิธกีารปฏิบัติเพ่ือไม่ให้ผิดกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอย 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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2. จับคู่ข้อความด้านซ้ายและด้านขวาให้ถูกต้องโดยการน าตัวอักษร (ก.-ช.) หน้าข้อทาง 
   ด้านซ้ายมาเขียนลงช่องว่างหน้าข้อด้านขวา (2.1-2.7) 
 

ก. ก าหนดให้เทศบาล เมืองพัทยาและองค์การ
บริหารส่วนต าบล มีหน้าท่ีในการจัดระบบการ
รักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของบ้านเมือง การก าจัดขยะมูลฝอย 
สิ่งปฏิกูล และน้ าเสีย 

 
ข. เกี่ยวข้องในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนมาก

ท่ีสุด 
 

ค. ก าหนดการด าเนินการจัดการขยะมูลฝอย และ
การรักษา ความสะอาดของบ้านเมือง 

 
 

ง. การส่งเสริมประชาชนและองค์กรเอกชน ให้มี
ส่วนร่วมในการส่งเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม 

 

จ. ก าหนดใหต้้องมีการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยวิธี
ขนล าเลียงหรือท้ิงลงปล่องท้ิงขยะมูลฝอย 

 

ฉ. ก าหนดให้องค์การบริหารส่วนจังหวัดคุ้มครอง 
ดูแลและบ ารุงรักษา ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมภายในพื้นท่ีของจังหวัด 

 

ช. เทศบาลมีหน้าท่ีใน การรักษา ความสะอาดของ
ถนน ทางเดินและท่ีสาธารณะ รวมท้ังการ
จัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

 
 
 
 

______ 2.1 พระราชบัญญัติ
เทศบาล พ.ศ. 2496  
  
______2.2 พระราชบัญญัติ
ควบคุม อาคาร พ.ศ. 2522   
 
______2.3 พระราชบัญญัติ
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพ     
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 
 
______2.4 พระราชบัญญัติการ    
สาธารณสุข พ.ศ. 2535 
 
______2.5 พระราชบัญญัติ
รักษา ความสะอาดและความ 
เป็นระเบียบเรียบร้อย ของ
บ้านเมือง พ.ศ. 2535 
 
______2.6 พระราชบัญญัติ
องค์การบริหารส่วนจังหวัด  
พ.ศ. 2540   
 
______2.7 พระราชบัญญัติ
ก าหนดแผนและขั้นตอน 
การกระจายอ านาจให้แก่ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
พ.ศ. 2542    
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3. บอกนโยบายท่ีเกี่ยวข้องกับการก าจัดขยะมูลฝอย ดังนี้ 
  3.1  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-พ.ศ.2559)  มี
ความเกี่ยวข้องอย่างไรกับการจัดการขยะมูลฝอย 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
3.2 นโยบายและแผนส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2540 – พ.ศ. 2559 
มีความเกี่ยวข้องอย่างไรกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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4. เลือกตัวอักษร (ก-ฉ) หน้าข้อชื่อหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการบริการจัดการขยะมูลฝอยและ 
    สิ่งแวดล้อมไปเติมลงในช่องว่างหน้าข้อท่ีต้องกับภารกิจของหน่วยงานให้ถูกต้อง 
 

 
ก. กรมควบคุมมลพิษ 

 

 
ข. ส านักงานนโยบายและ

แผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม     

 
ค. กรมส่งเสริมคุณภาพ

สิ่งแวดล้อม 

 
ง.องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

 
จ. ส านักงานคณะกรรมการ 
นโยบายพลังงานแห่งชาต ิ

 
ฉ.กรมพัฒนาพลังงานทดแทน

และอนุรักษ์พลังงาน 

 
_______ 4.1 รับผิดชอบการจัดเก็บ รวบรวม และการจัดขยะมูลฝอยชุมชน 
_______ 4.2 จัดให้มีระบบการจัดการขยะมูลฝอยรวมเพื่อรองรับปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น 
                  เป็นจ านวนมากได้อย่างเพียงพอ 
_______ 4.3 ท าหน้าท่ีก าหนดนโยบายและแผนการด าเนินงานด้านการจัดการทรัพยากร 
                  ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
_______ 4.4 พัฒนาระบบ และรูปแบบการจัดการเพื่อแก้ปัญหาขยะมูลฝอยด้วยเทคโนโลยี 
                  ท่ีเหมาะสม 
_______ 4.5 ประสานการจัดท าแผนปฏิบัติการเพ่ือลดและขจดัมลพิษจากกากของเสีย 
                 และสารอันตราย 
_______ 4.6  ส่งเสริมให้ประชาชนได้รับทราบข้อมูล และข่าวสารจากทางราชการ  
                   ในเรื่องเกี่ยวกับการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
_______ 4.7 เสนอแนะ ยุทธศาสตร์การส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและพลังงานทดแทน 
                  ของประเทศ 
_______ 4.8 พัฒนาทางเลือกการใช้พลังงานแบบผสมผสานซึ่งรวมถึงการผลิตพลังงาน 
                  จากขยะมูลฝอย 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
การจัดการขยะ 

 
  ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1.  อธิบายวัตถุประสงค์หลักส าคัญในการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้ 
 1.1  การเก็บรวบรวมและขนส่งขยะมูลฝอย 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 1.2  กระบวนการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยด้วยวิธีการต่าง ๆ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 1.3  การก าจัดขยะมูลฝอย 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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2.  ให้นักศึกษาน าตัวอักษรท่ีอยู่ด้านหน้าค าตอบด้านขวามือมาเติมลงในช่องว่างด้านซ้ายมือ 
     ให้ถูกต้อง 
 
………………1.  เปลือกส้ม ก.  5 วัน – 1 เดือน 
..................2.  ก้นกรองบุรี ข.  3  เดือน 
..................3.  ถุงพลาสติก ค.  2 - 5 เดือน   
..................4.  เศษพืชผัก ง.  6  เดือน 
..................5.  โฟม จ.  5  ปี 
..................6.  ผ้าอ้อมเด็กชนิดส าเร็จรูป ฉ.  12 – 15 ปี 
..................7.  รองเท้าหนัง ช.  25 – 40 ปี 
..................8.  ขวดพลาสติก ซ.  80 – 100  ปี 
..................9.  เศษกระดาษ ฌ.  450  ปี 
.................10.  กระป๋องอลูมิเนียม ญ.  450  ปี 
.................11.  ใบไม้ ฐ.  500  ปี 
.................12.  กล่องนมเคลือบพลาสติก ณ. ไม่ย่อยสลาย 
 
3. อธิบายวิธีการมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นในครอบครัว และชุมชนด้วยหลัก 7R 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
การคัดแยกขยะและรีไซเคิล 

 
  ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. บอกวิธีการคัดแยกขยะและการน าไปใช้ประโยชน์ 

 

ขยะมูลฝอย วิธีการคัดแยก การน าไปใช้ประโยชน์ 
เศษผักคะน้า  สับปะรด  

 
 

ขนมปังท่ีหมดอายุ  
 

 

ใบไม้ร่วงในสวน  
 

 

เศษอาหารรวมท่ีเหลือในครัว  
 

 

ขวดน้ า  
 
 

 

กระป๋องนมอะลูมิเนียม  
 
 

 

แก้วกาแฟพลาสติก  
 

 

หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์  
 

 

ถ่ายไฟฉาย 
 
 

 
 

 

ยางรถจักรยาน  
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2.  เขียนประเภทของขยะมูลฝอยแยกตามสขีองถังขยะและถุงขยะ 
 

ถังขยะ ทิ้งขยะมูลฝอยประเภท 
สีเขียว  
สีเหลือง  
สีแดง  
สีฟ้าหรือสีน้ าเงิน  
 

ถุงขยะ รวบรวมขยะมูลฝอยประเภท 
สีเขียว  
สีเหลือง  
สีแดง  
สีฟ้า  
 
 
 
3. เติมค าลงในช่องว่างให้ตรงกับสัญลักษณ์ของภาพ 
 
 
            สัญลักษณ์ท่ีติดอยู่บนผลติภัณฑ์ความหมายว่า  
                    __________________________________ 

 

     __________________________________ 

 
 
 
 
 

สัญลักษณ์ท่ีติดอยู่บนผลิตภัณฑ์ความหมายว่า 
      __________________________________ 

 

     __________________________________ 
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4. โยงเส้นจับคูส่ัญลักษณ์กับรูปภาพพลาสติกรีไซเคิลต่อไปนีใ้ห้ตรงกัน 
 

1.  ก.   
 

2.  ข.  
 

3.  ค.    
 

4.  ง.  
 

5.  จ.   
 

6.  ฉ.  
 

7.  ช.   
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5.  ยกตัวอย่าง การคัดแยกขยะเพ่ือเพิ่มมูลค่า และวิธีการรวบรวมขยะตามประเภท  
 5.1  ขยะประเภทพลาสติก
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

 
 5.2  ขยะประเภทกระดาษ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
5.3  ขยะประเภทขวดแก้ว 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 
5.4  ขยะประเภทกระป๋องโลหะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการจัดการขยะมูลฝอย 

 
 ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. น าข้อความด้านล่างนี้เติมลงในช่องว่างหน้าข้อ 1.1 - 1.6 ให้ถูกต้อง  

ก. ทฤษฎี "น้ าดีไล่น้ าเสีย"  
ข. การบ าบัดน้ าเสียด้วยผักตบชวา  
ค. การบ าบัดน้ าเสียด้วยการผสมผสานระหว่างพืชน้ ากับระบบเติมอากาศ  

ง. การบ าบัดน้ าเสียด้วยระบบบ่อบ าบัดและวัชพืชบ าบัด  
จ. กังหันน้ าชัยพัฒนา  
ฉ. การก าจัดน้ าเสียโดยวิธีธรรมชาติ  

 
 
 

1.1  ใช้ปลาบางชนิดก าจัดน้ าเสีย 

 
 

1.2 บ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีการเติมอากาศ 

 
 

1.3 โครงการวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดล้อม 
     แหลมผักเบี้ย 

 1.4 จัดสร้างบ่อดัก สารแขวนลอย ปลูกต้นกก 
     อียิปต์เพื่อใช้ดับกลิ่น และปลูกผักตบชวา 
     เพื่อดูดสิ่งโสโครก และโลหะหนัก 

 
 

1.5 ระบบสายลมและแสงแดด 
 
 

 1.6 “ส่งเข้าไปตามคลองต่าง ๆ กระแสน้ าจะ   
     ไหลแผ่กระจายขยายไปตามคลองซอย 
     ท่ีเช่ือมกับแม่น้ า” 
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2. เขียนกรอบแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกล่องด้านล่างนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. เขียนวิธีการน าเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันโดยค านึงถึง 4 มิติ ดังนี้ 
 

มิติด้าน การประยุกต์ใช ้
เศรษฐกิจ  

 
 

สังคม  
 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

 
 
 

วัฒนธรรม  
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4. เขียนวิธีการจัดการขยะด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 
 

ห่วงที ่ วิธีการจัดการ 
1 

ความพอประมาณ 
 
 
 
 

2  
ความมีเหตุผล 

 
 
 
 

3  
การมีภูมิคุ้มกันในตนเอง 

 
 
 
 

 
 
5. อธิบายวิธีการเลือกใช้สินค้าท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพื่อลดปริมาณขยะตามหลักปรัชญาของ 
    เศรษฐกิจพอเพียง 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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6. วิเคราะห์หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการจัดการขยะและ 
    อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 6.1 หลักความพอประมาณ   
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
  6.2 หลักความมีเหตุผล 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
  6.3 หลักการสร้างภูมิคุ้มกัน 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
  6.4 เง่ือนไขการจัดการความรู้ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
  6.5 เง่ือนไขการมีคุณธรรม    
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
ธนาคารขยะและกิจกรรมการจัดการขยะในชมุชน 

 
 ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. รวมกลุ่มและทดลองจัดท าธนาคารขยะแล้วอธิบายขั้นตอนวิธีการด าเนินการ และ 
    ผลการด าเนินการทดลอง 
 1.1 วิธีด าเนินงานธนาคารขยะรีไซเคิล 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

1.2 บอกบทบาทหน้าท่ีของคณะกรรมการธนาคารแต่ละต าแหน่งมาพอเข้าใจ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….............................................................
...................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.3 ผลการด าเนินการทดลองด าเนินงานธนาคารขยะรีไซเคิล 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
  1.4 บอกประโยชน์ของธนาคารขยะรีไซเคิล 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….............................................................
...................................................................................................................................................... 
 
2. ชมวีดิทัศน์ เรื่อง  ตลาดนัดขยะ  จากอินเทอร์เน็ตโดยสืบค้นท่ี URL นี้  
    https://www.youtube.com/watch?v=z6C1VcllYVI  แล้ววิเคราะห์ตามประเด็นต่อไปนี้            
  2.1 กิจกรรมนี้จัดขึ้นมามีวัตถุประสงค์อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.2  ข้อดีของกิจกรรมตลาดนัดขยะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.3  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการจัดกิจกรรมตลาดนัดขยะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ชมวีดิทัศน์ เรื่อง  ผ้าป่าขยะ  จากอินเทอร์เน็ตโดยสืบค้นท่ี URL นี้  
    https://www.youtube.com/watch?v=iDRIBUu0Htc แล้ววิเคราะห์ตามประเด็นต่อไปนี้ 
  3.1 กิจกรรมนี้จัดขึ้นมามีวัตถุประสงค์อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
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3.2  ข้อดีของกิจกรรมผ้าป่าขยะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.3  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการจัดกิจกรรมผ้าป่าขยะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

4. เลือกกิจกรรมการจัดการขยะที่เหมาะสมกับชุมชนท้องถิ่นของตนแล้วเขียนสรุปกิจกรรมท่ี 
   เลือกพร้อมเหตุผล 

4.1 กิจกรรมท่ีเลือก 
...................................................................................................................................................... 

4.2 วัตถุประสงค์ของกิจกรรม 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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3.3 วิธีด าเนินการ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

4.4 เหตุผลท่ีเลือกกิจกรรมนี้ 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 



หน่วยเรียนรู้ที่ 8 
ขยะแปลงร่าง 

 
 ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเร่ืองต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. ให้ผู้เรียนส ารวจขยะมูลฝอยท่ีมีอยู่ในครัวเรือนและชุมชนของตนเองว่ามีกี่ประเภท อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.  คัดแยกขยะท่ีส ารวจโดยเลือกขยะรีไซเคิลน ามาประดิษฐ์เป็นของใช้ หรือของตกแต่ง จ านวน  
    1 ชิ้น  พร้อมอธิบายขั้นตอนการท า 

1.1 ชื่อสิ่งประดิษฐ์  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 1.2 รูปภาพสิ่งประดิษฐ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

น าภาพสิ่งประดิษฐ์ติดในกรอบนี้ 
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  1.3 วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

1.4 ขั้นตอนการประดิษฐ์ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 1.5 ประโยชน์และการน าไปใช้ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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3. คัดแยกขยะโดยเลือกขยะอินทรีย์น ามาท าเป็นปุ๋ยหมัก หรือน้ าหมักจุลินทรีย์ อย่างใด 
   อย่างหนึ่ง พร้อมอธิบายขั้นตอนการท า 

3.1 ชื่อปุ๋ยหมัก หรือ น้ าหมักจุลินทรีย์ (ที่ท า)  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 3.2 รูปภาพปุ๋ยหมัก หรือ น้ าหมักจุลินทรีย์ (ท่ีท า) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  3.3 วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

 

 

 

น าภาพปุ๋ยหมัก หรือ น้ าหมักจุลินทรีย์ (ที่ท า)  

ติดในกรอบนี ้
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3.4 ขั้นตอนการท า 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 3.5 ประโยชน์และการน าไปใช้ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 



กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนที่ 9   
ต้นแบบการบริหารจัดการขยะ 

 
 ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตในเรื่องต่าง ๆ ตามท่ีแนะน าไว้ท้าย
หน่วยการเรียนรู้ในชุดวิชา และหรือรวมกลุ่มกันศึกษาเรียนรู้ในแหล่งเรียนร ู  ้ต้นแบบการบริหา
จัดการขยะ แล้วท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
 
1. น าตัวอักษร ก – จ หน้าสถานศึกษาต้นแบบการบริหารจัดการขยะ  เติมลงในช่องว่างหน้า 
   ข้อ 1-11 ซึ่งเป็นจุดเด่นของการบริหารจัดการขยะของสถานศึกษานั้น ๆ ให้ถูกต้อง 
 
ก. โรงเรียนชุมชนมาบอ ามฤต 
ข.  โรงเรียนรุ่งอรุณ 
ค.  โรงเรียนบ้านนาทวี 
ง.  โรงเรียนควนโดนวิทยา   
จ.  โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตะวัน 

 

_______1)  ธนาคารขยะ 
_______2) ขยะเงินขยะทอง 
_______3)  ถังขยะพูดได้   
_______4)  บาร์โค้ตขั้นเทพ 
_______5)  ขยะแลกไข ่  
_______6)  คนไทย…ไม่สร้างขยะ 
_______7)  ใช้หลัก 7Rs 
_______8)  โรงเรียนนี้ ไม่มี ถังขยะ 
_______9)  โรงเรียนปลอดขยะ 
_______10)  โครงการเถ้าแก่น้อยจาก 
                 กระบวนการ Zero Waste 
_______11)  โครงการพลังงานหารสอง 
 

 
 
2. อธิบายจุดเด่นของชุมชนต้นแบบในการบริหารจัดการขยะอย่างน้อย 3 ชุมชน 
 2.1 ชุมชนท่ี 1 ชุมชน ............................................................................................ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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 2.2 ชุมชนท่ี 2 ชุมชน ............................................................................................ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
  2.3 ชุมชนท่ี 3 ชุมชน ............................................................................................ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
3. เลือกศึกษาสถานศึกษาต้นแบบหรือชุมชนต้นแบบการบริหารจัดการขยะจ านวน 1 แห่ง โดย    
    เอกสาร สถานท่ีจริง หรือจากอินเทอร์เน็ต แล้ววิเคราะห์ผลส าเร็จของต้นแบบการบริหาร 
    จัดการจัดการขยะต้นแบบ เขียนสรุปรายงานผลการศึกษา 
  3.1 ปัญหาของสถานศึกษาหรือชุมชนก่อนเริ่มด าเนินการจัดการขยะ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
  3.2 การมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องในการจัดการขยะ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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  3.3 กิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนหรือสถานศึกษา 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
   3.4 ปัญหา/ อุปสรรคท่ีพบในการด าเนินการจัดการขยะ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
   3.5 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการบริหารจัดการขยะ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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4.  เขียนข้อควรปฏิบัติในการจัดการขยะในครัวเรือน และชุมชนของตนเอง ท่ีสามารถปฏิบัติ 
    ได้จริง พร้อมเขียนรายงานผลการน าไปปฏิบัติและภาพถ่ายการปฏิบัติ 
  4.1 ข้อควรปฏิบัติในการจัดการขยะในครัวเรือน 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 4.2 รายงานผลการปฏิบัติจัดการขยะในครัวเรือน 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................  
 4.3 ภาพถ่ายจากการปฏิบัติจริงการจัดการขยะในครัวเรือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ติดภาพในกรอบนี้ 



แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ค ำชี้แจง เลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1. ข้อใด ไม่ใช่ ขยะมูลฝอย 

ก. เศษผ้ำ ท่ีเกิดจำกร้ำนบริกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ 
ข. มูลสุกร  มูลวัว  มูลควำย ท่ีเล้ียงในบ้ำนเกษตรกร 
ค. เศษอำหำร เศษผัก ท่ีเกิดจำกกำรประกอบอำหำรของภัตตำคำร 
ง. วัสดุท่ีไม่ใช้แล้วของโรงงำนซึ่งมีคุณสมบัติตำมก ำหนดไว้ในกฎหมำย 

 
2. เปลือกผลไม้ ใบไม้  เศษอำหำร เป็นขยะประเภทใด 

ก. ขยะพิษ 
ข. ขยะท่ัวไป 
ค. ขยะอินทรีย์   
ง. ขยะรีไซเคิล 

 

3. ข้อใดกล่ำวถูกต้อง 
ก. วัดเป็นแหล่งปลอดขยะ 
ข. ขยะติดเช้ือมีแหล่งก ำเนิดจำกโรงงำนอุตสำหกรรม 
ค. ครัวเรือนเป็นแหล่งก ำเนิดขยะท่ีเป็นอันตรำยและไม่อันตรำย  
ง. บรรจุภัณฑ์ปรำบแมลงศรัตรูพืชเป็นขยะท่ีเกิดจำกกำรอุปโภคบริโภค 

ในครัวเรือน 
 

4. ใน 1 วัน ประชำชน 1 คน ท ำให้เกิดขยะมูลฝอยอัตรำเฉลี่ยตำมสถิติในปี 2557 คือข้อใด 
ก. 1.04  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน 
ข. 1.11  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน 
ค. 2.00  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน  
ง. 2.05  กิโลกรัม ต่อคน  ต่อวัน   

 
5. จังหวัดใดที่มีปริมำณของเสียอันตรำยชุมชนเกิดขึ้น 4,001-5,000 ตันต่อปี 

ก. จังหวัดเชียงใหม่ 
ข. จังหวัดศรีสะเกษ 
ค. จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
ง. จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
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6. ข้อใดกล่ำวถึงสำเหตุที่ท ำให้ปริมำณขยะมูลฝอยมีมำกขึ้นได้ถกูต้อง 
ก. เทศบำลไม่มำเก็บขยะตำมเวลำ 
ข. แดงไปงำนวัดแตไ่ม่มีที่ท้ิงขยะจึงวำงกองไว้ข้ำงก ำแพงวัด 
ค. สวยเลือกซื้อเครื่องส ำอำงท่ีมีบรรจุภัณฑ์สวยงำมและมีหลำยชั้น 
ง. ถูกทุกข้อ 

 
7. ข้อใด ไม่ใช่ ผลกระทบท่ีเกิดจำกขยะมูลฝอย 

ก. กำรท่ีปลำในแม่น้ ำตำยเกิดจำกน้ ำเน่ำเสีย 
ข. กำรฝังกลบขยะไม่ถูกวิธีท ำให้เกิดสำรเคมีท ำลำยชั้นบรรยำกำศ 
ค. ขยะท ำให้เกิด โรคภูมิแพ้ โรคปอด โรคผิวหนัง และโรคมะเร็งได้ 
ง. กำรเก็บขยะไปขำยสร้ำงควำมร ำคำญให้ผู้อยู่อำศัยตำมบ้ำนเรือน 

 
8. ข้อใดเป็นผลกระทบของขยะมูลฝอยต่อระบบนิเทศ 

ก. ภำวะโลกร้อน 
ข. ห่วงโซ่อำหำรถูกท ำลำย 
ค. ปลำตำยเพรำะน้ ำเน่ำเสีย 
ง. ปลูกพืชไม่ได้ผลิตหรือได้ผลิตน้อย 

 
9. กฎหมำยขอ้ใดต่อไปนี้ก ำหนดให้มีอ ำนำจและหน้ำท่ีแก่สภำต ำบลและองค์กำรบริหำร 

ส่วนต ำบลในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 
ก. พระรำชบัญญัติองค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด พ.ศ. 2540 
ข. พระรำชบัญญัติระเบียบบริหำรรำชกำรเมืองพัทยำ พ.ศ. 2521 
ค. พระรำชบัญญัติสภำต ำบลและองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล พ.ศ. 2537 
ง. พระรำชบัญญัติส่งเสริมและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อมแห่งชำติ พ.ศ. 2535 

 
10. ข้อใด ไม่ใช่ หน่วยงำนท่ีเกี่ยวข้องกับกำรบริหำรจัดกำรขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อม 

ก. กรมควบคุมมลพิษ 
ข. กรมส่งเสริมกำรเกษตร 
ค. กรมส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม 
ง. กรมพัฒนำพลังงำนทดแทนและอนุรักษ์พลังงำน 
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11. พระรำชบัญญัติกำรสำธำรณสุข พ.ศ. 2535 เกี่ยวข้องในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยชุมชน 
  ในข้อใด 

ก. กำรจัดระบบกำรบริหำรงำนด้ำนสิ่งแวดล้อม 
ข. กำรคุ้มครองดูแลและบ ำรุงรักษำทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 
ค. กำรจัดระบบกำรรักษำควำมสะอำด ควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้ำนเมือง 
ง. กำรจัดกำรขยะมูลฝอยชุมชน ควบคุมผู้ประกอบกำรและกำรก ำหนดเกณฑ์

ควบคุม 
 
12. ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ใช่ หลักกำรส ำคัญในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 

ก. กำรก ำจัด 
ข. กำรย่อยสลำย 
ค. กำรเก็บรวมรวมและขนส่ง 
ง. กระบวนกำรใช้ประโยชน์ด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ 

 
13. คนเรำต้องมีอำยุอยู่ถึงกี่ปีจึงจะได้เห็น ขวดพลำสติก ถุงพลำสติก ย่อยสลำย 

ก. 350 ปี 
ข. 400 ปี 
ค. 450 ปี 
ง. 500 ปี 

 
14. ข้อใดต่อไปนี้กล่ำวถูกต้อง 

ก. โฟมไม่สำมำรถย่อยสลำยได้เอง 
ข. ใบไม้ สำมำรถย่อยสลำยได้ภำยใน 1 ปีเศษ 
ค. พืชพัก สำมำรถย่อยสลำยได้ภำยใน 3 เดือน 
ง. เปลือกส้ม สำมำรถย่อยสลำยได้ภำยใน 1 ปี 

 
15. ข้อใดต่อไปนี้ให้ควำมหมำยของ Reduce ได้ถูกต้อง 

ก. ผลิตใช้ใหม่ 
ข. ซ่อมหรือแก้ไข 
ค. หลีกเลี่ยงขยะพิษ 
ง. กำรใช้น้อยหรือลดกำรใช้ 
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16. ข้อใดต่อไปนี้ให้ควำมหมำยของ Recycle  ได้ถูกต้อง 
ก. กำรใช้น้อย 
ข. ผลิตใช้ใหม่ 
ค. ซ่อมหรือแก้ไข 
ง. หลีกเลี่ยงขยะพิษ 

 
17. กำรบริจำคเสื้อผ้ำให้ผู้อื่นเข้ำหลักกำรจัดกำรขยะข้อใด 

ก. Reuse 
ข. Refill 
ค. Return 
ง. Recycle 

 
18. ข้อใดเป็นกำรปฏิบัติตำมหลัก Refuse หรือ Reject เพ่ือลดปริมำณขยะ 

ก. แดง ล้ำงห้องน้ ำโดยใช้น้ ำหมักจุลินทรีย์ 
ข. ขำว น ำขวดน้ ำยำล้ำงเล็บมำล้ำงแล้วน ำมำใส่เกลือ 
ค. เหลือง  ซื้อน้ ำยำปรับผ้ำนุ่ม และน้ ำยำล้ำงจำนชนิดเติม 
ง. เขียว น ำกล่องโฟมล้ำงท ำควำมสะอำดแล้วไปบรรจุอำหำรอีก 

 
19. ข้อใดเป็นวิธีกำรก ำจัดขยะที่ถูกสุขลักษณะ 

ก. ท้ิงขยะรวมกัน ทุกประเภท 
ข. ท้ิงเศษอำหำรเพ่ือใช้ท ำปุ๋ยหมัก 
ค. ท้ิงไว้ข้ำง ๆ ทำง ใกล้กับต้นไม้ใหญ่ 
ง. ท้ิงขยะโดยขุดหลุมฝังใกล้กับแม่น้ ำ 

 
20. กำรคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ข้อใดไม่ถูกต้อง 

ก. คัดแยกแล้วควรเก็บไว้ห่ำงจำกที่ประกอบอำหำร 
ข. คัดแยกขยะอันตรำยท่ีเป็นของเหลวออกแล้วเทรวมกัน 
ค. คัดแยกขยะที่น ำกลับมำใช้ได้ใหม่ออกจำกขยะย่อยสลำยได้  
ง. คัดแยกขยะที่เปื้อนน ำมันแล้วล้ำงโดยระบำยน้ ำผ่ำนตะแกรงดักไขมัน 
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21. ถังรองรับขยะมูลฝอยท่ีสำมำรถน ำมำรีไซเคิลได้เป็นถังสีใด 
ก. ถังสีฟ้ำ 
ข. ถังสีแดง 
ค. ถังสีเขียว 
ง. ถังสีเหลือง 

 
22. ถ่ำยไฟฉำยท่ีไม่ใช้แล้ว จะท้ิงในถุงสีใด 

ก. สีฟ้ำ 
ข. สีแดง 
ค. สีเขียว 
ง. สีเหลือง 

 
 
23. สัญลักษณ ์      ใช้กับขยะมูลฝอยชนิดใด 

 
ก. มูลสัตว์  ซำกสัตว์ 
ข. พลำสติก  กระดำษ 
ค. เปลือกส้ม  หลอดยำสีฟัน 
ง. ขวดน้ ำมันพืช  หลอดฟลูออเรสเซนต์ 

 
24. ข้อใดคือสัญลักษณ์ท่ีติดอยู่บนผลิตภัณฑ์ท่ีท ำจำกวัสดุรีไซเคิล 

 

ก.  
   

ข.  
 

ค.  
 
 

ง.      
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25. ข้อใดเป็นสัญลักษณ์รีไซเคิลแก้วใสไม่มีสี 

ก.  
 

ข.  
 

ค.  

ง.  
 

26. ข้อใดปฏิบัติไดถู้กต้องก่อนน ำขยะไปรีไซเคิล 
ก. ขวดแก้วท่ีมีสีควรน ำมำคละรวมกันก่อน 
ข. ฝำและจุกของขวดแก้วควรปิดไว้ในสภำพเดิม 
ค. ไม่ควรท้ิงก้นบุหร่ีลงในขวดแก้วต้องท ำควำมสะอำดก่อนรวบรวม 
ง. ไม่ท ำให้กล่องกระดำษลูกฟูกแบน ก่อนน ำมำรีไซเคิลควรให้อยู่ในสภำพเดิม 

 

27. กำรด ำเนินงำนตำม ทฤษฎี “น้ ำดีไล่น้ ำเสีย” ใช้หลักกำรใดเข้ำมำเกี่ยวข้อง 
ก. แรงโน้มถ่วงของโลก 
ข. ระบบกำรเติมอำกำศ 
ค. ระบบ Oxidation Pond 
ง. ปรำกฏกำรณ์น้ ำขึ้น น้ ำลง 

 
28. กังหันน้ ำชัยพัฒนำ มีหลักกำรท ำงำนอย่ำงไร 

ก. ใช้หลักกำรน้ ำดีไล่น้ ำเสีย 
ข. ใช้ระบบ Oxidation Pond สำมำรถให้แสงส่องลงไปได้  อำศัยกำรท ำงำน

ร่วมกันระหว่ำงพืชน้ ำ กับแบคทีเรีย  
ค. ใช้หลักกำรตำมธรรมชำติแห่งแรงโน้มถ่วงของโลก  เป็นกำรใช้น้ ำคุณภำพดีมำ

ช่วยบรรเทำน้ ำเน่ำเสีย 
ง. ท ำให้มีพื้นท่ีผิวสัมผัสระหว่ำงน้ ำกับอำกำศมำกขึ้น ส่งผลให้ออกซิเจนสำมำรถ

ละลำยเข้ำไปในน้ ำได้อย่ำงรวดเร็ว ก่อให้เกิดกระบวนกำรท้ังกำรเติมอำกำศ  
กำรกวนแบบผสมผสำน และท ำให้เกิดกำรไหลของน้ ำเสียไปตำมทิศทำงท่ี
ก ำหนดโดยพร้อมกัน 
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29. ข้อใดหมำยถึง Oxidation Pond 
ก. ระบบกำรเติมอำกำศ 
ข. ระบบกำรเติมออกซิเจน  
ค. ระบบสำยลมและแสงแดด 
ง. ระบบบ ำบัดน้ ำเสียด้วยพืชน้ ำ 

 
30. โครงกำรตำมพระรำชด ำริ แก้ไขน้ ำเสียด้วยทฤษฎีบ ำบัดน้ ำเสียด้วยกำรผสมผสำนระหว่ำง 

  พืชกับระบบกำรเติมอำกำศ จัดท ำ ณ ท่ีใด 
ก. บึงมักกะสัน กรงุเทพมหำนคร 
ข. ต ำบลแหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี 
ค. หนองสนม-หนองหำน จังหวัดสกลนคร 
ง. บริเวณแม่น้ ำล ำคลองในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 

 
31. ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง “3 ห่วง” หมำยถึงข้อใด 

ก. มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน  มีคุณธรรม 
ข. พอประมำณ  มีเหตุผล  มีภูมิคุ้มกัน    
ค. พอประมำณ  มีเหตุผล  มีคุณธรรม 
ง. มีภูมิคุ้มกัน  มีคุณธรรม พอประมำณ 

 
32. ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  “2 เงื่อนไข” หมำยถึงข้อใด 

ก. ควำมรู้  คุณธรรม 
ข. ควำมรู้  มีเหตุผล 
ค. คุณธรรม มีเหตุผล 
ง. คุณธรรม ถูมิคุ้มกัน   

 
33. ข้อใดกล่ำว ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงกับ 

  กำรจัดกำรขยะมูลฝอย 
ก. นำยแดง คัดแยกขยะก่อนท่ีจะน ำไปท้ิง 
ข. นำยขำว  เลือกใช้สินค้ำท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
ค. นำยด ำ  เลือกซื้อสินค้ำอุปโภคบริโภคท่ีมีรำคำถูก เพ่ือประหยัดค่ำใช้จ่ำย 
ง. นำยเขียว ส่งเสริมให้นักศึกษำ ประชำชน ประหยัดพลังงำนและเลือกใช้พลังงำน

ท่ีเหมำะสม 
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34. ข้อใดเป็นกำรประยุกต์ใช้หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงในกำรเลือกซื้อสินค้ำอุปโภค 
  บริโภค 

ก. แดง ซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้ำท่ีมีฉลำก   

ข. เขียว ซื้อน้ ำยำซักผ้ำท่ีมีฉลำก  

ค. เหลือง ซื้อวัสดุก่อสร้ำงท่ีมีฉลำก  
 

ง. แดง เขียว และเหลือง ปฏิบัติถูกต้องตำมหลักของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
35.  ข้อใด ไม่ใช่ กิจกรรมส่งเสริมกำรคัดแยกขยะ 

ก. ผ้ำป่ำขยะ 
ข. ขยะแลกไข ่
ค. ธนำคำรขยะ 
ง. กำรด ำน้ ำเก็บขยะ 

 
36. ตู้ปลำจำกโทรทัศน์เก่ำ เป็นกำรแปลงร่ำงขยะชนิดใด 

ก. ขยะเศษเหล็ก 
ข. ขยะอะลูมิเนียม 
ค. ขยะเศษพลำสติก 
ง. ขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

 
37. ถังขยะพูดได้ เป็นรูปแบบกำรจัดกำรขยะของโรงเรียนใด 

ก. โรงเรียนนำทวี 
ข. โรงเรียนรุ่งอรุณ 
ค. โรงเรียนควนโดนวิทยำ 
ง. โรงเรียนชุมชนมำบอ ำมฤต 
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38. ชุมชนต้นแบบใดที่มีฐำนกำรเรียนรู้ธุรกิจและกิจกรรมด้ำนสิ่งแวดล้อมที่ช่วยลดค่ำใช้จ่ำย 
  ในชีวิตประจ ำวัน 

ก. ชุมชนควนโดนใน จังหวัดสตูล 
ข. ชุมชนบ้ำนวังฆ้อง  จังหวัดน่ำน 
ค. ชุมชนบ้ำนหัวถนน จังหวัดขอนแก่น 
ง. ชุมชนชำญเวชกิจพัฒนำ จังหวัดพิษณุโลก 

 
 
39. ปัจจัยส ำคัญที่ท ำให้สถำนศึกษำและชุมชนต้นแบบประสบผลส ำเร็จในกำรจัดกำรขยะ 

  คือข้อใด 
ก. ควำมตระหนักรู้และกำรมีส่วนร่วมของทุกคน 
ข. ได้รับงบประมำณสนับสนุนจำกส่วนรำชกำรท้องถิ่น 
ค. กฎหมำย กฎระเบียบเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะที่บังคับใช้  
ง. ควำมต้องกำรลดรำยจ่ำยเพิ่มรำยได้จำกกำรคัดแยกขยะขำย 

 
40. ข้อใดควรปฏิบัติกำรจัดกำรขยะในครัวเรือน 

ก. แดง ซื้อถังขยะที่ได้มำตรฐำนตำมท่ีกฎหมำยก ำหนดมำส ำหรับคัดแยกขยะ 
ข. เหลือง เทน้ ำออกจำกเศษอำหำรลงในท่อระบำยน้ ำแล้วเทเศษอำหำรท่ีชิ้นลง

ภำชนะแล้วปิดฝำเพื่อป้องกันแมลง 
ค. ฟ้ำ ท ำท่ีเทเศษอำหำรและใช้ถุงปุ๋ยห้อยไว้ตำมก ำแพงบ้ำนแล้วใช้เศษผ้ำสีท ำ

สัญลักษณ์ส ำหรับแยกขยะ 
ง. เขียว  คัดแยกขยะอันตรำยและมีพิษออกจำกขยะรีไซเคิลแล้วน ำไปขุดหลุมให้

ลึกแล้วฝังกลบเพ่ือป้องกันสุนัขคุ้ยเขี่ย 
 
 

 



คณะผู้จัดท ำต้นฉบับ 
ทีปรึกษำ 
  นายวิเชียรโชติ  โสอุบล   ผู้อ านวยการสถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

นายทรงเดช  โคตรสิน   รองผู้อ านวยการสถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
นางนงคราญ  แก้วจันทร์ ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
นางบุญญรัตน์   พงษ์สมชาติ   ผู้อ านวยการ กศน. อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
นางวิลาวัณย์  ศรศิลป์  ข้าราชการบ านาญ (ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ) 

 

รวบรวมเรียบเรียง 
 นางแสงจันทร์  เขจรศาสตร์  ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 นางสาวธนาภรณ์   แสงใส    ครู  กศน. อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
 นางทิพพารัตต์   ศิริเลิศ   ครู กศน.ต าบล  กศน. อ าเภอวาปีปทุม  
      จังหวัดมหาสารคาม 
 นางสาวอนงค์   ราชสีหา ครูสอนคนพิการ กศน. อ าเภอวาปีปทุม  
      จังหวัดมหาสารคาม 
 นางสาวนภัสส์นัญท์   มาตย์ค ามี  ครูสอนคนพิการ กศน. อ าเภอวาปีปทุม  
       จังหวัดมหาสารคาม 
  นายยุทธนา  อุปพงษ์    ครู กศน.ต าบล  กศน. อ าเภอโพนนาแก้ว จังหวัดสกลนคร 
 นายสิริวัช  หนองหงอก  ครู กศน.ต าบล  กศน. อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 
  นางราตรี  หนองหงอก  ครู กศน.ต าบล  กศน. อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ  

นางสาวสุกัญญา  กิ่งค า   ครู กศน.ต าบล  กศน. อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 
 

ออกแบบกิจกรรมวัดและประเมินผล 
  นางแสงจันทร์  เขจรศาสตร์  ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 นางสาววิภานิตย์  สุขเกษม ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 นางสาวสกุลตรา  ขอสุข ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 นางแก้วใจ  ประสารแซ่ ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 นายสิทธิพร  ประสารแซ่ ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



 นางสุวิมล   ทรงประโคน ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ   
      สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 นางศรัญญา  โนนคู่เขตโขง ครู สถาบัน กศน. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
ตรวจสอบควำมถูกต้อง 
 นางอบเชย  แก้วสุข ข้าราชการบ านาญ (ครูวิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ/ด้านภาษาไทย) 
 นางคมข า  แก้วน่วม ข้าราชการบ านาญ (ครูวิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ/ด้านหลักสูตร 
       และสื่อ กศน.) 
 นางแสงจันทร์  เขจรศาสตร์  ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ  สถาบัน กศน. - 
             ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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