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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
รหัสวิชา ค 21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นี้ ผู้จัดท าได้สร้างและพัฒนาขึ้นเพ่ือเป็นสื่อประกอบ 
การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงมุ่งพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 
และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เป็นนวัตกรรมทีค่รูผู้สอนสามารถน าไปใช้ประกอบ 
การจัดการเรียนรู้ได้ดีเพราะมีเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
โดยแบบฝึกทักษะนี้ ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะจ านวน 7 เล่ม ดังนี้ 
  เล่มที่ 1 เรื่อง แบบรูปและความสัมพันธ์ 
  เล่มที่ 2 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  เล่มที่ 3 เรื่อง สมบัติของการเท่ากัน 
  เล่มที่ 4 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
  เล่มที่ 5 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 
  เล่มที่ 6 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
  เล่มที่ 7 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

ส าหรับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ เล่มที่ 2 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
ประกอบด้วย ค าชี้แจง ค าแนะน า สาระมาตรฐาน ตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบหลังเรียนพร้อมเฉลย โดยได้สอดแทรกเนื้อหา ตัวอย่าง 
ภาพประกอบ มีการเรียงล าดับแบบฝึกทักษะจากง่ายไปยาก และหลากหลายรูปแบบเพ่ือช่วยให้ 
ผู้เรียนเกิดความสนใจ สนุกสาน เพลิดเพลิน ระหว่างการฝึกพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ของตนเอง อันจะช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อ 
การจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนและครูผู้สอน ช่วยพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 
พร้อมทั้งยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้ 
ไปพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์เพ่ือปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
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1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
รหัสวิชา ค 21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นี้ ใช้เวลาสอนทั้งหมด 14 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
แบบฝึกทักษะจ านวน 7 เล่ม ดังนี้ 
 เล่มที่ 1 เรื่อง แบบรูปและความสัมพันธ์ 
 เล่มที่ 2 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 เล่มที่ 3 เรื่อง สมบัติของการเท่ากัน 
 เล่มที่ 4 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
 เล่มที่ 5 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 
 เล่มที่ 6 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
 เล่มที่ 7 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

2. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ชุดนี้ จัดท าขึ้นเป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ซึ่งมุ่งพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียน 

3. แบบฝึกทักษะเล่มที่ 2 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวนี้ ใช้เวลาเรียน 1 ชั่วโมง  
โดยใช้ประกอบการเรียนการสอนในแผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 ซ่ึงเนื้อหาในเล่มประกอบด้วย  
3.1. ค าชี้แจงในการใช้แบบฝึกทักษะ 
3.2. ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับครู 
3.3. ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียน 
3.4. สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้  
3.5. แบบทดสอบก่อนเรียน 
3.6. แบบฝึกทักษะ 
3.7. แบบทดสอบหลังเรียน 
3.8. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
3.9. เฉลยแบบฝึกทักษะ 

 3.10.เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

  

เวลาที่ใช้ในการศึกษา 
1 ช่ัวโมงนะคะ 

ค ำช้ีแจงในกำรท ำแบบฝึกทักษะ 
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ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะ ส ำหรับครู 
 

  
 

แบบฝึกทักษะเล่มที่ 2 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวนี้ ใช้ในกระบวนการ 
จัดการเรียนการสอนเรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค 21102  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในแบบฝึกทักษะเล่มนี้ครูผู้สอนควรปฏิบัติตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

1. ศึกษาค าชี้แจงและค าแนะการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครูและนักเรียนให้เข้าใจ 
ก่อนเริ่มปฏิบัติการสอน 

2. ศึกษาเนื้อหา ตัวอย่าง และแบบฝึกทักษะก่อนเริ่มใช้งาน 
3. ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างละเอียดโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. เตรียมแบบฝึกทักษะให้ครบถ้วนและเพียงพอกับจ านวนนักเรียน 
5. ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบล าดับขั้นตอนและวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 

อย่างชัดเจน โดยให้นักเรียนอ่านค าแนะการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนประกอบ พร้อมทั้ง 
บอกประโยชน์ที่นักเรียนจะได้รับจากการใช้แบบฝึกทักษะ 

6. ครคูวรชี้แจงเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะให้เข้าใจ  
โดยเน้นย้ าเรื่องความตั้งใจ พยายามและความซื่อสัตย์ต่อตนเองโดยไม่ลอกเพ่ือน หรือดูเฉลย 
ก่อนลงมือท าด้วยตนเอง 

7. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
8. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐาน และดูผลการพัฒนา 

เมื่อเรียนเรื่องนี้จบ 
9. ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะทีละแบบฝึกให้เสร็จ แล้วตรวจสอบความถูกต้อง 

ด้วยตนเอง หรือแลกกับเพ่ือนตรวจ โดยดูเฉลยในภาคผนวก 
10. เมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน แล้วควรตรวจสอบความถูกต้องกับครูผู้สอน  

เพ่ือดูพัฒนาการในการเรียนรู้ 
11. บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนเพื่อตรวจสอบติดตามพัฒนาการในระหว่างเรียน  

เพ่ือคอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือ 
 

 

 

 

 

  

คุณครูพร้อมสอนแล้วค่ะ 

นักเรียนพร้อมเรียนหรือยังคะ 
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      ค ำแนะน ำกำรใช้แบบฝึกทักษะ ส ำหรับนักเรียน 
 

 
 

แบบฝึกทักษะเล่มที่ 2 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวนี้ ใช้ในกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนเรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา  
ค 21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในแบบฝึกทักษะเล่มนี้นักเรียนควรปฏิบัติตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

1. อ่านค าชี้แจงและค าแนะการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อน 
เริ่มลงมือท างานหรือท าการศึกษา 

2. ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ก่อนลงมือท า
แบบทดสอบ 

3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนลงในกระดาษค าตอบ เพ่ือประเมินความรู้พ้ืนฐานก่อนใช้ 
แบบฝึกทักษะ 

4. ศึกษาเนื้อหา ตัวอย่าง ให้เข้าใจให้เข้าใจอย่างท่อแท้ก่อนเริ่มลงมือท าแบบฝึกทักษะ 
โดยเขียนค าตอบลงในแบบฝึกทักษะ ห้ามนักเรียน เปิดดูเฉลยก่อนโดยเด็ดขาด ถ้าท าแบบฝึกไม่ได้
หรือไมเข้าใจโจทย์ให้ย้อนกลับไปศึกษาเนื้อหา ตัวอย่างใหม่อีกครั้ง หรืออาจขอค าแนะน าจาก
ครูผู้สอน 

5. ท าแบบฝึกทักษะทีละแบบฝึกให้เสร็จ แล้วตรวจสอบความถูกต้องทันทีด้วยตนเอง  
หรือแลกตรวจกับเพ่ือน หรือตรวจกับครู โดยดูเฉลยในภาคผนวก 

6. ท าแบบทดสอบหลังเรียน แล้วตรวจสอบความถูกต้องกับครูผู้สอน เพ่ือดูพัฒนาการ 
ในการเรียนรู้ 

7. พยายามสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะให้ได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ไปเรียนกันเถอะพวกเรา 
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สำระ มำตรฐำนและตัวชี้วัด 

 

 สำระท่ี 4 พีชคณิต 

  มำตรฐำน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 (maththemetical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและ 
 น าไปใช้แก้ปัญหา 

  ตัวชี้วัด 

   ม.1/1 แก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 

 สำระท่ี 6 ทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ 

มำตรฐำน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ 
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ เพื่อเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ตัวชี้วัด 

 ม.1/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

 ม.1/4 ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย 
และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 

 

 

 

   

1. บอกควำมหมำยของค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
2. แยกประเภทของค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
3. หำค ำตอบของค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยวิธีแทนค่ำตัวแปรได้ 

  

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบฝึกทักษะ เร่ือง ค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 

ค ำชี้แจง  แบบทดสอบมีจ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 10 นาที 
ค ำสั่ง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย   
    ลงในช่องของกระดาษค าตอบ 

 

1. สมการในข้อใดเป็นจริง 
ก. (15+3) × 2 =30    ข. 11 × (8+7) = 165 

ค. 2x + 15 = 23    ง. 
35 - 5

6
 = 10 

2. สมการในข้อใดเป็นเท็จ 
ก. 32 × 100 = 32 × (50+50)  ข. (24+16) × 12 = 40 × 12 
ค. (150×4) + 70 = 24 × (25+25)  ง. 196 ÷ (24-20) = 7 × 7 
 

3. จากสมการ 
10x

3
 = 20 จ านวนที่น ามาแทน x แล้วท าให้สมการเป็นจริง คือ จ านวนในข้อใด 

ก. 60     ข. 30 
ค. 20     ง. 6 

 
4. สมการในข้อใดเป็นจริง เมื่อแทนตัวแปรด้วยจ านวนใน [ ] ท้ายสมการนั้น ๆ 

ก. 2x + 8 = 48 [16]   ข. 
a

5
 + 7= 27 [90] 

ค. 4m + 8 = 49 [12]   ง. 
a

4
 - 5= 10 [60] 

 
5. ข้อใดในวงเล็บ ท าให้สมการเป็นจริง   

ก. 7 – 3y = 1 [2]   ข. 5y + 4 = 9 [0] 

ค.     2y = 9 [18]   ง. 
y-3

2
 = 5 [62] 
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6. จ านวนในข้อใดที่แทน x แล้วท าให้สมการ 12 ( x +10 ) = 156  เป็นจริง 

ก. 2     ข. 3 
ค. 4     ง. 5 
 

7. ข้อใดเป็นค าตอบของสมการ ( 13 × m ) – 18 = 99 
ก. 117     ข. 81 
ค. 9     ง. 6 
 

8. ข้อใดเป็นค าตอบของสมการ 2x + 3 = x + 6 
ก. 0     ข. 1 
ค. 2     ง. 3 
 

9. สมการในข้อใดที่มีค าตอบเป็นจ านวนจริงทุกจ านวน 
ก. m + 5 = 5 + m    ข. n × 0 = n + 0 

ค.
a

2
 = 2 ÷ a     ง. x – 3 = x - 5 

 
10. สมการในข้อใดไม่มีจ านวนใดเป็นค าตอบของสมการ 

ก. 
u+6

2
 = 8     ข. .

2p

4
 = 10 

ค. f – 13 = f    ง. 4 + 5x = 20 

 

 

 

  

เป็นอยา่งไรบ้างครับเพื่อนๆ  
มีอะไรที่เราควรรู้กันบ้างเอย่  
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบฝึกทักษะ เร่ือง ค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 

 ชื่อ       ชั้น  เลขที่   

 ค ำสั่ง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย  ลงใน 
              ช่องของกระดาษค าตอบ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลงชื่อ.........................................................ผู้ตรวจ 

( …………………………………………… ) 
 

ลงชื่อ........................................................ครูผู้สอน 

(นางสาวพนิดา  เจริญสุขม่ังมี)  

ข้อ ก ข ค ง 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

อย่าลืมนะครับ เพ่ือนๆ ต้อง
ตั้งใจและซื่อสัตย์นะครับ

เพ่ือนๆ 

คะแนน 
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ทบทวนสมกำร 

 

 สมกำร (Equation) 

สมกำร คือ ประโยคสัญลักษณ์ท่ีแสดงการเท่ากันด้วย เครื่องหมาย “=” โดยสมการเป็นการ
แสดงการเท่ากันของจ านวนหรือตัวแปรที่อยู่ทางด้านซ้ายและทางขวาของเครื่องหมายเท่ากับ 
  ส่วนประโยคสัญลักษณ์ที่มีเครื่องหมายอ่ืน ๆ เช่น > , < , ≤ , ≥ , ≠ , ไม่เป็นสมการ   

เรียกว่า อสมกำร   ยกตัวอย่าง เช่น 
    1)   2 + 5 =  7   เป็นสมการ  เพราะ มีเครื่องหมาย = 
   2) 5p – 3 = 15      เป็นสมการ  เพราะ มีเครื่องหมาย = 
   3) 15 – 7 ≠ 10  ไม่เป็นสมการ  เพราะ ไม่มีเครื่องหมาย = 

   4) 9m +3 < 30  ไม่เป็นสมการ  เพราะ ไม่มีเครื่องหมาย = 
  สมการอาจจะมีตัวแปร หรือ ไม่มีตัวแปรก็ได้ เช่น  
   1)  2 + 8 = 13   เป็นสมการที่ไม่มีตัวแปร 
   2)  2x + 5 = 20  เป็นสมการที่มีตัวแปร คือ ตัวแปร x 
โดยตัวแปรในสมการนั้นนิยมแทนด้วยตัวอักษรหรือสัญลักษณ์อ่ืน ๆ แทนจ านวนเพราะเป็นตัวที่เราไม่
ทราบค่าและต้องการหาค่าจ านวนนั้น 

สมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว เป็นสมการที่มีตัวแปรเพียวตัวเดียวและเลขชี้ก าลังของตัวแปร 
เป็น 1 มีรูปทั่วไปคือ  

ax + b = 0   เมื่อ a , b เป็นค่ำคงตัว ที่ a ≠ 0 

                  และ  x    เป็นตัวแปร 

ตัวอย่างของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เช่น 

   1) 2x + 3 = 0   2) 
5x

8
 = 0 

   3) 0.8a  - 4 =0   4) 8y = 5 
  ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนเคยทราบมาแล้วว่าสมการที่เป็นจริง คือ สมการที่ค่าของ 
จ านวนที่อยู่ทางด้านซ้ายของเครื่องหมาย“=”  มีค่าเท่ากับค่าของจ านวนที่อยู่ทางด้านขวา  
ส่วนสมการที่เป็นเท็จ คือ สมการค่าของจ านวนที่อยู่ทางด้านซ้ายของเครื่องหมาย“=” มีค่าไม่เท่ากับ 
ค่าของจ านวนที่อยู่ทางด้านขวา ซ่ึงในกรณีทีส่มการนั้นที่ไม่มีตัวแปร จะสามารถพิจารณาค่าสมการ 
ที่เป็นจริงหรือเท็จได้ทันที ดังตัวอย่าง  

ตั้งใจอ่านทบทวน 
นะครับ 
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 ตัวอย่ำงที่ 1   พิจารณาค่าของสมการ 24 + 12  = 36 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

 วิธีท ำ พิจารณาสมการ 24 + 12 = 36 
  เนื่องจาก 24 + 12 = 36 
   นั่นคือ          36 = 36 
  ดังนั้น  24 + 12 = 36  เป็นสมการที่เป็นจริง 

 ตัวอย่ำงที่ 2   พิจารณาค่าของสมการ (35 – 15) × 2 = 40 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

 วิธีท ำ พิจารณาสมการ (35 – 15) × 2 = 40 
  เนื่องจาก (35 – 15) × 2 = 20 × 2 
  จะได้           = 40 
   นั่นคือ       40 = 40 
  ดังนั้น  (35 – 15) × 2 = 40 เป็นสมการที่เป็นจริง 
 

 ตัวอย่ำงที่ 3   พิจารณาค่าของสมการ 7 × 5  = 28 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

 วิธีท ำ พิจารณาสมการ 7 × 5 = 28 
  เนื่องจาก 7 × 5 = 35 
   นั่นคือ       35 ≠ 28 

   ดังนั้น  7 × 5 = 28  เป็นสมการที่เป็นเท็จ 

 ตัวอย่ำงที่ 4   พิจารณาค่าของสมการ (24 ÷ 3) +5  = 12 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

 วิธีท ำ พิจารณาสมการ (24 ÷ 3) +5 = 12 
  เนื่องจาก (24 ÷ 3) +5 = 8 + 5 

  จะได้         = 13 
   นั่นคือ     13 ≠ 12 

   ดังนั้น  (24 ÷ 3) +5  = 12 เป็นสมการที่เป็นเท็จ 
 
 
 

  

ยังจ าได้ใช่ไหมคะ ลองไป
ทบทวนกันต่อซิคะ 
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  ในกรณีที่สมการมีตัวไม่ทราบค่านั้น เราจะสามารถพิจารณาว่าสมการว่าเป็นจริงหรือเท็จ 
  ได้โดยในทันที ถ้าโจทย์ก าหนดจ านวนที่แทนค่าตัวแปรมาให้  ดังตัวอย่าง 

 ตัวอย่ำงที่ 5    พิจารณาค่าของสมการ 18 + x = 30 เมื่อ x = 12 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

  วิธีท ำ    จากสมการ  18 +  x = 30 
       แทนค่า x = 12 ในสมการ 
      จะได้  18 + 12 = 30 
       นั่นคือ        30 = 30  ซึ่งท าให้สมการที่เป็นจริง 

       ดังนั้น  เมื่อแทน x = 12 ในสมการ 18 +  x = 30 แล้วท าให้สมการที่เป็นจริง 
 
  ตัวอย่ำงที่ 6    พิจารณาค่าของสมการ x - 6 = 13 เมื่อ x = 19 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

  วิธีท ำ    จากสมการ     x - 6 = 13 
       แทนค่า x = 19 ในสมการ 
      จะได้  19 - 16 = 13 
       นั่นคือ       13 = 13  ซึ่งท าให้สมการที่เป็นจริง 
       ดังนั้น  เมื่อแทน x = 13 ในสมการ x - 6 = 13 แล้วท าให้สมการที่เป็นจริง 

 
 ตัวอย่ำงที่ 7    พิจารณาค่าของสมการ 4x = 100 เมื่อ x = 25 ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

  วิธีท ำ    จากสมการ       4x = 100 
       แทนค่า x = 25 ในสมการ 
      จะได้  4 × 25 = 100 
       นั่นคือ     100 = 100  ซึ่งท าให้สมการที่เป็นจริง 
       ดังนั้น  เมื่อแทน x = 25 ในสมการ 4x = 100 แล้วท าให้สมการที่เป็นจริง 

  จากตัวอย่างที่ 5 – 7  เราพบว่าจ านวนที่โจทย์ก าหนดให้เมื่อน าไปแทนค่าตัวแปรในสมการ 
  แล้วท าให้สมการเป็นจริง เรียก จ านวนที่แทนค่าตัวแปรที่ปรากฏในสมการ แล้วท าให้สมการเป็นจริง 
  คือ ค่าของจ านวนที่อยู่ทางด้านซ้ายของเครื่องหมาย“=”  มีค่าเท่ากับค่าของจ านวนที่อยู่ทางด้านขวา  
  ว่า “ค าตอบของสมการ” สรุปได้คือ 

       ค ำตอบของสมกำร คือ จ ำนวนที่แทนตัวแปรในสมกำรแล้วท ำให้สมกำรเป็นจริง 

  

ไม่ยากเลยใช่ไหมคะ 
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1   ให้นักเรียนพิจารณาว่าประโยคสัญลักษณ์ท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ เป็นสมการ และเป็นเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
               หรือไม ่โดยท าเครื่องหมายถูก ( ) ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ ( 15 คะแนน ) 

ข้อ ประโยค
สัญลักษณ์ 

เป็นสมกำร  ไม่เป็นสมกำร สมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
มีตัวแปร ไม่มีตัวแปร  เป็น ไม่เป็น 

ตัวอย่ำง  
5z + 2 = 9 

 
 

 
 

  
 

 

1 (4+5)× 8 = 57      

2 5p = 45      

3 7m + 8 ≠ 10      

4 Y2 + 9 = 20      

5 
2

x
 = 20      

6 5 > -5      
7 9 + 2 < 13      
8 a2 + b = 20      
9 5 + d ≤ 5 - d      
10 12p +8p= -60      

11 
c - 5

20
 = -20      

12 2x2 + 5x -3 = 0      

13 7x + 2y + 3 = 0      

14 ( 9-m)(5-m) =0      

15 2d = -12      
 

  ……………………………..  

มาตรฐาน ค 4.2 ม.1/1 แก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย 

แบบฝึกทักษะที่ 2.1 

พิจารณาดีๆ นะครับ 
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2   พิจารณาสมการที่ก าหนดให้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ โดยโดยท าเครื่องหมายถูก ( ) ลงในช่องว่าง 
               ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง ( 5 คะแนน) 

สมกำร สมกำรที่เป็นจริง สมกำรที่เป็นเท็จ 

ตัวอย่ำง  852 -143 = 601   

1) (12 × 5) + 6 = 76   

2) 135 - ( 125 × 0) = 110   

3) 210 × ( 90 ÷ 9 ) = 2,100   

4) ( 18 × 10 ) ÷ ( 6 × 30 ) = 1   

5) ( 50 ÷ 5 ) × 2 = 50 ÷ ( 5 × 2 )   
 

3   จงแทนค่าตัวแปรในสมการด้วยจ านวนที่ก าหนดให้ เพ่ือตรวจสอบดูว่าสมการเป็นจริงหรือเท็จ  
               โดยท าเครื่องหมายถูก ( ) ลงในช่องว่างที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง ( 10 คะแนน) 

สมกำร 
จ ำนวนที่แทนค่ำตัวแปร

ในสมกำร 

สมกำร 

เป็นจริง เป็นเท็จ 

ตัวอย่ำง  5 + x = 10 5   

1) 0.2 + x = 2.2 2.0   

2) 3a – 8 = 10 - 6 4   

3) 20 -3m = -2 6   

4) ( y ÷ 5) - 1 = 12 60   

5) 5c = -100 -20   

6) 15 + (a ÷ 2) = 24 18   

7) -17 + x = -48 -21   

8) 8x + 17 = 17 0   

9) 2a = -16 -7   

10) 35 – 3x = 8 9   
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สู้ ๆ ต้ังใจศึกษา
ตัวอย่างกันด้วยนะคะ 

ค ำตอบของสมกำร 

 

  จากสมการ m – 2  = 3 จะเป็นจริงหรือเท็จ ขึ้นอยู่กับค่าของ m ที่น าไปแทน   
ถ้าแทนค่า m = 5 แล้ว จะเห็นว่า 5 – 2  = 3 เป็นจริง แตถ่้าแทนค่า m ด้วยจ านวนอื่น ๆ  
ที่ไม่ใช่ 3 เช่น แทนค่า m = 3 แล้ว จะเห็นว่า 3 – 2  = 3 เป็นเท็จ  เราเรียกค่า m = 5  
ที่น าไปแทนค่าลงในสมการ 5 – 2  = 3 เป็นจริงว่า ค ำตอบของสมกำร m – 2 = 3    
ดังนั้น  5 เป็นค าตอบของสมการ m – 2 = 3  กล่าวโดยสรุป คือ 
 

  ค ำตอบของสมกำร คือ จ ำนวนที่แทนตัวแปรในสมกำรแล้วท ำให้สมกำรเป็นจริง 

   
 ค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว คือ จ านวนที่แทนค่าตัวแปรในสมการรูป ax + b = 0  
          เมื่อ a , b เป็นค่าคงตัว โดยที่ a ≠ 0 และ x เป็นตัวแปร แล้วท าให้สมการเป็นจริง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตัวอย่ำงที่ 8   จงหาค าตอบของสมการ x – 4 = -10 โดยวิธีลองแทนค่าตัวแปร 

วิธีท ำ   จากสมการ   x – 4 = -10  
  เมื่อแทน x ด้วย -6 ในสมการ x – 4 = -10 
  จะได้   -6 – 4 = -10   ซึ่งสมการเป็นจริง 
  ดังนั้น  –6 เป็นค าตอบของสมการ x – 4 = -10 

 ตัวอย่ำงที่ 9   จงหาค าตอบของสมการ 8 ( y – 2 ) = 64  โดยวธิีลองแทนค่าตัวแปร 

วิธีท ำ   จากสมการ   8 ( y – 2 ) = 64   
  เมื่อแทน x ด้วย 10 ในสมการ   8 ( y – 2 ) = 64   
  จะได้      8 ( 10 – 2 ) = 64   
            8 × 8 = 64 ซึ่งสมการเป็นจริง 
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ถ้าเขา้ใจแล้วไปตะลุยแบบ
ฝึกกันเลย Let’s go 

 

  

ตัวอย่ำงที่ 10   จงหาค าตอบของสมการ x + 4 = 4 + x โดยวธิีลองแทนค่าตัวแปร 

วิธีท ำ   จากสมการ  x + 4 = 4 + x 
  เมื่อแทน x ด้วยจ านวนใด ๆ ในสมการแล้วจะได้สมการเป็นจริงเสมอ 
  ดังนั้น ทุก ๆ จ านวนเป็นค าตอบของสมการ x + 4 = 4 + x 

 

ตัวอย่ำงที่ 11   จงหาค าตอบของสมการ x + 5 = x โดยวิธลีองแทนค่าตัวแปร 

วิธีท ำ   จากสมการ    x + 5 = x 
  เมื่อแทน x ด้วย -8 ในสมการ x + 3 = x 
  จะได้   (-8) +5 = (-8)  
        (-3) = (-8)  ซึ่งสมการเป็นเท็จ 
  เมื่อแทน x ด้วย 2 ในสมการ x + 5 = x 
  จะได้   2 +3 = 2 
        5 = 2  ซึ่งสมการเป็นเท็จ 
  เมื่อแทน x ด้วย 0 ในสมการ x + 5 = x 
  จะได้   0 +3 = 0 
        3 = 0  ซึ่งสมการเป็นเท็จ 
  ดังนั้น ไม่มีค าตอบของสมการ x + 5 = x 

  จากข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ตัวอย่างทั้ง 3 แบบ มีลักษณะค าตอบของสมการที่ต่างกัน ดังนี้ 

1. สมกำรที่มีจ ำนวนบำงจ ำนวนเป็นค ำตอบ เช่น สมกำรในตัวอย่ำงที่ 8  
และตัวอย่ำงท่ี 9 

2. สมกำรที่มีทุกจ ำนวนเป็นค ำตอบ เช่น สมกำรในตัวอย่ำงที่ 10 
3. สมกำรที่ไม่มีจ ำนวนใดเป็นค ำตอบ เช่น สมกำรในตัวอย่ำงที่ 11 
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1     จงเติมจ านวนลงในช่องว่าง เพื่อท าให้สมการเป็นจริง ( 20 คะแนน) 

1)     9 +  = 8 + 7 11)     3 ×  - 2 = 1 

2)     6 ×  = 30 × 1 12)     
 

5
 + 29 = 34 

3)     ( 
1

3
 ×  ) + 4 = 10 13)     

 × 5 

8
 = 10 

4)     ( + 2 ) – 5 =27 14)     ( 3 ×  ) -11 = 10 

5)     ( 6 ×  ) + 15 = 15 15)     11 + ( 4 ×  ) = 135 

6)     ( + 14 ) – 18 = 13 16)      - 4 = 
 × 5 

7
 

7)      
 

6
 = 12 17)     3 (  - 2 ) + 1 = 79 

8)     
36 


 - 2 = 6 – 4 18)     ( 7 ×  ) – (  × 5 ) = 21 -3 

9)     
 

8
 + 6  = 15 - 1 19)     ( 2 ×  ) – 17 = 3 +  

10)     35 – ( 3 ×  ) = 8 20)     
 × 4 

5
 – 3 = 

 

2
 

 

  

มาตรฐาน ค 4.2 ม.1/1 แก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.2 
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2     จงหาค าตอบของสมการในแต่ละข้อต่อไปนี้ โดยการลองแทนค่าตัวแปร ( 15 คะแนน) 

สมกำร ค ำตอบของสมกำร 

ตัวอย่ำง     x + 1 = 2 1 

1)     x + 3 = 5  

2)     x + 20 = 15  

3)     30 + x = 60  

4)     x – 10 = -25  

5)     2x = 2  

6)     2x + 1 = 3  

7)     2x +9 = 29  

8)     9 – 2x = 3  

9)     3x + 3 = 9   

10)    
x

2
 = -1  

11)    
x

2
 = -13  

12)    
x

3
 = -5  

13)     
x

2
 + 16 = 20  

14)     
x

3
 + 4 = -5  

15)    1 + 
x

2
 = 2  

 

 

  

คะแนนรวม 35 คะแนน 
ลองมาสรุปคะแนนสิคะ 

นักเรียนได้................คะแนน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

แบบฝึกทักษะ เร่ือง ค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 

ค ำชี้แจง  แบบทดสอบมีจ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 10 นาที 
ค ำสั่ง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย   
    ลงในช่องของกระดาษค าตอบ 
 

1. สมการในข้อใดเป็นจริง 
ก. (15+3) × 2 =30    ข. 2x + 15 = 23 

ค. 11 × (8+7) = 165   ง. 
35 - 5

6
 = 10 

2. สมการในข้อใดเป็นเท็จ 
ก. 32 × 100 = 32 × (50+50)  ข. (150×4) + 70 = 24 × (25+25) 
ค. (24+16) × 12 = 40 × 12   ง. 196 ÷ (24-20) = 7 × 7 
 

3. จากสมการ 
10x

3
 = 20 จ านวนที่น ามาแทน x แล้วท าให้สมการเป็นจริง คือ จ านวนในข้อใด 

ก. 6     ข. 20 
ค. 30     ง. 60 

 
4. สมการในข้อใดเป็นจริง เมื่อแทนตัวแปรด้วยจ านวนใน [ ] ท้ายสมการนั้น ๆ 

ก. 
a

4
 - 5= 10 [60]   ข. 

a

5
 + 7= 27 [90] 

ค. 4m + 8 = 49 [12]   ง.2x + 8 = 48 [16] 
 

5. ข้อใดในวงเล็บ ท าให้สมการเป็นจริง   
ก. 5y + 4 = 9 [0]   ข. 7 – 3y = 1 [2] 

ค.     2y = 9 [18]   ง. 
y-3

2
 = 5 [62]  
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6. จ านวนในข้อใดที่แทน x แล้วท าให้สมการ 12 ( x + 10 ) = 156 เป็นจริง 
ก. 5     ข. 4 
ค. 3     ง. 2 
 

7. ข้อใดเป็นค าตอบของสมการ (13×m) – 18 = 99 
ก. 6     ข. 9 
ค. 81     ง. 117 
 

8. ข้อใดเป็นค าตอบของสมการ 2x + 3 = x + 6 
ก. 3     ข. 2 
ค. 1     ง. 0 
 

9. สมการในข้อใดที่มีค าตอบเป็นจ านวนจริงทุกจ านวน 
ก. x – 3 = x - 5    ข. n × 0 = n + 0 

ค.
a

2
 = 2 ÷ a     ง. m + 5 = 5 + m 

 
10. สมการในข้อใดไม่มีจ านวนใดเป็นค าตอบของสมการ 

ก. 
u+6

2
 = 8     ข. .

2p

4
 = 10 

ค. 4 + 5x = 20    ง. f – 13 = f 
 
 
  

 

 

  

เป็นอยา่งไรบ้างครับเพื่อนๆ  
ไม่อยากใช่ไหมครับ  

ถ้าเสร็จแล้วไปตรวจค าตอบกันเลย  
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

แบบฝึกทักษะ เร่ือง ค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 

 ชื่อ       ชั้น  เลขที่   

 ค ำสั่ง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย   
               ลงในช่องของกระดาษค าตอบ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลงชื่อ.........................................................ผู้ตรวจ 

( …………………………………………… ) 
 

ลงชื่อ........................................................ครูผู้สอน 

(นางสาวพนิดา  เจริญสุขม่ังมี)  

ข้อ ก ข ค ง 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

อย่าลืมนะครับ เพ่ือนๆ  
ต้องตั้งใจและซื่อสัตย์นะ

คะแนน 
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ภำคผนวก 
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1   ให้นักเรียนพิจารณาว่าประโยคสัญลักษณ์ท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ เป็นสมการ และเป็นเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
               หรือไม่ โดยท าเครื่องหมายถูก ( ) ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ ( 15 คะแนน ) 

ข้อ ประโยค
สัญลักษณ์ 

เป็นสมกำร  ไม่เป็นสมกำร สมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
มีตัวแปร ไม่มีตัวแปร  เป็น ไม่เป็น 

ตัวอย่ำง  
5z + 2 = 9 

 
 

 
 

  
 

 

1 (4+5)× 8 = 57      
2 5p = 45      

3 7m + 8 ≠ 10      

4 Y2 + 9 = 20      

5 
2

x
 = 20      

6 5 > -5      
7 9 + 2 < 13      
8 a2 + b = 20      
9 5 + d ≤ 5 - d      
10 12p + 8p = -60      

11 
15 - 5

20
 = -20      

12 2x2 + 5x -3 = 0      

13 7x + 2y + 3 = 0      

14 ( 9-m)(5-m) =0      

15 2d = -12      
 

  ……………………………..  

มาตรฐาน ค 4.2 ม.1/1 แก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.1 

พิจารณาดีๆ นะครับ 
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2   พิจารณาสมการที่ก าหนดให้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ โดยโดยท าเครื่องหมายถูก ( ) ลงในช่องว่าง 
               ที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง ( 5 คะแนน) 

สมกำร สมกำรที่เป็นจริง สมกำรที่เป็นเท็จ 

ตัวอย่ำง  852 -143 = 601   

1) (12 × 5) + 6 = 76   

2) 135 - ( 125 × 0) = 110   

3) 210 × ( 90 ÷ 9 ) = 2,100   

4) ( 18 × 10 ) ÷ ( 6 × 30 ) = 1   

5) ( 50 ÷ 5 ) × 2 = 50 ÷ ( 5 × 2 )   
 

3   จงแทนค่าตัวแปรในสมการด้วยจ านวนที่ก าหนดให้ เพ่ือตรวจสอบดูว่าสมการเป็นจริงหรือเท็จ  
               โดยท าเครื่องหมายถูก ( ) ลงในช่องว่างที่เป็นค าตอบที่ถูกต้อง ( 10 คะแนน) 

สมกำร 
จ ำนวนที่แทนค่ำตัวแปร

ในสมกำร 

สมกำร 

เป็นจริง เป็นเท็จ 

ตัวอย่ำง  5 + x = 10 5   

6) 0.2 + x = 2.2 2.0   

7) 3a – 8 = 10 - 6 4   

8) 20 -3m = -2 6   

9) ( y ÷ 5) - 1 = 12 60   

10) 5c = -100 -20   

11) 15 + (a ÷ 2) = 24 18   

12) -17 + x = -48 -21   

13) 8x + 17 = 17 0   

14) 2a = -16 -7   

15) 35 – 3x = 8 9   
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1     จงเติมจ านวนลงในช่องว่าง เพื่อท าให้สมการเป็นจริง ( 20 คะแนน) 

1)     9 +  = 8 + 7 11)     3 ×  - 2 = 1 

2)     6 ×  = 30 × 1 12)     
 

5
 + 29 = 34 

3)     ( 
1

3
 ×  ) + 4 = 10 13)     

 × 5 

8
 = 10 

4)     ( + 2 ) – 5 =27 14)     ( 3 ×  ) -11 = 10 

5)     ( 6 ×  ) + 15 = 15 15)     11 + ( 4 ×  ) = 135 

6)     ( + 14 ) – 18 = 13 16)      - 4 = 
 × 5 

7
 

7)      
 

6
 = 12 17)     3 (  - 2 ) + 1 = 79 

8)     
36 


 - 2 = 6 – 4 18)     ( 7 ×  ) – (  × 5 ) = 21 -3 

9)     
 

8
 + 6  = 15 - 1 19)     ( 2 ×  ) – 17 = 3 +  

10)     35 – ( 3 ×  ) = 8 20)     
 × 4 

5
 – 3 = 

 

2
 

 

  

มาตรฐาน ค 4.2 ม.1/1 แก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.2 

6 

5 

18 

30 

0 

7 

72 

9 

64 

9 

1 

25 

16 

7 

31 

14 
14 

28 

9 9 

20 20 

10 10 
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2     จงหาค าตอบของสมการในแต่ละข้อต่อไปนี้ โดยการลองแทนค่าตัวแปร ( 15 คะแนน) 

สมกำร ค ำตอบของสมกำร 

ตัวอย่ำง     x + 1 = 2 1 

1)     x + 3 = 5 2 

2)     x + 20 = 15 -5 

3)     30 + x = 60 30 

4)     x – 10 = -25 -15 

5)     2x = 2 4 

6)     2x + 1 = 3 1 

7)     2x +9 = 29 10 

8)     9 – 2x = 3 3 

9)     3x + 3 = 9  2 

10)    
x

2
 = -1 -2 

11)    
x

2
 = -13 -26 

12)    
x

3
 = -5 -15 

13)     
x

2
 + 16 = 20 8 

14)     
x

3
 + 4 = -5 -27 

15)    1 + 
x

2
 = 2 2 

 

 

  

คะแนนรวม 35 คะแนน 
ลองมาสรุปคะแนนสิคะ 

นักเรียนได้................คะแนน 
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1.ค   2.ข     3.ก    4.ก    5.ข    6.ค    7.ข    8.ก    9.ง  10.ง 
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แบบบันทึกคะแนน 
แบบฝึกทักษะ เรื่อง สมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
เล่มท่ี 2 ค ำตอบของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ.......................................................ผู้บันทึกคะแนน 
       (…………………………………………………)   

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ หมำยเหตุ 
ก่อนเรียน 10   
หลังเรียน 10   

ผลการพัฒนา   
คิดเป็นร้อยละ   

แบบฝึกทักษะ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ หมำยเหตุ 
2.1 35   
2.2 30   

คิดเป็นร้อยละ   

ชื่อ-นามสกุล...................................................................................................................... ................ 
ชั้น............................................................................เลขที่....................................... .......................... 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 

2. ใบกิจกรรม 
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