
 
กลุ่มพฒันาทนัตสุขภาพวยัรุ่นและปัจจยัเส่ียง ส านักทนัตสาธารณสุข  กรมอนามยั  อาตาร 5 ชัน้ 3 กระทรวงสาธารณสุข ถ.ติวานนท ์อ.เมอืง นนทบรีุ 11000  

ข่าวและกิจกรรม               ส านกัทนัตสาธารณสุข  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 

 ส านักทนัตสาธารณสุข กรมอนามยั จดัประชุมภาคี

เครือข่ายพฒันาทนัตสุขภาพวยัรุ่น วนัท่ี 21-22 ธนัวาคม 2559 

ณ รร มารวยการเ์ดน้ กทม ผูเ้ขา้ประชุมจ านวน 124 คน จาก 

56 จงัหวดั เพื่อแลกเปล่ียนการท างาน คน้หาไอเดียใหม ่ๆ   

สรา้งเครือขา่ยและพ้ืนท่ีน าร่อง การประชุมประกอบดว้ย  

การประชุมภาคีเครือข่ายพฒันาทนัตสุขภาพวยัรุน่  

 อภิปรายเร่ืองมลูนิธิพอ.สว.กบังานทนัตสาธารณสุข                                   

โดย ทพ.สมนึก ชาญดว้ยกิจ ทพ.ศิริชยั ชูประวติั จากมลูนิธิ พอ.สว โดยมี 

ทพญ วกุิล วสิาลเสสถเ์ป็นผูด้ าเนินการอภิปราย บอกเล่าถึงการจดักิจกรรม 

”ฟันสะอาดเหงือกแขง็แรง” ในนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 รณรงคใ์นวนัท่ี 18 

กรกฎาคม เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระศรีพชัรินทราบรมราช

ชนนีเน่ืองในวนัสวรรคต  

 จดักระบวนการโดยทีมวทิยากร แบ่งกลุ่มยอ่ยๆเพื่อเปิดโอกาสใหทุ้กคนได้

แสดงออก และเขา้ร่วมในกิจกรรม สรุปประเด็นไดด้งัน้ี 

 มุมมองต่อวัยรุน่ ในมิติสงัคม สื่อสาร ศักยภาพและบรกิารสุขภาพ เพื่อให้

ผูเ้ขา้ประชุมมีมุมมองแบบองคร์วมและมีทศันคติเชิงบวกในการจะพฒันางาน

ต่อไป  

 แลกเปล่ียนงานดา้นทันตสุขภาพท่ีท าอยู่ ทุกคนมีเรื่องดีดีมาแลกเปล่ียน 

เร่ืองท่ีคนในกลุ่มประทบัใจมีกวา่ 20 พื้ นท่ี การส่งเสริมและบริการทนัตสุขภาพ

รูปแบบท่ีมีอยูคื่อ  

    - ในสถานศึกษาส าหรบัชั้นมธัยมศึกษา มีกิจกรรมที่หลากหลายเช่น แกน

น าเด็ก ม1รณรงคแ์ปรงฟันหลงัอาหารกลางวนั, รณรงคก์ิจกรรมฟันสะอาดเหงือก

แข็งแรงใน นร ม1(พื้ นท่ีจงัหวดั พอ.สว.), ประกวดพาเหรดฟันสวยในงานกีฬาสี

ของโรงเรียน บูรณาการไปกบัการสอนเพศศึกษา,สอนแปรงฟันแบบHand on, 

ตรวจฟันและใหค้ าปรึกษาแบบตวัต่อตวัในเด็ก รร สอนศาสนา, จดัเวลาใหบ้ริการ

เฉพาะ, ใหค้วามรูเ้ร่ืองการจดัฟันแฟชัน่และบริการถอดลวดจดัฟันฟรี, เป็นกิจกรรม

ร่วมในงานวจิยัการใชน้ ้ายาบว้นปาก  

    - นอกสถานศึกษา เช่น บรกิารทันตสุขภาพในสถานพินิจวัยหนุ่ม, วัยรุน่

ท่ีมารบับริการขดูหินน ้าลาย สอนแปรงฟันแบบHand onทุกคน  

 ผลการประเมิน รอ้ยละ 89 ชอบท่ีการประชุมมีบรรยากาศสนุก ผ่อนคลาย จาก

การแลกเปล่ียนไดเ้ห็นวธีิการท่ีจะน าไปปรบัใชง้านต่อไป ในภาพรวมผูเ้ขา้ประชุม

รอ้ยละ 72.4 พึงพอใจมากถึงมากท่ีสุด   

ทพ.ศิริชยั ชปูระวติั  ทพ วิกลุ วิสาลเสสถ ์ทพ สมนึก ชาญด้วยกิจ   


