
“จุดเริ่มต้นของความฝัน.. เมื่อฉันอยากเป็นครูอาสา” 

“ครู” ค ำสั้นๆ แต่ควำมหมำยยำว.. 

 ในสังคมปัจจุบัน ที่เปลี่ยนแปลงไป หลำยคนมักถำมว่ำ “ให้” แล้วได้อะไร ยุคที่มนุษย์ถำมหำควำมสุข
จำกกำรรับมำกกว่ำ 

 บทควำมนี้ จะสะท้อนจำกประสบกำรณ์ส่วนหนึ่งของกำรเป็นผู้ให้ผ่ำนค ำว่ำ “ว่ำทีค่ร”ู ในฐำนะ 
นักศึกษำวิชำชีพครู ชั้นปีที่ 4 สำขำกำรศึกษำปฐมวัย คณะครุศำสตร์ 

 เนื่องจำกผู้เขียน เกิดและเติบโตในเมืองใหญ่ ในครอบครับที่พร้อม สุขสบำย แต่ในทำงกลับกัน ก็มี
ค ำถำมที่ว่ำควำมสุขที่เรำมีอยู่นั้น จริงหรือ จึงมีควำมใฝ่ฝันว่ำเมื่อเรียนจบอยำกจะเป็นครูอำสำบนดอย ให้
โอกำสเด็ก ๆ ที่ไร้โอกำสระหว่ำงที่เรียน เมื่อนึกถึงควำมฝันของกำรเป็นครูอำสำ ก็มีค ำถำมมำกมำยในหัว อำทิ
เช่น ควำมเป็นอยู่ กำรท ำงำน สังคม วัฒนธรรม ผู้คนจะเป็นอย่ำงไร จะแตกต่ำงกับภำคอ่ืน กับสังคมที่เรำเคย
อยู่หรือไม่ที่เรำต้องท ำควำมเข้ำใจ ประเทศไทยนั้น ไม่ว่ำภำคไหน ภำคเหนือ ชำวเขำ ชำวดอย ภำคใต้ ชำวเล 
ชำวมำลำยู ภำคกลำง อีสำนหรือภำคอื่นๆ วัฒนธรรม ย่อมมีแตกต่ำงบนควำมคล้ำยคลึง เพียงขำดซึ่งโอกำสไป
เติมเต็ม เมื่อเรำมีโอกำสที่ดีกว่ำ ท ำไมไม่แบ่งปันโอกำสนั้น 

 จุดเริ่มต้นของควำมฝันนี้ เกิดขึ้นจำกครั้งหนึ่งผู้เขียนได้มีโอกำสไปค่ำยอำสำพัฒนำชนบทโดยคณะครุ
ศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ  ณ จังหวัดนครนำยก วันแรกที่ถึงยังพ้ืนที่ สิ่งแรกท่ีเรำได้เจอคงหนีไม่
พ้นกำรต้อนรับจำกชำวบ้ำน กำรต้อนรับอันแสนอบอุ่นของ ผู้ใหญ่ ผู้เฒ่ำ ผู้แก่ รวมถึงเด็กน้อย เรียกได้ว่ำพร้อม
หน้ำครบทั้งหมู่บ้ำนเลยทีเดียว ควำมประทับใจแรกนั้นส ำคัญไฉน ค ำแรกท่ีเรำได้ยินจำกชำวบ้ำน คือ “ครู ครู 
ครู มำแล้ว” ไม่เว้นแม้แต่พระสงฆ์ประจ ำหมู่บ้ำน พร้อมรอยยิ้มดีใจ จริงใจอย่ำงเป็นมิตร กำรต้อนรับเล็กๆที่
ยิ่งใหญ่จึงเป็นควำมประทับใจแรกของเรำ  

 ในวันถัดไป มีอยู่หลำยเหตุกำรณ์ เป็นกิจกรรมตรำตรึงใจ ดีใจได้ท ำงำนในฐำนะจิตอำสำ และร่วมกับ
ชุมชนชำวบ้ำน ซึ่งจะขอยกข้ึนเล่ำบำงช่วง อันเป็นเหตุกำรณ์กิจกรรมส ำคัญ 

 วันแรกของกำรเป็นจิตอำสำ เด็กน้อยตื่นเต้นดีใจกับกำรที่มีพ่ี ๆ มำช่วยพัฒนำโรงเรียน เด็กน้อยทุก
คนยิ้มแย้ม ท ำกำรต้อนรับอย่ำงพร้อมเพียงหน้ำเสำธง จิตอำสำอย่ำงผู้เขียนจึงเต็มเปี่ยมไปด้วยพลัง และควำม
มุ่งม่ัน ได้เริ่มต้นนับจำกนั้น เวลำผ่ำนไป ห้องเรียนที่เก่ำทรุดโทรมได้ถูกท ำควำมสะอำด ปัดกวำดและเช็ดถู 
รวมถึงกำรจ ำแนกสิ่งของและสื่อกำรสอนที่ใช้ไม่ได้แล้ว น ำไปทิ้งถังขยะ กับสิ่งของที่ยังสำมำรถประยุกต์ใช้ได้ 
มำท ำควำมสะอำดใหม่ ให้ดูน่ำใช้และงำมตำมำกยิ่งข้ึน จำกนั้นถึงเวลำทำสีห้องให้ดูน่ำเรียนรู้ เด็กน้อยตื่นเต้น
และดีใจ คอยปั่นจักรยำน หรือเดินมำกับครอบครัว เพื่อมำให้ก ำลังใจจิตอำสำเป็นระยะ ๆ  นั่นเป็นควำมเหน็ด
เหนื่อยที่มีแรงผลักดันมำกท่ีสุดในชีวิต หลังจำกภำรกิจของวันแรกได้เสร็จสิ้นไป จิตอำสำทุกคนอำบน้ ำเตรียม
ตัวรับประทำนอำหำร ชำวบ้ำนทุกคนมำช่วยกันปรุงอำหำรให้กับจิตอำสำอย่ำงสุดฝีมือ แน่นอนว่ำอำหำรมัน
อำจจะไม่ได้เลิศเลอเท่ำไรนัก คุณค่ำของมันหำใช่รำคำและควำมสวยงำมไม่ แต่มันคือกำรที่ชำวบ้ำนร่วมมือ



ร่วมใจกัน ตั้งใจปรุงอำหำรให้กับพวกเรำชำวจิตอำสำ ระหว่ำงจิตอำสำและชำวบ้ำนต่ำงไม่เคยพบกันมำก่อน 
แต่เรำกลับยิ้มให้กัน ให้ก ำลังใจกันและกัน บ่งปันสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ ให้กัน ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ เมื่อเรำรู้จักให้ เรำ
จะได้รับ ได้รับในที่นี้ไม่ใช่ทรัพย์สมบัติหรือเงินทอง แต่คือมิตรภำพ  ควำมสุข และรอยยิ้ม ที่เงินทองแพงแค่
ไหนก็ไม่สำมำรถซื้อได้ เมื่อรับประทำนอำหำรมื้อเย็นเสร็จ จิตอำสำร่วมกันท ำกิจกรรมรอบกองไฟ ชำวบ้ำนต่ำง
ให้ควำมสนใจและมีส่วนร่วมในกำรท ำกิจกรรม บ้ำงจูงลูกจูงหลำนมำดู บ้ำงมำเข้ำร่วมกำรแสดง นับได้ว่ำเป็น
ค่ ำคืนที่มีทั้งเสียงหัวเรำะและรอยยิ้ม  

 วันสุดท้ำย หลังจำกกำรจัดห้องเรียนใหม่ เพ่ิมสื่อกำรเรียนรู้ มีกำรทำสีรั้วโรงเรียน และสนำมเด็กเล่น 
เด็ก ๆ คณะครู และชำวบ้ำน ต่ำงช่วยกันน ำน้ ำ ขนม มำแบ่งปันแก่จิตอำสำ ในขณะที่ภำรกิจพัฒนำโรงเรียนได้
สิ้นสุดลง เด็ก ๆ คณะครู และชำวบ้ำนทุกคนที่นั่นต่ำงมำร่วมกล่ำวค ำขอบคุณ เด็ก ๆ ต่ำงตื่นเต้นและดีใจกับ
ห้องเรียนใหม่ รวมถึงโรงเรียนที่ดูงำมตำยิ่งขึ้น เป็นควำมดีใจ  ที่ท ำให้เรำมองหน้ำกัน แล้วยิ้มหัวเรำะออกมำ
อย่ำงภูมิใจมำกที่สุด ควำมน่ำรักของโรงเรียนและชำวบ้ำนมีอยู่จนวันสุดท้ำยกับจิตอำสำ ก่อนจะต้องกลับสู่โลก
แห่งควำมจริง กลับสู่วิถีชำวเมือง เรำได้แบกรอยยิ้มและมิตรภำพกลับไปด้วย  

 เหล่ำนี้ เป็นเพียงส่วนเสี้ยวหนึ่งในประสบกำรณ์ ที่ผู้เขียนได้รับไดแ้ละพบเจอ นั่นคือจุดเริ่มต้นของ
ควำมฝันที่อยำกเป็นครูอำสำ  

 กลับสู่ค ำถำมของกำรให้ บทบำทอำสำ ควำมประทับใจ ควำมอบอุ่นทั้งปวงที่กล่ำวมำ เริ่มต้นจำกเป็น
มนุษย์ปุถุชนธรรมดำ ยอมเปลี่ยนแปลงละท้ิง เดินออกจำกควำมสบำยที่เคยมี หันท ำเพ่ือผู้อื่น ด้วยควำมเต็มใจ
จริงใจก่อน โดยวิธีกำรให้ซึ่งควำมรู้ และในทำงกลับกัน สิ่งที่ได้ตอบแทนมำมำกมำยหำจะประเมินได้ เรียก
ควำมสุขที่แท้จริง 

 บนเส้นทำงของครูอำสำ คงจะมีอะไรมำกกว่ำกำรเป็นแค่คุณครู เมื่อวันนั้นมำถึง เรำจะออกเดินทำง
ตำมหำควำมฝัน  เพื่อประสบกำรณ์ล้ ำค่ำที่หำไม่ได้ 

 


