
 

“ความเป็นครู ผู้มีเมตตา” 

"...ครูที่แท้จริงนั้นต้องเป็นผู้ท ำแต่ควำมดี คือต้องหมั่นขยันและ อุตสำหะพำกเพียร ต้องเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่
และเสียสละ ต้องหนักแน่นอดทน และอดกลั้น ส ำรวมระวังควำมประพฤติปฏิบัติของตน ให้อยู่ในระเบียบ 
แบบแผนที่ดีงำม รวมทั้งต้องซื่อสัตย์ รักษำควำมจริงใจวำงใจเป็นกลำง ไม่ปล่อยไปตำมอ ำนำจอคติ..."  
พระรำชด ำรัส พระรำชทำนแก่ครูอำวุโส. (28 ตุลำคม 2523).อ้ำงถึงในกรมประชำสัมพันธ์ส ำนักนำยกรัฐมนตรี 

ความเป็นครู ค ำว่ำ "ครู" มำจำกศัพท์ภำษำสันสกฤต "คุรุ" และภำษำบำลี "ครุ , คุรุ" ค ำว่ำ ครู ตำม
ศัพท์แปลว่ำ ผู้หนัก หมำยถึง ผู้ที่ต้องมีภำระหนักในกำรที่จะอบรมสั่งสอนศิษย์และในกำรถ่ำยทอดวิชำควำมรู้
ให้แก่ศิษย์ ผู้ที่มีควำมสำมำรถให้ค ำแนะน ำ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ทำงกำรเรียน รวมถึ งกำรปฏิบัติและ 
แนวทำงในกำรท ำงำน ครูที่มีควำมเชื่อมั่นว่ำตนเองสำมำรถสร้ำงภำพลักษณ์ของครูที่ดีได้ นั่นคือ ครูที่ศรัทธำ
ต่ออำชีพครู รักษำเกียรติและศักดิ์ศรีแห่งควำมเป็นครูที่เป็นวิชำชีพชั้นสูง เห็นคุณค่ำของวิถีชีวิตที่เป็นครูและ
ครูจะต้องถ่ำยทอดพันธุกรรมแห่งควำมดีไปยังผู้เรียนด้วยจิตส ำนึกและวิญญำณของควำมเป็นครูอย่ำงแท้จริง  
จำกกำรศึกษำพระบรมรำโชวำทของพระบำทสมเด็กพระเจ้ำอยู่หัว ทัศนะของ ผู้ทรงคุณวุฒิ ตลอดจน
จรรยำบรรณครูและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง คุณลักษณะทำงจริยธรรมครู รวม 6 ด้ำน ได้แก่ ควำมซื่อสัตย์ คือ 
กำรประพฤติปฏิบัติอย่ำงเหมำะสมและตรงต่อควำมเป็นจริง ประพฤติปฏิบัติอย่ำงตรงไปตรงมำ ทั้งกำย วำจำ 
ใจ ต่อตนเอง และต่อผู้อื่น ควำมรับผิดชอบ คือควำมมุ่งมั่น ตั้งใจปฏิบัติหน้ำที่ด้วยควำมผูกพัน พำกเพียร และ
ละเอียดรอบคอบ ยอมรับผลกระท ำในกำรปฏิบัติหน้ำที่เพ่ือให้บรรลุผลส ำเร็จตำมควำมมุ่งหมำย ทั้งพยำยำมที่
จะปรับปรุงกำรปฏิบัติหน้ำที่ ให้ดียิ่งขึ้น ควำมเมตตำกรุณำ คือควำมรักใคร่ ปรำรถนำจะให้ผู้ อ่ืนเป็นสุข 
กรุณำ คือควำมสงสำรคิดจะช่วยให้ผู้ อ่ืนพ้นทุกข์ ควำมเสียสละ คือกำรละควำมเห็นแก่ตัว กำรให้ปันแก่ 
คนที่ควรให้ ด้วยก ำลัง กำย ก ำลังทรัพย์ ก ำลังสติปัญญำ รวมทั้งกำรรู้จักสลัดทิ้งอำรมณ์ร้ำยในตนเองด้วย 
ควำมยุติธรรม คือกำรปฏิบัติด้วยควำมเที่ยงตรง สอดคล้องกับควำมเป็นจริง และเหตุผล ไม่มีควำมล ำเอียง 
และกำรรักษำระเบียบวินัย คือกำรควบคุมควำมประพฤติปฏิบัติให้ถูกต้องและเหมำะสมกับ จรรยำมำรยำท 
ข้อบังคับ ข้อตกลง กฎหมำย และศีลธรรม หลักค ำสอนหรือหลักธรรมในพุทธศำสนำที่เกี่ยวกับควำมเป็นครู 
ผู้มีเมตตำ คือ พรหมวิหำร 4 “กำรท ำตัวเป็นที่รักต่อศิษย์และบุคคลทั่วไป กำรที่ครูจะเป็นที่รักแก่ศิษย์ได้” 
ดังต่อไปนี้ เมตตำ ปรำรถนำดีต่อศิษย์ หำทำงให้ศิษย์เป็นสุขและเจริญก้ำวหน้ำทั้งทำงด้ำนวิชำกำรและ 
กำรด ำเนินชีวิต คอยระวังมิให้ศิษย์ตกอยู่ในควำมประมำท กรุณำ สงสำร เอ็นดูศิษย์ อยำกช่วยเหลือให้พ้นจำก
ควำมทุกข์ ควำมไม่รู ้มุทิตำ คือ ชื่นชมยินดีเมื่อศิษย์ได้ดี และยกย่องเชิดชูให้ปรำกฏเป็นกำรให้ก ำลังใจและช่วย
ให้เกิดควำมภูมิใจในตนเองและอุเบกขำ คือ วำงตัวเป็นกลำง จิตใจที่ตั้งอยู่ในควำมยุติธรรม ไม่ล ำเอียง 
ไม่มีอคต ิ

 



ความเป็นครูผู้เมตตา เมตตำต่อศิษย์ คือครูควรมีเมตตำต่อศิษย์ทุกคน และควรถือว่ำศิษย์ทุกคนเป็น
เสมือนลูก เสมือนหลำน ควำมเมตตำที่มีต่อศิษย์จะท ำให้ครูมีควำมกระตือรือร้นในกำรสอน และสอนด้วย
ควำมสุข เพรำะในดวงจิตของครูมีแต่ควำมปรำรถนำดีที่ต้องกำรให้ศิษย์มีควำมรู้ และมีอนำคตที่ดีใน 
ภำยภำคหน้ำ ครูที่มีเมตตำจะพูดกับศิษย์ด้วยค ำพูดที่มีควำมไพเรำะสุภำพ และอ่อนโยน และจะให้ก ำลังใจ
ศิษย์อยู่เสมอ เมตตำต่อญำติ คือครูควรมีเมตตำต่อญำติพ่ีน้องด้วยกำรช่วยเหลือ อนุเครำะห์ และสนับสนุนให้
ทุกคนมีกำรศึกษำ มีควำมก้ำวหน้ำในชีวิต และกำรงำน และช่วยเหลือในกำรไกล่เกลี่ยข้อพิพำทบำดหมำง
ระหว่ำงเครือญำติ กำรมีเมตตำต่อญำติพ่ีน้อง จะท ำให้ครูเป็นแบบอย่ำงที่ดีของศิษย์และของคนทุกคน  
เมตตำต่อมิตร คือโดยธรรมชำติของอำชีพครู ครูจะมีแต่ผู้ที่เป็นมิตร ทั้งที่รู้จัก และไม่รู้จัก ดังนั้นครูจึงต้อง 
มีเมตตำต่อมิตรทุกคน ด้วยกำรช่วยเหลือ กำรให้ค ำแนะน ำ และอ่ืนๆ ตำมอัตภำพ กำรมีเมตตำต่อมิตร 
จะบ่งบอกถึงกำรมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีของครู ท ำให้ครูเป็นที่รักและเคำรพแก่ศิษย์ แก่บุคคลทั่วไป เมตตำต่อศัตรู 
คือกำรมีเมตตำต่อศัตรูถือเป็นคุณธรรมขั้นสูงที่ครูทุกคนพึงมี เนื่องจำกครูเป็นปูชนียบุคคล หมำยควำมว่ำเป็น
บุคคลที่น่ำนับถือ ที่ส ำคัญคือครูเป็นตัวอย่ำงที่ดีของศิษย์ หำกครูเป็นคนวู่วำม ใจร้อนและชอบผูกพยำบำท 
ครูก็จะเป็นตัวอย่ำงที่ดีไม่ได้  กำรมีเมตตำต่อศัตรู คือกำรไม่โกรธ ไม่ผูกพยำบำท และกำรให้อภัยและ 
เมตตำต่อคนทุกคน คือเมื่อครูคือผู้ที่มีหน้ำที่อบรมสั่งสอน ครูจึงต้องมีควำมเมตตำต่อคนทุกคนโดยไม่เลือกชั้น
วรรณะ เป็นบทบำทเดียวกับท่ำนนบี ที่ถูกส่งมำเพ่ือเป็นควำมเมตตำต่อชำวโลกทั้งมวล ดังที่ อัลลอฮฺ ตรัสว่ำ  
"และเรำมิได้ส่งเจ้ำมำเพ่ืออ่ืนใดนอกจำกเพ่ือเป็นควำมเมตตำต่อชำวโลกทั้งมวล" 

ค ำว่ำ “เป็นครูที่ง่ายๆ  หมายความว่า เป็นครูที่สอนสิ่งที่ง่ายๆ หรือสอนสิ่งที่ยากให้เป็นสิ่งง่าย  
และหมายถึง ครูที่มีความเรียบง่าย  ดูแลเอาใจใส่ลูกศิษย์ ให้ความเมตตาต่อลูกศิษย์โดยเสมอกัน” 

 

 

 

 

 

 

 

 


