
 
 

 
 

ค ำน ำ 
 
  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์   เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4   จัดท าขึ้นเพื่อเป็นสื่อการเรียนการสอนรายวิชา
คณิตศาสตร์  (ค31101)  เรื่อง  เซต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ให้สามารถเรียนรู้
เนื้อหาในบทเรียนได้เข้าใจง่ายขึ้น  และใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียน                    
การสอนของครู  โดยจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท้ังหมด  11  ชุด   
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชุดนี้เป็นชุดท่ี 1  เซตและการเป็นสมาชิกของเซต  ประกอบ
ไปด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับความหมายและสมาชิกของเซต  เมื่อนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1  เสร็จสิ้นแล้ว  นักเรียนสามารถบอกความหมายของเซต  หาสมาชิกของเซต  
บอกสมาชิกและจ านวนสมาชิกของเซตได้  เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์เพื่อจะน าไปเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ในเรื่องอื่น ๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  พร้อมท้ังมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดคุณธรรม
และจริยธรรมควบคู่กันไปด้วย  โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีจัดท าขึ้นจะมีรูปภาพ
ประกอบสวยงาม  มีกิจกรรมเกมท าให้นักเรียนเกิดความอยากรู้และสนุกสนานกับการเรียนรู้  
เร่ือง เซต ได้ดียิ่งขึ้น 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 นี้  ผู้จัดท าได้จัดท าโดยการประมวลความรู้จากหนังสือต่าง ๆ                           
ท่ีหลากหลาย  แล้วน ามาพันนาให้อยู่ในรูปแบบท่ีเป็นระบบ  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการเพิ่มพูน
ประสบการณ์และทักษะการเรียนรู้แก่นักเรียนให้สอดคล้องตามตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 และช่วยให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน
อีกด้วย 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์นี้  จะเป็นประโยชน์ต่อครู  
นักเรียน  และผู้สนใจท่ีจะน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนเพื่อท าให้นักเรียนเยาวชนของไทย          
เป็นพลเมืองท่ีมีความสามารถทางด้านการคิดวิเคราะห์  คิดเชื่อมโยงตามกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์  และรักที่จะเรียนคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
 
 
             นางสาวนวรัตน์   สารพร 
 
 
 

ก 



 
 

 
 

สำรบัญ 
 
 

เร่ือง หน้ำ 
  
ค าน า.................................................................................................................... ก 
สารบัญ................................................................................................................ ข 
ลักษณะรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์....................................... 1 
ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์.......................................... 2 
ค าชี้แจงส าหรับครู……...……………………………………………………………………………. 3 
บทบาทคร.ู........................................................................................................... 4 
สิ่งท่ีครูต้องเตรียม................................................................................................ 5 
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน....................................................................................... 6 
แผนผังการจัดชั้นเรียน......................................................................................... 7 
การประเมินผล/การเรียนซ่อมเสริม.....................................................................  8 7 
ขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์................................................ 9 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  
ชุดท่ี  1  เซตและการเป็นสมาชิกของเซต………………………………………………….. 

 
 

10 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด..................................................................... 10 
สาระส าคัญ................................................................................................ 11 
จุดประสงค์การเรียนรู้................................................................................ 11 
แบบทดสอบก่อนเรียน............................................................................... 12 
บัตรค าชี้แจง.............................................................................................. 15 
บัตรเนื้อหา  เรื่อง  เซตและการเป็นสมาชิกของเซต.................................. 16 
บัตรกิจกรรมท่ี  1...................................................................................... 19 
บัตรกิจกรรมท่ี  2...................................................................................... 20 
บัตรกิจกรรมท่ี  3...................................................................................... 21 
บัตรกิจกรรมท่ี  4...................................................................................... 22 
บัตรกิจกรรมท่ี  5...................................................................................... 23 
บัตรกิจกรรมท่ี  6...................................................................................... 24 
บัตรกิจกรรมเกมเซตแสนสนุก................................................................... 25 

ข 



 
 

 

 

สำรบัญ (ต่อ) 
 
 

เร่ือง หน้ำ 
  

แบบทดสอบหลังเรียน............................................................................... 
ภาคผนวก............................................................................................................ 

26 
29 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน...................................................................... 30 
บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  1.............................................................................. 31 
บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  2.............................................................................. 32 
บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  3.............................................................................. 33 
บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  4.............................................................................. 34 
บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  5.............................................................................. 35 
บัตรเฉลยกิจกรรมท่ี  6.............................................................................. 36 
บัตรเฉลยกิจกรรมเกมเซตแสนสนุก........................................................... 37 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน....................................................................... 38 
กระดาษค าตอบ......................................................................................... 39 
แบบบันทึกคะแนน.................................................................................... 40 

บรรณานุกรม....................................................................................................... 41 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค 



 
 

 

 
 

ลักษณะรูปแบบของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
เรื่อง  เซต  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์   

ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  4  
 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์   เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 นี้  จัดท าขึ้นเพื่อมุ่งพันนาให้นักเรียนได้ฝึกฝนการคิด
วิเคราะห์  คิดเชื่อมโยงด้านคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  อันจะน าไปสู่การพันนานักเรียนให้มี 
ความพร้อม  ความสามารถและทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    
พร้อมท้ังบรรลุตามตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  
ช่วยให้เกิดความสะดวกต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  
ประกอบไปด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จ านวน  11  ชุด  ดังนี้ 
     ชุดท่ี  1  เซตและการเป็นสมาชิกของเซต 
     ชุดท่ี  2  การเขียนเซต 
     ชุดท่ี  3  ชนิดของเซต 
     ชุดท่ี  4  เซตที่เท่ากันและเซตท่ีเทียบเท่ากัน 
     ชุดท่ี  5  สับเซต 
     ชุดท่ี  6  เพาเวอร์เซต 
     ชุดท่ี  7  เอกภพสัมพัทธ์และแผนภาพเวนน์ – ออยเลอร์ 
     ชุดท่ี  8  ยูเนียนและอินเตอร์เซกชันของเซต 
     ชุดท่ี  9  คอมพลเีมนต์และผลต่างของเซต 
     ชุดท่ี 10  การแรเงาแผนภาพเวนน์ – ออยเลอร์   
     ชุดท่ี 11  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนสมาชิกของเซตจ ากัด 
 
 
 
 
 
 
 เซตของดีเมืองระนอง 

มีอะไรบ้างจ๊ะ 
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ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์   

เรื่อง  เซต กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์   
ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  4 

 
 
 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  จ านวน  11  ชุด  มีส่วนประกอบส าคัญ  ดังนี้  
  1.  คู่มือครู  ประกอบด้วย 
   1.1  ค าชี้แจงส าหรับครู 
   1.2  บทบาทครู 
   1.3  แผนผังการจัดชั้นเรียน 
   1.4  สิ่งท่ีครูต้องเตรียม 
   1.5  การประเมินผล 
   1.6  การเรียนซ่อมเสริม 
  2.  คู่มือนักเรียน  ประกอบด้วย 
   2.1  ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
   2.2  เนื้อหาท่ีจะเรียน 
  3.  สื่อการเรียนและอุปกรณ์การเรียน  ประกอบด้วย  
   3.1  แบบทดสอบก่อนเรียน 
   3.2  บัตรค าชี้แจง 
   3.3  บัตรเนื้อหา 
   3.4  บัตรกิจกรรม 
   3.5  แบบทดสอบหลังเรียน 
   3.6  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
   3.7  บัตรเฉลยกิจกรรม 
    3.8  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 

ระยะเวลำที่ใช้ท ำกิจกรรมทั้ง  11  ชุดที ่ รวม  23  ชั่วโมง 
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ค ำชี้แจงส ำหรับครู 
 
 

 เพื่อให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ชุดนี้เกิดประโยชน์ส าหรับนักเรียนมากท่ีสุด  ครูควร
ศึกษาและปฏิบัติตามแนวการสอนหรือข้อเสนอแนะ  ดังนี้  
 1.  ครูแจ้งจุดประสงค์ในการเรียน 
 2.  ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละเท่า ๆ กัน 
 3.  ครูอธิบายวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4   
 4.  ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน 
 5.  ครูให้โอกาสนักเรียนได้ซักถามเกี่ยวกับวิธีการเรียน  ขั้นตอนการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์และอื่น ๆ 
 6.  ก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด  ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนโดยใช้เวลา  10  นาที   
 7.  ครูน าเข้าสู่บทเรียน  ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
 8.  เมื่อนักเรียนเข้านั่งประจ ากลุ่ม  ครูให้นักเรียนส่งตัวแทนของแต่ละกลุ่ม 
มารับชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  กลุ่มละ  1  ชุด 
 9.  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในเวลาที่ก าหนดให้อย่างเคร่งครัด 
 10.  นักเรียนชว่ยกันสรุปสิ่งท่ีได้เรียนมา  โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา 
 11.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  โดยใช้เวลา  10  นาที และตรวจกระดาษค าตอบ
ทันที  เพื่อนักเรียนจะได้ทราบคะแนนพันนาของตน 
 12.  ถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีระบุไว้  ครูควรให้นักเรียนกลับไปศึกษา 
กิจกรรมนั้น ๆ  ใหม่  แล้วท าแบบทดสอบหลังเรียนให้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
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บทบำทครู 

 
 
 สิ่งท่ีครูควรปฏิบัติก่อน – หลัง  และขณะท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  มีดังนี้ 
 1. ศึกษาวิธีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  แผนการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยกลุ่มร่วมมือเทคนิค  STAD 
 2.  ค้นคว้าและอ่านเน้ือหาท่ีเกี่ยวข้องเพ่ิมเติม 
 3.  เตรียมการสอนล่วงหน้า  เตรียมสถานท่ี  สื่อการสอนต่าง ๆ  วัสดุ 
อุปกรณ์อ่ืน ๆ  ที่ไม่ได้จัดไว้ในชุดกิจกรรมให้พร้อมก่อนท่ีจะใช้ 
 4.  การจัดห้องเรียนควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มละเท่า ๆ  กัน 
จัดวางสื่อการสอนตามแผนผังการจัดชั้นเรียน  (อาจเปลี่ยนแปลงได้) 
 5.  ดูแล  ตรวจสื่อและอุปกรณ์ต่าง ๆ  ท่ีมีอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ให้เรียบร้อยก่อนและหลังการใช้ทุกครั้ง 
 6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนทุกครั้ง 
 7.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม  กลุ่มละ  1  คน   
และเลขานุการกลุ่ม  กลุ่มละ  1  คน 
 8.  ขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม  ครูผู้สอนควรดูแลอย่างใกล้ชิด 
 9.  ขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหากมีข้อเสนอแนะควรเสนอแนะ 
 10.  ให้นักเรียนทุกกลุ่มร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อสรุปบทเรียนร่วมกัน 
 11.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  10  ข้อ  ทุกครั้งเมื่อเสร็จ 
จากการปฏิบัติชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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สิ่งที่ครูต้องเตรียม 

 
 
  
 
 1.  แบบทดสอบก่อนเรียน  จ ำนวน    20    ชุด 
 2.  บัตรค ำช้ีแจง     จ ำนวน     5    ชุด 
 3.  บัตรเนื้อหำ     จ ำนวน    20    ชุด 
 4.  บัตรกิจกรรม     จ ำนวน    20    ชุด  
 5.  แบบทดสอบหลงัเรียน  จ ำนวน    20    ชุด 
 6.  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน จ ำนวน      5    ชุด 
 7.  บัตรเฉลยกิจกรรม  จ ำนวน      5    ชุด 
 8.  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน จ ำนวน      5    ชุด  
 9.  กระดำษค ำตอบ    จ ำนวน    20    แผ่น 
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ค ำช้ีแจงส ำหรับนักเรียน 

 
 
 เพื่อให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ชุดนี้เกิดประโยชน์ส าหรับนักเรียนมากท่ีสุด  ครูต้อง
ชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงบทบาทของนักเรียน  และนักเรียนควรศึกษาและปฏิบัติตามค าชี้แจง  
ดังนี้ 
 1.  หัวหน้ากลุ่ม  มีหน้าท่ี ดังนี้ 
  1.1  เป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม  โดยท าหน้าท่ีอ่านบัตรกิจกรรมเพื่อให้ทุกคน
ท าตามค าชี้แจงในการประกอบกิจกรรมให้เป็นไปตามขั้นตอน 
  1.2  ควบคุมดูแลการท างาน  หรือการประกอบกิจกรรมภายในกลุ่ม                    
ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย  ไม่ส่งเสียงดังรบกวนกลุ่มอื่น 
  1.3  ตรวจเช็คการจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อยหลังเสร็จกิจกรรม 
การเรียนแล้ว 
  1.4  เป็นผู้ติดต่อกับครูเมื่อมีปัญหาภายในกลุ่ม 
  1.5  เป็นผู้อ่านบัตรเฉลยแต่ละกิจกรรมให้เพื่อนฟังเพื่อตรวจค าตอบ 
 2.  เลขานุการกลุ่ม  มีหน้าท่ีดังนี้ 
  2.1  เป็นผู้แจกบัตรกิจกรรมและรวบรวมส่งครูเมื่อสมาชิกทุกคนท าเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
 3.  สมาชิกกลุ่ม  มีหน้าท่ี ดังนี้ 
  3.1  ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความตั้งใจและให้ทันตามก าหนดโดยไม่ชวนเพื่อนคุยหรือเล่น 
  3.2  ศึกษาบัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  และปรึกษาหารือกันภายในกลุ่ม 
  3.3  ร่วมอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
  3.4  ช่วยเก็บวัสดุอุปกรณ์  สื่อการสอนต่าง ๆ  ของกลุ่มตนเองใส่ซองให้เรียบร้อย  
นอกจากบัตรบันทึกกิจกรรมท่ีต้องส่งให้ครูตรวจ  ให้รวบรวมส่งครู 
 
  
   
 
   
   
  
 

ศึกษาค าชี้แจงให้เข้าใจนะคะ 

จะได้เริ่มการศึกษาเนื้อหา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์  
ชุดท่ี  1  กันเลย 
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แผนผังกำรจัดชั้นเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
เร่ือง  เซต  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์   

ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  4 
ชุดที่  1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
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กำรประเมินผล/กำรเรยีนซ่อมเสรมิ 

 
 
 1.  การประเมินผล 
   1.1  ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน  และแบบทดสอบหลังเรียน 
   1.2  ประเมินผลจากผลงานของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมจากบัตรกิจกรรม 
   1.3  สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
   1.4  ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   หมายเหตุ :  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินผล                              
ร้อยละ  80  สามารถเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ชุดต่อไปได้  หากนักเรียนไม่ผ่าน
เกณฑก์ารประเมินผลต้องเรียนซ่อมเสริม 
 
 

กำรเรียนซ่อมเสริม 
 2.  การเรียนซ่อมเสริม 
   นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  ให้นักเรียนศึกษาตามจุดประสงค์ท่ีไม่ผ่าน 
แล้วท าแบบทดสอบหลังเรียนให้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  โดยในการเรียนซ่อมเสริม                                             
ให้นักเรียนปฏิบัติ  ดังนี้ 

 2.1  ศึกษาเนื้อหาใหม่อีกครั้ง 
 2.2  ใช้ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2.3  ครูอธิบายเพิ่มเติม 
 

 
 

       
 

 
 
 

 
 

ทดสอบให้ผ่านเกณฑ์                 
ร้อยละ  80  นะคะ   

จะไดไ้ม่ต้องเรียนซ่อมเสริม 
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 ขั้นตอนกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์   
เรื่อง  เซต  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์                                           

ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  4   
ชุดที่ 1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

เซต 
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อ่านค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 

ทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยปฏิบัติ  ดังนี้ 
1.  ศึกษาบัตรเนื้อหา 

2.  ท าบัตรกิจกรรมท่ี 1 – 6  แล้วปฏิบัติกิจกรรมเกม 

 

 

ทดสอบหลังเรียน 

 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  80 

 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชุดต่อไป 

 

ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

 

เรียนซ่อมเสริม 



 
 

 ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  เรื่อง  เซต   
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  4   

ชุดที่  1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
 

 
 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตวัช้ีวัด 
 
 
 
 มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
  มำตรฐำน  ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป  (pattern)  ความสัมพันธ์ 
และฟังก์ชัน 
  ตัวชี้วัด  ค 4.1 ม. 4 – 6/1  มีความคิดรอบยอดในเร่ืองเซต 
  มำตรฐำน  ค 4.2  ใช้นิพจน์สมการ  อสมการ  กราฟ  และตัวแบบเชิงคณิต 
(mathematical  model)  อื่น ๆ  แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย 
และน าไปใช้แก้ปัญหา 
  ตัวชี้วัด  ค 4.2 ม. 4 – 6/1  เขียนแผนภาพเวนน์ – ออยเลอร์  แสดงเซต   
และน าไปใช้แก้ปัญหา 
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   สำระส ำคัญ 
 

 

    เซต  (Sets)  ในทางคณิตศาสตร์เป็นค าท่ีไม่นิยาม  (ไม่นิยาม  คือ  ไม่ต้องให้                     
ค าจ ากัดความ)  แต่ถ้าจะเปรียบเทียบค าว่า  เซต  ทางด้านภาษาไทยแล้ว  เซต  ก็คือ  
ลักษณะนามท่ีใช้เรียกกลุ่มของสิ่งต่าง ๆ และเมื่อกล่าวถึงกลุ่มใดแล้วสามารถทราบ                 
ได้แน่นอนว่าสิ่งใดอยู่ในกลุ่มและสิ่งใดไม่ได้อยู่ในกลุ่มซึ่งจะใช้เซตในความหมาย 

 ของค าว่า  กลุ่ม  หมู่  กอง  ฝูง  ชุด  ส ารับ  คณะ  ซึ่งค าเหล่านี้แสดงถึงการรวบรวม
สิ่งของเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน  ซึ่งสิ่งท่ีอยู่ในกลุ่มเรียกว่า  สมาชิกของเซต  

 
 
 
 
 
             จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 
 
 
1.  นักเรียนสามารถบอกความหมายของเซตและบอกได้ว่าข้อความใดเป็นเซตได้หรือไม่   
2.  นักเรียนสามารถบอกสมาชิกและจ านวนสมาชิกของเซตได้ 
 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพ่ือน ๆ ช่วยนับแกะ
ให้หน่อยคะ  ว่ามี
จ านวนกี่ตัว 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ชุดที ่ 1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
 
 

 
 
     แบบทดสอบก่อนเรียนนี้  เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ   
     4  ตัวเลือก  จ ำนวน  10  ข้อ  (10 คะแนน) 
     ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  X  ทับตัวเลข  1, 2, 3 หรือ 4 
     ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  ลงในกระดำษค ำตอบ 
 
 
 
 1.     ข้อใดไม่เป็นเซต 
  1.  ชื่อของวันในหนึ่งสัปดาห์  
  2.  จ านวนเฉพาะตั้งแต่  0  ถึง  100  
  3.  นักเรียนในห้องนี้ท่ีมีชื่อขึ้นต้นด้วย “ว” 
  4.  ณเดชน์  คูกิมิยะ  เป็นดาราท่ีหล่อท่ีสุด 
 
 2.     ข้อใดใช้ค าว่า “เซต” ไดถู้กต้อง 
   1.  เซตของคนเก่งท่ีสุดในโลก 
   2.  เซตของคนดีในประเทศไทย  
   3.  เซตของดอกไม้ท่ีหอมท่ีสุดในประเทศไทย 
   4.  เซตของจังหวัดในประเทศไทยท่ีขึ้นต้นด้วยค าว่า  “ป” 
 
 3.     ข้อใดเป็นสมาชิกของ  “เซตของจ านวนเต็มบวกท่ีสอดคล้องกับสมการ 
   “x (x2 – 4)  =  0” 
   1.  1      
   2.  2 
   3.  3      
   4.  4 
 

ค ำชี้แจง 

12 



 
 

 
 
 4.     ข้อใดเป็นจริง 

  1.  เซตของเลขโดดท่ีเป็นจ านวนคู่  มีจ านวนสมาชิก  4  ตัว 
  2.  เซตของจ านวนนับท่ีไม่น้อยกว่า 8  มีจ านวนสมาชิก  8  ตัว 
  3.  เซตของจ านวนเต็มบวกที่อยู่ตั้งแต่  3  ถึง 6  มีจ านวนสมาชิก  4  ตัว 

   4.  เซตของจ านวนเต็มลบท่ีอยู่ระหว่าง –1 ถึง 7  มีจ านวนสมาชิก  9  ตัว 
 
 5.      2, 3, 5, 7  เป็นสมาชิกของเซตใดต่อไปนี ้
   1.  เซตของจ านวนคี่บวก  
   2.  เซตของจ านวนนับตั้งแต่  2  ขึ้นไป 
   3.  เซตของจ านวนเต็มบวกที่มากกว่า  1  
   4.  เซตของจ านวนเฉพาะระหว่าง  0 และ  9 
 
 
 6.    เซตในข้อใดมีจ านวนสมาชิกมากท่ีสุด 

  1.  เซตของอักษรสูงในภาษาไทย 
  2.  เซตของจังหวัดในภาคตะวันออก 

   3.  เซตของพยัญชนะในค าว่า “จ านวนเต็มบวก” 

  4.  เซตของประเทศเพ่ือนบ้านท่ีมีดินแดนติดกับประเทศไทย 
 
 
 7.      จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

   ก)  ก าหนดให้  A = { 1234 }  ดังนั้นจ านวนสมาชิกในเซต A  มี 4 ตัว 
   ข)  ก าหนดให้  B = { 1, {1}, {1, 1} }  ดังนั้นจ านวนสมาชิกในเซต B มี 3 ตัว 
   ค)  ก าหนดให้  C = { {1, 2, 3, 4, …} }  ดังนั้นจ านวนสมาชิกในเซต C มี 4 ตัว 
  จากข้อความข้างต้น  ข้อใดต่อไปนี้ถกู 
  1.  ข้อ ก และข้อ ข ถูก  แต่ ข้อ ค ผิด 
  2.  ข้อ ก ถูก  แต่ ข้อ ข และข้อ ค ผิด 
  3.  ข้อ ก และข้อ ค ผิด แต่ ข้อ ข ถูก 

    4.  ข้อ ก , ข้อ ข และข้อ ค ผิด 
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 8.      ข้อใดต่อไปนี้ไม่เป็นสมาชิกของเซตของจุดบนเส้นตรง  y  =  3x – 1 
   1. (0, –1)  
   2. (1, 2) 
   3. (2, 1) 
   4. (3, 8) 
 
 

9.     จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
   ก)  ก าหนดให้  A = { 0, 1, {1} }   ดังนั้น  { 0 }    A 
   ข)  ก าหนดให้  B = { 2, 4, 6, 8 }   ดังนั้น  2, 4, 6    A 
   จากข้อความข้างต้น  ข้อใดต่อไปนี้ถกู 
  1.  ข้อ ก ถูก และข้อ ข ถูก 
  2.  ข้อ ก ถูก และข้อ ข ผิด 
  3.  ข้อ ก ผิด และข้อ ข ถูก 

   4.  ข้อ ก ผิด และข้อ ข ผิด 
 
 
 10.      ± 1  เป็นสมาชิกของเซตในข้อใด 
   1.  เซตของจ านวนเต็มที่ไม่เท่ากับ  1  หรือ  –1   
   2.  เซตของจ านวนเต็มที่ยกก าลังสองแล้วได้  1 
   3.  เซตของจ านวนนับท่ีไม่เท่ากับ  0 
   4.  เซตของก าลังสองของ  0 
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บัตรค ำช้ีแจง 

 
 
 

 1.  นักเรียนรับซองกิจกรรมจากครูแล้วด าเนินการเลือกหัวหน้าและเลขานุการกลุ่ม  นักเรียน 
ท่ีเหลือเป็นสมาชิกกลุ่ม  เมื่อได้หัวหน้ากลุ่มแล้วให้หัวหน้ากลุ่มเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมต่อ 
 2.  หัวหน้ากลุ่มตรวจสอบสิง่ท่ีอยู่ในซองว่ามีครบถ้วนหรือไม่โดยดูจากรายการหน้าซอง
กิจกรรมแล้วอ่านหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มให้เพ่ือนฟัง 
 

      หัวหน้ำกลุ่ม 
         *เป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
         *ควบคุมดูแลการปฏิบัตกิิจกรรมภายในกลุ่ม 
         *ตรวจการจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
         *เป็นผู้ติดต่อประสานงานกับครูเมื่อมีปัญหา 
         *อ่านบัตรเฉลยให้เพื่อนฟังเพื่อตรวจค าตอบ 
 

 

 เลขำนุกำรกลุ่ม 
      * เป็นผู้แจกบตัรกิจกรรมและรวบรวมส่งคร ู
   เมื่อสมาชิกทุกคนท าเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
 

                                          สมำชิกกลุ่ม 
       *  ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความตั้งใจและให้ทันตามก าหนดเวลา 
       *  ศึกษาบัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม 
       *  ร่วมอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
       *  ช่วยเก็บวัสดุอุปกรณ์  สื่อการสอนต่าง ๆ ใส่ซอง 
        ให้เรียบร้อย 
 
 

 3.  แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 4.  ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วให้สมาชิกทุกคนเก็บสื่อการสอนทุกอย่างใส่ซองให้
เรียบร้อย 
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ในช่วงปลำยศตวรรษที่  19  นักคณิตศำสตร์ชำวเยอรมัน   

ชื่อ  เกออร์ก  คันทอร์  (Georg  Cantor)  เป็นผูร้ิเริ่มใช้ค ำว่ำ  “เซต”   
จำกนั้น นักคณิตศำสตร์จึงใช้ค ำนี้กันอย่ำงแพร่หลำย  โดยควำมรู้เร่ืองเซต  
สำมำรถน ำมำเชื่อมโยงเนื้อหำในคณิตศำสตร์หลำย ๆ เร่ือง  เช่น  ฟังก์ชัน  
ควำมน่ำจะเป็น 

  

 

 

         บัตรเนื้อหำ  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 
 

   
 
 
 

 
 

 

 

    เซต  เป็นค าในทางคณิตศาสตร์ที่ไม่นิยามความหมาย  เราใช้เซตเพ่ือบ่งบอก           
ถึงกลุ่มของสิ่งต่าง ๆ โดยต้องบอกลักษณะแสดงความเป็นสิ่งท่ีอยู่ในเซตเดียวกันอย่างชัดเจน   
ถ้าจะเทียบกับค าในภาษาไทยจะหมายถึงค าว่า  กลุ่ม  ฝูง  คณะ  ชุด 
 

    ตัวอย่ำง 
 

   เซตของสระในภำษำอังกฤษ  ซึ่งหมายถึง  กลุ่มของสระในภาษาอังกฤษ  
ซึ่งประกอบด้วย  a, e, i, o และ u 

   เซตของวันในหนึ่งสัปดำห์  ซึ่งหมายถึง  กลุ่มของวันอาทิตย์  วันจันทร์      
วันอังคาร  วันพุธ  วันพฤหัสบดี  วันศุกร์  และวันเสาร์ 

   เซตของสี่เหลี่ยมมุมฉำก  ซึ่งหมายถึง  กลุ่มของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก                              
ซึ่งประกอบด้วย  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส  และรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

   เซตของจ ำนวนเต็ม  ซึ่งหมายถึง  กลุ่มของจ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบ 
และจ านวนเต็มศูนย์  ซึ่งประกอบด้วย    …, –3, –2, –1, 0, 1, 2, 3, …  

   เซตของอ ำเภอในจังหวัดระนอง  ซึ่งหมายถึง  กลุ่มของอ าเภอเมืองระนอง , 
อ าเภอกระบุร ี, อ าเภอละอุ่น , อ าเภอสุขส าราญ  
 

 เซต (Sets) 
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จำกข้อควำมข้ำงต้น “เซต” ใช้บ่งบอกถึง  กลุ่มของสิ่งต่ำง ๆ ก็เปรียบเสมอืน 
กับค ำที่เป็นลักษณะนำม  เช่น  นก  1  ฝูง,  ช้ำง  1  โขลง,  มด  1  รัง   
และนักฟุตบอล  1  ทีม  เป็นต้น  ในทำงคณิตศำสตร์ใช้แทนว่ำ  นก  1  เซต, 
ช้ำง  1  เซต,  มด  1  เซต  และนักฟุตบอล  1  เซต 

เซตจะไม่ใช้กับสิ่งทีบ่่งบอกคุณภำพ  เช่น  เซตคนสวย, เซตคนฉลำด  เป็นต้น 

 

 

 

 

 
 

 

 

   ในทางคณิตศาสตร์  เราใช้ค าว่า  “เซต”  ในการกล่าวถึงกลุ่มของสิ่งต่าง ๆ               
ซึ่งจะต้องชัดเจนด้วยว่าสิ่งใดอยู่ในกลุ่ม  และสิ่งใดไม่อยู่ในกลุ่มนั้นแบบไม่ก ากวม  ดังนี้ 
 

 

 

 
 

 

 

     ตัวอย่ำง 
 

 

 

 

 

 

 กำรเกิดเซต   

เรียกสิ่งที่อยู่ในเซตว่ำ “สมำชิก (Element)” 

สมมุติว่ำเกิดเซต สิ่งที่ไม่อยู่ในเซต
เซต 

เป็นสมำชิกของเซต A 

เกิดเซต A ไม่เป็นสมำชิกของเซต A 

A 

เรำเรียกสิ่งที่อยู่ในเซตว่ำ  สมำชิก 
(Element) 
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ใช้สัญลักษณ์  “”  แทนค ำว่ำ  “เป็นสมำชิก” 

และ  ใช้สัญลักษณ์  “” แทนค ำว่ำ  “ไม่เป็นสมำชิก” 

 

 

 

   สิ่งท่ีอยู่ในเซตแต่ละเซต  เรียกว่า  “สมำชิก”  ของเซต  เช่น   
 

1, 2, 3, 4  เป็นสมำชิกของเซตของจ ำนวนนับที่น้อยกว่ำ  5 

 

นก,  ไก,่  เป็ด  เป็นสมำชิกของเซตของสัตว์ปีก 

 

 

 

 

  และเพ่ือความสะดวกเราจะแทนเซตด้วยอักษรพิมพ์ใหญ่ในภาษาอังกฤษ 
และแทนสมาชิกของเซตดว้ยตัวอักษรพิมพ์เล็ก   เช่น 

  a     A อ่านว่า    “a  เป็นสมาชิกของเซต  A” 

  b     A อ่านว่า    “b  ไม่เป็นสมาชิกของเซต  A” 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สมำชิกของเซต (Element) 
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         บัตรกิจกรรมที่  1  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

      ให้นักเรียนพิจำรณำข้อควำมที่ก ำหนดให้ต่อไปนีว้่ำเกิดเซตหรือไม่ 
        พร้อมบอกเหตุผล   (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

 

 

 

 1.  นักเรียนห้องหนึ่งใส่เสือ้สีเขียว  ถ้ำมี  ด.ช.เบนซ์  กับ  ด.ญ.นก  เท่ำนั้น 
      ที่ใส่เสื้อสีเขียว 
 
 
 
 2.  เดือนในหนึ่งป ี
 
 

 
 3.  รูปสี่เหลี่ยมมุมฉำก 
 
 

 
 4.  อำหำรที่อร่อยที่สุดในจังหวัดระนอง 
 
 

 
 5.  คนที่น่ำรักที่สุดในประเทศ 
 

 

ค ำชี้แจง 
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         บัตรกิจกรรมที่  2  
เรื่องเซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

    ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมำย    หน้ำข้อที่ถูก 
    และเขียนเครื่องหมำย    หน้ำข้อที่ผิด  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

   1.   ถ้า  A  เป็นเซตของตวัอักษร  3  ตัวแรกในภาษาอังกฤษ  แล้วดังนั้นจะไดว้่า 

      a   A 

   2.   ถ้า  B  เป็นเซตของตัวอักษร  3  ตัวสุดท้ายในภาษาอังกฤษ  แล้วดังนั้น 

      จะได้ว่า  x  B 

   3.   ถ้า  C  เป็นเซตของจ านวนเต็ม แล้วดังนั้นจะได้ว่า  0  C 

   4.   ถ้า  D  เป็นเซตของจ านวนคี่  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  7  D 

   5.   ถ้า  E  เป็นเซตของจ านวนคู่  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  –4  E 

   6.   ถ้า  F  เป็นเซตของสระในภาษาอังกฤษ  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  a  F 

   7.   ถ้า  G  เป็นเซตของจ านวนคี่  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  5  G 

   8.   ถ้า  H  เป็นเซตสีของธงชาติไทย  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  สีแดง  H 

   9.   ถ้า  I   เป็นเซตของจ านวนตรรกยะ  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  3   I 

   10. ถ้า  J  เป็นเซตของประเทศในทวีปเอเชีย  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  

     ประเทศอังกฤษ  J 

 

 

 
 

ค ำชีแ้จง 
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คิดให้ดีๆ นะครับ 

 
 
 

         บัตรกิจกรรมที่  3  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

                     จำกเซตที่ก ำหนดให้แต่ละข้อ  ให้นักเรียนเติมสัญลกัษณ์   หรือ   
    เพ่ือให้ประโยคเป็นจริง  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

 
  ก ำหนดให้  A  เป็นเซตของจ ำนวนนับที่น้อยกว่ำ 10 

       B  เป็นเซตของจ ำนวนเต็มลบ 

       C  เป็นเซตของจ ำนวนเต็มระหว่ำง 9 กบั 15 

 

   1.   10      A 

   2.   10      C 

   3.   9      B 

   4.   12      C 

   5.   0      A 

   6.   –1      C 

   7.   15      C 

   8.   –3      B 

   9.   –10     A 

   10.  –10     B 

ค ำชี้แจง 
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         บัตรกิจกรรมที่  4  
เรื่องเซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

   ให้นักเรียนพิจำรณำว่ำข้อควำมในแต่ละข้อเป็นจริงหรือเท็จ  ข้อที่เป็นจริง   
  ให้เติม  T  ข้อควำมที่เป็นเท็จให้เติม  F  ลงในช่องว่ำง  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 
 

     1. เซตของตัวเลขโดดมีจ านวนสมาชิก  10  ตัว 

     2. 0  เป็นสมาชิกของเซตจ านวนเต็มบวก 

     3.  ฉะเชิงเทราเป็นสมาชิกของเซตของจังหวัดในภาคตะวันออก 

        ของประเทศไทย 

     4. เซตของวันในหนึ่งสัปดาห์มีจ านวนสมาชิก  7  ตัว 

     5. มกราคมเป็นสมาชิกของเซตของเดือนที่มี  30  วัน 

     6. เซตของจ านวนเต็มที่อยู่ระหว่าง  1  กับ  2  เป็นเซตที่ไม่มีสมาชิก 

     7. เซตของจ านวนเต็มมีจ านวนสมาชิก  10  ตัว 

     8. นายสรยุทธ  สุทัศนะจินดา  เป็นผู้ประกาศข่าวช่อง 3 

     9. –5  เป็นสมาชิกของเซตของจ านวนเต็ม 

    10.  จังหวัดระนองเป็นสมาชิกของเซตของจังหวัดในภาคกลางของประเทศไทย 

 
 
 
 
 

 
 

ค ำชี้แจง 
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         บัตรกิจกรรมที ่ 5  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

   ตอนที่ 1  ให้นักเรียนบอกจ ำนวนสมำชิกของเซตที่ก ำหนดให้ต่อไปนี ้  
                  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

 

 1.  A  =  { a, b, c, d, e }  จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 2.  B  =  { 0, 1, 2, 3, 1, 0 } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 3.  E  =  { 1, {2, 3, 4, 5, 6} } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 4.  F  =  { 5, { 5 }, { 5, { 5 } }, { 5, 5, 5 } } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 5.  G  =  { a, bc, def, g, h } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 6.  H  =  { –50, –49, –48, …, –1 } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 
 

 
 

  ตอนที่ 2  ให้นักเรียนบอกควำมหมำยของเซตที่ก ำหนดให้   (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 7.  A  =  { a, b, c }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 

  

 8.  B  =  { ปลำ }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 

 

 9.  C  =  { 1, 2, 3, 4, 5 }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 

 

   10.  D  =  { 12345 }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 
 

ค ำชี้แจง 
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บัตรกิจกรรมที่  6 
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

 ให้นักเรียนพิจำรณำว่ำข้อควำมใดถูกต้องให้เขียนเครื่องหมำย  หน้ำข้อควำมนั้น 
 และข้อใดผิดให้เขยีนเครื่องหมำย   หน้ำข้อควำมนั้น  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 1.  ก ำหนดให้  A  =  { a, b } 
 
   …………….  1.  {b}  A 

   …………….  2.  a  A 

   …………….  3.  b  A 

   …………….  4.  a,b  A 

   …………….  5.  {a,b}  A 

 
 

 
               
               2.  ก ำหนดให้  A  =  { 1, {2,3}, 2 } 
 
           …………….  1.  {1}  A 

           …………….  2.  2,3  A 

           …………….  3.  {2,3}  A 

           …………….  4.  3  A 

           …………….  5.  {1,2}  A 
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บัตรกิจกรรมเกมเซตแสนสนุก 
เรื่องเซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 
 

 
 

  1.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4 – 5 คน 
  2.  นักเรียนช่วยกันส ำรวจกลุ่มหรือหมวดหมู่ของสิง่ต่ำง ๆ  ในชีวิตประจ ำวัน 
    แล้วบันทึกผลกำรส ำรวจ ลงในตำรำงบันทึกผลกำรส ำรวจ 
  3.  หัวหน้ำกลุ่มน ำเสนอผลกำรส ำรวจ กลุ่มใดส ำรวจได้มำกที่สุดเป็นฝ่ำยชนะ 
 
 
        ตำรำงบันทึกผลกำรส ำรวจ  
 
 

เซต สมำชิกของเซต 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 

ชุดที ่ 1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
 

 
 

 
        แบบทดสอบหลังเรียนนี้  เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ   
     4  ตัวเลือก  จ ำนวน  10  ข้อ   
     ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  X  ทับตัวเลข  1, 2, 3 หรือ 4 
     ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  ลงในกระดำษค ำตอบ 
 
 
 1.     ข้อใดต่อไปนี้ไม่เป็นสมาชิกของเซตของจุดบนเส้นตรง  y  =  3x – 1 
   1. (0, –1)  
   2. (1, 2) 
   3. (2, 1) 
   4. (3, 8) 
 

2.     จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
   ก)  ก าหนดให้  A = { 0, 1, {1} }   ดังนั้น  { 0 }    A 
   ข)  ก าหนดให้  B = { 2, 4, 6, 8 }   ดังนั้น  2, 4, 6    A 
   จากข้อความข้างต้น  ข้อใดต่อไปนี้ถกู 
  1.  ข้อ ก ถูก และข้อ ข ถูก 
  2.  ข้อ ก ถูก และข้อ ข ผิด 
  3.  ข้อ ก ผิด และข้อ ข ถูก 

   4.  ข้อ ก ผิด และข้อ ข ผิด 
 
 3.     ข้อใดไม่เป็นเซต 
  1.  ชื่อของวันในหนึ่งสัปดาห์  
  2.  จ านวนเฉพาะตั้งแต่  0  ถึง  100  
  3.  นักเรียนในห้องนี้ท่ีมีชื่อขึ้นต้นด้วย “ว” 
  4.  ณเดชน์  คูกิมิยะ  เป็นดาราท่ีหล่อท่ีสุด 
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 4.      จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

   ก)  ก าหนดให้  A = { 1234 }  ดังนั้นจ านวนสมาชิกในเซต A  มี 4 ตัว 
   ข)  ก าหนดให้  B = { 1, {1}, {1, 1} }  ดังนั้นจ านวนสมาชิกในเซต B มี 3 ตัว 
   ค)  ก าหนดให้  C = { {1, 2, 3, 4, …} }  ดังนั้นจ านวนสมาชิกในเซต C มี 4 ตัว 
  จากข้อความข้างต้น  ข้อใดต่อไปนี้ถกู 
  1.  ข้อ ก และข้อ ข ถูก  แต่ ข้อ ค ผิด 
  2.  ข้อ ก ถูก  แต่ ข้อ ข และข้อ ค ผิด 
  3.  ข้อ ก และข้อ ค ผิด แต่ ข้อ ข ถูก 

    4.  ข้อ ก , ข้อ ข และข้อ ค ผิด 
 
 
 5.     ข้อใดใช้ค าว่า “เซต” ไดถู้กต้อง 
   1.  เซตของคนเก่งท่ีสุดในโลก 
   2.  เซตของคนดีในประเทศไทย  
   3.  เซตของดอกไม้ท่ีหอมท่ีสุดในประเทศไทย 
   4.  เซตของจังหวัดในประเทศไทยท่ีขึ้นต้นด้วยค าว่า  “ป” 
 
 
 6.    เซตในข้อใดมีจ านวนสมาชิกมากท่ีสุด 

  1.  เซตของอักษรสูงในภาษาไทย 
  2.  เซตของจังหวัดในภาคตะวันออก 

   3.  เซตของพยัญชนะในค าว่า “จ านวนเต็มบวก” 

  4.  เซตของประเทศเพ่ือนบ้านท่ีมีดินแดนติดกับประเทศไทย 
 
 
 7.      2, 3, 5, 7  เป็นสมาชิกของเซตใดต่อไปนี ้
   1.  เซตของจ านวนคี่บวก  
   2.  เซตของจ านวนนับตั้งแต่  2  ขึ้นไป 
   3.  เซตของจ านวนเต็มบวกที่มากกว่า  1  
   4.  เซตของจ านวนเฉพาะระหว่าง  0 และ  9 
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 8.     ข้อใดเป็นจริง 

  1.  เซตของเลขโดดท่ีเป็นจ านวนคู่  มีจ านวนสมาชิก  4  ตัว 
  2.  เซตของจ านวนนับท่ีไม่น้อยกว่า 8  มีจ านวนสมาชิก  8  ตัว 
  3.  เซตของจ านวนเต็มบวกที่อยู่ตั้งแต่  3  ถึง 6  มีจ านวนสมาชิก  4  ตัว 

   4.  เซตของจ านวนเต็มลบท่ีอยู่ระหว่าง –1 ถึง 7  มีจ านวนสมาชิก  9  ตัว 
 
 
 9.     ± 1  เป็นสมาชิกของเซตในข้อใด 
   1.  เซตของจ านวนเต็มท่ีไม่เท่ากับ  1  หรือ  –1   
   2.  เซตของจ านวนเต็มท่ียกก าลังสองแล้วได้  1 
   3.  เซตของจ านวนนับท่ีไม่เท่ากับ  0 
   4.  เซตของก าลังสองของ  0 
 
 
  10.     ข้อใดเป็นสมาชิกของ  “เซตของจ านวนเต็มบวกท่ีสอดคล้องกับสมการ 
   “x (x2 – 4)  =  0” 
   1.  1      
   2.  2 
   3.  3      
   4.  4 
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ภำคผนวก 



 
 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 

ชุดที ่ 1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.  4  6.  1 
2.  4  7.  4 
3.  2  8.  3 
4.  3  9.  3 
5.  4          10.  2 
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         บัตรเฉลยกิจกรรมที่  1  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

      ให้นักเรียนพิจำรณำข้อควำมที่ก ำหนดให้ต่อไปนีว้่ำเกิดเซตหรือไม่ 
        พร้อมบอกเหตุผล   (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

 

 

 

 1.  นักเรียนห้องหนึ่งใส่เสือ้สีเขียว  ถ้ำมี  ด.ช.เบนซ์  กับ  ด.ญ.นก  เท่ำนั้น 
      ที่ใส่เสื้อสีเขียว 
 
 
 

 2.  เดือนในหนึ่งป ี
 
 

 
 3.  รูปสี่เหลี่ยมมุมฉำก 
 
 

 
 4.  อำหำรที่อร่อยที่สุดในจังหวัดระนอง 
 
 

 
 5.  คนที่น่ำรักที่สุดในประเทศ 
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   เกิดเซต เพราะเซตของนักเรียนห้องหนึ่งท่ีใส่เส้ือสีเขียว  มีสมาชิกท่ีแน่นอน คือ 
   ด.ช.เบนซ์  และ ด.ญ.นก 

เกิดเซต เพราะเซตของเดือนในหนึ่งปี มีสมาชิกท่ีแน่นอนคือ เดือนมกราคม กุมภาพันธ์ 
มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม         
พฤศจิกายน และธันวาคม 

เกิดเซต เพราะเป็นเซตของสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งประกอบด้วยรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสและ       
รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

ไม่เกิดเซต เพราะ “ความอร่อย” เป็นคุณภาพ ไม่สามารถหาสมาชิกท่ีแน่นอนได้ 

ไม่เกิดเซต เพราะ “ความน่ารัก” เป็นคุณภาพ ไม่สามารถหาสมาชิกท่ีแน่นอนได้ 



 
 

 
  

 

         บัตรเฉลยกิจกรรมที่  2  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

    ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมำย    หน้ำข้อที่ถูก 
    และเขียนเครื่องหมำย    หน้ำข้อที่ผิด   (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

   1.   ถ้า  A  เป็นเซตของตวัอักษร  3  ตัวแรกในภาษาอังกฤษ  แล้วดังนั้นจะไดว้่า 

      a   A 

   2.   ถ้า  B  เป็นเซตของตัวอักษร  3  ตัวสุดท้ายในภาษาอังกฤษ  แล้วดังนั้น 

      จะได้ว่า  x  B 

   3.   ถ้า  C  เป็นเซตของจ านวนเต็ม แล้วดังนั้นจะได้ว่า  0  C 

   4.   ถ้า  D  เป็นเซตของจ านวนคี่  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  7  D 

   5.   ถ้า  E  เป็นเซตของจ านวนคู่  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  –4  E 

   6.   ถ้า  F  เป็นเซตของสระในภาษาอังกฤษ  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  a  F 

   7.   ถ้า  G  เป็นเซตของจ านวนคี่  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  5  G 

   8.   ถ้า  H  เป็นเซตสีของธงชาติไทย  แล้วดังนั้นจะได้ว่า  สีแดง  H 

   9.   ถ้า  I  เป็นเซตของจ านวนตรรกยะ แล้วดังนั้นจะได้ว่า  3    I 

   10. ถ้า  J  เป็นเซตของประเทศในทวีปเอเชีย  แล้วดังนั้นจะได้ว่า 

     ประเทศอังกฤษ  J 
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ไชโย... ท ำถกูหมดเลย 

 
 

         บัตรเฉลยกิจกรรมที่  3  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

    จำกเซตที่ก ำหนดให้แต่ละข้อ  ให้นักเรียนเติมสัญลักษณ์   หรือ   
    เพ่ือให้ประโยคเป็นจริง   (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

 
  ก ำหนดให้  A  เป็นเซตของจ ำนวนนับที่น้อยกว่ำ 10 

       B  เป็นเซตของจ ำนวนเต็มลบ 

       C  เป็นเซตของจ ำนวนเต็มระหว่ำง 9 กบั 15 

 

   1.   10      A 

   2.   10      C 

   3.   9      B 

   4.   12      C 

   5.   0      A 

   6.   –1      C 

   7.   15      C 

   8.   –3      B 

   9.   –10     A 

   10.  –10     B 
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         บัตรเฉลยกิจกรรมที่  4  
เรื่องเซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

   ให้นักเรียนพิจำรณำว่ำข้อควำมในแต่ละข้อเป็นจริงหรือเท็จ  ข้อที่เป็นจริง   
  ให้เติม  T  ข้อควำมที่เป็นเท็จให้เติม  F  ลงในช่องว่ำง  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 
 

     1. เซตของตัวเลขโดดมีจ านวนสมาชิก  10  ตัว 

     2. 0  เป็นสมาชิกของเซตจ านวนเต็มบวก 

     3.  ฉะเชิงเทราเป็นสมาชิกของเซตของจังหวัดในภาคตะวันออก 

        ของประเทศไทย 

     4. เซตของวันในหนึ่งสัปดาห์มีจ านวนสมาชิก  7  ตัว 

     5. มกราคมเป็นสมาชิกของเซตของเดือนที่มี  30  วัน 

     6. เซตของจ านวนเต็มที่อยู่ระหว่าง  1  กับ  2  เป็นเซตที่ไม่มีสมาชิก 

     7. เซตของจ านวนเต็มมีจ านวนสมาชิก  10  ตัว 

     8. นายสรยุทธ  สุทัศนะจินดา  เป็นผู้ประกาศข่าวช่อง 3 

     9. –5  เป็นสมาชิกของเซตของจ านวนเต็ม 

    10.  จังหวัดระนองเป็นสมาชิกของเซตของจังหวัดในภาคกลางของประเทศไทย 
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T 

F 

T 

 

T 

F 

T 

F 

T 

T 

F 



 
 

 
 
 

         บัตรเฉลยกิจกรรมที่  5  
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

   ตอนที่ 1  ให้นักเรียนบอกจ ำนวนสมำชิกของเซตที่ก ำหนดให้ต่อไปนี ้  
                  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

 

 1.  A  =  { a, b, c, d, e }  จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 2.  B  =  { 0, 1, 2, 3, 1, 0 } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 3.  E  =  { 1, {2, 3, 4, 5, 6} } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 4.  F  =  { 5, { 5 }, { 5, { 5 } }, { 5, 5, 5 } } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 5.  G  =  { a, bc, def, g, h } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 

 6.  H  =  { –50, –49, –48, …, –1 } จ ำนวนสมำชิก ..................... ตัว 
 

 
 

  ตอนที่ 2  ให้นักเรียนบอกควำมหมำยของเซตที่ก ำหนดให้   (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 7.  A  =  { a, b, c }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 

  

 8.  B  =  { ปลำ }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 

 

 9.  C  =  { 1, 2, 3, 4, 5 }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 

 

   10.  D  =  { 12345 }  มีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร 
 

5  

4 

2 

3 

5 

50 

A คือ กลุ่มของตัวอกัษรภำษำอังกฤษตัวพิมพ์เล็กโดยมีสมำชิก 3 ตัว คือ a, b และ c 

B  คือ  กลุ่มของค ำในภำษำไทย “ปลำ” ซึง่มีสมำชิกตัวเดียว 

C คือ กลุ่มของตัวเลข มสีมำชิก 5 ตัว คือ 1, 2, 3, 4, และ 5 

D คือ กลุ่มของตัวเลข “12345” ซึง่มีสมำชิกตัวเดียว 
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บัตรเฉลยกิจกรรมที่  6 
เรื่อง  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 

 
 

 ให้นักเรียนพิจำรณำว่ำข้อควำมใดถูกต้องให้เขียนเครื่องหมำย  หน้ำข้อควำมนั้น 
 และข้อใดผิดให้เขียนเครื่องหมำย   หน้ำข้อควำมนั้น  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 
 1.  ก ำหนดให้  A  =  { a, b } 
 
   …………….  1.  {b}  A 

   …………….  2.  a  A 

   …………….  3.  b  A 

   …………….  4.  a,b  A 

   …………….  5.  {a,b}  A 

 
 
               
               2.  ก ำหนดให้  A  =  { 1, {2,3}, 2 } 
 
           …………….  1.  {1}  A 

           …………….  2.  2,3  A 

           …………….  3.  {2,3}  A 

           …………….  4.  3  A 

           …………….  5.  {1,2}  A 
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บัตรเฉลยกิจกรรมเกมเซตแสนสนุก 
เรื่องเซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

 
 

 
 

  1.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4 – 5 คน 
  2.  นักเรียนช่วยกันส ำรวจกลุ่มหรือหมวดหมู่ของสิง่ต่ำง ๆ  ในชีวิตประจ ำวัน 
    แล้วบันทึกผลกำรส ำรวจ ลงในตำรำงบันทึกผลกำรส ำรวจ 
  3.  หัวหน้ำกลุ่มน ำเสนอผลกำรส ำรวจ กลุ่มใดส ำรวจได้มำกที่สุดเป็นฝ่ำยชนะ 
 
 
        ตำรำงบันทึกผลกำรส ำรวจ  
 
 

เซต สมำชิกของเซต 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 

 

กำรตรวจค ำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

 

ยกตัวอย่ำง  เช่น 
เซตของสระในภำษำอังกฤษ          { a, e, i, o, u } 
เซตของจ ำนวนเต็มบวก               { 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 } 
ที่มีค่ำน้อยกว่ำ 10 
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    เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

ชุดที ่ 1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  3     6.  1 
2.  3       7.  4 
3.  4     8.  3 
4.  4     9.  2 
5.  4     10.  2 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร ์ ชั้นมธัยมศกึษำปีที่  4 
เรื่อง  เซต 

ชุดที ่ 1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 
 

ชื่อ ........................................................................................ ชั้น ........... เลขที่ ............. 
 

       ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย (X) ลงในช่องข้อที่ถกูต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

 
 

ข้อ 1 2 3 4  ข้อ 1 2 3 4 
1.     1.     
2.     2.     
3.     3.     
4.     4.     
5.     5.     
6.     6.     
7.     7.     
8.     8.     
9.     9.     
10.     10.     

 

 

 คะแนนเต็ม    10  คะแนน        ผ่ำน 
 ทดสอบก่อนเรียนได ้            คะแนน    
 ทดสอบหลงัเรียนได ้               คะแนน        
 คะแนนพัฒนำ        คะแนน    ไม่ผ่ำน 

ค ำชี้แจง 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
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แบบบันทึกคะแนน 

 
ชุดที่  1  เซตและกำรเป็นสมำชิกของเซต 

  
 

     ชื่อ..........................................................................เลขท่ี........................... 
 โรงเรียน..................................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4/…… 

 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ หมำยเหต ุ
ก่อนเรียน 10   
หลังเรียน 10   

คะแนนกำรพัฒนำ   
 
 

ชุดกิจกรรม 
กำรเรียนรู้

คณิตศำสตร์   
คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ หมำยเหต ุ

1 10   
2 10   
3 10   
4 10   
5 10   
6 10   

กิจกรรมเกม –   
รวม 60   
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