บทเรียนสำเร็จรูป ชุด สุขภาพดี ชีวีมีสุข เล่มที่ 1 เรื่อง ความหมายของโรคติดต่อ_ข

คำนำ
	บทเรียนสำเร็จรูป ชุด สุขภาพดี ชีวีมีสุข กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ
พลศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จัดทำขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนในระดับ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียน 
และสร้างจิตสำนึกด้านการดูแลรักษาสุขภาพร่างกายของตนเอง ตลอดจนสามารถแนะนำสมาชิกในครอบครัวได้ ซึ่งส่งผลให้ผู้สอนสร้างและพัฒนาสื่อนวัตกรรมให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ และสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแกนกลาง พ.ศ. 2551 โดยมีทั้งหมดจำนวน 
8 เล่ม ดังนี้



บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง ความหมายของโรคติดต่อ

บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 2 เรื่อง โรคติดต่อและการป้องกัน


บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 3 เรื่อง อาหารหลัก 5 หมู่

บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 4 เรื่อง รอบรู้คู่ธงโภชนาการ

บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 5 เรื่อง ฟันดีมีสุข


บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 6 เรื่อง ความสำคัญของสมรรถภาพทางกาย
บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 7 เรื่อง นันทนาการเพลินใจ
บทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 8 เรื่อง ภัยร้ายยาเสพติด
	          เอกสารบทเรียนสำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง ความหมายของโรคติดต่อ เล่มนี้ 
ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสาร “บทเรียนสำเร็จรูป” เล่มนี้จะเป็นประโยชน์สำหรับนักเรียนและครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกันได้อย่างดียิ่ง

ขอขอบคุณ ผู้ชำนาญการ ผู้เชี่ยวชาญและผู้เกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้คำแนะนำในการปรับปรุง ตรวจสอบและแก้ไขจนได้บทเรียนสำเร็จรูปที่มีความสมบูรณ์ มีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มา ณ โอกาสนี้ด้วย
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