
3. สวมใสอ่ปุกรณก์ าบังรังส ี    4. ใช้ฉากก าบังรังส ีแบบเคลือ่นที่  

1. ใช้เวลาในการฉายรังส ีให้สัน้ทีส่ดุ       2. อยู่ใหไ้กล จากแหลง่ก าเนดิรังสใีหม้ากที่สดุ 

 

5. จัดผู้ป่วย/อวยัวะทีต่รวจใหช้ิดกับอปุกรณร์ับรงัส ี   6. จ ากัดพืน้ทีล่ ารงัส ีให้แคบทีส่ดุ เท่าที่จะท าได้ 

7. เลือกใช้ Pulse fluoroscopy         8. หลีกเลีย่งการยืน่อวยัวะ เข้าไปอยูใ่นพืน้ทีล่ ารงัส ี

9. ติดอุปกรณว์ดัรงัสสีว่นบคุคลบรเิวณล าตวั           10. ตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมืออยา่งสม่ าเสมอ 

   หลังเสือ้ตะกัว่ก าบงัรังส ีเมื่อปฏิบัติงานทางรังส ี

Lead glasses 
Thyroid shield 
Lead apron 

X         √ 

10 แนวทางปฏิบัติ การจดัการความเสี่ยงทางรงัสี 

ส าหรับการใช้เครื่องฟลอูอรโ์รสโคปี (Fluoroscopy) 

   X                     √ 

Quality Control 

จัดท าโดย รศ.ดร.เพชรากร หาญพานชิย ์

ภาควชิารังสวีทิยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

OSL 

                            1M         3M        6M 


