
 
 
 

นวัตกรรมราชทัณฑ์ ตอน โปรแกรมบ าบัดรอยสัก (1) 
 

            วินัย เจริญเฉลิมศักดิ์ นบ. นม. 
      
  โปรแกรมบ าบัดรอยสัก ที่น ามาเสนอในบทความนี้ คือ โปรแกรมบ าบัดรอยสักของเรือนจ า
มณฑลทวินทาวเวอร์ มลรัฐลอสแอนเจลิส USA ได้มีการน าโปรแกรมบ าบัดรอยสัก หรือ โปรแกรมลบรอยสัก 
(Tattoo Removal Program) โดยใช้เครื่องเลเซอร์ เทคโนโลยีล่าสุดในการลบรอยสักให้แก่ผู้ต้องขัง            
ที่พลั้งพลาดไปสักรอยสักในเรือนจ า เพ่ือให้ได้รับโอกาสในการมีชีวิตใหม่ที่ปราศจากรอยสักได้รับโอกาสในการ
หางานท าภายหลังพ้นโทษ ได้มีสภาวะทางจิตใจที่ดีข้ึนภายหลังการลบรอยสัก  และ       เพ่ือลดการกระท า
ความผิดซ้ า เป็นโปรแกรมด้านการแก้ไขฟ้ืนฟูผู้ต้องขังใหม่ล่าสุดของปี 2012 ข้อมูลจาก เว็บไซต์ 
http://www.huffingtonpost.com/2013/09/04tattoo-removal-prison_n_3864222. html  พบว่า 
โปรแกรมบ าบัดรอยสักด้วยเครื่องเลเซอร์ มีใช้ครั้งแรกในเรือนจ ามณฑลทวินทาวเวอร์  มลรัฐลอสแอนเจลิส 
USA เป็นโปรแกรมท่ีผู้ต้องขังที่มีรอยสักส่วนใหญ่ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมลบรอยสัก   โดยจัก ได้กล่าวถึง
โปรแกรมบ าบัดรอยสัก ในเรื่องต่างๆ ได้แก่ ความหมาย ความเป็นมา แนวคิด ในการสักรอยสัก การลบรอยสัก  
การลบรอยสักด้วยเลเซอร์ และ ผลการด าเนินงาน โดยสังเขป ดังนี้ 
 

 
 

วัฒนธรรมรอยสัก 
 

 ความหมายของรอยสัก  
 
           รอยสัก หมายถึง รอยที่สักด้วยเข็มสี หรือเครื่องสักไฟฟ้า ให้ปรากฏเป็นข้อความ รูปภาพ 
เครื่องหมาย สัญลักษณ์ ลงบนผิวหนัง ที่มีรูปแบบคงอยู่ชั่วคราวหรือถาวร การสักของแต่ละวัฒนธรรม          
มีความหมายเฉพาะตัวแตกต่างกันไป 

http://www.huffingtonpost.com/2013/09/04tattoo-removal-prison_n_3864222
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รอยสักแบบต่างๆ    
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 ความเป็นมาของรอยสัก  

                      รอยสักได้ถูกค้นพบเมื่อประมาณ 14,000 ปี ที่ผ่านมาจากพีระมิดของอียิปต์ ที่ได้มี         
การจัดเก็บมัมม่ีมนุษย์ไว้กว่า 4,000 มัมมี ่ ปรากฏรอยสักท่ีเห็นได้ชัดโดยที่การคิดค้นรอยสักของชาวอียิปต์
โบราณมีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนดระดับชนชั้นทางสังคม และ การตีความพันธมิตรเผ่า ในประเทศจีน        
เมื่อประมาณ 3,500 ปี ที่ผ่านมาได้มีการสักรอยสักนักโทษที่กระท าความผิดกฎหมายอาญาหรือเรียกกันว่า 
“ความผิดทางอาญาเม็กซิกัน” เมื่อ  2,500 ปีที่ผ่านมา รอยสักจากประเทศจีนถูกน าไปยังฮาวาย ญี่ปุ่น         
ในปี 1691 กะลาสีชาวยุโรปได้มีการน ารอยสักท่ีเรียกว่า “เจ้าชายแห่งรอยสัก” (จ านวน 338 รอยสัก)        
ไปเผยแพร่ในยุโรป ในศตวรรษท่ี 16 และ 17 ได้พบรอยสักสีของชนเผ่าเมารีในนิวซีแลนด์ และ ยังได้มีการน า
รอยสักสีจากนิวซีแลนด์ไปใช้ในยุโรป รอยสักภายหลังสงครามโลกครั้งที่หนึ่งส่วนใหญ่มีการสักรอยสัก เป็นรูป
ผู้หญิงที่มีเหตุผลเพื่อร าลึกถึงความรักในระหว่างที่ไปในสงคราม เช่น รอยสักขนนก  ผีเสื้อ กุหลาบแดง หรือ  
ชื่อของคนรัก ในปี 1891 สหรัฐอเมริกาได้จดสิทธิบัตรเครื่องสักเครื่องไฟฟ้าเป็นครั้งแรก  ในประเทศไทยเคยมี
การสักเลกเป็นการท าเครื่องหมายที่ข้อมือ เพ่ือแสดงการขึ้นทะเบียนเป็นไพร่หลวงที่มีสังกัดกรมกองแต่ถูก
ยกเลิกไปในรัชสมัยรัชกาลที่ 4  ส่วนการสักที่หน้าผากหรือการสักท้องแขนใช้กับผู้ต้องโทษจ าคุก แต่ยกเลิก  
ในปี พ.ศ. 2475 รวมทั้งการสักยันต์ทีเ่ป็นเหมือนเครื่องรางของขลังตามความเชื่อ ถึงปัจจุบัน การสักรอยสัก  
ได้แพร่หลายเป็นที่นิยมของประเทศต่างๆ รวมตลอดถึงได้แพร่หลายเป็นที่นิยมของนักโทษในเรือนจ า  
 

 
 

รอยสักของนักโทษอเมริกัน 
 

 
 

รอยสักของนักโทษไทย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_4
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 แนวคิดในการสักรอยสัก  

               การสักรอยสักได้กระท าภายใต้แนวความคิดความเชื่อท่ีหลากหลาย เช่น เชื่อว่ารอยสัก
สามารถป้องกันภูตผีปีศาจและก าจัดภัยพิบัติ  เชื่อว่ารอยสักเป็นสิ่งสวยงาม เช่น รอยสักค้ิวและแต่งหน้าอื่น ๆ 
การใช้รอยสักในการแสดงสถานะทางสังคมของผู้หญิง และ การตีความพันธมิตรเผ่าของชาวอียิปต์โบราณ    
ในอังกฤษเชื่อว่ารอยสักสามารถใช้ข่มขู่ศัตรู เชื่อว่ารอยสักเป็นตัวแทนขององค์กร  ครอบครัว ผู้หญิง และ   
ความสัตย์ซื่อของพระเจ้า  บันทึกของอังกฤษโบราณที่กล่าวถึงการใช้การสักรอยสักเพ่ือการลงโทษนักโทษ เช่น 
การสักรอยสักแก่อาชญากรและทาสของโรมัน การสักใบหน้านักโทษในยุคราชวงศ์ฉิน  และการใช้รอยสัก   
เพ่ือแสดงความรักที่เกิดขึ้นหลังจากสงครามโลกครั้งที่หนึ่ง ที่มีรอยสักส่วนใหญ่เป็นรูปผู้หญิงที่แสดงถึงความรัก
ที่หายไปในสงคราม เช่น การสักรอยสักขนนก ผีเสื้อ กุหลาบแดงหรือชื่อของคนรัก เป็นต้น 

 

 
การสักรอยสัก 
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 หมายเหตุ  โปรดติดตาม นวัตกรรมราชทัณฑ์ ตอน โปรแกรมบ าบัดรอยสัก ( 2) ต่อไป 
น่ะครับ 

 

 หมายเหตุ บทความเรื่อง โปรแกรมบ าบัดรอยสัก โดยวินัย เจริญเฉลิมศักดิ์ ไดล้งเผยแพร่ 
ในเว็บไซต์ คลังความรู้กรมราชทัณฑ์ ฐานข้อมูลงานวิจัยกรมราชทัณฑ์ ประจ าเดือน มีนาคม 2557     เว็บไซต์  

http://www.correct.go.th/blogknowledge/attachments/article/193 

 


