
 
 

ขังเดี่ยว 
(ตอน 1) ค าพิพากษาคดีนักโทษขังเดี่ยวแอริโซนามีสิทธิ์ฟ้องรัฐไม่ดูแลสุขภาพ 

 

วินัย เจริญเฉลิมศักดิ์ นบ. นม. 
 

 

   จากกรณีนักโทษขังเดี่ยวของกรมราชทัณฑ์มลรัฐแอริโซนาสหรัฐอเมริกาโดยสหภาพพลเรือน
อเมริกันเพ่ือเสรีภาพ และพวก (กลุ่มสิทธิมนุษยชน ส านักงานกฎหมายเรือนจ า บริษัท กฎหมายเพอร์กิ้น คอย
และโจนส์วัน) ในฐานะผู้รับมอบอ านาจ เป็นโจทก์ร่วมฟ้องกรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา     ต่อศาล         
ของรัฐบาลกลางสหรัฐอเมริกา เมื่อ 22 มีนาคม 2555  ข้อหา “จงใจ ละเลย ไม่ดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐาน     
ของนักโทษ โดยเฉพาะนักโทษขังเดี่ยว ที่มีความเสี่ยงที่ส าคัญของอันตรายร้ายแรงต่อร่างกายและจิตใจ       
ไม่เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ และละเมิดสิทธิมนุษยชน.....” ต่อมา “เมื่อวันที่ 5 มิถุนายน 2557       
ศาลอุทธรณ์ของรัฐบาลกลางของสหรัฐอเมริกา ได้มีค าพิพากษาวินิจฉัยว่า สหภาพพลเรือนอเมริกัน    
เพื่อเสรีภาพและพวก สามารถฟ้องกรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา   ให้รับผิดชอบในความเสียหายที่
เกิดขึ้นจากการกระท าผิดกฎหมาย ไม่ปฏิบัติตามกฎหมายและรัฐธรรมนูญของสหรัฐอเมริกา จงใจ ละเลย 
หรือไม่สามารถให้การดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐานของนักโทษ โดยเฉพาะการขังเดี่ยว ท าให้นักโทษได้รับ          
ความเจ็บปวด ทรมาน และเสียชีวิตในขณะที่รอการดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐาน ไม่เคารพศักดิ์ศรี          
ความเป็นมนุษย์   และเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน.....” ซึ่งจากผลของค าพิพากษา ดังกล่าว                
จะก่อให้เกิด      การเปลี่ยนแปลงต่อระบบการคุมขังโดยเฉพาะการขังเดี่ยวในเรือนจ าของรัฐ และ เรือนจ า
เอกชน  ของกรมราชทัณฑ์ รัฐแอริโซนา และกรมราชทัณฑ์ในรัฐอ่ืนๆ ของสหรัฐอเมริกาและระบบคุมขัง    
ของประเทศต่างๆ รวมตลอดถึงประเทศไทยที่อาจจะต้องเพ่ิมความระมัดระวังในการดูแลสุขภาพนักโทษ      
ที่จะต้องค านึงถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิมนุษยชน ให้มากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะการปฏิบัติต่อนักโทษ         
ในการ คุมขังแบบขังเดี่ยว และ โดยจักได้กล่าวถึงค าพิพากษาคดีดังกล่าวโดยย่อ ในหัวข้อ   ค าฟ้อง 
ค าให้การ และแนวค าพิพากษาของศาลในคดีดังกล่าว ทฤษฎีขังเดี่ยว และการขังเดี่ยวในประเทศไทย 
โดยสังเขป ดังนี้ 
 
 

 
 

ขังเดี่ยว 
 

ค าฟ้องคดีกรมราชทัณฑ์ รัฐแอริโซนา ละเลย หรือไม่สามารถให้การดูแลสุขภาพข้ันพื้นฐาน
ของนักโทษที่ถูกคุมขังโดยเฉพาะการขังเดี่ยว ข้อมูลจากเว็บไซต์ http://www.prisonlaw.com/events.php  
พบว่า ค าฟ้อง ค าให้การ ค าพิพากษาของศาลของคดีดังกล่าว  ประกอบด้วย 

http://www.prisonlaw.com/events.php
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 ค าฟ้อง  
 

 วันฟ้อง  วันที่ 22 มีนาคม 2555  
 

 ข้อหา “.....จ าเลยหรือกรมราชทัณฑ์ รัฐแอริโซนาได้จงใจ ละเลย หรือไม่สามารถ  
ให้การดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐานของนักโทษที่ถูกคุมขังตามกฎหมาย และ ตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ         
ของสหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะการขังเดี่ยว ท าให้นักโทษมีความเสี่ยงที่ส าคัญต่ออันตรายร้ายแรง ความเจ็บปวด 
ความทุกข์ทรมาน และอาจเสียชีวิตจากการคุมขัง ไม่เคารพ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ และเป็น การละเมิด    
สิทธิมนุษยชน......” 

 

 
 

ขังเดี่ยว 
 

 หมายเลขคดี 2 : 12-CV-00601-NVW   
 

 โจทก ์ สหภาพพลเรือนอเมริกันเพ่ือเสรีภาพ และพวก ( กลุ่มสิทธิมนุษยชน 
ส านักงานกฎหมายเรือนจ า บริษัท กฎหมาย เพอร์กิ้น คอย และโจนส์วัน) ในฐานะผู้รับมอบอ านาจจากนักโทษ
ในเรือนจ ามลรัฐแอริโซนา  
 

 จ าเลย กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา 
 

 ประเด็นตามฟ้อง (โดยย่อ)  
 

o “.....จ าเลยจงใจ ละเลย ไมดู่แลสุขภาพ ดูแลสุขภาพนักโทษล่าช้า ไมท่ั่วถึง 
พนักงานดูแลสุขภาพไม่เพียงพอ ปฏิเสธการดูแลรักษาสุขภาพ ดูแลสุขภาพนักโทษต่ ากว่ามาตรฐาน         
ตามกฎหมาย ปฏิบัติต่อนักโทษด้วยความโหดร้ายผิดปกติ ล้มเหลว หรือไม่สนใจ ดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐาน     
ของนักโทษ ท าให้นักโทษมีความเสี่ยงและอันตรายร้ายแรงของสุขภาพ ได้รับ ความเจ็บปวด ทุกข์ทรมาน    
อาจต้องเสียเสียโฉม เสียอวัยวะ แขน ขาและอาจเสียชีวิตในขณะที่รอการดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐาน เป็นการ
กระท าผิดกฎหมาย      ไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย นโยบาย และบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญของสหรัฐอเมริกา       
ไม่เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ เป็น การละเมิดสิทธิมนุษยชน และท าให้โจทก์ได้รับความเสียหาย          
จากการกระท าของจ าเลยและพวก.....” 
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o “.....ปัญหาการดูแลรักษาสุขภาพของนักโทษ ที่ถูกคุมขังแบบขังเดี่ยว 
โดยเฉพาะการขังเดี่ยวใน supermax ซึ่งมี สภาพที่โหดร้ายและผิดปกติของการคุมขัง มีการเปิดไฟในห้องขัง
ตลอดเวลา 24 ชั่วโมง ปฏิเสธการดูแลด้านสุขภาพ ขาดการสันทนาการ มีอาหารไม่เพียงพอ ขาดการออกก าลัง
กายกลางแจ้ง ไม่ค านึงถึงการดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐาน ท าให้ นักโทษต้องทนความเจ็บปวด ทุกข์ทรมาน       
และเสียชีวิต ไม่ปฏิบัติตามกฎหมายและบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญฯ ไม่เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์           
เป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน และท าให้โจทก์ได้รับความเสียหายจากการกระท าของจ าเลยและพวก.....” 

 

 ค าขอท้ายฟ้อง 
  

o ให้ศาลมีค าพิพากษาว่า “.......การกระท าของละเลยที่จงใจไม่ดูแลสุขภาพ 
ดูแลสุขภาพนักโทษไม่ทั่วถึง ดูแลสุขภาพนักโทษต่ ากว่ามาตรฐานตามกฎหมาย ปฏิบัติต่อนักโทษ            
ด้วยความโหดร้ายผิดปกติ ล้มเหลว หรือไม่สนใจ ดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐานของนักโทษในเรือนจ า ท าให้นักโทษ   
มีความเสี่ยงที่ส าคัญต่ออันตรายร้ายแรง ได้รับ ความเจ็บปวด ความทุกข์ทรมาน อาจต้องเสียเสียโฉม         
เสียอวัยวะ แขน ขาและอาจเสียชีวิตในขณะที่รอการดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐาน เป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน    
ไม่เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เป็นความผิดตามกฎหมาย นโยบายและรัฐธรรมนูญของสหรัฐอเมริกา.......” 

 

o ให้ศาลมีค าพิพากษา “......ให้จ าเลยชดใช้ค่าเสียหายที่เกิดข้ึนจากการ     
ไม่ดูแลรักษาสุขภาพ การไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย การกระท าผิดกฎหมาย และบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ    
ของสหรัฐอเมริกา แก่โจทก์และพวก ตามประมวล กฎวิธีพิจารณาความแพ่งของรัฐบาลกลางข้อ 23 (ก)     
และ 23 (ข) (1) และ (2)…….” 
 

o ให้ศาลมีค าพิพากษาและค าสั่ง “......ก าชับจ าเลยและพวก ดูแลรักษา
นักโทษ      การประกันคุณภาพการรักษานักโทษ ให้ถูกต้องตามกฎหมายและบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ    
ของสหรัฐอเมริกา รวมตลอดถึงข้อห้ามของการคุมขังโดยเฉพาะการขังเดี่ยว ที่มีความเสี่ยงที่จะเป็นอันตราย      
ต่อร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรง ให้จัดหาอาหารที่จ าเป็นและมีคุณค่าทางโภชนาการ จัดให้มี                
การออกก าลังกายกลางแจ้งเป็นประจ าเพ่ือรักษาสุขภาพร่างกายและจิตใจของนักโทษ เป็นต้น” 

 

 
 

กระแสเรียกร้องให้หยุดการขังเดี่ยวในต่างประเทศ 
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 ค าให้การ 

 

                      จ าเลย กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา ให้การปฎิเสธ โดยอ้างเหตุผลว่า “......    
กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา มีหน้าที่ตามกฎหมายในการให้บริการทางการแพทย์และดูแลสุขภาพนักโทษ 
ประมาณ 33,000 คน ซึ่งในการด าเนินงาน ดังกล่าว อธิบดี กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา ได้ประกาศนโยบาย
การดูแลสุขภาพนักโทษรวมทั้งนักโทษขังเดี่ยวที่อยู่ในความดูแลของตนทั้งหมด รวมถึงนักโทษท่ีเป็นโจทก์ฟ้อง       
กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา และได้ดูแลสุขภาพนักโทษที่อยู่ในความควบคุมเหมือนกันทั้งหมด และ       
กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา ได้ท าสัญญากับหน่วยงานภาคเอกชนเพื่อให้บริการทางการแพทย์ ทันตกรรม
และการดูแลสุขภาพจิตนักโทษ ตั้งแต่ 2 กรกฎาคม 2012 และกรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนาได้มีเจ้าหน้าที่  
ท าการตรวจสอบการด าเนินงานของภาคเอกชนอย่างต่อเนื่อง จึงปฎิเสธความรับผิดชอบตามข้อกล่าวหา
ทั้งหมด.......” 

 

 ค าพิพากษาศาลอุทธรณ์ 
 

                      ศาลอุทธรณ์รัฐบาลกลางสหรัฐอเมริกามีค าพิพากษาเมื่อวันที่ 5 มิถุนายน 2557 
“.....ศาลปฏิเสธ    ข้อโต้แย้งของกรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา และอนุญาตให้สหภาพพลเรือนอเมริกัน    
เพ่ือเสรีภาพ และพวก (กลุ่มสิทธิมนุษยชน ส านักงานกฎหมายเรือนจ า บริษัท กฎหมาย เพอร์กิ้น คอย  และ
โจนส์วัน) ในฐานะผู้รับมอบอ านาจจากนักโทษในเรือนจ ามลรัฐแอริโซนา เป็นตัวแทนของนักโทษเรือนจ า
แอริโซนา สามารถฟ้อง  กรมราชทัณฑ์ มลรัฐแอริโซนา กรณีจงใจ ละเลย ไมดู่แลสุขภาพ ดูแลสุขภาพนักโทษ 
ล่าช้า ไมท่ั่วถึง พนักงานดูแลสุขภาพไม่เพียงพอ ปฏิเสธการดูแลรักษาสุขภาพ ดูแลสุขภาพนักโทษต่ ากว่า
มาตรฐานตามกฎหมาย ปฏิบัติต่อนักโทษด้วยความโหดร้ายผิดปกติ ล้มเหลว หรือไม่สนใจ ดูแลสุขภาพ       
ขั้นพ้ืนฐานของนักโทษ ท าให้นักโทษ     มีความเสี่ยงต่ออันตรายร้ายแรงของสุขภาพ ได้รับ ความเจ็บปวด 
ความทุกข์ทรมาน อาจต้องเสียเสียโฉม เสียอวัยวะ แขน ขา และอาจเสียชีวิตในขณะที่รอการดูแลสุขภาพ    
ขั้นพ้ืนฐานโดยเฉพาะนักโทษขังเดี่ยว ที่มีความเสี่ยงที่ส าคัญของอันตรายร้ายแรง ไม่เคารพศักดิ์ศรี      
ความเป็นมนุษย ์ และละเมิดสิทธิมนุษยชน ที่เกิดจากการด าเนินงานตามนโยบายของกรมราชทัณฑ์           
มลรัฐแอริโซนาได.้....”  

 
 

................................ 
 
 
 
 
 

 
ปล.  โปรดติดตาม ขังเดี่ยว (ตอน 2) ทฤษฎีขังเดี่ยวและการขังเดี่ยวในประเทศไทย  

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


