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รายวิชา 425-101 มนุษยกับมรดกทางอารยธรรม 
เปนรายวิชาที่อยูในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป  ซึ่งเปนหมวดวิชาที่มุง
พัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง มีโลกทัศนที่กวางไกล มี
ความเขาใจในธรรมชาติ ตนเอง ผูอื่น และสังคม เปนผูใฝรู สามารถคิด
อยางมีเหตุผล สามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสารความหมายไดดี 
เปนคนที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ มีคุณธรรม ตระหนักในคุณคา
ของศิลปวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถ
นําความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี 





วัตถุประสงครายวิชาเพื่อใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับมรดกทาง
อารยธรรมของมนุษยชาติ เกิดความเขาใจและยอมรับใน
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของมนุษย  เกิดความ
ตระหนักและชื่นชมในมรดกอารยธรรมของโลก  มีความหวง
แหนและภาคภูมิใจในมรดกวัฒนธรรมทองถิ่นและของชาติ  
สามารถนําความรู หลักคิดจากการเรียนเปนพื้นฐานแนว
ทางการดําเนินชีวิต  เพื่อปรับใชสําหรับการอยูรวมกันอยางมี
สันติสุขในสังคมและโลกปจจุบัน 





* สมมติฐาน   
        การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการกิจกรรมเข้าสู่เนื Êอหารายวิชา  และ
การประยุกต์ใช้โปรแกรม  ClassStart  เพืÉอช่วยในการจัดการเรียนการสอน  จะ
ทําให้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา  425-101  มนุษย์กับมรดกทางอารย
ธรรม  มีประสทิธิภาพ  และเกดิผลสัมฤทธิÍในการเรียนรู้ของนักศกึษาเพิÉมมากขึ Êน   

 * วัตถุประสงค 
1. เพื่อสงเสริมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  
2.เพื่อศึกษาถึงรูปแบบและกระบวนการที่เหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอน  
3. เพื่อศึกษาถึงความเหมาะสมของการประยุกตใชโปรแกรม ClassStart  ใน     

        การจัดการเรียนการสอน 
4.เพื่อนําผลการวิจัยมาแกไขปรับปรุงในจัดการเรียนการสอนตอไป  

















Youtube 
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Facebook 



การประยุกตใ์ชโ้ปรแกรม  ClassStart 





• การศึกษาคร้ังนี้เปนการวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Action Research)  รปูแบบการ
วิจยักึÉงทดลอง  (Quasi-experimental design)  มีกลุ่มการทดลองสองกลุ่ม  
ประเมินผลจากแบบสอบถาม  ดาํเนินการในระหว่างปีการศึกษา  2556  โดยมุ่ง
ศึกษาถึงรปูแบบ  วิธีการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการทีÉเหมาะสม  และ
การประยกุตใ์ช้โปรแกรม  ClassStart ในการจดัการเรียนการสอน 

• เก็บขอมูลจากแบบสอบถามนักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 425-101 
มนุษยกับมรดกทางอารยธรรม ในปการศึกษา 2556 ภาคเรียนที่ 1 มีจํานวนนักศึกษา
ทั้งหมด 1,071 คน  และภาคเรียนทีÉ  2  มีจาํนวนนักศึกษาทั Êงหมด  304    คน  โดยการ
สุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling)  เพืÉอทาํการศึกษานักศึกษาภาค
เรียนทีÉ  1  เป็นจาํนวน  580  คน    ซึÉงเท่ากบั            54.15% ในภาคศึกษาที่ 2 จํานวน 
224 คน ซึ่งเทากับ  73.68% ของนักศึกษาทีÉลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนนีÊ     และ
เท่ากบั  58.47%  จากจาํนวนนักศึกษาทั Êงหมด  1,375 คนทั Êงสองภาคเรียน  ในปี
การศึกษา  2556   

วิธีการศึกษา 



• การสัมภาษณจากนักศึกษาชั้นปอื่นๆ ที่เคยลงทะเบียนเรียนในหลกัสูตร
หมวดวิชาศึกษาทั่วไปพ.ศ. 2552 และนักศึกษาชั้นปท่ี 1 ที่กําลังเรียน
ในหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 

• จากนั้นนําผลการศึกษาจากสองภาคเรียนมาเปรียบเทียบกัน เพื่อนําผล
การศึกษาไปใชในการพัฒนา การจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
425-101 มนุษยกับมรดกทางอารยธรรมตอไป 



ผลการศกึษา 

1. กอนการเรียนรายวิชา 425-101 มนุษยกับมรดกทางอารยธรรม นักศึกษาชั้นปที่ 1 มี
ความรูเกี่ยวกับโปรแกรม ClassStart นอยที่สุดคิดเปนจํานวนรอยละ 45.9 และในภาค
เรียนที่ 2  นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับโปรแกรม ClassStartในระดับปานกลาง  คิดเปน
จํานวนรอยละ 38.4  
2. หลังจากการเรียนรายวิชานี้ ซึ่งไดมีการแนะนําการเขาใชโปรแกรม ClassStart พบวา
นักศึกษารูจักโปรแกรมClassStart ในระดับมาก             
3. นักศึกษามีความคิดเห็นตอความจําเปนในการประยุกตใชสื่อเทคโนโลยีในการเรียนการ
สอนในระดับมาก   
 4. นักศึกษามีความคิดเห็นวาโปรแกรม ClassStart มีความเหมาะสมตอการ
ประยกุตใ์ช้ในการเรียนการสอนยูในระดับมาก                                             
  



5. นักศึกษามคีวามเห็นวารูปแบบความนาสนใจและความสะดวกของการใชงานของระบบ 
ClassStart  อยู่ในระดบัมาก                 
6. นักศึกษาส่วนใหญ่รู้จกั  E-Learning เช่น  CAI, Virtual Classroom อยู่ในระดบัมาก   
7. นักศึกษาทั้งสองภาคเรียน รูจักการเรียนการสอนแบบเนนผูเรยีนเปนสาํคัญ อยูในระดับมาก     
8. นักศึกษาทั Êงสองภาคเรียน  มีความรู้ความเข้าใจเกีÉยวกบัการเรียนวิชาศึกษาทั Éวไป
ในระดบัมาก               
9. นักศึกษามีความคิดเห็นตอความเหมาะสมของอาจารยผูสอนในการริเริ่มนําโปรแกรม 
ClassStart มาใช้ในการเรียนการสอนอยู่ในระดบัมาก                   

10. นักศึกษามีความคิดเห็นตอความเหมาะสมของนักศึกษาผูชวยสอนเกี่ยวกับการนํา
โปรแกรม ClasssStart  มาประยกุตใ์ช้จากการประเมินของนักศึกษา  ภาคเรียนทีÉ  1อยู่
ในระดบัมาก   

 



 
 

 

 

 

 

 

 



• ขอด ี 1. ชอบวิธีสอนที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 
 2. ทําใหรูภูมิหลังของตัวเอง ภาคภูมิใจในชาติพันธุของตนเอง 
 3. อาจารยมีความยุติธรรม และความเสมอภาคใหกับนักศึกษา 

 4. เรียนรายวิชานี้แลวสนุกไมเครียด เปนวิชาที่ผอนคลายความเครียด 

 5. ทําใหรูจักการแบงปน แบงงานการทํา เพราะตองทํากิจกรรมกลุม 

 6. ประทับใจผูสอนที่มีความเปนครู เปนผูที่ใหความรูและเขาใจนักศึกษา 

 7. หลังจากเรียนรายวิชานี้แลว สามารถนําไปปรับใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได 
 8. ชอบบรรยากาศในหองเรียน ขณะเรียนไมรูสึกเบื่อ เพราะมีความสนุกสนาน
ตลอดเวลา 
 9. ชอบเรียนเพราะเนื้อหาไมสลับซับซอนเขาใจงายสามารถจินตนาการคําพูดของ
อาจารยได       
            10. ชอบในการทํากิจกรรมเสริมความรู มากกวาการอธิบายเพียงอยางเดียว ทําให
นักศึกษาจําไดนานขึ้น 

 

 
•   



• 11.ชอบวิธีการสอนทีÉให้คะแนนพิเศษแก่นักศึกษาทีÉสนใจเรียน    กล้าแสดงความคิด    กล้า
แสดงออกในสิÉงทีÉอาจารย์ซักถาม 

• 12. ชอบวิธีการสอนทีÉใช้วิธีการสุ่มถามนักศึกษา  ทําให้นักศึกษามีความตืÉนเต้นอยู่
ตลอดเวลา    ทาํให้ต้องมีการเตรียมความพร้อมก่อนทีÉจะเข้าเรียน 

• 13.  ชอบทีÉมีการเก็บคะแนนในห้องเรียน  ทําให้ภายในกลุ่มมีความกระตือรือร้นในการหา
คาํตอบ  ระดมความคิดเหน็ 

• 14. ทาํให้สิÉงทีÉ รู้อยู่แล้ว  เช่น  เรืÉองประวัติศาสตร์อารยธรรมของโลกซึÉงเรียนมาตั Êงแต่สมัย
มัธยม  ได้รู้เพิÉมเตมิ  และความรู้ทีÉหายไปก็ได้กลับคืนมา  ได้รู้สิÉงทีÉอยู่นอกเหนือจากในตาํรา  
และต้องค้นคว้าเพิÉมเตมิด้วยตนเอง 

• 15. การทีÉต้องมีโครงงานนําเสนอ  ก่อนปลายภาค  เป็นการแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของ
ผู้เรียนและการทํางานกลุ่มได้เป็นอย่างดี    ทําให้รู้จักเพืÉอนต่างคณะ  มีเพืÉอนมากขึ Êน    
สามารถทาํงานร่วมกับเพืÉอนต่างสาขาได้  
 

 



• นักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 425-101 มนุษยกับมรดกอารยธรรม ในป
การศึกษา 2556 

• ขอดี 1. ชอบการเรียน และการทํากิจกรรม 

•  2.ทําใหรูจักโปรแกรม ClassStart  สะดวกตอการสงงาน 

•  3. ชอบระบบการทํางานของพี่ TA  มีความเอาใจใสตอผูเรียน 

•  4. ชอบเรียนวิชานี้มาก ไมนาเบื่อ มีกิจกรรมใหทําไมเกิดความเครียด 

•  5. การมีโปรแกรม Classstart  ทําใหสามารถยอนดูสิ่งที่อาจารยสอนได 
•  6.เรียนวิชานี้สนุกมาก มีกิจกรรมมากมายไมเครียด อาจารยและTA ใจดี 

o    7.มีความสุขในการเรียนไดรูจักอะไรใหมๆ ไดเพื่อนและประสบการณในการทํางาน 

•  8. รูปแบบการเรียนดีมาก สนุก สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน รูจักเพื่อนมากขึ้น 

 



• 9.  ระบบ  ClassStart ทาํให้มีการรับรู้ข่าวสารได้รวดเร็ว  ไม่พลาดต่อการตดิตามข่าวสาร 
• 10.  อยากให้วิชานี Êเน้นการสอนแบบนี Êตลอดไปเพราะทาํให้การเรียนประวัติศาสตร์ไม่

น่าเบืÉอ 
• 11.ทาํให้เกิดความกล้าแสดงออกและแสดงความคิดเหน็  ทาํให้มีความมั ÉนใจเพิÉมขึÊเขึ้น 

และมีสมาธิ 
              ขอเสนอแนะ 

 1. อยากใหลดงานกลุมนอยกวานี้ 
 2. อยากใหบรรยาย เนนเนื้อหามากกวานี้ 
              3. อยากใหมีกิจกรรม และเก็บคะแนนมากกวานี้ 
 4. ควรลดขั้นตอนการใชงานโปรแกรมClassStart 
 5. ระบบ ClassStart ไมทั่วถึงสําหรับคนที่ไมคอยไดเลนอินเทอรเนต็ไมมีเครื่อง
คอมพิวเตอร 
 6. ในระหวางทํากิจกรรมกลุม อยากใหอาจารยและพ่ี TA มองการยกมือให
ทั่วถึงในการตอบคําถาม 



 

สรปุผลการศึกษา 



แบบประเมินรายวิชา 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี                                                      

ชื่อวิชา มนุษยกับมรดกทางอารยธรรม รหัสวิชา 425-101 
ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556  

นักศึกษาไดประเมิน ทั้งหมด 214 คน จากนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชานี้ทั้งหมด 307 คน                             
คิดเปนรอยละ 69.71มีระดับความพึงพอใจในรายวิชา คิดเปนรอยละ 89 





                ขอบคณุคะ 


