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ค ำน ำ 
 

   แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  เรื่อง Teenagers’ Lifestyle  
วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน รหัสวิชา อ23101 ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ จดัท าขึ้นเพื่อพฒันาผู้เรยีนให้มีทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ     
สามารถเรยีนรู้ได้ตามศกัยภาพ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงความคดิเหน็ ฝึกการตดัสนิใจ รู้จกั
แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง มคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและสงัคม ตลอดจนสามารถใชภ้าษาเพื่อการ
สื่อสารได้ตามสถานการณ์ในชวีิตประจ าวนั  แบบฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ เรื่อง 
Teenagers’ Lifestyle แบ่งออกเป็น 8 เล่ม ไดแ้ก่  
  เล่มท่ี 1 How to Improve Your Diet?   
  เล่มท่ี 2 How I Started Smoking? 
  เล่มท่ี 3 Two Days with no Phone!       
  เล่มท่ี 4 Teenage Shopaholics 
  เล่มท่ี 5 Internets and Gaming Addiction  
  เล่มท่ี 6 Self-Esteem and Body Image 
  เล่มท่ี 7 Teen Pregnancy    
  เล่มท่ี 8 Teens and Celebrities 
  แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแต่ละ เล่มประกอบด้วยบทอ่านที่
เกี่ยวข้องกบัชวีติประจ าวนัของวยัรุ่นเป็นส าคญั ซึ่งผู้จดัท าได้รวบรวมเนื้อหาจากแหล่งเรยีนรู้ที่
หลากหลาย โดยล าดบัเนื้อหาจากง่ายไปยาก พร้อมทัง้เฉลยท้ายแบบฝึกในแต่ละเล่ม ท าให้ผูเ้รยีน  
สามารถศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเอง และน ามาใชเ้ป็นพืน้ฐานในการแสวงหาความรูต้่อไป 
  ผูจ้ดัท าขอขอบพระคุณ นายจกัรพงศ ์ แถลงกณัฑ์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวงัโพนงามวทิยา  
นางอุไร บงแก้ว รองผู้อ านวยการโรงเรียนวงัโพนงามวทิยา คณะครูโรงเรียนวงัโพนงามวทิยา 
ที่ได้สนับสนุนและชี้แนะแนวทางในการพัฒนาผลงาน  ขอขอบคุณ นางเพ็ญแข จันทนา
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเลยพิทยาคม นางสาววรุณี  ทองแลง ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนผาอินทร์แปลงวิทยา นางสาวอารยา สิมมาครูช านาญการโรงเรียนศรีสงครามวทิยา 
และนางศศิธร เดชไทย ครูช านาญการ โรงเรียนศรีสงครามวิทยา ที่ได้กรุณาให้ค าปรกึษาและ
ตรวจสอบความถูกต้องในการสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจจนส าเร็จ  
ได้ด้วยดี และหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทกัษะชุดนี้จะเป็นประโยชน์ในการจดัการเรยีนการสอน 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ ท าให้ผูเ้รยีนเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข และมเีจตคตทิี่ดตี่อ
วชิาภาษาองักฤษ 
                         ทองใบ  ทองภูบาล 

      ครูช านาญการ โรงเรยีนวงัโพนงามวทิยา  



                                                                                                          3 

 

สำรบญั 
 

เรื่อง              หน้ำ 
ค าน า 

 สารบญั 
 ค าชีแ้จงในการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ…………..………… ก 

ข ัน้ตอนการใชแ้บบฝึกทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ……………...……..….. ข 
บทบาทของคร…ู………………………..…………………………..…………..……………. ค 

บทบาทของนกัเรยีน…………………………..…………………………..……..…………… ง 
แผนผงัการเรยีนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ………………. จ 

เนื้อหาสาระของแบบฝึกทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ………………………. ฉ 
แบบทดสอบก่อนเรยีน…………………………..…………………………..………………… ช 
Story 1: Teen Favorite…………………………..……………………………….………… 2 

 
Exercise 1.1  Matching…………………..………………………..…………….…….… 4 

 
Exercise 1.2  Fill In..…………………..…………………..…………………….………. 5 

 
Exercise 1.3  Error Correction………..……………...…………..…………….………. 6 

 
Exercise 1.4  True or False..………..…………………………..…………….……….. 7 

 
Exercise 1.5  Reading Comprehension………………………..…….………….…..… 8 

Story 2: My Favorite Football Player….………………………...…………………..……. 10 

 
Exercise 2.1  Synonym Matching.…..…………………..………….………………..… 12 

 
Exercise 2.2  Phrase Matching.……..…………………..………….………………..… 13 

 
Exercise 2.3  Fill In….…………..…………………..…………….……………..……… 14 

 
Exercise 2.4  True or False..…..…………………..…………….……………..……… 15 

 
Exercise 2.5  Short Answer……..……………………..…………………………..…… 16 

แบบทดสอบหลงัเรยีน……………………..……..………………..…………………………. 17 
เฉลยแบบฝึกหดั (Answer key) …………….……………………………………………….. 20 

เฉลยแบบทดสอบกอ่นและหลงัเรยีน…………………..……………………………..……… 22 
บรรณานุกรม…………………..………………………....…………………………………… 23 

ประวตัผิูจ้ดัท า……………………..……………..………………..………………………….. 24 



                                                                                                          4 

 

ก 
ค ำช้ีแจงในกำรใช้แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษเพ่ือควำมเข้ำใจ 

เรื่อง Teenagers’ Lifestyle เล่มท่ี 8 Teens and Celebrities 
 

           ค าชีแ้จงการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เรื่อง Teenagers’ Lifestyle 
เป็นเอกสารชีแ้จงลกัษณะของรูปแบบของแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ วธิกีารใช้
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ รวมทัง้ขอ้เสนอแนะในการด าเนินการจดักจิกรรม
การเรยีนรู ้ซึ่งมสี่วนประกอบดงันี้ 
 1. องคป์ระกอบของเนื้อหา 
  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เรือ่ง Teenagers’ Lifestyle  
เล่มท่ี 8 Teens and Celebrities ตรงตามเนื้อหาในหลกัสูตรตามค าอธบิายรายวชิากลุม่สาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษพืน้ฐาน 5 รหสัวชิา อ23101 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3  
 2. เอกสารชดุนี้ประกอบดว้ย 
  2.1 ค าชีแ้จงในการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
  2.2 ข ัน้ตอนการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
  2.3 บทบาทของคร ู
  2.4 บทบาทของนกัเรยีน 
  2.5 แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ  
           3. สิง่ทีค่รูจะตอ้งเตรยีม ครูจะตอ้งเตรยีมสื่อการเรยีนรูใ้หค้รบตามขัน้ตอนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูภ้าษาองักฤษ เรื่อง Teenagers’ Lifestyle ดงันี้ 
  3.1 แบบทดสอบก่อนเรยีน 
  3.2 แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ เรื่อง Teenagers’ Lifestyle 
  3.3 แบบทดสอบหลงัเรยีน 
 4. การจดัชัน้เรยีน 
  การจดัชัน้เรยีนการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ในขณะจดั
กจิกรรม จะแบ่งนกัเรยีนเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน จะมกีีก่ลุม่ขึน้อยูก่บัจ านวนนกัเรยีนแต่ละหอ้ง และ
เมื่อท ากจิกรรมกลุ่มเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ แต่ละคนจะแยกนัง่เดีย่วเพือ่ท าการวดัผลการเรยีนรูโ้ดยใช้
แบบทดสอบหลงัเรยีน  
 5. การประเมนิผลการเรยีนรู ้
  5.1 ประเมนิผลดา้นความรู ้ความกา้วหน้าในการเรยีนรู ้จากแบบทดสอบ                   
   -  ตรวจแบบทดสอบก่อน-หลงัเรยีน 
  5.2 ประเมนิดา้นทกัษะ 
   -  ประเมนิตามสภาพจรงิตามกจิกรรมการเรยีนรู ้
  5.3 ประเมนิดา้นเจตคต ิประเมนิโดยใชแ้บบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรยีน 
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ข 
ขัน้ตอนกำรใช้แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษเพ่ือควำมเข้ำใจ 

 
 ครูผูใ้ชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ จะตอ้งไดศ้กึษาขัน้ตอนในการใช้
แบบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจ ดงันี้ 
 1. นกัเรยีนท าแบบทดสอบวดัความรูพ้ืน้ฐาน (ก่อนเรยีน) เรื่อง Teenagers’ Lifestyle 
จ านวน 30 ขอ้ เป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก ใชเ้วลา 45 นาท ี 
 2. อธบิายวธิกีารเรยีนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
 3. ชีแ้จงบทบาทของนกัเรยีน ใหน้กัเรยีนเขา้ใจบทบาทของตนเองในการด าเนินกจิกรรม 
ในแต่ละแบบฝึกทกัษะ 
 4. เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเกีย่วกบัวธิ ีหรอืข ัน้ตอน หรอืบทบาทของนกัเรยีน ตลอดจน
ขอ้สงสยัอื่นๆ 
 5. ด าเนินการจดักจิกรรมตามทีก่ าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรยีนรู ้เพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีน 
เกดิความสนใจในเนื้อหาทีก่ าลงัเรยีน 
 6. ด าเนินการจดักจิกรรมตามทีก่ าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยค านึงถงึความสามารถ
ในการรบัรูข้องนกัเรยีน และเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั ใหน้กัเรยีนไดป้ฏบิตัติามกจิกรรมทีก่ าหนดไว ้ 
 7. ครูและนกัเรยีนร่วมกนัสรุปสิง่ทีไ่ดเ้รยีนมา โดยใหน้กัเรยีนอภปิรายและครูคอยชีแ้นะ 
 8. นกัเรยีนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน (หลงัเรยีน) เมื่อจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
ครบ 8 เล่ม แบบทดสอบเป็นชดุเดยีวกบัแบบทดสอบวดัความรูพ้ืน้ฐาน (ก่อนเรยีน) จ านวน 30 ขอ้  
ใชเ้วลา 45 นาท ี
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ค 
บทบำทของคร ู

 
  สิง่ทีค่รคูวรปฏบิตั ิก่อน-หลงั และขณะใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนรู ้มดีงันี้ 
 1. ศกึษาและท าความเขา้ใจวธิกีารใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
ข ัน้ตอนการด าเนินกจิกรรม รวมทัง้วธิวีดัและประเมนิผลของชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้หช้ดัเจน  
 2. คน้ควา้และอ่านเนื้อหาทีเ่กีย่วขอ้งเพิม่เตมิ จากหนงัสอืเรยีน คูม่อืครู และหนงัสอืเสรมิ
ประสบการณ์ต่างๆ ใน เรือ่ง Teenagers’ Lifestyle เพื่อใหม้คีวามรูค้วามแม่นย าในเนื้อหาใหม้ากยิง่ขึน้ 
 3. ชีแ้จงบทบาทของนกัเรยีน เวลาทีใ่ชใ้นการประกอบกจิกรรมแต่ละกจิกรรม หรอืแต่ละ
แผนการจดัการเรยีนรู ้ใหน้กัเรยีนทราบ 
 4. แจง้จุดประสงคก์ารเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนทราบ 
 5. ใหน้กัเรยีนท าแบบทดสอบก่อนเรยีน เพื่อประเมนิความรูเ้ดมิของนกัเรยีน กอ่นเริม่เรยีนใน
แต่ละชดุ 
 6. แจกแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ ใหน้กัเรยีนศกึษาและแนะน าวธิใีช้
แบบฝึกทกัษะ เพื่อนกัเรยีนจะไดป้ฏบิตัไิดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 7. ด าเนินการสอนตามกจิกรรมการเรยีนรูท้ีก่ าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรยีนรู้ 
 8. หากมนีกัเรยีนคนใดเรยีนไม่ทนั ครคูวรใหค้ าแนะน าหรอือาจมอบหมายงานหรอืเอกสารให้
ศกึษาเพิม่เตมิในเวลาวา่ง 
  9. ใหน้กัเรยีนท าแบบทดสอบหลงัเรยีน หลงัจากทีเ่รยีนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเรยีนรู้ 
เสรจ็เรยีบรอ้ยในแต่ละชดุ 
 10. สรุปผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ สภาพปญัหา 
และขอ้เสนอแนะ หลงัจากใชแ้บบฝึกทกัษะแต่ละครัง้ เพือ่น าไปปรบัปรุงในการใชค้รัง้ต่อไป 
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ง 
บทบำทของนักเรียน 

          

 1. อ่านคูม่อืการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และบทบาทของ
นกัเรยีนใหเ้ขา้ใจกอ่นลงมอืศกึษาแบบฝึกทกัษะ 
 2. นกัเรยีนรบัแบบฝึกทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ คนละ 1 ชดุทีค่รูผูส้อน 
 3. ท าแบบทดสอบก่อนเรยีนจ านวน 10 ขอ้ โดยใชเ้วลา 10 นาท ีเพือ่ประเมนิความรูเ้ดมิ  
ของนกัเรยีน 
 4. นกัเรยีนศกึษาแบบฝึกทกัษะ ตามขัน้ตอนทีร่ะบุไว ้ 
 5. ท าแบบทดสอบหลงัเรยีน จ านวน 10 ขอ้ โดยใชเ้วลา 10 นาท ีเพือ่ทราบความกา้วหน้า 
ในการเรยีนของนกัเรยีนหลงัจากท ากจิกรรมเสรจ็เรยีบรอ้ยในแต่ละชดุ  
 6. บอกคะแนนทีท่ าไดจ้ากแบบทดสอบหลงัเรยีนทุกชดุใหค้รูทราบเพื่อบนัทกึลงในแบบบนัทกึ
ผลการประเมนิดา้นความรูจ้ากการท ากจิกรรมตามชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เพื่อหาคะแนนสรุป  
 7. หลงัจากท ากจิกรรมเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ ใหน้กัเรยีนเกบ็วสัดุอุปกรณ์ประกอบชดุกจิกรรมการ
เรยีนรูใ้หเ้รยีบรอ้ย 
 8. ในการท ากจิกรรมตามแบบฝึกทกัษะทุกชดุ ขอใหน้กัเรยีนท าดว้ยความตัง้ใจใหค้วามร่วมมอื 
และมคีวามซื่อสตัยต์อ่ตนเองใหม้ากทีสุ่ด โดยไม่ดูเฉลยก่อนท ากจิกรรมและแบบทดสอบ 
 9. หากนกัเรยีนคนใดเรยีนไม่ทนัหรอืเรยีนยงัไม่เขา้ใจ ใหร้บัแบบฝึกทกัษะการอา่น
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ไปศกึษาเพิม่เตมินอกเวลาเรยีน เพื่อใหเ้ขา้ใจมากยิง่ขึน้ 
 

  

จ 
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จ 
แผนผงักำรเรียน 

โดยใช้แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษเพ่ือควำมเข้ำใจ 
เรื่อง Teenagers’ Lifestyle เล่มท่ี 8 Teens and Celebrities 

 
. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ฉ 

อ่ำนค ำช้ีแจง 

ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
 

 

แบบฝึกทกัษะกำรอ่ำน 
เล่มท่ี 8 Teens and Celebrities 

 

ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
 

ผำ่นเกณฑ ์
 

ไม่ผำ่นเกณฑ ์
 

จบ พบคร ู/ ซ่อมเสริม 
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ฉ 
เน้ือหำสำระแบบฝึกทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษเพ่ือควำมเข้ำใจ 

เรื่อง Teenagers’ Lifestyle ชัน้มธัยมศึกษำปีท่ี 3 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 

 
 

สำระท่ี 1  ภำษำเพื่อกำรส่ือสำร 
 
มำตรฐำน ต.1.1 เขา้ใจและตคีวามเรื่องทีฟ่งัและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความ

คดิเหน็อยา่งมเีหตุผล 
ม.3/4 เลอืก/ระบุหวัขอ้เรื่อง ใจความส าคญั รายละเอยีดสนบัสนุน และแสดงความ

คดิเหน็เกีย่วกบัเรื่องทีฟ่งัและอ่านจากสือ่ประเภทต่าง ๆ พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลและยกตวัอย่างประกอบ 
 
มำตรฐำน ต.1.2 มทีกัษะการสือ่สารทางภาษาในการแลกเปลีย่นขอ้มูลขา่วสาร แสดงความรูส้กึ

และความคดิเหน็อย่างมปีระสทิธภิาพ 
ม.3/1 สนทนาและเขยีนโตต้อบขอ้มูลเกีย่วกบัตนเอง เรือ่งต่าง ๆ ใกลต้วั สถานการณ์ 

ขา่ว เรื่องทีอ่ยู่ในความสนใจของสงัคม และสื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม 
ม.3/4 พูดและเขยีนเพื่อขอและใหข้อ้มูล อธบิาย เปรยีบเทยีบ และแสดงความคดิเหน็

เกีย่วกบัเรื่องทีฟ่งัหรอือ่านอยา่งเหมาะสม 
 

สำระท่ี 2  ภำษำและวฒันธรรม 
 
มำตรฐำน ต.2.2 เขา้ใจความเหมอืนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม 
                  ม.3/2 เปรยีบเทยีบและอธบิายความเหมอืนและความแตกต่างระหวา่งชวีติความเป็นอยู่
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัของไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม  
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สำระส ำคญั 

 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นกระบวนการทางความคดิทีใ่ชค้วามรู ้ประสบการณ์เดมิของผูอ้่าน

มาสรา้งความหมายใหเ้ขา้ใจเรือ่งที่อา่น ใหต้รงตามวตัถุประสงคข์องผูเ้ขยีน โดยผูอ้่านจะตอ้งสามารถ
ตคีวาม และสรุปความในสิง่ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสือ่ใหผู้อ้่านรบัรู้ไดเ้พื่อใหส้ามารถสื่อสารได ้
อย่างมปีระสทิธภิาพ 
 

จดุประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 

1. นกัเรยีนสามารถบอกความหมายของค าศพัทไ์ด้ 
2. นกัเรยีนสามารถจบัใจความส าคญัและบอกรายละเอยีดจากการอ่านบทความหรอืเรื่องสัน้ได ้
3. นกัเรยีนสามารถล าดบัเหตุการณ์จากเรื่องทีอ่่านและตอบค าถามได้ 
4. นกัเรยีนสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได้ 
5. นกัเรยีนมเีจตคตทิีด่ตี่อการเรยีนภาษาองักฤษ 

 
สำระกำรเรียนรู้ 

 
  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เรือ่ง Teenagers’ Lifestyle 
   เล่มท่ี 1 How to Improve Your Diet? 
   เล่มท่ี 2 How I Started Smoking? 
   เล่มท่ี 3 Two Days with no Phone!      
   เล่มท่ี 4 Teenage Shopaholics 
   เล่มท่ี 5 Internets and Gaming Addiction 
   เล่มท่ี 6 Self-Esteem and Body Image 
   เล่มท่ี 7 Teen Pregnancy 
   เล่มท่ี 8 Teens and Celebrities 
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ช 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
 
 

Directions:  Read the passage and choose the correct answer.   
                 (อ่านขอ้ความตอ่ไปนี้และเลอืกค าตอบทีถู่กตอ้ง) 
 
Passage 1 (Items 1-10): Christopher Columbus 
 

Christopher Columbus was born in Genoa, Italy in 1451. His career in 
exploration started when he was very young. As a teenager he traveled the seas and 
eventually made Portugal his base. He appealed to the kings of Portugal, France 
and England to finance a westward trip to the Indies, but all denied his request. After 
ten years of monumental efforts but fruitless results, King Ferdinand and Queen 
Isabella of Spain agreed to finance Columbus in the hopes of acquiring great wealth. 
On August 3, 1492, Columbus and three ships, the Nina, Pinta, and Santa Maria, left 
Palos, Spain and headed westward.   

After stopping in the Canary Islands off the coast of Africa, Columbus' ships 
hit the open seas. Covering about 150 miles a day, the trip was long and arduous. 
The crew was afraid of sea monsters and grew more restless every day land was 
not sighted. Columbus offered a reward for the first person to sight land. On October 
12, a crew member aboard the Pinta sighted one of the Bahama Islands. Columbus 
set foot on what he believed was one of the Spice Islands, a group of islands in Asia 
(now known as Indonesia, where valuable spices and riches came from. He named 
the land San Salvador. Columbus failed to find the riches he expected, and 
continued to search for China. He next visited Cuba and Hispaniola (Dominican 
Republi. He encountered native peoples who he named "Indians" because he 
believed they were inhabitants of the Indies.   
  Columbus returned to Spain a hero. He was named viceroy of the Indies. He 
soon returned to the New World but never found the riches he expected. Some 
began to believe that Columbus had found "a new world" rather that a shortcut to the 
Indies.  Christopher Columbus made one of the greatest discoveries in the history of 
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the world -­‐ North America. Though he probably wasn't the first explorer to see the 
continent, and he believed until his death that the islands he encountered were in 
the Asian continent, his discoveries were instrumental in the establishment of 
Spanish colonies in North America. Today, we celebrate Columbus Day in October 
to commemorate his discoveries.  
 
1. About how many miles did the ships travel every day?  . 
   a. 150 
   b. 160 
   c. 170 
   d. 180 
2. What happened first? 
   a. October 12, 1492. 
   b. King Ferdinand and Queen Isabella agreed to pay for the trip. 
   c. Columbus stopped in the Canary Islands.  
   d. The Santa Maria left Spain and headed westward. 
3. Which of the following is closest in meaning to "fruitless"? 
   a. Without fruit. 
   b. Without cost. 
   c. Without success. 
   d. Broken Promise. 
4. On October 12, 1492, where did Columbus think he was? 
   a. Africa 
   b. Asia 
   c. North America 
   d. Dominican Republic 
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5. In what year was Christopher Columbus born? 
   a. 1451. 
   b. 1492. 
   c. 1495. 
   d. 1497. 
6. What happened last? 
   a. Columbus encountered Indians. 
   b. October 13, 1492. 
   c. Columbus was named viceroy of the Indies. 
   d. Spain set up colonies in the New World. 
7. Christopher Columbus thought he could find a shortcut to the Indies by sailing......      
   a. North 
   b. South  
   c. East  
   d. West 
8. Which of the following was not a ship that went on the voyage? 
   a. Nina. 
   b. Pinta. 
   c. Santa Monica. 
   d. Santa Maria. 
9. Circle the following place that Columbus didn’t visit on his voyage.  
   a. Dominican Republic 
   b. Cuba 
   c. Florida 
   d. Canary Islands 
10. What country eventually agreed to finance Christopher Columbus' trip? 
   a. Portugal. 
   b. Spain.  
   c. France.  
   d. England. 
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Pre-reading: 
 
Questions: 

 Who is he? 
 What is he famous for? 
 Do you like him? 
 What is the most popular song of his? 
 Do you know anything about him? Describe……. 
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      Justin Bieber was born in Ontario, Canada on March 1, 
1994. Justin was raised by his mother, Pattie, who was 
only 17 when he was born. As a young boy, Justin enjoyed 
playing hockey, soccer, and music and taught himself to 
play guitar, piano and drums. When Pattie realized that 
Justin had musical talent, she began to upload videos of 
him singing on You Tube. Justin’s videos caught the attention of pop star Usher, 
who was impressed with the young singer and signed him to his record company.  
      In 2009, Bieber’s debut album, My World, was released to the public and 
“One Time” became his first song played on international radio stations. That 
same year, Justin performed on popular television shows such as Good Morning 
America and Today. He even sang for President Obama at the White House for 
Christmas in Washington. In 2010, Bieber went on his first official tour to promote 
his albums My World and My World 2.0. By this time, Bieber was well known as a 
teenage “heart-throb” with his streetwise style including backwards hat, hoodies, 
dog chains, and colorful sneakers. Bieber soon gained millions of followers on 
social media networks such as Twitter. As of 2013, Bieber had over 45 million 
Twitter followers, more than any other person, and had penned over 23,000 
tweets. Bieber’s video “Baby” has been viewed over 900 million times on 
YouTube. Fans of Justin Bieber are referred to as “Beliebers.”  
       In addition to making music, Bieber also invests his money in technology 
companies and gives to charities that help build schools in developing nations. 
He has also served as a spokesperson for People for the Ethical Treatment of 
Animals (PETA).  
      Being world famous at age 16, however, does not come without controversy. 
Bieber has also been involved in several high profile altercations with fans and 
photographers and has been cited for reckless driving.  
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EXERCISE 1.1 MATCHING 
 

 

 
Directions:  Choose the meaning of each word and write on the line. 
                        (จบัคู่ค าศพัทก์บัความหมาย โดยเตมิอกัษร a-h ในแต่ละขอ้) 
 
 

_____ 1)  to realize (v)     a.  to set something free  

_____ 2)  to catch attention (v)    b.  a person who likes him very much  

_____ 3)  to release (v)     c.  a lot of argument about something  

_____ 4)  streetwise (adj)    d.  to understand correctly  

_____ 5)  follower (n)     e.  an angry discussion or quarrel  

_____ 6)  charity (n)     f.  to make someone notice you  

_____ 7)  controversy (n)    g.  giving money or help to the needy  

_____ 8)  altercation (n)     h.  able to deal with dangerous situation 
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EXERCISE 1.2  FILL IN 

 
 

Directions:  Fill in each blank with one of the words in the list below. 
  (น าค าศพัทท์ีก่ าหนดใหเ้ตมิลงในชอ่งวา่ง) 
 
 
     catch attention       controversy       realize   

     followers                    released           altercation         
     streetwise               charity 

 
 
1)  James Jirayu has thousand______________in his Instagram. 

2)  According to the witnesses, the______________between two men started  

    in the restaurant. 

3)  When I practice the play, I _______________ that it is very difficult. 

4)  Lady Gaga’s first album was_______________on August 19, 2008. 

5)  Adwards can stay in Thailand happily because he is the_____________boy. 

6)  Mrs. White likes to donate money to _____________ for helping people. 

7)  The science teacher makes students_______________with his magic lesson. 

8)  Teenagers always have a big_____________because they strongly disagree. 
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EXERCISE 1.3  ERROR CORRECTION 
 

 
 
Directions:  Read the sentences according to the story. One word in each    
                      sentence is NOT correct. Find the word and cross it out.  
                      Write the correct word. 
  (หาค าผดิจากประโยคในเนื้อเรื่อง และเขยีนแกไ้ขใหม่ให้ถกูตอ้ง) 
 
 

Example; Justin Bieber was born in the United States on March 1, 1994.  
 __________________________________________________ 
 
1)  Justin hated playing hockey, soccer, and music.  
___________________________________________________________ 
2)  She began to download videos of him singing on You Tube.   
___________________________________________________________ 
3)  “Baby” became his first song played on international radio stations.   
___________________________________________________________ 
4)  He never sang for President Obama at the White House.  
___________________________________________________________ 
5)  Bieber was well known as a child “heart-throb.”   
___________________________________________________________ 
6)  Bieber’s video “Baby” has been viewed over 45 million times on YouTube.  
___________________________________________________________ 
7)  Bieber gives to charities that help build hospitals in developing nations.  
___________________________________________________________ 
8)  Being world famous at age 16, however, does not come with controversy. 
___________________________________________________________ 

Canada 
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EXERCISE 1.4  TRUE or FALSE 

 

 
Directions:   Read the sentences and circle TRUE or FALSE. 
  (ประโยคใดจรงิใหว้งกลมลอ้มค าวา่ True ถา้เป็นเทจ็ใหเ้ลอืก False) 
 
 

1)  Justin was born by his 20-year-old mother, Pattie. True False 

2)  Justin learnt how to play guitar, piano and drums  

     by himself. 
True False 

3)  The pop star, Usher, signed Justin to his record  

     company. 
True False 

4)  Bieber’s fist album was released to the public in 2008. True False 

5)  Bieber was well known as his fans with backwards hat,  

     hoodies, dog chains, and colorful sneakers. 
True False 

6)  He had over 45 million Twitter followers in 2012. True False 

7)  “Beliebers” was called by his fan club. True False 

8)  Bieber never has any problems with fans and    

     photographers. 
True False 
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EXERCISE 1.5  Reading Comprehension 
 

 
 
Directions:  Circle the correct answer. (วงกลมเลอืกค าตอบทีถู่กตอ้งทีสุ่ด) 

1.  Which of the following questions is NOT answered in the first paragraph? 
a.  What musicians did Justin like listening to when he was a boy?  
b.  What sports did Justin like to play when he was a boy?  
c.  What instruments did Justin teach himself to play?  
d.  Where was Justin Bieber born? 

2.  The first paragraph discusses __________ 
a.  Justin's first album.  
b.  Justin Bieber's Twitter account.  
c.  How Justin became a famous hockey player.  
d.  How Justin's music career started.  

3.  What does "debut" mean in the following sentence:  
     In 2009, Bieber’s debut album, My World, was released to the public and    
 “One Time” became his first song played on international radio stations.  

a.  first     b.  most popular  
c.  last     d.  final  

4.  When did Justin Bieber appear on Good Morning America? 
a.  2010     b.  2009  
c.  The passage doesn't tell  d.  2008  

5.  Which of the following is NOT part of Justin's "streetwise style"? 
a.  colorful sneakers   b.  dog chain  
c.  basketball jersey   d.  backwards hat  
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6.  Which of the following is NOT true about Justin Bieber? 
a.  His fans and followers have a nickname.  
b.  One of his videos has been viewed over 900 million times.  
c.  He does not "Tweet"  
d.  He has the most twitter followers.  

7.   The point of the third paragraph is to _________ 
a.  tell readers what it takes to become a "belieber."  
b.  tell readers what Justin does besides make music.  
c.  tell readers when Justin will be on tour.  
d.  tell readers about how popular Justin is on social media.  

8.  The last paragraph suggests ________ 
a.  Justin Bieber is sometimes involved in troublesome situations.  
b.  Justin Bieber should go to jail to learn a lesson.  
c.  Justin Bieber will be popular for his entire life.  
d.  Justin Bieber gives to charity.  

9.  What question is answered in the third paragraph? 
a.  What are some ways Justin spends his money?  
b.  What countries has Justin Bieber visited?  
c.  How many videos has Justin Bieber made?  
d.  What technology companies does Justin invest in?  

10.  Which of the following details best supports the idea that Justin is very popular 
on the internet (online)?  

a.  He wears colorful sneakers  
b.  His fans are called "Beliebers"  
c.  He sang for President Obama  
d.  He has more than 45 million twitter followers.  
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Pre-reading: 
Questions: 

 What is his name? 
 What does he do? 
 Where is he from? 
 Which team does he play? 
 What is your favorite football team? 
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      Cristiano Ronaldo dos Santos 
Aveiro was born in 1985. He is widely 
regarded as one of the best players in the 
world. The legendary Dutch genius Johan 
Cruyff said he’s one of the best ever. 
Ronaldo became a soccer superstar 
playing for English team Manchester 
United, Spain’s Real Madrid and for 

Portugal. He plays in midfield, from where he regularly scores spectacular goals. 
     Ronaldo started kicking a ball around when he was three. His skill was 
obvious then and by ten years old, two of Portugal’s top clubs wanted to sign him. 
He joined Sporting Lisbon and became the only player in their history to play for 
the Under-16, Under-17, Under-18, B team and first-team within one season. His 
skills soon attracted Europe’s big teams. 
     Manchester United decided Ronaldo was the perfect replacement for David 
Beckham and signed him in 2003. He set the English Premier League alight in his 
time there with his silky skills, and helped the team win nine trophies, including the 
UEFA Champions League. He also picked up the FIFA World Player of the Year 
award in 2008. 
     In 2009, Ronaldo joined his boyhood heroes Real Madrid and became the 
most expensive footballer in history. His transfer fee was over $131 million. He 
broke Real’s scoring record in his second season, with 53 goals in all 
competitions. He bettered that in 2011-12, netting 60 times to help Real win 
Spain’s La Liga. In 2012, Diego Maradona said Ronaldo was “the best player on 
the planet.”  
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EXERCISE 2.1  SYNONYM MATCHING 
 

 
Directions:  Match the words from the story 2 on the left with their synonyms  
                      on the right. Write the letter of your answer on the line. 
  (จบัคู่ค าศพัทท์ีม่คีวามหมายเหมอืนกนัโดยเตมิอกัษร a - l ในชอ่งวา่งทีก่ าหนดให้) 
 

Paragraphs 1 and 2   

1. regarded ______  a. frequently 

2 legendary _____  b. caught the attention of 

3. regularly _____  c. famous 

4. obvious _____  d. inside 

5. within _____  e. considered 

6. attracted _____  f. clear 

Paragraphs 3 and 4   

7. perfect _____  g. cost  

8. silky _____  h. signed up with 

9. picked up _____  i. improved on 

10. joined_____  j. ideal 

11 fee _____  k won 

12 bettered _____  l smooth 
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     EXERCISE 2.2  PHRASE MATCHING 
 

 
 
Directions: Match the following phrases from the article. 
  (จบัคู่วลทีีส่อดคลอ้งกนัจากเนื้อเรือ่งโดยเตมิอกัษร a-j ในชอ่งวา่งทีก่ าหนด) 
 
1. widely regarded as one ________  a. for David Beckham 

2 The legendary Dutch ________  b. Europe’s big teams 

3. His skill was ________ c. heroes 

4. Top clubs wanted to ________  d. of the best players 

5. His skills soon attracted ________  e. that in 2011-12 

6. The perfect replacement ________  f. sign him 

7. Set the English Premier League ________  g. skills 

8. Silky ________  h. genius Johan Cruyff 

9. Joined his boyhood ________   i. obvious then 

10. He bettered ________  j. alight 
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     EXERCISE 2.3  FILL IN 
 

 
Directions:  Fill in each blank with one of the words in the list below. 
  (น าค าศพัทท์ีก่ าหนดใหเ้ตมิลงในชอ่งวา่ง) 
 

 
   silky      joined  perfect 
   obvious     bettered  legendary 
   fee      regarded 
 
 

1)  Kiatisak Senamuang is the __________ football coach of team Thailand. 

2)  Somjai wanted to be a musician, so she __________ the music club two  

    years ago. 

3)  The children are to be ______________ with respect. 

4)  Anna has a big dog with soft and ____________ fur. 

5)  Winai is good at English because he ____________ himself by listening  

    and speaking. 

6)  We will pay for admission ________ to enter to the zoo. 

7)  That is the very  __________ picture so we know who she is. 

8)  If you practice very often in any sports, you will be ___________  
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     EXERCISE 2.4  TRUE or FALSE 
 
 

Directions: Read the sentences and circle TRUE or FALSE. 
                  (ประโยคใดจรงิใหว้งกลมลอ้มค าวา่ True ถา้เป็นเทจ็ใหเ้ลอืก False) 

 
1)  Cristiano Ronaldo was born in 1985. True False 

2)  He is widely regarded as one of the best basketball  

     players in the world. 

True False 

3)  Ronaldo was playing for team Manchester United,  

     Spain’s Real Madrid and for Portugal. 

True False 

4)  He plays in the forwards position.  True False 

5)  He started playing football when he was five. True False 

6)  Two Portugal’s club wanted to sign him. True False 

7)  He could help the team win ten trophies, including   

     the UEFA Champions League.  

True False 

8)  Ronaldo was the most expensive footballer in 2009. True False 
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     EXERCISE 2.5  SHORT ANSWER 
 

 
 
Directions:  Answer the following questions in short. 
  (ใหเ้ขยีนตอบแบบสัน้) 

 
1.  What is the full name of Ronaldo? 

__________________________________________________________________ 

2.  Which year was he born?   

__________________________________________________________________ 

3.  Which team did he use to play for?  

__________________________________________________________________ 

4.  What is his position in the field?  -

__________________________________________________________________ 

5.  How old was he when his skill was very obvious?   

__________________________________________________________________ 

6.  Who was replaced in the team by Ronaldo?  

__________________________________________________________________ 

7.  Which year did he get the FIFA World Player?   

__________________________________________________________________ 

8.  Who said that “Ronaldo was the best player on the planet?   

__________________________________________________________________ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
 

Directions:  Read the passage and choose the correct answer.   
                   (อ่านขอ้ความต่อไปน้ีและเลอืกค าตอบทีถู่กต้อง) 
 

Passage 1 (Items 1-10): Christopher Columbus 
 

Christopher Columbus was born in Genoa, Italy in 1451. His career in 
exploration started when he was very young. As a teenager he traveled the seas and 
eventually made Portugal his base. He appealed to the kings of Portugal, France 
and England to finance a westward trip to the Indies, but all denied his request. After 
ten years of monumental efforts but fruitless results, King Ferdinand and Queen 
Isabella of Spain agreed to finance Columbus in the hopes of acquiring great wealth. 
On August 3, 1492, Columbus and three ships, the Nina, Pinta, and Santa Maria, left 
Palos, Spain and headed westward.   

After stopping in the Canary Islands off the coast of Africa, Columbus' ships 
hit the open seas. Covering about 150 miles a day, the trip was long and arduous. 
The crew was afraid of sea monsters and grew more restless every day land was 
not sighted. Columbus offered a reward for the first person to sight land. On October 
12, a crew member aboard the Pinta sighted one of the Bahama Islands. Columbus 
set foot on what he believed was one of the Spice Islands, a group of islands in Asia 
(now known as Indonesia, where valuable spices and riches came from. He named 
the land San Salvador. Columbus failed to find the riches he expected, and 
continued to search for China. He next visited Cuba and Hispaniola (Dominican 
Republi. He encountered native peoples who he named "Indians" because he 
believed they were inhabitants of the Indies.   
  Columbus returned to Spain a hero. He was named viceroy of the Indies. He 
soon returned to the New World but never found the riches he expected. Some 
began to believe that Columbus had found "a new world" rather that a shortcut to the 
Indies.  Christopher Columbus made one of the greatest discoveries in the history of 
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the world -­‐ North America. Though he probably wasn't the first explorer to see the 
continent, and he believed until his death that the islands he encountered were in 
the Asian continent, his discoveries were instrumental in the establishment of 
Spanish colonies in North America. Today, we celebrate Columbus Day in October 
to commemorate his discoveries.  
 
1. About how many miles did the ships travel every day?  . 
   a. 140 
   b. 150 
   c. 160 
   d. 170 
2. What happened first? 
   a. October 12, 1492 
   b. Columbus stopped in the Canary Islands  
   c. The Santa Maria left Spain and headed westward 
   d. King Ferdinand and Queen Isabella agreed to pay for the trip. 
3. Which of the following is closest in meaning to "fruitless"? 
   a. Without fruit 
   b. Without cost 
   c. Without success 
   d. Broken Promise 
4. On October 12, 1492, where did Columbus think he was? 
   a. Asia  
   b. Africa 
   c. North America 
   d. Dominican Republic 
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5. In what year was Christopher Columbus born? 
   a. 1492 
   b. 1451 
   c. 1495 
   d. 1497 
6. What happened last? 
   a. October 13, 1492 
   b. Columbus encountered Indians 
   c. Columbus was named viceroy of the Indies 
   d. Spain set up colonies in the New World 
7. Christopher Columbus thought he could find a shortcut to the Indies by sailing......      
   a. North 
   b. South  
   c. West  
   d. East 
8. Which of the following was not a ship that went on the voyage? 
   a. Nina 
   b. Pinta 
   c. Santa Maria 
   d. Santa Monica  
9. Circle  the following place that Columbus didn’t visit on his voyage.  
   a. Florida  
   b. Cuba 
   c. Dominican Republic 
   d. Canary Islands 
10. What country eventually agreed to finance Christopher Columbus' trip? 
   a. Portugal 
   b. France 
   c. Spain  
   d. England 
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เฉลยแบบฝึกทกัษะ (Answer Key) 
 

Exercise 1.1 

 

Exercise 1.2 
1. followers 2. altercation 3. realize 4. released 
5. streetwise 6. charity 7. catch attention 8. controversy 

 

Exercise 1.3 
1)  Justin hated playing hockey, soccer, and music. (enjoyed) 
2)  She began to download videos of him singing on You Tube.  (upload) 
3)  “Baby” became his first song played on international radio stations.  
     (One Time) 
4)  He never sang for President Obama at the White House. (even) 
5)  Bieber was well known as a child “heart-throb.”  (teenage) 
6)  Bieber’s video “Baby” has been viewed over 45 million times on YouTube.(900) 
7)  Bieber gives to charities that help build hospitals in developing nations.  
    (schools) 
8)  Being world famous at age 16, however, does not come with controversy.  
     (without) 
 

Exercise 1.4 
1. False 2. True 3. True 4. False 
5. True 6. False 7. True 8. False 

 

Exercise 1.5 
1. a 2. d 3. a 4. b 5. c 
6. c 7. b 8. a 9.. a 10. d 

1. d 2. f 3. a 4. h 
5. b 6. g 7. c 8. e 
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Exercise 2.1 
1. e 2. c 3. a 4. f 5. d 6. b 
7. j 8. l 9. k 10. h 11. g 12. i 

 
Exercise 2.2 
1. d 2. h 3. i 4. f 5. b 
6. a 7. j 8. g 9.. c 10. e 

 
Exercise 2.3 
1. legendary 2. joined  3. regarded  4. silky  

5. bettered  6. fee 7. obvious  8. perfect 
 
Exercise 2.4 

1. True 2. False 3. True 4. False 
5. False 6. True 7. False 8. True 

 
Exercise 2.5 
1.  Cristiono Ronaldo do Santos 
2.  1985 
3.  Manchester United, Real Madrid 
4.  midfield 
5.  ten / 10 years old 
6.  David Beckham 
7.  2008 
8.  Deago Maradona 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
1. a  2. b  3. c  4. b  5. a  
6. d  7. d  8. c  9. c  10. b 

 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  

1. b  2. d  3. c  4. a  5. b  
6. d  7. c  8. d  9. a  10. c 
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