
จากงานวจิยัของ พระครูโสภณปริยติัสุธี(ศรีบรรดร ถิรธมฺโม) 

เร่ือง  “การศึกษาวิเคราะห์แนวคดิธรรมราชาตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา” 

มจร.วิทยาเขตพะเยา 

........................................................................................................................... ................ 

 

๒.๗.๔  สมัยสุโขทัย 

พระธรรมราชาที่ ๑ 

พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย)  ทรงเป็นพระราชโอรสของพระยาเลอไทยก่อนที่จะ

เสด็จขึ้นครองราชสมบติั  พระองคไ์ดไ้ปปกครองดูแลเมืองศรีสชันาลยั  ซ่ึงอยูใ่นฐานะเมืองลูกหลวง  

พระราชกรณียกิจของพระองค ์ ไดแ้ก่ 

๑) ดา้นการเมืองการปกครอง ทรงรวบรวมเมืองต่างๆเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของอาณาจกัร

สุโขทยั โดยครอบคลุมเมืองระหว่างลุ่มแม่นํ้ าปิงแม่นํ้ าน่าน และแควป่าสัก ไดแ้ก่ เมืองเชียงทอง

(ตาก) กาํแพงเพชร พระบาง(นครสวรรค)์ ปากยม(พิจิตร) สองแควสระหลวง(พิษณุโลก) ขึ้นไป

จนถึงเมืองราด เมืองสะคา้ และเมืองลุมบาจาย นอกจากน้ียงัทรงยา้ยไปประทบัที่เมืองพิษณุโลก เพื่อ

ป้องกนัการขยายอาํนาจของอาณาจกัรอยธุยาพระองคท์รงนําหลักการปกครองแบบธรรมราชา ที่

พระมหากษตัริยจ์ะตอ้งประพฤติปฏิบติัตนตามหลกัทศพิธราชธรรมมาใชใ้นการปกครองอาณาจกัร

สุโขทยั 

๒) ดา้นศาสนา  ทรงทาํนุบาํรุงพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรือง โดยพระองคท์รงผนวช

และจาํพรรษาอยู่ที่วดัป่ามะม่วง และยงัทรงพระราชนิพนธ์ไตรภูมิพระร่วง หรือเตรภูมิกถา ซ่ึงมี

เน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัพระพทุธศาสนา และนบัวา่เป็นวรรณคดีเร่ืองแรกของไทย 

นับว่าพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) เป็นพระมหากษตัริยท์ี่ทรงนาํหลกัการปกครอง

บา้นเมืองแบบธรรมราชามาใช ้ประกอบกบัพระองคท์รงเป็นแบบอยา่งในดา้นการประพฤติปฏิบติั

จนเป็นที่ประจกัษแ์ห่งยคุสมยั 

 

 



๑๖ 

 

๒.๗.๕  สมัยธนบุรี 

สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช หรือ พระเจา้กรุงธนบุรี มีพระนามเดิมวา่ "สิน"ทรง

บรรพชาเป็นสามเณร ที่วดัสามพหิาร หลงัจากสึกออกมาแลว้ ไดเ้ขา้รับราชการเป็นมหาดเล็ก และ

อุปสมบทเป็นพระภิกษุตามขนบประเพณี พระองคท์รงเป็นยอดวรีบุตรนกัรบ ฝีหตัถเ์ยีย่ม ทรหด

อดทน กลา้หาญหลงัจากทีไ่ดก้อบกูเ้อกราชของชาติไทย คืนมาก็ทรงปกครองบา้นเมืองคลา้ยคลึงกบั

พระราโชบายของพอ่ขนุรามคาํแหง คือ แบบพอ่ปกครองลูกพระเจา้ตากสินทรงเป็นกษตัริยไ์ทย

พระองคเ์ดียวที่ไม่ถือตวัชอบปรากฏพระวรกายใหป้ระชาราษฎรเห็น และชอบถามสารทุกขสุ์ขดิบ

ของประชาชนทัว่ไป  ทรงหาวธีิใหไ้พร่บา้นพลเมือง ไดท้าํมาหากินโดยปกติสุขในสมยัของพระองค์

นอกจากเกณฑผ์ูค้นเขา้กองทพัไปราชการสงครามแลว้ ความเดือดร้อนอ่ืนๆไม่มีเพราะเป็น

พระมหากษตัริยท์รงทศพธิราชธรรมยิง่ มีพระเมตตาจิตต่อพสกนิกรของพระองคอ์ยา่งทัว่หนา้และ 

มีพระศรัทธาเล่ือมใสในบวรพทุธศาสนา 

นบัวา่ สมเด็จพระเจา้ตกสินมหาราช ทรงเป็นธรรมราชาที่ทรงเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่าย 

ตลอดจนทรงเนน้ระบอบการปกครองแบบพ่อปกครองลูก โดยทรงมีพระเมตตาต่อประชาชน และ

ทรงเป็นแบบอยา่งแห่งการประพฤติปฏิบติั ตามหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

 

๒.๗.๖   สมัยรัตนโกสินทร์ 

สมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลก 

มีพระนามเดิมวา่ดว้งหรือทองดว้ง ทรงผนวช ณ วดัมหาทลาย ทรงมีพระราชกรณียกิจที่

สาํคญัในการทาํนุบาํรุงพระศาสนา ไดแ้ก่ 

(๑) การสงัคายนาพระไตรปิฎกทรงเป็นพระราชกรณียกิจที่สาํคญั โดยทรงตั้งคณะสงฆ์

ประกอบดว้ย    สมเด็จพระสังฆราชและพระราชาคณะขึ้นมา   เพื่อชาํระพระไตรปิฎก เน่ืองจาก

พระไตรปิฎกที่มีอยูมี่ความผดิเพี้ยน และบนัทึกเป็นหลายอกัษร ทั้งอกัษรลาว รามญั จึงโปรดเกลา้ฯ 

ใหช้าํระให้ถูกตอ้ง  และบนัทึกเป็นอกัษรขอมจารึกลงบนใบลาน   เก็บไวท้ี่หอพระมณเฑียรธรรม    

แลว้สร้างพระไตรปิฎกถวายพระสงฆ ์    ตามพระอารามหลวงต่างๆ เพือ่ไดใ้ชศึ้กษาต่อไป 

(๒) การกวดขันสมณปฏิบัติ พระองคท์รงสถาปนาพระเถระชั้นผูใ้หญ่ ใหด้าํรงสมณศกัด์ิ

รับผดิชอบศาสนาใหรุ่้งเรืองต่อไป  และไดท้รงตราพระราชกาํหนดกฎหมายกวดขนั ความประพฤติ

ของพระสงฆไ์วอ้ยา่งเคร่งครัด 



๑๗ 

 

(๓) การสร้างวัด และการบูรณปฏิสังขรณ์  ทรงมีรับสัง่ใหมี้การก่อสร้างและซ่อมแซม

ปฏิสงัขรณ์วดัวาอารามจาํนวนมากโดยเฉพาะ อยา่งยิง่คือ การสร้างวดัพระศรีรัตนศาสดารามพร้อม

กบัการสถาปนาพระบรมมหาราชวงัในปี พ.ศ.๒๓๒๕ ทรงสร้างวดัสุทศันเทพวราราม และทรง

ปฏิสงัขรณ์  วดัพระเชตุพน วมิลมงัคลาราม ราชวรมหาวหิาร  

นบัไดว้า่ พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลก ทรงถูกยอ่งยอ่งโดยสมเด็จ เป็นธรรม

ราชาท่ีทรงทาํนุบาํรุงพระศาสนา ในหลากหลายดา้น ทรงตลอดจนถึงการกวดขนัความประพฤติของ

พระภิกษุสามเณร และการบูรณปฏิสงัขรณ์ซ่อมแซมวดัจาํนวนมากตลอดพระชนมชี์พ 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว ทรงถูกยกยอ่งโดยสมเด็จพระมหาสมณเจา้ 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  สมเด็จพระสังฆราช ที่ทรงนําพระพุทธศาสนามาเชิดชูบารมีของ

ผูป้กครอง แต่มีมิติที่น่าสนใจคือ แต่ก่อนนั้นจะเน้นบุญญาธิการของพระมหากษตัริยท์ี่สะสมมาใน

ชาติปางก่อนโดยอิงกบัคติไตรภูมิ แต่พระองคจ์ะเน้นที่พระปรีชาสามารถในปัจจุบนัอนัสามารถ

ประจกัษไ์ด ้โดยเช่ือมโยงไปถึงพระจริยาของพระพุทธเจา้หรือพุทธประเพณี เช่น ความกรุณาของ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัวที่ทรงมีต่อพสกนิกร โดยเทียบเคียงกบัพระกรุณาคุณของ

พระพุทธเจา้แต่คร้ังทรงเป็นพระโพธิสัตว ์นอกจากนั้น พระองค์ยงัทรงพยายามเช่ือมโยง แบบ

แผนการปกครองของไทยให้เขา้กบัจารีตสมยัพุทธกาล ไม่ว่าจะเป็นคติธรรมราชาหรือธรรมเนียม

การปกครองของชมพทูวีปเวลานั้น เพื่อให้เห็นว่าประเพณีการปกครองของไทยนั้นสืบทอดมาจาก

ธรรมเนียมสมยัพุทธกาล หรือพูดอีกนัยหน่ึง ธรรมเนียมสมัยพุทธกาลเป็นท่ีมาหรือตน้แบบของ

ธรรมเนียมการปกครองของไทยในเวลานั้น0

๑ 

นบัไดว้า่ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ทรงเป็นพระธรรมราชาโดยการเน้น

ภาพของพระองค์ให้ปรากฏผ่านสมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  สมเด็จ

พระสงัฆราช  ที่ไดน้าํหลกัธรรมทางพทุธศาสนามาเสริมสร้างสถานะของผูป้กครอง  ใหก้บัพระองค ์

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมพิลอดุลยเดช 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นพระมหากษตัริยท์ี่ทรงธรรมคือ

ประพฤติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทรงเป็นแบบอย่างในหลายด้าน ทรงมีโครงการ

พระราชดาํริหลายพนัโครงการ ทรงช่วยเหลือราษฎรจาํนวนมาก 

                                                         
๑
 พระไพศาล วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโน้มและทางออกจากวกิฤต,  (กรุงเทพมหานคร : 

มลูนิธิสดศรี - สฤษด์ิวงศ,์  ๒๕๔๖), หนา้  ๓๓ - ๓๔. 



๑๘ 

 

นอกจากน้ีแล้ว พระองค์ทรงนิพนธ์พระมหาชนก ซ่ึงทรงได้รับแรงบนัดาลพระราช

หฤทยัจากการสดบัฟังพระธรรมเทศนาของสมเด็จพระมหาวีรวงศ ์วดัราชผาติการาม เร่ืองพระมหา

ชนกเสด็จทอดพระเนตรพระราชอุทยานในกรุงมิถิลา ทรงทอดพระเนตรเห็นตน้มะม่วงสองตน้ ซ่ึง

ปลูกอยู่ทางเขา้พระราชอุทยาน ตน้มะม่วงตน้หน่ึงมีผลอีกตน้ไม่มีผล พระมหาชนกทรงล้ิมรส

มะม่วงจากตน้ที่มีผลแลว้จึงเสด็จเยีย่มอุทยาน เม่ือเสด็จกลบัทรงทอดพระเนตรเห็นมะม่วงตน้ที่มีผล

ซ่ึงมีรสชาติดี ถูกดึงทิ้งจากขา้ราชบริพารจนโค่นลง ในขณะท่ีมะม่วงซ่ึงไม่มีผลนั้น ยงัคงยนืตน้อยู่

เช่นเดิม พระมหาวรีวงศไ์ดอ้ธิบายถวายแด่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ว่าส่ิงใดดีมีคุณภาพจะเป็น

เป้าหมายของการยือ้แยง่ และจะเป็นอนัตรายในท่ามกลางผูท้ี่ขาดปัญญาในการศึกษา ดงักล่าวน้ี จึง

เป็นการทดลองศึกษาความคิดในทางการเมืองและสังคม ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว โดย

อาศยัการตีความจากเน้ือหาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ คือ ความคิดเร่ืองคุณสมบติัของผูป้กครอง 

พระราชนิพนธ์น้ี สะทอ้นมุมมองเร่ืองคุณสมบติัท่ีสําคญัของผูป้กครองหลายประการ เช่น ความ

เพยีร ความมีปัญญา รวมถึงการปรารถนาใหผู้อ่ื้นมีปัญญา 1

๒  นบัไดว้า่  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว

ภูมิพลอดุลยเดช  ทรงเป็นพระธรรมราชา  ทั้ งแนวคิดท่ีทรงนิพนธ์พระมหาชนก พระราชดําริ

โครงการต่างๆ    แบบอย่างแห่งความประพฤติปฏิบติัของพระองค์      ทรงเป็นศูนยร์วมใจของ

ประชาชน 

จึงสรุปไดว้า่ แมก้ษตัริยใ์นยคุต่าง ๆ  ทั้งของอาณาจกัรไทยและอาณาจกัรอินเดีย   ทั้งใน

ยุคพุทธกาลและหลังพุทธกาล จะได้นําแนวคิด “ธรรมราชา” มาใช้ แม้กษตัริยเ์หล่านั้ น จะไม่

สามารถประพฤติปฏิบติัได้ทั้งหมด เช่น มีพระบุคลิกลักษณะของมหาบุรุษครบถ้วน มีรัตนะ ๗ 

ประการปรากฏขึ้น หรือบางยคุไม่ไดป้กครองบา้นเมืองดว้ยพระองคเ์องก็ตาม แต่ความพยายามนาํ

แนวคิดธรรมราชามาปรับใช้  ถือว่าเป็นเคร่ืองยืนยนัให้เห็นว่าระบบธรรมราชา นั้ นมีอยู่จริงใน

ประวติัศาสตร์พระพทุธศาสนา  ไม่ใช่เป็นเพยีงแค่อุดมคติที่ปรากฏอยูใ่นพระสูตรเท่านั้น 

 

                                                         
๒

 ทวี    สุรฤทธิกุล,  “แนวคิดทางการเมืองและสังคมของท่านพุทธทาสภิกขุ”,  แนวคิดทางการเมือง

และสังคม,  หน่วยที ่ ๑๔,   พิมพค์ร้ังท่ี  ๒    (นนทบุรี  : โรงพิมพม์หาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๔๙),  หน้า   

๓๙๘. 
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