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โครงการอบรมวิสัญญีพยาบาลเรื่อง การดูแลผูปวยผาตัดโรคระบบประสาท  
รุนที่ 1: วันที่ 1 - 31 มีนาคม 2557 รุนที่ 2: วันที่ 1-31 กรกฎาคม 2557 

ณ หองประชุม 2  ตึกสยามินทร ชั้น 10, ศูนยปฏิบัติการชวยชีวิต อาคารโภชนาการ ชั้น 5  
 

 

1. หนวยงานที่รับผิดชอบ 
ภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  
 

2. หลักการและเหตุผล 
การระงับความรูสึกสําหรับผูปวยโรคระบบประสาท มีความจําเปนและแพรหลายข้ึนในปจจุบัน เนื่องจากการ

ผาตัดทางระบบประสาท มีความจําเพาะ มีการผาตัดท่ีหลากหลายและซับซอน บุคลากรทางวิสัญญีท่ีไมคุนเคย มักเกิด
ความไมมั่นใจและอาจมีขอผิดพลาด หรือเกิดผลเสียตอผูปวย โดยเฉพาะเมื่อตองใหการระงับความรูสึกแกผูปวยโรค
ระบบประสาทในกรณีท่ีเรงดวน ฉุกเฉิน ดวยเหตุท่ีแพทยเฉพาะทางดานวิสัญญีระบบประสาทมีจํานวนนอย วิสัญญี
พยาบาลจึงมีบทบาทที่สําคัญในการดูแลผูปวย ในหลักสูตรฝกอบรมวิสัญญีพยาบาล 1 ป นั้นมีชวงเวลาที่เขาทํางานใน
หนวยวิสัญญีระบบประสาทไมนานนัก เมื่อจบไปปฏิบัติงานแลว ถาจําเปนตองปฏิบัติงานในสถานที่ ท่ีตองรับผิดชอบ
และดูแลผูปวยผาตัดโรคระบบประสาท อาจมีสมรรถนะไมเพียงพอ หรือไมมั่นใจ 

 

3. วัตถุประสงค  เพิ่มพูนความรู ความสามารถในการดูแลผูปวยผาตัดโรคระบบประสาทสําหรับวิสัญญีพยาบาล 
 

4. กิจกรรมในการดําเนินงาน  เปนการฝกอบรม มีท้ังการบรรยายและฝกปฏิบัติ 
 

5. กลุมเปาหมาย วิสัญญีพยาบาลทั้งภาครัฐและภาคเอกชนที่ไดรับประกาศนียบัตรวิสัญญีพยาบาลมาแลว และ
ปฏิบัติงานประจําในหองผาตัด 

 

6. จํานวนผูเขารับการอบรม การจัดอบรม 2 รุนๆ ละ 4 คน ระยะเวลาอบรม 1 เดือน 
รุนที่ 1: วันที่ 1 มีนาคม – 31 มีนาคม 2557  รุนที่ 2: วันที่ 1 กรกฎาคม – วันที่ 31 กรกฎาคม 2557 

 

7. อัตราคาลงทะเบียน 
วิสัญญีพยาบาลจาก โรงพยาบาลรัฐบาล คาลงทะเบียน 8,000 บาท/คน/รุน 
วิสัญญีพยาบาลจากโรงพยาบาลเอกชน คาลงทะเบียน 12,000 บาท/คน/รุน  

 

8. การประเมินผลโครงการ 
 1. ตองมาเขารับการอบรม ≥ 80% ของเวลา 

2. ตองผานการประเมินภาคปฏิบัติโดยคณะกรรมการ ≥ 70% ของคะแนนเต็ม 100% 
 

9. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
เมื่อจบการอบรม วิสัญญีพยาบาลที่มารับการฝกอบรมและไดศึกษาเพิ่มเติมดวยตนเองแลวครบ 1 เดือน จะสามารถ: 
1. รูและเขาใจกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของระบบประสาทที่สําคัญและเกี่ยวของกับวิสัญญีวิทยา 
2. รูและเขาใจความสําคัญและวิธีการปกปองสมอง (cerebral protection) ระหวางการผาตัด 
3. ประเมินและเตรียมผูปวยกอนการผาตัดระบบประสาทที่เหมาะสมได 
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4. รูและเขาใจความสําคัญและวิธีการจัดทาผูปวยสําหรับการผาตัดทางระบบประสาท ไดอยางถูกตองรวมถึงการ
แกปญหาที่อาจเกิดข้ึนได  

5. รูและเขาใจความสําคัญและวิธีการแกไขเบื้องตนภาวะความดันในกะโหลกศีรษะสูง (increase intracranial 
pressure) 

6. รูและเขาใจความสําคัญและวิธ ีการใหสารน้ําระหวางการผาตัดระบบประสาทที่เหมาะสม 
7. ใหยาระงับความรูสึกแกผูปวยท่ีมารับการผาตัดกระโหลกศีรษะ และสมอง (craniotomy) ท่ัวไปที่ไมซับซอนได 
8. ใหยาระงับความรูสึกแกผูปวยท่ีมารับการผาตัดกระดูกสันหลังและไขสันหลัง (spine and spinal cord) 

ท่ีไมซับซอนได 
 

หัตถการที่สามารถทําไดหลังผานการฝกอบรม 1 เดือน วิสัญญีพยาบาลสามารถ: 
1 จัดทาท่ีเหมาะสม สําหรับการผาตัดพิเศษทางระบบประสาท เชน ทาคว่ํา ทา parkbench 
2 เตรียมอุปกรณและชวยในการใสทอหายใจในผูปวย unstable c-spine injury 
3 เตรียมอุปกรณสอด arterial line สําหรับการติดตามความดันโลหิตแบบ invasive  
4 ใช cardiac ECG สําหรับการดูตําแหนงของปลายสาย central venous catheter ในตัวผูปวย 
5 ใช  propofol หยดตอเนื่องสําหรับการผาตัดทางระบบสมองและไขสันหลัง  ใชเครื่อง target-controlled infusion 

สำหรับยา propofol  
6 ใช bispectral index สําหรับการเฝาระวังระดับความลึกของการใหยาระงับความรูสึก (monitoring depth of 

anesthesia) 
 

วิสัญญีพยาบาลสามารถแกปญหาที่พบบอยสําหรับการผาตัดทางระบบประสาทได: สามารถแกไขเบื้องตนกรณีท่ีมี 
ความดันในกระโหลกศีรษะสูง  

 

10. ตัวชี้วัดและเปาหมายโครงการ  
ตัวชี้วัด หนวยนับ เปาหมาย 

1) จํานวนผูเขารวมอบรม จากภายนอกคณะฯ คน/ตอรุน 4 คน/ตอรุน 
2)  คาเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจโดยรวมของผูเขารวมอบรม คะแนน (เต็ม 5) 4.0 
3) รอยละของความพึงพอใจระดับมากและมากที่สุด รอยละ > 80 
4) ระยะเวลาการเขารวมอบรม รอยละ ≥ 80% 
5) ผลการสอบของผูเขารวมอบรม รอยละ ≥ 70% 
 

11. แผนการดําเนินการ 2 รุน 
คณะกรรมการในการจัดการอบรม 
1. ศาสตราจารย แพทยหญิงจริยา เลิศอรรฆยมณี   ท่ีปรึกษา 
2. รองศาสตราจารย แพทยหญิงศิริพร ปติมานะอารี   ท่ีปรึกษา 
3. รองศาสตราจารย แพทยหญิงมานี รักษาเกียรติศักดิ์   ประธานโครงการ 
4. ผูชวยศาสตราจารย แพทยหญิงเบญจรัตน หยกอุบล   กรรมการ 
5. อาจารย แพทยหญิงพิชยา ไวทยะวิญู    กรรมการ 
6. อาจารย นายแพทยภูริพงศ ทรงอาจ    กรรมการ 



 

 3

7. คุณวรรณฉัตร กระตายจันทร     กรรมการและเลขานุการ 
 

กิจกรรม พ.ศ.2557 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

การบรรยายและการฝกปฏิบัติ        
 

ลักษณะการฝกอบรม ประกอบดวย 
1. การบรรยาย 6 ช่ัวโมง หัวขอบรรยาย: 

1.1 Anatomy of CNS โดย อจ.พญ.บุศรา ศิริวันสาณฑ (L1) 
1.2 Physiology of CNS โดย อจ.พญ.สายพิณ เมืองแมน (L2) 
1.3 Cerebral protection โดย อจ.พญ.เบญจรัตน หยกอุบล (L3) 
1.4 Fluid and electrolytes in neuroanesthesia โดย อจ.นพ.ภูริพงศ ทรงอาจ (L4) 
1.5 Anesthesia for neurosurgery โดย อจ.พญ.มานี รักษาเกียรติศักดิ์ (L5) 
1.6 Anesthesia for neurosurgery: special procedures โดย อจ.พญ.พิชยา ไวทยะวิญู (L6) 

2. Problem Base Learning (discussion) 
2.1 Airway assessment in c-spine patient โดย อจ.พญ.มานี รักษาเกียรติศักดิ์ (P1) 
2.2 Traumatic brain injury โดย อจ.พญ.สายพิณ เมืองแมน (P2) 
2.3 Anesthesia for craniotomy for brain tumor removal โดย อจ.พญ.บุศรา ศิริวันสาณฑ (P3) 
2.4 Anesthesia for cerebral aneurysm clipping โดย อจ.พญ.ปราณี รัชตามุขยนันต (P4) 

3. การฝกปฏิบัติกับหุน SimMan หัวขอ Crisis management in anesthesia โดย อจ.นพ.ปฏิภาณ ตุมทองและอจ.พญ.มานี 
รักษาเกียรติศักดิ์  
4. การสังเกตการณและฝกปฏิบัติกับผูปวยในสถานการณจริงในหองผาตัด 

4.1 การจัดทา Positioning โดยคุณวรรณฉัตร กระตายจันทร (W1) 
4.2 การเตรียม arterial line, CVP line (ECG guide) โดยคุณเบญจมาศ ชัยกุล (W2) 
4.3 Intubation with manual in line stabilization โดย อจ.วิสัญญีแพทยประจําหองผาตัด (W3) 
4.4 การเตรียมอุปกรณ difficult airway โดยเทคนิคเชี่ยน ภาควิชาวิสัญญีวิทยา (W4) 
4.5 Extubation in neurosurgical patient โดย อจ.วิสัญญีแพทยประจําหองผาตัด (W5) 
4.6 Propofol และ TCI โดย อจ.วิสัญญีแพทยประจําหองผาตดั (W6) 
4.7 BIS โดยอจ.วิสัญญีแพทยประจําหองผาตัด (W7) 

5. การศึกษาจากวิดิทัศน/PowerPoint หัวขอ intracranial neuroimaging โดย อจ.พญ.สิริอร ตริตระการและหัวขอ 
intracranial pathology: surgical point of view โดย อจ.นพ.เอกวุฒิ จันแกว 
ตารางการอบรม 
สัปดาหท่ี 1 

8:00-9:00 9:00-12:00 13:00-16:00 
Mon: Pre-test observe V1,V2, objective P1 
Tues:L1 W1  
Wed: neuro-academic activity W1  
Thurs: L2 W1 Discuss P1 
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Fri: L3 W2 Self learning 
 
สัปดาหท่ี 2 

8:00-9:00 9:00-12:00 13:00-16:00 
Mon: L4 W3 objective P2 
Tues: L5  W4 
Wed: neuro-academic W5  
Thurs: L6 W5 Discuss P2 
Fri:  W5 Self learning 
 
สัปดาหท่ี 3 

8:00-9:00 9:00-12:00 13:00-16:00 
Mon:  W 6 objective P3 
Tues:  W6  
Wed: neuro-academic W6  
Thurs:   Discuss P3 
Fri:  W7 Self learning 
 
สัปดาหท่ี 4 

8:00-9:00 9:00-12:00 13:00-15:00 
Mon:   objective P4 
Tues:  W7  
Wed: neuro-academic W7 S1 
Thurs:   Discuss P4 
Fri: certificate Post test Self learning 
 

 


