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ร่วมกนัปฏริปูประเทศไทยแบบถาวร 

ปัญหาของของการคิดแบบถืออตัตา 
(Egocentrism) 

 

 การคดิแบบถอือตัตา  (ใชต้นเองเป็นศูนยก์ลาง-ตวักูของกู-เหน็แก่ตน)  เกดิจากขอ้เทจ็จรงิ
ทีÉน่าเสยีใจทีÉว่ามนุษยม์กัไม่พิจารณาและรบัรู้สิทธิÍ และความจาํเป็นของผู้อืÉน  เราไม่ยอมรบัแง่
คดิของผู้อืÉนและไม่ยอมรบัข้อจํากดัในแง่คิดของตนเอง  ..ซึÉงก็เป็นธรรมชาติอีกเช่นกัน  เราจะ
ยอมรบัรูแ้ละตระหนักถงึขอ้เสยีของการคดิแบบถอือตัตาไดก้็เมื Éอได้รบัการฝึกมาแลว้เท่านั Êน   โดย
ธรรมชาตเิราจะไมย่อมรบัรูข้อ้สมมตุแิบบถอือตัตาและไมย่อมรบัรูว้ธิกีารใชข้อ้มลูทีÉยดึอตัตาของตวั
เราเอง  รวมทั Êงการไดม้าของแนวคดิและความคดิและการแสดงนัยแบบถอือตัตาของเรา  เราไม่รู้ตวั
ว่าเรามมีมุมองเหน็แก่ตวัทีÉตดิมา  ..ตามธรรมชาต ิ

 ในฐานะมนุษย ์ เรามชีวีติอยู่กบัสํานึกทีÉไม่จรงิ  แต่เรากเ็ชืÉอมั Éนว่าสิÉงต่างๆ  ทีÉเราเหน็ว่าจรงิ
นั Êนมนัจะต้องเป็นจรงิตามทีÉเราเหน็--โดยไม่มอีคต ิ เรามธีรรมชาตขิองการรบัรูแ้ละธรรมชาตขิอง
การเชืÉอโดยสญัชาตญิาณ–ไม่ว่ามนัจะคลาดเคลืÉอนผดิเพีÊยนไปเพยีงใด  แทนทีÉจะใชม้าตรฐานเชงิ
ปญัญาในการคดิ  เรามกัใชม้าตรฐานในใจทีÉใชต้วัเองเป็นศูนยก์ลางทีÉ  ..ตดิตวัมาแต่กําเนิดมาตดัสนิ
ว่าเราจะเชืÉอสิÉงใดหรอืจะปฏเิสธสิÉงใด  รายการขา้งล่างนีÊคอืตวัอย่างมาตรฐานดา้นจติใจทั Éวๆ  ไปทีÉ
มนุษยเ์รานํามาใชใ้นการคดิ 

“มนัจริงเพราะฉันเชืÉอว่าจริง”  -  การถอือตัตามาแต่กําเนิด: ฉันคาดคดิเองว่าสิÉงทีÉฉันเชืÉอเป็น
ความจรงิอยา่งแน่นอนแมฉ้นัจะไมเ่คยตั ÊงคาํถามถงึหลกัฐานทีÉมาของความเชืÉอต่างๆ  ของฉนั 
“มนัจริงเพราะพวกฉันเชืÉอว่าจริง”  การถอืพวกทางสงัคมมาแต่กําเนิด: ฉันคาดคดิเองว่าสิÉงทีÉคน
ส่วนใหญ่ในกลุ่มของฉนัเชืÉอนั Êนเป็นความจรงิแมจ้ะไมเ่คยตั ÊงคาํถามถงึทีÉมาของความเชืÉอเหล่านั Êน 
“มนัเป็นจริงเพราะฉันอยากจะเชืÉอ”  ความอยากสมปรารถนามาแต่กําเนิด:  ฉันเชืÉอทุกสิÉงทีÉจะทํา
ให้ฉัน  (หรอืกลุ่ม/วฒันธรรมของฉัน)  ได้ประโยชน์  ฉันเชืÉอในอะไรๆ  ก็ได้ทีÉทําให้ฉัน  “รูส้กึด”ี  เชืÉอ
อะไรกไ็ดท้ีÉไมท่าํใหฉ้นัตอ้งเปลีÉยนความคดิมาก  ฉนัเชืÉอในสิÉงทีÉไมท่าํใหฉ้นัตอ้งยอมรบัว่าเป็นผูผ้ดิ 
“มนัเป็นจริงเพราะฉันเชืÉอมาโดยตลอด”  การรบัรองความจรงิด้วยตนเองมาแต่กําเนิด: ฉันมี
ความปรารถนาอย่างแรงกล้าในการดํารงความเชืÉอทีÉฉันเชืÉอมานานโดยไม่ต้องดูว่าความเชืÉอของ
ฉนันั ÊนจะมหีลกัฐานพอเชืÉอไดม้ากน้อยเพยีงใด 

“ฉันเชืÉอว่ามนัเป็นจริงเพราะฉันได้ประโยชน์”  ความเหน็แก่ตวัที Éมแีต่กําเนิด: ฉันเชืÉอเฉพาะสิÉง
ทีÉจะเอืÊอใหฉ้นัมอีํานาจ  ไดต้ําแหน่ง  ไดเ้งนิ  ไดอ้ภสิทิธิ Íหรอืมขีอ้ไดเ้ปรยีบ  ทั Êงๆ  ทีÉความเชืÉอนั Êนขาด
พืÊนฐานของเหตุผลหรอืหลกัฐานทีÉพอรบัได ้
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