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แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4 
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
สาระที�  4  งานอาชีพ                                                ชั �นมธัยมศึกษาปีที� 1 
หน่วยที�  4  การสาํรวจความต้องการอาหารที�ทาํจากหนางหมูในโรงเรียน        
                   เวลา   1    ชั �วโมง. 
 
สาระสาํคญั 
 การวเิคราะหส์ภาพ  และสาํรวจขอ้มลูพื�นฐานความตอ้งการ  อาหารที#ทําจากหนางหมใูน
โรงเรยีนจะช่วยใหผู้จ้ดัทํารายการอาหาร  มคีวามรู ้  ความเขา้ใจ  และความตอ้งการของนกัเรยีน
เพื#อแกป้ญัหาความซํ�าซากจาํเจ ทําใหเ้บื#อหน่ายในอาหารที#ปรงุจากหนางหม ู  อตัราการเสี#ยงใน
การขาดทุนในการจดัทําหนางหมสูงู 
 
ผลการเรียนรู้ 
 สาํรวจความชอบและความตอ้งการอาหารที#ทําจากหนางหมใูนโรงเรยีน  
 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.  อธบิายเรื#องหนางหมสูามารถนํามาทําอาหารไดห้ลายชนิดใหน้กัเรยีนเขา้ใจได ้
2.  จาํแนกประเภทของอาหารที#ทาํจากหนางหมตูามความตอ้งการของผูบ้รโิภคได ้

 
สาระการเรียนรู้ 
 1.วธิกีารสํารวจความตอ้งการของอาหารที#แปรรปูจากหนางหม ู

2. ประเภทของอาหารจากหนางหม ูที#นกัเรยีนตอ้งการ 
 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 1.ครซูกัถามนกัเรยีนเกี#ยวกบัเรื#องหนางหมแูละอาหารที#ทาํจากหนางหมทูี#นกัเรยีนได ้
รบัประทาน  สถานที#และราคาอาหารที#เคยทาน   
 2. นกัเรยีนช่วยกนัสรุปเป็นขอ้มลูพื�นฐาน 
 3. นกัเรยีนแบ่งกลุ่มออกเป็น  3  กลุ่ม  โดยสมาชกิในกลุ่มรว่มกนัออกแบบสาํรวจเพื#อ
นําไปสํารวจความตอ้งการเกี#ยวกบัหนางหมแูสนอรอ่ย 
 4. ตวัแทนกลุ่มแต่ละกลุ่มนําเสนอขอ้คาํถามในแบบสาํรวจ  โดยนกัเรยีนช่วยกนัเรยีบเรยีง
และลาํดบัความสาํคญัของขอ้คาํถามในแบบสาํรวจ  แลว้บนัทกึลงในแบบบนัทกึกจิกรรมที# 4  ครู
คอยใหค้าํแนะนําอย่างใกลช้ดิ 
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 5.  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มนําแบบสาํรวจฉบบัที#สมบูรณ์  ไปเกบ็ขอ้มลูพื�นฐานเกี#ยวกบัความ
ตอ้งการอาหารที#ทําจากหนางหมขูองนกัเรยีนโรงเรยีนเมอืงชุมพรบา้นเขาถล่ม  โดยใชว้ธิสีุ่มตาม
หอ้งเรยีน 
 6. ตวัแทนกลุ่มนําขอ้มลูที#ไดจ้ากการสํารวจมาสรุป  แลว้นําผลการเกบ็รวบรวมขอ้มลูไป
จดัทํารายการอาหารที#ทําจากหนางหม ู เพื#อที#จะไดอ้าหารที#แปลกและอรอ่ย 
 7.  คร ู และนกัเรยีนวเิคราะห ์ วจิารณ์เพื#อเป็นขอ้มลูพื�นฐานในการทําหนางหมแูสนอรอ่ย
เพื#อปรงุเป็นอาหารตามที#นักเรยีนตอ้งการ 
 
กิจกรรมเสนอแนะ/กิจกรรมต่อเนื�อง 
 - 
 
สื�อ/แหล่งเรียนรู้ 
 แบบสาํรวจความตอ้งการอาหารที#ทาํจากหนางหม ู
 
การวดัและประเมินผล 
 
รายการวดัและประเมินผล วิธีการวดั เครื�องมือ เกณฑ ์
1. กจิกรรมการเรยีนรู ้
 
2. ความรว่มมอื 

ตรวจแบบสํารวจ 
 
สงัเกตพฤตกิรรม 

แบบสาํรวจความตอ้งการ
อาหารจากหนางหม ู
แบบสงัเกต 

รอ้ยละ  70 
 
ระดบัดขีึ�นไป 
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แบบบนัทึกกิจกรรมที� 4 
ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ที�  4 

เรื#อง  การสาํรวจความตอ้งการอาหารที#ทําจากหนางหมแูสนอรอ่ย 
สมาชกิในกลุ่ม 
1. .............................................. 2. ............................................. 3. ....................................... 
4. .............................................. 4. ............................................. 6. ....................................... 

แบบสาํรวจ 
ความคิดเหน็เกี�ยวกบัอาหารที�ทาํจากหนางหมแูสนอร่อย 

ในโรงเรียนเมืองชุมพรบ้านเขาถล่ม 
คาํชี�แจง 
ใหน้กัเรยีนเตมิคาํลงในช่องว่าง  หรอืแสดงความคดิเหน็ 
1. เพศ (     ) ชาย       (      ) หญงิ 
2. ระดบัการศกึษา  (    ) ป.5  (    ) ป.6  (    ) ม.1  (    ) ม.2  (    ) ม.3 
3.  นกัเรยีนเคยทานอาหารที#ทาํจากหนางหมทูี#ใด 
 (     )  บา้น 
          (     )  รา้นอาหาร 
 (     )  โรงอาหารที#โรงเรยีน 
4.  จากคาํตอบขอ้ 3  นกัเรยีนชอบอาหารที#ทําจากหนางหมหูรอืไมเ่พราะเหตุใด 
 (     )  ชอบ  เพราะ ......................................................................................... 
 (     )  ไมช่อบ เพราะ ...................................................................................... 
5.  ราคาอาหารที#ทําจากหนางหมเูหมาะสมหรอืไม่ 
 (     )  เหมาะสม เพราะ ................................................................................... 
 (     )  ไมเ่หมาะสม เพราะ ............................................................................... 
6.  โดยปกตอิาหารที#ทาํจากหนางหมทูี#รบัประทานเป็นอาหารประเภทใด 
 (     )  ตม้กะทหินาง 
 (     )  หนางทอด 
 (     )  คะน้าหนางทอด 
 (     )  หนางทอดกะเพรากรอบ 
 (     )  อื#น ๆ โปรดระบุ ..................................................................................... 
7.  นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็อยา่งไรหากมกีารทําอาหารจากหนางหมจูาํหน่ายช่วงอาหารกลางวนัใน
โรงเรยีน 
 (     )  เหน็ดว้ย เพราะ ......................................................................................... 
 (     )  ไมเ่หน็ดว้ย เพราะ .................................................................................. 



 

 

163 

และมคีวามสนใจอาหารจากหนางหมตู่อไปนี� 
 (     )  ตม้กะทหินาง 
 (     )  หนางทอด 
 (     )  คะน้าหนางทอด 
 (     )  หนางทอดกะเพรากรอบ 
 (     )  อื#น ๆ โปรดระบุ ..................................................................................... 
8.  อาหารที#ทาํจากหนางหมทูี#ชอบ (ตอบไดม้ากกว่า  1  ขอ้) 
 (     )  ตม้กะทหินาง 
 (     )  หนางทอด 
 (     )  คะน้าหนางทอด 
 (     )  หนางทอดกะเพรากรอบ 
 (     )  อื#น ๆ โปรดระบุ ..................................................................................... 
9.  ราคาอาหารที#เหมาะสมจานละ 
 (     )  10  บาท 
 (     )  15  บาท 
 (     )  20  บาท 
10.  ขอ้เสนอแนะอื#น ๆ .................................................................................................. 


