
หลกัสตูรท้องถิ�นกลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยี 
เรื�อง  หนางหมูแสนอร่อย 

 
หลกัการ 
 เพื�อพฒันาหลกัสูตรให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพท้องถิ�นโดยจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนที�เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  เพื�อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  มคีวามคิดรเิริ�มสร้างสรรค ์     
เกดิทกัษะกระบวนการทํางานและทํางานด้วยความรบัผดิชอบ  ใช้พลงังานทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดล้อมอย่างคุ้มค่า  โดยส่งเสรมิภูมปิญัญาท้องถิ�นมสี่วนร่วมในการเป็นวทิยากรเพื�อจดั
การศกึษา  ศกึษาขอ้มลูจากแหล่งเรยีนรู ้ และสบืคน้ขอ้มลูจากแหล่งวทิยาการต่าง ๆ  
 
จดุม่งหมาย 
 หลกัสูตรท้องถิ�นเรื�อง  หนางหมูแสนอร่อย  สําหรบันักเรยีนชั 3นมธัยมศึกษาปีที� 1  ได้
กําหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  เพื�อให้นักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจ  เกิดทักษะในการ
ปฏบิตังิาน  และมเีจตคตต่ิออาชพีสุจรติ  โดยมรีายละเอยีดดงันี3 
 1.  เพื�อให้นักเรยีนมคีวามรู ้ ความเขา้ใจเกี�ยวกบัความหมาย  ความสําคญั  ประโยชน์
ของหนางหมู  การเลือกใช้ว ัสดุ  อุปกรณ์  วัตถุดิบ  ทําหัวหมูให้เป็นหนางหมูแสนอร่อย          
การแปรรูปหนางหมูเป็นอาหารอย่างหลากหลายชนิด   กําหนดราคาขาย  ทําบัญชีรายรับ  
รายจา่ย 
 2.  มทีกัษะในการทาํหวัหมใูหเ้ป็นหนางหม ูการแปรรปูหนางหมใูหเ้ป็นอาหารอย่างหลาก
หลาชนิด  การคาํนวณตน้ทุน  กําไร   จากการทําหนางหมแูละการแปรรปูหนางหม ู
 3.  มีเจตคติที�ดีต่อการทําหัวหมูให้เป็นหนางหมูและแปรรูปหนางหมูให้เป็นอาหาร
หลากหลายชนิด  โดยเป็นผูท้าํมากกว่าผูบ้รโิภค 
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วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
สาระที� 2  การออกแบบเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 2.1  เขา้ใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ี ออกแบบและสรา้งสิ�งของเครื�องใช้
หรอืวธิกีารตามกระบวนการเทคโนโลยอีย่างมคีวามคดิสรา้งสรรคต่์อชวีติ  สงัคม  สิ�งแวดลอ้มและ
มสี่วนรว่มในการจดัการเทคโนโลยทีี�ย ั �งยนื 
สาระที� 4  การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 4.1 เขา้ใจมทีกัษะที�จาํเป็น  มปีระสบการณ์  เหน็แนวทางในงานอาชพี  ใชเ้ทคโนโลยี
พฒันาอาชพี  มคีุณธรรม  และมเีจตคตทิี�ดต่ีออาชพี 

มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
สาระที� 2  การออกแบบ 
เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 2.1  เขา้ใจ
เทคโนโลยแีละกระบวนการ
เทคโนโลย ี ออกแบบและสรา้ง
สิ�งของเครื�องใชห้รอืวธิกีารตาม
กระบวนการเทคโนโลยอีย่างมี
ความคดิสรา้งสรรคต่์อชวีติ  
สงัคม  สิ�งแวดลอ้มและมสี่วน
รว่มในการจดัการเทคโนโลยทีี�
ย ั �งยนื 
สาระที� 4  การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 4.1 เขา้ใจมทีกัษะ
ที�จาํเป็น  มปีระสบการณ์  เหน็
แนวทางในงานอาชพีใช้
เทคโนโลยพีฒันาอาชพี        
มคีุณธรรม และมเีจตคตทิี�ดต่ีอ
อาชพี 

1. มคีวามรูค้วามเขา้ใจ
เกี�ยวกบัความหมาย 
ความสาํคญัและประโยชน์ของ
หนางหมแูสนอรอ่ย 

1. ความหมายของหนางหม ู
2. ความสาํคญัของหนางหม ู
3. ประโยชน์ของหนางหม ู

2. เลอืกใช ้เกบ็ บาํรงุรกัษา 
เครื�องมอืเครื�องใช ้วสัดุ 
อุปกรณ์ ในการปฏบิตักิาร   
ทาํหนางหม ู

1. วธิกีารคดัเลอืกวตัถุดบิใน
การทําหนางหม ู
2. ขั 3นตอนในการทาํหนางหม ู
3. เทคนิควธิกีารใช ้เกบ็ 
บาํรงุรกัษาวสัดุ อุปกรณ์ ใน
การปฏบิตังิาน 

3. สามารถทาํหนางหมไูด ้ 1.วสัดุ อุปกรณ์ในการทํา  
หนางหม ู
2. ขั 3นตอนในการปฏบิตังิาน 
3. วธิกีารทําหนางหม ู

4.สาํรวจความชอบและความ
ตอ้งการอาหารที�ทําจาก   
หนางหมใูนโรงเรยีน 

1. สาํรวจความตอ้งการและ
ความชอบอาหารจากหนางหมู
ในโรงเรยีน 
2.  ประเภทของอาหารจาก
หนางหมทูี�ผูบ้รโิภคตอ้งการ 
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มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
 5.  สามารถนําหนางหมมูา  

แปรรปูเป็นอาหารหลากหลาย
ชนิด 

1. หลกัการเลอืกแปรรปู  
หนางหมเูป็นอาหาร
หลากหลายชนิด 
2. ประเภทของอาหารที�แปรรปู
มาจากหนางหม ู
3.  ขอ้คาํนึงในการใชห้นางหมู
แปรรปูเป็นอาหารชนิดต่าง ๆ 

6. จดัทําบญัช ี รายรบั  
รายจ่าย  คาํนวณค่าใชจ้่าย
และกําไร  จากการทาํหนางหมู
และการนําหนางหมมูาแปรรปู
เป็นอาหารชนิดต่าง ๆ  

1. วธิจีดัทาํบญัช ี รายรบั  
รายจ่าย 
2. วธิกีารคาํนวณตน้ทุนใน  
การผลติ 

 
 

โครงสร้างเนื)อหาและเวลาเรียน 
หลกัสตูรท้องถิ�น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เรื�อง  หนางหมแูสนอร่อย  สาํหรบันักเรียนชั )นมธัยมศึกษาปีที� 1 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

เวลา/
ชั �วโมง 

 ความหมาย 
ความสาํคญั 
และประโยชน์
ของหนางหม ู
 

1. มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี�ยวกบั
ความหมาย ความสาํคญัและ
ประโยชน์ของหนางหมแูสน
อรอ่ย 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.  อธบิายความหมาย 
ความสาํคญัของหนางหมไูด ้
2.  อธบิายประโยชน์ของหนาง
หมไูด ้
3.  สรปุประโยชน์ของหนางหมู
ในการนํามาทาํอาหารได ้

1.  ความหมายของหนางหม ู
2.  ความสาํคญัของหนางหม ู
3.  ประโยชน์ของหนางหม ู

1 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา/
ชั �วโมง 

หลกัการเตรยีม
วสัดุ  อุปกรณ์ใน
การปฏบิตังิาน 

2. เลอืกใช ้เกบ็ บาํรงุรกัษา 
เครื�องมอืเครื�องใช ้วสัดุ อุปกรณ์ 
ในการปฏบิตักิาร   ทาํหนางหม ู
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.  อธบิายวธิกีารคดัเลอืก
วตัถุดบิในการทําหนางหมไูด ้
2.  อธบิายขั 3นตอนการทาํ  
หนางหมไูด ้
3.  เลอืกใช ้ บาํรงุรกัษา  วสัดุ  
อุปกรณ์ในการปฏบิตังิานได ้

1.  วธิกีารคดัเลอืกวตัถุดบิใน
การทําหนางหม ู
2.  ขั 3นตอนในการทําหนางหม ู
3.  เทคนิควธิกีารใช ้ เกบ็  
บาํรงุรกัษาวสัดุ  อุปกรณ์ในการ
ปฏบิตังิาน 

1 

ปฏบิตักิารทํา
หนางหม ู

3. สามารถทาํหนางหมไูด ้
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.  เตรยีมวสัดุ  อุปกรณ์ในการ
ทาํหนางหมไูด ้
2.  อธบิายขั 3นตอนในการทาํ
หนางหมไูด ้
3.  ปฏบิตักิารทําหนางหมไูด้
ถูกตอ้งตามขั 3นตอน 
4.  ขอ้เสนอแนะในการทํา  
หนางหม ู

1.  วสัดุ  อุปกรณ์ในการทํา
หนางหม ู
2.  ขั 3นตอนการปฏบิตังิาน 
3.  วธิกีารทาํหนางหม ู

2 

การสาํรวจความ
ตอ้งการอาหารที�
ทาํจากหนางหมู
ในโรงเรยีน 

4.สาํรวจความชอบและความ
ตอ้งการอาหารที�ทําจาก     
หนางหมใูนโรงเรยีน 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.  อธบิายเรื�องหนางหมู
สามารถนํามาทําอาหารได ้ 
หลายชนิดใหน้กัเรยีนเขา้ใจได ้
2.  จาํแนกประเภทของอาหารที�
ทาํจากหนางหมตูามความ
ตอ้งการของผูบ้รโิภคได ้

1.วธิกีารสํารวจความตอ้งการ
ของอาหารที�แปรรปูจาก    
หนางหม ู
2. ประเภทของอาหารจาก   
หนางหม ูที�นกัเรยีนตอ้งการ 
 

1 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา/
ชั �วโมง 

หนางหมแูสน
อรอ่ย 

5.  สามารถนําหนางหมมูา   
แปรรปูเป็นอาหารหลากหลาย
ชนิด 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.  เขยีนรายการอาหารที�    
แปรรปูจากหนางหมไูด ้
2.  อธบิายขั 3นตอนการนํา   
หนางหมมูาแปรรปูเป็นอาหาร
แต่ละชนิดได ้
3.  ปฏบิตักิารแปรรปูหนางหมู
เป็นอาหารแต่ละชนิดไดถู้กตอ้ง
ตามขั 3นตอน 
 

1. หลกัการแปรรปูหนางหมเูป็น
อาหารแต่ละชนิด 
2. ประเภทของอาหารแต่ละชนิด 
3.  การทําอาหารจากหนางหม ู

6 

การคาํนวณ
ตน้ทุนกําไรใน
การทําหนางหม ู

6. จดัทําบญัช ี รายรบั  รายจา่ย  
คาํนวณค่าใชจ้า่ยและกําไร  จาก
การทําหนางหมแูละการนําหนาง
หมมูาแปรรปูเป็นอาหารชนิด
ต่าง ๆ 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.  จดัทาํบญัช ี รายรบั  
รายจ่ายในการทาํหนางหมแูละ
การแปรรปูหนางหมเูป็นอาหาร
ชนิดต่าง ๆได ้
2. คาํนวณตน้ทุนในการผลติและ
ผลกําไรจากการทําหนางหม ู

1.  วธิกีารจดัทําบญัช ี รายรบั  
รายจ่าย 
2.  วธิกีารคาํนวณตน้ทุนในการ
ผลติ 

1 
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เวลาเรียน 
 หลกัสตูรทอ้งถิ�นกลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยเีรื�องหนางหมแูสนอรอ่ย 
ไดก้ําหนดเวลาเรยีนไวจ้าํนวน  12  ชั �วโมง  สปัดาหล์ะ  1  ชั �วโมง  เป็นเวลา  6  สปัดาห ์
 
แนวการจดัการเรียนรู้ 
 เพื�อใหก้ารจดัการเรยีนรูห้ลกัสตูรทอ้งถิ�นกลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยี
เรื�องหนางหมแูสนอรอ่ย  สาํหรบันกัเรยีนชั 3นมธัยมศกึษาปีที� 1  บรรลุตามจดุหมายของหลกัสตูรที�
กําหนดไว ้ จงึกําหนดแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดงันี3 
 1.  จดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามความตอ้งการของทอ้งถิ�น  โดยทอ้งถิ�นมสี่วนรว่มใน
การพฒันาหลกัสตูรทอ้งถิ�นและพฒันาสื�อการเรยีนการสอนจากวสัดุในทอ้งถิ�น 
 2.  จดักจิกรรมการเรยีนการสอน  โดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสําคญั  มุง่เน้นการปฏบิตัจิรงิ 
 3.  จดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยเน้นกระบวนการกลุ่ม 
 4.  จดันิทรรศการผลงานของนกัเรยีนเพื�อใหน้กัเรยีนเกดิความภูมใิจในผลงานของตน 
 5.  สอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม และค่านิยม 
 6.  จดับรรยากาศที�เอื3อต่อการเรยีนรูโ้ดยการปฏบิตัจิรงิ 
 7.  จดักจิกรรมการเรยีนการสอนเน้นทกัษะกระบวนการทาํงาน กระบวนการกลุ่มและ
กระบวนการปฏบิตั ิ
 8. ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ครผููส้อนตอ้งศกึษาขั 3นตอนโครงสรา้งของหลกัสตูร
ใหช้ดัเจน 
 9.  การวดัและประเมนิผล  วดัและประเมนิผลตามสภาพจรงิ  โดยเน้นประเมนิทกัษะการ
ปฏบิตัแิละผลงานที�ไดจ้ากการออกแบบ 
 10. การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ โดยมุง่ใหผู้เ้รยีนนําความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจาํวนั 
 11. จดักจิกรรมโดยส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมรีายไดร้ะหว่างเรยีนจากการจาํหน่ายผลผลติ 
 
สื�อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูห้ลกัสตูรทอ้งถิ�น   กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและ
เทคโนโลยเีรื�องหนางหมแูสนอรอ่ย  สาํหรบันกัเรยีนชั 3นมธัยมศกึษาปีที� 1  โรงเรยีนเมอืงชุมพร
บา้นเขาถล่มประกอบดว้ยสื�อ/แหล่งเรยีนรูด้งันี3 

1. ใบความรูเ้กี�ยวกบัการทําหนางหม ู
2. วทิยากรทอ้งถิ�นเกี�ยวกบัการทาํหนางหม ู
3. กลุ่มแมบ่า้นชุมชนบา้นเขาถล่ม 
4. ใบงาน 
5. วสัดุอุปกรณ์ในการทําหนางหมแูละทําอาหาร 
6.   หอ้งปฏบิตักิารงานบา้น 
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การวดั/ประเมินผล 
 หลกัสตูรทอ้งถิ�นกลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยเีรื�องหนางหมแูสนอรอ่ย
สาํหรบันกัเรยีนชั 3นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรยีนเมอืงชุมพรบา้นเขาถล่มโดยมกีารวดัและประเมนิผล
ระหว่างเรยีนและหลงัเรยีน  ตามจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ โดยใหค้รอบคลุมดา้นความรู ้ ทกัษะ  และ
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ มรีายละเอยีดดงันี3 

1. สงัเกตการตอบคาํถาม  การอภปิราย  และการนําเสนอหน้าชั 3นเรยีน 
2. สงัเกตความสนใจขณะปฏบิตังิาน 
3. สงัเกตทกัษะกระบวนการปฏบิตังิาน 
4. ตรวจผลงานของนกัเรยีน 
5. ทดสอบความรู ้ ความเขา้ใจ  เกี�ยวกบัการทาํหนางหมแูละแปรรปูหนางหม ู
รายละเอยีดของการวดัและประเมนิผลดงันี3 

สิ�งที�ต้องวดั วิธีการวดั เครื�องมือ ผูป้ระเมิน 
1. ความรู ้
2. กระบวนการ 
3. คุณลกัษณะ 

1.  การสงัเกตพฤตกิรรมการ
ทาํงานกลุ่ม 
2.  การตรวจผลงาน 
3.  การตรวจบนัทกึผลการ
ปฏบิตักิจิกรรม 
4.  การทดสอบวดัผลสมัฤทธิ E
ทางการเรยีน 

1.  แบบสงัเกตพฤตกิรรม
การทํางานกลุ่ม 
2.  แบบประเมนิผลงาน 
3.  แบบบนัทกึผลการ
ปฏบิตักิจิกรรม 
4.  แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิ Eทางการเรยีน 
 

1.  คร ู
2.  นกัเรยีน 
3.  วทิยากร
ทอ้งถิ�น 

 
 เกณฑก์ารประเมิน 

1. การสงัเกต 
แบบบนัทกึการสงัเกต 

0 หมายถงึ     ตอ้งปรบัปรงุ 
1 หมายถงึ     ปานกลาง 
2  หมายถงึ     ด ี

 2.  การตรวจผลงาน 
      -  แบบบนัทกึสาระการเรยีนรู ้
      -  แบบประเมนิผลงาน 

1 หมายถงึ     ตอ้งปรบัปรงุ 
2 หมายถงึ     พอใช ้
3  หมายถงึ     ปานกลาง 

4 หมายถงึ     ด ี


