
ถึง  พีเลียงทุกท่าน 

คุณหมอวิจารณ์เคยกล่าววา่  “การศึกษาไทยทีจดัอยูข่ณะนีนนั  ผดิทังหมด”     

ของทีเคยถูกตอ้งกลายเป็นของผิด    ทงัๆ  ทีมนักเ็ป็นของเดียวกนั    เพียงแต่เวลาเท่านนัทีต่างออกไป      การทีมนัผิดเมือบริบทเปลียนไปตาม
กาลเวลา    จึงแสดงให้เห็นวา่สจัจะสมมุติอยา่งเช่นการจดัการการศึกษานนัเป็นอนิจจงั      ไม่อิสระกบับริบททีเป็นอนิจจงัเช่นกนั      การจดัการ
การศึกษาทีไม่เขา้ใจอนิจจงัของบริบทจึง “ผิดทงัหมด” 

ถา้เช่นนนั    ของทีเคยผิดก็น่ากลบักลายเป็นของถูกตอ้งได ้   หากบริบทกลบัทิศ       

เมือบริบทใหม่ทาํให้ห้องเรียนยงักลบัทางได ้     ทาํไม่บทบาทจะกลบัทิศไม่ได ้ !!       

แมว้า่ผมจะลองแลว้    แต่ก็ยงัอยูร่ะหว่างเรียนรู้    พดูไม่ไดเ้ตม็ปากนกั    ใคร่ขอเสนอขายความคิดให้ลองทาํดู 

 
Flipped Classrole (1) 

 
พวกเราทราบกนัดีอยูแ่ลว้วา่ขอ้สอบทีดีตอ้งไม่ใช่ขอ้สอบทีบอกค่าต่างๆ  เพือให้เอาไปแทนค่าใน

สูตรทีท่องมา    เช่น  ท่องวา่  “แรงเสียดทานเท่ากบัสัมประสิทธิแรงเสียดทานคูณดว้ยแรงทีกดตงัฉากกบัพืน”   
เขียนสูตรไดว้า่    F = N    
เมือ   F   คือแรงเสียดทาน  (นิวตนั)     
                  คือสัมประสิทธิแรงเสียดทาน  (ไม่มีหน่วย)     
              N   คือแรงทีกดตงัฉากกบัพืน  (นิวตนั)     
ขอ้สอบถามวา่    “ถา้มีของหนกั  50 นิวตนัวางบนพืนทีมีสัมประสิทธิแรงเสียดทาน  0.35    จงหาแรง

เสียดทาน”    ขอ้สอบนีใหค้่าตามทีท่องสูตร  คือให ้ N และ        นกัเรียนหา  F โดยเอาค่าทีโจทยใ์หม้าคูณกนั
เป็นคาํตอบ      หรือพลิกแพลงเล็กนอ้ย    “จงหาสัมประสิทธิแรงเสียดทาน    ถา้ตอ้งออกแรงลากของหนกั  50 

นิวตนั  ดว้ยแรง  10 นิวตนั”    โจทยนี์ใหห้า      โดยบอก  N และ  F     นกัเรียนเพียงสลบัขา้งสูตรใหม่เท่านนัก็หา
คาํตอบได ้     เป็นโจทยที์ไม่มีเรืองราว    ครูผู้ออกข้อสอบไม่ได้คิดอะไรมากกกว่าการจาํสูตรเท่านัน 
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หอ้งเรียนกลบัทางหมายถึง  “เรียนทีบา้น  ทาํโจทยก์ารบา้นในหอ้งเรียน”    เปลียนจากการทาํคนเดียว
หา้มลอกมาเป็นทาํเป็นกลุ่ม    เรียนรู้ระหวา่งกนั  ครูมีหนา้ทีคอยเฝ้าดู    วิเคราะห์วา่นกัเรียนขาดอะไร    แลว้เติม
ให ้

ผมลองใช ้concept หอ้งเรียนกลบัทางเทอมนี  (ไม่ไดใ้ชเ้ต็มทีนกั  เพราะนกัเรียนยงัไม่ค่อยอ่าน)      
นกัศึกษาให ้ response วา่  ชอบ    ไม่เบือ    อยากใหทุ้กวชิาสอนอยา่งนี 

บทความตอนทีแลว้ผมเขียนเรือง  “ถามคือสอน”    เพือใหเ้ขา้ใจวา่คาํถามกระตุน้การเรียนรู้    กระตุน้
การคิดเชือมโยงความจาํ(เนือความรู้)ใหขึ้นบนัไดความเขา้ใจไดอ้ยา่งไร      ฉบบันีผมจะเล่าเรือง  “บทบาท
กลบัทิศ”    ซึงหมายความวา่  “นกัเรียนเป็นครู    ครูเป็นนกัเรียน”     

หลกัคิดของ  “บทบาทกลบัทิศ”  คือ  การทดสอบว่านักเรียนเข้าใจเรืองทีเรียนหรือไม่นัน  ไม่ใช่อยู่ที
การทาํข้อสอบทีครูออก    แต่อยู่ทีข้อสอบทีนักเรียนออกมาให้ครูตรวจต่างหาก      การประเมินจึงพิจารณาจาก
ความสามารถทีนักเรียนประยกุต์ความรู้มา  “ออกแบบข้อสอบ”  ให้ครูตรวจ  (และทาํ)      ครูทีเคยเป็นผู ้ 
“ออกแบบขอ้สอบ”  เพือทดสอบความรู้นกัเรียนเปลียนบทบาทมาเป็นผูเ้รียนรู้จากขอ้สอบของนกัเรียน  วา่
นกัเรียนเขา้ใจเรืองทีเรียนอยา่งไร    ขาดเหลืออะไร    ส่วนนกัเรียนไดส้นุกกบัการเอาความรู้มาออกแบบ
ขอ้สอบ      ซึงจะเรียนรู้มากยงิขึน    เพราะเขาเป็นผูริ้เริมประยกุตค์วามรู้เอง  (แทนการแกโ้จทยที์ครูประยกุต์
ความรู้มาถาม) 

คาํวา่  “ออกแบบขอ้สอบ”  ผมหมายถึงการแต่งเรืองราว  “เอาบริบทมาใส่ในทฤษฎี”    ทาํให้เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับการใช้ความรู้ในบริบทจริง    ทาํใหมี้จิตนาการเขา้ใจความรู้ทีพลิกแพลง
กระบวนท่าต่างๆ  ได ้

บงัเอิญภาคการศึกษานีมีนกัศึกษาเรียนวชิาผมไม่มาก    ผมบอกวา่จะไม่สอนมาก    ไปอ่านเอง  (มี
หนงัสือให)้      กิจกรรมในหอ้งจะเป็นการทบทวนสิงทีอ่านแลว้ไม่เขา้ใจ  20 นาที    และทาํโจทยท์า้ยบท  30 

นาที    ซึงก็คือ  “หอ้งเรียนกลบัทางนนัเอง”    ผมพบวา่การสอนไปไดเ้ร็วมาก    ผมเหลือเวลาใน  3 สัปดาห์
สุดทา้ยจึงออกแบบการสอนใหม่    โดยบอกนกัศึกษาวา่ 

“พวกคุณรู้ไหมวา่    สิงทีเป็นหลกัฐานวา่คุณเขา้ใจวชิานีไม่ใช่อยูที่การทาํขอ้สอบได ้   เพราะการทาํ
ขอ้สอบไดแ้สดงเพียงวา่คุณเขา้ใจเฉพาะทีผมออกขอ้สอบ    ทีพวกคุณทาํกนัคือเก็งวา่ผมจะออกตรงไหน    
แลว้ใหค้วามสนใจเป็นจุด    เป็นการเรียนและการวดัผลแบบเสียงดวง”    ผมเริมใหน้กัศึกษาคิดใหม่เรืองการ
สอบก่อนจะกล่าวต่อวา่    “สุดยอดของการเรียนรู้คือคุณสามารถออกขอ้สอบไดเ้อง!!”    ถึงตรงนีนกัศึกษาทุก
คนมีสีหนา้ประหลาดใจ 

แลว้ผมมอบงานให้นกัศึกษาออกขอ้สอบมาคนละ  1 ขอ้    “ขอ้สอบตอ้งบูรณาการความรู้มากกวา่  1 

บท”    ผมใหเ้งือนไข    “ทุกคนตอ้งทาํโจทยที์เพือนออกเป็นขอ้สอบ    ใครทีออกขอ้สอบยากทีสุด    แสดงวา่
คนๆ  นนัเขา้ใจเรืองทีเรียนมาอยา่งลึกซึงมากทีสุด    จะไดค้ะแนนส่วนนีไป    ใครทีพยายามออกขอ้สอบยาก    
แต่เป็นโจทยที์แกห้าคาํตอบไม่ได ้   แสดงวา่ยงัไม่รู้จริง    ก็จะไดค้ะแนนความพยายามจะเขา้ใจ”       



ความจริงผมอยากใหเ้จา้ของขอ้สอบบอกใหไ้ดว้า่เพือนผูท้าํขอ้สอบของตนมีจุดอ่อนไม่เขา้ใจอะไร    
แต่เห็นท่าจะเป็นงานมากเกินกาํลงัไป     

ผมพบวา่นกัศึกษาออกขอ้สอบใกลเ้คียงกบัโจทยท์า้ยบท    การใหบู้รณาการความรู้มากกวา่  1 บทเป็น  
assignment ทียากเกินไป      ชวัโมงต่อมาผมจึงเปลียนวธีิการใหม่    เอาโจทยที์ง่ายทีสุดมาเป็นตวัตงั    แลว้บอก
กบัทุกคนวา่ 

“โจทยนี์ติดอยูก่บัสูตร    ใหค้่าต่างๆ  มาเพือแทนค่าในสูตร    คราวนีเอาใหม่    ให้แต่ละคนวเิคราะห์วา่
ค่าทีบอกมานนั    หากเราไม่บอกตรงๆ  เราจะแต่งเรืองราวโจทยอ์ยา่งไร    ใหแ้ต่ละคนเลือกเอาแต่ละค่ามาแต่ง
เรืองราวทีจะเป็นทีมาของค่านนั”    นกัศึกษายงัไม่เขา้ใจ    ผมจึงยกตวัอยา่งขอ้สอบกลางภาคมาอธิบายวา่เมือ
ผมจะออกขอ้สอบผมตอ้งการทดสอบความรู้ความเขา้ใจอะไร    จากนนัผมจะถามตนเอง  3 คาํถาม  คือ 

1. “คาํตอบมาจากสูตรไหน?” 

2. “ในสูตรนนัมีตวัแปรอะไรบา้ง?”    (ตวัอยา่งสูตร  y เป็นค่าทีหาไดจ้าก  x1, x2 และ x3    โจทย์
ทือๆ  คือ  บอก  x1, x2 และ x3    แลว้ใหห้า  y  โจทยที์ดดัแปลงคือ  บอก  y, x2 และ x3    แลว้ถาม  
x1)     

3. “ผมจะบอกค่าตวัแปรใด    และถา้ผมไม่ตอ้งการบอกค่าตรงๆ    ผมตอ้งแต่งเรืองอยา่งไร?” 
ตวัอยา่ง  x1 เป็นค่าทีหาไดจ้าก  z1 และ  z2  ผมจะตอ้ง  “แต่งเรือง”  บอก  z1 และ  z2  เพือให้นกัศึกษาหา  

x1 ได ้   ในทาํนองเดียวกนั    หากสาวเรืองใหลึ้กไปอีก    เราจะมี  “เรืองราวทีแต่ง”  บอก  z1  เป็นดงันีเรือยไป    จน
ในทีสุดโจทย์มีแต่เรืองราว    ยิงมีเรืองราวมาก    จะยิงห่างไกลการแทนค่าสูตรสาํเร็จ    และมีบริบทจะมากขึน      
ผู้สอบต้องสามารถตีความบริบทเข้าหาสูตรความรู้ได้       

ลองคิดดูวา่คนทีออกขอ้สอบไดเ้ช่นนีตอ้งมีความสามารถอะไรบา้ง 

1. ตอ้งมีทกัษะวเิคราะห์ถอยหลงั 

2. ตอ้งเขา้ใจความรู้ทงัหมดแบบบูรณาการ 

3. ตอ้งเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งบริบทกบัความรู้  (เป็นการเปลียนสูตรใหเ้ป็นเรืองราว    
เพือใหค้นทาํขอ้สอบเปลียนเรืองราวกลบัเป็นสูตร    ภาษาของพวกวศิวเรียกเปลียน  physical 

model ใหเ้ป็น  mathematical model    เพือใหใ้ชห้ลกัคณิตศาสตร์แกโ้จทยไ์ด)้ 
4. ตอ้งมีจินตนาการในการ  “แต่งเรือง” 

ในชีวิตจริงไม่ใครเอาเรืองราวมาแต่งโจทย์ง่ายๆ    เพือให้เราแทนค่าต่างๆ  ในสูตรโดยตรง      แต่เราจะ
ประสบกับเรืองราวจริงเสมอ    ซึงหากไม่เข้าใจเรืองทีเรียน  กไ็ม่สามารถดึงความรู้มาประยกุต์ได้    ดังนัน  ข้อ
บ่งชีว่านักศึกษาเข้าใจเรืองทีเรียนมากน้อยเพียงไรจึงสะท้อนได้จากความสามารถเอาบริบทจริงมาแต่งโจทย์
ทีมีเรืองราวซับซ้อน    แต่เข้ากับทฤษฎีความรู้ 

ผมเชือวา่จะเป็นวธีิการเรียนทีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดม้ากกวา่ทีมีปรากฏในตาํรา      ผมลองใชก้าร
สอนแบบ “บทบาทกลบัทิศ”  ในตอนใกลสิ้นภาคการศึกษา    นกัเรียนบอกวา่แปลกดี  ไดคิ้ด  ไดเ้รียนรู้มากขึน    
ขณะนียงัเหลืออีกสัปดาห์กวา่ๆ  ทีผมจะไดเ้รียนรู้จากนกัศึกษาของผม    อาจมีเรืองน่าสนใจมาเล่าใหฟั้งได ้



ทีเขียนขา้งตน้นนัคือหลกัการ    หากไม่ยกตวัอยา่งก็คงยากสกัหน่อย    บทความต่อไปผมจะ(แต่ง)
ยกตวัอยา่งมาใหเ้รียนรู้กนั 

 


