ใบงานรายวิชาอรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก ครั้งที่  ๔
พระชรินทร์ ปภาโส พุทธศาสตร์ชั้นปีที่ ๓
ให้นักศึกษาตอบคำถามต่อไปนี้มาให้ชัดเจน
๑. คำจงอธิบายความหมายและประเภทของคำว่า  วิภังค์  ?

ตอบ  วิภังค์  หมายถึง การแจกแจง หรืออธิบายหลักธรรมสำคัญๆ ทั้ง ๑๘ วิภังค์โดยละเอียด โดยมีลำดับขั้นตอนคล้ายคลึงกัน คือ
ก. สุตตันตภาชนียะ คือ อธิบายตามแนวพระสูตร
ข. อภิธรรมภาชนียะ คืออธิบายตามแนวพระอภิธรรม
ค. ปัญหาปุจฉกะ เป็นการถาม การตอบ ตามหลักมาติกาในสังคณี
พระไตรปิฎกเล่มนี้ ว่าด้วยการแจก ( วิภังค์ ) คือแยกจากกลุ่มธรรมะต่าง ๆ ให้เห็นรายละเอียด เช่น คำว่า ขันธ์ ๕ อายตนะ ๑๒ จำแนกรายละเอียดออกไปอย่างไรบ้าง. 
การแยกกลุ่มหรืออธิบายแจกรายละเอียดของธรรมะต่าง ๆ ออกไปในเล่มที่ ๓๕ นี้ มี ๑๘ หมวด คือ 
๑. ขันธวิภังค์ แจกขันธ์ ๕ 
 

๒. อายตนวิภังค์ แจกอายตนะ ๑๒ 
๓. ธาตุวิภังค์ แจกธาตุ ๖ และธาตุ ๑๘ 

๔. สัจจวิภังค์ แจกอริยสัจจ์ ๔ 
๕. อินทริยวิภังค์ แจกอินทรีย์ ๒๒ 

๖. ปัจจยาการวิภังค์ แจกปัจจยาการ ๑๒ ที่เรียกว่าปฏิจจสมุป
๗. สติปัฏฐานวิภังค์ แจกสติปัฏฐาน ๔ 

๘. สัมมัปปธานวิภังค์ แจกสัมมัปปธาน ( เพียรชอบ ) ๔ 
๙. อิทธิปาทวิภังค์ แจกอืทธิบาท ๔ 

๑๐. โพชฌังควิภังค์ แจกโพชฌงค์ ๗ 
๑๑. มัคควิภังค์ แจกมรรคมีองค์ ๘ 


๑๒. ฌานวิภังค์  ( การเพ่งอารมณ์ ) ทั้งรูปฌานและอรูปฌาน 
๑๓. อัปปมัญญาวิภังค์ แจกอัปปมัญญา ๔ ( พรหมวิหาร ๔ ที่แผ่ไปโดยไม่ กำหนดประมาณ ) 
๑๔. สิกขาปทวิภังค์ แจกสิกขาบท ๕ คือศีล ๕ 
๑๕. ปฏิสัมภิทาวิภังค์ แจกปฏิสัมภิทา ( ความแตกฉาน ) ๔ 
๑๖. ญาณวิภังค์ แจกญาณ ( ความรู้ ) ตั้งแต่หมวด ๑ ถึงหมวด ๑๐ 
๑๗. ขุททกวัตถุวิภังค์ แจกเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ตั้งแต่หมวดที่ ๑ ถึงหมวดที่ ๑๘ และทิฏฐิ ๖๒ 
๑๘. ธัมมหทยวิภังค์ แจกหัวใจหรือหัวข้อธรรม 
ในการแจกธรรมะทั้งสิบแปดหัวข้อเหล่านี้ โดยมากได้ตั้งเป็น ๓ ภาค คือเป็นหัวข้อฝ่ายพระสูตร
( สุตตันต- ภาชนียะ ), หัวข้อฝ่ายพระอภิธรรม ( อภิธัมมภาชนียะ ) และหมวดถามตอบปัญหา (ปัญหาปุจฉกะ ) เป็นการแยกอธิบายให้เห็น ว่า ศัพท์ธรรมะนั้น ๆอธิบายตามแนวพระสูตรอย่างไร ตามแนวพระอภิธรรมอย่างไร มีพิเศษออกไป คือข้อ ๕ และข้อ ๑๔ ไม่มี หัวข้อฝ่ายพระสูตร และข้อ ๑๖, ๑๗, และ ๑๘ ไม่ตั้งเป็นหัวข้อฝ่ายพระสูตร ฝ่ายพระอภิธรรม หากตั้งตามหมวดที่ ๑ ที่ ๒ เป็นต้น.
๒. คำว่า “ยมก” คือ การแสดงเป็นคู่นี้ หมายถึงอย่างไร ?

ตอบ  คัมภีร์ยมก    เป็นคัมภีร์ที่ ๖    แห่งอภิธัมมปิฎก    แบ่งออกเป็น   ๒ เล่ม หรือ    ๒ ภาค   คือ   ภาคแรก    เล่มที่ ๓๘   ว่าด้วย    ธรรมที่เป็นคู่   ๗ หัวข้อ    คือ    

๑. มูลยมก   ธรรมเป็นคู่อันเป็นมูล      

๒. ขันธยมก   ธรรมเป็นคู่ คือขันธ์     

๓. อายตนะยมก   ธรรมเป็นคู่คือสังขาร      

๔. ธาตุยมก   ธรรมเป็นคู่คือธาตุ     

๕. สัจจยมก   ธรรมเป็นคู่คือสัจจะ     

๖. สังขาร   ธรรมเป็นคู่คือสังขาร      

๗. อนุสสัยยมก   ธรรมเป็นคู่คืออนุสัย 

( กิเลสอันนอนเนื่องด้วยในสันดาน )  ภาคที่ ๒   เล่มที่ ๓๙  ว่า ธรรมที่เป็นคู่  ๓ หัวข้อ  คือ    
๑. จิตตยมก   ธรรมเป็นคู่คือจิต    
๒. ธัมมยมก  ธรรมเป็นคู่คือธรรม 
๓. อินทรีย์ยมก   ธรรมเป็นคู่คืออินทรีย์ ( สภาพที่เป็นใหญ่ในหน้าที่ของตน)
๓. อภัพพาคมนบุคคล  คือบุคคลเช่นไร ?

ตอบ อภัพพาคมนบุคคล คือ บุคคลผู้ที่มาถึงความควรเพื่อความยังหลุดพ้นไม่ได้ หมายถึงบุคคลผู้ที่ยังมีเครื่องกางกั้นพระอริยมรรค ๔ ที่เรียกว่าอันตรายคือ มี กัมมันตราย ๕ อย่าง 
มีฆ่ามารดาเป็นต้น ๑ 
มีความเห็นผิดอย่างดิ่งที่เรียกว่า “นิตยมิจฉาทิฐิ” ๑ 
มีวิบากขันธ์เป็นอันตรายต่อมรรค อันเป็น สัมมัตตนิยามธรรม  คือเป็นสัตว์ที่หาเหตุไม่ได้คือ เป็นทุคติบุคคล เป็นสุคติบุคคล เป็นบุคคลสองเหตุ ๑ 
มีความไม่เชื่อในพระรัตนตรัย ขาดปัญญาที่มาพร้อมกับปฏิสนธิปาริหาริกปัญญา และวิปัสสนาปัญญา ๑  เป็นผู้ที่ขาดจากอุปนิสัยแห่งมรรคผลเป็นอภัพพบุคคล ๑.
๔. บุคคลที่เป็นปุถุชนและบุคคลที่เป็นพระอริยะมีความแตกต่างกันอย่างไร ?

ตอบ ปุถุชน แปลว่า ผู้มีกิเลสหนา คือคนปกติที่ยังมีกิเลส, คนธรรมดาสามัญ, คนที่ยังมิได้บรรลุธรรมเป็นพระอริยะ  คำว่า พระอริยะที่ใช้กับบุคคลแปลว่า ผู้เจริญ ในทางพระพุทธศาสนาหมายเอาผู้ที่ดำเนินชีวิตตามมรรคาที่เรียกว่า มัชฌิมาปฏิปทา (ปฏิบัติสายกลาง ไม่ตรึงนัก ไม่หย่อนนัก) เป็นผู้มีศีลธรรม เป็นไปตามเหตุตามผลที่บริสุทธิ์ ไม่มีอะไรแอบแฝง อันหมายถึง พระพุทธจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้าและพระสาวกของพระพุทธเจ้า
๕. จงบอกความหมายของคำว่า  ปัฏฐาน  ปัจจยาการ ปัจจยุปปันนธรรม ปัจจนีกธรรม ?

ตอบ      ปัฏฐาน แปลว่า ที่ตั้ง (ของการเพ่ง)
ปัจจยาการ แปลว่า  ปัจจยาการ กล่าวว่า ภพเกิดเพราะอุปาทานเป็นปัจจัย อุปาทานเกิดเพราะตัณหาเป็น  ปัจจัย ภพในที่นี้ หมายถึง สภาพของจิต หรือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ
ปัจจยุปปันนธรรม  แปลว่า ปัจจยุปันธรรม ได้แก่ รูปที่เกิดขึ้นก่อนจิตนั้นๆ
พระพุทธองค์ทรงแสดงว่า การเกื้อกูลด้วยปัจฉาชาตปัจจัย หมายถึง การอุปถัมภ์ค้ำจุนให้รูปธรรมที่เกิดขึ้นก่อนมีความแข็งแกร่งและแข็งแรงด้วยพลังจิตที่เกิดขึ้นภายหลัง ครุวนาดุจการเอาไม้ที่แข็งแรงค้ำจุนบ้านเก่าแก่ที่กำลังจะทรุดตัวลงฉันนั้น
อนึ่ง ขึ้นชื่อว่า ปัจจัย นั้น มีอยู่ ๒ ลักษณะ คือ
๑) มีลักษณะของการให้การเกื้อกูลโดยกระทำสิ่งที่ยังไม่ีมีให้มีขึ้น และ
๒) มีลักษณะของการอุปถัมภ์ค้ำจุนสิ่งที่เกิดขึ้นมาแล้วซึ่งกำลังจะทรุดโทรมให้มีความแข็งแรงมีอายุยืนยาวต่อไป
ปัจจนิกธรรม  แปลว่า  ปฏิ  =  ปจฺจ   ( ปัจจยุบบัน ) +  อนีก ( ปฏิปักษ์  , ข้าศึก ) + ธมฺม ( ธรรม )
ธรรมที่เป็นปฏิปักษ์หรือเป็นข้าศึกต่อปัจจยุบบัน     หมายถึง   ธรรมที่ไม่ได้เกิดจากปัจจัยนั้นๆ  คือไม่สามารถเป็นของปัจจัยนั้นๆ  ได้    เช่น  ในภูมิที่มีขันธ์  ๕  จิตทุกดวงต้องอาศัยวัตถุรูปเป็นที่เกิด  วัตถุรูป   ๖   รูป  จึงเป็นวัตถุปุเรชาตปัจจัย  คือ เป็นปัจจัยโดยเป็นที่เกิดและเกิดก่อน    ส่วนจิต  ๘๕  ดวง  ( เว้นอรูปวิบาก ๔ ดวง  เพราะเกิดในภูมิที่ขันธ์  ๔  แน่นอน ) และเจตสิกที่เกิดร่วมด้วยเป็นปัจจยุบบัน  อรูปวิบาก ๔ ดวง  และรูป  ๒๘  ไม่ได้อาศัยวัตถุรูป  ๖  เป็นปัจจัยให้เกิด     จึงเป็น ปัจจ-นิกธรรม
