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ผลการจัดจําแนกเฟนตามหลักอนุกรมวิธาน พบเฟนทั้งสิ้น 14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด และ
จําแนกเฟนตามลักษณะทางนิเวศได 6 กลุม คือ เฟนที่เจริญเติบโตบนดินตองการแสงแดด 1 ชนิด
เฟนที่เจริญเติบโตบนดินตองการรมเงา 13 ชนิด เฟนเถาเลื้อย 1 ชนิด เฟนอิงอาศัย 9 ชนิด เฟนผา
6 ชนิด เฟนภูเขา 1 ชนิด และพบเฟน 2 ชนิดที่มีถิ่นอาศัยมากกวาหนึ่งแบบ นอกจากนี้พบเฟน 16
ชนิด ที่นําไปใชประโยชนทางดานอาหาร 2 ชนิด สมุนไพร 9 ชนิด เปน ไมประดับ 8 ชนิด ใชในงาน
หัตถกรรมพื้นบาน 1 ชนิด และพบเฟน 4 ชนิด ที่นําไปใชประโยชนไดมากกวาหนึ่งดาน นําขอมูลที่
ไดมาจัดทําฐานขอมูลเฟนดวยโปรแกรมไมโครซอฟทแอ็กเซส และจัดทําเอกสารเผยแพรความรู



Thesis Title Fern Biodiversity in Ecotourism Area Phuhinlatchofa,
Nongbualamphu Province

Author Mrs.Supanee  Sriviroj
Thesis Advisor Associate Professor Dr.Seewapong  Chamratpan
Thesis Co-advisor Dr.Kittiyaporn  Choksawadphinyo
Degree Master of Science
Academic year 2008

ABSTRACT

The purposes of this research were to study fern biodiversity, fern utilization and
to create database of ferns from 10 locations among ecotourism area along the
democratic historical ways in Phuhinlatchofa, Nongbualamphu Province. The survey was
conducted during April 2006 to March 2007. The specimens of ferns were collected and
then morphologically, taxonomically and ecologically examined. The elders, the herbalist
and the local leader at Ban Phu Pan Kham, Tumbon None Tun, Amphoe None Tun,
Nongbualamphu Province were interviewed for the traditional wisdom of ferns on: the
local name, the parts whish were used, how to use those ferns and their benefits.

For the taxonomic study of ferns, they were classified into 14 families, 19 genera
and 28 species.  They were classified into 6 groups based on their habitats; 1 species of
terrestrial sun-ferns, 13 species of terrestrial shaded-ferns, 1 species of climbing fern, 9
species of epiphytic ferns, 6 species of lithophytic ferns or rock ferns, 1 species of
mountain ferns and 2 species of ferns were found in more than one habitat. 16 species
of ferns were used in local area;  2 species were edible, 9 species were medicinal, 8
species were ornamental, 1 species for local handicraft, and 4 species were used for
more than one purpose. Finally, the data were created to be a database by Microsoft
Access Program and advertising documents.
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การสอนในสาขาวิชานี้
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง ความหลากหลายใน 3 ระดับ คือ ความหลากหลาย
ของชนิดหรือชนิดพันธุของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางพันธุกรรม และความหลากหลายของ
ระบบนิเวศ (สุมณฑา พรหมบุญ, 2545) ประเทศไทยจัดเปนประเทศที่มีความหลากหลายทางชีว
ภาพสูงและใหความสําคัญกับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ มาอยางตอเนื่อง     โดย
พบวามีความหลากชนิดของทั้งพืชและสัตวไมนอยกวารอยละ 7 ของสิ่งมีชีวิตที่มีในโลก        
(วิสุทธิ์ ใบไม, 2545) ในแตละพื้นที่ของประเทศยังมีความหลากหลายทางภูมิประเทศที่ควรคา    
แกการศึกษาคนควา ดังเชนบริเวณที่เรียกวา ภูหินลาดชอฟา ซึ่งเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาภูพาน 
ในเขตพื้นที่หมูที่ 7 บานภูพานคํา ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู เปนสถานที่เปา
หมายของจังหวัดที่กําลังพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยว เนื่องจากมีองคประกอบของการทองเที่ยว
เชิงนิเวศและประวัติศาสตรประชาธิปไตยอยูในพื้นที่ (สํานักงานวฒันธรรมจังหวัดหนองบัวลําภู, 
2548) โดยพบความหลากหลายของ เห็ด รา ไลเคน สัตวปา และพรรณไม       นานาชนิด โดย
เฉพาะอยางยิ่งกลุมพืชชั้นลางที่เรียกวา เฟน (Fern) 

เฟน เปนพืชซึ่งมีชีวิตความเปนอยูเหมือนพืชโบราณ เนื่องจากมีระบบทอลําเลียงที่ไมซับซอน 
มีใบแบบภาวะทวิสัณฐาน ลําตนไมมีเนื้อไมและเปลือกไม ใชสปอรเพื่อการสืบพันธุ นักวิชาการได
จัดจําแนกเฟนไวในหมวดเทอริโดไฟตา (Division  Pteridophyta) ชั้นฟลิซินี (Class  Filicinae)  
ชั้นยอยเล็บโตสปอเรงจิเอต (Subclass Leptosporangiate) และอันดับฟลิคาเลส (Order  
Filicales) (อักษร ศรีเปลง, 2523) เฟนมีความสําคัญและประโยชนหลายประการ เชน เปนพืชตน
แบบในการศึกษาคนควาทางดานวิวัฒนาการระหวางพืชชั้นต่ําและพืชชั้นสูง (Murdock, 2005) มี
ความสําคัญตอระบบนิเวศของสังคมพืช โดยจัดเปนพืชคลุมดินปองกันการกัดเซาะของหนาดิน 
(จารุพันธ ทองแถม, 2536) มีประโยชนทางดานสมุนไพร เชน ใบของเฟนกานดํา (Adiantum 
capillus) รักษาอาการไอ หลอดลมอักเสบ และรังแคที่ศีรษะ (ธีระพล วงศถาวร, 2546) รากของ  
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Dryopteris cristata ใชเปนยาถายพยาธิตัวตืด (Bown, 1995) มีประโยชนทางดานอาหาร เชน   
ใบออนหรือยอดออนของกูดกิน (Diplazium esculentum) ผักแวน (Marsilea crenata)             
ผักขาเขียด (Ceratopteris thalictroides) ลิเภาใหญ (Lygodium flexuosum)  และกูดเกี๊ยะ 
(Pteridium aquilinum) นํามารับประทานสดหรือตมแกลมกับน้ําพริก ใชเปนวัสดุในงานจักสาน 
เชน ผักกูดแดง (Stenochlaena palustris) และยานลิเภา สวนเฟนชายผาสีดา (Platycerium  
wallichii) สกุลเฟนกานดํา (Adiantum) และสกุลเฟนใบมะขาม (Nephrolepis) นิยมนําไปปลูก
เลี้ยงเปนไมประดับ (วินัย สมประสงค, 2541) เฟนมีการกระจายพันธุไปเกือบทุกสวนของโลกไม
นอยกวา 12,000 ชนิด สามารถเจริญเติบโตไดทั้งในเขตหนาว เขตอบอุน โดยเฉพาะปาเขตรอนจะ
พบการกระจายพันธุของเฟนคอนขางสูง (จารุพันธ ทองแถม, 2546)  

จากการสํารวจสภาพพื้นที่และสัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของกับกิจกรรมสงเสรมิการทองเทีย่ว
เชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา พบวา ตามเสนทางที่นํานักทองเที่ยวเดินชมธรรมชาติ จะพบเฟนอยูทั่วไป
แตยังไมมีหนวยงานใดเขามาสํารวจ ทําใหขาดองคความรูเชิงวิชาการของพืชกลุมนี้ประชาชนที่
อาศัยอยูในพื้นที่มีความรูเร่ืองเฟนเพียงเล็กนอย คงมีแตภูมิปญญาดั้งเดิมในการนําเฟนมาใช
ประโยชนเพียงไมกี่ชนิด ซึ่งเปนขอมูลสะสมอยูในผูสูงอายุและหมอสมุนไพรเพียงไมกี่คนถึงแมจะมี
การถายทอดเผยแพรออกไปบาง แตก็ยังไมมีการเก็บรวบรวมเปนเอกสารหรือจัดเก็บดวยระบบฐาน
ขอมูล จึงทําใหภูมิปญญาเหลานี้อาจสูญหายไปหมดสิ้นหากไมมีการรวบรวมไว (วิเชียร      พัน
พยัก และ บุญทม วรรณไสย, สัมภาษณ, 11 พฤศจิกายน 2548) 

จากความสําคัญดังกลาว ชี้ใหเห็นวาเฟนเปนพืชที่มีประโยชนมากมาย แตในพื้นที่ภูหินลาด
ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู ยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายของเฟน ผูวิจัยจึงสนใจ
ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน การใชประโยชนจากเฟน และรวบรวมความรูที่ไดจัด
ทําฐานขอมูลเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู เปนการ บูรณา
การองคความรูทางวิทยาศาสตรเขากับองคความรูทองถิ่น และใชเทคโนโลยีสมัยใหมนําฐานขอมูล
เฟนเผยแพรผานเว็บไซท (Web Site) เพื่อความสะดวกในการคนหาขอมูลและสามารถเผยแพร
ความรูเร่ืองเฟนไดกวางขวางมากยิ่งขึ้น พรอมทั้งจัดทําเอกสารเผยแพรความรูเร่ืองเฟน  อันจักเปน
การสนับสนุนดานขอมูลใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ใชในการพัฒนากิจกรรมเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ เผยแพรประชาสัมพันธสูชุมชน ใหมีความรัก ความเขาใจในธรรมชาติที่มีอยูในทองถิ่น 
อันจะกอใหเกิดการเรียนรูและการอนุรักษอยางยั่งยืน ตลอดจนเปนขอมูลเพื่อนําไปสูการอนุรักษ
พันธุเฟนที่พบนอย และพัฒนาการใชประโยชนจากเฟนตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาด  
ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู  

2.  เพื่อศึกษาการใชประโยชนจากเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัด
หนองบัวลําภู 

3.  เพื่อจัดทําฐานขอมูลเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลํา
ภู  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ขอบเขตดานพื้นที่  
 1.1  พื้นที่ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหิน

ลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู พิจารณาจากความแตกตางของสภาพภูมิประเทศ ตามเสนทาง
ประวัติศาสตรประชาธิปไตย ในภูหินลาดชอฟา จํานวน 10 จุด คือ ลานตาหมากฮอรส ทับสูง     
ซําบาก ถ้ําเวที ลานกลางภูหินลาดชอฟา วัดภูพานคํา สองสีชมพู ทับบันเทิง บอน้ําซํา และวัดภูหิน
ลาดชอฟา มีระยะทางทั้งหมดประมาณ 5 กิโลเมตร  

 1.2  พื้นที่ศึกษาการใชประโยชนจากเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา 
จังหวัดหนองบัวลําภู คือ บานภูพานคํา หมูที่ 7 ตําบลโนนทันอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู 

2.  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง  
 2.1  ประชากรเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู 

และกลุมตัวอยางเฟนที่สํารวจพบจาก 10 จุด คือ ลานตาหมากฮอรส ทับสูง  ซําบาก ถ้ําเวที ลาน
กลางภูหินลาดชอฟา วัดภูพานคํา สองสีชมพู ทับบันเทิง บอน้ําซํา และวัดภูหินลาดชอฟา 

2.2  กลุมผูใหขอมูลการใชประโยชนจากเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา 
จังหวัดหนองบัวลําภู ซึ่งเปนผูนําทาง หมอสมุนไพร และผูนําชุมชน จํานวน 6 คน ที่อาศัยอยูในพื้น
ที่บานภูพานคํา หมูที่ 7 ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู 

3.  ขอบเขตดานเนื้อหา  
 3.1  ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ประกอบดวยความหลากหลายของชนิดเฟน 

และความหลากหลายของนิเวศเฟน บริเวณจุดสํารวจ 10 จุด ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาด
ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู 
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3.2  การใชประโยชนจากเฟน เปนการนําเฟนที่สํารวจพบ ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู ไปใชประโยชนโดย ผูนําทาง หมอสมุนไพร และผูนําชุมชน 
จํานวน 6 คน ที่อาศัยอยูในพื้นที่บานภูพานคํา หมูที่ 7 ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัว
ลําภู  

3.3  ฐานขอมูลเฟน คือ ขอมูลเฟนที่จัดทาํดวยโปรแกรมไมโครซอฟทแอ็กเซส 
(Microsoft Access) ในหัวขอที่สําคัญ ไดแก ชื่อวงศ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร แหลงที่พบ 
ลักษณะทั่วไปของเฟนแตละชนิด นิเวศเฟน และการนําไปใชประโยชน พรอมภาพถาย และ        
คําบรรยายประกอบ บันทึกลงในแผนวีซีดี และสรุปเนื้อหาใหเหมาะสมสําหรับจัดทําเอกสารเผย
แพรความรูเร่ืองเฟนเปนรูปเลม  

4.  ขอบเขตดานเวลา 
 การศึกษาครั้งนี้ทําการสํารวจเพื่อเก็บตัวอยางเฟนและศึกษาตามวัตถุประสงค ใน 

ระหวางเดือนเมษายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 รวมระยะเวลาทั้งหมด 1 ป 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1.  ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน หมายถึง ความหลากหลายของชนิดเฟน และ
ความหลากหลายของนิเวศเฟน ที่พบบริเวณจุดสํารวจ 10 จุด ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหิน
ลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภ ูโดยมีนิยามความหลากหลายของชนิดเฟน และความหลากหลาย
ของนิเวศเฟน ดังนี้ 

1.1  ความหลากหลายของชนิดเฟน หมายถึง ความมากมายของเฟนชนิดตาง ๆ  ที่พบ
บริเวณจุดสํารวจ 10 จุด ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู โดยใช
ขอมูลทางดานสัณฐานเฟนและอนุกรมวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกเฟนแตละชนิดตามหลักอนุกรม
วิธาน 

1.2  ความหลากหลายของนิเวศเฟน หมายถึง ความมากมายของลักษณะนิเวศเฟนหรือ
ถิ่นอาศัย (Habitat) ของเฟนชนิดตาง ๆ บริเวณจุดสํารวจ 10 จุด ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหิน
ลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู โดยใชขอมูลทางดานสภาพภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัย
เฟนและปจจัยทางกายภาพ ไดแก ความชื้นสัมพัทธของอากาศ ความเขมของแสง และความสูง
จากระดับน้ําทะเล ที่แตกตางกันไปในแตละพื้นที่ที่เฟนอาศัยอยู เพื่อจัดจําแนกประเภทของเฟน
ตามลักษณะทางนิเวศ  
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2.  การใชประโยชนจากเฟน หมายถึง ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ ผูนําทาง            
หมอสมุนไพร และผูนําชุมชน ที่อาศัยอยูในพื้นที่บานภูพานคํา หมูที่ 7 ตําบลโนนทันอําเภอเมือง 
จังหวัดหนองบัวลําภู โดยการนําเฟนที่สํารวจพบ ใชเปนอาหาร สมุนไพร ไมประดับ หรือดานอื่น ๆ  

3.  ฐานขอมูลเฟน หมายถึง ขอมูลเฟนที่จัดทําดวยโปรแกรมไมโครซอฟทแอ็กเซส ในหวัขอ
ที่สําคัญ ไดแก ชื่อวงศ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร แหลงที่พบ ลักษณะทั่วไปของเฟนแตละชนิด 
นิเวศเฟน และการนําไปใชประโยชน พรอมภาพถาย และคําบรรยายประกอบ และจัดทําเอกสาร
เผยแพรความรูเร่ืองเฟนเปนรูปเลม มีรายละเอียดของเนื้อหาที่ผูอานสามารถเขาใจไดงาย สามารถ
นําไปทําปายขอมูลเฟน เพื่อแนะนําเฟนที่พบตามเสนทางเดินชมธรรมชาติ ในแหลงทองเที่ยวเชิง
นิเวศ ภูหินลาดชอฟา  
 
ประโยชนที่จะไดรับ 
 

1.  ไดขอมูลความหลากหลายของชนิดเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา 
จังหวัดหนองบัวลําภู  

2.   ไดขอมูลความหลากหลายของนิเวศเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา 
จังหวัดหนองบัวลําภู  

3.  ไดขอมูลการใชประโยชนจากเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัด
หนองบัวลําภู  

4.   ไดฐานขอมูลเฟน ที่สามารถเผยแพรผานเว็บไซท www. fernthailand. com เพื่อความ
สะดวกในการคนหาขอมูลและเผยแพรความรูเร่ืองเฟนไดกวางขวางมากยิ่งขึ้น 

5.  ไดเอกสารเผยแพรความรูเร่ืองเฟน เพื่อแนะนําเฟนที่พบตามเสนทางเดินชมธรรมชาติ   
ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู มอบใหองคการบริหารสวนตําบล
โนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู นําไปใชประโยชนในกิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยว     
เชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู  

 
 

   
 



 

บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา
จังหวัดหนองบัวลําภูคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในประเด็นที่
สําคัญ 7 ประเด็น ไดแก ความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน
อนุกรมวิธานเฟน ความสําคัญและประโยชนของเฟน พื้นที่ศึกษา ฐานขอมูล และงานวิจัยที่เกี่ยว
ของ โดยมีรายละเอียดดังนี้

ความหลากหลายทางชีวภาพ

ความมหัศจรรยอยางหนึ่งของโลก คือ ความหลากหลายรูปแบบของสิ่งมีชีวิตที่เกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงวิวัฒนาการ ทั้งของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมควบคูกันไปอยางตอเนื่องจากอดีตถึง
ปจจุบัน และคงเปลี่ยนแปลงไปอยางไมมีที่ส้ินสุด ส่ิงมีชีวิตที่ปรากฏอยูในโลกปจจุบันคาดวาจะมี
ถึงประมาณ 5-30 ลานชนิด ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความหลากหลายทางนิเวศวิทยาและแหลงที่อยู
อาศัย อันเกิดจากผลกระทบยอนกลับไปมาระหวางสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมเอ้ืออํานวยใหเพิ่ม
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตชนิด ตาง ๆ อยางมีสมดุล (วิสุทธิ์ ใบไม, 2545) และประเด็นสําคัญ
ที่สุดของความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในสภาพธรรมชาติดังที่กลาวมาแลวนั้น คือ ความหลาก
หลายทางชีวภาพ

1.  ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพ
ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biological diversity หรือ Biodiversity) เกิดจากการ

ผสมคํา 2 คําเขาดวยกัน คือ คําวา ชีวภาพหรือส่ิงมีชีวิต (Biological) กับคําวา ความหลากหลาย
(Diversity) จากการประชุมสุดยอดดานความหลากหลายทางชีวภาพของโลก ของสหประชาชาติที่
เมืองริโอ เดจาเนโร ประเทศบราซิล (The 1992 United Nations Earth Summit in Rio de
Janeiro)  เมื่อวันที่ 3-4  มิถุนายน พ.ศ. 2535 ไดใหความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพ
วา หมายถึง ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตจากทุก ๆ แหลง ครอบคลุมทั้งบนพื้นดิน มหาสมุทร



 

และระบบนิเวศแหลงน้ําอื่น ๆ รวมทั้งระบบนิเวศที่หลากหลายซับซอน ที่มนุษยเปนสวนหนึ่งของ
ระบบความหลากหลายทางชีวภาพดังกลาวครอบคลุมทั้งความหลากหลายของชนิด และความ
หลากหลายทางระบบนิเวศ (พัสรินณ พันธุแนน, 2549)

วิสุทธิ์ ใบไม (2545) กลาววา ความหลากหลายทางชีวภาพ มีความหมายกวางขวาง
ครอบคลุมถึงความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตนานาชนิด (Species diversity) ไมวาจะเปนจุลินทรีย
พืช สัตวรวมทั้งมนุษย ส่ิงมีชีวิตแตละชนิดลวนแตมีองคประกอบทางพันธุกรรมแตกตางกัน
(Genetic diversity) เพื่อใหเกิดความสอดคลองเหมาะสมกับสภาพแหลงที่อยูอาศัยในแตละทอง
ถิ่นอันเปนระบบนิเวศที่ซับซอนและหลากหลายในบริเวณตาง ๆ ของโลก (Ecological diversity)

สุมณฑา พรหมบุญ (2545) กลาววา ความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง ความ
หลากหลายใน 3 ระดับ คือ ความหลากหลายของชนิดหรือชนิดพันธุของส่ิงมีชีวิต (Species
diversity) ความหลากหลายแบบนี้วัดไดจากจํานวนชนิดของสิ่งมีชีวิต และจํานวนประชากรของสิ่ง
มีชีวิตแตละชนิด รวมทั้งโครงสรางอายุและเพศของประชากรดวย ความหลากหลายทางพันธุกรรม
(Genetic diversity) เปนความหลากหลายขององคประกอบทางพันธุกรรมในสิ่งมีชีวิต ซึ่งแสดง
ออกดวยลักษณะพันธุกรรมตาง ๆ ที่ปรากฏใหเห็นทั่วไปทั้งภายในสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันและ
ระหวางสิ่งมีชีวิตตางชนิด ซึ่งระดับความแตกตางนี้ใชกําหนดความใกลชิดหรือความหางของสิ่งมี
ชีวิตในสายวิวัฒนาการ และความหลากหลายของระบบนิเวศ (Ecological diversity) ระบบนิเวศ
(Ecosystem) หมายถึง โครงสรางความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอมโดยรอบในบริเวณใด
บริเวณหนึ่งที่มีความแตกตางกัน ระบบนิเวศแตละระบบเปนแหลงของถิ่นอาศัย (Habitat) ของส่ิงมี
ชีวิตชนิดตาง ๆ ซึ่งมีปจจัยทางกายภาพและชีวภาพที่เหมาะสมกับส่ิงมีชีวิตแตละชนิดในระบบ
นิเวศนั้น ส่ิงมีชีวิตบางชนิดมีวิวัฒนาการมาในทิศทางที่สามารถปรับตัวไดในระบบนิเวศหลาก
หลาย แตบางชนิดก็อยูไดเพียงระบบนิเวศที่มีสภาวะเจาะจงเทานั้น ความหลากหลายของระบบ
นิเวศขึ้นอยูกับชนิดและวิวัฒนาการในอดีตและมีขีดจํากัดที่จะดํารงอยูในภาวะความแปรปรวนของ
ส่ิงแวดลอม

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2547) ใหความหมาย
ความหลากหลายทางชีวภาพวา หมายถึง การที่มีส่ิงมีชีวิตมากมายหลากหลายสายพันธุและชนดิ
ในบริเวณหนึ่งบริเวณใด ความผิดแผกแตกตางหลากหลายของสิ่งมีชีวิตนี้มีทั้งในชนิดพันธุเดียวกัน
คือ ความหลากหลายในพันธุกรรม ความหลากหลายในชนิดพันธุ และความหลากหลายในระบบ
นิเวศ



 

โดยสรุปความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง คุณสมบัติของชุมชนส่ิงมีชีวิตที่มีความ
หลากหลายใน 3 ระดับ กลาวคือ ความหลากหลายชนิดพันธุของส่ิงมีชีวิตนานาชนิด ไมวาจะเปน
จุลินทรีย พืช สัตวรวมทั้งมนุษย  (Species diversity) ลวนมีความหลากหลายขององคประกอบ
ทางพันธุกรรมในสิ่งมีชีวิตแตละชนิด ซึ่งแสดงออกดวยลักษณะพันธุกรรมตาง ๆ  ที่ปรากฏใหเห็น
ทั่วไปทั้งภายในสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันและระหวางสิ่งมีชีวิตตางชนิด ส่ิงมีชีวิตแตละชนิดลวนแตมี
องคประกอบทางพันธุกรรมแตกตางกัน (Genetic diversity) เพื่อใหเกิดความสอดคลองเหมาะสม
กับสภาพแหลงที่อยูอาศัยในแตละทองถิ่นอันซับซอนและหลากหลายในระบบนิเวศ (Ecological
diversity) บริเวณตาง ๆ ของโลก

2.  องคประกอบของความหลากหลายทางชีวภาพ
 องคประกอบ 3 ประการของความหลากหลายทางชีวภาพมีรายละเอียดดังนี้ (สมศักดิ์

สุขวงศ, 2537)
2.1  ความหลากหลายชนิดของสิ่งมีชีวิต หมายถึง ความหลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิต

ที่มีอยูในพื้นที่หนึ่ง ซึ่งมีความหมาย 2 ประการ คือ
   2.1.1  ความมากชนิด (Species richness) หมายถึง จํานวนชนิดของสิ่งมีชีวิตตอ

หนวยเนื้อที่
   2.1.2  ความสม่ําเสมอของชนิด (Species evenness) หมายถึง สัดสวนของสิ่งมี

ชีวิตชนิดตางๆ ที่มีอยูในที่นั้น
2.2  ความหลากหลายของพันธุกรรม หมายถึง ความมากชนิดของจีนส (Genes) ที่มีอยู

ในสิ่งมีชีวิตแตละชนิด ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกันอาจมีจีนสที่แตกตางกันไปตามสายพันธุ เชน ขาวมี
สายพันธุนับพันชนิด มันฝร่ัง ขาวโพด พริก หรือ ส่ิงมีชีวิตชนิดอื่นๆ มีมากมายหลายสายพันธุ

2.3  ความหลากหลายของระบบนิเวศ มีอยู 3 ประเด็น คือ
   2.3.1  ความหลากหลายถิ่นกําเนิดตามธรรมชาติ (Habitat diversity) หมายถึง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นเอง มีลักษณะที่แตกตางกัน เชน ลําน้ํา หาดทราย หวย พรุ แตละถิ่นกําเนิดก็มี
ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูแตกตางกัน ทําใหเกิดความหลากหลายของชนิดพันธุส่ิงมีชีวิตมากขึ้น

   2.3.2  ความหลากหลายของการทดแทน (Successional diversity) กลาวคือ
เมื่อธรรมชาติถูกทําลายจะโดยวิธีใดก็ตาม ตอมาจะมีพืชบุกเบิก เชน หญาคา สาบเสือ กลวยไมปา
และเถาวัลย เกิดขึ้นหากปลอยไวโดยไมมีการรบกวน ทรัพยากรธรรมชาติจะอุดมสมบูรณอีกครั้ง
เรียกกระบวนการนี้วา การทดแทนทางนิเวศวิทยา (Ecological succession)



 

  12.3.3  ความหลากหลายของภูมิประเทศ (Landscape diversity) หรือ ระบบ
นิเวศมีความหลากหลายแตกตางกันมากมาย ในทองที่บางแหงมีถิ่นกําเนิดตามธรรมชาติ เชน    
ลําน้ํา บึง หาดทราย ถ้ํา หนาผา ภูเขา หุบเขา ลานหิน และมีสังคมพืชที่มีความหลากหลายของ
ชนิดพันธุ

3.  สาขาวิชาที่เกี่ยวของกับความหลากหลายทางชีวภาพ
สาขาวิชาที่เกี่ยวของกับการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพมีรายละเอียดดังนี้ (วรัญ

ญา จีระวิพูลวรรณ, 2542)
3.1  วิวัฒนาการทางชีวภาพ (Evolutionary biology) เปนพื้นฐานสําคัญของชีววิทยา

วิวัฒนาการอธิบายกระบวนการการเกิดความหลากหลายทางชีวภาพได เชน การเกิดชนิดใหม
(Speciation) และการสูญพันธุ (Extinction) ที่เปนสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง

3.2  อนุกรมวิธาน (Taxonomy) อนุกรมวิธานเปนวิชาที่วาดวยระบบการจําแนกสิ่งมี
ชีวิตออกเปนกลุม เปนหนวยเพื่อใหมนุษยส่ือสารกันไดโดยใชเกณฑความเหมือนและความแตก
ตางของแตละกลุมและความสัมพันธในเชิงวิวัฒนาการ

3.3  นิเวศวิทยา (Ecology) เปนความสัมพันธดานโครงสรางและหนาที่ของส่ิงมีชีวิตและ
สภาพแวดลอมทั้งที่เปนสิ่งมีชีวิต และสภาพแวดลอมที่ไมมีชีวิตซึ่งอยูในระบบนิเวศเดียวกันและ
การจําแนกแหลงที่อยูของส่ิงมีชีวิต

3.4  พันธุศาสตร (Genetic) สาขาพันธุศาสตรเปนการแสวงหาความเขาใจในพื้นฐาน
ความแปรผัน (Variation) และการเปลี่ยนแปลงวิวัฒนาการทุกระดับ

3.5  ชีววิทยาของประชากร (Population biology) เปนการนําขอมูลระหวางโครงสราง
พันธุกรรม การเกิดสิ่งมีชีวิตชนิดใหม อายุ ขนาดโครงสราง และพลศาสตรของประชากรพืช สัตว
จุลินทรีย มาหาความสัมพันธระหวางกันและกัน ประชากรเปนพื้นฐานที่เชื่อมระหวางองคประกอบ
ทั้งสามของความหลากหลายทางชีวภาพ

4.  คุณคาและความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ

มนุษยใชความหลากหลายทางชีวภาพเปนแหลงอาหาร พลังงาน ยารักษาโรค แหลง
ความรูและมีคุณคาทางสุนทรียภาพ เปนเบาหลอหลอมและพัฒนาจิตใจของมนุษย เปนแหลง
กําเนิดของบรรพบุรุษของมนุษย เปนแหลงกําเนิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม ประเพณี มีคุณ
คาทางสังคม จริยธรรม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ นอกจากนี้ความหลากหลายทางชีวภาพมีความ
สําคัญตอการศึกษาประวัติศาสตรของส่ิงมีชีวิต และกลไกการเกิดสิ่งมีชีวิตชนิดใหม ๆ ที่มีความ



 

หลากหลายในแตละทองที่ของทุกมุมโลก รวมทั้งดานวิชาการชีววิทยาพื้นฐาน         (วรัญญา จีระ
วิพูลวรรณ, 2542)

5.  ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย

นักวิชาการคาดวาสิ่งมีชีวิตบนโลกมีประมาณ 5 -30 ลานชนิด ในจํานวนนี้เปนสิ่งมีชีวิต
ที่ไดถูกคนพบและตั้งชื่อวิทยาศาสตรแลวประมาณ 1.7 ลานชนิด โดยมากกวารอยละ 50 เปนสิ่งมี
ชีวิตที่พบในปาเขตรอน ในจํานวนนี้มีอยูในประเทศไทยถึงรอยละ 7 ทั้งนี้เนื่องจากประเทศไทยเปน
ปาเขตรอนที่มีสภาพทางภูมิศาสตรที่แตกตางกันและยังไดรับอิทธิพลของลมมรสุม ทําใหเอื้อตอ
การเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตในแตละพื้นที่ของประเทศใหมีความอุดมสมบูรณมากขึ้น            (สุ
มณฑา พรหมบุญ, 2545)

ประเทศไทยอยูในเขตชีวภูมิศาสตรอินโดมาลายัน โดยทางตอนเหนือของประเทศอยู
ในเขตภูมิภาคอินโดจีน สวนทางตอนใตอยูในเขตอนุภูมิภาคซุนดา พืชและสัตวจะไดรับอิทธิพล
บางสวนจากเขตอินเดีย (India region) และพาลีอารคทิค (Palearctic region) โดยมีการกระจาย
ของพันธุพืชและสัตวจากสายพันธุในเขตตะวันตก คือ อินเดียและพมาเขามาบรรจบกับสายพันธุ
ตะวันออก คือ อินโดจีน เปนทางผานของสายพันธุจากหิมาลัยลงมาทางใตแถบมาลายู
(สํานักนโยบายและแผน ฯ, 2547) เมื่อเทียบความหลากหลายของทั้งสัตวและพืชทั่วโลกพบวา
ประเทศไทยมีขนาดประมาณ รอยละ 0.36 ของพื้นที่บนบกทั่วโลก แตมีความหลากหลายอยูใน
ลําดับที่สูงมากของโลก โดยมีสัตวมีกระดูกสันหลังประมาณ 4,094 ชนิดหรือรอยละ 9.3 เปน
พืชดอกซึ่งแยกเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวจํานวน 1,690 ชนิด หรือรอยละ 3.4 สวนพืชใบเลี้ยงคูมีจํานวน
7,750 ชนิด หรือรอยละ 4.6 และพืชมีทอลําเลียงที่ไมสรางเมล็ดในกลุมสนมีประมาณ 25 ชนิด
หรือรอยละ 4.7 ของสนทั่วโลก สวนพืชในกลุมเฟนมีประมาณ 591-625 ชนิด หรือรอยละ 5.9 ของ
เฟนทั่วโลก (กําธร ธีรคุปต และ สมศักดิ์ ปญหา, 2545)

ความหลากหลายทางชีวภาพเปนทรัพยากรของโลก แตความหลากหลายทางชีวภาพ
สวนใหญสูญพันธุไปเนื่องจากการทําลายแหลงที่อยูตามธรรมชาติโดยฝมือของมนุษย ดังนั้นความ
จําเปนเรงดวนที่มนุษยควรปฏิบัติเพื่อที่จะอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพไว คือ ควรมีการ
สํารวจความหลากหลายทางชีวภาพกอนที่จะสูญพันธุไป แตปญหาสําคัญของการอนุรักษ คือ การ
ขาดความรูและการวิจัยติดตามเพื่อจะไดขอมูลพื้นฐานในการกําหนดแนวทางปฏิบัติ จึงจําเปนที่
จะตองทราบวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดยังคงมีชีวิตอยูจํานวนมากนอยเพียงใด การกระจายทางภูมิศาสตร
คุณสมบัติทางชีวภาพ และความเสี่ยงเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป ควรจะมีการเสาะแสวงหา



 

ความรูเร่ืองสิ่งมีชีวิตของโลกทั้งหมด เนื่องจากสิ่งมีชีวิตแตละชนิดมีคุณคาเฉพาะตัวซึ่งไมสามารถ
หาคําตอบไดหากไมใสใจที่จะศึกษา

ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน

ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน (Fern biodiversity)  เปนความหลากหลายของ
ชนิดพันธุเฟน (Fern species diversity) ความหลากหลายของพันธุกรรมเฟน (Fern genetic
diversity) และความหลากหลายของระบบนิเวศเฟน (Fern ecological diversity) แตการวิจัย
ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟาจังหวัดหนองบัว
ลําภู คร้ังนี้ ไดศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพใน 2 ระดับ คือ ความหลากหลายของชนิดและ
ความหลากหลายของนิเวศเฟน เพื่อตองการขอมูลพื้นฐานไปจัดทําฐานขอมูลเฟน พรอมทั้งจัดทํา
เอกสารเผยแพรความรูเร่ืองเฟน มอบใหหนวยงานที่เกี่ยวของใชในกิจกรรมสงเสรมิการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธสูชุมชน ใหมีความรัก ความเขาใจในธรรมชาติ
ที่มีอยูในทองถิ่น อันจะกอใหเกิดการเรียนรูและการอนุรักษอยางยั่งยืนตอไป

นักพฤกษอนุกรมวิธานประมาณไววา เฟนมีสมาชิกทั่วโลกประมาณ 10,400 -12,000 ชนิด
กระจายอยูทั่วไป เชน ในประเทศจีน 2,200 ชนิด รัสเซีย 130 ชนิด ยุโรปตะวันตก 150 ชนิด  ออส
เตรเลีย 456 ชนิด โดยเฉพาะกลุมประเทศในปาเขตรอนที่มีฝนตกชุกและมีความชื้นของอากาศ
คอนขางสูง จะพบการกระจายพันธุเฟนคอนขางมาก เชน ในมาเลเซียพบ 500 ชนิด พมา 456 ชนิด
ประเทศไทยประมาณ 625 ชนิด (Boonkerd & Pollawatn, 2000) นอกจากกลาวถึงความหลาก
หลายของชนิดพันธุเฟนในพื้นที่ตาง ๆ แลว ส่ิงสําคัญที่ควรศึกษาเพื่อใหเขาใจธรรมชาติของพืช
กลุมนี้ใหมากขึ้น คือ การศึกษาความหมาย ลักษณะสัณฐาน การสืบพันธุ วงชีวิต และปจจัยที่มีผล
ตอการเจริญเติบโตของเฟน เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษา คนควา หรือนําไปใชประโยชนในเชิง
การคาไดอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังรายละเอียดตอไปนี้

1.  ความหมายของเฟน
 คําวา เฟน หรือ เฟรน สามารถใชไดทั้งสองคํา มีความหมายวา ชื่อไมใบจําพวกผักกูด

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) แตคร้ังนี้ใชคําวา เฟน (Fern) ตามที่กําหนดไวในหนังสือชื่อพรรณไม
แหงประเทศไทย (เต็ม สมิตินนัทน, 2544) เฟนเปนกลุมพืชที่มีระบบทอลําเลียงที่ไมซับซอน มีใบ
แบบภาวะทวิสัณฐาน ลําตนจะไมมีเนื้อไมและเปลือกไม ใชสปอรเพื่อการสืบพันธุ ลักษณะเดนของ



 

เฟนที่แตกตางจากพืชมีทอลําเลียงโดยทั่วไป คือ ใบออนจะมวนงอคลายลานนาฬิกา (อักษร       
ศรีเปลง, 2523)

2.  ลักษณะสัณฐานเฟน
 เฟนมีลักษณะสัณฐานวิทยาที่สําคัญ คือ มีราก ลําตน และใบที่แทจริง ไมมีดอกและ

เมล็ด สืบพันธุโดยใชสปอรที่อยูภายในอับสปอร รวมกันเปนกลุมที่ผิวใบดานลาง ดังนี้

ภาพที่ 1  ลักษณะสัณฐานเฟน
ดัดแปลงจาก: Britannica  (2006)

2.1  ราก (Root)  เฟนมีรากแรกเกิด เจริญและพัฒนามาจากสวนของเอ็มบริโอ
(Embryo) และมีรากพิเศษ (Adventitious root)  ซึ่งเจริญออกมาจากสวนของลําตนที่เปลี่ยนไป
เชน เหงา ไหล หรือ หัว หรือจากฐานใบดานลาง (อักษร ศรีเปลง, 2523) รากของเฟนสวนใหญมี
ขนาดเล็กเปนฝอยละเอียดอยูรวมกันเปนกลุมอยางหนาแนน มีความสําคัญในการชวยยึดลําตน
ดูดน้ําและแรธาตุจากดิน (Tindale, 1998) แตเฟนวงศ Hymenophyllaceae จะมีขนราก
(Root hair) ซึ่งทําหนาที่แทนราก สวนเฟนที่มีลักษณะบอบบาง เชน ฟลมมี่เฟนจะมีไรซอยดทํา
หนาที่แทนราก (Holttum, 1968)

2.2  ลําตน (Stem) ลักษณะของลําตนเฟนและสิ่งปกคลุม พบไดหลายแบบจะแตกตาง
กันตามชนิดของเฟนทั้งในดานรูปราง ขนาด และลักษณะวิสัยการเจริญเติบโต ดังนี้ คือ

 2.2.1 รูปแบบของลําตน เฟนสวนใหญมีลําตนที่ทอดขนานไปกับพื้นดิน ฝงตัวอยูใต
ดิน หรือปนปายไปตามตนไมและปรากฏรากใหเห็น เรียกลําตนแบบนี้วา เหงา (Rhizome) เชน
เหงาของเฟนนาคราช (Davallia) กูดเกี๊ยะ (Pteridium aquilinum) และกระแตไตไม (Drynaria)

ราก (Root)

ใบออนมวน (Circinate leaf)

ลําตน (Stem)

ใบสรางสปอร (Fertile frond)

ใบไมสรางสปอร (Sterile frond)

กลุมอับสปอร (Sorus)



 

สวนเฟนที่มีลําตนขนาดเล็กทอดเลื้อยไปตามพื้นดินบริเวณสวนปลายของลําตนสามารถใหกําเนิด
เฟนตนใหมได เรียกวา ไหล (Stolon) ซึ่งจะแยกออกจากลําตนประธาน (Main stem; Rootstock)
และตนใหมที่เกิดขึ้นเกิดจากตาที่ปลายไหลหรือตาที่พักตัวอยูบนไหล  เชน ไหลของเฟนใบมะขาม
(วิเชษฐ คาสุวรรณ, 2544) ลําตนแบบรูทสตอก (Rootstock) ลักษณะอวนสั้นตั้งตรงอยูใตดินมี
กลุมรากหนาแนน เชน ปรงทะเล (Acrostichum) และเฟนสกุลหางไก (Pteris) สวนลําตนแบบ
ไมตน (Trunk) ซึ่งเปนลําตนขนาดใหญอยูบนพื้นดินตั้งไดฉากกับพื้นดินมีโคนของกานใบหุมเอาไว
พบในเฟนสกุลกูดตน (Cyathea) (วินัย สมประสงค, 2541)

2.2.2  ส่ิงปกคลุมลําตน  โดยทั่วไปลําตนของเฟนจะปกคลุมไปดวยขน (Trichome;
Hair) หรือเกล็ด (Scale) แตเฟนสวนใหญลําตนจะมีเกล็ดปกคลุมเพียงอยางเดียวหรือพบทั้งขน
และเกล็ด เรียกวา เลปดอปเทอรอยด (Lepidopteroid) สวนลําตนที่ปกคลุมดวยขนอยางเดียว
เรียกวา คีทอปเทอรอยด (Chaetopteroid) (Tagawa & Iwatsuki, 1989) เชน วงศ Scizaeaceae
และ Dennstaedtiaceae ขนที่ปกคลุมลําตนเฟนมีหลายรูปแบบ เชน ขนชนิดเซลลเดียว ขนชนิด
หลายเซลลมีลักษณะเปนขอ (Articulate) ขนชนิดหลายเซลลมีลักษณะเปนตุม (Capitate) ขนตอม
(Glandular) และขนรูปดาว (Stellate) สวนเกล็ดที่ปกคลุมลําตนเฟน ลักษณะเปนแผนเนื้อเยื่อที่มี
ความหนาเพียงหนึ่งชั้นเซลล แตบริเวณฐานเกล็ดจะมีความหนามากกวาหนึ่งชั้นเซลล มีสีน้ําตาล
หรือดํา พบ 2 ชนิด คือ เกล็ดแบบกนปดหรือเพลเทต (Peltate) รูปรางเหมือนรูปโล สวนฐานที่ยึด
ติดกับผิวสัมผัสอยูบริเวณตรงกลางของเกล็ด และเกล็ดที่มีเซลลผนังหนาหรือแคลทเรท
(Clathrate) เปนเกล็ดที่มีลักษณะเปนแผน สวนฐานเกล็ดยึดติดกับผิวสัมผัส (ราชบัณฑิตยสถาน,
2546)  นอกจากนี้ยังพบวา บริเวณขอบของเกล็ดมีหลายลักษณะ เชน แบบเรียบ หยักแบบฟน
เลื่อย หรือขอบมีขน  (ศิริดารัตน จูเจี่ย, 2546) ซึ่งลักษณะดังกลาวนั้น เปนขอมูลที่สําคัญอีก
ประการหนึ่งที่ชวยใหการจัดจําแนกเฟนไดงายขึ้น

2.3   ใบ (Leaf) ใบของเฟนโดยทั่วไปเรียกวา ฟรอนด (Frond) มีความแตกตางจากใบ
ของพืชที่มีทอลําเลียงอื่น คือ ใบออนของเฟนมีเนื้อเยื่อเจริญที่ปลายใบสวนใหญมีการมวนงอ
(Circinate vernation) เรียกวา โครซิเออร (Crozier; Fiddle head) เพื่อปองกันเนื้อเยื่อเจริญที่
ปลายใบและมักมีขนปกคลุมยกเวนเฟนในสกุลกูดตนจะมีเกล็ดปกคลุมใบออน การมวนงอเกิดโดย
ปลายใบมวนงอเขาหาโคนใบและคลี่ออกจากโคนใบไปหาปลายใบเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่ แตเฟน
บางชนิดใบออนไมมวนงอ เชน สกุลแหนแดง (Azolla) (Tindale, 1998)  ใบเฟนแตละชนิดที่เจริญ
เติบโตเต็มที่มีรายละเอียด ดังนี้



 

 2.3.1  สวนประกอบของใบ มี 2 สวน คือ กานใบ (Stipe; Petiole) และตัวใบหรือ
แผนใบ (Blade; Lamina) กานใบสวนใหญมีลักษณะเรียวกลมหรือมีรอง บางชนิดกานใบสั้นหรือ
ไมมีกานใบ อาจมีขนหรือเกล็ดปกคลุมบริเวณกานใบ  ซึ่งมีความสําคัญในการใชจําแนกเฟนได
ภายในกานใบมีทอลําเลียงน้ําและอาหารที่เรียงตัวตางกันตามแตชนิดของเฟน ซึ่งลักษณะการเรียง
ตัวของมัดทอลําเลียงนี้สามารถนํามาใชจําแนกเฟนไดเชนกัน สวนแผนใบจะมีรูปรางแตกตางกันไป
ในเฟนแตละชนิดซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท (วินัย สมประสงค, 2541) ไดแก

2.3.1.1   ใบเดี่ยว (Simple frond) เปนใบเดี่ยวปกติ ขอบใบเรียบ ดานขาง
ใบไมเปนแฉก ลักษณะใบเดี่ยวของเฟนมีรูปรางที่แตกตางกันเชน มีรูปใบยาว (Linear) รูปใบแบบ
รูปไข (Oval)  ใบเวาแบบรูปไต (Reniform) บางชนิดปลายใบจะแตกออกเปนแฉกคู
(Dichotomous) และแตกแฉกเปนคูไดหลายชั้นแบบเขากวาง (Bifurcate) เชน ใบของเฟน
ชายผาสีดา ใบแบบมีแฉกดานขางของแกนใบ แฉกลึกเหมือนใบประกอบขนนก เรียกวา ใบหยัก
แบบขนนก (Pinnatifid) เชน ใบของเฟนกระแตไตไม ใบแบบที่มีแฉกเปนพูดานขาง (Pinnatifd with
pedate) เชน เฟนใบองุน บางชนิดขอบใบจะหยักเวาลึกหลายแหง (Tripartite)

2.3.1.2   ใบประกอบ (Compound frond) เปนใบที่แตกออกเปนกิ่งยอย
ทางดานขางซึ่งอาจเปนกิ่งยอยชั้นเดียวหรือหลายชั้น แผนของใบประกอบซึ่งติดอยูกับกานใบยอย
(Petiolule) แบงออกเปน ใบประกอบขั้นที่หนึ่งหรือพินนี (Pinnae) และใบประกอบขั้นสองหรือสาม
เรียกวา พินนูล (Pinnule) มีแกนกลางใบประกอบหรือราคีส (Rachis) และแกนกลางใบยอยเรียก
วา ราคิลา (Rachilla) ใบประกอบมีหลายชนิด เชน ใบประกอบแบบขนนก (Pinnately compound
leaf) ตรงปลายมีหนึ่งใบยอยเรียกวา ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ (Odd-pinnately compound
leaf) ตรงปลายมีสองใบยอยเรียกวา ใบประกอบแบบขนนกปลายคู (Even-pinnately compound
leaf) ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น (Bipinnate compound leaf) ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น
(Tripinnate compound leaf) ใบประกอบแบบขนนกสี่ชั้น (Quadripinnate compound leaf) หรือ
อาจพบใบประกอบแบบนิ้วมือ (Palmately compound leaf)

2.3.2   รูปแบบของใบ ใบของเฟนแตละชนิดสามารถจําแนกได 2 รูปแบบ คือ
ใบที่สรางสปอร (Reproductive frond; Fertile frond) และใบที่ไมสรางสปอร (Vegetative frond;
Sterile frond)  ใบเฟนโดยทั่วไปมีใบไมสรางสปอร ที่ลักษณะคลายคลึงกับใบสรางสปอรทั้งขนาด
และรูปราง เรียกวา ภาวะเอกสัณฐาน (Monomorphism) แตเฟนบางชนิดที่พบลักษณะของใบทั้ง
สองแบบดังกลาวมีความแตกตางกันทั้งรูปรางและขนาดอยางชัดเจน เรียกวา ภาวะทวิสัณฐาน
(Dimorphism) เชน ชายผาสีดา (Platycerium  wallichii) และเกล็ดนาคราช (Drymoglossum



 

piloselloides) แตเฟนบางชนิดมีสวนของใบที่เกิดกอนหรืออยูทางตอนลางของใบมีรูปรางแตกตาง
กับใบที่เกิดหลัง หรือใบที่อยูทางตอนปลาย เรียกวา ภาวะพหุสัณฐาน (Polymorphism) ไดแก
สกุลลิเภา (Lygodium)  (จารุพันธ ทองแถม, 2536)

2.3.3  การจัดเรียงตัวของใบ ใบเฟนสวนใหญจะเปนแบบสลับ โดยลําตนจะมีปลอง
ยาว ใบจะเรียงไปตามยาวสองแถวของลําตน พบในสกุล Dryopteris  และสกุล Thelypteris กลุม
เฟนที่มีการเรียงตัวของใบเปนเกลียวแบบซับซอนมักพบในกูดตน นอกจากนี้เฟนที่มีเหงาสั้นโดยใบ
จะเรียงรอบตาที่ปลายยอดเรียกการเรียงใบแบบนี้วา วงรอบแบบเทียม (Pseudowhorl) เชน สกุล
Osmunda, Asplenium และสกุล Pteris เปนตน (ศิริดารัตน จูเจี่ย, 2546)

2.3.4  การจัดระเบียบของเสนใบ เสนใบของเฟนประกอบดวยเสนกลางใบ (Midrib;
Costa; Median nerve) และเสนใบ (Nerve; Vein) มีการจัดระเบียบ 3 แบบ คือ เสนใบอิสระ
(Free vein) เสนใบแยกเปนสองแฉกแบบปลายเปด (Open dichotomous venation) ซึ่งเปนเสน
ใบแบบโบราณพบในใบยอยของเฟนสกุล Microlepia และวิวัฒนาการมาเปนแบบรางแห
(Reticulate, Anastomosing หรือ Netted venation) ซึ่งเกิดจากเสนใบยอยมารวมกันโดยมีเสนใบ
ขนาดเล็กแทรกอยูระหวางเสนใบขนาดใหญสวนของปลายเสนใบที่อยูในชองวาง (Areole) อาจจะ
ชี้ใบในทางเดียวกันหรือชี้คนละทางก็ได กลุมเฟนที่มีเสนใบเปนรางแห จะพบในสกุล Polypodium,
Bolbitis และสกุล Ophioglossum เปนตน (Holttum, 1968)

2.3.5  เนื้อใบ ใบเฟนมีเนื้อใบบางประกอบดวยเซลลชั้นเดียว (ยกเวนเสนใบ) จนถึง
เนื้อใบหนา เชน ใบของเฟนพวกทนแลง (Xerophyte)  เนื้อใบจะหนาคลายหนัง (Coriaceous)
นอกจากนี้เนื้อใบของเฟนยังพบหลายชนิด เชน ลักษณะใบนุมบอบบาง (Herbaceous) เนื้อใบบาง
คลายกระดาษ (Papyraceous)

2.4  อับสปอร (Sporangium) ประกอบดวย ผนังหุมอับสปอร (Sporangial wall)
กานของอับสปอร (Sporangial stalk) เนื้อเยื่อสะสมอาหาร (Tapetum) และสปอร (Spore)     
ผนังของอับสปอรมีเซลลหนา (Annulus cells) หนึ่งชั้นเรียงโดยรอบ ซึ่งตําแหนงของเซลลหนาบน
ผนังของอับสปอร สามารถนํามาใชจําแนกชนิดของเฟนได แตเฟนบางชนิดไมมีเซลลหนา แตมีเยื่อ
คลุมกลุมอับสปอรที่สรางขึ้นมาเพื่อคลุมอับสปอรและปกปองในระหวางการสรางสปอร อับสปอร
จะเปดออกเมื่ออับสปอรแกเต็มที่ตรงบริเวณเซลลที่มผีนังบาง (Lip cells) และปลอยสปอรออกมา
อับสปอรแบงออกเปน 2 ชนิด คือ อับสปอรเกิดจากกลุมเซลลตนกําเนิดหลายเซลล
(Eusporangium) เจริญเปนอับสปอรที่มีผนังหุมอับสปอรหลายชั้น มีสปอรขนาดเล็กจํานวนมาก
และ อับสปอรเกิดจากเกิดจากเซลลตนกําเนิดเพียงเซลลเดียว (Leptosporangium) เจริญเปน



 

อับสปอรที่มีความหนาของผนังหุมอับสปอรเพียงหนึ่งชั้น มีสปอรขนาดใหญและจํานวนนอย
(พนารัตน เจริญไชย, 2541)  การจัดเรียงอับสปอรของเฟนจําแนกไดเปน กลุมเฟนที่อับสปอรอิสระ
และกระจายเต็มแผนใบ (Acrostichoid) เชน เฟนสกุล Acrostichium, Stenochlaena และสกุล
Bolbitis เปนตน อับสปอรอิสระและเรียงเปนแถวยาว (Coenosori) เฟนบางชนิดมีอับสปอรที่มีผนัง
เซลลเชื่อมตอเนื่องกันตลอด (Synangium) เชน สกุล Ophioglossum และ Marattia แตเฟนวงศ
Schizaeaceae อับสปอรจะเรียงเปนสองแถวยื่นออกจากขอบใบ (Sorophore)  แตเฟนสวนใหญ
อับสปอรจะรวมกันเปนกลุม เรียกวา กลุมอับสปอรหรือซอรัส (Sorus) (ธีระพล วงศถาวร, 2546)

2.5  กลุมอับสปอร (Sorus) เฟนสวนใหญมีกลุมอับสปอรที่ผิวใบดานลางหรือที่บริเวณ
ขอบใบ โดยพบบนเสนใบ ปลายเสนใบ หรือกระจายทั่วไปบนแผนใบ กลุมอับสปอรประกอบดวย
อับสปอรและเยื่อคลุมกลุมอับสปอร หรือไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร เฟนบางชนิดมีอับสปอรที่มี
ผนังเซลลเชื่อมตอเนื่องกันตลอด (Synangium) เชน สกุล Ophioglossum และ Marattia แตเฟน
วงศ Schizaeaceae อับสปอรจะเรียงเปนสองแถวยื่นออกจากขอบใบ (Sorophore) สวนเฟนน้ํา
สกุล Marsilea, Salvania และสกุล Azolla จะมีกลุมอับสปอรเกิดในโครงสรางพิเศษที่มีผนังหนา
(Sporocarp) กลุมอับสปอรมีการจัดเรียงตัวหลายแบบ เชน แถบแคบ (Elongate) กลุมกลม
(Globose; Round) นอกจากนี้พบวากลุมอับสปอรของเฟนสกุล Vittaria อาจมีเสนแทรก เรียกวา
เสนสายพาราไฟล (Paraphyses) ซึ่งเปนเกล็ดที่มีลักษณะคลายรม (Umbrella shaped scales)
ปะปนรวมอยูกับอับสปอร (จารุพันธ ทองแถม และ ปยเกษตร สุขสถาน, 2550)

2.6  เยื่อคลุมกลุมอับสปอร (Indusium) เปนแผนเนื้อเยื่อบาง ๆ ปกคลุมกลุมอับสปอร
เยื่อคลุมกลุมอับสปอรมีรูปรางหลายแบบไดแก รูปรางกลม (Globose)  รูปไต (Reniform หรือ
Kidney shaped) รูปกลมกนปด (Circular and Peltate) รูปกระเปา (Pocket shaped) รูปจรดกัน
(Valvate) รูปแตร (Trumpet shaped) รูปแถบแคบหรือขอบขนาน รูปรางของกลุมอับสปอรและ
เยื่อคลุมกลุมอับสปอร เปนลักษณะที่สําคัญในการจัดจําแนกชนิดของเฟนได สวนกลุมเฟนที่ไมพบ
เยื่อคลุมกลุมอับสปอร ไดแก วงศ Polypodiaceae และ Parkeriaceae ยกเวน Parkeriaceae
สกุล Adiantum จะใชขอบใบมวนปดคลุมกลุมอับสปอร ดูคลายเยื่อคลุมกลุมอับสปอร เรียกวา
เยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม (False indusium) (ศิริดารัตน จูเจี่ย, 2546)

2.7  สปอร (Spore) สปอรของเฟนเปนสิ่งที่ใชในการสืบพันธุและขยายพันธุเฟนเชนเดียว
กับดอกซึ่งเปนอวัยวะที่ใชในการสบืพันธุและขยายพันธุของพืชดอก สปอรของเฟนอยูภายในอับส
ปอร เมื่ออับสปอรแกเต็มที่ก็จะแตกออกและปลอยสปอรซึ่งมีขนาดเล็กจํานวนมากปลิวไปตกตามที่
ตาง ๆ เมื่อไปตกในสภาพแวดลอมที่มีความเหมาะสมตอการเจริญเติบโตก็จะงอกเปนเฟนตนใหม



 

สปอรของเฟนเจริญมาจากการแบงตัวของเซลลแม (Spore mother cell) โดยวิธีแบบไมโอซิส
(Meiosis) นั่นคือ จากเซลลแมหนึ่งเซลล จะไดสปอรส่ีสปอร (Tetraspore)  ที่อาจเรียงกันใน
ลักษณะรูปพีระมิด (Tetrahedral) สปอรของเฟนมี 3 แบบ คือ แบบอลีทสปอร (Alete spore)
เปนสปอรที่มีรูปรางคลายรูปไขไมมีชองเปด แบบโมโนลีทสปอร (Monolete spore) เปนสปอรที่รูป
รางคลายเมล็ดถั่วเขียว มีชองเปดยาวหนึ่งชอง และแบบไตรลีทสปอร (Trilete spore) เปนสปอรมี
รูปรางคลายลูกขาง มีชองเปดหนึ่งชอง แตแยกเปนสามแฉก สปอรของเฟนสวนใหญมีลักษณะ
เหมือนกันเปนชนิดเดียว เรียกวา สปอรแบบเดียว (Homospore) ยกเวน อันดับ Marsiliales และ
อันดับ Salviniales ที่มีสปอรแตกตางกันสองชนิดเรียกวา สปอรตางแบบ (Heterospore) คือ
สปอรขนาดใหญ (Megaspore) ทําหนาที่สรางอวัยวะสืบพันธุเพศเมียอยูบนแกมีโตไฟตเพศเมีย
และสปอรขนาดเล็ก (Microspore) ทําหนาที่สรางอวัยวะสืบพันธุเพศผู อยูบนแกมีโตไฟตเพศผู
(อักษร ศรีเปลง, 2523)

3.  การสืบพันธุของเฟน
เฟนมีการสืบพันธุ 2 แบบ (ศิริดารัตน จูเจี่ย, 2546) คือ
3.1  การสืบพันธุโดยไมใชสปอร (Vegetative propagation) โดยทั่วไปเฟนในระยะ

สปอโรไฟตที่เจริญเติบโตเต็มที่สามารถขยายพันธุโดยการสรางสปอร แตยังมีเฟนบางชนิดที่
สามารถขยายพันธุโดยไมสรางสปอร เชน เกิดการแตกแขนงของเหงาแลวเกิดตนใหมข้ึนมา พบใน
เฟนสกุล Pteridium  การเกิดตนออนที่ใบพบในกลุม Walking ferns สกุล Adiantum, Asplenium
และสกุล Bolbitis เปนตน การขาดสายของลําตน (Fragmentation) พบในเฟนน้ํา เชน สกุล
Azolla และSalvinia เฟนบางชนิดจะเกิดตนสปอโรไฟต ข้ึนโดยตรงจากเนื้อเยื่อของอับสปอรหรือ
เนื้อเยื่อของกลุมอับสปอร โดยไมผานระยะที่เกิดสปอร (Apospory)

3.2  การสืบพันธุดวยสปอร (Spore formation) สปอรของเฟนเปนสิ่งที่ใชในการสืบพันธุ
และขยายพันธุเฟนเชนเดียวกับดอก สปอรของเฟนอยูภายในอับสปอรที่อยูเปนกลุมดานลางของ
ผิวใบตนสปอโรไฟต เมื่ออับสปอรแกเต็มที่ก็จะแตกออกและปลอยสปอรซึ่งมีขนาดเล็กจาํนวนมาก
ปลิวไปตกตามที่ตาง ๆ เมื่อไปตกในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตก็จะงอกเปนเฟน
ตนแกมีโตไฟตตอไป

4.  วงชีวิตเฟน
 เฟนเปนพืชที่มีวงชีวิตแบบสลับ (Alternation of generation) โดยมีระยะที่มีโครโมโซม

สองชุด (2n) เรียกวา ระยะสปอโรไฟต (Sporophyte stage) สลับกับระยะที่มีโครโมโซมชุดเดียว
(n) เรียกวา ระยะแกมีโตไฟต (Gametophyte stage) ระยะแกมีโตไฟตเร่ิมตนจากสปอรที่อยูภาย



 

ในอับสปอรที่แกจัดและแตกออกมา เมื่อสปอรปลิวไปตกในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมจะเจริญเติบ
โตเปนแกมีโตไฟตที่เรียกวา โปรทัลลัส (Protallus) มีลักษณะเปนแผนบางสีเขียวคลาย รูปหัวใจ
บริเวณดานลางของแผนมีไรซอยด (Rhizoid) ทําหนาที่ยึดเกาะดูดน้ําและอาหาร เมื่อเจริญเติบโต
เต็มที่ก็จะสรางอวัยวะสืบพันธุเพศผูเรียกวา แอนเทอริเดียม (Antheridium) และ อวัยวะสืบพันธุ
เพศเมีย เรียกวา อารคีโกเนียม  (Archegonium) ในชวงการสืบพันธุแอนเทอริเดยีม จะผลิตสเปรม
(Sperm) เพื่อเขาไปผสมกับไข (Egg) ที่สรางจากอารคีโกเนียม  แลวเกิดเปนไซโกต (Zygote)
พัฒนาเปนเอ็มบริโอ (Embryo) เจริญเปนตนออนสปอโรไฟตซึ่งประกอบดวย ราก ลําตน และใบ
จะยึดเกาะอบูบนแผนโปรทัลลัส จนกระทั่งตนสปอโรไฟตเจริญเติบโตสามารถสังเคราะหอาหารได
เองแผน โปรทัลลัสจะเหี่ยวแหงไป เมื่อตนสปอโรไฟตเจริญเติบโตเต็มที่สามารถสรางสปอรได จะ
เขาสูระยะแกมีโตไฟตอีกครั้ง (ศิริดารัตน จูเจี่ย, 2546)

ภาพที่ 2  วงชีวิตเฟน
ดัดแปลงจาก: Britannica  (2006)

5.  ปจจัยที่มีความสําคัญในการเจริญเติบโตของเฟน
                ปจจัยที่มีความสําคัญในการเจริญเติบโตของเฟน ไดแก

 5.1  แสง เฟนตองการแสงเพื่อนําไปใชในการสังเคราะหแสงเหมือนกับพืชชนิดอื่น ๆ
เฟนแตละชนิดตองการแสงมากนอยแตกตางกันไป สําหรับเฟนที่โตเต็มที่แลวตองการแสงมากกวา
เฟนที่ยังออน โดยทั่วไปเฟนเจริญเติบโตไดดีที่สุดที่มีแสงรําไรประมาณรอยละ 40 ปริมาณความ
เขมแสงที่เหมาะสมอยูระหวาง 200-600 ฟุตเทียน หรือ 2,150-6,450 ลักซ มีการรายงานวาเฟนที่



 

เจริญเติบโตในปาธรรมชาติที่มีตนไมข้ึนบังแสงซึ่งทําใหบริเวณเหลานี้ไดรับแสงนอยกวาบริเวณที่
โลงแจง จะทําใหชนิดและปริมาณของเฟนที่พบแตกตางกัน สวนในพื้นที่ที่ถูกรบกวนโดยการตัดไม
ในปาธรรมชาติทําใหเกิดเปนชองวางที่แสงแดดสามารถแผลงมาได ซึ่งพื้นที่ลักษณะเชนนี้จะทํา
ใหสปอรของเทอริโดไฟตชนิดเบิกนํา เชน โชน กูดเกี๊ยะ เฟนหลังเฟน สามารถเจริญเติบโตไดดี
(จารุพันธ ทองแถม, 2536)

5.2  อุณหภูมิ เฟนมีการเจริญเติบโตแพรกระจายอยูเกือบทั่วโลกและพบมากในเขตรอน
เขตกึ่งรอน และในเขตอบอุน โดยเฉพาะประเทศไทยซึ่งเปนประเทศในเขตรอน จะพบวามีการ
กระจายพันธุของเฟนทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ในที่ราบลุมซึ่งมีอากาศรอนชื้นเกือบตลอดป เชน
เฟนในปาดิบทางภาคตะวันออกและภาคใตของไทย ซึ่งตองการอุณหภูมิในชวงกลางวันประมาณ
27 องศาเซลเซียส เฟนในเขตรอนมักจะแสดงอาการชะงักการเจริญเติบโต เมื่ออุณหภูมิลดลงถึง
16 องศาเซลเซียสหรือตํ่ากวา สวนเฟนในเขตกึ่งรอนและเขตอบอุนซึ่งมีอุณหภูมิในชวงกลางวัน
ประมาณ 19 องศาเซลเซียส โดยในระหวางฤดูหนาวก็สามารถเจริญเติบโตไดดีเมื่ออุณหภูมิกลาง
คืนสูงกวา 5 องศาเซลเซียส (ธีร หะวานนท, 2541)

5.3  น้ําและความชื้น เฟนตองอาศัยน้ําในวงจรชีวิตเนื่องจาก ในระยะสืบพันธุน้ําจะเปน
พาหะใหสเปรมแหวกวายไปผสมกับไขเกิดการผสมพันธุกลายเปนตนออนได นอกจากนี้ยังพบวา
เฟนเปนประเภทไมใบที่ตองการความชื้นในอากาศสูง คือ ประมาณรอยละ 60-80 โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในเวลากลางวัน สวนในเวลากลางคืนนั้นความชื้นในอากาศอาจลดต่ํากวานี้ก็ไมกระทบ
กระเทือนตอการเจริญเติบโต กลุมเฟนที่ตองการความชื้นสูงมักจะอาศัยอยูบริเวณน้ําตกหรือปาดิบ
ใกลกับแหลงน้ํา เชน ฟลมมี่เฟน  แตเฟนอิงอาศัยตองการความชื้นในอากาศต่ํากวาเฟนชนิดอื่น
(อภิรดี ฟูสมบัติ, 2528)

5.4  ดิน จากการศึกษาเฟนในสภาพธรรมชาติอาจบอกไดวาเฟนโดยทั่วไปชอบดินที่มี
โครงสรางที่ดีและมีอินทรียวัตถุสูง โครงสรางที่ดี หมายถึง การระบายน้ําที่ดี มีอากาศเพียงพอและ
เก็บความชื้นไดพอเพียงสําหรับการเจริญเติบโต อินทรียวัตถุในดินจะชวยรักษาความชื้นและธาตุ
อาหารในดิน (วิเชษฐ คาสุวรรณ, 2544) ดินที่เฟนอาศัยอยูในธรรมชาติมักจะโปรงและมีความยืด
หยุน มีเฟนอีกหลายชนิดที่ชอบดินแตกตางกันไป เชน เฟนบางชนิดในสกุลChelilanthes ชอบดิน
ทราย สกุล Adiantum และ Asplenium อาศัยอยูบนภูเขาหินปูนหรือสภาพดินดางไดดี สวนเฟน
ตนในธรรมชาติตองการดินที่มีสภาพเปนกรด เนื้อดินเปนดนิรวนเหนียวถึงดินรวนปนทราย
(ธีร หะวานนท, 2541)



 

5.5  ความสูงจากระดับน้ําทะเล เฟนที่เจริญเติบโตบริเวณที่ระดับน้ําทะเลแตกตางกันจะ
เปนปจจัยจํากัดที่มีผลตอการเจริญเติบโตของเฟนแตละชนิดไดเชนกัน (Boonkerd & Pollawatn,
2000 ) เชน ชนิดของเฟนที่ข้ึนในปาดิบเขาจะแตกตางกันในแตละระดับของความสูงจากน้ําทะเล
กลาวคือ ระดับความสูงต่ํากวา 1,300 เมตร จะพบเฟนสกุล Angiopteris, Cyathea, Lygodium,
Microlepia และสกุล Thelypteris  สวนระดับความสูง 1,400-1,600 เมตร จะพบโชน และกูดเกี๊ยะ
แพรกระจายพันธุอยางหนาแนน (อภิรดี ฟสูมบัติ, 2528)

5.6  สภาพแวดลอมทางชีวภาพ เชน สภาพปา พรรณไมที่ข้ึนปะปนอยูกับเฟน เปน
สภาพแวดลอมที่มีผลตอการเจริญเติบโตของเฟนแตละชนิดได โดยพบวาปาดิบชื้นจะพบชนิดของ
เฟนมากที่สุด เนื่องจากเปนปาที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการเจริญเติบโตของเฟนหลายชนิด
(วสินี ไขวพันธุ, 2548)

อนุกรมวิธานเฟน

การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟนทั่วโลกนั้น นักอนุกรมวิธานตองอาศัยความรู
ดานอนุกรมวิธานเพื่อเปนพื้นฐานการจัดจําแนก ต้ังชื่อ และระบุหนวยอนุกรมวิธานเฟน ที่สํารวจ
พบในแตละพื้นที่ กอนที่จะนําไปสูกระบวนการศึกษาที่ซับซอนมากยิ่งขึ้น

1.  ความหมายของอนุกรมวิธานเฟน
จุดเริ่มตนของงานอนุกรมวิธานไดพัฒนามาจากการศึกษาของนักพฤกษศาสตรชาวสวี

เดนชื่อ คารโลรัส ลินนเนียส (Calorus Linnaeus) ไดตีพิมพผลงานเรื่อง Systema Naturae ในป
ค.ศ. 1768  เปนฉบับแกไขเพิ่มเติมคร้ังที่ 10 ซึ่งเปนที่ยอมรับและเปนรากฐานอันสําคัญของงาน
อนุกรมวิธานในปจจุบัน (ทวีศักดิ์ บุญเกิด และ ตอศักดิ์ ลีลานันท, 2545)

 อนุกรมวิธาน มาจากคํา อนุกรม สมาสกับคํา วิธาน คําวา อนุกรม หมายถึง ลําดับ
ระเบียบ ชั้น สวนคําวา วิธาน หมายถึง การจัดแจง การจัดทํา กฎ เกณฑ ความหมายตามตัวอักษร
แปลวา การจัดแบงตามลําดับ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา
Taxonomy โดยมาจากภาษากรีกสองคํา คือ Taxis แปลวา การจัด และ Nomos แปลวา กฎเกณฑ
ความหมายโดยรวม คือ การจัดการโดยมีกฏระเบียบ อนุกรมวิธานจึงเปนศาสตรแหงการจัดจําแนก
ส่ิงมีชีวิตออกเปนกลุมอยางมีระเบียบแบบแผนและเปนพื้นฐานสําคัญของวิทยาศาสตรชีวภาพ



 

(นิสากร ปานประสงค, 2545) เมื่อนํางานอนุกรมวิธานมาใชในการจําแนกพืช จึงหมายถึง อนุกรม
วิธานพืช หรือ พฤกษอนุกรมวิธาน (Plant taxonomy) (กองกานดา ชยามฤต, 2545)

ในการศึกษาครั้งนี้ เปนการนํางานอนุกรมวิธานพืชมาจําแนกพืชในกลุมเฟนโดยเฉพาะ
จึงเปนการศึกษาอนุกรมวิธานเฟน (Fern taxonomy) ซึ่งเปนรากฐานสําคัญของการศึกษาความ
หลากหลายของพืชในกลุมเฟนทั่วโลก นักพฤกษศาสตร ไดอาศัยความรูดานอนุกรมวิธานเพื่อจัด
จําแนก ต้ังชื่อ และระบุหนวยอนุกรมวิธานเฟนที่สํารวจพบ ซึ่งอาจจะเปนเฟนชนิดใหมของโลกที่
มนุษยยังไมรูจักและหาหนทางนํามาใชประโยชน ดังนั้นหนาที่หลักของการศึกษาอนุกรมวิธานเฟน
คือ ตองเรงศึกษา คนควา วิจัยเฟนชนิดตางๆ ในโลก เพื่อใหไดขอมูลเบื้องตนทางพฤกษศาสตรให
มากที่สุดกอนที่เฟนบางชนิดจะสูญพันธุ

2.  รูปแบบของอนุกรมวิธานเฟน
รูปแบบของอนุกรมวิธานพืชจําแนกเปน 2 รูปแบบ (จิตราพร ธวัชพันธุ, 2548)  ไดแก
 2.1  อนุกรมวิธานแบบคลาสสิค (Classical taxonomy) เปนการศึกษารูปรางลักษณะ

ของพืชในธรรมชาติจากตัวอยางพรรณไมแหง (Herbarium specimen) ลักษณะของงานทางดาน
นี้ เปนการรวบรวมและระบุชื่อ การศึกษาทางดานอนุกรมวิธานพืชของประเทศไทยสวนใหญยังจัด
อยูในแบบนี้

 2.2  อนุกรมวิธานแบบประยุกต (Advance taxonomy) เปนการศึกษาลักษณะทางชีว
วิทยาของพืช โดยอาศัยความรูดานตางๆ เชน สัณฐานวิทยา (Morphology) กายวิภาคศาสตร
(Anatomy) สรีรวิทยา (Physiology) และพันธุศาสตร (Genetic) เขามาประยุกตใชรวมกัน ใน
ประเทศไทยมีการศึกษาทางดานนี้แตจะเปนลักษณะของงานวิจัยในพืชเฉพาะกลุม ไมใชเพื่อการ
จัดจําแนกหมวดหมูโดยตรง

3.  ขอบเขตของงานทางอนุกรมวิธานเฟน
การศึกษาอนุกรมวิธานเฟนนั้น จะตองศึกษาหลักเกณฑทางอนุกรมวิธานพืช (Principle

of plant taxonomy) ใน 3 หัวขอ (ประนอม จันทรโณทัย และ อัจฉรา ธรรมถาวร, 2540;  สมพร
ภูติยานันต, 2542) ดังนี้

3.1  การจัดจําแนกประเภทหรือการจัดหมวดหมูพืช การจัดหมวดหมู (Classification)
มาจากภาษาลาตินวา Classis แปลวา รวมกลุม ดังนั้นการจัดหมวดหมูจึงหมายถึง การจัดสิ่งที่
เหมือนกันหรือคลายคลึงกันรวมไวเปนหมวดหมูเดียวกัน การรวมของที่เหมือนกันไวเปนหมวดหมู
เดียวกันอยางมีแบบแผนทําใหสามารถมองเห็นขอแตกตางของแตละหมวดหมูได และสามารถ
แยกหมวดหมูออกจากกันได สวนคําวาพืช (Plant) หมายถึง ส่ิงมีชีวิตที่มีสีเขียว สังเคราะหอาหาร



 

เองได โดยทั่วไปเคลื่อนยายที่เองไมได ขอบเขตของพืชเร่ิมต้ังแตพืชชั้นต่ํา เชน แบคทีเรีย รา
สาหราย ไลเคน ไบรโอไฟต เฟน สน ปรง จนถึงไมดอกมีลักษณะบางประการรวมกัน คือ การมีผนัง
เซลลและการสรางเซลลหรือสปอรแพรพันธุแตกตางจากสิ่งมีชีวิตที่เรียกวาสัตว ดังนั้นการจัดหมวด
หมูของพืช (Plant classification)  จึงหมายถึง การจัดจําแนกพืชในกลุมตาง ๆ การจัดจําแนกพืช
เปนกระบวนการสําคัญที่แสดงใหเห็นถึงแนวคิดของผูที่ศึกษาอนุกรมวิธาน ที่พยายามที่จะจัด
ลําดับพืชเขากลุม โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ

3.1.1  กระบวนการจัดจําแนกประเภท หมายถึง ผลของระบบการจําแนกประเภท
ตามลําดับในการจัดหมวดหมูของส่ิงมีชีวิต (Taxonomic category) โดยจําแนกเปนอาณาจักร
(Kingdom) หมวด (Division) ชั้น (Class) อันดับ (Order) วงศ (Family) สกุล (Genus) และชนิด
(Species)

3.1.2  ระบบการจัดจําแนกประเภทของพืช หมายถึง การจัดจําแนกประเภทของพืช
ออกเปนระบบโดยนักพฤกษศาสตร ดังนี้ คือ

3.1.2.1  ระบบอารทิฟเชียล (Artificial system) เปนการจําแนกประเภทของ
พืชอยางงายโดยพิจารณาจากลักษณะภายนอกที่เดนชัดวาคลายกันหรือแตกตางกันอยางไร เชน
จําแนกประเภทโดยอาศัยลักษณะนิสัย หรือจําแนกเปนพืชอาหาร พืชที่ใชเปนยารักษาโรค และพืช
มีพิษ เปนตน

3.1.2.2  ระบบฟอรมอล (Formal system) โดยอาศัยลักษณะที่เห็นไดงาย
ของพืช เชน จํานวนกลีบดอก ใบเลี้ยงคู เลี้ยงเดี่ยว เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย ซึ่งนักพฤกษศาสตร
หลายทานใชเปนหลักในการทํารูปวิธาน เชน ระบบลินนเนียส (Linnaeus's sexual system) ระบบ
ดารวิน (Darwin's system) และระบบของเบนทัมและฮุคเกอร (Bentham & Hooker's system)

3.1.2.3  ระบบสายสัมพันธทางวิวัฒนาการ (Phylogenic system) เปนการ
จัดจําแนกพืช โดยอาศัยวิวัฒนาการของสายพันธุโดยมีนักพฤกษศาสตรใชเปนหลักในการทํารูป
วิธาน เชน ระบบของฮัทชินสัน (Hutchinson's system) และระบบของแองเกลอ (Engler's
system)

3.1.2.4  ระบบสมัยใหม (Modern system) โดยอาศัยลักษณะภายนอก
ลักษณะภายใน ของลําตนและละอองเรณู กรรมพันธุ และชีวเคมีพืช เปนขอมูลพิจารณาการจัด
จําแนกพืชโดยมีผูใชเปนหลักในการทํารูปวิธาน เชน ระบบทักทาจัน (Takhtajan's system)

3.1.2.5  ระบบเนชูรอล (Natural system) เปนการจําแนกประเภทที่ละเอียด
กวาระบบอารทิฟเชียล โดยอาศัยรายละเอียดรูปพรรณสัณฐานทั้งภายนอก ภายใน และการเจริญ



 

เติบโต วิวัฒนาการทางสายพันธุเปนหลัก การจัดจําแนกพืชในปจจุบันสวนใหญใชระบบของฮัทชิน
สัน ระบบของเบนทัมและฮุคเกอร

3.2  การตรวจสอบเอกลักษณ (Identification) คือ การตรวจสอบหาชื่อวิทยาศาสตร
หรือการตรวจสอบชนิดของสิ่งมีชีวิตในอันดับตางๆ เมื่อนํามาใชในการตรวจสอบเอกลักษณของพืช
ในกลุมตาง ๆ จึงเปนการตรวจสอบเอกลักษณพืช (Plant indentification) ซึ่งเปนวิธีการที่ทําใหรู
จักชื่อวิทยาศาสตรหรือชนิดของพันธุพืช โดยใชระบบการจัดจําแนกประเภทของพืชที่มีอยู การ
ตรวจสอบเอกลักษณของพืชนั้นมีวิธีการตาง ๆ เชน การถามผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ การเปรียบเทียบตัว
อยางพืชที่เก็บไวในพิพิธภัณฑ หรือจากรูปถาย แตวิธีการที่ดีที่สุดของการตรวจเอกลักษณ ไดแก
การใชรูปวิธาน (Key) ประกอบกับการศึกษาเอกสารทางอนุกรมวิธานพืช (Taxonomic
publications) สวนการตรวจสอบเอกลักษณของเฟน (Fern identification) เปนการตรวจหาชื่อ
วิทยาศาสตรเพื่อพิสูจนชนิดเฟน โดยการนําตัวอยางแหงเฟน ไปเปรียบเทียบกับตัวอยางแหงที่มีชื่อ
แลวในหอพรรณไม หรือการใชรูปวิธานเพื่อวิเคราะห

3.3  การตั้งชื่อวิทยาศาสตร (Nomenclature)  คือ การกําหนดหรือต้ังชื่อวิทยาศาสตรที่
ถูกตองของสิ่งมีชีวิตแตละชนิด เมื่อนํามาตั้งชื่อวิทยาศาสตรพืช (Plant nomenclature) ก็เปนไป
ตามหลักการตั้งชื่อวิทยาศาสตร (International Code of Botanical Nomenclature : ICBN)

4.  การดําเนินงานดานอนุกรมวิธานเฟน
การดําเนินงานดานอนุกรมวิธานนั้นสวนใหญเปนการดําเนินการเพื่อใหไดมาซึ่งชนิดของ

ส่ิงมีชีวิตที่เราตองการศึกษาจากภาคสนาม โดยการสํารวจและเก็บตัวอยางเพื่อนาํมาศึกษา
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาอยางละเอียดและสามารถนําไปเปนขอมูลประกอบการจัดจําแนก
ประเภท การตรวจสอบเอกลักษณ และการตั้งชื่อวิทยาศาสตรของส่ิงมีชีวิตเหลานั้น การดําเนินการ
ดานอนุกรมวิธานเฟน มีข้ันตอนดังนี้

4.1  การเก็บตัวอยางเฟน (ทวีศักดิ์ บุญเกิด และ คณะ, 2530)
 4.1.1  อุปกรณการเก็บตัวอยางเฟน ใชอุปกรณเชนเดียวกับการเก็บตัวอยางพืชทั่ว

ไปที่ประกอบดวยอุปกรณเก็บพรรณไม เชน กรรไกรตัดกิ่ง มีดพับ พลั่ว หรือ เสียม ถุงพลาสติก
ขนาดตาง ๆ ปายกระดาษแข็งสําหรับผูกพรรณไม อุปกรณอัดพรรณไมเชน แผงอัดพรรณไม
กระดาษอัดพรรณไม อุปกรณการบันทึก เชน กลองถายภาพ สมุดบันทึก ดินสอดําหรือปากกาเคมี
ใชจดบันทึกขอมูลภาคสนามที่เกี่ยวกับพรรณไม โดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลที่ไมสามารถสังเกตได
จากตัวอยางที่เก็บ เทปวัดระยะใชวัดขนาดของพรรณไมสวนที่มีขนาดใหญเกินกวาจะเก็บตัวอยาง



 

ไดทั้งหมด และอุปกรณการศึกษาปจจัยทางกายภาพของพื้นที่ เชน เครื่องวัดระดับความสูงจาก
ระดับน้ําทะเล เครื่องวัดอุณหภูมิและความชื้นของอากาศ

 4.1.2  วิธีการเก็บตัวอยางเฟน มีรายละเอียดดังนี้
4.1.2.1  หากเฟนที่จะเก็บมีขนาดไมใหญมากนัก ใหเก็บทั้งตนใหติดราก   

ที่มีความสมบูรณ สามารถมองเห็นสิ่งปกคลุม เชน ขนหรือเกล็ดไดชัดเจน เก็บทั้งใบที่สรางสปอร
และใบที่ไมสรางสปอร โดยใหสังเกตกลุมอับสปอร

4.1.2.2  ตองพยายามขุดอยางระมัดระวัง ไมใหลักษณะบางอยางเสียหาย
ผิดไปจากเดิมทําใหดินหรือทรายที่ติดอยูออกโดยการเคาะกับพื้นดินหรือกอนหินเบาๆ หรือลางทํา
ความสะอาดดวยน้ํา

4.1.2.3  ควรเก็บตัวอยางเฟนแตละชนิดใหเพียงพอกับความตองการใช
หรือถาตองการแลกกับพิพิธภัณฑอ่ืนควรเก็บมากกวา 4 – 6 ชิ้น

4.1.2.3  ขณะเก็บตัวอยางควรเตรียมถุงพลาสติกที่มีหลายขนาดเฟนที่มี
ขนาดใกลเคียงกันควรใสไวในถุงเดียวกัน ถุงที่ใสใหพอเหมาะกับตน

4.1.2.3  เมื่อใสตัวอยางเฟนมากพอแลวควรมัดปากถุง เพื่อรักษาความชื้น
ภายในถุง  เฟนที่เก็บมาจะไดไมเหี่ยวเร็ว เฟนบางชนิดมีบางสวนบอบบาง เหี่ยวงาย ควรที่จะรีบอัด
ลงแผงในทันทีที่เก็บ

4.1.2.4  เฟนที่เก็บทุกชนิดในแตละทองที่ ใหผูกปายกระดาษแข็งซึ่งเขียน
หมายเลขของเฟนใหตรงกับหมายเลขของสมุดบันทึก ถาชนิดเดียวและเก็บที่เดียวกันใหจดจํานวน
ชิ้นของชนิดนั้นดวย

4.1.3  การบันทึกขอมูลเฟน โดยการบันทึกขอมูลใหตรงกับปายที่ติดอยูกับเฟนโดย
บันทึกทองที่เก็บ (Locality) ความสูงจากระดับน้ําทะเล (Altitude) วันเดือนปที่เก็บ (Date)         
ชื่อพื้นเมือง (Local name) ลักษณะวิสัยของเฟน (Habit) นิเวศวิทยา (Ecology) และชื่อผูเก็บ
(Collector)  

4.2  การจัดทําตัวอยางแหงเฟน มีรายละเอียดดังนี้ (ทวีศักดิ์ บุญเกิด, 2546)
 4.2.1  การอัดแหงตัวอยางเฟน วัสดุที่สําคัญที่ตองใช คือ กระดาษ ซึ่งมีอยูหลาย

แบบ เชน กระดาษซับ กระดาษฟาง กระดาษหนังสือพิมพ นําตัวอยางเฟนมาทําความสะอาด จัด
เรียงตัวอยางเฟนวางลงในหนากระดาษหนังสือพิมพซึ่งพับเปนคู จัดใหขนาดพอดีและสวยงาม ถา
ใหญเกินแผงใหหักพับ เรียงใหใบคว่ําบางหงายบาง เพื่อจะไดเห็นลักษณะของใบทั้งสองดาน พลิก
กระดาษแผนที่เปนคูนั้นปดทับลงไป ระหวางเฟนชนิดหนึ่ง ๆ นั้นใหสอดกระดาษลูกฟูกขั้นไวเพื่อ



 

ชวยใหความชื้นระเหยออกไปไดเร็วแลวกอนนํามาซอนกัน จากนั้นนําไปวางอยูระหวางแผงอัด
พรรณไม ใชกระดาษลูกฟูกปดทับทั้งสองดานและผูกมัดไวใหแนน เพื่อเวลาแหงเฟนจะไดเรียบ เมื่อ
ทําใหแหงดีแลว ก็เก็บรวบรวมเพื่อดําเนินการขั้นตอไป

       4.2.2   การอาบน้ํายาตัวอยางแหงเฟน ตัวอยางเฟนที่อบหรือผ่ึงแหงเสร็จแลวนั้น
ถาจะเก็บไวใหนานควรอาบน้ํายากันราและแมลงสูตรของทวีศักดิ์ บุญเกิด (2546) ที่มีสวนผสม
จากเมอรคิวริคคลอไรด 75 เอทิลแอลกอฮอล รอยละ 95 ปริมาตร 5 ลิตร นําน้ํายาที่ผสมและคน
เขากันดีแลว ใสลงในภาชนะ เชน กะละมัง หรืออางพลาสติก เอาปากคีบหนีบตัวอยางแหงเฟนจุม
ลงในน้ํายา พยายามกดใหเปยกน้ํายาทั่วถึงกัน แชไวประมาณครึ่งนาที แลวคีบออกวางบน
กระดาษหนังสือพิมพเดิมที่วางซอนอยูบนกระดาษลูกฟูกทําเชนนี้ไปเร่ือย ๆ จนหมด

 4.2.3  การเย็บตัวอยางแหงเฟน เฟนที่อาบน้ํายาและอบแหงดีแลว ถาตองการเก็บ
ไวเปนตัวอยางอางอิง จะเก็บดวยการนํามาประกอบติดกับกระดาษแข็งใหมีความหนาประมาณ
300  แกรม ขนาด 27 x 42 เซนติเมตร โดยเลือกเอาชิ้นที่สมบูรณที่สุด ใหมีพรอมทั้งราก ลําตน ใบ
แลววางลงบนกระดาษแข็งเอาดายเย็บพรรณไมใหติดกับกระดาษอีกทีหนึ่ง ถาไมใชดายอาจใชกาว
ทาติดกับกระดาษ หรือใชกระดาษชิ้นเล็ก ๆ ทากาวติดก็ได แตการทากาวติดนี้มีขอเสียคือ เมื่อเก็บ
ไวนานจะทําใหกระดาษที่ทากาวยึดตัวอยางแหงไวกับกระดาษแข็งลอนหรือฉีกขาดได ทําใหหลุด
ออกจากกระดาษแข็ง ที่มุมดานลางของกระดาษใหติดปายแสดงรายละเอียดที่จดบันทึกไวในขณะ
เก็บ

5.  การจัดจําแนกเฟน
การจัดจําแนกเฟนนั้น นักพฤกษศาสตรไดแบงเฟนออกเปนกลุม ๆ โดยใชเกณฑการ

จําแนกดังนี้ (อักษร ศรีเปลง, 2523; จารุพันธ ทองแถม, 2536)
5.1  จําแนกตามลักษณะทางวิวัฒนาการ คือเฟนที่มีวิวัฒนาการนอยหรือชา จัดเปน

พวกพรีมิตีฟเฟน (Primitive Fern) หรือเรียกวา เฟนสมัยดึกดําบรรพ ซึ่งปจจุบันมีอยูไมมากนัก กับ
เฟนที่มีวิวัฒนาการมากหรือเร็ว จัดเปนพวกโมดิรนเฟน (Modern Fern) หรือเรียกวา เฟนในยุค
ปจจุบัน

5.2  จําแนกตามลักษณะทางนิเวศวิทยาหรือถิ่นอาศัย โดยยึดถือตามลักษณะถิ่นอาศัย
(Habitat) ซึ่งเปนสถานที่หรือสภาพเฟนชนิดตาง ๆ ข้ึนอยูในธรรมชาติ โดยมีความสัมพันธกับ
ลักษณะวิสัย (Habit) ซึ่งเปนรูปรางลักษณะที่มองเห็นในสภาพธรรมชาติของเฟนแตละชนิด เฟน
เปนพืชที่เจริญเติบโตไดดีในเขตรอนและเขตอบอุน แตมีเฟนหลายชนิดที่เจริญเติบโตไดในเขต



 

หนาวและสามารถแพรกระจายไปเกือบทุกสวนของโลก ดังนั้นการจําแนกประเภทเฟนโดย
พิจารณาลักษณะทางนิเวศวิทยาหรือถิ่นอาศัยเปนสําคัญ สามารถจําแนกเฟนไดดังนี้

   5.2.1  เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการแสงแดดจัด (Terrestrial sun-
ferns) เฟนกลุมนี้เจริญเติบโตอยูตามพื้นดิน ในบริเวณที่ไดรับแสงแดดจัดตลอดวันหรือเกือบตลอด
วัน แตมีความชุมชื้นในอากาศสูง ดินระบายน้ําไดดี มีลักษณะใบหนาและมีข้ีผ้ึง (Cuticle layer)
ปกคลุมผิวใบดานบน เพื่อปองกันการสูญเสียน้ําทางใบ เชน สกุล Dicranopteris, Pteridium และ
Gleichenia เปนตน

   5.2.2  เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการรมเงา (Terrestrial shade- ferns)
เฟนกลุมนี้ตองการความชุมชื้นในอากาศสูง แตตองการความเขมของแสงนอยกวากลุมแรก ไดแก
เฟนที่ข้ึนอยูตามปาดิบชื้น (Evergreen forest) เชน สกุล Angiopteris แตเฟนบางชนิดสามารถจัด
อยูไดทั้งกลุมเฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการรมเงา และเฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและ
ตองการแสงแดดจัด เชน สกุล Davallia

   5.2.3  เฟนเถาเลื้อย (Climbing ferns) เฟนกลุมนี้มักมีแกนใบผอมยาวเลื้อยพัน
พาดตามตนไม อาจตองการรมเงาหรือแสงแดดจัด แตยังคงมีรากที่ยึดและดูดอาหารจากพื้นดิน
เชน ยานลิเภา และกระแตไตไม เปนตน

   5.2.4  เฟนอิงอาศัย (Epiphyte ferns) เฟนกลุมนี้เจริญเติบโตอยูตามลําตนและ
กิ่งกานของตนไม โดยไมไดแยงอาหารหรือเปนกาฝาก (Parasite) มีทั้งกลุมที่ชอบแดดและชอบ
รมเงา มักพบเฟนจําพวกนี้อาศัยอยูรวมกับพวกมอสซึ่งจะชวยกันรักษาความชื้น ตัวอยางเชน เฟน
วงศ Hymenophyllaceae  เฟนขาหลวง (Asplenium nidus) กระแตไตไม (Drynaria quercifolia)
เปนตน

   5.2.5  เฟนที่เจริญเติบโตตามซอกหินหรือเฟนผา (Lithophytic ferns หรือ Rock
ferns) เปนกลุมเฟนที่เจริญเติบโตบนหิน ซอกหิน หนาผาที่เปนหินบนภูเขา หรือแนวหินตามลําธาร
จะไมพบการเจริญเติบโตตามคาคบไมหรือเปลือกไมเลย เพราะเฟนประเภทนี้มีนิสัยชอบขึ้นตาม
แหลงที่มีหินปูน ลักษณะที่สําคัญของเฟนกลุมนี้ คือ ระบบรากที่แผเกาะอยูกับหินนั้น จะตองถาย
เทของอากาศไดดีและน้ําไมขัง เฟนกลุมนี้จะปรับตัวเองเพื่อใหเขากับสภาพแวดลอมในแตละฤดู
กาล เชน ในชวงฤดูแลงจะพักตัวดวยการทิ้งใบ หรือหอใบเอาไว เพื่อปองกันการสูญเสียน้ําจากลํา
ตน หรือพัฒนาระบบรากใหเปนฟองน้ํา เพื่อดูดซับความชื้นจากอากาศ ตัวอยางของเฟนกลุมนี้
เชน หางนาคบก (Adiantum  caudatum) และ กูดหางนกกะลิง (Microsorium pteropus) เปนตน



 

   5.2.6  เฟนที่เจริญเติบโตอยูในน้ํา (Aquatic ferns) เปนเฟนที่อาศัยอยูในน้ําหรือ
ตามที่ลุมชื้นแฉะมีน้ําขัง เชน ผักแวน (Marsilea crenata) จอกหูหนู (Salvinia ) และแหนแดง
(Azolla pinnata) หรือตามชายเลนน้ํากรอย เชน ปรงทอง หรือปรงหนู (Acrostichum) เปนตน

   5.2.7  เฟนภูเขา (Mountain ferns) เปนเฟนที่อาศัยตามภูเขามีลักษณะเปน
ปาทึบ มีความชุมชื้นสูง ตัวอยางเฟนประเภทนี้ ไดแก สกุลเฟนตน (Cyathea) สกุล Osmunda
และ Dipeteris  เปนตน

5.3  จําแนกตามหลักอนุกรมวิธาน โดยใชระบบการจัดจําแนกตามลําดับหนวย
อนุกรมวิธานการจัดจําแนกพืช (Plant taxonomic categories) (จิตราภรณ ธวัชพันธุ, 2548)
อาศัยลักษณะทางพฤกษศาสตรของเฟนที่ปรากฏใหเห็นหลายลักษณะรวมกัน เพื่อจัดหมวดหมู
เปนอันดับ (Order) วงศ (Family) สกุล (Genus) และชนิด (Species) เชน แนวการจัดจําแนก
ของคริสเท็นเซน (Christensen , 1938) ไดจัดจําแนกพืชในกลุมเฟนไวดังนี้

    Division   Pteridophyta
Class  Filicinae
       Subclass Primofilices: เฟนในสมัยดึกดําบรรพ (Primitive Fern)
       Subclass  Eusporangiate

Order  Ophioglossales
Order   Marattiales

      Subclass  Leptosporangiate
Order  Filicales:  เฟนในยุคปจจุบัน (Modern fern)
Order  Marsileales
Order  Salviniales

สวนการจําแนกกลุมเฟนในระดับวงศ (Family) ที่นิยมในปจจุบันนั้น นักอนุกรมวิธาน
หลายทานไดจัดจําแนกพืชกลุมนี้ตางกันออกไป เชน โฮลตตัม (Holttum, 1968) จําแนกเฟนได 14
วงศ และคูบิทซึกิ (Kubitzki, 1990) จําแนกเฟนได 33 วงศ สําหรับงานวิจัยนี้ ไดอาศัยการจัด
จําแนกเฟนตามแนวคิดของ ทากาวาและอิวะซึกิ ที่รายงานไวใน Flora of Thailand vol. 3            
ป 1979, 1985, 1988 และ 1989  จําแนกเฟนและพืชใกลเคียงเฟน (Ferns and Fern allies) ที่พบ
ในประเทศไทยทั้งหมด 34 วงศ โดยจัดเปนเฟนจํานวน 29 วงศ และพืชใกลเคียงเฟน 5 วงศ



 

(Tagawa &  Iwatsuki,1979, 1985, 1988,1989) โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยา กายวิภาคศาสตร
ของราก ลําตน ใบ กลุมอับสปอร และสปอรของเฟน เปนขอมูลประกอบการจัดจําแนก

6.  การตรวจสอบเอกลักษณเฟน
การตรวจสอบเอกลักษณเฟน หมายถึง การตรวจสอบชนิดของเฟนหรือการตรวจหาชื่อ

วิทยาศาสตรของเฟน (ชื่อพฤกษศาสตร) รวมทั้งวิธีการที่ทําใหรูจักชื่อพฤกษศาสตร หรือชนิดพันธุ
เฟน การตรวจเอกลักษณเฟนใชวิธีการตรวจเอกลักษณเชนเดียวกับพืชทั่วไป โดยจะตองศึกษา
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาเฟนอยางละเอียดประกอบกับขอมูลลักษณะวิสัย นิเวศหรือถิ่นอาศัย
นําขอมูลที่ไดไปตรวจสอบจากเอกสาร หนังสือ ตําราทางพฤกษอนุกรมวิธานเฟน ซึ่งเปนที่ยอมรับ
ตามระบบสากล เชน หนังสือพรรณพฤกษชาติของมาลายา (Holttum, 1968) และหนังสือ
พรรณพฤกษชาติของประเทศไทย (Tagawa &  Iwatsuki,1979, 1985, 1988,1989) วิธีการตรวจ
สอบเอกลักษณเฟนสามารถทําไดดังนี้

6.1  สอบถามจากผูรู เปนวิธีที่งายที่สุดที่จะรูจักชื่อ ชนิดพันธุเฟน แตวิธีนี้จะทราบชื่อ
เฟนไดอยางรวดเร็วแตอาจไมถูกตองเสมอไป เนื่องจากวาเปนการสอบถามขอมูลเบื้องตนจึงตอง
ตรวจสอบใหแนนอนจากเอกสารและผูเชี่ยวชาญเฉพาะอีกทีหนึ่ง (สมพร ภูติยานันต, 2542)

6.2  การใชรูปวิธาน รูปวิธาน (key) เปนเครื่องมืออยางหนึ่งที่ชวยในการระบุส่ิงมีชีวิต
เชน รูปวิธานระบุชนิด สกุลและวงศ นักพฤกษศาสตรคิดสรางรูปวิธานขึ้นเพื่อใชในการตรวจหาชื่อ
วิทยาศาสตรของพืช (ชื่อพฤกษศาสตร) โดยใชลักษณะทางสัณฐาน ลักษณะวิสัยและถิ่นที่อาศัย
ของพืช ที่ไดจากการศึกษา รูปวิธานที่ใชกันอยูในปจจุบันมี 2 รูปแบบ ไดแก รูปวิธานแบบขนาน
(Bracketed key) และรูปวิธานแบบเฉียงหรือลาดเอียง (Idented key) (สมพร ภูติยานันต, 2542)

   6.2.1  รูปวิธานแบบขนาน หรือรูปวิธานคูขนาน เปนแบบที่เขียนลักษณะเดนที่ตรง
ขามไวติดกัน และทุก ๆ คูจะอยูตรงกันหรืออาจเยื้องไปทางขวาก็ได ที่ทายขอความจะมีบอกใหวา
จะตองติดตามไปดูที่ขอใดตอไป ขอดีของรูปวิธานแบบนี้คือการนําลักษณะที่แตกตางกันเปนคู ๆ
มาวางติดกัน โดยไมมีลักษณะคูอ่ืนมาคั่น ทําใหงายตอการพิจารณา แตขอเสียก็คือ ไมแสดงความ
สัมพันธของลักษณะโครงสรางของพืชไวเปนลําดับเหมือนแบบแรก เชน รูปวิธานการตรวจหาชื่อ
สกุลของเทอริโดไฟตในประเทศไทย (ทวีศักดิ์ บุญเกิด, 2546)

1 พืชสีเขียวมีลําตนใตดิน และลําตนเหนือดิน แยกสาขาเปนคูไมมีรากและใบ Psilotum
อับสปอรเชื่อมติดกันเห็นเปน 3 พู เกิดที่ลําตน หรือกิ่ง (สกุลหวายทะนอย)
พืชสีเขียวสวนใหญมีราก ลําตน และใบ                     ไปดูที่ขอ      2

2 ใบเดี่ยว มีเสนใบเดียว อับสปอรเกิดที่ใบหรือกิ่งพิเศษ 3



 

ใบเดี่ยวหรือใบประกอบมีเสนใบมากกวา 1 และมีการจัดระเบียบของเสนใบ   4
3 ใบเดี่ยวรูปแถบ หรือขอบขนานแคบเกิดเปนกระจุก      Isoetes

พืชมีลักษณะแบบอื่น 5

   6.2.2  รูปวิธานแบบเฉียง เปนแบบที่เขียนลักษณะเดนที่ตรงขามกันไวตรงกันเปน
คูแรกและอยูแยกกัน ลักษณะเดนคูอ่ืน ๆ จะเยื้องไปทางขวาเปนคู ๆ สะดวกในการใช และเปนที่
นิยมแพรหลาย เชน รูปวิธานการตรวจหาชื่อวงศของเทอริโดไฟตในประเทศไทย (Tagawa &
Iwatsuki, 1979, 1985, 1988,1989)

1.  สปอรตางแบบ………………………………………………………….....วงศ Marsileaceae
1.  สปอรแบบเดียว

2.  ผนังอับสปอรหลายชั้น
3.  มีชออับสปอร…………………………………………วงศ Ophioglossaceae
3.  ไมมีชออับสปอร………………………………………วงศ Marattiaceae

2.  ผนังอับสปอรชั้นเดียว
4.  ลําตนปกคลุมดวยเกล็ด ……………………วงศ Cyatheaceae
4.  ลําตนปกคลุมดวยขนเพียงอยางเดียว………วงศ Dicksoniaceae

ในการศึกษาครั้งนี้จะตรวจสอบเอกลักษณเฟนโดยใชรูปวิธานของทากาวาและอิวะซึกิ
(Tagawa & Iwatsuki 1979, 1985, 1988,1989)

ความสําคัญและประโยชนของเฟน

เฟนมีประโยชนทางดานเศรษฐกิจคอนขางนอยเมื่อเทียบกับพืชบางกลุม แตมนุษยไดรูจัก
และคุนเคยกับพืชกลุมนี้มานานมากแลว จึงรูจักการนําเฟนไปใชประโยชนไดมากมายซึ่งขึ้นอยูกับ
ชนิดของเฟนและจุดประสงคที่นําไปใช ดังนั้นเฟนจึงมีความสําคัญและประโยชนหลายประการดัง
นี้

1.  ดานวิชาการ ปจจุบันเฟนมีบทบาทสําคัญตอการศึกษาคนควาทางดานวิวัฒนาการ
ระหวางพืชชั้นต่ําและพืชชั้นสูง (Murdock, 2005) เชน วิเคราะหการจําแนกตามสายพันธุของกลุม
เฟนกับพืชสกุลปรง (Pryer, Smith & Skog, 1995) ศึกษาวิวัฒนาการในระดับโมเลกุลของเฟนสกุล



 

Marattia ที่มีสายพันธุโดยตรงกับพืชบก (Murdock, 2005) และศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบานที่นํา
เฟนมาใชประโยชน (Srivastava, 2007)

2.  ดานอาหาร ในยุโรปและอเมริกานิยมใชใบเฟนบางชนิด เชน Dryopteris fragrans และ
Pellaea ornithopus มาตากแหงแลวผสมในชาเพื่อเพิ่มกลิ่นหอม และใชเฟนในกลุมกูดเกี๊ยะบาง
ชนิดในการปรุงแตงเบียร (ธีระพล วงศถาวร, 2546) สวนประเทศไทยมีการนํายอดออนหรือใบออน
ของผักแวน ผักกูดหวย ผักขาเขียด และกูดเกี๊ยะ มารับประทานสดหรือตมจิ้มกับน้ําพริก
(วินัย สมประสงค, ปริกาญจน สุรพันธพิชิต และ ประนัย เพ็ญจิตร, 2547)

3.  ดานสมุนไพร ในยุโรปนําใบของ Adiantum capillus-veneris L. มาตมผสมในน้ําเชื่อม
ที่เรียกวา Capillaire รักษาอาการไอและหลอดลมอักเสบ คนพื้นเมืองในแอฟริกาใตนํามาเปนยา
บรรเทาอาการเจ็บหนาอกและบรรเทาการเปนหวัดคัดจมูก และนําใบเฟนสดหรือแหงไปรักษารังแค
ที่ศีรษะ (ธีระพล  วงศถาวร, 2546) ในอินเดียนํารากและลําตนของ Adiantum philippense L.
ตมนําน้ํามาด่ืมรักษาโรคบิด (Srivastava, 2007) นํารากของ Dryopteris cristata ไปใชเปนยา
ถายพยาธิตัวตืดไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากรากของเฟนชนิดนี้ จะมีสาร filicin ซึ่งเปนสารที่
ทําใหพยาธิตัวตืดและปรสิตภายในรางกายซึ่งเปนหนอนพยาธิเกิดอาการชา (Bown, 1995) ใน
ประเทศไทยมีรายงานวาชาวกระเหรี่ยงแถวดอยอินทนนท นํากูดหนาม (Cyathea spinulosa)  ตม
น้ําอาบแทนการอยูไฟหลังคลอดบุตร (จารุพันธ ทองแถม, 2536) ใบสดของเกล็ดนาคราช
(Drymoglossum piloselloides) เปนยารักษาโรคพยาธิ กระแตไตหิน (Drynaria bonii ) แกอาการ
หอบหืด วานลูกไกทอง หรือวานไกนอย (Cybotium barometz) ใชขนที่ลําตนและกานใบนํามาดูด
ซับเลือดเมื่อเกิดบาดแผล (ธีระพล  วงศถาวร, 2546)

4.  ดานเกษตรกรรม ในฟลิปปนสและอินโดนีเซีย มีการผลิตกระถางตนไมจากลําตนของ
มหาสะดํา (Cyathea) และหัสดํา (Osmunda) โดยเฉพาะรากของเฟนทั้งสองชนิดนี้นิยมใชกัน
ทั่วโลกสําหรับเปนเครื่องปลูกกลวยไม (จารุพันธ ทองแถม, 2536)  สําหรับเฟนน้ําบางชนิด เชน
แหนแดง สามารถนํามาทําปุยพืชสดไดเนื่องจากอาศัยอยูรวมกับสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินทําใหมี
ความสามารถตรึงไนโตรเจนในอากาศไดเปนอยางดี (อักษร ศรีเปลง, 2523)

5.  ดานศิลปหัตถกรรม เฟนที่สามารถนํามาใชเปนวัตถุดิบในงานศิลปหัตถกรรม ไดแก
ผักกูดแดง (Stenochlaena palustris) มีลําตนที่เหนียวแนน สามารถนํามาถักเปนตะกราได และ
ลิเภาใหญ (Lygodium flexuosum)  มีเถาที่มีคุณสมบัติเหนียวแนน แข็งแรง ทนทานเปนพิเศษ ใช
ถักเปนกระเปา ภาชนะและเครื่องใชตาง ๆ รวมทั้งเครื่องมือประมงไดดี ปจจุบันงานหัตถกรรมที่ใช
ลิเภาเปนวัตถุดิบกําลังไดรับการสงเสริมอยางกวางขวางในหลายจังหวัดทางภาคใตของไทยและกูด



 

หนาม สามารถนําใบแกมาฟอกและยอมสีไดดี ใชประดับแจกันและทําชอดอกไมแหง (จารุพันธ
ทองแถม, 2536)

6.  เปนไมประดับ มนุษยไดรูถึงความสําคัญของเฟนในแงการนํามาใชเปนไมประดับ
สําหรับตกแตงบานและสวนมาชานานแลว อาจกลาวไดวาเฟนเปนตนตระกูลของไมใบประดับที่มี
ความสําคัญในตลาดการคาไมประดับที่ไดรับความนิยมในปจจุบัน เชน สกุลชายผาสีดา
(Platycerium) สกุลเฟนกานดํา (Adiantum) และสกุลเฟนใบมะขาม (Nephrolepis) เปนตน
(วิเชษฐ คาสุวรรณ, 2544)

พื้นที่ศึกษา

การศึกษาครั้งนี้ ไดเลือกพื้นที่สํารวจความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ตามเสนทาง
ประวัติศาสตรประชาธิปไตย ในบริเวณภูหินลาดชอฟา ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัว
ลําภู จํานวน 10 จุด ไดแก ลานตาหมากฮอรส ทับสูง ซําบาก ถ้ําเวที ลานกลางภูหินลาดชอฟา สอง
สีชมพู วัดภูพานคํา ทับบันเทิง บอน้ําซํา และวัดภูหินลาดชอฟา เพื่อสํารวจและเก็บตัวอยางเฟน
และเลือกพื้นที่สัมภาษณการใชประโยชนจากเฟน ในเขตพื้นที่หมูที่ 7 บานภูพานคํา ตําบลโนนทัน
อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู โดยมีรายละเอียดที่เกี่ยวของกับพื้นที่ ดังนี้

1.  ภูหินลาดชอฟา
  1.1 ประวัติความเปนมาของพื้นที่ ภูหินลาดชอฟา มีพื้นที่สวนใหญเปนลานหินกวาง

และโขดหินขนาดใหญมี รูปรางแปลกตา ชาวบานเรียกวา หินหนอหรือหินชอฟา เปนรองคลายกับ
การถูกน้ําเซาะมาเปนเวลานาน มีลักษณะคลายชอฟา จึงเปนที่มาของชื่อ “ภูหินลาดชอฟา” นอก
จากนี้ยังมีถ้ํานอยใหญกวา 40 ถ้ํา ซึ่งเคยเกิดปรากฏการณทางประวัติศาสตรการเมืองของประชา
ชนในพื้นที่ตําบลโนนทัน ที่ไดเขารวมกับพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย ในชวง พ.ศ. 2507 ถึง
พ.ศ. 2526  โดยใชลานหินหรือถ้ํา เปนที่หลบภัยและประกอบกิจกรรมตาง ๆ เชน ถ้ําที่ใชเปนสถาน
ที่ประชุมระดับแกนนําจะเรียกวา ถ้ําเวที ใชเปนสถานที่เก็บซอนอาวุธเรียกวา ถ้ําใหญ สวนทับสูง
จะเปนกองบัญชาการใหญของผูปฏิบัติงาน แตบริเวณที่สวยงามที่สุดในการชมวิวคือ ลานกลางภู
หินลาดชอฟา (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดหนองบัวลําภู, 2548)

1.2  ลักษณะทั่วไป ภูหินลาดชอฟา ต้ังอยูในพื้นที่หมูที่ 7 บานภูพานคํา ตําบลโนนทัน
อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู เปนสวนหนึ่งของเทือกเขาภูพานอยูทางดานทิศตะวันออกของ



 

จังหวัดหนองบัวลําภู มีโครงสรางทางธรณีวิทยาที่เปนหินทรายและหินปูน มีความสูงจากระดับน้ํา
ทะเลปานกลางประมาณ 200-700 เมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 2 ตารางกิโลเมตร (สํานักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดหนองบัวลําภู, 2548) ลักษณะภูมิอากาศ โดยทั่วไปข้ึนอยูกับลมมรสุมที่พัดผาน
ประจําป จัดอยูในประเภทภูมิอากาศแบบรอนชื้น คือ มีฝนตกเฉพาะฤดูฝนสลับชวงฤดูแลงที่ยาว
นานที่เห็นไดชัดเจน โดยสามารถแบงออกเปน 3 ฤดู คือ ฤดูรอน ชวงเดือนกุมภาพันธ-เมษายน ฤดู
ฝนชวงเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม และฤดูหนาว พฤศจิกายน-มกราคม นอกจากนี้มีอุณหภูมิเฉลี่ย
ประมาณ 34-36 องศาเซลเซียส อยูในชวงเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม และอุณหภูมิตํ่าสุด
ประมาณ 15-16 องศาเซลเซียส ในชวงเดือนธันวาคม ถึงเดือนมกราคมและมีความชื้นสัมพัทธ โดย
เฉลี่ย ประมาณ รอยละ 60-80 สามารถใชเสนทางคมนาคม จากทางหลวงแผนดินหมายเลข 210
เชื่อมตอกับจังหวัดอุดรธานีและหนองบัวลําภู ตรงบริเวณทางแยกบาน  หวยเดื่อ ตําบลโนนทัน
อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู ไปสูบริเวณลานตาหมากฮอรสระยะทางประมาณ 13 กิโลเมตร
แลวใชเสนทางเดินเทาเขาไปแวะชมธรรมชาติและสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตรประชาธิปไตย
ของภูหินลาดชอฟาไดทุกวัน (องคการบริหารสวนตําบลโนนทัน จังหวัดหนองบัวลําภู, 2548)

1.3  ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดวย
   1.3.1  ปาเต็งรัง (Deciduous dipterocarp forest) พบปาชนิดนี้อยูบริเวณลาน

ตาหมากฮอรส ทับสูง และลานกลางภูหินลาดชอฟา ในระดับความสูง 200-600 เมตร จากระดับ
น้ําทะเลเฉลี่ยปานกลาง มีพรรณไมเดน คือ เต็ง (Shorea obtusa) รัง (Shorea siamensis) เหียง
(Dipterocarpus obtusifolius) และพลวง (Dipterocarpus tuberculatus) สวนไมชั้นลางที่พบ
มาก ไดแก หญาเพ็ด (Arundinaria pusilla) และไมไผชนิดตาง ๆ

   1.3.2  ปาเบญจพรรณ (Mixed deciduous forest ) ปาชนิดนี้พบไดทั่วไปใน
บริเวณพื้นที่ลาดชัน เชิงเขา หรือใกลแหลงน้ํา เชน วัดภูหินลาดชอฟา ซําบาก สองสีชมพู และ
บริเวณโดยรอบถ้ําตาง ๆ ในพื้นที่ภูหินลาดชอฟา ลักษณะเปนปาโปรง ประกอบดวยตนไมขนาด
ปานกลางเปนสวนมาก พื้นปาไมรกทึบ มีไมไผชนิดตาง ๆ ข้ึนอยูมาก ในฤดูฝนตนไมจะเขียวชอุม
พอเขาฤดูแลงจะผลัดใบ พรรณไมที่พบไดแก สัก (Tectona grandis) ประดู (Pterocarpus
macrocarpus) แดง (Xylia xylocarpa) มะคาโมง (Afzelia xylocarpa) ตะแบก (Lagerstroemia
floribunda) เสลา (Lagerstromia tomintosa) และสาน (Dillenia spp.) สวนไมชั้นลาง ไดแก     
ไผรวก (Thyrsostachys siamensis) ไผไร (Oxytenanthera albociliata) และหญาคา (Imperata
cylindrica) เปนตน (ประมวล พิมพเสน, 2543; นิวัติ เรืองพานิช, 2546  และสํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดหนองบัวลําภู, 2548)



 

2.  บานภูพานคํา
  เปนขอมูลที่รวบรวมจากการสัมภาษณชาวบานในพื้นที่ หมูที่ 7 บานภูพานคํา ตําบล

โนนทัน จังหวัดหนองบัวลําภู (วิเชียร พันพยัก และ บุญทม วรรณไสย, สัมภาษณ, 11 พฤศจิกายน
2548) และจากเอกสารขอมูลพื้นฐานตําบลโนนทัน (องคการบริหารสวนตําบลโนนทัน จังหวัด
หนองบัวลําภู, 2548) โดยมีรายละเอียดดังนี้

 2.1  ประวัติความเปนมาของพื้นที่ บานภูพานคํา หมูที่ 7 อยูในตําบลโนนทัน อําเภอ
เมือง จังหวัดหนองบัวลําภูเปนกลุมชนมีเชื้อชาติไทยทั้งหมด ซึ่งอพยพมาจากชุมชนบานหวยเดื่อ
หมูที่ 6 ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู เนื่องจากความแออัดของพื้นที่เดิม ชาว
บานคนแรกที่เขาอาศัย คือ พอใหญเม็ก แกววงศา และไดยายออกไป ตอมาพอใหญคํา บัวสุพรรณ
ไดยายเขามา จึงตั้งชื่อวา บานภูพานคํา ซึ่งเปนดินแดนประวัติศาสตรทางการเมืองของสมาชิก
พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย หรือเปนดินแดนของนักปฏิวัติภูซาง

 2.2  สภาพทั่วไป บานภูพานคํา มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 6,444 ไร เปนที่ราบสูงมีบาง
สวนเปนพื้นที่ลูกคลื่น ลาดตื้นถึงลาดลึก มีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง มีพื้นที่เปนแนว
ยาวติดกับเทือกเขาภูพานลาดลงไปทางทิศตะวันออกเปนที่ลาดเชิงเขา ทิศตะวันตกเปนภูเขาสวน
มากมีถนนสายสําคัญตัดผานตําบลคือ ทางหลวงหมายเลข 210 เสนทางหนองบัวลําภู-อุดรธานี
สภาพพื้นดินสวนใหญเปนดินปนทรายและลูกรังไมสามารถอุมน้ําได ภาษาที่ใชพูด คือ ภาษา
อีสาน ปจจุบันผูใหญบานชื่อ นายบุญมา แกววงศา

 2.3  ประชากร ในป พ.ศ. 2547 มีประชากรทั้งหมด 516 คน เปนชาย 271 คนเปน
หญิง 245 คน การกระจายตัวของประชากรโดยเฉลี่ย 80 คน ตอ ตารางกิโลเมตร

 2.4  ทรัพยากรธรรมชาติ  มีทรัพยากรปาไม ซึ่งมีสภาพเปนปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ
และปาโปรง สวนทรัพยากรสัตวปา เชน เกง กวาง เตากาบ ลิง เปนตน ในปจจุบัน ไมพบสัตวเหลา
นี้เลย เนื่องจากมีการลักลอบตัดไม การลักลอบเก็บของปาและลาสัตวปาภายในพื้นที่ทําใหพื้นที่ปา
เหลืออยูนอยกวาเดิมมาก นอกจากนี้ยังพบวา มีการถมดินสรางอางเก็บน้ําสงผลใหเกิดน้ําทวม
บริเวณที่มีการเจริญเติบโตของพรรณพืชและสัตว ดังนั้นผูนําชุมชนและหนวยงานราชการที่เกี่ยว
ของจึงมีการสงเสริมใหประชาชนในพื้นที่อนุรักษปา โดยไมใหเขาไปตัดตนไม เก็บของปา และลา
สัตว

ฐานขอมูล



 

งานวิจัยดานอนุกรมวิธานหรือการจัดหมวดหมูส่ิงมีชีวิตเปนหัวใจของการศึกษาความ
หลากหลายทางชีวภาพ การศึกษาวิจัยดังกลาวทําใหเกิดการสะสมตัวอยางตนแบบ (Type
specimen) ของส่ิงมีชีวิตชนิดใหม ๆ ที่คนพบโดยคนไทยและตัวอยางอางอิงอื่น ๆ ที่มีการคนพบ
มากอนหนานี้โดยชาวตางชาติ แตการเก็บขอมูลทางวิชาการในปจจุบันมักเก็บตามมาตรฐานแตละ
กลุม โดยอาจยึดตามเกณฑสากลที่ไมเหมือนกัน ไมมีการประสานงานเปนเครือขายมักประสบ
ปญหาในการนําขอมูลไปใช หรือขอมูลที่มีอยูบางแหงอาจมีขอผิดพลาด ทําใหการนําขอมูลไป
กําหนดนโยบายตาง ๆ ทางดานการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพไมสามารถทําไดอยางมี
ประสิทธิภาพและไมเปนที่ยอมรับของสากล การแกปญหาใหมีการพัฒนาระบบคลังขอมูลความ
หลากหลายทางชีวภาพที่อยูมากมาย ใหเปนระบบและเขาถึงไดงายจะชวยแกปญหาการสูญเสีย
องคความรูและทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศได (วิสุทธิ์ ใบไม และ รังสิมา
ตัณฑเลขา, 2548)

นอกจากนี้ยังสามารถใชระบบเดียวกันนี้จัดการขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพใน
ระดับทองถิ่นซึ่งประสบปญหาคลายคลึงกันคือขอมูลสะสมอยูในผูสูงอายุที่มีภูมิปญญา และถึงแม
จะมีความพยายามที่จะถายทอดความรูเพิ่มเติมใหแพรกระจายออกไปแตองคความรูเหลานั้นมัก
กระจัดกระจายไปกับบุคลผูเรียนรูมากกวาจะติดอยูกับระบบเก็บขอมูลที่มีศักยภาพในการเก็บขอ
มูลสะสมไดมากกวาและยาวนานกวา การจัดการขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพในรูปแบบ
ของระบบฐานขอมูลจึงเปนแนวทางหนึ่งที่จะสะสมความรูที่มีอยูในประเทศเขาสูระบบสืบคนผาน
เครือขายคอมพิวเตอรเน็ตเวิรค จะสามารถนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางและมีประสิทธิ
ภาพมากขึ้น

1.  ความหมายของฐานขอมูล
 กิตติ ภักดีวัฒนะกุล และจําลอง ครูอุตสาหะ (2544) กลาววา ฐานขอมูล (Database)

หมายถึง ขอมูลที่ถูกรวบรวมไวอยางมีระเบียบและแบบแผน และการจัดเก็บขอมูลในรูปแบบตาง ๆ
เปนการนําเอาขอมูล ที่มีความสัมพันธกัน ซึ่งเดิมจัดเก็บอยูในแตละแฟมขอมูลมาจัดเก็บไวในที่
เดียวกัน และจะเรียกฐานขอมูลที่ทําขึ้นเพื่อสนับสนุนการดําเนินการนี้วา ระบบฐานขอมูล
(Database system)

2.  ระบบฐานขอมูล



 

      สมจิตร อาจอินทร และงามนิจ อาจอินทร (2540) กลาววา ระบบฐานขอมูลโดยทั่วไปจะ
ประกอบดวยสวนสําคัญ 4 สวน คือ

2.1  ขอมูล (Data) เปนขอมูลที่เก็บอยูเปนแฟมเพียงขอมูลเดียวหรือหลายแฟมก็ไดแลว
จัดเก็บรวบรวมไวในระบบคอมพิวเตอร อาจอยูในรูปของแฟมขอมูลหรือไฟล (file)

2.2  ฮารดแวร (Hardware) อุปกรณทางคอมพิวเตอรที่มีสวนเกี่ยวของกับฐานขอมูลจะ
ประกอบดวย 2 สวนหลักคือ

   2.2.1  หนวยความจําสํารอง (Secondary Storage) เปนอุปกรณทาง
คอมพิวเตอรที่ใชจัดเก็บขอมูลของฐานขอมูล อุปกรณในสวนนี้ไดแก ความจุของหนวยความจํา
สํารองที่นํามาใชจัดเก็บขอมูลของฐานขอมูลนั้น

   2.2.2  หนวยประมวลผลและหนวยความจําหลัก เปนอุปกรณที่นําขอมูลจากฐาน
ขอมูลข้ึนประมวลผลตามคําสั่งที่กําหนด

2.3  ซอฟทแวร (Software) ในการติดตอกับขอมูลภายในขอมูลของผูใช จะตองกระทํา
ผานโปรแกรม Database Management System (DBMS) ซึ่งมีหนาที่ในการทําการเรียกใชขอมูล
จากฐานขอมูล และมีหนาที่ในการจัดการและควบคุมความถูกตอง ความซับซอนและความ
สัมพันธระหวางขอมูลตาง ๆ ภายในฐานขอมูลแทนโปรแกรมเมอร

2.4  ผูใชระบบฐานขอมูล (User) สามารถแบงออกเปน 3 กลุม คือ กลุมแรก ผูที่ทําหนา
ที่พัฒนาโปรแกรมเพื่อเรียกใชขอมูลจากระบบฐานขอมูลมาประมวลผล (Application
programmer) กลุมที่สอง ผูที่นําขอมูลจากฐานขอมูลไปใชงาน (End user) ซึ่งแบงออกเปน ผูใชที่
เรียกใชขอมูลจากฐานขอมูลโดยอาศัยโปรแกรมที่พัฒนาข้ึน (Native user) และผูใชที่เรียกใชขอมูล
จากฐานขอมูลดวยประโยคคําสั่ง (Sophisticated user) และกลุมที่สามผูบริหารที่ทําหนาที่ควบ
คุมและตัดสินใจการกําหนดโครงสรางของฐานขอมูล ชนิดของขอมูล วิธีจัดการเก็บขอมูล รูปแบบ
ในการใชเรียกขอมูล ความปลอดภัยของขอมูลและกฎระเบียบที่ใชควบคุมความถูกตอง
(Database administrator: DBA)

3  การสรางฐานขอมูล
ในการสรางฐานขอมูลจะใชโปรแกรมแอ็กเซส (Access) ซึ่งเปนโปรแกรมหนึ่งในกลุม

ไมโครซอฟทออฟฟศ (Microsoft Office) มาใชในงานฐานขอมูล ในการสรางฐานขอมูลแอ็กเซส
สามารถสรางได 2 วิธี (ธัชชัย จําลอง, 2537) คือ



 

 3.1  การสรางฐานขอมูลดวยตนเอง ผูใชงานจะเปนผูกําหนดวัตถุประสงค ในฐานขอมูล
ทั้งหมดทั้งตาราง คิวรี ฟอรม รายงาน หรือแมแตมาโคร ถึงแมจะคอนขางยากแตจะไดฐานขอมูลที่
ตรงตามความตองการของผูใชงานมากที่สุด การสรางฐานขอมูลดวยตัวเองทําไดดังนี้

   3.1.1  เมื่อตองการสรางฐานขอมูลใหม ใหเลือกฐานขอมูลวางเปลา เพื่อสรางชื่อ
ฐานขอมูล เชน db1.mdb แลวบันทึกเก็บไว

   3.1.2  แสดงวัตถุขอมูล (ออปเจกต: Object) ตาง ๆ เชน ตาราง ฟอรม เพจ
 3.2  การสรางฐานขอมูลจากตัวชวย

    3.2.1  การสรางฐานขอมูลจากตัวชวย โดยเริ่มจากการสรางตาราง (Table) เนื่อง
จากตารางในแอ็กเซส เปนสวนที่ใชในการเก็บขอมูลเปนหัวใจสําคัญของฐานขอมูลโดยสามารถ
เลือกรูปแบบตาง ๆ ไดโดยเปดเมนูไฟล (File) แลวเลือกฐานขอมูลใหม

    3.2.2  จากตารางที่เราสรางขึ้นจะประกอบดวยคอลัมนตาง ๆ ที่สามารถ อธิบาย
ไดดังนี้

3.2.2.1  ตาราง เปนวัตถุพื้นฐานขอมูล เนื่องจากตารางเปนออปเจกตที่
เก็บขอมูลดิบหรือขอมูลเบื้องตน ดังนั้นในฐานขอมูลจะตองมีตารางเสมอ เมื่อเปรียบเทียบกับฐาน
ขอมูลทั่วไปตารางก็คือ ไฟลของฐานขอมูลนั่นเอง และเนื่องจากไมโครซอฟทออฟฟศ เปนฐานขอ
มูลแบบสัมพันธ สามารถเชื่อมโยงตารางตาง ๆ ในฐานขอมูลได โดยการเชื่อมโยงจะเปนแบบ
กราฟก (Graphical relationship) ตารางของแอ็กเซสใชคอลัมนเปนฟลด (Field) และแตละแถว
เปนเรกคอรด (Record)

3.2.2.2  ชื่อของฟลด (Field Name) ชื่อของฟลดที่อยูในตาราง เชน  ชื่อ
สกุล โดยเปนสวนที่เก็บขอชวยจําหรือคําอธิบายของแตละฟลด

3.2.2.3  มุมมองของตาราง เมื่อเลือกออปเจกตที่เปนตาราง แลวเลือก
เปดเขาสูหนาตางของตาราง ซึ่งมี 2 มุมมอง คือ มุมมองออกแบบ (Design View) สําหรับการออก
แบบโครงสรางของตารางเพื่อกําหนดคุณสมบัติ เชน ชื่อฟลด ประเภทฟลด เปนตน และมุมมอง
แผนขอมูล (Datasheet View) สําหรับการใสขอมูลในตารางตามฟลดที่กําหนด

4.  การใชประโยชนจากฐานขอมูล
 เปนการนําขอมูลที่จัดเก็บดวยระบบฐานขอมูลไปปรับใชใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค

ของการใชงาน เชน การนําไปจัดทําเอกสารและขอมูลในการเผยแพรประชาสัมพันธไดโดยงาย
เนื่องจากมีความเหมาะสมในรายละเอียดของเนื้อหาที่ไดสรุปความสําคัญไวแลว อีกทั้งมีภาพสวย
งามประกอบ เพื่อเพิ่มความนาสนใจมากยิ่งขึ้น



 

5.  ฐานขอมูลเฟน
หลายประเทศทั่วโลกมีการจัดทําฐานขอมูลเฟนที่เผยแพรทางอินเตอรเน็ต เพื่อความ

สะดวกแกนักเรียน นักศึกษา หรือผูที่สนใจเขามาสืบคนและตรวจสอบขอมูลเฟนชนิดตางๆ เชน
อังกฤษไดจัดทําฐานขอมูลเฟน (The Ferns Identication Database, 2007) เพื่อตรวจสอบชนิด
เฟนที่พบในประเทศสหรัฐอเมริกาไดจัดทําฐานขอมูลดีเอ็นเอเฟน (Fern DNA Database) เพื่อจัด
เก็บและรวบรวมขอมูลการศึกษาวิจัยทางดานพันธุกรรมและวิวัฒนาการของเฟน เพื่อเปนขอมูล
เผยแพรความหลากหลายทางพันธุกรรมของเฟนชนิดตาง ๆ ทางอินเตอรเน็ต (The Field
Museum, 2007)

ประเทศไทยมีการจัดทําฐานขอมูลเฟน ในพิพิธภัณฑสถานพืช ศาสตราจารยกสิน      
สุวะตะพันธุ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542) โดยสามารถสืบคนขอ
มูลจากคอมพิวเตอร และฐานขอมูลการตรวจสอบชนิดของเฟนจากหนังสือพรรณพฤกษชาติของ
ประเทศไทย (Tagawa &  Iwatsuki, 1979, 1985, 1988,1989) ซึ่งจัดทําโดยโครงการ BRT และ
ฐานขอมูลพรรณไม ในโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาเฟนในประเทศไทยอยางเปนระบบที่ชัดเจนแนนอนยังมีนอยเมื่อเปรียบเทียบกับ
ประเทศอื่นในภูมิภาคเดียวกัน รายงานการสํารวจเฟนในประเทศไทยที่สมบูรณที่สุดในอดีต โดย
นักพฤกษศาสตรชาวญี่ปุนพบเฟนและพืชสกุลใกลเคียงเฟน จํานวน 34 วงศ  121 สกุล และ 630
ชนิด เปนเฟนแท (True ferns) เพียง 29 วงศ 127 สกุล 589 ชนิด และ 12 พันธุ  (Tagawa &
Iwatsuki, 1979, 1985, 1988, 1989) นอกจากนี้มีการรวบรวมขอมูลการสํารวจเฟนในประเทศไทย
โดย ทวีศักดิ์  บุญเกิด และ รสริน พลวัฒน (Boonkerd & Pollawatn,  2000) และรายงานไวใน
หนังสือพืชสกุลเทอริโดไฟตในประเทศไทย พบเฟนและพืชสกุลใกลเคียงเฟน ทั้งหมด 35 วงศ 139
สกุล และ 671 ชนิดและ 4 ชนิดยอย เปนพืชสกุลใกลเคียงเฟน 46 ชนิด และเฟน 625 ชนิด เปน
การรายงานครั้งแรกของประเทศไทย 27 ชนิด

โฮลตตัม (Holttum, 1968) ไดศึกษาพรรณไมในประเทศไทยภายใตชื่อวา Studies in the
Flora of Thailand เก็บตัวอยางเฟนไดทั้งหมด 157 ชนิด มีจํานวนมากที่ไดรายงานไวเปนครั้งแรก
และไดคนพบเฟนชนิดใหมซึ่งบางสวนเปนการศึกษาในภาคใตของประเทศไทยพรอมทั้งไดตีพิมพ
ผลงานที่ชื่อวา Ferns of Malaya (Volume 2)



 

ทวีศักดิ์ บุญเกิด (2518) ศึกษาเบื้องตนทางอนุกรมวิธานของพันธุไมจําพวกเฟนและกลุม
ใกลเคียง ในบริเวณปาสะแกราช โดยสํารวจและเก็บรวบรวมตัวอยางพันธุไม บริเวณสถานีวิจัย
สะแกราช จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเปนสถานที่ศึกษาเกี่ยวกับสภาวะแวดลอม ผลที่ไดจากการศึกษา
จะทําใหเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับเกี่ยวกับพันธุไมจําพวกเฟนและกลุมใกลเคียง ในประเทศไทย พบ
วามีพันธุไมซึ่งจัดจําแนกไวไดใน 19 วงศ 29 สกุล 52 ชนิด และ 1 วาไรตี้ ในจํานวนนี้มี 3 ชนิด ยัง
ไมเคยมีรายงานวาพบในประเทศไทยมากอน ไดแก Lomariopsis cochinchinensis Fee,
Thelypteris heterocarpa (Blume) Morton และ Thelypteris  terminans (Hook.) Tagawa & K.
Iwats. พรอมทั้งไดจัดทํารูปวิธานสําหรับการจัดจําแนกไวดวย

อภิรดี ฟูสมบัติ (2528) ศึกษาความสัมพันธระหวางเฟนกับสภาพแวดลอมบริเวณปาดิบเขา
ดอยสุเทพ-ปุย เชียงใหม ไดทําการศึกษาในพื้นที่แตละระดับความสูงจากน้ําทะเล คือ 1,000;
1,100; 1,200; 1,300; 1,400; 1,500 เมตร ตามลําดับ ดําเนินการระหวางเดือนมีนาคม พ.ศ. 2525
ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2526 โดยเก็บขอมูลเกี่ยวกับชนิด ลักษณะ การออกสปอร การเพิ่มลด
จํานวนของใบเฟนแตละเดือน ศึกษาคุณสมบัติดิน ปริมาณความชื้นในดิน และนํามาเปนวัสดุใน
การเพาะสปอรเฟน ทําการวัดอุณหภูมิ ความเขมแสง เพื่อศึกษาสภาพแวดลอม ทดลองเพาะสปอร
เฟนในอาหารผสม และในดินตัวอยางที่นํามาจากบริเวณปาดิบเขาดอยสุเทพ-ปุย ทั้งความสูงของ
พื้นที่ทั้ง 7 ระดับ เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการงอกของสปอร จากการศึกษาพบวา ในระดับตาง ๆ
จาก ความสูงเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  7 ระดับ ของปาดิบเขา ดอยสุเทพ-ปุย มีเฟนขึ้นอยู
11 ชนิด คือ Angiopteris evecta, Cyathea latebrosa, Cyclosorus sp., Dicranopteris
linearis,  Lygodium salicifolium, Microlepia speluncae, Pteridium aquilinum, Pteris
decrescens, Schizoloma ensifolium และ Thelypteris sp. สวนการศึกษาการเพาะสปอรของ
เฟน Cyclosorus sp., Lygodium salicifolium,  Microlepia speluncae,  Pteridium aquilinum,
Pteris decrescens,  Schizoloma ensifolium และ Thelypteris sp.1, Thelypteris sp.2 เฟนทั้ง
6 ชนิด ยกเวน Thelypteris sp.1 จะงอกเปนตนแกมีโตไฟตในสภาพที่มีแสงและจะไมงอกในสภาพ
ที่ไมมีแสง

สุธีรา อรรคไกรสีห (2529) ศึกษาเฟนเด็นสเต็ดเทียซีอี  (Dennstaedtiaceae) ในประเทศ
ไทย โดยเก็บขอมูลสภาพทางนิเวศวิทยาและการกระจายพันธุ ศึกษาทางดานสัณฐานวิทยาของ
เฟนแตละชนิดตั้งแต รูปราง ลักษณะ  ขนาดของลําตน  ใบ กายวิภาคของลําตน กายวิภาคของ
กานใบ กลุมอับสปอร อับสปอร สปอร ตลอดจนจนสีและลักษณะของขนที่ข้ึนปกคลุมตามสวน
ตาง ๆ โดยใชกลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอและกลองจุลทรรศนแบบใชแสงที่มีไมโครมิเตอร พรอม



 

ทั้งวาดภาพและถายภาพประกอบ รวมถึงการถายภาพแสดงรูปราง ลักษณะของสปอรจากกลอง
จุลทรรศนอิเลคตรอนแบบสแกน เพื่อที่จะขจัดปญหา ในการตรวจสอบตัวอยางพันธุไม และชวยทํา
ใหเกิดความเขาใจอันดีเกี่ยวกับความสัมพันธกันทางสายพันธุของเฟนในวงศนี้ นอกจากนี้ไดจัดทํา
รูปวิธานจําแนกสกุล ชนิด พันธุ ไวประกอบดวย ผลการศึกษาพบเฟนในวงศนี้ทั้งหมด 16 ชนิด 2
ชนิดยอย 4 พันธุ ไดแก เฟนสกุล Dennstaedtia สํารวจพบ 1 ชนิด คือ Dennstaedtia scabra
(Wall.ex Hook.) Moore สกุล Hypolepia สํารวจพบ 1 ชนิด คือ Hypolepia punctata (Thunb.)
สกุล Microlepia สํารวจพบ 12 ชนิด คือ Microlepia calvescens (Wall.ex Hook.) Presl,
Microlepia firma Mett.ex Kuhn, M. herbacae Ching & C.Chr., M. kurzii (Clarke) Bedd.,   
M. platyphylla (Don.) J. Smith, M. puberula v.A.v.Ros., M. ridleyi Copel, M. speluncae
(Linn.), M. strigosa (Thunb.) Presl, M. taiwaniana Tagawa., M. tarpeziformis (Roxb.)
Kuhn, Pteridium aquilinum และ Histiopteris incisa (Thunb.) J. Smith 

ทยา ทิพยทะเบียนการ (2532) สํารวจเฟนสกุลกานดํา ในประเทศไทย พบเฟนกานดําพื้น
เมือง 10 ชนิด ไดแก  Adiantum capillus-veneris L., A. caudatum L., A. edgewoethii Hook.,
A. erylliae C.Chr. & Tardieu, A. flabellulatum., A. philippense L., A. siamense Tagawa &
Iwats., A. soboliferum Wall.ex Hook., A. stenochlamys Baker และ A. zollengeri  Mett.ex
Kuhn และเฟนที่นําเขาจากตางประเทศอีก 14 ชนิด 19 พันธุ ไดแก Adiantum aethiopicum L.,
A. capillus-veneris cv. Emile, A. capillus-veneris cv. Scintella,               A. capillus-
veneris cv I, A. concinnum H.& B. Ex Wild., A.curvatum Klf., A.diaphanum Blume, A.
hispidulum Sw., A. macrophyllum Sw., A. macrophyllum  cv. Albo Striatum,   A. pedatum
L., A. peruvianum KI., A. polyphyllum Wild., A. polyphyllum cv. I, A. raddianum Presl cv.
Bicolour., A. raddianum cv.Double Leaflet, A. raddianum cv Elegans, A. raddianum cv.
Fritz Luth, A. raddianum cv. Lady geneva, A. raddianum cv. Ocean Spray, A. raddianum
cv.Variegatum, A. reniforme L., A. tenerum Sw., A. tenerum cv. Farleyense, A. tenerum
cv. Marsha's Pride, A. tenerum cv. Melati, A. tenerum cv. Red Crown, A. tenerum cv.
Scutum Roseum, A. tenerum cv. Sleeping Beauty,             A. trapeziforme L. และ A.
trapeziforme cv. Braziliense

ปยพงศ ราชตา (2541) ศึกษาอนุกรมวิธานเฟนและพืชกลุมใกลเคียงเฟน บริเวณน้ําตกขุน
กรณ จังหวัดเชียงราย ระหวางเดือนตุลาคม พ.ศ. 2539 ถงึเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2542 สํารวจพบ
และเก็บตัวอยางเฟนและพืชกลุมใกลเคียงเฟน ไดจํานวน 153 ชนิด ใน 56 สกุล 24 วงศ ในจํานวน



 

ที่ศึกษาทั้งหมดมีเฟน 137 ชนิด 53 สกุล 21 วงศ และพืชกลุมใกลเคียงเฟน 16 ชนิด 3 สกุล 3 วงศ
เมื่อแบงตามแหลงอาศัยพบวาเปนพืชบก 91 ชนิด พืชอิงอาศัย 50 ชนิด และพืชที่ข้ึนบนหิน 11
ชนิด การกระจายพันธุของเฟนและพืชกลุมใกลเคียงเฟนตามสภาพปาซึ่งแบงออกเปน 3 แบบ พบ
วามีเฟนและพืชกลุมใกลเคียงเฟนในปาเบญจพรรณชื้น 79 ชนิด ในปาเบญจพรรณแลง 53 ชนิด
และในปาดิบเขา 78 ชนิด ในจํานวนนี้มี 15 ชนิด พบในปาทั้ง 3 แบบ การศึกษาครั้งนี้มีเฟนและพืช
กลุมใกลเคียงเฟน 76 ชนิด ที่ไมเคยมีรายงานวาพบในจังหวัดเชียงรายมากอนและ 4 ชนิด เปนการ
พบครั้งแรกในประเทศไทยไดแก Dicranopteris lineris (Burm.f) Underw. Var. Montana
Holttum, Selaginella ciliaris (Retz.) Spring อีก 2 ชนิด คือ Drynaria sp. และพันธุใหมของ
Bolbitis appendiculata (Willd) K. Iawts.

พนารัตน เจริญไชย (2541) ศึกษาปากใบของเฟนบางชนิดในประเทศไทย จากการศึกษารูป
แบบปากใบของเฟนที่เจริญเต็มที่จากแหลงธรรมชาติ จํานวนทั้งสิ้น 23 วงศ 61 สกุล 120 ชนิด
122 ตัวอยาง โดยอาศัยการจัดเรียงตัวของเซลลที่ลอมรอบปากใบเปนหลัก พบรูปแบบของปากใบ
ทั้งสิ้น 15 รูปแบบ ไดแก โพโลไซติก อโนโมไซติก ไดอะไซติก โคโพโลไซติก แอนไอโซไซติก เพอริ
ไซติก โคไดอะไซติก ไซโคลไซติก เตตระไซติก แอกติโนไซติก พาราไซติก สเตาโรไซติก ไฮโปไซติก
โคเพอริไซติก และแอมฟเพอริไซติก เฟนสวนใหญที่ศึกษาพบปากใบเฉพาะผิวใบดานลางเพียงดาน
เดียว ยกเวน เฟนตีนมือนกเขา (Ophioglossum pendulum Linn.) และผักกูดน้ํา (Ceratopteris
thalictroides (L.) Brongn) ที่พบปากใบทั้งสองดานของผิวใบและเฟนฟลมมี่ (Crepidomanes
bipunctatum (Poir.) Copel) ที่ไมมีปากใบมีเพียงเซลลผิวใบธรรมดา

วินัย สมประสงค (2541) สํารวจเฟนในอุทยานแหงชาติเขาสามหลั่น จังหวัดสระบุรี ระหวาง
เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2537 ถึง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2539 ในพื้นที่ 4 อําเภอของอุทยานฯ ไดแก
อําเภอหนองแค อําเภอวิหารแดง อําเภอเมือง และอําเภอแกงคอย โดยการออกสํารวจ เก็บตัวอยาง
ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาและอนุกรมวิธานเฟนโดย บรรยายลักษณะทางพฤกษศาสตร การ
ตรวจวินิจฉัย จัดทํารูปวิธานจําแนกชนิด และวาดภาพลายเสน พรอมทั้งจัดทําตัวอยางพรรณไม
แหงไวอางอิง การศึกษาครั้งนี้พบเฟนจํานวนทั้งสิ้น 15 วงศ  23 สกุล และ 37 ชนิด

ธีร หะวานนท (2541) ศึกษาอนุกรมวิธาน นิเวศวิทยา และแนวทางการอนุรักษเฟนตน โดย
การเพาะสปอร โดยทําการสํารวจ  เก็บตัวอยาง บันทึกขอมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร และขอมูล
ทางนิเวศวิทยาในบริเวณที่พบเฟนตน ไดแก ความสูงของพื้นที่เหนือระดับน้ําทะเล อุณหภูมิ
ความชื้นสัมพัทธ ความเขมแสง และคุณสมบัติของดินตามพื้นที่ธรรมชาติตาง ๆ ในเขตจังหวัด
เชียงใหม เพชรบูรณ กาญจนบุรี นครนายก จันทบุรี ตราด ระนอง และนครศรีธรรมราช  พบวามี



 

เฟนตนซึ่งเจริญเติบโตอยูในธรรมชาติ 10 ชนิด เปนเฟนตนสกุล Cibotium 1 ชนิด  คือ Cibotium
barometz และสกุล Cyathea 9 ชนิด ไดแก Cyathea podophylla, C. gigantea, C. spinulosa,
C. chinensis, C. catebrosa, C. borneensis, C. contaminens, Cyathea sp.1 และ Cyathea
sp.2  ลักษณะทางนิเวศวิทยาที่จําเปนตอการเจริญเติบโตและขยายพันธุเฟนตน ในธรรมชาติคือ มี
ความชื้นสัมพัทธสูง ปริมาณอินทรียวัตถุในดินสูง ดินมีสภาพเปนกรด  และสวนใหญมีเนื้อดินเปน
ดินรวนเหนียวถึงดินรวนปนทราย  สภาพแสงที่เฟนตนตองการแตกตางไปตามชนิด ในการศึกษา
การเพาะสปอร ทําการเพาะสปอรเฟนตน 3 ชนิด คือ Cyathea spinulosa, C. gigantea และ C.
contaminens ในอาหารสูตร Murashige & Skoog 1962 ดัดแปลงใชสารอาหารครึ่งหนึ่งและไมมี
น้ําตาล พบวาสปอรของ C. contaminens เทานั้นที่สามารถงอกไดและงอกในอัตราต่ํา

สุมน มาสุธน, ภาณุ ไทยเจริญ และยอดชาย นิ่มรักษา (2542) ศึกษาความหลากหลายของ
เฟนในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ จังหวัดแมฮองสอน โดยสํารวจและเก็บตัวอยางเฟนในพื้นที่ที่
กําหนดไว คือ บานหวยฮี้ บานหวยเสือเฒา อําเภอเมือง และบานถ้ําน้ําลอด อําเภอปางมะผา พื้นที่
ละ 3 คร้ัง โดยเก็บทุกสวนของเฟนชนิดละ 1-3 ชิ้น บันทึกลักษณะแหลงที่พบและถายภาพ จัดทํา
พรรณไมแหง จําแนกชนิดโดยอาศัยลักษณะพื้นฐานทางสัณฐานวิทยาเฟน พบเฟนทั้งสิ้นประมาณ
21 วงศ 45 สกุล 90 ชนิด

ยุธยา อยูเย็น (2543) ศึกษาอนุกรมวิธานของพืชจําพวกเฟนและกลุมใกลเคียงบริเวณ
อุทยานแหงชาติน้ําตกหวยยาง จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยสํารวจเก็บตัวอยางไว 204 ตัวอยาง นํา
มาศึกษาและตรวจหาชื่อวิทยาศาสตร พรอมทั้งจัดทําคําบรรยายลักษณะโดยละเอียดพรอมทั้งจัด
ทํารูปวิธานจําแนกสกุล ชนิด ไดทั้งสิ้น 126 ชนิด 57 สกุล 26 วงศ  แบงเปนพืชกลุมใกลเคียงเฟน
11 ชนิด 4 สกุล 3 วงศ สวนเฟนพบวงศขนาดใหญ 3 วงศ ไดแก Polypodiaceae, Aspleniaceae
และ Thelypteridaceae มีจํานวนชนิด 26, 11 และ 10 ชนิดตามลําดับ เมื่อพิจารณาจากถิ่นอาศัย
พบวามี 4 แบบ คือ 53 ชนิด ข้ึนบนดิน เปนพืชอิงอาศัย 17 ชนิด เปนพืชที่ข้ึนบนหิน 19 ชนิด และ 1
ชนิด เปนพืชน้ํา นอกจากนี้มี 36 ชนิดที่สามารถเจริญในถิ่นอาศัยมากกวาหนึ่งแบบ นอกจากนี้ยัง
แบงพืชกลุมนี้ตามสภาพปาที่พบ 4 ชนิด คือ ปาเบญจพรรณ 22 ชนิด ปาดิบแลง 14 ชนิด ปาดิบ
ชื้น 20 ชนิด และปาดิบเขา 34 ชนิด และพวกที่ข้ึนตามปามากกวา 2 ชนิดขึ้นไป จํานวน 32 ชนิด

อนันต ปานศุภวัชร (2544) ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของพืชกลุมเฟนและปรงใน
อุทยานแหงชาติภูพาน จังหวัดสกลนคร ทางดานอนุกรมวิธานวิทยา สัณฐานวิทยาและปจจัยทาง
นิเวศวิทยาบางประการที่สงผลตอการเจริญเติบโตของเฟนและปรงในบริเวณที่ศึกษา จํานวน 10
บริเวณ เชน ความชื้นของ Substratum ที่เฟนและปรงอาศัย อุณหภูมิขณะเก็บตัวอยาง และความ



 

สูงจากระดับน้ําทะเล ผลการศึกษาอนุกรมวิธานวิทยาของเฟนและปรงในเขตพื้นที่ทําการศึกษา
จําแนกตามหมวดหมูตามลําดับหมวดหมูจาก Order Families genera และ species ปรากฏวา
เฟนสวนใหญเจริญเติบโตในทุกบริเวณที่จัดเก็บตัวอยาง สวนใหญเจริญในบริเวณที่มีความชื้นสูง
เชน ในรมเงาไม ใกลรองน้ํา ริมลําธาร มีนอยชนิดที่เจริญอยูในที่มีแสงคอนขางมาก เชน
Lygodium microphyllum เปนตน สวนการจําแนกลําดับหมวดหมู พบเฟน จํานวน 18 วงศ 29
สกุล 53 ชนิด ไดแก วงศ Aspleniaceae, Athyriaceae, Cytheaceae, Davalliaceae,
Dennstaedtiaceae, Dryopteridaceae, Gleicheniaceae, Lindsaeaceae,
Lomariopsidaceae, Marattiaceae, Oleandraceae, Ophioglossaceae, Parkeriaceae,
polypodiaceae, Pteridaceae, Schizaeceae, Thelypteridaceae และ Vittariaceae โดยปจจัย
ทางนิเวศวิทยาดานความชื้นของตัวกลางเปนปจจัยกําหนดเดนชัดที่สุด ผลการศึกษาอนุกรมวิธาน
วิทยาของปรงในเขตพื้นที่ทําการศึกษา พบวาปรงเจริญอยูในบริเวณที่เปนปาเต็งรัง มีหญาคา ไผ
เพ็ก หญาชนิดตาง ๆ ข้ึนประปราย ไดรับแสงตลอดวัน ปรงเจริญเปนกลุมหาง ๆ เมื่อพิจารณา
หมวดหมูตามตามอนุกรมวิธานวิทยา พบวาปรงทั้งหมดมี 1 ชนดิคือ Cycas siamensis

กนกอร โคตรนนท (2545) ศึกษาทางกายวิภาคศาสตรเปรียบเทียบและสัณฐานวิทยาของส
ปอรเฟนสกุล Pyrrosia Mirbel ในประเทศไทย ระหวางเดือนธันวาคม 2542 ถึงเดือนมกราคม
2544 โดยศึกษาลักษณะทางกายวิภาคศาสตร จากการลอกผิวใบ และภาคตัดขวางของใบ กานใบ
เหงาและรากของเฟน 21 แทกซา ในจํานวนนี้ไดจัด Drymoglossum piloselloides อยูในสกุล
Pyrrosia และลักษณะที่นํามาใชในการระบุชนิดของเฟนที่ศึกษาคือ การมีหรือไมมีรูหยาดน้ํา
(Hydrathode) ชนิดของไทรโคม ชนิดและระดับของปากใบ รูปรางและผนังเซลลในเนื้อเยื่อชั้นผิว
การมีหรือไมมีเนื้อเยื่อชั้นรองจากผิว การมีเซลลเสนใยในเสนกลางใบและขอบใบ การเรียงตัวของมี
โซฟลล รูปรางของกานใบในภาคตัดขวาง การกระจายของเซลลสเกลอรีด และการมีหรือไมมีเซลล
เสนใยคอรเทกซของเหงา ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร 19 แทกซา โดยเตรียมสปอร
ดวยวิธีอะซีโตไลซีส หรือวิธีอัลคาไลด แลวศึกษาดวยกลองจุลทรรศนแบบใชแสงและกลอง
จุลทรรศนอิเลกตรอนแบบสองกราด สามารถจําแนกเฟนที่ศึกษาได  5 กลุม จากลักษณะลวดลาย
ของผนังชั้นนอก คือ 1) แบบเวอรรูเคท (Verrucate) 2) แบบขนาน (Parallel) 3) แบบไซเลท
(Psilate) 4)  แบบไคเนท (Echinate)  และเวอรรูเคท ( Verrucate) 5)  แบบทูเบอรคูเลท
(Tuberculate) และเวอรรูเคท (Verrucate)

วิลาวัณย รัตนถิรกุล (2545) ศึกษาอนุกรมวิธานเฟน และพืชใกลเคียงเฟน บริเวณอุทยาน
แหงชาติภูหินรองกลา จังหวัดพิษณุโลก โดยเก็บรวบรวมตัวอยางไดจํานวน 217 ตัวอยางนํามา



 

ศึกษาสัณฐานวิทยาพรอมทั้งบรรยายลักษณะของเฟนแตละชนิด จัดทํารูปวิธานจําแนกวงศ สกุล
และชนิด พรอมทั้งศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการใชประโยชน ขอมูลทางนิเวศวิทยา การกระจายพันธุ ชื่อ
พื้นเมือง พรอมทั้งมีภาพประกอบ และจัดทําตัวอยางแหงไวอางอิง ผลการศึกษาเมื่อนํามาตรวจหา
ชื่อวิทยาศาสตร ไดจํานวนทั้งสิ้น 23 วงศ 55 สกุล 112 ชนิด 2 พันธุ แบงออกเปนเฟนจํานวน 21
วงศ 53 สกุล 108 ชนิด 2 พันธุ และพืชที่ใกลเคียงเฟน อีก 2 วงศ 2 สกุล 4 ชนิด วงศที่พบมากที่สุด
คือ วงศ Polypodiaceae จํานวน 26 ชนิด รองลงมา คือ วงศ Aspleniaceae จํานวน 15 ชนิด และ
วงศ Dryopteridaceae จํานวน 9 ชนิด สามารถแบงพืชกลุมนี้ตามถิ่นอาศัยได 3 แบบ คือ ข้ึนบน
ดิน 44 ชนิด 1 พันธุ พืชอิงอาศัย 34 ชนิด 1 พันธุ ข้ึนบนหิน จําวน 2 ชนิด ที่จัดเปนพรรณไมถิ่น
เดียวของประเทศไทยคือ Diplazium siamemsis Tagawa & K. Iwats.

สองศรี สุขสรอย (2545) ศึกษาอนุกรมวิธานเฟนในอุทยานแหงชาติภูจอง นายอย จังหวัด
อุบลราชธานี ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2543 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2544  พบเฟน 20 วงศ 36
สกุล 70 ชนิด บรรยายลักษณะวงศ สกุล และชนิด สรางรูปวิธานระบุวงศ สกุล และชนิด วาดภาพ
ลายเสน ถายภาพ แสดงแหลงการกระจายพันธุ ชื่อพื้นเมือง พรอมขอมูลทางนิเวศวิทยา และ
ศึกษาสปอรของเฟน 20 ชนิด โดยกรรมวิธีอะซีโตไลซีส ศึกษาดวยกลองจุลทรรศนแบบใชแสง และ
กลองจุลทรรศนอิเลคตรอนแบบสองกราด พบวาลักษณะที่สามารถนํามาใชจําแนกชนิดของเฟนที่
ศึกษาไดแก ชองเปด เยื่อหุมสปอร ลวดลายบนผนังเยื่อหุมสปอร หรือลวดลายบนผนังสปอร ขนาด
ของ สปอร และรูปรางของสปอร

วินัย สมประสงค, ปริกาญจน สุรพันธพิชิต และ ประนัย เพ็ญจิตร (2547) ศึกษาและรวบรวม
เฟนและพืชวงศใกลเคียงในอุทยานแหงชาติภูเวียง จังหวัดขอนแกน ระหวางเดือน ธันวาคม พ.ศ.
2543 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2546 ทําใหจําแนกชนิด ได 11 วงศ 17 สกุล 25 ชนิด แบงเปนพืช
วงศใกลเคียงเฟน คือ วงศ Psilotaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก ระฟาปู (Psilotum nudum (L.)
Beauv.) และเฟน 10 วงศ 15 สกุล 23 ชนิด คือ วงศ aspleniaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก
Asplenium pellucidum Lamk. วงศ Davalliaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก นาคราช (Davallia
denticulata (Burm. f.) Mett. ex Kuhn).วงศ Dryopteridaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก กูดกวาง
(Tectaria impressa (Fee) Holtt.) วงศ Oleandraceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก นาคราชใบคลื่น
(Oleandra undulata Ching) วงศ Parkeriaceae 3 สกุล 4 ชนิด ไดแก Adiantum erylliae
C.Chr. & Tard  หญาขวาก (A. philippinse L.) กะฉอดไข (Cheilanthes belangeri (Bory)
C. Chr.) เฟนราชินี (Doryopteris Iudens J. Smith) Hemionitis arifolia Moore วงศ
Polypodiaceae 4 สกุล 9 ชนิด ไดแก กระแตไตหิน (Drynaria bonii Christ) กระแตไตไม          



 

(D. quercifolia (L.) J. Sm. กระปรอกเล็ก (D. rigidula (Sw.) Bedd.).กระปรอกสิงห
(Microsorum punctatum (L.) Copel ) ชายผาสีดา (Platycerium wallichii Hook.) ผักปกไก
(Pyrrosia adnescens (G. Forst.) Ching) กีบมาลม (P. piloselloides (L.) M.G. Price) ขาไก                 
(P. stigmosa (Sw.) Ching) วงศ Pteridaceae 1 สกุล 3 ชนิด.ไดแก กูดหางคาง (Pteris biaurita
L.) เฟนเงิน (P. ensiformis Burm, f.) กูดหมาก (P. vittata L.) วงศ Schizaeaceae 1 สกุล 2 ชนิด
ไดแก ยานลิเภาหรือลิเภาใหญ (Lygodium flexuosum (L.) Sw.) และ ลิเภาปา (Lygodium
polystachyum Wall. ex Moore) วงศ Thelypteridaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก ผักกูดชาง
(Thelypteris interrupta (Willd.) K. Iwats.)  และวงศ Vittariaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก กูดปกไก
(Vittaria ensiformis Sw.) และมีการพรรณนาลักษณะและจัดทํารูปวิธานจําแนกวงศสกุลชนิดเพื่อ
ประโยชนในการตรวจวิเคราะหชนิดและเปนขอมูลไมประดับ พื้นเมืองในการเกษตร.

อรวรรณ วรรณศรี  และ ทวีศักดิ์ บุญเกิด (2546) ศึกษาความหลากหลายของเฟนและพืช
ใกลเคียงเฟนในปาธรรมชาติและตามแนววางทอกาซธรรมชาติ อําเภอทองผาภูมิ จังหวัด
กาญจนบุรี ระยะเวลาในการศึกษาระหวางเดือนตุลาคม พ.ศ. 2544 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2545
เก็บขอมูลโดย เก็บตัวอยางเฟนและพืชใกลเคียงเฟน นับจํานวนชนิด จํานวนตนของแตละชนิด
และตรวจสอบหาชื่อวิทยาศาสตรที่ถูกตองจาก Tagawa and Iwatsuki (1979, 1985, 1988,
1989) เก็บขอมูลปจจัยทางกายภาพ ไดแก อุณหภูมิของอากาศ ความชื้นสัมพัทธของอากาศ และ
ปริมาณน้ําฝนไดรวบรวมเปนรายเดือนจากสถานีอุตุนิยมวิทยาที่ต้ังอยูใกลพื้นที่ศึกษามากที่สุด   
วัดคาความเขมแสง ความเปนกรด–เบส ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ปริมาณน้ําในดิน ความหนา
แนนของดิน และลักษณะเนื้อดิน วิเคราะหขอมูลจากแปลงตัวอยาง ไดแก ความเขมแสง สมบัติ
บางประการของดิน วิเคราะหขอมูลความหลากหลายของเฟน ใชความมากชนิด (Species
richness) และดัชนีชี้วัดความหลากหลายของชนิด (Species diversity index) โดยวิเคราะหความ
แปรปรวน (Analysis of Variance, Anova) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางแปลงที่ศึกษาพบวา
คาความเขมแสงมีความสัมพันธแบบผกผันกับคา Margalef's index และคา Shannon's index
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น รอยละ 95 พบเฟน 17 วงศ 31 สกุล 46 ชนิด และ
พืชที่ใกลเคียงเฟน อีก 2 วงศ 3 สกุล 3 ชนิด ความหลากหลายของเทอริโดไฟตกับความสูงจาก
ระดับน้ําทะเลมากกวา 700 เมตร จะมีความหลากหลายของจํานวนวงศ สกุลและชนิดมากที่สุด
สามารถสรุปไดวา ความสูงจากระดับน้ําทะเลมากกวา 700 เมตรซึ่งมีความชื้นสัมพัทธของอากาศ
สูงเนื่องจากมีปริมาณน้ําฝนตอปสูง จะมีความหลากหลายของเทอริโดไฟตสูงเมื่อเทียบกับพื้นที่อ่ืน
ที่อยูตํ่าลงมา



 

ธีระพล วงศถาวร (2546) ศึกษาอนุกรมวิธานเฟนบริเวณปาเตาดํา จังหวัดกาญจนบุรี โดย
การสํารวจตามเสนทางเดินเทาทุก 2 เดือน เก็บตัวอยาง บรรยายลักษณะทางพฤกษศาสตร วาด
ภาพลายเสน ตรวจระบุชื่อวิทยาศาสตร และชื่อพื้นเมือง จัดทํารูปวิธานจําแนกวงศ สกุลและชนิด
ของเฟนที่พบ ผลการศึกษาพบเฟน 20 วงศ 36 สกุล 70 ชนิด จํานวนชนิดของเฟนที่พบในปาเตา
ดํา คิดเปนรอยละ 11 ของเฟนที่พบทั่วประเทศไทย ประมาณรอยละ 49 ของเฟนที่พบในปาตะวัน
ตก และประมาณรอยละ 58 ของเฟนที่พบในจังหวัดกาญจนบุรี

ศิริดารัตน จูเจี่ย (2546) ศึกษาอนุกรมวิธานเฟน ในอุทยานแหงชาติทุงแสลงหลวง ระหวาง
เดือนตุลาคม พ.ศ. 2542 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2545 ครอบคลุมพื้นที่ 5 อําเภอของอุทยานแหง
ชาติทุงแสลงหลวง ไดแก อําเภอนครไทย และอําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก อําเภอหลมสัก
อําเภอเมือง และอําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ โดยการออกสํารวจ เก็บตัวอยาง บรรยาย
ลักษณะทางพฤกษศาสตร ระบุชื่อ ชนิด โดยอาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยา และจัดทํารูปวิธาน
จําแนกชนิด เพื่อศึกษาจํานวนชนิดและนิเวศวิทยาของเฟน การศึกษาครั้งนี้พบเฟนจํานวนทั้งสิ้น
22 วงศ 40 สกุล 73 ชนิด ซึ่งเจริญเติบโตในสังคมปาดิบชื้น ปาดิบเขา ปาสนเขา ปาเบญจพรรณ
ปาเต็งรัง และปาทุงหญาธรรมชาติ

วสินี ไขวพันธุ (2548) ศึกษาความหลากหลายของเฟนและพืชใกลเคียงเฟนบริเวณเขาเขียว
อุทยานแหงชาติเขาใหญ ไดเก็บตัวอยางเฟนทั้งหมด 219 หมายเลข  สามารถจําแนกไดจํานวน 25
วงศ 59 สกุล 113 ชนิด 4 พันธุ จัดเปนพืชใกลเคียงเฟนจํานวน 3 วงศ 8 ชนิด และเฟนจํานวน 23
วงศ 56 สกุล 105 ชนิด 4 พันธุ วงศที่พบมากที่สุดคือ Polypodiaceae จํานวน 10 สกุล 17 ชนิด
วงศที่พบมากเปนอันดับสอง คือ Dryopteridaceae จํานวน 7 สกุล 11 ชนิด วงศที่พบมากเปน
อันดับสาม คือ Thelypteridaceae จํานวน 6 สกุล 10 ชนิด เฟนและพืชใกลเคียงเฟนที่พบนี้
สามารถแบงตามลักษณะถิ่นอาศัยได  3  แบบคือ ข้ึนบนดิน 57 ชนิด พืชอิงอาศัย 36 ชนิด และ
ข้ึนบนหิน 7 ชนิด 4 พันธุ พบลักษณะถิ่นอาศัยมากกวา 1 แบบขึ้นไปจํานวน 13 ชนิด นอกจากนี้ยัง
สามารถแบงกลุมเฟนตามสภาพปาได 3 แบบ คือ ปาดิบชื้น 53 ชนิด 4 พันธุ ปาดิบเขา 34 ชนิด
ปาหญาและปารุน 6 ชนิด และพบวา 20 ชนิดสามารถพบไดในปามากกวา  2 แบบ ในจํานวนนี้พบ
พรรณไมที่จัดเปนพืชถิ่นเดียวของประเทศไทย จํานวน 1 ชนิด คือ Crepidomanes
megistostomum (Copel.) Copel.

จากการตรวจเอกสารพบวา การศึกษาพืชกลุมเฟนในประเทศไทยคอนขางนอย และยังไม
ครอบคลุมพื้นที่ของประเทศมากนัก ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้ จึงเปนการเพิ่มเติมขอมูลพืชในกลุมเฟน



 

ใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังไดรวบรวมองคความรูที่ไดจัดทําฐานขอมูล เพื่อใหงายตอการ
นําไปศึกษา คนควา และการเผยแพร เพื่อประโยชนสําหรับผูที่สนใจและตอชุมชน



 

กรอบแนวคิดการวิจัย
การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู มีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย แสดงดังภาพที่ 3

ภาพที่ 3  แผนผังแสดงขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย

ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน

ผูวิจัย
- พบ อบต ผูนําชุมชน และชาวบาน
- ศึกษาความตองการของชุมชน

โดย

โดย

ดําเนินการ

ศึกษาการใชประโยชนจากเฟน

เก็บรวบรวมขอมูล

จัดทําฐานขอมูลเฟน

อนุกรมวิธานเฟน

- อาหาร
- สมุนไพร
- ไมประดับ
- อื่น ๆ

ความหลากหลายของชนิดเฟน

สัณฐานเฟน

ความหลากหลายของนิเวศเฟน

สภาพภูมิประเทศ

สภาพปา

ลักษณะวิสัยเฟน

ปจจัยทางกายภาพ

สัมภาษณผูใหขอมูล ไดแก
- ผูนําทาง
- หมอสมุนไพร
- ผูนําชุมชน

ดาน

ดวยโปรแกรม
ไมโครซอฟท
แอ็กเซส

เปนเอกสารเผย
แพรโดย

ประกอบ

โดยศึกษา



บทที่ 3
วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาด
ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู มีรายละเอียดดังนี้

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

       ในการวิจัยมีการใชอุปกรณ สารเคมี และแบบสัมภาษณ ดังนี้
1.  อุปกรณ

1.1  อุปกรณในการเก็บตัวอยางเฟนและศึกษานิเวศเฟน
1.1.1  เชือกหรือเทปวัดระยะ
1.1.2  กระดาษบันทึกขอมูล กระดาษปาย (Label) ดินสอ
1.1.3  เครื่องวัดความชื้นสัมพัทธของอากาศโดยใชไฮโกรมิเตอร (Hygrometer)
1.1.4  เครื่องวัดความเขมของแสง โดยใช Digital light meter
1.1.5  เครื่องวัดระดับความสูงจากน้ําทะเล (Altimeter)
1.1.6  กรรไกรตัดกิ่งไม เสียม มีด
1.1.7  ปายหมายเลขพรรณไม ถุงพลาสติก

1.2  อุปกรณสําหรับศึกษาสณัฐานเฟนและอนุกรมวิธานเฟน
1.2.1  กลองถายรูปดิจิตอล
1.2.2  กลองจุลทรรศนแบบใชแสง
1.2.3  กลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอ
1.2.4  แวนขยาย
1.2.5  กระจกสไลด  กระจกปดสไลด เข็มเขี่ย ไมบรรทัด
1.2.6  หนังสือพรรณพฤกษชาติของประเทศไทย โดยทากาวาและอิวะซึกิ

(Tagawa & Iwatsuki ,1979, 1985, 1988,1989) หนังสือชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย
(เต็ม สมิตินันท, 2544) และหนังสือพรรณพฤกษชาติของมาลายา (Holttum, 1968)

1.2.7  กระดาษไข ดินสอดํา และสมุดบันทึกลักษณะสัณฐานวิทยาเฟน



1.3  อุปกรณสําหรับจัดทําตัวอยางแหงเฟน
1.3.1  แผงอัดพรรณไมขนาดกวาง 33 ซม. ยาว 45 ซม.พรอมเชือกมัด
1.3.2  กระดาษหนังสือพิมพและกระดาษลูกฟูก
1.3.3  อางเคลือบ ปากคีบ และกระดาษซับ
1.3.4  กระดาษติดพรรณไมสีขาว ขนาดกวาง 27 ซม. ยาว 43 ซม
1.3.5  เข็ม ดายสีขาว กาว กระดาษปก แผนกระดาษแสดงรายละเอียดพรรณไม

1.4  อุปกรณในการจัดทําฐานขอมูลเฟน
1.4.1  แผนวีซีดีสําหรับบันทึกขอมูล
1.4.2  กระดาษสําหรับพิมพ หมึกพิมพ
1.4.3  หนังสือเฟนและไมใบประดับ (จารุพันธ ทองแถม, 2546) หนังสือเฟน

(วิเชษฐ คาสุวรรณ, 2544) คูมือคนรักเฟน (ปทมา แซล้ี, 2548)  คูมือเฟนปาและเฟนปลูกเลี้ยงใน
ประเทศไทย (จารุพันธ ทองแถม และ ปยเกษตร สุขสถาน, 2550) และหนังสือพืชสกุลเทอริโดไฟต
ในประเทศไทย (Boonkerd & Pollawatn, 2000)

2.  สารเคมีสําหรับทําน้ํายาอาบตัวอยางแหงเฟน
     2.1  เมอรคิวริคคลอไรด (Mercuric chloride) 75 กรัม

2.2  เอทลิแอลกอฮอล (Ethyl alcohol) รอยละ 95 ปริมาตร 5 ลิตร
3.  แบบสัมภาษณ

  เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลการใชประโยชนจากเฟน เปนแบบสัมภาษณแบบมีโครง
สรางประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูใหขอมูล ในหัวขอ ชื่อ เพศ อายุ อาชีพ
สถานะภาพ สวนที่ 2 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการนําเฟนมาใชประโยชนดานอาหาร สมุนไพร ไม
ประดับ ดานอื่น ในหัวขอ ชื่อพื้นเมือง สวนที่ใช และวิธีใช

พื้นที่ศึกษา

การวิจัยเรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาด
ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู ทําการกําหนดเสนทางสํารวจและเก็บตัวอยางเฟน ตามเสนทางประวัติ
ศาสตรประชาธิปไตยของภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู จํานวน  10 จุด มีนายวิเชียร พัน
พยัก เปนผูนําทาง โดยกําหนดเสนทางสํารวจไว 2 เสนทาง คือ เสนทางแรกเริ่มตนจากลาน   ตา
หมากฮอรส ทับสูง ซําบาก ถ้ําเวที ไปส้ินสุดที่ลานกลางภูหินลาดชอฟา ระยะทางประมาณ 3



กิโลเมตร สวนเสนทางที่สองเริ่มตนจาก วัดภูพานคํา สองสีชมพู เดินขามถนนสาย 210 เขาสูทับ
บันเทิง บอน้ําซํา ส้ินสุดบริเวณวัดภูหินลาดชอฟา ระยะทางประมาณ  2 กิโลเมตร รวมระยะทางทั้ง
หมดประมาณ 5 กิโลเมตร นําขอมูลที่ไดมาสรางแผนผังแสดงเสนทางสํารวจเฟน โดยดัดแปลงจาก
ผังแสดงที่ต้ังทับตาง ๆ บนภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู (ศูนยการทองเที่ยว กีฬา และ
นันทนาการจังหวัดหนองบัวลําภู, ม.ป.ป.) ใชสัญลักษณวงกลมสีเขียวแสดงจุดสํารวจ ใชเสนทึบ
สีแดงแสดงเสนทางเชื่อมตอระหวางจุดสํารวจแตละจุด ใชสัญลักษณรูปดาวสีน้ําเงินแสดงจุดเริ่ม
ตนเสนทางแรก และรูปดาวสีแดง แสดงจุดเริ่มตนเสนทางที่สอง แสดงดังภาพที่ 4

ภาพที่ 4   แผนผังแสดงเสนทางสํารวจเฟน
ดัดแปลงจาก: ผังแสดงที่ต้ังทับตาง ๆ บนภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู

(ศูนยการทองเที่ยว กีฬา และนันทนาการจังหวัดหนองบัวลําภู, ม.ป.ป.)

6.วัดภูพานคํา

7.สองสีชมพู 8.ทับบันเทิง

9.บอน้ําซํา

10.วัดภูหินลาดชอฟา

1.ลานตาหมากฮอรส

2.ทับสูง

3.ซําบาก

4.ถ้ําเวที

5.ลานกลางภูหิน
ลาดชอฟา

เสนทาง 210มาตราสวน 1: 5,000

N

    สัญลักษณ
        = เสนทางเดินสํารวจ

                   =  จุดสํารวจ
              =  จุดเริ่มตนเสนทางที่ 1

            =  จุดเริ่มตนเสนทางที่ 2



จากภาพที่ 4 แผนผังแสดงเสนทางสํารวจเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา
จังหวัดหนองบัวลําภู เร่ิมตนจากจุดสํารวจที่ 1 ลานตาหมากฮอรส ซึ่งเปนจุดสิ้นสุดของทางหลวง
แผนดินสาย 210 (หนองบัวลําภู-อุดรธานี) มีลักษณะพื้นที่เปนดินลูกรังสลับกับโขดหิน ลานหิน
บริเวณสองขางทางเดินเปนปาเต็งรัง เขาสูจุดสํารวจที่ 2 ทับสูง ระยะทางประมาณ 1,080 เมตร
บริเวณทับสูง เคยเปนที่พักเพื่อสังเกตการณ และเฝาระวังการโจมตีจากฝายทหาร เนื่องจากมีลาน
หินขนาด10x20 เมตร ซึ่งมีระดับความสูงกวาพื้นที่โดยรอบสามารถมองเห็นไดไกล ผานปาเต็งรัง
สลับกับปาโจดไปยังจุดสํารวจที่ 3 ซําบาก ระยะทางประมาณ 719 เมตร มีเสนทางเดินลาดลงไป
ตํ่ากวาระดับพื้นที่ปกติ ในอดีตซําบากจะมีตนกะบากขนาดใหญอยูใกลกับบริเวณบอน้ํา จึงเรียกวา
ซําบาก ซึ่งเปนบอน้ําจืดขนาดเล็กที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีน้ําขังตลอดป ขนาดประมาณ 5x7
เมตร มีปาเบญจพรรณจําพวก กะบากใหญ กะบก ประดู พุงใหญ ไทร ไมแดง ปกคลุมหนาแนน
ออกจากปากทางซําบากเดินเขาสูจุดสํารวจที่ 4 ถ้ําเวทีระยะทางประมาณ 274 เมตร ถ้ําเวทีเปนถ้ํา
หินทรายซึ่งมีขนาดประมาณ 40x100 เมตร บริเวณหนาปากถ้ําและดานบน มีแสงแดดสองถึงเล็ก
นอย มีตนไมขนาดเล็กขึ้นปกคลุม สวนภายในถ้ําจะมืดและชุมชื้น ภายนอกถ้ําปกคลุมดวยปา
เบญจพรรณ เดินเขาสูจุดสํารวจที่ 5 ลานกลางภูหินลาดชอฟา ระยะทางประมาณ 563 เมตร เปน
ลานหินกวางมีลักษณะตะปุมตะปา เปนจุดชมวิวที่สวยที่สุดเนื่องจากสามารถมองเห็นทิวทัศนของ
เขื่อนหวยหลวงไดอยางชัดเจน ออกจากภูหินลาดชอฟาเพื่อเดินยอนกลับไปยังจุดเริ่มตน

เสนทางที่ 2 เร่ิมตนจากจุดสํารวจที่ 6 วัดภูพานคํา มีสภาพภูมิประเทศเปนโขดหิน ที่ราบเชิง
เขา สวนที่เปนสถานปฏิบัติธรรมจะอยูภายใตโขดหินขนาดใหญ ติดกับเสนทางหลวงแผนดินสาย
210 สภาพปาเปนปาเต็งรังผสมกับปาไผรวก เขาสูพื้นที่ของจุดสํารวจที่ 7 สองสีชมพู มีระยะทาง
หางกันประมาณ 700 เมตร สองสีชมพู ซึ่งมีสภาพภูมิประเทศเปนหนาผา โขดหินลานหิน จะมีจุด
ชมวิวบริเวณหนาผา ที่สามารถมองเห็นจังหวัดหนองบัวลําภูทั้งหมด เรียกบริเวณนี้วา ลานถ้ํา
สวรรค สภาพปาเปนปาเต็งรังผสมกับปาไผรวก แลวเดินขามถนนเขาสูจุดสํารวจที่ 8  ทับบันเทิง
ดวยระยะทางประมาณ 380 เมตร ทับบันเทิงเปนถ้ําหินปูน บริเวณดานบนของถ้ําจะเปนลานหิน
กวางขนาด 20x30 เมตร ซึ่งเคยเปนลานจัดกิจกรรมตาง ๆ ของผูรวมพัฒนาชาติไทย จาก
ทับบันเทิงเดินเขาสูจุดสํารวจที่ 9  บอน้ําซําระยะทางประมาณ 100 เมตร บอน้ําซําเปนบอน้ําธรรม
ชาติ มีขนาดเล็ก อยูขางใตโขดหินขนาดใหญมีน้ําขังตลอดป ชาวบานจะใชเครื่องสูบน้ําจากบอตอ
ทอไปใชในการเพาะปลูก แลวเดินทางตอผานสวนผักและผลไมของชาวบานเขาสูจุดสํารวจที่ 10
วัดภูหินลาดชอฟา ระยะทางประมาณ 1,200 เมตร  วัดภูหินลาดชอฟา เปนวัดขนาดเล็กอยูกลาง
ปา มีแหลงน้ําอยูในพื้นที่สลับกับโขดหินใหญนอย เปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณของปาไมมาก



กวาบริเวณอื่น สภาพปาเปนปาเบญจพรรณผสมกับปาไผชนิดตาง ๆ เมื่อสํารวจเสร็จจึงเดินยอน
กลับไปสูปากทางออกตรงบริเวณทับบันเทิง

การเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน

การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟนประกอบดวย การเก็บรวบรวมขอมูลความ
หลากหลายของชนิดเฟน และความหลากหลายของนิเวศเฟน ตามขั้นตอนตอไปนี้

1.  ความหลากหลายของชนิดเฟน โดยใชขอมูลจากการศึกษาสัณฐานเฟนและอนุกรม
วิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกความหลากหลายของชนิดเฟนตามหลักอนุกรมวิธาน

1.1  ศึกษาสัณฐานเฟน โดยศึกษาสวนของ ลําตน ส่ิงปกคลุมลําตน ใบ ส่ิงปกคลุมใบ
กลุมอับสปอร ส่ิงปกคลุมกลุมอับสปอร และจัดทําตัวอยางแหงเฟน ตามวิธีการของสมพร          
ภูติยานันต (2542) และ ทวีศักดิ์  บุญเกิด (2546)

1.1.1  ศึกษาสวนของลําตน โดยสังเกตรูปราง ลักษณะ สี วัดขนาด ถายภาพและ
บันทึกรายละเอียด

1.1.2   ศึกษาสวนของใบ ใชใบมีดโกนตัดสวนใบที่ตองการศึกษาใสในจานแกว
(Petridish) สองดวยกลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอและกลองจุลทรรศนแบบใชแสง วัดขนาด สังเกต
สี รูปราง ลักษณะ ชนิดของใบ เนื้อใบ กานใบ การจัดเรียงของใบ การจัดระเบียบของเสนใบ ถาย
ภาพและบันทึกรายละเอียด

1.1.3  ศึกษากลุมอับสปอร  โดยศึกษา รูปราง ลักษณะ ตําแหนงที่เกิดกลุมอับสปอร
และการจัดเรียงของกลุมอับสปอร  ใชใบมีดโกนตัดสวนใบที่สรางสปอร สองดวยกลองจุลทรรศน
แบบสเตอริโอและกลองจุลทรรศนแบบใชแสง สังเกต บริเวณดานลางของแผนใบ จะเห็นรูปราง
ลักษณะ การจัดเรียงของอับสปอร เยื่อคลุมกลุมอับสปอร โดยเฉพาะรูปรางของกลุมอับสปอรและ
เยื่อคลุมกลุมอับสปอร เปนลักษณะที่สําคัญในการจัดจําแนกชนิดของเฟนได ถายภาพ และบันทึก
รายละเอียด

1.1.4  ศึกษาสิ่งปกคลุมสวนตาง ๆ ของเฟน เชน ขน เกล็ด ที่ปกคลุมลําตน ใบ และ
เสนแทรก ที่ปกคลุมกลุมอับสปอรเฟน โดยใชปากคีบ คีบชิ้นสวนของขนหรือเกล็ด วางลงบน
กระจกสไลด หยดน้ําสะอาดและปดทับดวยกระจกปดสไลด นําไปสองดวยกลองจุลทรรศนแบบส
เตอริโอและกลองจุลทรรศนแบบใชแสง สังเกตรูปราง ลักษณะ ถายภาพ และบันทึกรายละเอียด



1.1.5  จัดทําตัวอยางแหงเฟน โดยนําตัวอยางเฟนสดที่มีความสมบูรณและผานขั้น
ตอนการทําความสะอาดแลวไปจัดทําตัวอยางแหง ดังนี้

1.1.5.1  การอัดแหง โดยวางตัวอยางเฟนลงบนกระดาษหนังสือพิมพ จัดรูป
ทรงใหเหมาะสมกับขนาดกระดาษ ใชกระดาษกาวตรึงบริเวณกานใบ สวนของใบออนหรือใบที่
สรางสปอรใหปดทับดวยกระดาษซับใหหนาเทากับสวนลําตนหรือรากเพื่อเพิ่มความเรียบ ปดทับ
อีกชั้นดวยกระดาษหนังสือพิมพ และเรียงซอนกันประมาณ 3-4 ชั้น รองดานลางและดานบนดวย
กระดาษลูกฟูกเพื่อระบายความชื้น ใชแผงอัดพรรณไม มีขนาดกวาง 33 เซนติเมตร ยาว 45
เซนติเมตร ปดทับตัวอยางเฟนที่เรียงซอนไวทั้งสองดานรัดดวยเชือกใหแนน นําไปผึ่งแดดประมาณ
3 วัน จนพรรณไมแหง

1.1.5.2  การอาบน้ํายากันราหรือแมลง โดยนําตัวอยางเฟนที่แหงดีแลวอาบ
น้ํายาที่มีสวนผสมระหวางเอทิลแอลกอฮอล รอยละ 95 ปริมาตร 5 ลิตรและเมอรคิวริคคลอไรด
75 กรัม วิธีอาบน้ํายาโดยเทน้ํายาที่ผสมเขากันดีแลวลงในอางเคลือบ (ข้ันตอนนี้ตองใชหนากาก
และใสถุงมือปองกันสารพิษ) ใชปากคีบคีบตัวอยางแหงเฟนจุมน้ํายาใหทั่วประมาณ 1 นาที แลว
นํากลับมาวางบนกระดาษซับ หรือกระดาษฟาง (กระดาษหนังสือพิมพ) ทิ้งไวจนแหงสนิท หรืออบ
ใหมอีกครั้ง ระหวางพรรณไมแตละชิ้นตองแทรกกระดาษลูกฟูกเพื่อชวยกดทับพรรณไมเพราะ
พรรณไมที่อาบน้ํายาจะพอง

1.1.5.3  การเย็บติดพรรณไม นําตัวอยางเฟนแหงที่อาบน้ํายาแลว มาเย็บติด
บนกระดาษแข็งสีขาว ขนาดกวาง 27 เซนติเมตร ยาว 42 เซนติเมตร ดวยดายสีขาวหรือติดดวย
กาว เพื่อตรึงพรรณไมไมใหหลุดออกมา ติดแผนกระดาษแสดงรายละเอียดและหมายเลขตัวอยาง

1.1.6  จัดเก็บตัวอยางแหงไวอางอิง ตัวอยางแหงทั้งหมดจะเก็บรวบรวมและจัดเรียง
ลําดับตามระบบสากล ที่คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เพื่อใหผูที่ตองการศึกษา
คนควา ไดตรวจสอบเอกลักษณและใชอางอิง

1.2  ศึกษาอนุกรมวิธานเฟน โดยนําขอมูลจากการศึกษาสัณฐานเฟน มาประกอบการ
จัดจําแนก ตรวจสอบเอกลักษณ สรางรูปวิธาน เพื่อจัดจําแนกกลุมเฟนในระดับวงศและระดับชนิด
พรอมทั้งบรรยายลักษณะและวาดภาพลายเสนเฟนทุกชนิดที่พบ ดังขั้นตอนตอไปนี้

1.2.1  จัดจําแนกชนิดเฟน ใชเกณฑการจําแนกตามแนวคิดของทากาวาและอิวะซึกิ
(Tagawa & Iwatsuki ,1979, 1985, 1988,1989)

1.2.2  ตรวจสอบเอกลักษณเฟน เพื่อระบุชื่อวิทยาศาสตรเฟน โดยศึกษาสัณฐาน
เฟนที่สํารวจพบอยางละเอียด ไปสอบถามจากผูรู ผูเชี่ยวชาญ หรือนําตัวอยางพรรณไมแหงที่รวบ



รวมไวไปตรวจสอบจากหอพรรณไม หรือพิพิธภัณฑพืช ซึ่งเปนสถานที่สําหรับเก็บรักษาตัวอยาง
พรรณไมแหง ที่จัดเตรียมอยางถูกตองตามหลักวิชาการ และจัดเรียงลําดับตามระบบสากล
ปจจุบันหอพรรณไมที่มีชื่อเสียงในประเทศไทยมีอยู 2 แหง คือ พิพิธภัณฑพืชกรุงเทพ (Bangkok
Herbarium: BK) และหอพรรณไมกรมปาไม (The Forest Herbarium: BKF)       (จิตราภรณ ธวัช
พันธุ, 2548) และใชรูปวิธานประกอบกับเอกสารทางพฤกษอนุกรมวิธาน ซึ่งเปนวิธีการตรวจสอบ
เอกลักษณที่ดีที่สุด การตรวจเอกลักษณเฟนครั้งนี้ ใชรูปวิธานการจําแนกวงศพืชสกุลเทอริโดไฟต
ในประเทศไทย จากหนังสือพรรณพฤกษชาติของประเทศไทย (Tagawa & Iwatsuki ,1979, 1985,
1988,1989) เพื่อตรวจหาชื่อวิทยาศาสตรของเฟนแตละชนิด และบันทึกชื่อพื้นเมืองเฟน จากการ
สัมภาษณผูใหขอมูล ตรวจสอบชื่อพื้นเมืองเฟนซึ่งมีการบันทึกไวแลว จากหนังสือชื่อพรรณไมแหง
ประเทศไทย (เต็ม สมิตินันท, 2544) และตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง โดยนําตัวอยางแหงเฟน
ไปตรวจสอบกับผูเชี่ยวชาญ คือ รองศาสตราจารย ดร. ทวีศักดิ์ บุญเกิด อาจารยประจําภาค
วิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1.2.3  สรางรูปวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกกลุมเฟนในระดับวงศ และจัดจําแนกกลุม
เฟนในระดับชนิด โดยสรางรูปวิธานแบบเฉียง การสรางรูปวิธานเริ่มจากนําตัวอยางเฟนมาศึกษา
ลักษณะสัณฐาน พรอมทั้งสรางตารางเปรียบเทียบระหวางเฟนกับลักษณะที่แตกตางกันมาเทียบ
เปนคู ๆ จะทําใหแยกเฟนออกเปนสองกลุม เลือกลักษณะที่แบงเฟนออกเปนสองกลุมนํามาเขียน
เปนรูปวิธาน โดยศึกษาจากรูปวิธานของทากาวาและอิวะซึกิและงานวิจัยอื่น

1.2.4  บรรยายลักษณะและวาดภาพลายเสนเฟน เพื่อแสดงรายละเอียดลักษณะ
สัณฐานเฟนทั้งราก ลําตน ใบ และลักษณะการจัดเรียงของกลุมอับสปอรเฟน ที่จัดจําแนกไว ผูวิจัย
ไดรับคําแนะนําวิธีการวาดภาพลายเสนจาก อาจารยจักรพงศ แทงทอง คณะวิทยาศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี โดยเริ่มจากการนําตัวอยางแหงเฟนแตละชนิดไปสแกน เพื่อให
ไดภาพที่มีโครงรางชัดเจน ปรับภาพใหมีขนาดเหมาะสมใชมาตราสวนที่ยอจากขนาดจริง นํา
กระดาษไขมาวางทับเพื่อลอกโครงราง กอนนําไปวาดรายละเอียดของสัณฐานเฟนแตละชนิดอีก
คร้ัง สแกนภาพลายเสนแลวพิมพลงบนกระดาษเพื่อประกอบการบรรยายลักษณะเฟนแตละชนิด

  2.  ความหลากหลายของนิเวศเฟน โดยศึกษาสภาพภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัย
เฟน และปจจัยทางกายภาพ จากการวัดความชื้นสัมพัทธของอากาศ ความเขมแสง และระดับ
ความสูงจากน้ําทะเล ในจุดสํารวจทั้ง 10 จุด ที่มีการเจริญเติบโตอยางหนาแนนของกลุมเฟน เพื่อ
จัดจําแนกประเภทของเฟนตามลักษณะทางนิเวศ ดังนี้



2.1  วัดความชื้นสัมพัทธของอากาศ จุดสํารวจละ 2 คร้ัง เพื่อหาคาเฉลี่ย โดยใช
ไฮโกรมิเตอร วางบริเวณพื้นที่ที่กําหนดไว คร้ังละประมาณ 15 นาที แลวอานคา นําไปแปลผลจาก
ตารางที่ติดมาพรอมกับเครื่องมือ

2.2  วัดความเขมของแสง จุดสํารวจละ 2 คร้ัง เพื่อหาคาเฉลี่ย โดยใชดิจิตอลไลทมิเตอร
หนวยเปนลักซ  (Lux) โดยใหเครื่องวัดนั้นอยูในตําแหนงที่มีการเจริญเติบโตของกลุมเฟน ในพื้นที่
ศึกษาทั้ง 10 จุด โดยหันเครื่องวัดแสงไปยังตําแหนงที่แสงสองมา แลวอานคาปริมาณของแสงที่จะ
ตกลงยังตําแหนงที่ตองการวามีความเขมมากนอยเทาใด

2.3  วัดระดับความสูงจากน้ําทะเล จุดสํารวจ ละ 1 คร้ัง โดยใชอัลติมิเตอร หนวยเปน
เมตร อานคาที่ไดจากพื้นที่แตละจุดวามีความสูงจากระดับน้ําทะเลมากนอยเพียงใด

2.4  จัดจําแนกประเภทของเฟน โดยใชเกณฑการจัดจําแนกตามลักษณะทางนิเวศ ตาม
หลักการของ อักษร ศรีเปลง (2523)  และ จารุพันธ ทองแถม (2536) ที่แบงเฟนออกเปน 7 กลุม
คือ เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการแสงแดดจัด เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการ
รมเงา เฟนเถาเลื้อย เฟนอิงอาศัย เฟนที่เจริญเติบโตตามซอกหินหรือเฟนผา เฟนที่เจริญเติบโตอยู
ในน้ํา และเฟนภูเขา

การเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาการใชประโยชนจากเฟน

การเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาการใชประโยชนจากเฟน ในแหลงทองเที่ยงเชิงนิเวศ ภูหิน
ลาดชอฟา คร้ังนี้ผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณผูใหขอมูลจํานวน 6 คน ประกอบดวย ผูนําทาง 1 คน
หมอสมุนไพร ซึ่งเปนชาวบาน 3 คน พระภิกษุ 1 รูป และผูนําชุมชน 1 คน ในการนําเฟนที่พบในพื้น
ที่ศึกษาไปใชประโยชนทางดานอาหาร สมุนไพร ไมประดับ หรือดานอื่น โดยใชแบบสัมภาษณแบบ
มีโครงสราง ดังขั้นตอนตอไปนี้

1. เตรียมการสัมภาษณ วางแผนลวงหนากอนการสัมภาษณ โดยผูวิจัยนัดหมายผูใหขอ
มูลบริเวณวัดภูพานคํา เนื่องจากเปนสถานที่ที่มีสภาพรมร่ืน อยูใกลถนนใหญ ทําใหสะดวกตอการ
เดินทาง

2.  สัมภาษณ ผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณผูใหขอมูล ซึ่งเปนกลุมคนที่ไดรับความเชื่อถือจาก
ชาวบานในพื้นที่ใหขอมูลสําคัญไดดี และสามารถแนะนําคนอื่น ๆ ไดโดยสัมภาษณในขณะเก็บตัว
อยางเฟน และสัมภาษณภายหลังการเก็บตัวอยาง โดยนําตัวอยางเฟนสด ตัวอยางแหง ใหผูใหขอ



มูลไดพิจารณา เพื่อระบุชื่อพื้นเมืองและการใชประโยชนได แบบสัมภาษณที่ใชเปนแบบสัมภาษณ
แบบมีโครงสราง จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนแรกเปนขอมูลสวนตัวของผูใหขอมูล
ไดแก ชื่อ เพศ อายุ อาชีพ ที่อยู และสวนที่สอง การใชประโยชนจากเฟนที่สํารวจพบ ทางดาน
อาหาร ดานสมุนไพร หรือดานอื่น ในหัวขอ ชื่อพื้นเมือง สวนที่ใช และวิธีใช  กลุมผูใหขอมูลที่กลาว
มาแลวนั้น มีรายชื่อดังตอไปนี้

2.1  นายวิเชียร พันพยัก (ผูนําทาง) อายุ 56 ป อยูบานเลขที่ 60 หมูที่ 7 ตําบล  โนนทัน
อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู

2.2  นายกอง ภูมี (หมอสมุนไพร) อายุ 69 ป อยูบานเลขที่ 41  หมูที่ 7 ตําบลโนนทัน
อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู

2.3  นายหนัน บุรีรักษา (หมอสมุนไพร) อายุ 54 ป อยูบานเลขที่ 2  หมูที่ 7 ตําบลโนน
ทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู

2.4 นายบุญทม วรรณไสย (ผูนําชุมชน) สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลโนนทัน หมูที่
7 ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู

2.5  นายคําตา พรมสีดา (หมอสมุนไพร) อายุ 51 ป อยูบานเลขที่ 137 หมูที่ 7 ตําบล
โนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู

2.6  พระอธิการ บุญเส็ง คมภีโร (เจาอาวาส) วัดภูพานคํา หมูที่ 7 ตําบลโนนทัน อําเภอ
เมือง จังหวัดหนองบัวลําภู

3.  วิเคราะหขอมูล นําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา

การจัดทําฐานขอมูลเฟน

ในการจัดทําฐานขอมูลเฟนครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําขอมูลพื้นฐานที่ไดจากการศึกษาความหลาก
หลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู มาจัด
ทําดวยโปรแกรมไมโครซอฟทแอ็กเซส (บัณฑิต จามรภูติ, 2545) เนื่องจากเปนโปรแกรมที่ใชงานได
งายไมซับซอน บันทึกขอมูลที่ไดลงในแผนวีซีดี และจัดทําเอกสารเผยแพรเปนรูปเลม โดยมีราย
ละเอียดดังนี้

1.  จัดทําฐานขอมูลเฟน



การจัดทําฐานขอมูลเฟนนั้น ตองจัดเก็บขอมูลทั้งหมดลงในตารางและฟอรมที่สรางไว
ดังขั้นตอนตอไปนี้

1.1  สรางตาราง (Table)
1.1.1  เปดรูปแบบแฟมเพื่อสรางตาราง เลือกสรางตารางโดยใชตัวชวยสรางเลือก

ตารางตัวอยางสวนบุคคล ที่ชื่อวา Plants แลวเปลี่ยนชื่อเปน ตารางเฟน
1.1.2  เลือกขอบเขตขอมูลตัวอยาง 8 ขอบเขต เพื่อเปล่ียนชื่อเขตขอมูลที่ตองการ

ไดแก ชื่อวงศ ชื่อพื้นเมือง ชื่อวิทยาศาสตร แหลงที่พบ ลักษณะสัณฐานเฟนนิเวศเฟน ภาพเฟน
และการนําเฟนมาใชประโยชน

1.1.3  เปดมุมมองออกแบบ เพื่อกําหนดชนิดขอมูล จากเขตขอมูลทั้งหมด โดย
1.1.3.1  ชื่อวงศ กําหนดเปน Text หรือ Memo
1.1.3.2  ชื่อพื้นเมือง กําหนดเปน Text หรือ Memo
1.1.3.3  ชื่อวิทยาศาสตร กําหนดเปน Text หรือ Memo
1.1.3.4  แหลงที่พบ กําหนดเปน Text หรือ Memo
1.1.3.5  ลักษณะสัณฐานเฟน กําหนดเปน Memo เนื่องจากขอมูลตอง

พิมพตัวอักษรจํานวนมากกวา 50 ตัวอักษร
1.1.3.6  นิเวศเฟน กําหนดเปน Memo
1.1.3.7  ภาพเฟน กําหนดเปน Oleobject
1.1.3.8  ประโยชน กําหนดเปน Memo

1.2  สรางฟอรม (Form) เมื่อมีขอมูลอยูในตาราง สามารถใชการดึงขอมูลออกมาตาม
ความตองการโดยสรางจากดีไซนวิว (Design view) เลือกสรางรูปแบบตามความเหมาะสม พรอม
ทั้งมีภาพและคําบรรยายประกอบ เพื่อใหเกิดความสวยงามและเหมาะสมกับเนื้อหาบันทึกขอมูล
ลงในแผนวีซีดี  ดังขั้นตอนตอไปนี้

1.2.1  เปดรูปแบบแฟมเพื่อสรางฟอรม เลือกสรางฟอรมโดยใชตัวชวยสราง
1.2.2  เลือกเขตขอมูลที่มีอยูทั้งหมดจากตารางเฟน เลือกเคาโครงฟอรมแบบ ชิด

ขอบ เลือกลักษณะแบบการเดินทางสํารวจบันทึก
1.2.3  เปดมุมมองออกแบบ เพื่อตกแตงรูปแบบใหสวยงาม และบันทึกขอมูล

สําคัญลงในขอบเขตที่กําหนดไวทั้งหมด
2.  จัดทําเอกสารเผยแพร โดยจัดทําเอกสารเผยแพรความรูเร่ืองเฟนเปนรูปเลม เพื่อแนะ

นําเฟนที่พบตามเสนทางเดินชมธรรมชาติ ในภูหินลาดชอฟา โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาที่ผูอาน



เขาใจไดงาย และสามารถนําไปทําปายขอมูลเฟนได ศึกษารูปแบบการจัดทําจากหนังสือเฟนและ
ไมใบประดับ (จารุพันธ ทองแถม, 2546) คูมือคนรักเฟน (ปทมา แซล้ี, 2548) คูมือเฟนปาและเฟน
ปลูกเลี้ยงในประเทศไทย (จารุพันธ ทองแถม และ ปยเกษตร สุขสถาน, 2550) และหนังสือพืชสกุล
เทอริโดไฟตในประเทศไทย (Boonkerd & Pollawatn, 2000)

การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้ ใชขอมูลจากการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ใน
แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู โดยพิจารณาจากขอมูลที่มีความ
แตกตางที่หลากหลายทางดานสัณฐานเฟน อนุกรมวิธานเฟน นิเวศเฟน และการใชประโยชนจาก
เฟน นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห ดังรายละเอียดตอไปนี้

1.  ดานสัณฐานเฟน นําขอมูลดานสัณฐานของเฟนแตละชนิดมาเปรียบเทียบและจัดกลุม
ประกอบดวยลักษณะของลําตน ส่ิงปกคลุมลําตน รูปรางของเกล็ดที่ปกคลุมลําตน ลักษณะของใบ
ส่ิงปกคลุมใบ ลักษณะการจัดเรียงอับสปอร รูปรางของกลุมอับสปอร ลักษณะเยื่อคลุมกลุม
อับสปอร และลักษณะเสนแทรกบริเวณกลุมอับสปอร

2.  ดานอนุกรมวิธานเฟน นําขอมูลดานสัณฐานของเฟนแตละชนิดที่แตกตางกันมาจัด
จําแนก ตรวจสอบเอกลักษณ และสรางรูปวิธานแบบลาดเอียงหรือแบบเฉียง (Idented key) เพื่อ
จัดจําแนกกลุมเฟนในระดับวงศ และจัดจําแนกกลุมเฟนในระดับชนิด ใชเกณฑการจัดจําแนกตาม
แนวคิดของทากาวาและอิวะซึกิ (Tagawa & Iwatsuki ,1979, 1985, 1988,1989)

3.  ดานนิเวศเฟน นําขอมูลดานนิเวศเฟนบริเวณจุดสํารวจทั้ง 10 จุดมาเปรียบเทียบและ
จัดกุลม ประกอบดวยสภาพภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัยเฟน และปจจัยทางกายภาพ เพื่อ
จัดจําแนกประเภทเฟนตามลักษณะทางนิเวศหรือถิ่นอาศัยเฟน

4.  ดานการใชประโยชนจากเฟน นําขอมูลจากการสัมภาษณผูใหขอมูลในการนําเฟนไป
ใชประโยชนทางดานอาหาร ดานสมุนไพร เปนไมประดับ หรือดานอื่น ๆ มาวิเคราะหเชิงเนื้อหา
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บทที่ 4  

ผลการศึกษาวิจัย 
 
 

การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา 
จังหวัดหนองบัวลําภู ระหวางเดือนเมษายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 ผูวิจัยไดเก็บ
รวบรวมขอมูลจากการศึกษาวิจัยใน 3 หัวขอ คือ ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน การใช
ประโยชนจากเฟน และฐานขอมูลเฟน  
 
ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน 
 

จากการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ตามเสนทางประวัติศาสตร
ประชาธิปไตย ในจุดสํารวจ 10 จุด โดยสํารวจและเก็บตัวอยางเฟน เพื่อศึกษาความหลากหลาย
ของชนิดเฟน โดยใชขอมูลจากการศึกษาสัณฐานเฟน และอนุกรมวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกเฟน  
แตละชนิดตามหลักอนุกรมวิธาน และศึกษาความหลากหลายของนิเวศเฟน โดยใชขอมูลความ
แตกตางของสภาพภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัยเฟน และปจจัยทางกายภาพ เพื่อจัดจําแนก
ประเภทเฟนตามลักษณะทางนิเวศ ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
 

1.  ผลการศึกษาความหลากหลายของชนิดเฟน  
1.1  สัณฐานเฟน จากการศึกษาสัณฐานเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาด     

ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู โดยศึกษาลักษณะของลําตน ส่ิงปกคลุมลําตน  ใบ ส่ิงปกคลุมใบ 
ลักษณะกลุมอับสปอร เยื่อคลุมกลุมอับสปอร และเสนแทรก พบวา 

1.1.1  ลักษณะของลําตนเฟน มี  5  แบบ ไดแก  
1.1.1.1  ลําตนแบบไหล พบ 3 ชนิด ไดแก เฟนใบมะขาม กูดลาน และ       

กูดสรอยขนนก (ภาพที่ 5 ก)  
1.1.1.2  ลําตนแบบเหงาทอดนอน เฟนที่มีลําตนแบบเหงาทอดนอนหรือเลื้อย

บนพื้นดิน โขดหิน หรือ ใตดิน พบ 13 ชนิด ไดแก กูดหินเล็ก กูดหินใหญ กูดปกไก ผักปกไก ขาไก 
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โชนผี กูดกาฝาก กูดกวาง กูดเปอย ฝอยขัดหมอ โหราผักกูด Thelypteris terminans และพังพอน
ตะขาบ (ภาพที่ 5 ข) 

1.1.1.3  ลำตนสั้นตั้งตรง หรือเกือบตั้งตรงอยูใตดิน พบ 9 ชนิด ไดแก กูดกิน  
กกหางไก กูดเงินวีนัส กูดกานดํา กูดหอม หญาหูควาก ผักกูดดํา Asplenium crinicaule และ    
กูดหางคาง (ภาพที่ 5 ค)   

1.1.1.4  ลําตนแบบไมตนหรือทรังค (Trunk) เปนเฟนที่ลําตนตั้งตรงอยูเหนือ
พื้นดิน พบในเฟน 1 ชนิด คือ มหาสแดง (ภาพที่ 5 ง) 

1.1.1.5  ลําตนมีชวงตอโคนกานใบ (Phyllopodes) เปนเฟนที่มีเหงาทอด
นอน อยูใตดิน เมื่อถึงเวลาที่ใบหลุดรวงหมด จะเหลือกานใบติดอยูกับสวนของลําตน พบในเฟน    
2 ชนิด ไดแก หางนาค และพังพอนงูเหา (ภาพที่ 5 จ) 

 
 

 
 

ก  แบบไหลของกูดสรอยขนนก 

 

 
 

ข  แบบเหงาทอดนอนของพังพอนตะขาบ 
 

 
ค  ตั้งตรงอยูใตดินของกูดหางคาง  

 

 
ง  แบบไมตนของมหาสแดง 

 

 
จ  ลําตนมีชวงตอโคนกานใบของพังพอนงูเหา   

 
ภาพที่ 5  ลักษณะของลําตนเฟน   

5 ซม. 

5 ซม. 

5 ซม. 5 ซม. 

5 ซม. 
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1.1.2   ลักษณะสิ่งปกคลุมลําตนเฟน จากการศึกษาพบวา ลําตนของเฟนชนิด   
ตาง ๆ จะมีเกล็ดและขนปกคลุม เกล็ดที่ปกคลุมลําตนเฟนพบ 2 ชนิด คือเกล็ดที่มีเซลลผนังหนา
หรือแคลทเรท (Clathrate) เปนเกล็ดที่มีลักษณะเปนแผน สวนฐานเกล็ดยึดติดกับผิวสัมผัส และ
เกล็ดแบบกนปดหรือเพลเทต (Peltate) มีรูปรางเหมือนรูปโล สวนฐานที่ยึดติดกับผิวสัมผัสอยู
บริเวณตรงกลางของเกล็ด สวนขนที่ปกคลุมลําตนเฟน พบแบบเดียว ค ือ ขนชนิดหลายเซลลมี
ลักษณะเปนขอ (Articulate)  จากลักษณะดังกลาวสามารถจําแนกเฟนได  3 กลุม คือ  

  1.1.2.1  เฟนที่ลําตนปกคลุมดวยเกล็ด ประกอบดวย  
(1)  เฟนที่ลําตนปกคลุมดวยเกล็ดแคลทเรท พบ 17 ชนิด ไดแก    

กูดหอม หญาหูควาก กูดกานดํา กูดเปอย โชนผี กูดกิน กูดเงินวีนัส กูดหางคาง กกหางไก ขาไก 
กูดกาฝาก ผักกูดดํา มหาสแดง Asplenium crinicaule Thelypteris terminans กูดปกไก (ภาพที่ 
6 ก)  และกูดกวาง (ภาพที่ 6 ข) 

(2)  เฟนที่ลําตนปกคลุมไปดวยเกล็ดเพลเตท พบ 8 ชนิด ไดแก  
ผักปกไก กูดหินใหญ พังพอนงูเหา เฟนใบมะขาม กูดลาน และหางนาค กูดหินเล็ก (ภาพที่ 6 ค) 
และกูดสรอยขนนก (ภาพที่ 6 ง) 
 

 

 
ก เกล็ดแคลทเรท 
ของกูดปกไก  

 

 

 
ข เกล็ดแคลทเรท 
ของกูดกวาง 

 

 

 
ค เกล็ดเพลเตท 
 ของกูดหินเล็ก 

 

 

 
ง เกล็ดเพลเตท 

ของกูดสรอยขนนก 
   

 
ภาพที่ 6   ลักษณะเกล็ดที่ปกคลุมลําตนเฟน  
 
 
 
 

 

1 มม. 0.2 มม. 0.1 มม. 1 มม. 

40X 40X 40X 40X 
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1.1.2.2  ลําตนปกคลุมดวยขน พบในเฟน 2 ชนิด ไดแก โหราผักกูด (ภาพที่ 7 
ก)  และฝอยขัดหมอ (ภาพที่ 7 ข) เปนขนชนิดหลายเซลลที่มีลักษณะเปนขอปลองคลายกับขาของ
แมลง (Articulate)  

 
 

                
ก ขนชนิดหลายเซลลแบบขอปลอง 

ของโหราผักกูด 
 

 

 
ข ขนชนิดหลายเซลลแบบขอปลอง 

ของฝอยขัดหมอ  

 
ภาพที่  7  ลักษณะขนที่ปกคลุมลําตนเฟน  

 
1.1.2.3  ลําตนปกคลุมทั้งเกล็ดและขน พบในเฟน 1 ชนิด คือ พังพอนตะขาบ     

ที่มีลําตนแบบเหงาทอดนอนบนพื้นผิว (ภาพที่ 8 ก)  โดยพบเกล็ดแบบเพลเทตรูปหอก อยูบริเวณ
ดานลางของลําตน (ภาพที่ 8 ข)  และพบขนชนิดหลายเซลลมีลักษณะเปนขอ (Articulate) สีน้ําตาล
แดงอยูบริเวณดานบนของลําตน (ภาพที่ 8 ค)   

 
 

 
ก  ลําตนที่ปกคลุมดวยเกล็ด          
และขนของพังพอนตะขาบ 

 

 
ข  เกล็ดเพลเทตรูปหอก 

 

 

 
ค  ขนชนิดหลายเซลลแบบขอ 

 
ภาพที่ 8    ลักษณะเกล็ดและขนที่ปกคลุมลําตนพังพอนตะขาบ 

 

0.2 มม. 0.2 มม. 

0.2 มม. 0.2 มม. 

40X 40X 

40X 40X 
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1.1.3   ร ูปรางของเกล็ดที่ปกคลุมลําตนเฟน พบ 4 รูปแบบ ไดแก เกล็ดร ูปหอก พบ
ในเฟน 11 ชนิด ไดแก หางนาค เฟนใบมะขาม กูดลาน กูดเปอย กูดหินเล็ก โชนผี พังพอนตะขาบ 
กกหางไก กูดปกไก ผักปกไก (ภาพที่ 9 ก) กูดสรอยขนนก (ภาพที่ 9 ข) เกล็ดรูปแถบขอบเรียบพบ
ในเฟน 8 ชนิด ไดแก กูดหอม กูดกานดํา กูดหินใหญ กูดกาฝาก มหาสแดง กูดกวาง หญาหูควาก 
(ภาพที่ 9 ค) และกูดเงินวีนัส (ภาพที่ 9 ง) เกล็ดรูปกึ่งสามเหลี่ยม พบ 5 ชนิด ไดแก ขาไก (ภาพที่ 
9 จ) พังพอนงูเหา (ภาพที่ 9 ฉ) กูดหางคาง กูดกิน และ Thelypteris terminans เกล็ดรูปแถบสวน
โคนกวางขอบมีเงี่ยง พบไดในเฟน 2 ชนิด ไดแก Asplenium crinicaule (ภาพที่ 9 ช) และผักกูดดํา 
(ภาพที่ 9 ซ)  
 

 

 
ก  เกล็ดรูปหอก 
ของผักปกไก 

 

 

 
ข  เกล็ดรูปหอกของ 
กูดสรอยขนนก 

 

 
ค  เกล็ดรูปแถบขอบเรียบ 

ของหญาหูควาก 
 

 

 
 

ง  เกล็ดรูปแถบขอบเรียบ 
ของกูดเงินวีนัส 

 

 
จ  เกล็ดรูปกึ่งสามเหลี่ยม 

ของขาไก 

 

 
ฉ เกล็ดรูปกึ่งสามเหลี่ยม 

ของพังพอนงูเหา 
 
 

 

 
ช เกล็ดรูปแถบ 
ขอบมีเงี่ยงของ    

Asplenium crinicaule 
 

 

 
ซ เกล็ดรูปแถบ 

ขอบมีเงี่ยงของผักกูดดํา 

 
ภาพที่ 9   รูปรางของเกล็ดที่ปกคลุมลําตนเฟน  

0.5 มม. 

1 มม. 

0.5 มม. 

1 มม. 

0.2 มม. 0.1 มม. 

1 มม. 
1 มม. 

40X 40X 40X 40X 

40X 40X 40X 40X 
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1.1.4   ลักษณะของใบเฟน พบ  2 ประเภท ค ือ ใบเดี่ยวและใบประกอบ  
 1.1.4.1 ใบเดี่ยว พบ 3 แบบ คือ ใบเดี่ยวรูปแถบพบในกูดปกไก (ภาพที่ 10 

ก) ใบเดี่ยวรูปใบหอกหรือรูปไข พบในเฟน 3 ชนิด ไดแก หางนาค (ภาพที่ 10 ข) ขาไก (ภาพที่ 10 
ค) และผักปกไก (ภาพที่ 10 ง)  สวนใบเดี่ยวหยักแบบขนนก พบในพังพอนตะขาบ (ภาพที่ 10 จ)  
 

 

 
ก  รูปแถบ  
ของกูดปกไก   

 

 
 

ข  รูปหอกหรือรูปไข 
ของหางนาค  

 
 

 
ค  รูปหอกหรือรูปไขของ 

พังพอนตะขาบ  
 

 
 

ง  รูปหอกหรือรูปไข 
ของผักปกไก 

 

 
จ  หยักแบบขนนกของ 

พังพอนตะขาบ 
 

 
ภาพที่ 10  รูปแบบใบเดี่ยวของเฟน  

 
 
 
 

5 ซม.
5 ซม. 

5 ซม.

5 ซม. 5 ซม. 
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1.1.4.2  ใบประกอบ พบ 6 แบบ คือ ใบประกอบแบบขนนก พบในเฟน14 
ชนิด ไดแก ก ูดหอม (ภาพที่ 11 ก) หญาหูควาก กูดกานดํา กูดเปอย กูดหินเล็ก กูดหินใหญ ก ูดลาน 
เฟนใบมะขาม กูดสรอยขนนก กูดเงินวีนัส กูดกาฝาก ผักกูดดํา, Asplenium crinicaule และ 
Thelypteris terminans ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้นหรือคลายขนนกสองชั้นจํานวน 3 ชนิด ได
แก ก ูดกวาง กกหางไก (ภาพที่ 11 ข) และก ูดหางคาง ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น จํานวน     2 
ชนิด ไดแก กูดกิน (ภาพที่ 11 ค) และมหาสแดง ใบประกอบแบบขนนกสองชั้นหรือคลอยขนนก
สามชั้น ไดแก โหราผักกูด (ภาพที่ 11 ง) และใบประกอบแบบขนนกสามชั้นหรือคลายขนนกสี่ชั้น 
ไดแก พ ังพอนงูเหา และโชนผี (ภาพที่ 11 จ) และใบประกอบแบบขนนกแตกแบบหลายแฉก ไดแก 
ฝอยขัดหมอ (ภาพที่ 11 ฉ) 

 
 

 
ก  แบบขนนก 
ของกูดหอม 

 

 
ข  แบบขนนกหรือคลายขน
นกสองชั้นของกกหางไก 

 

 

 
ค  แบบขนนกสองชั้นของกูดกิน 

 

 
 
ง  แบบขนนกสองชั้นหรือคลายขนนก

สามชั้นของโหราผักกูด 

 

 
จ  แบบขนนกสามชั้นหรือ
คลายขนนกสี่ชั้นของโชนผี 

 

 
ฉ  แบบขนนกแตกแบบหลายแฉกของ

ฝอยขัดหมอ 

 
ภาพที่ 11 รูปแบบใบประกอบของเฟน 

 

5 ซม. 

5 ซม. 

5 ซม. 

5 ซม. 
5 ซม. 

5 ซม. 



 
 
 

 66  
 

1.1.5  ลักษณะสิ่งปกคลุมใบเฟน พบ 6 แบบ  คือ เกล็ดรูปขอบขนานคอนขางกลม 
พบใน กกหางไก (ภาพที่ 12 ก) ขนรูปดาวแบบแฉกลึกพบในผักปกไก (ภาพที่ 12 ข) ขนรูปเข็มชนิด
หลายเซลลแบบมีผนังกั้นหลายชอง พบใน กูดกานดํา (ภาพที่ 12 ค) และขนรูปเข็มชนิดเซลลเดียว
แบบขนแข็ง พบในเฟน วงศ Thelypteridaceae  และกูดลาน (ภาพที่ 12 ง) สวนกูดสรอยขนนกพบ
ขนชนิดเซลลเดียวรูปเข็มแบบออนนุม (ภาพที่ 12 จ) และขนรูปเข็มตรงปลายเปนตุม (ภาพที่ 12 ฉ) 

 
 

 
 

ก  เกล็ดรูปขอบขนานคอนขางกลม 
ของกกหางไก  

 

 
ข  ขนรูปดาวแฉกลึก  

ของผักปกไก  
 

 
ค  ขนชนิดหลายเซลลแบบมีผนังกั้น 

ของกูดกานดํา 

 

 
ง ขนชนิดเซลลเดียวแบบขนแข็ง 

ของ กูดกาฝาก 
 

 
 

จ ขนชนิดเซลลเดียวรูปเข็มแบบออนนุม 
ของกูดสรอยขนนก 

 

 
 

ฉ ขนชนิดเซลลเดียวรูปเข็มตรงปลายเปนตุม  
ของกูดสรอยขนนก 

 
ภาพที่ 12  ลักษณะสิ่งปกคลุมใบเฟน 

 
 

0.2 มม. 0.2 มม. 

0.2 มม. 0.2 มม. 

0.2 มม. 0.1 มม. 

40X 40X 

40X 40X 

40X 40X 
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1.1.6  ลักษณะการจัดเรียงอับสปอรเฟน พบ 4 แบบ คือ   
1.1.6.1  อับสปอรอิสระกระจายเต็มผิวใบดานลาง (Acrostichoid) พบ 2 

ชนิด ไดแก กูดหินใหญ และกูดหินเล็ก (ภาพที่ 13 ก) 
1.1.6.2  อับสปอรรวมกันเปนกลุมเรียกวา กลุมอับสปอร (Sorus) พบ 13 

ชนิด ไดแก กูดกวาง กูดเปอย ก ูดลาน กูดสรอยขนนก กูดกาฝาก ขาไก พังพอนตะขาบ พังพอน
งูเหา หางนาค โหราผักกูด มหาสแดง Thelypteris terminans และผักปกไก (ภาพที่ 13 ข)     

1.1.6.3  อับสปอรอิสระเรียงเปนแถวยาว (Coenosori) หรือขอบขนาน พบ 
12 ชนิด ไดแก  กูดกิน กกหางไก กูดหางคาง ก ูดหอม กูดกานดํา โชนผี หญาหูควาก กูดปกไก เฟน
ใบมะขาม ผักกูดดํา Asplenium crinicaule และกูดเงินวีนัส (ภาพที่ 13 ค) 

1.1.6.4  อับสปอรเรียงเปนสองแถวยื่นจากขอบใบ (Sorophore) พบ 1 ชนิด
ไดแก ฝอยขัดหมอ (ภาพที่ 13 ง) 

 
 

 
ก  อับสปอรอิสระกระจายทั่วผิวใบ  

ของกูดหินเล็ก  

 

 
ข  อับสปอรรวมกันเปนกลุม 

ของผักปกไก  
 

 
ค  อับสปอรเรียงตอเนื่องเปนแถบ 

ของกูดเง ินวีนัส  

 

 
ง  อับสปอรเรียงเปนสองแถวยื่นจากขอบใบของ 

ฝอยขัดหมอ  
 

 
ภาพที่ 13  ลักษณะการจัดเรียงอับสปอรของกลุมเฟน  

 

5 มม. 

3 มม. 

2 มม. 

2 มม.
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1.1.7  รูปรางของกลุมอับสปอร พบ 5 แบบ ไดแก  
1.1.7.1  กลุมอับสปอรรูปแถบ (Linear) พบ 12 ชนิด ไดแก กกหางไก กูดเงิน

วีนัส กูดหางคาง ก ูดหอม กูดกานดํา หญาหูควาก กูดปกไก โชนผี เฟนใบมะขาม ผักกูดดํา 
Asplenium crinicaule และกูดกิน (ภาพที่ 14 ก)       

1.1.7.2  กลุมอับสปอรรูปกลม (Globose) พบ 10 ชนิด ไดแก กูดกวาง      
กูดเปอย ก ูดลาน กูดสรอยขนนก กูดกาฝาก ขาไก ผักปกไก มหาสแดง Thelypteris terminans 
และพังพอนตะขาบ (ภาพที่ 14 ข)    

1.1.7.3  กลุมอับสปอรร ูปไต (Kidney shape) พบ 2 ชนิด ไดแก กูดกวาง 
และหางนาค (ภาพที่ 14 ค) 

1.1.7.4  กลุมอับสปอรรูปถวย (Cup shape) พบ 2 ชนิด ไดแก โหราผักกูด 
และพังพอนงูเหา (ภาพที่ 14 ง)  

1.1.7.5  กลุมอับสปอรเรียงเปนสองแถวยื่นจากขอบใบเปนแนวตั้ง 
(Sorophore) ไดแก ฝอยขัดหมอ 

 

 
ก  รูปแถบของกูดกิน  

 

 
ข  รูปกลมของพังพอนตะขาบ  

 

 
ค  รูปไตของหางนาค  

 

 
ง  รูปถวยของพังพอนงูเหา  

 
ภาพที่ 14  รูปรางของกลุมอับสปอรเฟน   

 

1 มม. 

0.1 มม.1 มม. 

1 มม.

40X
10 X

10X 40X
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1.1.8  ลักษณะเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเฟน สามารถจําแนกเฟนได 3 กลุม คือ   

1.1.8.1  กลุมเฟนที่ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร พบ 7 ชนิด ไดแก กูดปกไก 
ขาไก ผักปกไก พังพอนตะขาบ (ภาพที่ 15 ก ) มหาสแดง กูดหินเล็ก และกูดหินใหญ 

1.1.8.2  กลุมเฟนที่มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร พบ 17 ชนิด และลักษณะของ
เยื่อคลุมกลุมอับสปอรของเฟน พบ 5 รูปแบบ ไดแก 

 (1)  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรร ูปไต พบ 7 ชนิด ไดแก กูดเปอย         
กูดกวาง กูดลาน กูดสรอยขนนก กูดกาฝาก หางนาค (ภาพที่ 15 ข ) และThelypteris terminans     

(2)  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรบางใสเปนรูปแถบบนเสนใบยอย พบ 3 
ชนิด ไดแก กูดกิน ผักกูดดํา และ Asplenium crinicaule (ภาพที่ 15 ค )  

(3)  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรบางใสเปนรูปแถบริมขอบใบ พบ 4 ชนิด 
ไดแก กกหางไก กูดเงินวีนัส (ภาพที่ 15 ง ) กูดหางคาง และเฟนใบมะขาม 

(4)  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวย พบ 2 ชนิด ไดแก พังพอนงูเหา 
และโหราผักกูด (ภาพที่ 15 จ ) 

(5)  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไขเรียงเปนสองแถวในแนวตั้ง ไดแก 
ฝอยขัดหมอ (ภาพที่15 ฉ ) 

1.1.8.3  กลุมเฟนที่มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม เฟนในกลุมนี้จะมีขอบใบ
เปนแผนบาง ๆ พับปกคลุมกลุมอับสปอร พบ 4 ชนิด ไดแก กูดหอม หญาหูควาก กูดกานดํา (ภาพ
ที่ 15 ช ) และโชนผี 
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ก  ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร 

ของพังพอนตะขาบ   

 

 
ข  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรร ูปไต  

ของหางนาค  
 

 
ค  ร ูปแถบบนเสนใบ  

ของ Asplenium crinicaule 

 

 
ง  ร ูปแถบริมขอบใบ  
ของ กูดเงินวีนัส  

 

 
จ  รูปถวยของโหราผักกูด  

 

 
ฉ  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรเรียงสองแถว  

ของฝอยขัดหมอ  
 

 
ช  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียมของกูดกานดํา  

 
ภาพที่ 15  ลักษณะเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเฟน  

 
 

10X 

40X 100X 

40X 10X 

100X 
100X 

0.2 มม. 

0.1 มม. 

0.2 มม. 
0.1 มม. 

0.2 มม. 0.1 มม. 

0.1 มม. 
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1.1.9  ลักษณะเสนแทรกบริเวณกลุมอับสปอรเฟน พบ 4 ลักษณะในเฟน 5 ชนิด ได
แก เสนแทรกลักษณะคลายไมกวาดพบในกูดเปอย (ภาพที่ 16 ก) เสนแทรกลักษณะเปนขอพบใน
กูดเงินวีนัส (ภาพที่ 16 ข) สวนกูดปกไก และโหราผักกูด มีเสนแทรกลักษณะคลายกระดิ่ง (ภาพที่ 
16 ค) และ Thelypteris terminans มีเสนแทรกลักษณะคลายถวย (ภาพที่ 16 ง)  

 
 

 
ก  กูดเปอย 

 

 

 
 

ข  กูดเงินวีนัส 

 

 
ค  กูดปกไก 

 

 
ง  โหราผักกูด 

 
 

 
จ  Thelypteris terminans  

 
 

ภาพที่ 16  ลักษณะเสนแทรกของเฟนชนิดตาง ๆ   
 

100X 

100X 100X 

100X 100X 

0.1 มม. 

0.1 มม. 

0.1 มม. 

0.05 มม.0.1 มม. 
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1.2  อนุกรมวิธานเฟน  
การศึกษาอนุกรมวิธานเฟนครั้งนี้ ใชขอมูลดานสัณฐานวิทยาเฟน เพื่อตรวจสอบเอก

ลักษณ สรางรูปวิธานเพื่อจัดจําแนกกลุมเฟนในระดับวงศ (รูปวิธานที่ 1) จัดจําแนกกลุมเฟนใน
ระดับชนิด (รูปวิธานที่ 2) จัดจําแนกความหลากหลายของชนิดเฟน ตามหลักอนุกรมวิธาน (ตาราง
ที่ 1) พรอมทั้งบรรยายลักษณะและวาดภาพลายเสนเฟน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.2.1  รูปวิธานที่ 1  จัดจําแนกวงศเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภ ูหินลาดชอฟา 
จ ังหวัดหนองบัวลําภู 

1a  ลําตนแบบไมตน……..................................................................Cyatheaceae 
1b  ลําตนแบบอื่น 

  2a  ลําตนปกคลุมดวยขน 
          3a  กลุมอับสปอรรูปถวย...............................................Dennstaedtiaceae 

3b  กลุมอับสปอรแบบซอโรฟอร...........................................Schizaeaceae 
  2b ลําตนปกคลุมดวยเกล็ด......................................................Dryopteridaceae 
         4a  ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร.............................................Polypodiaceae 
         4b  มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร 

                                               5a  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไต....................................Oleandraceae 
                                               5b  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวย...................................Davalliaceae 

          6a  ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร หรือมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม 
      7a  อับสปอรกระจายเต็มแผนใบ..............................Lomariopsidaceae 

  7b  อับสปอรรวมเปนกลุม หรือเรียงเปนระเบียบ 
                                                  8a  อับสปอรเกิดในรองริมขอบใบมีเสนแทรก.................Vittariaceae 

                    8b  อับสปอรเกิดที่เสนใบไมมี เสนแทรก.......................Parkeriaceae 
          6b  มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม 
     9a  กลุมอับสปอรกลม  
                    10a  มีขนแบบ Setose ปกคลุมใบ........................Thelypteridaceae 
                    10b  ไมมีขนแบบ Setose ปกคลุมใบ.............................Athyriaceae 
              9b  กลุมอับสปอรรูปแถบ 

11a  เยื่อคลุมกลุมอับสปอร ปดยาวตลอดแถวอับสปอร     
.......................................................................Aspleniaceae 

11b  เยื่อคลุมกลุมอับสปอร พับปดขอบใบลงมา 
         ..........................................................................Pteridaceae   
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1.2.2  รูปวิธานที่ 2  จัดจําแนกชนิดเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภ ูหินลาดชอฟา 
จ ังหวัดหนองบัวลําภู     
1a  ลําตนแบบไมตน...........................................................................................Cyathea giganthea 
1b  ลําตนแบบอื่น    
      2a  ลําตนปกคลุมดวยขน 

 3a  กลุมอับสปอรรูปถวย...................................................................Microlepia speluncae 
 3b  กลุมอับสปอรแบบซอโรฟอร..........................................................Lygodium flexuosum 

      2b  ลําตนปกคลุมดวยเกล็ด...........................................................................Tectaria  impressa 
 4a  ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร 

5a  มีใบประกบลําตน ใบเดี่ยวหยักแบบขนนก...........................................Drynaria bonii  
5b  ไมมีใบประกบลําตน ใบเดี่ยวไมหยักแบบขนนก 

6a  ใบมีขนรูปดาว กลุมอบัสปอรรูปแถบ  
6b  ใบมีขนรูปดาว กลุมอับสปอรรูปกลม. 

7a กลุมอับสปอรเกิดที่ขอบใบ............................................Pyrrosia adnascens  
7b กลุมอับสปอรเกิดที่ผิวใบดานลาง.....................................Pyrrosia stigmosa       

 4b  มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร 
                    8a  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรร ูปถวย....................................................Davallia denticulata  
                    8b  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรอยางอื่นหรือรูปไต.....................................Oleandra undulata  
                         9a  อับสปอรอยูในรองเปนแถวเรียงตามขอบใบ.......................Nephrolepis acutifolia  
                         9b  อับสปอรอยูบนเสนใบตรงปลายขอบใบ  
     10a  เนื้อใบไมออนนุม....................................................Nephrolepis biserrata 
     10b  เนื้อใบออนนุม......................................................Nephrolepis delicatula 

11a  ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรหรือมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม 
                         12a  อับสปอรกระจายเต็มแผนใบ 

      13a  พรรณไมแหงไมเปล่ียนเปนสีน้ําตาลแดง.................Bolbitis appendiculata  
      13b  พรรณไมแหงเปล่ียนเปนสีน้ําตาลแดง...........................Bolbitis copelandii  

     12b  อับสปอรแบบกลุมกลมหรือเปนแถบ 
                                14a  อับสปอรเกิดในรองริมขอบใบ มี Paraphyses.................Vittaria ensiformis 

      14b  อับสปอรเกิดที่เสนใบ ไมมี Paraphyses 
    15a   ใบประกอบแบบขนนกสามหรือส่ีชั้น................Cheilanthes tenuifolia                          

                                      15b   ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น............................Adiantum zollingeri 
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  16a  ใบคลายรูปพัดกานใบแผเปนปก.............Adiantum soboliferum 
                                                16b  ใบคลายรูปพัดกานใบไมแผเปนปก.........Adiantum philippense       

11b มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม 
   17a  กลุมอับสปอรกลม  

                                18a  มีขนแบบ Setose ปกคลุมใบ 
19a  กลุมอับสปอรไมเกิดที่เสนใบคูลางสุด................Thelypteris terminans 
19b  กลุมอับสปอรเกิดที่เสนใบคูลางสุด....................Thelypteris parasitica  

                                18b  ไมมีขนแบบ Setose ปกคลุมใบ 
                                        20a  ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น 

     ........................................................ Anisocampium cumingianum                         
                                        20b  ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น 
                                                ....................................................................Diplazium esculentum  

      17b  กลุมอับสปอรรูปแถบ 
21a  เยื่อคลุมกลุมอับสปอร ติดเฉพาะฐานใบ 
        22a  ปลายใบยอยไมเกิดตนใหม..............................Asplenium crinicaule  

 22b  ปลายใบยอยเกิดตนใหมได.........................Asplenium  longissinum  
         21b  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรพับปดขอบใบลงมา 
                                          .......................................................................................Pteris biaurita 
                                        23a  ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น 
                                                 ...............................................................................Pteris venusta  
    23b  ใบประกอบคลายขนนกสองชั้น……………..... Pteris heteromorpha 

 
1.2.3  จัดจําแนกความหลากหลายของชนิดเฟน โดยใชขอมูลดานสัณฐานวิทยา

และอนุกรมวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกชนิดเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภ ูหินลาดชอฟา จ ังหวัด
หนองบัวลําภู พบเฟนทั้งหมด 14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด แสดงดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  ความหลากหลายของชนิดเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภ ูหินลาดชอฟา       
จ ังหวัดหนองบัวลําภู 

 

ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อพื้นเมือง/ชื่ออื่น 
1.  Aspleniaceae Asplenium crinicaule Hance   ไมปรากฏ 
 Asplenium longissimum Bl. ผักกูดดํา 
2.   Athyriaceae Anisocampium  cumingianum C.Presl กูดเปอย 
 Diplazium esculentum (Retz.) Sw. กูดกิน 
3.  Cyatheaceae Cyathea giganthea (Wall. ex Hook.) Holtt. มหาสแดง 
4.  Davalliaceae Davallia denticulata (Burn.f.) Mett.ex Kuhn   พังพอนงูเหา         
5.  Dennstaedtiaceae Microlepia speluncae (L.) Moore โหราผักกูด 
6.  Dryopteridaceae Tectaria impressa (Fee)Holtt. กูดกวาง 
7.  Lomariopsidaceae Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats. กูดหินเล็ก 
 Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard กูดหินใหญ 
8.  Oleandraceae Nephrolepis acutifolia (Desv.) Christ เฟนใบมะขาม 
 Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott กูดลาน 
 Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser. กูดสรอยขนนก 
  Oleandra undulata (Willd.) Ching หางนาค 
9.  Parkeriaceae Adiantum philippense L.   กูดหอม 
 Adiantum soboliferum Wall. ex Hook.  หญาหูควาก  
 Adiantum zollingeri Mett. Ex Kuhn  กูดกานดํา  
 Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw. โชนผี 
10.  Polypodiaceae Drynaria bonii Christ พังพอนตะขาบ 
 Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching ผักปกไก 
 Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching  ขาไก 

 
 

 



 
 
 

 76  
 

ตารางที่ 1  ความหลากหลายของชนิดเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภ ูหินลาดชอฟา จ ังหวัด
หนองบัวลําภู (ตอ) 

 

ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อพื้นเมือง/ชื่ออื่น 
11.  Pteridaceae Pteris biaurita L. กูดหางคาง 
 Pteris  heteromorpha Fee กกหางไก  
 Pteris venusta Kunze กูดเงินวีนัส 
12.  Schizaeaceae Lygodium flexuosum (L.) Sw. ฝอยขัดหมอ 
13.  Thelypteridaceae Thelypteris parasitica (L.) Fosberg   กูดกาฝาก 

 
Thelypteris terminans (Hook.) Tagawa & K. 
Iwats. ไมปรากฏ 

14.  Vittariaceae Vittaria ensiformis Sw. กูดปกไก 
 

จากตารางที่ 1 ความหลากหลายของชนิดเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภ ูหินลาด   
ชอฟา จ ังหวัดหนองบัวลําภู พบเฟนทั้งหมด 14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด ประกอบดวย วงศ 
Aspleniaceae 1 สกุล 2 ชนิด ไดแก ผักกูดดํา (Asplenium longissimum Bl.) และ Asplenium 
crinicaule Hance วงศ Athyriaceae  2 สกุล 2 ชนิด ไดแก กูดเปอย (Anisocampium  
cumingianum C.Presl) และกูดกิน (Diplazium esculentum (Retz.) Sw.) วงศ Cyatheaceae  
1 สกุล 1 ชนิด ไดแก มหาสแดง (Cyathea giganthea (Wall. ex Hook.) Holtt. วงศ Davalliaceae 
1 สกุล  1 ชนิด ไดแก พังพอนงูเหา (Davallia denticulata (Burn.f.) Mett. ex Kuhn)  วงศ 
Dennstaedtiaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก โหราผักกูด (Microlepia speluncae (L.) Moore) วงศ 
Dryopteridaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก กูดกวาง (Tectaria impressa (Fee) Holtt.)  วงศ 
Lomariopsidaceae 1 สกุล 2 ชนิด ไดแก กูดหินเล็ก (Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats) 
และกูดหินใหญ (Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard) วงศ Oleandraceae  2 สกุล 4 
ชนิด ไดแก เฟนใบมะขาม (Nephrolepis acutifolia (Desv.) Christ) กูดลาน (Nephrolepis 
biserrata (Sw.) Schott)  กูดสรอยขนนก (Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser.) และ
หางนาค (Oleandra undulata (Willd.) Ching) วงศ Parkeriaceae 2 สกุล 4 ชนิด ไดแก กูดหอม 
(Adiantum philippense L.) หญาหูควาก (Adiantum soboliferum Wall. ex Hook.) กูดกานดํา 
(Adiantum zollingeri Mett. ex Kuhn)  และโชนผี (Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw.)     



 
 
 

 77  
 

วงศ Polypodiaceae 2 สกุล 3 ชนิด ไดแก พังพอนตะขาบ (Drynaria bonii Christ)  ผักปกไก 
(Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching) และขาไก (Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching)  วงศ 
Pteridaceae 1 สกุล 3 ชนิด ไดแก กูดหางคาง (Pteris biaurita L.) กกหางไก (Pteris 
heteromorpha Fee) และกูดเงินวีนัส (Pteris venusta Kunze) วงศ Schizaeaceae 1 สกุล 1 
ชนิด ไดแก ฝอยขัดหมอ (Lygodium flexuosum  (L.) Sw.) วงศ Thelypteridaceae 1 สกุล  2 
ชนิด ไดแก กูดกาฝาก (Thelypteris parasitica (L.) Fosberg  และThelypteris terminans 
(Hook.) Tagawa & K. Iwats. และวงศ Vittariaceae 1 สกุล 1 ชนิด ไดแก กูดปกไก (Vittaria 
ensiformis Sw.) วงศที่พบจํานวนชนิดเฟนมากที่สุด ไดแก วงศ Parkeriaceae และวงศ 
Oleandraceae  พบวงศละ 4 ชนิด อันดับสอง พบวงศละ 3 ชนิด ไดแก Polypodiaceae และ 
Pteridaceae อันดับสาม พบวงศละ 2 ชนิด คือ Aspleniaceae,  Athyriaceae และ 
Lomariopsidaceae สวนที่เหลือพบวงศละ 1 ชนิด คือ วงศ Cyatheaceae, Davalliaceae, 
Dennstaedtiaceae, Dryopteridaceae, Schizaeaceae และวงศ Vittariaceae  

1.2.4  บรรยายลักษณะและวาดภาพลายเสนเฟน เพื่อแสดงรายละเอียดลักษณะ
สัณฐานวิทยาของ ราก ลําตน ใบ และลักษณะของกลุมอับสปอรเฟนที่จัดจําแนกไว พรอมทั้งมีภาพ
ถายประกอบการบรรยายลักษณะ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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1.  Adiantum philippense  L. (Tagawa & Iwatsuki, 1985: 211-212) 
ชื่อพื้นเมือง  กูดหอม 
ชื่ออื่น   กูดหูควาก (เชียงราย) หัวขวาก หญาขวาก (เชียงใหม) หางชิงชา 

(สุราษฏรธานี) ผักกะฉอดหนู (จันทบุรี)  
ชื่อวงศ   Parkeriaceae (Adiantaceae) 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 17 และ 18) 
ลําตน   เหงาสั้น ต้ังตรง หรือกึ่งตั้งตรง ยาว 2 เซนติเมตร  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรท รูปแถบ สีน้ําตาล ฐานกวางกวาสวนอื่นเล็กนอย 

กวาง 0.2-0.4 มิลลิเมตร ยาว 2-3 มิลลิเมตร ขอบเรียบ ปกคลุมหนาแนนบริเวณเหงาและโคนกาน
ใบ 

ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ แบบภาวะเอกสัณฐาน ใบยอยจัด
เรียงแบบสลับ จํานวน  9-12 คู  

 กานใบ   เรียบเกลี้ยง สีน้ําตาลเขมหรือมวงดําเปนมันเงา ยาวประมาณ 
13.5-15.5 เซนติเมตร  

แผนใบ   รูปหอกแคบยาว ปลายแคบหรือเปนรูปขอบขนาน กวาง 4-7.5 
เซนติเมตร ยาว 15-20 เซนติเมตร แกนกลางใบสีมวงดํา ยาว 10 เซนติเมตร กานใบยอย ยาว   
0.5-1.5 เซนติเมตร ใบยอยเปนรูปพระจันทรคร่ึงเสี้ยวหรือรูปพัด มีรอยหยัก 3-5 หยักตลอดความ
ยาวของขอบใบดานบน ใบยอยกวาง 0.8-1.2 เซนติเมตร ยาว 2.3-3.5 เซนติเมตร เสนใบแยกเปน
งาม 5-6 คร้ัง เนื้อใบบางออนนุมสีเขียวเขม ผิวใบเกลี้ยงทั้งสองดาน 

กลุมอับสปอร  เกิดตามขอบใบยอย เปนแถวตลอดความยาวของรอยหยัก   
ยาว 0.7 เซนติเมตร ในใบที่มีขนาดเล็กจะเห็นเปนแถบยาวตอเนื่องกันตลอดใบ มีเยื่อคลุมอับสปอร
เทียม ซึ่งเกิดจากขอบใบพับคลุมกลุมอับสปอร    

นิเวศวิทยา   เปนเฟนหินที่เจริญเติบโตขางซอกหิน ตามรอยแตกของหินปูน   
ที่ชื้นหรือขางโขดหินที่มีใบไมทับถม  

แหลงที่พบ   ทางเดินไปสองสีชมพู  
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 
ประโยชน   นําทุกสวนมาตากแหงแลวตมใหเดือด ด่ืมน้ําที่ไดจากการตม 

บรรเทาอาการทองอืด ทองเฟอ (กอง ภูมี, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)   
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ภาพที่ 17  ภาพลายเสนกูดหอม Adiantum philippense L. 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต     
ข  ใบสรางสปอร  

 
 

 

1 ซม. 

ก  

1 ซม. 

ข  
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ภาพที่ 18  กูดหอม Adiantum philippense L. 

ก  ลักษณะวิสัย   
       ข  ใบสรางสปอร  
       ค  ตนสปอโรไฟต  
       ง  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ  
       จ  กลุมอับสปอรเกิดตามขอบใบ 
 
 
 
 

 
 

ก ข 

ค ง จ

1 ซม.

15 ซม. 

1 ซม. 0.5 มม.

40X 



 
 
 

 81  
 

2.  Adiantum soboliferum Wall. ex Hook.  (Tagawa & Iwatsuki, 1985: 211)  
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ  
ชื่ออื่น   หญาหูควาก (เหนือ)  
ชื่อวงศ   Parkeriaceae  
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 19 และ 20) 
ลําตน   เหงาสั้น กึ่งตั้งตรง   
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรท รูปแถบ สีน้ําตาลออน ฐานตัด ปลายเรียวยาว 

ขอบเรียบ กวาง 0.2-0.4 มิลลิเมตร ยาว 1-2 มิลลิเมตร  ปกคลุมสวนของเหงาและโคนกานใบ  
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ แบบภาวะเอกสัณฐาน ใบยอยจัด

เรียงแบบสลับ 12-16 คู  
กานใบ   สีน้ําตาลแดง ทั้งสองดานของกานใบจะแผเปนปก กวาง 0.2-0.4 

มิลลิเมตร กานใบยาว 4-7.5  เซนติเมตร  
แผนใบ   รูปหอกแคบ หรือขอบขนาน กวาง 4-7.5 เซนติเมตร ยาว 7.5-

16.5 เซนติเมตร แกนกลางใบ ยาว 10-15 เซนติเมตร โดยทั้งสองดานจะแผเปนปกแคบ กานใบ
ยอยยาว 3-8 มิลลิเมตร ใบยอยรูปคร่ึงเสี้ยว ขอบใบดานในโคง ขอบใบดานลางเปนแนวตรงหรือ
โคงเล็กนอย ใบยอยกวาง 0.5-1.8 เซนติเมตร ยาว 1.8-3.5 เซนติเมตร ขอบหยักลึก ใบยอยคูลาง
สุดจะมีขนาดใหญที่สุด สวนปลายใบคอย ๆ สอบเล็กลง และยืดยาวออก ปลายกานมักไมมีใบยอย
สามารถเกิดรากและตนออนใหมได ยกเวนตนที่ยังไมเติบโตเต็มที่ปลายกานจะมีใบยอยติดอยู เสน
ใบแยกเปนงาม 3-4 คร้ัง  เนื้อใบออนนุมบอบบาง เมื่อโตเต็มที่เนื้อใบจะเหนียวและมีสีเขียวเขม 

กลุมอับสปอร  เกิดที่ปลายรอยหยักเปนรูปขอบขนาน มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร
เทียมซึ่งเปนขอบใบพับคลุมลงมาปดกลุมอับสปอร 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนหิน พบเห็นไดขางโขดหิน ซอกหินที่ชื้น 
แหลงที่พบ   วัดภูหินลาดชอฟา 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 19  ภาพลายเสนหญาหูควาก Adiantum soboliferum Wall. ex Hook. 

           ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต     
                                    ข  ใบสรางสปอร     

 
 

1 ซม. 

1 ซม. 

ก 

ข
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   ภาพที่ 20  หญาหูควาก Adiantum soboliferum Wall. ex Hook. 
ก  ลักษณะวิสัย   

    ข  ตนสปอโรไฟต 
    ค  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ  
    ง  กลุมอับสปอรเกิดตามขอบใบ  
     
 
        
 
 

 

ก ข 5 ซม.

ค ง 1 มม. 

0.5 มม.

40X 
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3.  Adiantum zollingeri  Mett.ex Kuhn  (Tagawa & Iwatsuki, 1985:208) 
ชื่อพื้นเมือง  กูดกานดํา 
ชื่ออื่น   กูดใบเล็ก 
ชื่อวงศ   Parkeriaceae  
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 21 และ 22) 
ลําตน   เหงาสั้น ต้ังตรง  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรท รูปแถบ สีน้ําตาล ขอบเรียบ กวาง 0.2-0.5 

มิลลิเมตร ยาว  4-5 มิลลิเมตร ปกคลุมหนาแนนบริเวณเหงาและโคนกานใบ  
ประเภทใบ  ใบประกอบขนนกปลายคี่ แบบภาวะเอกสัณฐาน ใบยอยจัดเรียง

แบบสลับ จํานวน27-35 คู ปลายใบมีตา (Bud) ที่สามารถงอกเปนเฟนตนใหมได เมื่อแตะลงพื้น
ดินที่มีความอุดมสมบูรณ 

กานใบ   สีน้ําตาลแดงหรือน้ําตาลเขม ยาว 3-8  เซนติเมตร มีขนสีน้ําตาล
ออนปกคลุม 

แผนใบ   รูปรางแคบยาว ปลายใบคอย ๆ สอบเล็กลง กวาง 1.5-2.5 
เซนติเมตร ยาว 15-25 เซนติเมตร แกนกลางใบยาว10-15 เซนติเมตร ไมมีกานใบยอย ใบยอย    
รูปสามเหลี่ยมหรือรูปกึ่งสี่เหลี่ยมดานขนาน กวาง 0.5-0.8 เซนติเมตร ยาว 1-1.2 เซนติเมตร ฐาน
ใบแหลม ขอบใบเปนแฉกหยักลึกหนึ่งในสามของแผนใบ เสนใบแยกเปนงาม 1-3 คร้ังปลายอิสระ  
เนื้อใบบางเหมือนกระดาษ  

กลุมอับสปอร  เกิดริมขอบใบยอย บริเวณรอยหยักยาว 1-2 มิลลิเมตร เปนรูป
กลม หรือรูปรี ไมมีเยื่อคลุมอับสปอร แตมีขอบใบพับลงมาปดกลุมอับสปอร 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนหินพบไดบริเวณ ขางซอกหินปูนเปยกชื้น หรือบนดินที่มี
ข้ีเถาผสมอยู บริเวณปาไผหรือปาเบญจพรรณ  

แหลงที่พบ   ทางเดินไปสองสีชมพูและวัดภูหินลาดชอฟา 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 
ประโยชน   นําเหงาสดที่ลางสะอาด ตมเขากับตํารับยาลดไข หรือใชใบสด

ขยี้กับเหลาขาวทาตรงบริเวณที่เปนโรคผิวหนัง (หนัน บุรีรักษา, สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549)   
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ภาพที่ 21  ภาพลายเสนกูดกานดํา Adiantum zollingeri Mett.ex Kuhn 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

ก  

ข  
1 ซม. 

1 ซม. 
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ภาพที่ 22  กูดกานดํา Adiantum zollingeri Mett.ex Kuhn 

ก  ลักษณะวิสัย    
ข  กลุมอับสปอรรูปกลมหรือรูปรี  

                                     ค  ต นสปอโรไฟต  
                                     ง  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ 

       จ  ปลายใบที่งอกเปนตนใหมได  
 
 
 
 
 

ก ข 
0.5 ซม.

จ 5 ซม. 

1 มม.

ง ค 

40X 
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4.  Anisocampium cumingianum C.Presl  (Tagawa & Iwatsuki, 1988: 444) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดเปอย (ภาคเหนือ) กูดฮมคา (ลําปาง) กิ๊กุเดาะ (กะเหรี่ยง-

แมฮองสอน) 
ชื่อวงศ   Athyriaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 23 และ 24) 
ลําตน   เหงาทอดนอน คอนขางอวบน้ํา ยาว 5-7 เซนติเมตร  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรท รูปหอก ปลายเรียวแหลม ขอบมีซี่ฟน สีน้ําตาล

ออน  กวาง 0.3-0.5 มิลลิเมตร ยาว 3-4 มิลลิเมตร ปกคลุมเหงาและโคนกานใบ 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ แบบภาวะเอกสัณฐาน ใบยอยจัด

เรียงแบบตรงขาม จํานวน 3-5 คู 
กานใบ   สีเขียวแกมมวง อวบน้ํา ยาว 17-20 เซนติเมตร ดานบนมีรองลึก 

ดานลางกลมนูน โคนกานใบมีสีน้ําตาลเขมหรือมวงดํา  
แผนใบ   รูปขอบขนาน กวาง 24.5 เซนติเมตร ยาว 21-22 เซนติเมตร 

แกนกลางใบ ยาว 7.5 เซนติเมตร สีน้ําตาลออนมีรองดานบน กานใบยอย ยาว 0.1-0.3 เซนติเมตร 
มีรองดานบน เสนกลางใบ อวบน้ําสีน้ําตาลเขมหรือมวงดํา ใบยอยอวบน้ําคอนขางหนารูปหอก 
กวาง 2.5-3.5 เซนติเมตร ยาว 12.5-13 เซนติเมตร ฐานใบมนหรือไมเทากัน ปลายแหลม ขอบจัก
แบบฟนเลื่อย เสนใบเปนรางแหโดยมีเสนใบแยกสาขาแบบขนนกจากเสนกลางใบไปสูรอยหยักแต
ละหยักและแตกเปนงาม  

กลุมอับสปอร  รูปกลม หรือคลายรูปไต เกิดกระจายอยูบนเสนใบ มีเยื่อคลุม
กลุมอับสปอรรูปไตขนาดเล็กเปนแผนบางสีขาว และมีเสนแทรกอยูระหวางกลุมอับสปอร 

นิเวศวิทยา   เฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา พบบริเวณปาไผ เจริญบน
ดินทรายหรือดินรวน สภาพชุมชื้น  

แหลงที่พบ   ทางเดินไปวัดภูหินลาดชอฟา 
ระยะที่สรางสปอร  ปลายฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-พฤศจิกายน 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 23  ภาพลายเสนกูดเปอย Anisocampium cumingianum C.Presl   

ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
   
 
 
 

ก  

3 ซม. 5 มม. 

ข  
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ภาพที่ 24  กูดเปอย Anisocampium cumingianum C.Presl 

ก  ลักษณะวิสัย    
ข  กลุมอับสปอร1 

                                     ค  ต นสปอโรไฟต  
                                     ง  เกล็ดแคลทเรทรูปหอก  

       จ  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไต  
                

 
 
 

ก ข5 มม. 

ค ง จ15 ซม. 

1 มม. 

0.5 มม.

40X 100X 
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5.  Asplenium crinicaule  Hance  (Tagawa & Iwatsuki, 1985:285)  
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   ผักกูดดํา (สุราษฎรธานี) 
ชื่อวงศ   Aspleniaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 25 และ 26)   
ลําตน   เหงาสั้น กึ่งตั้งตรง สีน้ําตาลเขม มีรากประสานเปนแผนแผ     

ปกคลุมหนาแนนเพื่อยึดเกาะพื้นหิน  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ สีน้ําตาล สวนฐานกวางขอบมีลักษณะ

คลายเงี่ยง ปลายเรียวแหลมคลายหาง กวาง 0.5-0.6 มิลลิเมตร ยาว 3-7 มิลลิเมตร ปกคลุมเหงา
จนถึงกานใบประปราย 

ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ แบบภาวะเอกสัณฐาน ใบยอยจัด
เรียงแบบสลับ จํานวน 20-30 คู  

กานใบ   สีมวงเขมเกือบดํา มีรองดานบน ยาว 5-7 เซนติเมตร  
แผนใบ   รูปหอกกวาง 3-4 เซนติเมตร ยาว 15-30 เซนติเมตร สวนที่กวาง

มากที่สุดบริเวณกึ่งกลางใบและเล็กลงตามลําดับจนถึงโคนใบและปลายใบ แกนกลางใบยาว 10- 
25 เซนติเมตร กานใบยอยสั้นหรือไมมี ใบยอยรูปขอบขนานแกมหอก กวาง 0.3-1 เซนตเิมตร ยาว 
2-3 เซนติเมตร ฐานใบเบี้ยว ดานลางตัด ดานบนมีต่ิงหันไปทางปลายใบ ปลายทูขอบหยัก ผิวใบ
ดานบนสีเขียวเขมเปนมัน มีเสนใบนูนขึ้นมองเห็นไดชัดเจน ดานลางสีออนกวามองเห็นเสนใบได
เล็กนอย เสนใบแยกเปนสองแฉกแตกแขนง 1-2 คร้ังปลายอิสระ  

กลุมอับสปอร  รูปแถบคลายรูปเสี้ยว เรียงเปนแถวขางละหนึ่งแถว เกิดบนเสน
ใบยอยทํามุมเปนแนวเฉียงกับฐานใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเปนแถบยาวแผออกสองดานของ
เสนใบยอย ติดกับใบเฉพาะฐานยาว 2-4 มิลลิเมตร และเปดออกตามแนวยาวตลอดแถวของกลุม
อับสปอร  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัย มีรากประสานเปนแผนแผยึดเกาะบนโขดหิน
ชุมชื้น แสงแดดสองถึงรําไร  

แหลงที่พบ   ถ้ําเวที  
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูรอน-ฤดูฝน  
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 25  ภาพลายเสน Asplenium crinicaule  Hance 
 ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
 ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 

ก  

5 ซม. 

1 ซม. 
ข  
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ภาพที่ 26   Asplenium crinicaule  Hance   

ก  ลักษณะวิสัย    
ข  กลุมอับสปอรรูปแถบ 
ค  เหงาสั้น กึ่งตั้งตรง 
ง  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบปลายเรียวยาว  

           จ  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปแถบ   
 
 
 
 
 
 

ก ข5 มม. 

ค ง จ

1 มม. 

1 มม. 

40X 

40X 
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6.  Asplenium longissimum Bl.  (Tagawa & Iwatsuki, 1985: 281)  
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   ผักกูดดํา (สุราษฏธานี) 
ชื่อวงศ   Aspleniaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 27 และ28)   
ลําตน   เหงาสั้น กึ่งตั้งตรง สีน้ําตาลเขม มีรากประสานเปนแผนแผปก

คลุมหนาแนนเพื่อยึดเกาะพื้นหิน  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ ผนังเซลลหนา สีน้ําตาลเขมเกือบดํา ขอบ

โคนเกล็ดมีลักษณะคลายเงี่ยงยื่นออกมา ปลายเรียวแหลมคลายหางขอบเรียบ กวาง 0.5-0.6 
มิลลิเมตร ยาว 3-7 มิลลิเมตร ปกคลุมหนาแนนตลอดทั้งเหงาจนถึงกานใบ 

ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ ใบยอยจัดเรียงแบบสลับ จํานวน 
25-35 คู  ใบยอยบริเวณโคนกานใบลดรูปลักษณะคลายหูใบ ตรงปลายใบสามารถสรางเฟนตน
ใหมได 

กานใบ   สีมวงเขมเกือบดํามีรองดานบน ยาว 5-7 เซนติเมตร  
แผนใบ   รูปหอกกวาง 3-4 เซนติเมตร ยาว 15-30 เซนติเมตร สวนที่กวาง

มากที่สุดบริเวณกึ่งกลางใบและเล็กลงตามลําดับจนถึงโคนใบและปลายใบ แกนกลางใบยาว 15- 
30 เซนติเมตร กานใบยอยสั้นหรือไมมี ใบยอยรูปขอบขนานแกมหอก กวาง 0.3-1 เซนติเมตร ยาว 
2-3 เซนติเมตร ฐานใบเบี้ยว ดานลางตัด ดานบนมีต่ิงหันไปทางปลายใบ ปลายทูขอบหยัก ผิวใบ
ดานบนสีเขียวเขมเปนมัน มีเสนใบนูนขึ้นมองเห็นไดชัดเจน ดานลางสีออนกวามองเห็นเสนใบได
เล็กนอย เสนใบแยกเปนสองแฉกแตกแขนง 1-2 คร้ังปลายอิสระ ใบสรางสปอรเมื่อแกเต็มที่จะงอ
งุมและเหี่ยวแหง 

กลุมอับสปอร  รูปแถบ เรียงเปนแถวขางละหนึ่งแถว เกิดบนเสนใบยอยทํามุม
เปนแนวเฉียงกับฐานใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเปนแถบยาวแผออกสองดานของเสนใบยอย      
ติดกับใบเฉพาะฐานยาว 0.5-1 เซนติเมตร และเปดออกตามแนวยาวตลอดแถวของกลุมอับสปอร  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัย มีรากประสานเปนแผนแผยึดเกาะบนโขดหินที่
มีดินแหง แสงแดดสองถึงรําไร  

แหลงที่พบ   วัดภูพานคํา  
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูรอน-ฤดูฝน (เดือนเมษายน-เดือนกรกฏาคม) 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 27  ภาพลายเสนผักกูดดํา Asplenium longissimum Bl. 

ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 
 
 

ก  

ข  

1 ซม. 

5 ซม. 



 
 
 

 95  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

  
 

 
ภาพที่ 28  ผักกูดดํา Asplenium longissimum Bl. 

ก  ลักษณะวิสัย    
ข  ใบสรางสปอร 
ค  เหงาสั้น กึ่งตั้งตรง 
ง  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบปลายเรียวยาว  

           จ  ปลายใบลดรูปสามารถสรางตนใหมได 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก ข1 ซม. 

ค ง จ

1 มม. 

40X 
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7.  Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats.  (Tagawa & Iwatsuki, 1988: 316) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฏ 
ชื่ออื่น   กูดหินเล็ก 
ชื่อวงศ   Lomariopsidaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 29 และ 30) 
ลําตน   เหงาทอดนอนสีน้ําตาลเขม  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดเพลเทต รูปสามเหลี่ยม สีน้ําตาลเขมเกือบดํา ขอบมีซี่ฟน

เล็กนอย ปลายเรียวแหลม กวาง 1-1.5 มิลลิเมตร ยาว 2-4 มิลลิเมตร ปกคลุมเหงา 
ประเภทของใบ  ใบประกอบขนนกปลายคี่ แบบภาวะทวิสัณฐาน ปลายใบยืดยาว 

มตีาเกิดขึ้นเมื่อแตะพื้นสามารถงอกเปนตนใหมได 
ใบไมสรางสปอร   รูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 6-14.5 เซนติเมตร ยาว 14-40 

เซนติเมตร กานใบยาว 5.5-6 เซนติเมตร มีรองดานบน สีฟางขาวหรือสีเขียวซีด แกนกลางใบ ยาว 
15-20 เซนติเมตร ใบยอยรูปขอบขนาน ปลายแหลม ขอบจักซี่ฟนตื้น กวาง 0.5-0.8 เซนติเมตร 
ยาว 2-2.5 เซนติเมตร ฐานใบเบี้ยว ดานลางตัด ดานบนมีต่ิงแหลม ขอบใบหยักปลายใบทู เสนใบ
แยกเปนสองแฉกปลายอิสระ ใบยอยเรียงแบบสลับ 13-25 คู  

ใบที่สรางสปอร  จะมีขนาดผอมเรียว กานใบยาว 10-12 เซนติเมตร ใบยอยรูป
ขอบขนาน กวาง 0.1-0.2 เซนติเมตร ยาว 0.5-1 เซนติเมตร ใบยอยเรียงสลับ จํานวน 20-30 คู 

อับสปอร   อิสระกระจายอัดแนนที่ผิวใบดานลาง  
นิเวศวิทยา   เปนเฟนหินหรือเฟนผาเจริญอยูบนโขดหินบริเวณที่รมคร้ึม      

ชุมชื้นใกลแหลงน้ํา 
แหลงที่พบ   วัดภูหินลาดชอฟาและถ้ําเวที 
ระยะที่สรางสปอร  มนีาคม - เมษายน 
ประโยชน   มีรูปรางและสีสันสวยงาม แปลกตา สามารถพัฒนาเปนไม

ประดับได 
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ภาพที่ 29  ภาพลายเสนกูดหินเล็ก Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats.   
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต 
ข  ลักษณะใบไมสรางสปอร  
ค  ลักษณะใบสรางสปอร 

 

ข  
3 ซม. 

1 ซม. 

ค  

5 มม.

ก  



 
 
 

 98  
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
ภาพที่ 30  กูดหินเล็ก Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats. 

ก  ลักษณะวิสัย 
ข  ใบสรางสปอร (อับสปอรกระจายเต็มผิวใบดานลาง) 
ค  ใบสรางสปอรและใบไมสรางสปอร 
ง  เกล็ดเพลเทตรูปกึ่งสามเหลี่ยม  
จ  ตาตรงปลายยอดที่งอกเปนตนใหมได  

 
 
 
 
 

ก ข 

5 มม. 

ค ง จ 15 ซม. 
1 มม. 2 มม. 

40X 
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8.  Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard.   (Tagawa & Iwatsuki, 1988: 312) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฏ 
ชื่ออื่น   กูดหินใหญ 
ชื่อวงศ Lomariopsidaceae 
ลักษณะสัณฐาน (ภาพที่ 31 และ 32) 
ลําตน เหงาทอดนอนสีน้ําตาลเขม ยาว 2 เซนติเมตร  
ส่ิงปกคลุม เกล็ดเพลเทตรูปแถบ สีน้ําตาลเกือบสีดํา ฐานตัด ขอบเรียบ 

ปลายเรียวแหลม กวาง 0.2-0.4 มิลลิเมตร ยาว 2-4 มิลลิเมตร ปกคลุมบริเวณเหงา 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ แบบภาวะทวิสัณฐาน ใบยอย

เรียงสลบั 8-10 คู ตรงปลายใบมีตาเกิดขึ้นเมื่อแตะพื้นสามารถงอกเปนตนใหมได 
ใบไมสรางสปอร รูปหอกกวาง  15-16 เซนติเมตร ยาว 30-32 เซนติเมตร กานใบสีฟางขาว

หรือสีเขียวซีด ยาว 17-20 เซนติเมตร ใบยอยรูปหอก กวาง   1-1.5 เซนติเมตร ยาว 7.5-9 
เซนติเมตร แผกางออกหรือกางเฉียงเล็กนอย ปลายแหลม ขอบจักซี่ฟนตื้น ชวงกลางมีขนาดใหญ
สุด กานสั้น โคนใบยอยไมเทากัน โคนสวนบนกึ่งตัดสวนลางเปนรูปล่ิม ขอบจักฟนเลื่อยเห็นไดชัด
เจน ขอบใบยอยบริเวณใกลโคน กึ่งเรียบหรือหยักเล็กนอย ใบยอยคูลางสุดมีขนาดเล็กกวาใบยอย
คูบน เสนใบแตกเปนแฉกสองถึงสามครั้ง โคงจรดเขาหากัน ปลายเสนใบเปดสูขอบใบ  

ใบสรางสปอร  ไมพบใบที่สรางสปอร 
นิเวศวิทยา   เปนเฟนหินหรือเฟนผา เจริญบนโขดหิน ขางโขดหิน พบไดใน  

ปาเบญจพรรณ ที่คอนขางแหง ไปจนถึงบริเวณรมคร้ึมและชุมชื้น 
แหลงที่พบ   วัดภูหินลาดชอฟา  
ระยะที่สรางสปอร  ไมพบการสรางสปอร แตสามารถจัดจําแนกไดเนื่องจาก 

ลักษณะเดนของเฟนชนิดนี้ คือ ตัวอยางแหงจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแดง  
ประโยชน   เมื่อใบแหงมีสีสันสวยงาม สามารถพัฒนาเปนไมแหงประดับ

แจกันได 
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ภาพที่ 31  ภาพลายเสนกูดหินใหญ Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard.   

ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต   
ข  ลักษณะใบไมสรางสปอร 

 
 
 
 
 

 

ก  

1 ซม. 1 ซม. 

ข  
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ภาพที่  32  กูดหินใหญ Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard. 

ก  ลักษณะวิสัย 
ข  พรรณไมแหงที่เปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแดง 
ค  ตนสปอโรไฟต 
ง  เกล็ดเพลเทตรูปแถบ 

 
 
 
 

 

ก ข

ค ง15 ซม. 

5 ซม. 

0.5 มม.

40X 
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9.  Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw.  (Tagawa & Iwatsuki, 1985: 201) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฏ 
ชื่ออื่น   โชนผี (ปตตานี) 
ชื่อวงศ   Parkeriaceae  
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 33 และ34) 
ลําตน   เหงาสั้น เกือบตั้งตรง ปกคลุมดวยรากเปนกระจุกหนาแนน 
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทแรทรูปแถบ เรียวยาว สีน้ําตาลออน กวาง 0.1-0.2 

มิลลิเมตร ยาว 1-2 มิลลิเมตร ปกคลุมหนาแนนบริเวณเหงา แตโคนกานใบปกคลุมประปราย 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น แบบภาวะทวิสัณฐาน ซึ่งใบไม

สรางสปอรมีแผนใบเล็กกวาใบสรางสปอร 
ใบไมสรางสปอร   กานใบสีมวงเขมเกือบดําเปนมันเงา ยาว 3-4 เซนติเมตร ภายใน

มีรูกลวงเล็ก ๆ แกนกลางใบสีมวงเขมเกือบดํา มีรองดานบน ใบประกอบชั้นที่หนึ่ง รูปกึ่ง
สามเหลี่ยม กวาง 5-6 เซนติเมตร ยาว 6-6.5 เซนติเมตร กานใบยอยยาว 2-5 มิลลิเมตร ใบ
ประกอบชั้นที่สอง เรียงกึ่งตรงขาม 4-6 คู รูปหอกหรือกึ่งสามเหลี่ยม ใบยอยกวาง 1-2 เซนติเมตร 
ยาว 1.5-2.5 เซนติเมตร หยักเปนแฉก ใบยอยคูแรกหยักเปนแฉกลึก  ใบยอยชั้นที่สามรูปขอบ
ขนาน โคนแหลมขอบหยักลึก ปลายมนทู กวาง  2-3 มิลลิเมตร ยาว 4-5 มิลลิเมตร ฐานใบแหลม
ขอบใบหยักมน ปลายใบมน ไมมีกาน เนื่อใบบางคลายกระดาษสีเขียวเขม  

 ใบสรางสปอร  มีแผนใบขนาดใหญและกานใบยาวกวาใบไมสรางสปอร กานใบ
ยาว 10-20 เซนติเมตร แผนใบกวาง 8-13 เซนติเมตร ยาว 13-16.5 เซนติเมตร ใบยอยชั้นแรกรูปกึ่ง
สามเหลี่ยมเรียงตรงขาม 7-9 คู  กวาง 2-5 เซนติเมตร ยาว 3-6 เซนติเมตร ใบยอยชั้นสุดทาย กวาง 
1-2 มิลลิเมตร ยาว 2-8 มิลลิเมตร ฐานใบแหลม ขอบใบมนไมมีกานใบ เนื้อใบหนาเหนียวสีเขียว
หรือน้ําตาล เสนใบอิสระแยกเปนงาม 2-3 คร้ัง  

กลุมอับสปอร  เกิดที่ปลายใบ แตเกิดติดกันเปนแผนตามขอบพูใบ ปกคลุมดวย
เยื่อคลุมอับสปอรเทียม  

นิเวศวิทยา   เปนกลุมเฟนผาหรือเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา 
แหลงที่พบ   ทับสูงและทางเดินไปวัดภูหินลาดชอฟา 
ระยะที่สรางสปอร  เดือนมิถุนายน-ตุลาคม 
ประโยชน   เปนเฟนที่มีใบยอยเปนฝอยขนาดเล็ก สวยงาม สามารถพัฒนา

เปนไมประดับได 
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ภาพที่  33  ภาพลายเสนโชนผี Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw.  
       ก  ใบสรางสปอร  
       ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 
 
 
 

ก  

ข  
3 ซม. 

1 มม. 
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ภาพที่  34  โชนผี Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw. 

ก  ลักษณะวิสัย 
ข  เหงาสั้น ต้ังตรง  
ค  ใบไมสรางสปอร 
ง  เกล็ดแคลทแรทรูปแถบ  

                     จ  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปแถบ 
 

 
 
 
 

ก ข

1 ซม. 

ค ง จ
3 ซม. 0.1 มม. 1 มม. 

40X 



 
 
 

 105  
 

 
10.  Cyathea gigantea (Wall. ex Hook.) Holtt. (Tagawa & Iwatsuki,1979: 105) 

ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   มหาสแดง (สุราษฏรธานี) มหาสดํา หัสดํา (กรุงเทพฯ) 
ชื่อวงศ   Cyatheaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 35 และ36) 
ลําตน   แบบไมตน ตนออนสูงประมาณ 30 เซนติเมตร เมื่อโตเต็มที่สูง 

0.3-1.3 เมตร  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ ยาวประมาณ 2-6 มิลลิเมตร ฐานตัดขอบ

เรียบ ปลายเรียวแหลม สีน้ําตาลออนปกคลุมหนาแนนบริเวณโคนกานใบ 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น ตนที่ยังไมเจริญเติบโตเต็มที่ เปน

ใบประกอบแบบขนนก เมื่อโตเต็มที่จะแตกเปนใบประกอบแบบขนนกสองชั้นจากใบยอยคูลางซึ่งมี
ขนาดใหญที่สุด ไปสูบริเวณสวนกลางของใบ สวนปลายใบที่เกิดขึ้นใหม ยังเปนใบประกอบแบบ 
ขนนก 

กานใบ    สีมวงดํายาว 14-24 เซนติเมตร  
แผนใบ   รูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 40-60 เซนติเมตร ยาว 60-80 

เซนติเมตร แกนกลางใบ สีมวงดําดานบนมีรองลึก มีขนสั้นปกคลมุภายในรอง ดานลางเกลี้ยงไมมี
ขน ตนที่ยังไมโตเต็มที่ มีใบประกอบแบบขนนก รูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 7.5-12 เซนติเมตร 
ยาว 17.5-22.5 เซนติเมตร ใบยอยรูปหอกขอบขนานปลายเรียวแหลมโคงขึ้น ฐานใบมน ขอบใบ
หยักโคงตอนปลายหยักแบบฟนเลื่อย ใบยอยเรียงสลับ 8-10 คู แผนใบยอยกวาง 1-1.7 เซนติเมตร 
ยาว 4-6 เซนติเมตร กานใบยอยยาว 1 มิลลิเมตร ใบคูลางสุดลดขนาดลง เสนใบแบบขนนกปลาย
อิสระเปดออกสูรอยหยักในแตละหยักบริเวณขอบใบ จํานวน 3 คู ตนที่เจริญเติบโตเต็มที่มีใบ
ประกอบแบบขนนกสองชั้นจากใบยอยคูลางซึ่งมีขนาดใหญที่สุด ไปสูบริเวณสวนกลางของใบ สวน
ปลายใบที่เกิดขึ้นใหม ยังเปนใบประกอบแบบขนนก แผนใบรูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 60-62 
เซนติเมตร ยาว 75-77 เซนติเมตร ใบยอยเรียงสลับ 13-15 คู ใบประกอบชั้นที่หนึ่ง รูปหอกปลาย
เรียวแหลม กวาง 13.5-14 เซนติเมตร ยาว 29-30 เซนติเมตร กานใบยอย 0.5 เซนติเมตร ใบยอย
กวาง 1.5-1.7 เซนติเมตร ยาว 6.5-7 เซนตเิมตร กานใบยอยยาว 1 มิลลิเมตรหรือไมมี เสนใบแบบ
ขนนก 3-6 คู ตรงปลายอิสระแตกเปนงาม  
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กลุมอับสปอร  กลุมอับสปอรกลมอยูตามความยาวของเสนใบยอยเสนที่หนึ่ง
และสองเรียงไมเปนระเบียบประมาณ 1-2 แถว  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนภูเขาขนาดเล็ก ข้ึนบนดินบริเวณปาครึ้ม ที่ไดรับแสงรําไร  
แหลงที่พบ   ซําบาก 
ระยะที่สรางสปอร  จะสรางสปอรชวงเดือนมีนาคม-เมษายน 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่  35  ภาพลายเสนมหาสแดง Cyathea gigantea (Wall. ex Hook.) Holtt. 
   ก  ใบไมสรางสปอร      

                                        ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร     
 
 
 
 

ก 

ข

10 ซม.

0.5 ซม.
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ภาพที่  36  มหาสแดง Cyathea gigantea (Wall. ex Hook.) Holtt. 

ก  ลักษณะวิสัย    ข  เหงาสั้น ต้ังตรง  
            ค  ใบไมสรางสปอร      ง  เกล็ดแคลทแรทรูปแถบ  

        จ  ใบสรางสปอร          ฉ  กลุมอับสปอร  
 

ก
ข1 ซม. 

ค ง จ
15 ซม. 1 มม. 

0.5 ซม.

ฉ 

40X 

40X 
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11.  Davallia denticulata (Burm.f.) Mett. ex Kuhn  ( Tagawa & Iwatsuki, 1985: 160) 
ชื่อพื้นเมือง  พังพอนงูเหา 
ชื่ออื่น   นาคราช (กลาง) เฟนนาคราชใบละเอียด 
ชื่อวงศ   Davalliaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 37 และ 38) 
ลําตน   เหงาทอดนอนเลื้อยบนพื้นผิว เสนผาศูนยกลาง 0.2-0.5 

เซนติเมตร ยาว 3-10 เซนติเมตร  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดเพลเทตรูปกึ่งสามเหลี่ยม สีน้ําตาลปกคลุมเหงาอยูหนา

แนนลักษณะฟูข้ึนไมเรียบเกลี้ยง ฐานของเกล็ด กวาง 1-1.2 มิลลิเมตร ยาว 5-6 มิลลิเมตร ดานใน
ของเกล็ดสีน้ําตาลเขมเกือบดํา สวนขอบนอกสีน้ําตาลออนมีขน ปลายแหลมเรียวยาว  

ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น หรือหยักแบบขนนกสี่ชั้น แบบ
ภาวะทวิสัณฐาน โดยที่มีใบสรางสปอรลักษณะผอมเรียวกวาใบไมสรางสปอร  

ใบไมสรางสปอร  กานใบสีน้ําตาลเขมมีรองดานบน ยาว 7-20 เซนติเมตร มีเกล็ด
หนาแนนตรงโคนกานใบ แผนใบรูปกึ่งสามเหลี่ยม กวาง 20-40 เซนติเมตร ยาว 20-45 เซนติเมตร 
กลุมใบยอย 8-15 คู ใบยอยคูลางมีขนาดใหญที่สุด ใบประกอบชั้นที่หนึ่งรูปกึ่งสามเหลี่ยมไม
สมมาตร กวาง 8-15 เซนติเมตร ยาว 10-15 เซนติเมตร ประกอบดวยกลุมใบยอย 12-15 คู จัดเรียง
แบบสลับ ใบประกอบชั้นที่สองรูปกึ่งสามเหลี่ยมไมสมมาตร กลุมใบยอย 4-5 คู จัดเรียงแบบสลับ 
แผนใบกวาง 2-3 เซนติเมตร ยาว 3-5 เซนติเมตร ใบยอยชั้นที่สามรูปขอบขนาน กวาง 0.5-1 
เซนติเมตร ยาว 1-2 เซนติเมตร ขอบใบหยักลึกจนถึงเสนกลางใบ ลักษณะคลายใบประกอบแบบ
ขนนกสี่ชั้น  

ใบสรางสปอร  รูปกึ่งสามเหลี่ยม กวาง 15-30 เซนติเมตร ยาว 15-30 เซนติเมตร 
ปลายใบเรียวแหลม ใบยอยคูลางมีขนาดใหญที่สุด จัดเรียงแบบสลับ 7-8 คู    รูปกึ่งสามเหลี่ยมไม
สมมาตร ยาว 10-14.5 เซนติเมตร กวาง 6-10.5 เซนติเมตร ปลายเรียวแหลม กานใบยอยสีน้ําตาล
มีรองดานบน ยาว 0.5-1 เซนติเมตร ใบยอยชั้นตอไปรูปขอบขนาน จัดเรียงแบบสลับ 6-7 คู กวาง 
1-1.5 เซนติเมตร ยาว 1.5-3.5 เซนติเมตร ฐานใบเบี้ยว ขอบหยักฟนเลื่อยถึงหยักเปนแฉกลึก เนื้อ
ใบบางคลายกระดาษ สีเขียวเขมเกลี้ยงเปนมัน เสนใบแบบขนนกปลายอิสระ เสนใบยอยแยกเปน
สองแฉก 3-4 คร้ัง 

กลุมอับสปอร  รูปรางกลมเกิดที่ปลายเสนใบยอย เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวย 
มีขอบและฐานติดกับแผนใบ  
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นิเวศวิทยา   เปนทั้งเฟนที่เจริญเติบโตบนดินตองการแสงแดด ตองรมเงาและ
เฟนอิงอาศัย เนื่องจากเฟนชนิดพบไดทั่วไปบริเวณที่โลงแจงบนดินแหง ขางซอกหิน ลานหิน บน
โขดหิน ใตรมเงาตนไมใหญแตมีแสงแดดสองถึง 

แหลงที่พบ   ลานตาหมากฮอรส ทับสูง ลานกลางภูหินลาดชอฟา ทับบันเทิง 
สองสีชมพู และวัดภูพานคํา 

ระยะที่สรางสปอร  ชวงฤดูฝน (เดือนมิถุนายน- สิงหาคม) 
การใชประโยชน  เปนสมุนไพรแกพิษจากการถูกสัตวมีเขี้ยวพิษกัดโดยนําเหงาทีใ่บ

รวงออกจนหมดไปฝนกับเหลาขาวหรือน้ําซาวขาวพอกตรงบริเวณที่โดนกัด (หนัน บุรีรักษา, 
สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549)  
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ภาพที่  37  ภาพลายเสนพังพอนงูเหา Davallia denticulata (Burn.f.) Mett. ex Kuhn 
ก  ใบสรางสปอร  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 
 
 

ก 

ข 

4 ซม. 

0.1 มม. 
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 ภาพที่ 38  พังพอนงูเหา Davallia denticulata (Burn.f.) Mett. ex Kuhn 

ก  ลักษณะวิสัย 
ข  เหงาแบบทอดนอนเลื้อยบนพื้นผิว 
ค  กลุมอับสปอร 
ง  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวย  
จ  เกล็ดเพลเทตรูปกึ่งสามเหลี่ยม  

 
 
 
 
 

ก ข1 ซม. 

ค ง จ

0.1 มม.

1 มม. 

40X 
40X 
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12.  Diplazium esculentum (Retz.) Sw.  ( Tagawa & Iwatsuki, 1988: 466) 
ชื่อพื้นเมือง  กูดกิน 
ชื่ออื่น   กูดคึ (ภาคเหนือ) ผักกูดขาว (ชลบุรี) กูดน้ํา (แมฮองสอน) หัสดํา 

(ใต) ไกกวิลุ ปูแปลเดาะ (กะเหรี่ยง-แมฮองสอน)     
ชื่อวงศ   Athyriaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 39 และ 40) 
ลําตน   เหงาสั้น ต้ังตรง  
ส่ิงปกคลุม  มีเกล็ดแคลทเรท รูปรางเรียวยาว สีน้ําตาลเขม กวาง 0.3-0.5 

มิลลิเมตร ยาวประมาณ 2-3 มิลลิเมตร ฐานตัด ขอบหยักซี่ฟนปกคลุมหนาแนนบริเวณเหงาและ
โคนกานใบ 

ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น บริเวณโคนใบและปลายใบเปน
ใบประกอบแบบขนนก บริเวณใบยอยคูที่ 3-5 จะแตกเปนใบประกอบแบบขนนกสองชั้น  

กานใบ   กลมสีเขียวออนมีรองดานบน ยาว 25-40  เซนติเมตร โคนกาน
ใบสีมวงดํามีเกล็ดปกคลุมหนาแนน  

แผนใบ   รูปรางเรียวยาว กวาง 20-30 เซนติเมตร ยาว 30-60 เซนติเมตร 
เนื้อใบบางคลายกระดาษ ใบประกอบชั้นที่หนึ่ง รูปหอก ใบยอยจัดเรียงแบบสลับ 10-15 คู คูลาง
ลดรูปมีขนาดเล็กลง กานใบยอยยาว 0.5-2 เซนติเมตร หรือไมมี ใบประกอบชั้นที่สอง รูปหอกหรือ
ขอบขนาน กวาง 1- 1.5 เซนติเมตร ยาว 7-13 เซนติเมตร ฐานใบเบี้ยว ขอบใบหยักหางแบบฟน
เลื่อย ปลายใบแหลม ผิวใบมีขนประปราย เสนใบแบบรางแหเกิดจากการเชื่อมติดกันของกลุมเสน
ใบแบบขนนก  

กลุมอับสปอร  รูปแถบเรียงเปนแถวขางละหนึ่งแถว เกิดบนเสนใบยอยทํามุม
เปนแนวเฉียงกับฐานใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเปนแถบยาวแผออกสองดานของเสนใบยอย ติด
กับใบเฉพาะฐานยาว 3-4 มิลลิเมตร และเปดออกตามแนวยาวตลอดแถวของกลุมอับสปอร  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา ข้ึนอยูบริเวณดินชื้นแฉะ
หรือริมแหลงน้ํา ในบริเวณที่ไดรับแสงแดดรําไร  

แหลงที่พบ   ซําบาก 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน เดือนสิงหาคม-ตุลาคม 
ประโยชน   นําใบออนหรือยอดออน ไปลวก ตม หรือกินสดกับน้ําพริกรับ

ประทานเปนอาหารพื้นบาน (วิเชียร พันพยัก, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549) 
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ภาพที่ 39  ภาพลายเสนกูดกิน Diplazium esculentum (Retz.) Sw. 

  ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
  ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร  
 

 
 

3 มม. 

ก 

ข 
5 ซม. 
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ภาพที่ 40  กูดกิน Diplazium esculentum (Retz.) Sw 

ก  ลักษณะวิสัย 
ข  กลุมอับสปอรรูปแถบเรียงบนเสนใบยอย  
ค  ใบไมสรางสปอร 
ง  เกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยม  

 
 

 
 
 
 
 
 

ก ข5 มม. 

ค ง15 ซม. 

0.5 มม.

40X 
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13.  Drynaria bonii Christ  (Tagawa & Iwatsuki, 1989: 545) 

ชื่อพื้นเมือง                        พังพอนตะขาบ 
ชื่ออื่น   กระแตไตหิน 
ชื่อวงศ   Polypodiaceae  
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 41 และ 42) 
ลําตน   เหงา อวบอวน ดานบนคอนขางกลมเสนผาศูนยกลาง 1-2 

เซนติเมตร ยาว 10-13  เซนติเมตร สีเขียวออนดานลางแบนติดที่ยึดเกาะ 
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดเพลเทตเกล็ดรูปหอก ฐานรูปหัวใจ ปลายเรียว ยาว 2-4 

มิลลิเมตร สีน้ําตาลไหมแผปกคลุมเหงาดานนอก ดานในจะมีขนสีน้ําตาลแดงปกคลุมอีกชั้น  
 ประเภทใบ                       ใบเดี่ยวแบบภาวะทวิสัณฐาน  
ใบไมสรางสปอร                เปนกาบบางสีน้ําตาลออน ไมหนา รูปไขหรือรูปโลกลม ไมมีกาน 

ขอบเปนหยักพูต้ืน กวาง 1.5-2 เซนติเมตร ยาว 2-3  เซนติเมตร มีเสนใบเปนรางแห ทําหนาที่เก็บ
สะสมเศษซากอินทรียวัตถุ ใบแกจะไมหลุดทิ้งจากตน  

ใบที่สรางสปอร                 ใบเดี่ยวหยักแบบขนนกสีเขียวเขม แผนใบ รูปขอบขนานแกม
หอก กวาง 8-10 เซนติเมตร ยาว 12-15 เซนติเมตร กานใบยาว 5-7 เซนติเมตร  แผออกเปนปก
ขนาด 0.1-0.2 เซนติเมตร แผติดกับเสนกลางใบทั้งสองขาง ปลายใบสอบเรียวแหลม ขอบใบหยัก
ลึกเขามาถึงเสนกลางใบ 4-8 แฉก รูปรี ขอบขนาน ปลายแหลม ขอบเปนคลื่นและหยักมน เสนใบ
รางแหแบบขนนก ผิวใบดานบนนูนขึ้นตามรอยของกลุมอับสปอร เนื้อใบหยาบ  

กลุมอับสปอร                    กลุมอับสปอรกลม เรียงเปนแถวไปตามแนวเสนกลางใบ และ
กลุมอับสปอรบางสวนกระจัดกระจายอยูตามขอบใบ ไมมีเยื่อคลุมอับสปอร 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัยบริเวณโขดหิน ลานหิน หรือตนไมใหญที่คอน
ขางแหงและมีรมเงา 

แหลงที่พบ   พบไดเกือบทุกพื้นที่  
ระยะที่สรางสปอร  ปลายฤดูรอน-ฤดูฝน เดือนมิถุนายน-กรกฏาคม 
การใชประโยชน  แกพิษจากสัตวมีเขี้ยวพิษกัด ใชเหงาสด ฝนผสมกับน้ํามะนาว    

เหลาขาว หรือน้ําซาวขาว พอกตรงบริเวณที่ถูกกัด นําทุกสวนมาตมนําน้ํามาดื่ม บรรเทาอาการทอง
รวง พิษไข (คําตา พรมสีดา, สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549) นําใบมาจิ้มน้ําพริกหรือยํากับปลา
กระปอง รับประทานขณะเดินปา (วิเชียร พันพยัก, สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549) 
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ภาพที่ 41  ภาพลายเสนพังพอนตะขาบ Drynaria bonii Christ 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร  
 
 
 

0.2 ซม.

ก

ข
1 ซม. 
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ภาพที่ 42  พังพอนตะขาบ Drynaria bonii Christ 

ก  ลักษณะวิสัย  
ข  เหงาคลายตัวกระแต     
ค ใบกาบประกบลําตน     
ง  ใบสรางสปอร  
จ  เกล็ดเพลเทตรูปหอก ฐานรูปหัวใจ  

 
 
 
 
 
 

ก ข.
1 ซม. 

ค ง จ
3 มม. 

0.5 มม.5 ซม. 

40X 
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14.  Lygodium flexuosum (L.) Sw. (Tagawa & Iwatsuki, 1979: 62)  
ชื่อพื้นเมือง  ฝอยขัดหมอ   
ชื่ออื่น   กระฉอก (ปราจีนบุรี) กะฉอก (ราชบุรี) ลิเภาใหญ (ปตตานี) 

หญายายเภา (จันทบุรี ภาคใต) หลีเภา (ภาคใต)  
ชื่อวงศ   Schizaeaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 43 และ 44)  
ลําตน   เหงาสั้น ฝงลึกอยูใตผิวดิน 
ส่ิงปกคลุม  มีเฉพาะขนปกคลุมเหงา 
ประเภทใบ   ใบประกอบแบบขนนก ออกเรียงแบบหลายแถว (Polystichous 

leaves) แบบภาวะพหุสัณฐาน ใบที่สรางสปอรมีขนาดเล็กและอยูทางตอนปลาย ใบที่ไมสรางส
ปอรมีขนาดใหญอยูโคนหรืออยูทางตอนลางของใบ   

กานใบ   กานใบสวนที่งอกออกจากเหงา กลม ยาว 25-40 เซนติเมตร เสน
ผาศูนยกลาง 4 มิลลิเมตร ผิวกานสีฟางขาวแกมน้ําตาล โคนกานมีขนปกคลุม กานสวนบนมีครีบ
สันคม แกนกลางหลักเกลี้ยง สีฟางขาวยาวมากกวา 30 เมตร  

ใบไมสรางสปอร  แตกเปนแฉกรูปมือ มีขนาดกวางสวนใบยอยที่สรางสปอรจะแคบ
กวาและมักอยูบริเวณปลายกิ่ง ใบเรียงแบบสลับ อาจจะยาวถึง 30 เมตรหรือยาวกวาสามารถเลื้อย
พันไปตามที่ตาง ๆ แกนกลางใบ สวนที่เปนเถาเลื้อย ขนาดเสนผาศูนยกลาง 2-5 มิลลิเมตร ผิว
เกลี้ยง มีครีบส้ันกานใบยอย แตกเปนกิ่งสั้นมาก เพียง 2-3 มิลลิเมตรปกคลุมแนนดวยขนสีน้ําตาล
ซีด แกนกลางใบยอย เปนกิ่งยาว 2-8 เซนติเมตรบางครั้งแตกเปนกิ่งแยกเปน คู ๆ เสนใบเปนแบบ
อิสระ 

ใบสรางสปอร   โคนใบเปนรูปล่ิม ปลายสอบแคบและปลายแหลม ขอบใบเรียบ 
ใบยาวไดถึง 20 เซนติเมตร กวางไดมากกวา 2 เซนติเมตรบางครั้งใบสวนปลายกาน เปนใบปกติไม
มีสปอร ขนาดแคบกวาใบที่มีสปอร กวาง 1 เซนติเมตร.แผนใบบางเหมือนกระดาษ ออนนุม ผิว
เกลี้ยง ยกเวนบริเวณเสนใบหลักมีขนประปราย บางครั้งอาจเปนปุมปม  

กลุมอับสปอร  อยูที่ขอบใบบริเวณปลายเสนใบ เรียงเปนสองแถวและยื่นออกไป
จากขอบใบเล็กนอยรวมเรียกวา ซอโรฟอร (Sorophore) เยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียมซึ่งเกิดจาก
บริเวณปลายขอบใบที่หยักจะพองออกมาหุมไว 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนเถาเลื้อย มีลําตนจริงอยูใตดิน สวนใบพัฒนาเปนเถา
เลื้อยขึ้นพันขึ้นไปตามตนไมใหญ เพื่อรับแสงแดด 
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แหลงที่พบ   พบเกือบทุกพื้นที่ 
ระยะที่สรางสปอร  ปลายฤดูรอน-ฤดูฝน เดือนมิถุนายน-กรกฏาคม 
การใชประโยชน  ใชแกพิษโดยนํารากสดที่ลางสะอาดแลวไปตมเขากับตํารับยาลด

ไข ด่ืมน้ําที่ไดจากการตมจากรากโดยไมตองเขาตํารับยา นํายานลิเภาที่แหงดีแลวเด็ดใบทิ้งมาใช
แทนเชือกมัดของ หรือนําไปสานเปนเครื่องมือจับสัตวน้ํา (หนัน บุรีรักษา, สัมภาษณ, 24 
กรกฎาคม 2549) 
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ภาพที่ 43  ภาพลายเสนฝอยขัดหมอ Lygodium flexuosum (L.) Sw. 
ก  ใบสรางสปอร  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 
 
 
 

 

2 ซม. 

3 มม. 

ก

ข
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ภาพที่ 44  ฝอยขัดหมอ Lygodium flexuosum (L.) Sw. 

 ก  ลักษณะวิสัย    
 ข  ใบไมสรางสปอร   
 ค  ใบสรางสปอร 
 ง  อับสปอรเรียงเปนสองแถวยื่นจากขอบใบ  
 จ  ขนแบบ Articulate ปกคลุมเหงา  

  
 
 
 
 
 

ก ข5 ซม. 

ค ง จ

0.2 มม. 0.2 มม.5 ซม. 

40X 
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15.  Microlepia speluncae (L.) Moore (Tagawa & Iwatsuki, 1979: 118)  
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   โหราผักกูด (กลาง) กูดยี กูดผี โชน (ประจวบคีรีขันธ) เนระพูสี 

(ยะลา) 
ชื่อวงศ   Dennstedtiaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 45 และ 46) 
ลําตน    เหงา เสนผานศูนยกลาง 7-10 มิลลิเมตร ยาว 4-5 เซนติเมตร 

เปนเฟนที่มีขนาดใหญ ตนที่โตเต็มที่สูงประมาณ 1.50 เมตร  
ส่ิงปกคลุม  มีเฉพาะขนแบบหลายเซลล ปกคลุมลําตนเทานั้น ขนยาว

ประมาณ 1-1.5 มิลลิเมตร  
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น หรือหยักแบบขนนกสามชั้น  
กานใบ   สีน้ําตาลแดง คอนขางเกลี้ยง มีรองดานบน กวาง 3-5 มิลลิเมตร 

ยาว 20-45 เซนติเมตร  
แผนใบ   สีเขียวสดเปนมันมีขนปกคลุมประปราย รูปกึ่งสามเหลี่ยม กวาง 

45-50 เซนติเมตร ยาว 60-65 เซนติเมตร แกนกลางใบสีน้ําตาลออนหรือสีฟางขาว ยาว 0.5 
เซนติเมตร ดานลางมีขนปกคลุมหนาแนน ดานบนมรีองเกลี้ยงหรือมีขนปกคลุมประปราย ใบยอย
เรียงสลับมากกวา 20 คู ใบประกอบชั้นที่หนึ่ง บริเวณโคนใบรูปกึ่งสามเหลี่ยมแกมขอบขนานปลาย
สอบเรียวแหลม กวาง 7-8 เซนติเมตร ยาว 20-30 เซนติเมตร แกนกลางยอยดานลางมีขนหนาแนน 
ดานบนเปนรองมีขนภายในรอง ใบประกอบชั้นที่สอง รูปหอกแกมขนาน กวาง 1.5 เซนติเมตร ยาว 
4-5 เซนติเมตร โคนเฉียง ปลายแหลมขอบหยักเปนแฉกลึกจนถึงเสนกลางใบยอยคลายใบประกอบ
แบบขนนกสามชั้น กานใบยอยยาว 0.5-1 มิลลิเมตร หรือไมมี ใบสีเขียวเขม มีขนสั้นปกคลุมดาน
ลาง ดานบนเกลี้ยง เสนใบแบบขนนก เสนใบยอยแยกเปนสองแฉก 1-3 คร้ัง ปลายอิสระ 

กลุมอับสปอร  เกิดที่ปลายเสนใบยอยบริเวณริมขอบแฉก เยื่อคลุมกลุมอับส
ปอรรูปถวยมีขน  

นิเวศวิทยา   เฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา ข้ึนบนดินรวนปนทรายที่มี
อินทรียวัตถุสูง ใกลแหลงน้ํามีความชุมชื้นสูง 

แหลงที่พบ   ซําบาก 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน 
การใชประโยชน  สามารถพัฒนานํามาปลูกเปนไมประดับได  
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ภาพที่ 45  ภาพลายเสนโหราผักกูด Microlepia speluncae (L.) Moore  
         ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
         ข  ลักษณะใบประกอบแบบขนนกสองชั้น 
 ค  ลักษณะใบยอย 
 ง  ลักษณะเสนใบและตําแหนงของกลุมอับสปอร  

 
 

3 ซม. 

ก 

0.5 มม. 

0.5 ซม. 

ค 

ข 

ง 

5 ซม. 
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                          ภาพที่ 46  โหราผักกูด Microlepia speluncae (L.) Moore 

ก  ลักษณะวิสัย          
ข  กลุมอับสปอร       
ค  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวยขอบมีขน 100X 
ง  ขนแบบ Articulate  40X   

 
 
 

 
 
 
 

ข1 มม. 

ค ง
0.2 มม.

0.2 มม.

ก 

100X 
40X 
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16.  Nephrolepis acutifolia (Desv.) Christ  (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 171) 
ชื่อพื้นเมือง  เฟนใบมะขาม 
ชื่ออื่น   เฟนใบมะขามสตูล เฟนใบมะขามชายธง 
ชื่อวงศ   Oleandraceae 
ลักษณะสัณฐาน    (ภาพที่ 47 และ 48) 
ลําตน   เหงาแบบไหล 
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดเพลเทตรูปหอก ยาว 2-4 มิลลิเมตร มี  2 สี ดานในสีน้ํา

ตาลเขม ดานนอกสีน้ําตาลออน ปลายเรียวแหลม ขอบมีขน 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนก  
กานใบ   กลมสีน้ําตาลเขม มีขนปกคลุม ยาว 9-10 เซนติเมตร 
แผนใบ   ใบไมสรางสปอร แผนใบสีเขียวสดเปนมัน ใบยอยขอบขนาน

คอนขางกลม กวาง 0.7 เซนติเมตร ยาว 1 เซนติเมตร ใบสรางสปอร รูปหอกขอบขนาน กวาง 2.5-5 
เซนติเมตร ยาว 30-32 เซนติเมตร ใบยอยรูปขอบขนาน ฐานเกือบตั้งฉาก ปลายโคงมน ขอบเรียบ 
กวาง 0.5-1 เซนติเมตร ยาว 2-3 เซนติเมตร  เรียงแบบสลับ 34-35 คู  คูกลางมีขนาดใหญที่สุด ตรง
ปลายสุดมีใบยอยรูปสามเหลี่ยมขนาดเล็กปลายมวนงอ เสนใบอิสระแตกเปน 2 งาม ใบยอยที่โคน
กานลดขนาดลงไปจนกลายเปนติ่งใบคลายเกล็ดกลม 

กลุมอับสปอร  เปนแถวเรียงตามขอบใบอยูเปนชวง ๆ ภายในรองของเยื่อคลุม
กลุมอับสปอร กวาง 1 มิลลิเมตร ยกเวนสวนปลายใบเมื่อพิจารณาจากตัวอยางแหงจะมีสีน้ําตาล
แดง 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัย เกาะอยูบริเวณซอกหินแสงแดดสองถึง  
แหลงที่พบ ถ้ําเวที 
ระยะที่สรางสปอร  ในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม 
การใชประโยชน  นํามาปลูกเปนไมประดับได (บุญทม วรรณไสย, สัมภาษณ, 24 

กรกฏาคม 2549) 
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ภาพที่ 47 ภาพลายเสนเฟนใบมะขาม Nephrolepis acutifolia (Desv.)  Christ 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะใบไมสรางสปอร 
ค  ลักษณะใบสรางสปอร  
 

 
 
 

1 ซม. 

5 ซม. 

ก 

ข 

ค 

1 ซม. 
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ภาพที่ 48  เฟนใบมะขาม Nephrolepis acutifolia (Desv.)  Christ 

ก  ลักษณะวิสัย         
ข  ใบสรางสปอร        

      ค  ใบไมสรางสปอร 
      ง  กลุมอับสปอรอยูริมขอบใบ  
      จ  เกล็ดเพลเทตรูปหอก   

 
 
 
 

ก ข0.5 ซม.

ค ง จ
2 มม. 

1 มม. 

1ซม. 

40X 
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17.  Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott  (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 175)  
ชื่อพื้นเมือง   ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดลาน เฟนหางปลา 
ชื่อวงศ    Oleandraceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 49 และ 50) 
ลําตน   เหงาสั้นตั้งตรงหรือเอนมีไหล (Stolon) เปนเสนขนาดใหญสีเขียว

ออนมีขนปกคลุมเลื้อยไปตามผิวดิน 
ส่ิงปกคลุม   เกล็ดเพลเทตรูปหอก ยาว 2-6 มิลลิเมตร        
ประเภทใบ   ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น ใบยาวและออนโคงลงมา  
กานใบ   ยาว 15-40 เซนติเมตร ขณะยังออนมีสีเขียวเมื่อโตเต็มที่จะมีสี

น้ําตาลปกคลุมไปดวยขนปลายแหลม และปลายกลม โคนกานใบดานบนมีรองลึก 
แผนใบ   ขนาดใหญรูปหอกแกมขอบขนาน ปลายและโคนสอบแหลม 

กวาง 15-20 เซนติเมตร ยาว 60-80 เซนติเมตร ใบยอยเรียงแบบสลับ มีจํานวนคูถึง 30 คู ใบยอย
รูปหอก กวาง 1.8-2 เซนติเมตร ยาว 6.5-7 เซนติเมตร ฐานหยักโคงคลายรูปหัวใจ ปลายเรียวถึง
เรียวแหลม ขอบใบหยักเปนลอน เสนกลางใบนูน มีขนปกคลุม โคนใบมักเปนติ่งสั้นๆ ขอบจัก ผิวใบ
ดานบนสีเขียวเปนมันไมมีขน แตดานลางมีขนรูปเข็มสัมผัสดูจะสากมือ  ไมมีกานใบยอย เสนกลาง
ใบสีมวงหรือน้ําตาลแดง เสนใบแบบอิสระ และแตกเปนงาม 

กลุมอับสปอร  กลมอยูบริเวณเสนใบตรงปลายขอบใบ เรียงเปนแถว มีเยื่อคลุม
กลุมอับสปอรกลมหรือรูปไต 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงามีขนาดคอนขางใหญ 
พบบริเวณที่มีแสงแดดสองรําไร 

แหลงที่พบ   บริเวณซําบาก 
ระยะที่สรางสปอร  ในชวงมีนาคม-กันยายน 
การใชประโยชน  นําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับ เนื่องจากปลูกเลี้ยงงาย นําสวน

ราก และลําตนไปบดหรือตมนําน้ําไปดื่ม แกลําไสอักเสบ และบรรเทาอาการปวดเมื่อยกลามเนื้อ 
(พระอธิการบุญเส็ง คมภีโร, สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549) 
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ภาพที่ 49  ภาพลายเสนกูดลาน Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
 ก  ใบไมสรางสปอร    
 ข  การจัดเรียงของใบ 
 ค  ลําตนแบบไหล 
 ง  เสนใบและกลุมอับสปอร 

 

5 ซม. 

1 ซม. 

0.5 ซม.

2 ซม. 
ก 

ข 

ค 

ง 
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ภาพที่ 50 กูดลาน Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 

 ก  ลักษณะวิสัย    
 ข  ใบสรางสปอร  
 ค  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไต  
 ง  กล็ดแบบเพลเทตรูปหอก  

 
 
 
 
 
 
 

ก ข5 มม. 

ค ง

1 มม. 

1 มม. 

40X 
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18.   Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser. (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 174) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดสรอยขนนก 
ชื่อวงศ    Oleandraceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 51 และ 52) 
ลําตน   เหงาสั้น ต้ังตรง มีไหล (Stolon) เปนเสนขนาดเล็กสีเขียวออนมี

รากยาวปกคลุม เลื้อยไปตามผิวดิน 
ส่ิงปกคลุม   เกล็ดเพลเทตรูปหอกสีน้ําตาลซีดออนนุม ยาว 2-3 มิลลิเมตร        
ประเภทใบ   ใบประกอบแบบขนนก ใบยาวและออนโคงลงมา 
กานใบ   ยาว 10-20 เซนติเมตร ขณะยงัออนมีสีเขียวเมื่อโตเต็มที่จะมีสี

น้ําตาล ปกคลุมไปดวยขนออนนุมขนาดเล็ก  
แผนใบ   ขนาดใหญรูปหอกแกมขอบขนาน ปลายและโคนสอบแหลม 

กวาง 5-10 เซนติเมตร ยาว 20-40 เซนติเมตร ใบยอยเรียงแบบสลับ มีจํานวนคูถึง20-30 คู กานใบ
ยอยสีเขียวมีรองดานบน ใบยอยรูปหอก กวาง 1.8-2 เซนติเมตร ยาว 6.5-7 เซนติเมตร ฐานตัด 
ปลายเรียวถึงเรียวแหลม คลายเคียว ขอบใบตอนปลายหยักเปนฟนเลื่อย ใบยอยตอนกลางมีขนาด
ใหญที่สุด โคนใบมักเปนติ่งสั้น ๆ ขอบเรียบ ผิวใบดานบนและดานลางสีเขียว โดยเฉพาะขอบใบ
และเสนกลางใบ จะมีขนออนนุมรูปเข็มและขนมีลักษณะเปนตุม (Capitate) ปกคลุมหนาแนน เนื้อ
ใบบางออนนุม เสนใบแบบอิสระและแตกเปนงาม 

กลุมอับสปอร  กลมอยูบริเวณเสนใบตรงปลายขอบใบ เรียงเปนแถว มีเยื่อคลุม
กลุมอับสปอรกลม หรือรูปไต  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัย ขนาดเล็กที่มีเนื้อใบออนนุม มักพบตามพื้นปา 
หนาผาหิน ผนังถ้ํา หรือบนตนไม 

แหลงที่พบ   เกาะบริเวณกิ่งไมทางเดินไปสองสีชมพู และผนังถ้ําเวที 
ระยะที่สรางสปอร  ไมพบการสรางสปอร 
การใชประโยชน  นําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับ เนื่องจากปลูกเลี้ยงงาย  
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ภาพที่ 51  ภาพลายเสนกูดสรอยขนนก Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser. 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต    
ข  ลักษณะเสนใบ 

 
 

5 ซม. 
1 ซม. 

ก 

ข
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ภาพที่ 52  กูดสรอยขนนก Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser. 
ก  ลักษณะวิสัย    
ข  ใบไมสรางสปอร   
ค  ลําตนแบบไหล  
ง  เกล็ดเพลเทตรูปหอก 
จ  ขนปกคลุมริมขอบใบ  

 
 
 
 
 

 
 

ก ข1 ซม. 

ค 
1 ซม. 

0.2 มม.

ง จ

40X 40X 
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19.  Oleandra undulata (Willd.) Ching  (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 180)      
ชื่อพื้นเมือง  หางนาค 
ชื่ออื่น   หญาหัวลูบ นาคราชใบคลื่น  
ชื่อวงศ   Oleandraceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 53 และ54) 
ลําตน เปนเหงายาวทอดนอน เสนผาศูนยกลางประมาณ 03-0.5 

เซนติเมตร ยาว 2.5 เซนติเมตร มีสวนของลําตนยื่นเปนขอตอติดกับใบยาว 4-5 เซนติเมตร  
ส่ิงปกคลุม มีเกล็ดเพลเทตรูปหอกปลายเรียวแหลมสีน้ําตาลออนปกคลุม  

ลําตน กวาง 0.5-0.6 มิลลิเมตร ยาว 3-4 มิลลิเมตร  
ประเภทใบ   ใบเดี่ยว 
กานใบ   เรียวยาว 10-12 เซนติเมตร โคนสีน้ําตาลออนสวนบน สีเขียว

ออนหรือสีฟางขาว 
แผนใบ   รูปหอกขอบขนาน ฐานใบรูปล่ิม ปลายเรียวแหลมขอบใบเรียบ

เปนสันคลื่น สีเขียวตองออน กวาง 4-5 เซนติเมตร ยาว 22-29 เซนติเมตร ผิวใบดานบนไมมีขน  
ปกคลุม ผิวใบดานลางมีขนรูปเข็มปกคลุมประปราย เนื้อใบบางคลายกระดาษ เสนใบอิสระหรือ
สองแฉกแตกแขนง 1-3 คร้ัง  

กลุมอับสปอร  รูปไตคอนขางหนา เกิดบนเสนใบระยะหางหนึ่งในสามจากเสน
กลางใบถึงขอบใบ เรียงสองขางของเสนกลางใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไตขอบมีขนระหวาง
กลุมอับสปอรมีเสนแทรกสวนปลายเปนซี่คลายไมกวาด รวมเปนกระจุก 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา พบเห็นไดทั่วไปขาง  
โขดหิน พื้นดินที่มีใบไมทับถม ตามปาไผ หรือปาเบญจพรรณ แสงแดดรําไร 

แหลงที่พบ   วัดภูพานคํา สองสีชมพู ริมถนนใหญทางเดินสูบอน้ําซํา 
ระยะที่สรางสปอร  ชวงฤดูฝนเดือนมิถุนายน-กรกฏาคม 
ประโยชน   นําเหงาสดหรือแหงไปตมรวมกับพืชสมุนไพรซึ่งเปนตํารับยา   

ลดไข (คําตา พรมสีดา, สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549) 
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ภาพที่ 53  ภาพลายเสนหางนาค Oleandra undulata (Willd.) Ching  
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 
 

ก 

ข 

3 ซม. 

1 ซม. 
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ภาพที่ 54 หางนาค Oleandra undulata (Willd.) Ching 

ก  ลักษณะวิสัย    
ข  การจัดเรียงกลุมอับสปอร  
ค  ตนสปอโรไฟต  
ง  เยื่อคลุมกลุมอับสปอร  
จ  เกล็ดเพลเทตรูปหอก  

 
 
 
 

 
 

ก ข1 ซม. 

ค ง จ
0.5 มม.

1 มม. 

15 ซม. 

100X 40X 
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20.  Pteris biaurita L.  (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 237)                            
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดหางคาง (ภาคเหนือ) ผักกูดขนคางพญานาค (กาญจนบุรี) 
ชื่อวงศ   Pteridaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 55 และ56) 
ลําตน   เหงาสั้นตั้งตรง  
ส่ิงปกคลุม  มีเกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยม ยาว 0.5 -2 มิลลิเมตร  
ประเภทใบ                        ใบประกอบคลายขนนกสองชั้น มีภาวะทวิสัณฐาน ใบสรางสปอร

จะมีกานใบยาวกวาใบไมสรางสปอร  
กานใบ                              ยาวดานบนเปนรองตั้งแตโคน ไปถึงกานใบยอย โคนกานใบสี

มวงเขมขอบเปนสันเห็นไดอยางชัดเจน  
ใบไมสรางสปอร                รูปรางคลายใบสรางสปอร หรือมีจํานวนคูใบยอยดานขางมาก

กวา เปนใบประกอบคลายขนนกสองชั้น กวาง 10-15 เซนติเมตร ยาว 15-20 เซนติเมตร กานใบ
ยาว 10-15 เซนติเมตร สีฟางขาว มีรองดานบน ใบยอยเรียงตรงกันขาม 3-4 คู ใบยอยคูลางสุด
แตกแขนงอีกครั้ง 

ใบสรางสปอร                    กานใบยาวกวาใบไมสรางสปอร 20-30 เซนติเมตร ใบสรางสปอร
เปนใบประกอบคลายขนนกสองชั้น ยกเวนใบยอยคูลางสุดเปนใบประกอบคลายขนนกสามชั้น 
กวาง 35-50 เซนติเมตร ยาว 80-90 เซนติเมตร กานใบยาว 40-50 เซนติเมตร สีฟางขาวมีรองดาน
บน เกลี้ยง ใบยอยเรียงตรงกันขาม 4-7 คู ใบยอยคูลางสุดแตกแขนงอีกหนึ่งครั้ง แผนใบบางคลาย
กระดาษเกลี้ยง กวาง 3-4 เซนติเมตร ยาว 19-25 เซนติเมตร  รูปหอกฐานใบไมเทากัน ปลายเรียว
แหลม ขอบเปนแฉกทั้งสองดานประมาณ 15-25 คู เกือบถึงเสนกลางใบยอย กานใบยอยคอนขาง
ส้ัน หรือไมมีกาน สีฟางขาวมีรองดานบน เสนใบสองแฉก แตกแขนง 1-2 คร้ัง เกิดใกลเสนกลางใบ
ยอย 

กลุมอับสปอร                    เปนแถวยาว ที่ขอบใบทั้งสองดาน ยกเวนบริเวณปลายแฉก ที่
ขอบใบมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร เปนเยื่อบางสีซีดพับปดตลอดความยาวของกลุมอับสปอร  

นิเวศวิทยา   เฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา  
แหลงที่พบ   วัดภูพานคํา 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูรอน เดือนมีนาคม-เมษายน 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 55  ภาพลายเสนกูดหางคาง Pteris biaurita L.   
ก  ลักษณะใบสรางสปอร  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร  

 
 
 

10 ซม. 

5 มม. 

ก 
ข 
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ภาพที่ 56  กูดหางคาง Pteris biaurita L. 

ก  ลักษณะวิสัย   
ข  การเรียงของกลุมอับสปอร  
ค  ตนสปอโรไฟตที่สรางสปอร  
ง  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปแถบ  
จ  เกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยม  

 
 
 
 
 

ก ข0.5 ซม.

ค ง จ

2 มม. 0.1 มม.10 ซม. 

40X 
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21.  Pteris heteromorpha Fee  (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 241) 
ชื่อพื้นเมือง  กกหางไก  
ชื่ออื่น   กูดผี (เชียงใหม) กูดออม (เหนือ)  
ชื่อวงศ   Pteridaceae  
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 57 และ 58) 
ลําตน   เหงาสั้นเกือบตั้งตรง  
ส่ิงปกคลุม เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ กวาง 0.1-0.2 มิลลิเมตร ยาว1.2-2 

มิลลิเมตร เปนเกล็ดสองสีบริเวณตรงกลางจะมีสีน้ําตาลแดงสวนบริเวณขอบเกล็ดทั้งสองขางสีน้ํา
ตาลออน และพบเกล็ดรูปขอบขนานคอนขางกลมปกคลุมผิวใบ 

ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้นหรือคลายใบประกอบแบบขนนก
สองชั้น 

กานใบ    ยาว 8-25 เซนติเมตร สีฟางขาวมีรองลึก บริเวณโคนกานใบมี
เกล็ดประปราย  

แผนใบ   แตกเปน 3 กิ่ง (Triparticle) กิ่งกลางจะยาวสุดคลายหางไก 
กวาง10-20 เซนติเมตร ยาว 23-30 เซนติเมตร แกนกลางใบประกอบยาว 8-10 เซนติเมตร สีฟาง
ขาวมีรองลึกเชนกัน มีสวนแผเปนปกแคบในใบที่ยังไมเกิดสปอร ใบยอยเรียงตรงขาม 4-7 คู ใบ
ยอยที่ฐาน 1-3 คู หยักเปนแฉกไมเทากนัเกิดทั้งสองดาน ของฐานใบยอย แผนใบบางคลาย
กระดาษ ใบยอย กวาง 0.5-1.5 เซนติเมตร ยาว 4-20 เซนติเมตร รูปขอบขนานฐานไมเทากัน 
ปลายเรียวยาว ขอบเรียบเกลี้ยง กานใบยอยยาว 0.1-0.5 เซนติเมตร หรือไมมีกาน เสนใบอิสระ  

กลุมอับสปอร เปนแถวยาวเกิดที่ขอบใบยอยทั้งสองดาน ยกเวนบริเวณฐาน
และปลายใบยอย มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียมสีขาวซีดซึ่งเกิดจากขอบใบพับคลุมลงมาปดตลอด
กลุมอับสปอร ซึ่งเปนแถบอยูดานขางของขอบใบ 

นิเวศวิทยา   เฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา นาดเล็กถึงขนาดกลาง  
แหลงที่พบ   ทับบันเทิง ซําบาก สองสีชมพู วัดภูหินลาดชอฟา 
ระยะที่สรางสปอร  เดือนมิถุนายน-กรกฏาคม 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 57  ภาพลายเสนกกหางไก Pteris heteromorpha Fee 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 

 
 
 

 

ก 

5 ซม. 

3 มม. 

ข 

ข. 
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ภาพที่ 58  กกหางไก Pteris  heteromorpha Fee 

 ก  ลักษณะวิสัย   
 ข  กลุมอับสปอรรูปแถบริมขอบใบ   
 ค  ตนสปอโรไฟตที่สรางสปอร  
 ง  เกล็ดรูปขอบขนานคอนขางกลมปกคลุมผิวใบ  
 จ  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ  

 
 
 
 
 

ก ข0.3 ซม.

ค ง จ

0.1 มม.
10 ซม. 0.2 มม.

40X 40X 
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22.  Pteris venusta Kunze  (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 256) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดเงินวีนัส 
ชื่อวงศ   Pteridaceae  
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 59 และ 60) 
ลําตน   เหงาสั้น  
ส่ิงปกคลุม เกล็ดแครทเรทรูปแถบ ปลายเรียวยาวขอบเรียบ กวาง 0.2-0.3 

มิลลิเมตร ยาว 0.5-1 มิลลิเมตร สีน้ําตาลแดง และมีเสนแทรกอยูระหวางกลุมอับสปอร 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น 
กานใบ    ยาว 15-20 เซนติเมตร สีฟางขาวมีรองดานบน มีเกล็ดปกคลุม

ประปราย 
แผนใบ   กวาง 10-25 เซนติเมตร ยาว 25-35 เซนติเมตร แกนกลางใบ

ประกอบยาว 2.5 -6  เซนติเมตร ใบยอยเรียงตรงขาม 2-3 คู ใบยอยคูบนสุดมีสวนของฐานแผเปน
ปกติดกับแกนกลางใบประกอบ แผนใบบางคลายกระดาษ ใบยอยกวาง 2-3 เซนติเมตร ยาว 10-
24 เซนติเมตร รูปหอก ฐานใบไมเทากัน มีสวนแผเปนปกติดกับกานใบยอย ปลายแหลมขอบเรียบ 
กานใบยอยสั้นมาก สีฟางขาวมีรองดานบน มีเกล็ดปกคลมุประปราย เสนใบอิสระหรือแยกเปนสอง
แฉก   

กลุมอับสปอร เปนแถวยาว เกิดที่ตะเข็บขอบใบยอยทั้งสองดาน ยกเวนบริเวณ
ฐานและปลายใบยอย มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรสีเขียวออน จากตะเข็บที่ขอบใบยอยพับคลุมตลอด
กลุมอับสปอร และมีเสนแทรกอยูระหวางกลุมอับสปอร 

นิเวศวิทยา   เฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา ขนาดเล็กถึงขนาดกลาง  
แหลงที่พบ    ซําบาก บอน้ําซํา และวัดภูพานคํา 
ระยะที่สรางสปอร  เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 
ประโยชน   สามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 59  ภาพลายเสนกูดเงินวีนัส Pteris venusta Kunze 
 ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
 ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 
 

 

5 ซม. 

0.5 ซม.

ก ข 
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ภาพที่ 60  กูดเงินวีนัส Pteris venusta Kunze 

 ก  ลักษณะวิสัย  
 ข  กลุมอับสปอรรูปแถบริมขอบใบ  
 ค  ตนสปอโรไฟตที่สรางสปอร  
 ง  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปแถบ 
 จ  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ  

 
 
 
 

 

ก ข0.5 ซม.

ค ง จ

0.2 ซม. 0.1 มม.

5 ซม. 

40X 
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23  Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching  (Tagawa & Iwatsuki,  1989: 496)  
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   ผักปกไก (เชียงราย) เฟนงูเขียว (กรุงเทพฯ) 
ชื่อวงศ   Polypodiaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 61 และ62)   
ลําตน   แบบเหงาเลื้อยยาวเปนเสนสีดํา เสนผาศูนยกลาง 1-2 มิลลิเมตร 

ยาว 15-20 เซนติเมตร มีขนรูปดาวปกคลุมสวนของผิวใบ 
ส่ิงปกคลุม  มีเกล็ดเพลเทตปกคลุมตลอดความยาวเหงา เปนเกล็ดแบบกน

ปดรูปหอก ฐานมนปลายแหลม ขอบมีขน ยาว 1-2 มิลลิเมตร มีขนรูปดาวปกคลุมหนาแนนบริเวณ
ผิวใบ 

ประเภทใบ  ใบเดี่ยวแบบภาวะทวิสัณฐาน ใบสรางสปอรเรียวยาวกวาใบไม
สรางสปอร    

 ใบไมสรางสปอร                ใบรูปหอกหรือขอบขนาน ฐานใบแหลม ขอบใบเรียบ ปลายใบ
มน จะมี กานใบยาว 0.5-1 เซนติเมตร สีเขียวเขม บริเวณโคนกานมีรองดานบนแผนใบหนาคลาย
หนังคอนขางอวบน้ํา แผนใบกวาง 0.6-1 เซนติเมตร ยาว 2-2.5 เซนติเมตร แกนกลางใบ ดานบน
เปนรอง ดานลางนูนขึ้น ผิวใบดานบนมีขนรูปดาวประปราย ผิวดานลางปกคลุมหนาแนนดวยขน
รูปดาว เสนใบเปนรางแห 

 ใบที่สรางสปอร   รูปรางเรียวยาวปลายใบเรียวแหลม กานใบยาว 2.5 -3 
เซนติเมตร สีเขียวเขม มีขนรูปดาวปกคลุม บริเวณโคนกานใบ มีเกล็ดปกคลุมหนาแนน มีรองดาน
บน แผนใบหนาคลายหนังคอนขางอวบน้ํา กวาง 0.5-1 เซนติเมตร ยาว13.5-14 เซนติเมตร เสน
กลางใบมีรองดานบน ดานลางนูนคลายสันชัดเจน ทั้งกานและตัวใบ มีขนาดยาวกวาใบปกติที่ไม
มีสปอร  

กลุมอับสปอร  กลมอัดกันแนน ริมขอบใบทั้งสองดานยกเวนบริเวณเสนกลางใบ
ต้ังแตปลายใบจนถึงเกือบครึ่งหนึ่งของแผนใบ ทําใหดูเปนรูปตัววี  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัยเกาะบริเวณลานหินที่คอนขางแหง 
แหลงที่พบ   ทับบันเทิง 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูรอน(เดือนเมษายน-พฤษภาคม) 
ประโยชน   ใชทุกสวนตากแหงนํามาบดผสมกับยาลูกกลอน รับประทานเพื่อ

บรรเทาอาการปวดเมื่อยกลามเนื้อ (หนัน บุรีรักษา, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549) 
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ภาพที่ 61  ภาพลายเสนผักปกไก Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching   
 ก  ลักษณะตนและการจัดเรียงกลุมอับสปอร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 ซม. 

ก
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ภาพที่  62  ผักปกไก Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching 

 ก  ลักษณะวิสัย 
 ข  กลุมอับสปอรรูปกลม  
 ค  ตนสปอโรไฟต  
 ง  กลุมอับสปอรเรียงเปนรูปตัววี  
 จ  เกล็ดเพลเทตรูปหอก  

 
 
 
 
 

ก ข0.3 ซม.

ค ง จ

1 ซม. 

0.5 มม.5 ซม. 

40X 40X 
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24.  Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching (Tagawa & Iwatsuki, 1989: 504) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   ขาไก เฟนสองหนา 
ชื่อวงศ   Polypodiaceae   
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 63 และ 64) 
ลําตน   เหงาเลื้อยสั้น เกาะอาศัยอยูตามโขดหิน  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยมสีน้ําตาลเขมปลายเรียวแหลม 

ขอบเรียบ กวาง 0.4-1 มิลลิเมตร ยาว 4-6 มิลลิเมตร ปกคลุมเหงา 
ประเภทใบ  ใบเดี่ยว 
กานใบ   กลมและมีรองดานบนยาว10-15 เซนติเมตร   สีน้ําตาลมีขนรูป

ดาวปกคลุมมากมาย มีเกล็ดหนาแนนปกคลุมโคนกานใบ  
แผนใบ   รูปรีขอบขนาน กวาง 3-4 เซนติเมตร ยาว 25-30 เซนติเมตร ผิว

ใบดานบนคอนขางเรียบมีสีเขียวเขม มีรูหยาดน้ํา ดานลางสีน้ําตาลแกมแดง ขนรูปดาวปกคลุม 
ฐานใบแหลม ขอบใบเรียบ ปลายใบแหลม เสนกลางใบมีรองดานบนดานลางนูนคลายสันชัดเจน มี
ขนรูปดาวปกคลุมประปราย เสนใบเปนรางแหแบบขนนกไมชัดเจน เนื้อใบเหนียวหนาคลายหนัง 

กลุมอับสปอร  กลม อิสระอัดกันแนนตั้งแตริมขอบใบทั้งสองดานบริเวณชอง
ของเสนใบรางแหแตละชอง ยกเวนบริเวณเสนกลางใบ ต้ังแตปลายใบจนถึงครึ่งหนึ่งของแผนใบ
หรือคอนไปเกือบถึงฐานใบปกคลุมกระจายทั่วสวนบนดานใตใบ บริเวณชองวางระหวางเสนใบ
หลักและเสนใบยอย 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัยเกาะบริเวณลานหินที่คอนขางแหง 
แหลงที่พบ   ทับบันเทิง 
ระยะที่สรางสปอร  ปลายฤดูรอน-ฤดูฝน (เดือนมิถุนายน-กรกฏาคม) 
ประโยชน   ผิวใบดานบนสีเขียวเขม สวนดานลางสีน้ําตาลออนสวยงามและ

แปลกตาสามารถพัฒนาเปนไมประดับได 
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ภาพที่ 63  ภาพลายเสนขาไก Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching   

ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 
 
 
 

5 ซม. 

ก 

ข 1 ซม. 
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ภาพที่ 64  ขาไก Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching 

 ก  ลักษณะวิสัย 
 ข  กลุมอับสปอร  
 ค  ตนสปอโรไฟต 
 ง  กลุมอับสปอรอัดแนนอยูในรองเสนใบ 
 จ  เกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยม  

 
 
 
 
 
 

ก ข1 ซม. 

ค ง จ0.1 มม.
1 มม. 

15 ซม. 

40X 40X 
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25.  Tectaria impressa (Fee) Holtt. (Tagawa & Iwatsuki, 1988: 368)                
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดกวาง กูดเกียว (เพชรบูรณ) กูดซาง กูดหก (ภาคเหนือ)       

กูดฮมคา (ลําปาง) โชนปา (ภาคใต) 
ชื่อวงศ    Dryopteridaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 65 และ66) 
ลําตน                เหงาทอดนอน  
ส่ิงปกคลุม   มีเกล็ดแคลทเรทรูปแถบกวาง 0.7-0.8 มิลลิเมตร ยาว 6-7 

มิลลิเมตร  โคนตัด ขอบเรียบ ปลายแหลม เกล็ดมี 2 สี บริเวณตรงกลางเปนสีเกือบดํา ขอบเปน    
สีสนิมเหล็กหรือสีน้ําตาลอมมวง  

ประเภทใบ   ใบประกอบแบบขนนกสองชั้นหรือหยักแบบขนนกสามชั้นที่โคน
ใบ มีภาวะทวิสัณฐาน  

ใบไมสรางสปอร   กานใบยาว 20-25 เซนติเมตร สีฟางขาว มีเกล็ดปกคลุมหนา
แนนบริเวณสวนโคนกานใบ และมีประปรายตลอดกานใบและแกนกลางชอใบ ใบรูปหาเหลี่ยม
กวาง 25-30 เซนติเมตร ยาว 30-40 เซนติเมตร ใบยอยเรียงกึ่งตรงขาม 3-4 คู ใบยอยคูแรกรูป
สามเหลี่ยมไมสมมาตร กวาง 13-15 เซนติเมตร ยาว 12-15 เซนติเมตร กานยาว 1.5-2 เซนติเมตร 
ขอบใบยอยหยักเปนแฉกปลายมน    

ใบสรางสปอร  กานใบยาวกวา แผนใบเล็กและแคบกวาใบไมสรางอับสปอร ใบ
ยอยมี 2-4 คู คูลางสุดใหญที่สุด ใบยอยรูปคลายสามเหลี่ยม ปลายแหลม โดยทั่วไปใบสรางอับส
ปอรจะมีการหยักเวาของใบยอยหรือเปนใบประกอบที่ซับซอนมากกวาใบไมสรางอับสปอร เสนใบ
เปนรางแห ซึ่งมีเสนใบยอยอยูภายในชองวาง  

กลุมอับสปอร  รูปกลม เกิดที่ปลายของเสนใบยอยภายในชองวางของชอง
รางแห เรียงเปนสองแถว ในแตละแฉก มีเยื่อบาง ๆ รูปไต ปกคลุมกลุมอับสปอร ซึ่งจะเห็นไดชัดใน
ระยะที่กลุมอับสปอรยังไมเจริญเต็มที่  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา พบในที่รมคร้ึม มี
ความชื้นสูง 

แหลงที่พบ   ทับบันเทิง บอน้ําซํา สองสีชมพู วัดภูพานคํา และบริเวณวัดภูหิน
ลาดชอฟาจะพบการกระจายพันธุหนาแนนที่สุด 
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ระยะที่สรางสปอร  ในชวงปลายฤดูรอน จนถึงฤดูฝน (เดือนมิถุนายน-กรกฏาคม) 
ประโยชน   ใชทุกสวนที่สดหรือตากแหงนํามาตมพรอมกับหมากใตใบนําน้ํา

มาดื่มแกโรคเบาหวาน ใบสดรูปทรงสวยงาม นําไปเขาชอดอกไม หรือปลูกเปนไมประดับ (บุญทม 
วรรณไสย, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549) 
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ภาพที่ 65  ภาพลายเสนกูดกวาง Tectaria impressa (Fee) Holtt.   
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 
 

 
 
 

ก 

7 ซม. 

ข 1 ซม. 
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ภาพที่ 66  กูดกวาง Tectaria impressa (Fee) Holtt.   

  ก  ลักษณะวิสัย 
  ข  กลุมอับสปอร  
  ค  ตนสปอโรไฟต 
  ง  กลุมอับสปอรรูปกลม  
  จ  เกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยม  

 
 
 
 

ก ข
1 ซม. 

ค ง จ
0.3 มม.

1 มม. 

15 ซม. 

40X 40X 
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26.   Thelypteris parasitica (L.) Fosberg (Tagawa & Iwatsuki, 1988: 424)  
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดกาฝาก 
ชื่อวงศ   Thelypteridaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 67 และ68) 
ลําตน   เหงาทอดนอน 
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทสีน้ําตาลรูปแถบแกมหอกปลายเรียว ยาว 3-4 

มิลลิเมตร      
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนก 
กานใบ   ยาว 25-35 เซนติเมตร สีเขียวออน ดานลางเรียบ ดานบนมีรอง

และขนปกคลุมประปราย แผนใบรูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 15-30 เซนติเมตร ยาว 38-40 
เซนตเิมตร กานใบยอยสั้นหรือไมมี ใบยอยเรียงตัวแบบสลับ 15 คู รูปขอบขนาน ฐานใบเฉียงเล็ก
นอยปลายมน ขอบหยักมน ใบยอยคูลางสุดมีต่ิงยื่นยาว คลายปก รอยหยักแรกตรงฐานใบจะยื่น
ยาวเปนติ่งมากกวารอยหยักถัดไป  เสนใบแบบขนนก 8-10 คู ขอบหยักเวาลึกประมาณ 4 
มิลลิเมตร จากเสนใบยอย ใบยอยกวาง 1.8-2 เซนติเมตร ยาว 6.5-14 เซนติเมตร 

กลุมอับสปอร  กลมเรียงอยูกึ่งกลางระหวางขอบใบกับเสนกลางใบยอยทั้งสอง
ขางของแตละรอยหยัก ตั้งแตคูที่ 1 ข้ึนไป ยกเวนตรงปลายเสนใบยอยคูสุดทาย ประมาณ 5-6 กลุม 
เสนใบคูที่ 1 แตละรอยหยักมาชิดกัน ทําใหเกิดชองวางคลายสามเหลี่ยมบริเวณดานลาง และอยูใต
รอยหยัก สวนเสนใบคูที่เหลือปลายอิสระ เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไต มีขน 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา พบบริเวณริมแหลงน้ํา  
ที่ชื้นแฉะมีความชื้นสูง แสงแดดสองรําไร  

แหลงที่พบ   บริเวณซําบาก บอน้ําซํา 
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน เดือนกรกฏาคม-สิงหาคม 
ประโยชน   นําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับ (พระอธิการ บุญเส็ง คมภิโร, 

สัมภาษณ, 24 กรกฏาคม 2549) 
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ภาพที่ 67  ภาพลายเสนกูดกาฝาก Thelypteris parasitica (L.) Fosberg 
 ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
 ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 

 
 
 
 
 

2 ซม. 

0.3 ซม. 

ก 

ข
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ภาพที่ 68  กูดกาฝาก Thelypteris parasitica (L.) Fosberg 

      ก  ลักษณะวิสัย    
      ข  ใบที่สรางสปอร  
      ค  ตนสปอโรไฟต  
      ง  เกล็ดแคลทเรทรูปแถบ  
      จ  เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไต  
 

 
 
 
 
 
 

ก
ข

ค ง จ

0.5 ซม.

15 ซม. 0.5 มม.
1 มม. 

40X 40X 
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27.  Thelypteris terminans (Hook.) Tagawa & K. Iwats. (Tagawa & Iwatsuki, 1988: 432) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   ไมปรากฎ 
ชื่อวงศ   Thelypteridaceae 
ลักษณะสัณฐาน  (ภาพที่ 69 และ 70) 
ลําตน   เหงาเลื้อยสั้น  
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทรูปกึ่งสามเหลี่ยม ยาว 3-4 มิลลิเมตร ปกคลุม

เหงาและโคนกานใบหนาแนน 
ประเภทใบ  ใบประกอบแบบขนนก 
กานใบ   ยาวประมาณ 70 เซนติเมตร สีน้ําตาลเขมหรือสีมวงดํา กานใบ

ดานบนมีรองซึ่งปกคลุมดวยขน ดานลางกลมเกลี้ยง สวนโคนมีเกล็ดปกคลุม 
แผนใบ   รูปกึ่งสามเหลี่ยม กวาง 60-80 เซนติเมตร ยาว 80-100 

เซนติเมตร ใบยอยรูปแถบเรียงสลับ 15-25 คู ฐานเฉียง ไมมีกานใบยอย ใบยอยที่มีขนาดใหญที่สุด
บริเวณตรงกลางของแผนใบ กวาง 2.5 -3 เซนติเมตร ยาว 35 เซนติเมตร โคนตัด ปลายเรียวแหลม 
ขอบหยักเปนแฉกลึกประมาณสองในสามสวนของเสนกลางใบแฉกเฉียงคลายรูปเคียวมาสุดที่เสน
ใบคูที่สอง เสนใบแบบขนนกปลายอิสระประมาณ 8-10 คู มีขนปกคลุมประปราย เนื้อใบบางคลาย
กระดาษ  

กลุมอับสปอร  รูปกลมหรือคอนขางกลม เรียงทั้งสองขางของเสนกลางใบยอย
ในแตละหยัก บนเสนใบคูที่สองข้ึนไป ประมาณ 3-6 กลุม คอนไปทางขอบใบ สวนปลายสุดของใบ
จะไมมีกลุมอับสปอร มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปกลมหรือคลายรูปไต คอนขางใหญ มีขนปกคลุม 
พบเสนแทรกจํานวนมากระหวางกลุมอับสปอร 

นิเวศวิทยา   เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนดินชอบรมเงา ที่มีขนาดใหญ ความสูง
ทั้งหมดวัดไดประมาณ 2 เมตร พบในที่แหง หรือที่ใกลแหลงน้ํา แตไมชื้นแฉะ แสงแดดสองถึงรําไร 

แหลงที่พบ   บริเวณซําบาก  
ระยะที่สรางสปอร  ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 
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ภาพที่  69  ภาพลายเสน Thelypteris terminans (Hook.) Tagawa & K. Iwats.  
    ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต 

                                         ข  ลักษณะเสนใบและกลุมอับสปอร 
 
 

 

ก 

ข 

0.2 ซม. 

20 ซม. 
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ภาพที่  70  Thelypteris terminans (Hook.) Tagawa & K. Iwats. 

ก  ลักษณะวิสัย 
ข  ใบสรางสปอร  
ค  กลุมอับสปอรรูปกลม  
ง  เกล็ดรูปกึ่งสามเหลี่ยม  
จ  เสนแทรกรูปถวยปะปนกับสปอร  

 
 
 
 
 

 

ก ข
ซม. 

ค 

1 มม.
0. 1 มม. 1 มม. 

ง จ

40X 100X 
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28.  Vittaria ensiformis Sw. (Tagawa & Iwatsuki,  1985: 223) 
ชื่อพื้นเมือง  ไมปรากฎ 
ชื่ออื่น   กูดปกไก หัวละมาน (นราธิวาส) เฟนใบหญา 
ชื่อวงศ   Vittariaceae 
ลักษณะสัณฐาน   (ภาพที่ 71 และ 72) 
ลําตน   แบบเหงาสั้นเลื้อย สีน้ําตาลแก ขนาดเสนผาศูนยกลาง 0.7-1.5 

มิลลิเมตร ยาว 1 -5 เซนติเมตร 
ส่ิงปกคลุม  เกล็ดแคลทเรทรูปหอก ขอบมีซี่ฟน สีน้ําตาลเขมเกือบดํา มีผนัง

เซลลแข็ง โคนมน รูปรางเรียวยาว ปลายแหลมเปนหาง กวางประมาณ 0.5-1 มิลลิเมตร ยาว 3-5 
มิลลิเมตร ปกคลุมตลอดความยาวเหงา  

ประเภทใบ  ใบเดี่ยว  
กานใบ   รูปรางเรียวยาวตรงโคนสีน้ําตาลเขมเกือบดําความยาวไมชัดเจน

เนื่องจากมีแผนใบแผเปนปกปกคลุมลงมา  
แผนใบ   รูปแถบคลายใบหญา กวาง 2.5-6 มิลลิเมตร ยาว 20-40 

เซนติเมตร ผิวใบผิวใบมันเหมือนแผนหนัง ดานบนมีแถบนูนสีเขมกวาดานลาง เสนใบยอยดานขาง
จรดโคงเขาหากัน เสนกลางใบไมชัดเจน  

กลุมอับสปอร  รูปแถบเกิดตรงรองริมขอบใบทั้งสองดาน บริเวณสวนกลางของ
แผนใบ สวนบริเวณโคนใบและปลายใบจะไมเกิดกลุมอับสปอร มีเสนแทรกรูปถวยแทรกอยูระหวาง
กลุมอับสปอรเปนจํานวนมาก  

นิเวศวิทยา   เปนเฟนอิงอาศัย เกาะหอยอยูตามผนังถ้ําหรือลานหิน  
แหลงที่พบ   ถ้ําเวที และวัดภูพานคํา 
ระยะที่สรางสปอร  ชวงฤดูรอน เดือนเมษายน-พฤษภาค 
ประโยชน   สามารถนําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับได แตไมควรจะนําออกไป

จากปาเนื่องจากเปนเฟนที่หายาก มีปริมาณไมมากเจริญเติบโตไดเฉพาะที่ (วิเชียร พันพยัก, 
สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549) 
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ภาพที่ 71  ภาพลายเสนกูดปกไก Vittaria ensiformis Sw. 
ก  ลักษณะตนสปอโรไฟต  
ข  ลักษณะใบสรางสปอรและกลุมอับสปอร 
 

 
 

 

5 ซม.

3 มม.

ก

ข 
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1 มม. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 72  กูดปกไก Vittaria ensiformis Sw. 

        ก  ลักษณะวิสัย     
        ข  ใบที่สรางสปอร  

            ค  ตนสปอโรไฟต  
            ง  เกล็ดแคลทเรทรูปหอก  
            จ  เสนแทรกรูปถวย 
  

 
 

 
 
 
 

ก ข

ค ง จ

3 มม. 

0.1 มม.

5 ซม.

40X 100X 
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2.  ผลการศึกษาความหลากหลายของนิเวศเฟน โดยใชขอมูลจากการศึกษาสภาพ    
ภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัยเฟน และปจจัยทางกายภาพ ในจุดสํารวจทั้ง 10 จุด ที่มีการ
เจริญเติบโตอยางหนาแนนของกลุมเฟน (ตารางที่ 2) นําขอมูลที่ไดไปจัดจําแนกประเภทของเฟน
(ตารางที่ 3) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

2.1  สภาพภูมิประเทศ พบ 5 ลักษณะ คือ (1) เปนลานหินเปดโลง จํานวน 3 จุด ไดแก 
ลานตาหมากฮอรส ทับสูง และลานกลางภูหินลาดชอฟา (2) พื้นที่เชิงเขา 2  จุด ไดแก วัดภูพานคํา 
และสองสีชมพู (3) เปนบอน้ํา 2 จุด ไดแก ซําบาก และบอน้ําซํา (4) เปนถ้ํา 2 จุด ไดแก ถ้ําเวที 
และทับบันเทิง และ (5) มีภูมิประเทศหลายลักษณะในพื้นที่ เชน เปนทั้งโขดหิน บอน้ํา และพื้นที่
เชิงเขา ไดแก วัดภูหินลาดชอฟา  

2.2  สภาพปา พบ 2 ประเภท คือ ปาเต็งรัง และปาเบญจพรรณ แตสภาพปาที่เฟนเจริญ
เติบโตไดดี คือ ปาเบญจพรรณ โดยพบวา บริเวณจุดสํารวจที่เปนปาเบญจพรรณจะพบจํานวนชนิด
เฟน มากกวาบริเวณจุดสํารวจที่เปนปาเต็งรัง เนื่องจากปาเบญจพรรณจะมีรมเงาของพรรณไม
หลายชนิดปกคลุม เชน ประดู แดง ตะแบก และกะบก โดยพบเฟนหลายชนิดอาศัยรวมอยูกับไม
ชั้นลาง เชน ไผรวก ไผไร และหญาคา เปนตน สวนปาเต็งรังสภาพเปนปาโปรง มีตนไมขนาดเล็ก
และขนาดกลางขึ้นกระจัดกระจาย เชน เต็ง รัง เหียง และพลวง เปนตน สวนไม   ชั้นลางที่พบมาก 
ไดแก หญาเพ็ดหรือหญาเพ็ก และไมไผชนิดตาง ๆ ข้ึนอยูทั่วไปบริเวณดินทรายและลูกรัง พื้นปาไม
รกทึบจะผลัดใบในชวงหนาแลง ทําใหแสงสองถึงพื้นลางตลอดทั้งวัน ซึ่งสภาพดังกลาวไมเหมาะ
สมตอการเจริญเติบโตของเฟนสวนใหญ 

2.3  ลักษณะวิสัยเฟน พบวาเฟนสามารถเจริญเติบโตในแหลงอาศัยที่แตกตางกัน 4 
ลักษณะ คือ (1) ยึดเกาะตามพื้นผิว ประกอบดวย ยึดเกาะโขดหิน ไดแก พังพอนงูเหา พังพอน
ตะขาบ ผักปกไก ขาไก ผักกูดดํา และ Asplenium crinicaule ยึดเกาะตนไม ไดแก กูดสรอยขนนก
และพังพอนตะขาบ ยึดเกาะผนังถ้ํา ไดแก กูดปกไก กูดสรอยขนนก และเฟนใบมะขาม (2) ข้ึนบน
หิน ไดแก ก ูดกานดํา กูดหอม หญาหูควาก โชนผี กูดหินเล็ก กูดหินใหญ (3) ข้ึนบนดิน ไดแก      
กูดลาน กูดกวาง กกหางไก กูดเงินวีนัส กูดเปอย กูดหางคาง หางนาค พังพอนงูเหา กูดกิน         
กูดกาฝาก มหาสแดง โหราผักกูด และ Thelypteris terminans  (4) ลําตนข้ึนบนดินแตใชสวนของ 
กานใบเลื้อยเกาะเกี่ยวตนไมอ่ืน ไดแก ฝอยขัดหมอ  

2.4  ความชื้นสัมพัทธ จําแนกปริมาณความชื้นสัมพัทธของพื้นที่ พบวา บริเวณจุด
สํารวจที่มีปริมาณความชื้นสัมพัทธตํ่าเฉลี่ยรอยละ 57.5-60  ไดแก ลานกลางภูหินลาดชอฟา   
ลานตาหมากฮอรส และทับสูง เนื่องจากภูมิประเทศเปนลานหินสภาพพื้นที่เปดโลง ไมมีตนไมใหญ
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ข้ึนปกคลุมเพื่อใหรมเงาและดูดซับความชุมชื้น จุดสํารวจที่มีความชื้นสัมพัทธระดับปานกลางเฉลี่ย
รอยละ 63-71  ไดแก สองสีชมพู วัดภูพานคํา ทับบันเทิง และบอน้ําซํา สวนบริเวณที่มีปริมาณ
ความชื้นสัมพัทธสูงเฉลี่ยรอยละ 75-81 ไดแก ซําบาก วัดภูหินลาดชอฟา และถ้ําเวที เนื่องจาก
ลักษณะภูมิประเทศเปนแหลงน้ํา หรือถ้ํามีสภาพพื้นที่ปดสามารถเก็บความชื้นไดดีกวาพื้นที่เปน
ลานหิน  

2.5  ความเขมแสง จําแนกระดับความเขมของแสง พบวา จุดสํารวจที่มีความเขมแสง
ระดับต่ํา 5,800-6,150 ลักซ ไดแก ถ้ําเวที วัดภูหินลาดชอฟา ซําบาก และบอน้ําซํา ความเขมแสง
ปานกลาง 8,700-9,500 ลักซ ไดแก ทับบันเทิง ว ัดภูพานคํา และสองสีชมพู ส วนจุดสํารวจที่มี
ความเขมแสงระดับสูง 10,050-12,750 ลักซ ไดแก ทับสูง ลานตาหมากฮอรส และลานกลางภูหิน
ลาดชอฟา 

2.6  ระดับความสูงจากน้ําทะเล สวนใหญมีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง(460-
569  เมตร) บริเวณที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลสูงที่สุด 569 เมตร คือ ลานกลางภูหินลาดชอฟา 
บริเวณที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลตํ่าสุด 460 เมตร คือ ถ้ําเวที  

2.7  จุดสํารวจที่พบจํานวนชนิดเฟนมากที่สุด เรียงตามลําดับ คือ 
2.7.1  ซําบาก พบเฟน 13 ชน ิด  ไดแก กูดกิน กูดกวาง กูดเงินวีนัส กกหางไก        

กูดหินเล็ก กูดลาน กูดสรอยขนนก มหาสแดง พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ โหราผักกูด กูดกาฝาก 
และ Thelypteris terminans 

2.7.2  วัดภูหินลาดชอฟา พบเฟน 12 ชน ิด ไดแก กูดกวาง กกหางไก กูดเปอย      
กูดกานดํา หญาหูควาก พังพอนงูเหา โชนผี พังพอนตะขาบ กูดหินเล็ก กูดหินใหญ ฝอยขัดหมอ 
และกูดกาฝาก 

2.7.3  ถ้ําเวที  พบเฟน 10 ชน ิด ไดแก กกหางไก กูดหินเล็ก กูดลาน เฟนใบมะขาม  
กูดสรอยขนนก พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ กูดปกไก พังพอนงูเหา และ Asplenium crinicaule  

2.7.4  วัดภูพานคํา พบเฟน 9 ชนิด ไดแก พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ หางนาค   
กูดหางคาง กูดกวาง กกหางไก กูดปกไก กูดเงินวีนัส และผักกูดดํา  

2.7.5  จุดสํารวจที่พบเฟน 7 ชนิด ไดแก ทับบันเทิงและสองสีชมพู บริเวณทับบันเทิง
จะพบ พังพอนงูเหา ฝอยขัดหมอ หางนาค กูดกวาง  กกหางไก ผักปกไก และขาไก สวนบริเวณ 
สองสีชมพู พบ กูดกานดํา กูดสรอยขนนก กูดหอม พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ กูดกวาง และ    
กกหางไก  
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2.7.6  จุดสํารวจที่พบเฟน 6 ชนิด ไดแก บอน้ําซํา พบ กูดกวาง กกหางไก พังพอน
ตะขาบ ฝอยขัดหมอ กูดเงินวีนัส และกูดกาฝาก 

2.7.7  จุดสํารวจที่พบจํานวนชนิดเฟนนอยที่สุด ไดแก ลานตาหมากฮอรส  ทับสูง 
และลานกลางภูหินลาดชอฟา บริเวณทับสูง พบเฟน 4 ชนิด ไดแก พังพอนงูเหา พังพอนตะขาบ 
ฝอยขัดหมอ และโชนผี สวนลานตาหมากฮอรสและลานกลางภูหินลาดชอฟา พบเฟน 3 ชนิด ได
แก พังพอนงูเหา พังพอนตะขาบ และฝอยขัดหมอ เนื่องจากเฟนกลุมนี้สามารถเจริญเติบโต     ได
งายจึงพบไดทั่วไปเกือบทุกพื้นที่  

2.8  จุดสํารวจที่มีสภาพนิเวศวิทยาเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเฟน คือ ซําบาก  
ถ้ําเวที และวัดภูหินลาดชอฟา เนื่องจากมีสภาพภูมิประเทศเปนบอน้ํา ถ้ํา โขดหิน และที่ลาดเชิง
เขา สภาพเปนปาเบญจพรรณ มีตนไมหลายชนิดปกคลุม ลักษณะวิสัยเฟนพบหลายลักษณะ เชน 
เกาะบนกอนหิน โขดหิน ผนังถ้ํา ข้ึนบนดิน ขางซอกหินหรือริมบอน้ํา ความชื้นสัมพัทธของอากาศ
สูง (รอยละ 75-81) ปริมาณความเขมของแสงต่ํา (5,800-6,150 ลักซ)  ท ั้งในฤดูรอนและฤดูฝน ซึ่ง
เปนปจจัยที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเฟนมากกวาบริเวณอื่น โดยพบความหลากหลายของ
เฟนหลายชนิด สวนจุดสํารวจที่มีสภาพนิเวศวิทยาไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเฟน คือ 
ลานตาหมากฮอรส ทับสูง และลานกลางภูหินลาดชอฟา เนื่องจากภูมิประเทศเปนลานหินสภาพ
พื้นที่เปดโลง ความชื้นสัมพัทธของอากาศต่ํา (รอยละ 57.5-60)  ปริมาณความเขมของแสงระดับ
สูง 10,050-12,750 ลักซ อากาศรอนและแหงแลง มีสภาพเปนปาเต็งรัง ตนไมบังแสงนอย เฟนที่
สามารถเจริญเติบโตไดในสภาพนิเวศวิทยาเชนนี้มีไมกี่ชนิด จึงพบการเจริญเติบโตของเฟนนอย
กวาบริเวณอื่น สวนระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลในจุดสํารวจทั้งหมดประมาณ 460-569 เมตร 
เปนระดับความสูงจากน้ําทะเลปานกลาง ไมมีผลตอการเจริญเติบโตของเฟนที่เจริญเติบโตบนดิน 
บนหิน หรือเฟนเลื้อย แตจะมีผลตอการเจริญเติบโตของเฟนภูเขาที่ชอบข้ึนในพื้นที่ ที่มีระดับความ
สูงจากน้ําทะเล 800 เมตรขึ้นไปในปาดิบชื้น แตคร้ังนี้พบการเจริญเติบโตของเฟนภูเขาเพียงชนิด
เดียว คือ มหาสแดง ในบริเวณซําบาก ที่มีความสูงของระดับน้ําทะเลประมาณ 467 เมตร เนื่องจาก
เฟนชนิดนี้ เปนเฟนภูเขา ในสกุลเฟนตน (Cyathea) เพียงไมกี่ชนิดที่สามารถพบไดใน พื้นที่ระดับ
ตํ่าจนถึง 600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล ที่มีความชุมชื้นและอุดมสมบูรณสูง 
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ตารางที่ 2  ความหลากหลายของนิเวศเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู  
                     

จุดสํารวจ ภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะ ความชื้นสัมพัทธของอากาศ (%)   ความเขมแสง (Lux)   ระดับความสูงจาก เฟนที่พบ 

    วิสัยเฟน ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เฉลี่ย   ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เฉลี่ย   น้ําทะเล (m)   
ลานกลางภูหิน ลานหิน เต็งรัง เกาะโขดหิน 53 62 57.5  13,700 11,800 12,750  569 พังพอนตะขาบ พังพอนงูเหา   
ลาดชอฟา   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ 
ลานตา ลานหิน เต็งรัง เกาะโขดหิน 55 64 59.5  12,100 10,200 11,150  567 พังพอนตะขาบ 
หมากฮอรส    บนดิน          พังพอนงูเหา  
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  
ทับสูง  ลานหิน เต็งรัง เกาะโขดหิน 56 64 60  10,600 9,500 10,050  543 พังพอนตะขาบ  
   บนหิน          โชนผี 
   บนดิน          พังพอนงูเหา  
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  
สองสีชมพู  พื้นที่เชิงเขา เต็งรัง เกาะตนไม 62 64 63  9,600 9,400 9,500  567 พังพอนตะขาบ กูดสรอยขนนก  
   ขางซอกหิน          กูดกานดํา กูดหอม 
   บนดิน          กูดกวาง  กกหางไก  
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  
วัดภูพานคํา พื้นที่เชิงเขา เต็งรัง เกาะโขดหิน 60 68 64  9,600 9,200 9,400  567 พังพอนตะขาบ กูดปกไก   
      บนลานหิน                   ผักกูดดํา 
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ตารางที่ 2  ความหลากหลายของนิเวศเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู (ตอ) 
              

จุดสํารวจ ภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัยเฟน ความชื้นสัมพัทธของอากาศ (%)   ความเขมแสง (Lux)   ระดับความสูงจาก  เฟนที่พบ  
        ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เฉลี่ย   ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เฉลี่ย   น้ําทะเล (m)   
วัดภูพานคํา พื้นที่เชิงเขา เต็งรัง บนดิน 60 68 64  9,600 9,200 9,400  567 กูดกวาง กกหางไก กูดหางคาง  
             กูดเงินวีนัส หางนาค 
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  
ทับบันเทิง  ถ้ํา เบญจพรรณ บนลานหิน 66.5 69.5 68  8,900 8,500 8,700  546 พังพอนตะขาบ ผักปกไก ขาไก  
   บนดิน          พังพอนงูเหา  หางนาค  
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  
ถ้ําเวที  ถ้ํา เบญจพรรณ เกาะผนังถ้ํา 77 85 81  5,900 5,700 5,800  460 กูดปกไก  กูดสรอยขนนก  
             เฟนใบมะขาม  
   บนหิน          กูดหินเล็ก   Asplenium crinicaule 
    เกาะโขดหิน          พังพอนตะขาบ  
   บนดิน           พังพอนงูเหา กูดลาน กกหางไก 
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  
บอน้ําซํา  บอน้ํา เบญจพรรณ ริมบอน้ํา 69 73 71  6,700 6,300 6,500  567 กูดกาฝาก 
   เกาะโขดหิน          พังพอนตะขาบ 
   บนดิน          กูดกวาง กกหางไก  กูดเงินวีนัส  
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ตารางที่ 2   ความหลากหลายของนิเวศเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู (ตอ) 
              

จุดสํารวจ ภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัยเฟน 
ความชื้นสัมพัทธของอากาศ 

(%)   ความเขมแสง (Lux)   ความสูงจาก เฟนที่พบ 
        ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เฉลี่ย   ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เฉลี่ย   น้ําทะเล (m)   

บอน้ําซํา  บอน้ํา เบญจพรรณ บนดิน/เลื้อย 69 73 71  6,700 6,300 6,500  567 ฝอยขัดหมอ  
ซําบาก  บอน้ํา เบญจพรรณ  ริมบอน้ํา 74 76 75  6,250 6,050 6,150  467 กูดกิน มหาสแดง โหราผักกูด 
   เกาะโขดหิน          กูดลาน กูดสรอยขนนก  
             พังพอนตะขาบ กูดหินเล็ก 
   บนดิน          กูดกวาง กูดเงินวีนัส กูดกาฝาก 

             กกหางไก Thelypteris terminans  
   บนดิน/เลื้อย          ฝอยขัดหมอ  

วัดภูหินลาด โขดหิน เบญจพรรณ ซอกหิน 75 79 77  6,300 5,900 6,100  546 กูดกานดํา หญาหูควาก  โชนผี  
ชอฟา บอน้ํา  ริมบอน้ํา          กูดกาฝาก 
   เกาะโขดหิน          พังพอนตะขาบ  
   บนหิน           กูดหินเล็ก กูดหินใหญ  
 พื้นที่เชิงเขา  บนดิน          กูดกวาง กกหางไก   
             กูดเปอย พังพอนงูเหา  
      บนดิน/เลื้อย                   ฝอยขัดหมอ 
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ตารางที่ 3  ประเภทของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู  
 

ประเภทของเฟน ช่ือวงศ/ช่ือวิทยาศาสตร 
 

ช่ือพื้นเมือง/   
ช่ืออื่น TSF TSHF CF EF RF MF 

วงศ Aspleniaceae        
Asplenium crinicaule Hance   ไมปรากฏ    √   
Asplenium longissimum Bl. ผักกูดดํา    √   
วงศ Athyriaceae        
Anisocampium  cumingianum C.Presl กูดเปอย  √     
Diplazium esculentum (Retz.) Sw. กูดกิน  √     
วงศCyatheaceae        
Cyathea giganthea (Wall. ex Hook.) Holtt. มหาสแดง      √
วงศ Davalliaceae        
Davallia denticulata (Burn.f.) Mett.ex Kuhn  พังพอนงูเหา   √ √  √   
วงศ Dennstaedtiaceae        
Microlepia speluncae (L.) Moore โหราผักกูด  √     
วงศ Dryopteridaceae        
Tectaria impressa (Fee) Holtt. กูดกวาง  √     
วงศ Lomariopsidaceae        
Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats. กูดหินเล็ก     √  
Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard กูดหินใหญ     √  
วงศ Oleandraceae        
Nephrolepis acutifolia (Desv.) Christ เฟนใบมะขาม    √   
Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott กูดลาน  √     
Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser. กูดสรอยขนนก    √   
Oleandra undulata (Willd.) Ching หางนาค  √     
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ตารางที่ 3  ประเภทของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู (ตอ) 
 

ประเภทของเฟน ช่ือวงศ/ช่ือวิทยาศาสตร 
 

ช่ือพื้นเมือง/
ช่ืออื่น TSF TSHF CF EF RF MF 

วงศ Parkeriaceae        
 Adiantum philippense L. กูดหอม     √  
Adiantum soboliferum Wall. ex Hook.  หญาหูควาก     √  
Adiantum zollingeri Mett.ex Kuhn กูดกานดํา     √  
Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw โชนผี  √   √  
วงศ Polypodiaceae        
Drynaria bonii Christ พังพอนตะขาบ    √   
Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching ผักปกไก    √   
Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching  ขาไก    √   
วงศ Pteridaceae        
Pteris biaurita L. กูดหางคาง  √     
Pteris  heteromorpha Fee กกหางไก  √     
Pteris venusta Kunze กูดเงินวีนัส  √     
วงศ Schizaeaceae        
Lygodium flexuosum (L.) Sw ฝอยขัดหมอ   √    
วงศ Thelypteridaceae        
Thelypteris parasitica (L.) Fosberg   กูดกาฝาก  √     
Thelypteris terminans (Hook.) Tagawa & K. 
Iwats.  ไมปรากฏ  √     
วงศ Vittariaceae        
Vittaria ensiformis Sw. กูดปกไก       √     



 
 
 

 174  
 

หมายเหตุ 
 TSF     =      เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการแสงแดด (Terrestrial Sun-ferns) 
(เปนกลุมเฟนที่เจริญเติบโตอยูบนพื้นดิน บริเวณที่ไดรับแสงแดดตลอดวันหรือเกือบตลอดวัน มีความชื้น
สัมพัทธต่ําเฉลี่ย รอยละ 57.5-60  และความเขมแสงระดับสูงเฉลี่ย 10,050-12,750 ลักซ ) 
TSHF   =      เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการรมเงา (Terrestrial Shaded-ferns) 
(เปนกลุมเฟนที่เจริญเติบโตอยูบนพื้นดิน มีแสงแดดสองถึงบางแตไมถึงกับแดดจัดจาตลอดทั้งวัน ตองการ
ความชื้นสัมพัทธระดับปานกลางเฉลี่ยรอยละ 63-71 ถึงระดับสูง รอยละ 75-81 ความเขมแสงระดับต่ํา 5,800-
6,150 ลักซ ถึงปานกลางเฉลี่ย 8,700-9,500 ลักซ ) 
CF       =       เฟนเถาเลื้อย (Climbing ferns)    
(เปนเฟนที่มีลําตนฝงลึกอยูใตดิน แตใชกานใบพันเกาะเกี่ยวตนไมอื่น สามารถเจริญเติบโตไดทั่วไป ที่ความชื้น
สัมพัทธเฉล่ีย รอยละ 60-70 ความเขมแสงสูงถึงปานกลางประมาณ 8,700-10,500 ลักซ )  
EF       =      เฟนอิงอาศัย (Epiphytic ferns) 
(เปนกลุมเฟนที่อาศัยเกาะตามตนไม โขดหิน เศษเปลือกไม เฟนกลุมนี้บางชนิดชอบอยูรมเงาและบางชนิด
ชอบแสงแดดจัด ในระดับความชื้นสัมพัทธเฉล่ียรอยละ 57.5-71 ความเขมแสงปานกลาง 8,700-9,500 ลักซ ) 
RF       =      เฟนที่เจริญเติบโตตามซอกหิน หรือเฟนผา (Lithophytic ferns หรือ Rock ferns) 
(เปนกลุมเฟนที่เจริญเติบโตเฉพาะบนหิน โขดหิน หรือตามหนาผาเทานั้น จะไมพบเฟนกลุมนี้ไปเจริญเติบโต
บนตนไมอยางเฟนอิงอาศัย สามารถปรับตัวเองใหเขากับสภาพแวดลอมในแตละฤดูกาล เชน ในชวงฤดูแลงจะ
พักตัว ความชื้นสัมพัทธระดับต่ําถึงระดับสูง รอยละ 57.5-81 และความเขมแสงระดับต่ําถึงระดับสูง 5,800-
12,750  ลักซ )   
MF       =      เฟนที่เจริญเติบโตตามภูเขา (Mountain ferns) 
(เปนกลุมเฟนที่เจริญเติบโตในปาตามภูเขา ที่มีสภาพเปนปารมครึ้มมีความอุดมสมบูรณสูง ความชื้นสัมพัทธ
สูง รอยละ 75-81 และความเขมแสงระดับต่ํา 5,800-6,150 ลักซ )  
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จากตารางที่ 2 และ 3 ความหลากหลายของนิเวศเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอ
ฟา จังหวัดหนองบัวลําภู สามารถใชเปนขอมูลจัดจําแนกประเภทของเฟน ตามลักษณะทางนิเวศ ได 6 
กลุม ประกอบดวย 

2.8.1  เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการแสงแดด (Terrestrial sun-ferns) พบเพียง 
1 ชนิด คือ พังพอนงูเหา ซึ่งเจริญเติบโตอยูบนพื้นดิน บริเวณที่ไดรับแสงแดดตลอดวันหรือเกือบตลอดวัน 
มีปริมาณความชื้นสัมพทัธตํ่าฉลี่ยรอยละ 57.5-60.0 ความเขมแสงระดับสูงประมาณ 10,050-12,750 
ลักซ พบหนาแนนบริเวณลานตาหมากฮอรส ทับสูง และลานกลางภูหินลาดชอฟา 

2.8.2  เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการรมเงา (Terrestrial shaded-ferns) พบท ั้ง
หมด 13 ชนิด ไดแก กูดกวาง กูดหางคาง กกหางไก กูดเงินวีนัส กูดเปอย กูดกิน โชนผี     หางนาค 
พังพอนงูเหา กูดลาน กูดกาฝาก โหราผักกูด และ Thelypteris terminans เฟนกลุมนี้สามารถเจริญเติบ
โตไดตามพื้นที่ ที่มีลักษณะภูมิประเทศเปนโขดหิน บอน้ํา แหลงน้ํา หรือพื้นที่   เชิงเขา ปกคลุมดวยปา
เบญจพรรณ หรือปาเต็งรัง มีแสงแดดสองถึงบางแตไมถึงกับแดดจัดจาตลอดทั้งวัน ตองการความชุมชื้น
ในอากาศสูง แตความเขมของแสงนอยกวากลุมแรก พบในพื้นที่ที่พบมีความชื้นสัมพัทธประมาณ รอยละ 
60-80 ความเขมแสงระดับต่ําประมาณ 6,000-6,150 ลักซ พบเฟนกลุมนี้หนาแนนบริเวณซาํบากและวัด
ภูหินลาดชอฟา 

2.8.3  เฟนเถาเลื้อย (Climbing ferns) พบ 1 ชนิด ไดแก ฝอยขัดหมอ เปนเฟนที่มีลําตน
ฝงลึกอยูใตดิน แตใชกานใบพันเกาะเกี่ยวตนไมอ่ืน สามารถเจริญเติบโตไดทั่วไป ในพื้นที่ที่ความชื้น
สัมพัทธระดับต่ําถึงปานกลางเฉลี่ย รอยละ 60-70 ความเขมแสงสูงถึงปานกลาง ประมาณ 8,700-
10,500 ลักซ จากการสํารวจจะพบเฟนชนิดนี้ทุกพื้นที่ 

2.8.4  เฟนอิงอาศัย (Epiphytic ferns) พบ 9 ชนิด ไดแก พังพอนตะขาบ ผักปกไก ขาไก 
พังพอนงูเหา เฟนใบมะขาม กูดสรอยขนนก กูดปกไก ผักกูดดํา และ Asplenium crinicaule  
เปนเฟนที่เจริญเติบโตในภูมิประเทศที่เปนถ้ํา ลานหิน หรือโขดหิน ปกคลุมดวยปาเบญจพรรณหรือปาเต็ง
รัง ในพื้นที่ที่มีความชื้นสัมพัทธระดับปานกลางเฉลี่ยรอยละ 63-71 ความเขมแสงปานกลาง 8,700-9,500 
ลักซ เชน บริเวณถ้ําเวที และทับบันเทิง โดยยึดเกาะบนพื้นผิวตาง ๆ เชน เกาะโขดหิน ผนังถ้ํา ลานหิน 
หรือตนไม  โดยเฉพาะพังพอนตะขาบ พบไดทั่วไปในหลายพื้นที่ 

2.8.5  เฟนที่เจริญเติบโตตามซอกหิน หรือเฟนผา (Lithophytic ferns หรือ Rock ferns)  
พบ 6 ชนิด คือ กูดกานดํา กูดหอม หญาหูควาก โชนผี กูดหินเล็ก และกูดหินใหญ โดยพบบริเวณ ถ้ําเวที 
วัดภูหินลาดชอฟา และสองสีชมพู เจริญเติบโตบนโขดหิน ซอกหินแตก ขางโขดหิน หรือบนดินแหงที่ผสม
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ข้ีเถาจากการเกิดไฟไหมปามีสภาพเปนดางออน สวนใหญเจริญเติบโตไดดีในสภาพความชื้นสัมพัทธสูง
สุด รอยละ 75-81 และความเขมแสงระดับตํ่าประมาณ 5,800-6,150 ลักซ   

2.8.6  เฟนภูเขา (Mountain ferns) พบ 1 ชนิด คือ มหาสแดง โดยพบบริเวณ       ซําบาก 
เนื่องจากเฟนชนิดนี้สามารถพบไดในที่มีความชุมชื้นและความอุดมสมบูรณสูง 

นอกจากนี้พบเฟน 2 ชนิด ไดแก โชนผี และพังพอนงูเหา ที่สามารถเจริญในถิ่นอาศัยมาก
กวาหนึ่งแบบ โดยพบวาโชนผี เจริญเติบโตบนพื้นดินตองการรมเงาและยังเจริญเติบโตตามซอกหินหรือ
จัดเปนกลุมเฟนผาไดดวย สวนพังพอนงูเหา จัดเปนเฟนท ี่เจริญเติบโตบนพื้นดินตองการแสงแดด เฟนท ี่
เจริญเติบโตบนพื้นดินตองการรมเงา และยังจัดเปนเฟนอิงอาศัย ไดอีกดวย 
 
การใชประโยชนจากเฟน  
 

จากการศึกษาการใชประโยชนของเฟน โดยนําตัวอยางเฟนที่พบ ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหิน
ลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู จํานวน 28 ชนิด ไปสัมภาษณการใชประโยชนดานอาหารดานสมุนไพร 
และดานอื่น ๆ จากผูใหขอมูลซึ่งเปนเพศชายทั้งหมด จํานวน 6 คน อายุระหวาง 45-69 ป สวนใหญ
ประกอบอาชีพทํานาและทําสวนผลไม สามารถระบุการใชประโยชนจากเฟน 16 ชนิด โดยใชเปนอาหาร 
2 ชนิด สมุนไพร 9 ชนิด เปนไมประดับ 8 ชนิด ใชเปนวัตถุดิบในงานหัตถกรรมพื้นบาน 1 ชนิด นอกจากนี้
ยังพบวามีเฟน 4 ชนิดจากเฟนทั้งหมด 16 ชนิดดังที่กลาวมาแลว สามารถนําไปใชประโยชนไดมากกวา
หนึ่งดาน แสดงดังตารางที่ 4  
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ตารางที่ 4 การใชประโยชนจากเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู 
 

ช่ือพื้นเมือง 
/ช่ืออื่น สวนที่ใช วิธีใช ประโยชน 

กูดกิน ยอดออน กินสด/ลวก/ ตมกับปลา เปนอาหาร 
พังพอนตะขาบ ใบสด กินสด/ ยํา เปนอาหาร 
กูดหอม ทุกสวน/ตากแหง ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรแกทองอืด ทองเฟอ บิด 
ฝอยขัดหมอ ทุกสวนสด/แหง ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรแกทองอืด ทองเฟอ 
กูดกานดํา  เหงาสด ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรลดความรอนจากพิษไข 
พังพอนตะขาบ เหงาสด  ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรลดความรอนจากพิษไข 
ฝอยขัดหมอ ทุกสวน ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรลดความรอนจากพิษไข 
หางนาค เหงาสด  ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรลดความรอนจากพิษไข 
พังพอนงูเหา         เหงาสด  ฝนกับเหลาขาว/พอก เปนสมุนไพรแกพิษจากสัตวมีเขี้ยวกัด 
พังพอนตะขาบ เหงาสด  ฝนกับมะนาว/พอก เปนสมุนไพรแกพิษจากสัตวมีเขี้ยวกัด 
กูดลาน ลําตนสด ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรแกปวดกลามเนื้อ 
ผักปกไก ทุกสวน/ตากแหง บดผสมยาลูกกลอน เปนสมุนไพรแกปวดกลามเนื้อ 
พังพอนตะขาบ ทุกสวน ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรแกทองรวง 
กูดลาน ราก เหงา/ตากแหง บดผสมยาลูกกลอน เปนสมุนไพรแกลําไสอักเสบ ทองรวง 
กูดกวาง ทุกสวน  ตมแลวดื่มน้ํา เปนสมุนไพรแกโรคเบาหวาน 
กูดกานดํา  ใบสด ขยี้กับเหลาขาว/ทา เปนสมุนไพรแกโรคผิวหนัง 
เฟนใบมะขาม ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
กูดหินเล็ก  ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
กูดหินใหญ ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
มหาสแดง  ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
กูดลาน ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
กูดสรอยขนนก ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
กูดกาฝาก ทุกสวน ปลูกเพื่อความสวยงาม เปนไมประดับตกแตงบาน 
กูดกวาง ใบสด เขาชอดอกไม เปนไมประดับแจกันหรือนําไปขาย 
ฝอยขัดหมอ กานใบ ตากแหง เปนวัตถุดิบในงานหัตถกรรมพื้นบาน 
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จากตารางที่ 4 เฟนทั้งหมด 16 ชนิด นําไปใชประโยชนในดานตาง ๆ ดังนี้ 
1.  ดานอาหาร พบ 2 ชนิด ไดแก กูดกิน และพังพอนตะขาบ โดยนําใบออนของกูดกิน มารับ

ประทานสด ลวก แกลมกับน้ําพริกหรือตมกับปลา ใบของพังพอนตะขาบ นําไปรับประทานสดจิ้มกับน้ํา
พริกหรือยํากับปลากระปอง 

2.  ดานสมุนไพร พบเฟน 9 ชนิด ที่มีสรรพคุณทางยา โดยใชสวนของราก เหงาสดหรือแหง และ
ใบของเฟนเปนสมุนไพรรักษาอาการเจ็บปวยเบื้องตน กลาวคือ 

2.1  แกทองอืด ทองเฟอ และโรคบิด พบในเฟน 2 ชนิด ไดแก กูดหอม โดยใชทุกสวนที่สด
หรือแหงนํามาตม รวมกับตนกอนกระแต รากหญาคา หรือใชทุกสวนที่สดหรือตากแหงของฝอยขัดหมอ 
นํามาตมผสมกับตนคัดเคา ตนไขเนา ตนชางนาว นํามาดื่มแกทองอืด ทองเฟอ  

2.2  ลดความรอนจากพิษไข พบในเฟน 4 ชนิด ไดแก ใชทุกสวนของฝอยขัดหมอ เหงาสด
ของกูดกานดํา พังพอนตะขาบ และหางนาค ตมน้ําดื่ม เพื่อลดความรอนที่เกิดจากพิษไข  

2.3  แกพิษจากสัตวมีเขี้ยวกัด พบในเฟน 2 ชนิด ไดแก พังพอนงูเหา และพังพอนตะขาบ 
โดยนําเหงาสดไปฝนกับเหลาขาว น้ํามะนาว หรือน้ําซาวขาว พอกตรงรอยแผล ที่ถูกสัตวมีเขี้ยวพิษกัด 
เชน งู ตะขาบ แมงปอง เพื่อลดอาการเจ็บปวดและบวม  

2.4  แกปวดกลามเนื้อ พบในเฟน 2 ชนิด โดยใชเหงาสดหรือตากแหงของผักปกไก บดผสม
กับสมุนไพรชนิดอื่นในน้ําผึ้ง ปนเปนยาลูกกลอน รับประทาน หรือใชลําตนของกูดลาน ตมแลวดื่มน้ํา 
บรรเทาอาการปวดเมื่อยกลามเนื้อ 

2.5 แกทองรวงและลําไสอักเสบ พบในเฟน 2 ชนิด ไดแก พังพอนตะขาบ โดยนําทุกสวนมา
ตมแลวนําน้ํามาดื่ม รากและเหงาตากแหงของกูดลาน นํามาบดผสมในยาลูกกลอน รักษาอาการทองรวง
และลําไสอักเสบ  

2.6  แกโรคเบาหวาน โดยใชทกุสวนของกูดกวาง ที่สดหรือตากแหงนํามาตมพรอมกับ ตน
หมากใตใบ นําน้ํามาดื่ม เพื่อลดปริมาณน้ําตาลในเลือด 

2.7  แกโรคผิวหนัง โดยนําใบสดของกูดกานดํา ไปขยี้กับเหลาขาวทาบริเวณที่เกิดโรคผิวหนัง 
เชน กลาก เกลื้อน 

3.  ดานไมประดับ พบ 8 ชนิด ไดแก กูดหินเล็ก กูดหินใหญ กูดลาน กูดสรอยขนนก เฟนใบ
มะขาม กูดกวาง มหาสแดง และกูดกาฝาก เฟนเหลานี้จะมีรูปราง ลักษณะที่สวยงาม นํามาเปน ไม
ประดับตกแตงบาน เขาชอดอกไมประดับแจกัน หรือนําออกไปขายเพื่อการคา  
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4.  ดานงานหัตถกรรมพื้นบาน พบ 1 ชนิด ไดแก ฝอยขัดหมอ ที่นําไปเปนวัตถุดิบในงาน
หัตถกรรมพื้นบาน โดยนํากานใบหรือเถาที่ตากแหงแลว ไปสานรวมกับหวายหรือไมไผเปนเครื่องมือจับ
สัตวน้ํา  

จากการศึกษาพบเฟน 4 ชนิดดังที่กลาวมาแลว สามารถนําไปใชประโยชนไดมากกวาหนึ่งดาน 
กลาวคือ เฟนที่ใชเปนอาหารและสมุนไพร ไดแก พ ังพอนตะขาบ เฟนที่ใชเปนสมุนไพรและประดับ ไดแก 
ก ูดกวาง และกูดลาน และเฟนที่เปนทั้งสมุนไพรและเปนวัตถุดิบในงานหัตถกรรมพื้นบาน ไดแก ฝอยขัด
หมอ  

 
ฐานขอมูลเฟน 
 
จากการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัด
หนองบัวลําภู สามารถจัดจําแนกเฟนตามหลักอนุกรมวิธาน ได 14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด เมื่อจําแนก
ประเภทของเฟนตามลักษณะทางนิเวศ พบ 6 กลุม คือ เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการแสงแดด
จัด จํานวน 1 ชนิด  เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการรมเงา 13 ชนิด เฟนเถาเลื้อย 1 ชนิด เฟนอิง
อาศัย 9 ชนิด เฟนที่เจริญเติบโตตามซอกหินหรือเฟนผา 6 ชนิด และเฟนภูเขา 1 ชนิด นอกจากนี้ยังพบ
เฟน 2 ชนิดดังที่กลาวมาแลว สามารถเจริญเติบโตไดในถิ่นอาศัยมากกวาหนึ่งแบบ นําขอมูลพื้นฐานที่ได
ไปจัดทําฐานขอมูลเฟน ดวยโปรแกรมไมโครซอฟทแอ็กเซส บันทึกในแผนวีซีดี และจัดทําเอกสารเผยแพร
ความรูเร่ืองเฟนเปนรูปเลม เพื่อแนะนําเฟนที่พบตามเสนทางเดินชมธรรมชาติ ในภูหินลาดชอฟา โดยมี
รายละเอียดของเนื้อหาที่ผูอานสามารถเขาใจไดงายและนําไปทําปายขอมูลเฟนได โดยกําหนดหัวขอที่นํา
เสนอเปนสี่สวน ประกอบดวยสวนที่หนึ่ง แนะนําภูหินลาดชอฟา สวนที่สอง เฟนคืออะไร และสวนที่สาม 
ความหลากหลายของเฟน สวนที่ส่ี บทสงทาย รายละเอียด ดังภาคผนวก ก 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 
สรุป 

 
จากการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู ต้ังแตเดือนเมษายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 
มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ศึกษาการใชประโยชนจากเฟน 
และจัดทําฐานขอมูลเฟน โดยสํารวจและเก็บตัวอยางเฟน บริเวณจุดสํารวจ 10 จุดในแหลงทอง
เที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบวัลําภู เก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาความหลาก
หลายของชนิดเฟน โดยใชขอมูลดานสัณฐานเฟน และอนุกรมวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกชนิดเฟน
ตามหลักอนุกรมวิธาน และศึกษาความหลากหลายของนิเวศเฟน โดยใชขอมูลความแตกตางดาน
ภูมิประเทศ สภาพปา ลักษณะวิสัย และปจจัยทางกายภาพ เพื่อจัดจําแนกประเภทของเฟนตาม
ลักษณะทางนิเวศ และเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาการใชประโยชนจากเฟน โดยสัมภาษณผูใหขอ
มูล สามารถสรุปรายละเอียดไดดังนี้ 
 

1.  ความหลากหลายของชนิดเฟน จากการศึกษาความหลากหลายของชนิดเฟนโดยใช
ขอมูลดานสัณฐานเฟนและอนุกรมวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกเฟนแตละชนิดตามหลักอนุกรมวิธาน 
สรุปไดวา 

1.1  สัณฐานเฟน พบลําตนเฟน 5  แบบ ไดแก ลําตนแบบไหล แบบเหงาทอดนอน แบบ
ส้ันตั้งตรง หรือเกือบตั้งตรง แบบไมตน และลําตนมีชวงตอกับโคนกานใบ ลักษณะสิ่งปกคลุมลําตน
เฟน พบ  3 ประเภท คือ ลําตนปกคลุมดวยเกล็ด 2 ชนิด คือ เกล็ดแคลทเรท และเกล็ดเพลเตท    
ลําตนปกคลุมดวยขนอยางเดียว และลําตนปกคลุมดวยเกล็ดและขน ใบเฟนพบ  2 ประเภท ค ือ  
ใบเดี่ยว และใบประกอบแบบขนนก ใบเดี่ยว พบ 3 รูปแบบ คือ ใบเดี่ยวรูปแถบ รูปใบหอกหรือ    
รูปไข และใบเดี่ยวหยักแบบขนนก ใบประกอบพบ 6 รูปแบบ คือ ใบประกอบแบบขนนก แบบ     
ขนนกหนึ่งชั้น หรือคลายขนนกสองชั้น แบบขนนกสองชั้น แบบขนนกสองชั้นหรือคลายขนนก   
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สามชั้น แบบขนนกสามชั้น หรือคลายขนนกสี่ชั้น และใบประกอบแบบขนนกแตกเปนหลายแฉก  
ส่ิงปกคลุมใบเฟนพบ 5 แบบ คือ เกล็ดรูปขอบขนานคอนขางกลม พบในกกหางไก ขนรูปดาวแบบ
แฉกลึกพบในผักปกไก ขนรูปเข็มชนิดหลายเซลลแบบมีผนังกั้นหลายชอง พบในกูดกานดํา และ 
ขนรูปเข็มชนิดเซลลเดียวแบบขนแข็ง พบในกูดลาน และเฟนวงศ Thelypteridaceae  สวน        
กูดสรอยขนนก พบขนชนิดเซลลเดียวแบบออนนุมและแบบตุม ลักษณะการจัดเรียงอับสปอร พบ  
4 แบบ คือ อับสปอรอิสระกระจายเต็มผิวใบดานลาง อับสปอรรวมเปนกลุม อับสปอรเรียงตอเนื่อง
เปนแถบ อับสปอรเรียงเปนสองแถวยื่นจากขอบใบ รูปรางของกลุมอับสปอร พบ 5 แบบ ไดแก  
กลุมอับสปอรรูปแถบ ร ูปไต และรูปถวย และกลุมอับสปอรเรียงเปนสองแถวยื่นจากขอบใบเปนแนว
ต้ัง ลักษณะของเยื่อคลุมกลุมอับสปอรพบ 3 แบบ คือ ไมมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร มีเยื่อคลุมกลุม
อับสปอร และมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียม ลักษณะเสนแทรกบริเวณกลุมอับสปอร พบในเฟน 5 
ชนิด ไดแก กูดเปอย กูดเงินวีนัส กูดปกไก โหราผักกูด และ Thelypteris terminans  

1.2  อนุกรมวิธานเฟน สามารถจัดจําแนกเฟนตามหลักอนุกรมวิธาน ได 14 วงศ 19 
สกุล 28 ชนิด วงศที่พบมากอันดับหนึ่ง 2 วงศ พบเฟนวงศละ 4 ชนิด คือ วงศ Oleandraceae  
และParkeriaceae พบมากเปนอันดับสอง 2 วงศ พบเฟนวงศละ 3 ชนิด คือ วงศ Polypodiaceae 
และPteridaceae วงศที่พบมากเปนอันดับสาม 4 วงศ พบเฟนวงศละ 2 ชนิด คือ วงศ 
Aspleniaceae Lomariopsidaceae Thelypteridace และAthyriaceae วงศที่พบนอยที่สุด 6 วงศ 
พบเฟนวงศละ 1 ชนิด คือ วงศ Cyatheaceae  Davalliaceae  Dennstaedtiaceae 
Dryopteridaceae  Schizaeaceae และวงศ Vittariaceae 

2.  ความหลากหลายของนิเวศเฟน จากการศึกษาความหลากหลายของนิเวศเฟน พบ
สภาพภูมิประเทศ  5 ลักษณะ คือ เปนลานหินเปดโลง พื้นที่เชิงเขา บอน้ํา ถ้ํา และมีภูมิประเทศ
หลายลักษณะในพื้นที่ สภาพปา พบ 2 ประเภท คือ ปาเต็งรัง และปาเบญจพรรณ สวนลักษณะ
วิสัยเฟน พบ 4 ลักษณะ คือ ยึดเกาะตามพื้นผิว ข้ึนบนหิน ข้ึนบนดิน และลําตนข้ึนบนดินแตใชสวน
กานใบเลื้อยเกาะเกี่ยวตนไมอ่ืน จุดสาํรวจที่พบจํานวนชนิดของเฟนมากที่สุด คือ ซําบาก พบเฟน 
13 ชน ิด วัดภูหินลาดชอฟา 12 ชน ิด และถ้ําเวที 10 ชน ิด เนื่องจากมีสภาพนิเวศวิทยาที่เหมาะสม
ตอการเจริญเติบโตของเฟนชนิดตาง ๆ มากที่สุด โดยมีลักษณะภูมิประเทศเปนบอน้ํา ถ้ํา โขดหิน 
และพื้นที่เชิงเขา สภาพเปนปาเบญจพรรณ มีตนไมหลายชนิดปกคลุม เฟนสามารถเจริญเติบโตได
ในบริเวณกอนหิน โขดหนิ ผนังถ้ํา ข้ึนบนดิน ขางซอกหินหรือริมบอน้ํา ความชื้นสัมพัทธของอากาศ
สูง (รอยละ 75-81) ปริมาณความเขมของแสงต่ํา (5,800-6,150 ลักซ) สวนจุดสํารวจที่พบจํานวน
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ชนิดของเฟนนอยที่สุด คือ ลานตาหมากฮอรส พบ 3 ชนิด ทับสูง 4 ชนิดและลานกลางภูหินลาด 
ชอฟา พบ 3 ชนิด เนื่องจากมีสภาพนิเวศวิทยา ไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเฟน โดยมี
ลักษณะภูมิประเทศเปนลานหิน สภาพพื้นที่เปดโลง ความชื้นสัมพัทธของอากาศต่ํารอยละ 57.5-
60.0  ปริมาณความเขมของแสงสูง 10,050-12,750 ลักซ อากาศรอนและแหงแลง มีสภาพเปน  
ปาเต็งรัง ตนไมบังแสงนอย เฟนที่สามารถเจริญเติบโตไดในสภาพนิเวศวิทยาเชนนี้มีไมกี่ชนิด     
จึงพบการเจริญเติบโตของเฟนนอยกวาบริเวณอื่น สวนระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลในจุด
สํารวจทั้งหมดประมาณ 460-569 เมตร เปนระดับความสูงจากน้ําทะเลปานกลาง ไมมีผลตอการ
เจริญเติบโตของเฟนที่เจริญเติบโตบนดิน บนหิน หรือเฟนเลื้อย แตจะมีผลตอการเจริญเติบโตของ
เฟนภูเขาที่ชอบข้ึนในพื้นที่ ที่มีระดับความสูงจากน้ําทะเล 1,000 เมตร ข้ึนไป แตคร้ังนี้พบการเจริญ
เติบโตของเฟนภูเขาเพียง 1 ชนิด คือ มหาสแดง โดยพบบริเวณซําบากเทานั้น เนื่องจากเปนเฟนภู
เขาที่สามารถเจริญเติบโตไดในพื้นที่ที่มีระดับความสูงจากน้ําทะเล ตํ่ากวา 1,000 เมตร เมื่อจัด
จําแนกประเภทของเฟนตามลักษณะทางนิเวศ พบ 6 กลุม คือ เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและ
ตองการแสงแดด จํานวน 1 ชนิด  คือ พังพอนงูเหา เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการรมเงา 
ท ั้งหมด 13 ชนิด ไดแก กูดกวาง กูดหางคาง กกหางไก กูดเงินวีนัส กูดเปอย กูดกิน โชนผี กูดลาน 
พังพอนงูเหา หางนาค กูดกาฝาก โหราผักกูด และ Thelypteris terminans เฟนเถาเลื้อยพบ 1 
ชนิด ไดแก ฝอยขัดหมอ เฟนอิงอาศัย 9 ชนิด ไดแก พังพอนตะขาบ ผักปกไก ขาไก พังพอนงูเหา 
เฟนใบมะขาม กูดสรอย ขนนก กูดปกไก ผักกูดดํา และ Asplenium crinicaule  เฟนที่เจริญเติบโต
ตามซอกหิน หรือเฟนผา 6 ชนิด กูดหอม หญาหูควาก กูดกานดํา โชนผี กูดหินเล็ก และกูดหินใหญ 
และ เฟนภูเขา 1 ชนิด ไดแก มหาสแดง นอกจากนี้พบเฟน 2 ชนิดที่สามารถเจริญเติบโตไดในถิ่น
อาศยัมากกวาหนึ่งแบบ ไดแก โชนผี และพังพอนงูเหา โดยพบวา โชนผีสามารถเจริญเติบโตบนพื้น
ดินและตองการรมเงา และเจริญเติบโตตามซอกหินหรือจัดเปนกลุมเฟนผาได สวนพังพอนงูเหา 
สามารถเจริญเติบโตบนพื้นดินทั้งที่มีแสงแดด และบนพื้นดินที่มีรมเงา นอกจากนี้ยังยึดเกาะขาง
โขดหินหรือซอกหิน จึงจัดเปนเฟนอิงอาศัยได 

3.  การใชประโยชนจากเฟน เฟนที่พบทั้งหมด 28 ชนิด สามารถระบุการใชประโยชนใน
ดานตาง ๆ ได 16 ชนิด ดังนี้ 

3.1  ดานอาหาร  มีเฟน 2 ชนิด ที่สามารถนํามาบริโภคเปนอาหารได  สวนใหญจะนํา
ยอดออน ใบออน มาตม ลวก ผัด หรือกินสดเปนผักจิ้มกับน้ําพริก ใสในตมปลา หรือนําไปยํากับ
ปลากระปอง ไดแก กูดกิน และพังพอนตะขาบ 
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3.2  ดานสมุนไพร  พบเฟนที่เปนสมุนไพร 9 ชนิด ไดแก กูดหอม กูดกานดํา พังพอนงูเหา 
พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ กูดลาน ผักปกไก หางนาค และกูดกวาง  

3.3  ดานไมประดับ  เปนเฟนที่มีรูปทรงของลําตน หรือใบ ที่สวยงามใชประดับตกแตง
บานหรือเขาชอดอกไม  พบจากเฟน 8 ชนิด ไดแก กูดหินเล็ก กูดหินใหญ  กูดลาน กูดสรอยขนนก 
เฟนใบมะขาม กูดกวาง มหาสแดง และกูดกาฝาก 

3.4  ดานหัตถกรรมพื้นบาน พบ 1 ชนิด ไดแก ฝอยขัดหมอ โดยนํากานใบหรือเถาที่ตากแหง
แลว ไปสานรวมกับหวายหรือไมไผเปนเครื่องมือจับสัตวน้ํา  

จากการศึกษาพบเฟน 4 ชนิดดังที่กลาวมาแลว นําไปใชประโยชนไดมากกวาหนึ่งดาน  
กลาวคือ ใชเปนอาหารและสมุนไพร ไดแก พ ังพอนตะขาบ เปนทั้งไมประดับและสมุนไพร ไดแก  
ก ูดกวาง แล กูดลาน เปนสมุนไพรและ เปนวัตถุดิบในงานหัตถกรรม ไดแก ฝอยขัดหมอ 
 
อภิปรายผล 
 

การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเฟน ในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ภูหินลาดชอฟา 
จังหวัดหนองบัวลําภู ระหวางเดือนเมษายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 โดยใชขอมูล
ดานสัณฐานวิทยาและอนุกรมวิธานเฟน เพื่อจัดจําแนกเฟนตามหลักอนุกรมวิธาน พบเฟนทั้งหมด 
14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด และใชขอมูลดานนิเวศเฟนเพื่อจัดจําแนกประเภทของเฟนได 6 กลุม คือ 
เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดินและตองการแสงแดดจัด จํานวน 1 ชนิด เฟนที่เจริญเติบโตบนพื้นดิน
และตองการรมเงา 13 ชนิด เฟนเถาเลื้อย 1 ชนิด เฟนอิงอาศัย 9 ชนิด เฟนที่เจริญเติบโตตาม   
ซอกหินหรือเฟนผา 6 ชนิด และเฟนภูเขา 1 ชนิด นอกจากนี้พบเฟน 2 ชนิด ที่สามารถเจริญเติบโต
ไดในถิ่นอาศัยมากกวาหนึ่งแบบ ไดแก โชนผี และพังพอนงูเหา ในครั้งนี้พบเฟนที่เจริญเติบโตบน
พื้นดินและตองการรมเงามากที่สุด สอดคลองกับ สุมน มาสุธน, ภาณุ ไทยเจริญ และ ยอดชาย  
นิ่มรักษา (2542) และ ธีระพล วงศถาวร (2546) ที่พบเฟนที่เจริญเติบโตบนดินและตองการรมเงา
มากที่สุดเชนกัน โดยเฉพาะกูดกวาง กูดเปอย และ หางนาค จะพบการเจริญเติบโตอยางหนาแนน
มากกวาเฟนชนิดอื่น  

จัดจําแนกเฟนโดยอาศัยลักษณะสัณฐานวิทยาและการขยายพันธุ จากการศึกษาพบ
วา สามารถจัดจําแนกเฟนโดยอาศัยลักษณะสัณฐานวิทยาและการขยายพันธุ โดยจัดเปนกลุมเฟน
เดิน (Walking fern) ซึ่งเฟนกลุมนี้มีกานใบที่แตกออกจากเหงาถี่จนแนนเปนกอ ปลายใบมีตา
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พิเศษ และยืดออกไปโนมแตะพื้น สามารถงอกเปนเฟนตนใหมไดและเกิดตอเนื่องเปนลําดับเหมือน
การกาวเดิน (สุมน มาสุธน, ภาณุ ไทยเจริญ และยอดชาย นิ่มรักษา, 2542)  พบในเฟนสกุล 
Adiantum เชน กูดหอม กูดกานดํา และหญาหูควาก และสกุล Bolbitis เชน กูดหินเล็ก และ       
กูดหินใหญ มีเฟนหลายชนิดนอกจากพบในพื้นที่ภูหินลาดชอฟาแลว ยังพบไดในพื้นที่อ่ืนอีก เชน 
อุทยานแหงชาติเขาสามหลั่น จังหวัดสระบุรี (วินัย สมประสงค, 2541) อุทยานแหงชาติปาเตาดํา 
จังหวัดกาญจนบุรี (ธีรพล วงศถาวร, 2546) อุทยานแหงชาติภูพาน จังหวัดสกลนคร (อนันต ปาน
ศุภวัชร, 2544) ไดแก กูดเปอย กูดกวาง กูดหินเล็ก กูดหอม โชนผี พังพอนตะขาบ ผักปกไก ฝอยขัด
หมอ.และกูดปกไก แตมีเฟนบางชนิดที่พบไดในบางพื้นที่ เชน ผักกูดดํา ซึ่งทากาวาและ     อิวะซึกิ 
รายงานไววา เคยพบบริเวณเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช และ อําเภอเบตง จังหวัดยะลา 
(Tagawa & Iwatsuki, 1985) 

ลักษณะนิเวศที่เหมาะแกการเจริญเติบโตของเฟน จากการศึกษาความหลากหลายของ
นิเวศเฟนในจุดสํารวจทั้ง 10 จุด พบวา จุดสํารวจที่พบชนิดเฟนมากที่สุด คือ ซําบาก วัดภูหินลาด
ชอฟา และถ้ําเวที เนื่องจากมีลักษณะภูมิประเทศเปนบอน้ํา โขดหิน ที่ลาดชันเชิงเขา และถ้ํา      
ปกคลุมดวยปาเบญจพรรณที่มีตนไมหลายชนิดเปนรมเงาบังแสง ปริมาณความเขมของแสง
ประมาณ 5,800-6,150 ลักซ และความชื้นสัมพัทธรอยละ 75-81 สอดคลองกับจารุพันธ ทองแถม 
(2536) ที่รายงานไววา เฟนตองการแสงแตกตางกันไปแลวแตชนิด ส วนใหญเฟนจะเจริญเติบโตได
ดีในที่รมเงารําไร ปริมาณความเขมแสงอยูในชวงระหวาง 2,150-6,450 ลักซ และความชื้นใน
อากาศประมาณรอยละ 60–80  เปนปจจัยที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเฟนหลายชนิด     
จุดสํารวจที่พบชนิดเฟนนอยกวาพื้นที่อ่ืน ไดแก ลานตาหมากฮอรส ทับสูง และลานกลาง ภูหินลาด
ชอฟา เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศเปนลานหินพื้นที่เปดโลง สภาพเปนปาเต็งรัง ปริมาณความ
เขมของแสงประมาณ 10,050-12,750 ลักซ และความชื้นสัมพัทธประมาณรอยละ 57.5-60.0  
สอดคลองกับ อรวรรณ วรรณศรี  และ ทวีศักดิ์ บุญเกิด (2546) ที่รายงานไววา สภาพพื้นที่มีแสง
แดดสองถึง ที่เปดโลงไมมีตนไมข้ึนบังแสง จะไมพบการเจริญเติบโตของเฟนกลุมใด จากรายงาน
ของ ศิริดารัตน  จูเจี่ย (2546) และ วสินี  ไขวพันธุ (2548) พบวา เฟนสวนใหญเจริญเติบโตมากที่
สุดในสังคมปาดิบชื้น บริเวณที่ใกลน้ําตกหรือแหลงน้ํามากกวาสังคมพืชที่เปนปาเบญจพรรณและ
ปาเต็งรัง เนื่องจากปาดิบชื้นมีความชุมชื้นและความอุดมสมบูรณของพรรณไมมากกวา ซึ่งกลาวได
วาหากพื้นที่ภูหินลาดชอฟาม ีสภาพสังคมปาดิบชื้นที่อุดมสมบูรณ นาจะพบความหลากหลายของ
ชนิดเฟนมากกวานี้   
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เฟนที่อาจจัดเปนดัชนีของปา จากงานวิจัยนี้ พบสภาพปาเพียง 2 ประเภท คือ ปาเต็งรัง 
และปาเบญจพรรณ ในปาเต็งรัง จะพบ ผักปกไก ขาไก ฝอยขัดหมอ สอดคลองกับรายงานของทวี
ศักดิ์ บุญเกิด (2541) ที่กลาววา เฟนที่ข้ึนไดในปาเต็งรังจัดเปนเฟนอิงอาศัยที่ทนแลงไดดี เชน ผัก
ปกไก ขาไก โดยเฉพาะลิเภาใหญหรือฝอยขัดหมอ จะพบไดมากในปาเต็งรังเนื่องจากเฟน   ชนิดนี้
สามารถมีชีวิตรอดในชวงฤดูแลงหลังปาถูกไฟไหมได เพราะมีลําตนอยูลึกลงไปใตดิน สวนปา
เบญจพรรณจะพบเฟนหลายชนิดที่พบไดในปาเต็งรัง เชน ปาเบญจพรรณคอนขางแลงจะพบ     
ผักปกไก พอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ สวนปาเบญจพรรณคอนขางชื้นจะพบ มหาสแดง กูดหินเล็ก 
เชนเดียวกัน นอกจากยังพบเฟนหลายชนิดในพื้นที่ศึกษา เชน กูดกวาง กูดหินเล็ก กดูหินใหญ และ
พังพอนตะขาบ ที่เจริญเติบโตไดในปาดิบแลง โดยเฉพาะพังพอนตะขาบ หรือกระแตไตหิน ซึ่งเปน
เฟนที่อาจจัดเปนดัชนีของปาดิบแลงไดดวย สรุปไดวา สภาพปาในภูหินลาดชอฟา สามารถจัด
จําแนกเปนสภาพปาดิบแลงได โดยใชชนิดเฟนที่พบเปนดัชนีในการจําแนก  

เฟนที่เปนดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณของพื้นที่และสภาพของดิน โดยพบกูดหินเล็ก 
และกูดหินใหญ บริเวณซําบาก ถ้ําเวทีและวัดภูหินลาดชอฟา ซึ่งมีความชุมชื้นสูงแสงแดดสองถึง
นอยมาก สอดคลองกับ โฮลตตัม (Holttum, 1968) อักษร ศรีเปลง (2523) และ ธีระพล วงศถาวร 
(2546) ท ี่กลาววา เฟนสกุล Bolbitis มักจะพบบริเวณที่มีความชุมชื้นสูงอยูเสมอ การเจริญเติบโต
ของเฟนสกุลนี้สามารถใชเปนดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณของพื้นที่ได เปนขอมูลสําคัญที่สนับสนุน
การศึกษานิเวศวิทยาบรเิวณซําบาก ถ้ําเวทีและวัดภูหินลาดชอฟาวา มีความอุดมสมบูรณเหมาะ
สมตอการเจริญเติบโตของเฟนมากกวาพื้นที่อ่ืน และเฟนสกุลนี้มีการปรับตัว ทําใหเกิดใบแบบ
ภาวะทวิสัณฐาน โดยใบสรางสปอรมีกานชูสูงกวาใบไมสรางสปอร ซึ่งเปนประโยชนตอการแพร
กระจายสปอรในที่ที่มีอากาศนิ่งสงบในบริเวณพื้นปา (สุมน มาสุธน, ภาณุ ไทยเจริญ และ ยอดชาย 
นิ่มรักษา, 2542) มีเฟนหลายชนิดที่สามารถใชเปนดัชนชีี้วัดสภาพความเปนกรด-ดางของดินได 
เชน กูดกานดํา พบบริเวณปาไผซึ่งเคยเกิดไฟไหมปาบนดินคอนขางแข็งที่มีข้ีเถาผสมอยู  พบกูด
หอม และหญาหูควาก ขางรอยแตกของโขดหินซึ่งสอดคลองกับ ทยา ทิพยทะเบียนการ (2532) ที่
รายงานวาเฟนสกุลกานดํามักพบบริเวณซอกหินหรือบนดินที่มีสภาพเปนดางออนซึ่งคุณสมบัติ
เหลานี้สามารถนําไปใชประโยชนในการขยายพันธุเฟนสกุลนี้ได  

เฟนที่มีคุณคาควรอนุรักษและพัฒนาเพื่อขยายพันธุ พบ 4 ชนิด ไดแก มหาสแดง     
กูดหินเล็ก กูดหินใหญ และกูดกวาง โดยพบมหาสแดง ซึ่งเปนเฟนภูเขาหรือสกุลเฟนตนเพียงชนิด
เดียวในพื้นที่ ปจจุบันจัดเปนไมประดับยอดนิยมที่ข้ึนบัญชีพืชอนุรักษบัญชีที่ 2 ในพระราชบัญญัติ
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พันธุพืช พ.ศ. 2518 ซึ่งหมายถึงเปนชนิดพันธุที่มีอยูคอนขางนอย แตยังไมถึงกับใกลสูญพันธุ มีการ
อนุญาตใหนําเขาและสงออกได แตตองมีการควบคุมที่เหมาะสม (ธีร หะวานนท, 2541) โดยพบ
ใกลแหลงน้ําบริเวณ ซําบากเพียง 1-3 ตนเทานั้น หากไมดูแล รักษาสภาพพื้นที่บริเวณนี้ใหอุดม
สมบูรณคงเดิม อาจจะไมพบเฟนตนชนิดนี้อีก นอกจากนี้พบเฟนที่มีรูปทรงและสีสันสวยงาม นาจะ
พัฒนาและขยายพันธุเพื่อเปนไมประดับได เชน กูดหินเล็ก (Bolbitis appendiculata)  มีชื่อพองวา 
Egenolfia appendiculata (Willd.) ซึ่งจารุพันธ ทองแถม ใหชื่อวาเฟนปกแมลงทับ เนื่องจากใบ   
มีสีเขียวอมฟาคลายปกแมลงทับ หากอยูในที่มีความชุมชื้นสูงแสงแดดนอย (อักษร ศรีเปลง, 2523) 
กูดหินใหญ ขณะเก็บตัวอยางไมพบใบสรางสปอร แตสามารถใชลักษณะใบแหง ที่เปลี่ยนเปนสีน้ํา
ตาลแดงเพื่อการจัดจําแนกได (Tagawa & Iwatsuki ,1979, 1985, 1988,1989)  สวนกูดกวาง 
ปจจุบันพบการลักลอบนําออกจากปาเพื่อขายเปนไมประดับหรือนําไปเขาชอดอกไม อาจสูญพันธุ 
ไดในอนาคต ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา ปจจัยที่มีผลตอความหลากหลายของชนิดเฟน ในภูหินลาด 
ชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู ไดแก ล ักษณะภูมิประเทศ สภาพปา และปจจัยทางกายภาพ เชน 
ความชื้นสัมพัทธของอากาศ และปริมาณความเขมของแสง  

การใชประโยชนจากเฟนที่พบในภูหินลาดชอฟา เฟนที่พบในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
ภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู จํานวน 28 ชนิด สามารถระบุการใชประโยชนได 16 ชนิด 
โดยใชเปนอาหาร สมุนไพร ไมประดับ หรือใชในงานหัตถกรรมพื้นบาน นอกจากนี้ยังพบวาบางพื้น
ที่มีการนําเฟนเหลานี้ไปใชประโยชนในดานตาง ๆ เชนกัน กลาวคือ 

1.  ดานอาหาร ในพื้นที่นําใบออนของกูดกินไปรับประทานเปนผักสด ลวกจิ้มน้ําพริก สอด
คลองกับชาวบานในพื้นที่ตําบลหนองนาคํา จังหวัดอุดรธานี ที่นําใบออนของกูดกิน ไปรับประทาน
เปนผักสดหรือตมกับปลา มีรายงานวา กูดกิน นอกจากเปนเฟนที่ใชรับประทานอยางแพรหลาย
แลว ยังใชเปนสมุนไพรไดอีกโดยนําใบไปตมนําน้ํามาดื่มชวยบรรเทาอาการปวดฟน  หรือใหหญิงมี
ครรภด่ืมเพื่อใหคลอดบุตรไดงายขึ้น (Nwosu, 2002) และยังพบวา สารสกัดจาก   กูดกิน สามารถ
ตอตานแบคทีเรียกลุม Pseudomonas ได (Banerjee & Sen, 1980) 

2.  ดานสมุนไพร ชาวบานในพื้นที่ศึกษาไดนําสวนตาง ๆ ของเฟน 9 ชนิด ไดแก กูดกวาง   
กูดหอม ฝอยขัดหมอ พังพอนตะขาบ กูดลาน กูดกานดํา หางนาค พังพอนงูเหา และผักปกไก   
เพื่อรักษาอาการเจ็บปวยเบื้องตน นอกจากนี้ยังพบวาในพื้นที่อ่ืน ๆ มีการนําเฟน 4 ชนิดที่พบใน    
ภูหินลาดชอฟา ไปใชประโยชนดานสมุนไพรดวยเชนกัน กลาวคือ 
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2.1  พังพอนตะขาบ จากการศึกษาพบวา พังพอนตะขาบ มีสรรพคุณในการ รักษา
อาการทองรวงและลําไสอักเสบ หรือนําเหงาสดไปฝนกับเหลาขาว น้ํามะนาว หรือน้ําซาวขาว 
พอกตรงรอยแผลที่ถูกสัตวมีเขี้ยวพิษกัด เพื่อลดอาการเจ็บปวดและบวม สอดคลองกับชาวบานใน
พื้นที่ตําบลหนองนาคํา จังหวัดอุดรธานี ที่รียกพังพอนตะขาบวา แฮนงูเขียว ไดนําสวนตาง ๆ มา
ตมและดื่มน้ําที่ไดจากการตม รักษาอาการทองรวงเชนเดียวกัน นําสวนเหงามาฝนพอกบริเวณที่
โดนสัตวมีพิษกัด (พรมมาดี แสงไวย, สัมภาษณ, 26 กรกฎาคม 2549) นอกจากนี้ยังมีรายงานวา 
สามารถใชเหงาปรุงเปนยาขับปสสาวะแกไตพิการ และรักษาอาการหอบหืด (วินัย สมประสงค, 
2541)         

2.2  ฝอยขัดหมอ  จากการศึกษาพบวา ฝอยขัดหมอ มีสรรพคุณเพื่อลดความรอนที่เกิด
จากพิษไข แตชาวบานในพื้นที่ตําบลหนองนาคํา จังหวัดอุดรธานี ใชทุกสวนที่สดหรือตากแหงของ
ฝอยขัดหมอ นํามาตมผสมกับตนคัดเคา ไขเนา ชางนาว ด่ืมแกทองอืด ทองเฟอ หรือบรรเทาอาการ
ปวดเมื่อยกลามเนื้อ (หมั่น มาตะยา และ ฟอง มาตะยา, สัมภาษณ, 26 กรกฎาคม 2549)  ใน
อินเดียนําฝอยขัดหมอ ไปรับประทานบรรเทาอาการปวดกลามเนื้อ (Baltrushes, 2006) หรือบาง
พื้นที่นําใบมาบดเปนผงผสมกับน้ําหรือนมใหเด็กดื่มชวยพัฒนาความจํา (Rao, Reddy, Pattanaik 
& Sudhakar,1999-2004) ใชสารสกัดจากเหงาของฝอยขัดหมอรักษาโรคหนองใน (Gonorrhoea) 
หรือนําเหงาไปฝนพอกรักษาโรคริดสีดวงทวารได (Srivastava, 2007) สวนประเทศไทยนําน้ําที่ได
จากการตมมาดื่มแกเจ็บคอ และขับปสสาวะไดดี (จารุพันธ ทองแถม, 2536) ประเทศไนจีเรีย ใชน้ํา
ที่ไดจากการตมใบของฝอยขัดหมอ ด่ืมรักษาโรคริดสีดวงทวาร (Nwosu, 2002) หรือนําใบมาพอก
บริเวณที่เกิดการหักของกระดูกชวยประสานกระดูกใหติดกันเร็วขึ้น มีรายงานวา สารสกัดจาก   
ฝอยขัดหมอ มีคุณสมบัติตอตานแบคทีเรียกลุม Pseudomonas สามารถพัฒนาเปนยาปฏิชีวนะ
ตอไปได (Banerjee & Sen, 1980) ซึ่งเปนหลักฐานที่สนับสนุนวาเฟนสกุลนี้ใชรักษาโรคได  

2.3  กูดหอม ใชทุกสวนที่สดหรือตากแหง นําน้ํามาดื่มแกทองอืดทองเฟอ รวมกับตน
กอนกระแต รากหญาคา นําน้ํามาดื่มแกทองอืด ทองเฟอ หรือใชแกโรคบิด (ออนจันทร วงศอินทร, 
สัมภาษณ, 26 กรกฎาคม 2549) นอกจากนี้มีรายงานวา กูดหอมใชแกโรคบิดได (Srivastava, 
2007) นอกจากนี้ยังพบวา น้ําที่ค้ันจากตนและใบของกูดหอม ด่ืมแกโรคหลอดลมอักเสบ         
(ทยา ทิพยทะเบียนการ, 2538) และมีคุณสมบัติการตอตานแบคทีเรียและฟงไจ โดยพบวาสารสกัด
จากกูดหอม มีคุณสมบัติตอตานตอตานแบคทีเรีย Staphylococcus aureus ได (Banerjee & 
Sen, 1980)   
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2.4  พังพอนงูเหา จากการศึกษาพบวา พังพอนงูเหา มีสรรพคุณในการบรรเทาความ
เจ็บปวดจากการถูกสัตวมีพิษกัด สอดคลองกับชาวบานในพื้นที่ตําบลหนองนาคํา จังหวัดอุดรธานี 
ที่ใชเหงาของพังพอนงูเหาฝนกับเหลาขาว หรือน้ําซาวขาว นํามาพอกแกพิษงู พิษตะขาบ และ  
แมงปอง (หมั่น มาตะยา และ ฟอง มาตะยา, สัมภาษณ, 26 กรกฎาคม 2549)   

3.  ดานไมประดับ  มนุษยไดรูถึงความสําคัญของเฟนในแงการนํามาใชเปนไมประดับ
สําหรับตกแตงบานและสวนมาชานานแลว อาจกลาวไดวาเฟนเปนตนตระกูลของไมใบประดับที่มี
ความสําคัญในตลาดการคาไมประดับที่ไดรับความนิยมในปจจุบัน เชน สกุลเฟนกานดํา 
(Adiantum) และสกุลเฟนใบมะขาม (Nephrolepis) (วิเชษฐ ค าสุวรรณ, 2544) 

4.  ดานหัตถกรรมพื้นบาน พบวาในจังหวัดนราธิวาส มีการนําเฟนไปเปนวัตถุดิบในงาน
หัตถกรรมพื้นบานที่มีชื่อเสียงไปทั่วโลก คือ งานประดิษฐจากยานลิเภา หรือฝอยขัดหมอ เนื่องจาก
มีเถาที่มีคุณสมบัติเหนียวแนน แข็งแรง ทนทานเปนพิเศษ ใชถักเปนกระเปา ภาชนะและเครื่องใช
ตาง ๆ รวมทั้งเครื่องมือประมงไดดี ปจจุบันงานหัตถกรรมที่ใชลิเภาเปนวัตถุดิบกําลังไดรับการสง
เสริมอยางกวางขวางในหลายจังหวัดทางภาคใตของไทย (จารุพันธ ทองแถม, 2536)    

ฐานขอมูลเฟน ในการสรางฐานขอมูลนั้น ปจจุบันมีโปรแกรมที่สามารถใชในการสรางฐาน
ขอมูลที่หลากหลาย เชน  Visual Basic, Visual Foxpro, Delphi, PHP MySQL, Oracle และ 
Microsoft Access แตงานวิจัยนี้ไดเลือกใชโปรแกรมไมโครซอฟทแอ็กเซสเพื่อสรางฐานขอมูลเฟน 
เนื่องจากเปนโปรแกรมสําเร็จรูปที่มีความสะดวกในการสรางและงายตอการนําไปใชงานเพื่อเผย
แพรขอมูล (สมจิตร อาจอินทร และ งามนิจ อาจอินทร, 2540) 
 
ขอเสนอแนะ 

 
1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน 

1.1  จากการศึกษาพบวาเฟนในกลุมมหาสแดง พบนอยมาก  ควรจะไดอนุรักษไวใน
ธรรมชาติโดยทําการศึกษาความเปนไปไดในการขยายพันธุเฟนเหลานั้น เชนการเพาะสปอร     
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ หรือแมกระทั่งการปรับปรุงพันธุเฟนปาใหเกิดความแปลกใหมหรือมีลักษณะ
ที่ดีข้ึน เพื่อลดการนําเฟนออกจากปาและนํามาใชประโยชนไดอยางคุมคาตอไป 

1.2.  ควรสนับสนุนหนวยงานทองถิ่น ใหจัดทําหรือจัดใหมีแหลงเรียนรูเร่ืองเฟนในชุมชน
โรงเรียน หรือแหลงทองเที่ยวใกลบาน เพื่อเผยแพรขอมูลเชิงวิชาการที่เกี่ยวของกับเฟนใหมากขึ้น
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เนื่องจากชาวบานสวนใหญจะรูจักพืชกลุมเฟนนอยมาก ตัวอยางเชน จัดทําปายขอมูลเฟน ตาม
เสนทางทองเที่ยวหรือในสถานศึกษา  

1.3  ควรสนับสนุนชาวบาน ในการนําเฟนมาใชประโยชนทางดานสมุนไพรใหกวางขวาง
มากยิ่งขึ้น โดยนําไปใชเปนยาสมุนไพรประจําบาน ตัวอยางเชน ฝอยขัดหมอ และพังพอนงูเหา    
ใชพอกบริเวณแผลที่ถูกสัตวมีเขี้ยวพิษกัด หากมีสมุนไพรกลุมนี้ปลูกไวที่บาน ก็สามารถบรรเทา
อาการเจ็บปวดขั้นตนได กอนที่จะนําผูปวยไปสงสถานพยาบาลที่ไกลจากหมูบาน ซึ่งสมุนไพรดัง
กลาวไดผานการศึกษา คนควาจากนักวิจัยหลายทานวา มีคุณสมบัติทางยาและมีสรรพคุณในการ
รักษาโรคไดจริง 

1.4  ควรประสานงานกับบุคลากรดานวิทยาศาสตรสุขภาพ เพื่อศึกษาการใชประโยชน
ดานสมุนไพร ตลอดจนแปรรูปเฟนที่สามารถใชเปนสมุนไพร อันจักนํามาซึ่งการใชประโยชนดาน
การสาธารณสุข 

2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
2.1  การศึกษาความหลากหลายของเฟน ในประเทศไทยยังมีนอย จึงควรสงเสริมใหมี

การศึกษาใหมากขึ้นกวาปจจุบัน โดยทําการศึกษาในพื้นที่อ่ืนๆ ดังเชนยังไมมีรายงานการศึกษา
ความหลากหลายของเฟนในจังหวัดอุดรธานี ซึ่งมีพื้นที่ธรรมชาติอีกมาก เชน บริเวณวัดถ้ํา 
กลองเพล  

2.2  จากงานวิจัยนี้พบวา เฟนวงศ Thelypteridaceae ซึ่งเปนวงศที่มีความหลากหลาย
ของชนิดคอนขางมาก แมจะเปนเฟนชนิดเดียวกัน แตเมื่อเจริญเติบโตในถิ่นอาศัยที่ตางกันก็จะเกิด
ความผันแปรทางสายพันธุมาก ดังนั้นการศึกษาโดยใชขอมูลดานสัณฐานวิทยาเพียงอยางเดียวนั้น 
จะจัดจําแนกเฟนในวงศนี้ไดยาก ดังนั้นหากมีการศึกษาลักษณะทางกายวิภาคเฟนเพิ่มเติม เชน 
ลักษณะมัดทอลําเลียงของลําตน ตําแหนงอับสปอร ลักษณะของอับสปอร รูปรางและลวดลาย
ของสปอร จะทําใหการจัดจําแนก หมวด หมู ชนิด พันธุ ของเฟนวงศนี้สมบูรณมากขึ้น 

2.3  ควรทําการศึกษาเกี่ยวกับการขยายพันธุเฟนที่หายาก หรือพบนอย เพื่อเปนการนํา
ไปสูการอนุรักษพันธุเฟน เชน การศึกษาเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเฟน และการเพาะสปอร 
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แนะนําภูหินลาดชอฟา

• ภูหินลาดชอฟา

ประวัติความเปนมา
ภูหินลาดชอฟา มีพื้นที่สวนใหญเปนลานหิน ตะปุมตะปา รูปรางสวยงาม แปลกตา ซึ่งเกิดจากการ

กัดเซาะของแหลงน้ํา มาเปนเวลาชานานชาวบานเรียกวา  หินหนอ หรือ หินชอฟา เนื่องจากมีลักษณะ
คลายชอฟา จึงเปนที่มาของชื่อ “ภูหินลาดชอฟา” นอกจากนี้ยังมีถ้ํานอยใหญอีกกวา 40 ถ้ํา โดยปรากฏ
รองรอยของอดีตที่เคยเกิดปรากฏการณทางการเมืองของ
ประชาชนในพื้นที่ตําบลโนนทัน ท่ีไดเขารวมกับพรรค
คอมมิวนิสตแหงประเทศไทย ในชวง พ.ศ.2507 ถึง
พ.ศ.2526 โดยใชลานหินหรือถ้ํา เปนที่หลบภัยและประกอบ
กิจกรรมตาง ๆ เชน  ถ้ําเสบียง (ท่ีเก็บเสบียงอาหาร) ถ้ําเวที
(ท่ีประชุมของระดับแกนนํา) ถ้ําวิทยุ (ท่ีเก็บวิทยุส่ือสาร) และ
ทับถ้ําใหญ (ท่ีเก็บอาวุธ) แตบริเวณที่สวยงามที่สุดในการชมวิว คือ ลานกลางภหิูนลาดชอฟา หรือ ลาน
ชอฟา ซึ่งมีกอนหินขนาดใหญ รูปรางคลาย จระเข เตา หรือเครื่องบินเฮลิคอปเตอร สามารถมองเห็น
ทิวทัศนอันสวยงาม ของเขื่อนหวยหลวง ไดอยางชัดเจน

ลักษณะทั่วไป
ภูหินลาดชอฟา เปนสวนหนึ่งของเทือกเขาภูพานอยูทางดานทิศตะวันออกของจังหวัดหนองบัวลํา

ภู อยูในพื้นที่หมูท่ี 7 บานภูพานคํา ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภ ูหางจากตัวจังหวัด
หนองบัวลําภูไปตามเสนทางอุดรธานี-หนองบัวลําภู ประมาณ 20 กิโลเมตร มีโครงสรางทางธรณีวิทยาที่
เปนหินทรายและหินปูน มีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ 200-700 เมตร ลักษณะภูมิ
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อากาศ แบบรอนชื้น คือ มีฝนตกเฉพาะฤดูฝนสลับชวงฤดูแลงที่ยาวนานที่เห็นไดชัดเจน โดยสามารถแบง
ออกเปน 3 ฤดู คือ ฤดูรอน ชวงเดือนกุมภาพันธ-เมษายน ฤดูฝนชวงเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม และฤดู
หนาว พฤศจิกายน-มกราคม นอกจากนี้มีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 34-36 องศาเซลเซียส อยูในชวงเดือน
เมษายนถึงเดือนพฤษภาคม และอุณหภูมิต่ําสุดประมาณ 15-16 องศาเซลเซียส ในชวงเดือนธันวาคม ถึง
เดือนมกราคมและมีความชื้นสัมพัทธ โดยเฉลี่ย ประมาณรอยละ60-80 สามารถใชเสนทางคมนาคม จาก
ทางหลวงแผนดินหมายเลข 210 เชื่อมตอกับจังหวัดอุดรธานีและจังหวัดเลย ตรงบริเวณทางแยก บาน
หวยเดื่อ ตําบลโนนทัน อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู ไปสูบริเวณลานตาหมากฮอรส ระยะทาง
ประมาณ 13 กิโลเมตร แลวใชเสนทางเดินเทาเขาไปแวะชมธรรมชาติและสถานที่สําคัญทางประวัติ
ศาสตรประชาธิปไตยของภูหินลาดชอฟาไดทุกวัน

ทรัพยากรธรรมชาติ
 ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่สวนใหญเปนปาเตง็รัง (Deciduous dipterocarp forest) โดยพบปา

ชนิดนี้อยูบริเวณลานตาหมากฮอรส ทับสูง และลานกลางภูหินลาดชอฟา ในระดับความสูง 200-600
เมตร จากระดับน้ําทะเลเฉลี่ยปานกลาง มีพรรณไมเดน
คือ เต็ง รัง เหียง และพลวง สวนไมชั้นลางที่พบมาก ได
แก หญาเพ็ด ขอยหิน และไมไผชนิดตาง ๆ   นอกจากนี้
ยังพบวาบางพื้นที่เปน ปาเบญจพรรณ (Mixed
deciduous forest )  ในบริเวณพื้นที่ลาดชัน เชิงเขา หรือ
ใกลแหลงน้ํา เชน วัดภูหินลาดชอฟา และ       ซําบาก
พรรณไมท่ีพบไดแก สัก ประดู แดง มะคาโมง ตะแบก
เสลา และสาน สวนไมชั้นลาง ไดแก ไผรวก ไผไร และหญาคา
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เฟนคืออะไร

• ความหมายของเฟน

เฟน เปนไมประดับประเภทใบ ท่ีแทบจะเรียกไดวาเกิดขึ้นมา ในชวงแรกเริ่มของ
การวิวัฒนาการที่เกิดขึ้นของสิ่งมีชีวิตตางๆ ในโลกของเรา
เปนพืชที่มีวิวัฒนาการมาเปนเวลานับลานปหลักฐานชิ้น
สําคัญที่เกาแกชิ้นหนึ่ง คือ ฟอสซิล (fossil) ของใบเฟนที่เกิด
จากการทับถมเปนเวลานาน 

“เฟน” หรือ เฟรน” สามารถใชไดท้ังสองคํา เฟนเปนพืชโบราณที่มีลักษณะ
พิเศษที่สามารถแยกความแตกตางไดกับพืชที่มีดอกโดย
ท่ัวไป คือ ใบออนของเฟนสวนใหญจะมวนงอคลายกับ
ลานนาฬิกา ซึ่งลักษณะของใบออน ท่ีมวนและหงิกงอนี้
จึงเปนที่มาของการเรียกพืชในกลุมนี้วา ผักกูด นอกจากนี้
เฟนไมมีดอกในการขยายพันธุแตใชสปอร ซึ่งเกิดขึ้นภาย

ในอับสปอรจับกันเปนกลุมอยูบริเวณผิวใบดานลางเพื่อแพรพันธุลักษณะของกลุมอับส
ปอรจะเปน จุดสีนํ้าตาลเขม กระจายอยูท่ัวไปหากเราพลิกใบเฟนซึ่งอยูในชวงที่กําลังสรางสปอรขึ้นมาก็
สามารถที่จะรูวาพืชชนิดนี้นาจะเปนเฟน

เฟน มีลักษณะหลายประการที่เหมือนพืชโบราณ เชน
มีระบบทอลําเลียงที่ไมซับซอน ใบสรางสปอรและใบไม
สรางสปอร ลําตนจะไมมีเนื้อไม  ใชสปอรเพื่อการสืบพันธุ มี
ความสําคัญตอระบบนิเวศของสังคมพืช  โดยจัดเปนพืชคลุม
ดินปองกันการกัดเซาะของหนาดินได ความหลากหลายของ
พืชกลุมนี้ เสมือนเปนดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณของแตละ
พื้นที่ นอกจากนี้พบวาสวนตาง ๆ ของเฟนยังสามารถใชประโยชนได โดยนําใบออนของกูดกิน
(Diplazium esculentum) มาบริโภคเปนอาหาร ใบของผักกูดแดง (Stenochlaena palustris) นํามาขยี้
แลวทาแกโรคผิวหนัง เหงาของเฟนนาคราช (Davallia) นํามาฝนกับเหลาขาวทาแผลที่ถูกงูกัด เถาหรือ
กานใบของลิเภา (Lygodium ) นํามาถักเปนกระเปาถือสตรี เปนผลงานที่มีชื่อเสียงของจังหวัดทางภาค
ใตของประเทศไทย สวนเฟนชายผาสีดา (Platycerium) นิยมนํามาปลูกเปนไมประดับ พื้นที่ภูหินลาดชอ
ฟา พบความหลากหลายของเฟนอยูท่ัวไปตามเสนทางเดินชมธรรมชาติและประวัติศาสตรประชาธิปไตย



แตผูท่ีมีองคความรูเชิงวิชาการของพืชสกุลนี้นอยมาก คงมีแตภูมิปญญาดั้งเดิมในการนําเฟนมาใช
ประโยชนทางดานอาหาร หรือสมุนไพร ท่ีไดรับการถายทอดมาสูกลุมคนที่เปนผูสูงอายุ และหมอสมุนไพร
เพียงไมกี่คน จึงทําใหภูมิปญญาเหลานี้อาจสูญหายไปหมดสิ้น หากไมมีการรวบรวมไว ส่ิงที่กลาวมานี้
นับไดวาเปนมรดกทางปญญาของบรรพบุรุษไทย ซึ่งเปนสิ่งที่ควรคาแกการรวบรวมและบันทึกไวเปนองค
ความรูในทองถิ่น สามารถถายทอดใหแกคนรุนหลังตอไป เพื่อไมใหสูญหายไปตามกาลเวลา

• รูจักสวนของเฟน

สวนประกอบของเฟนโดยทั่วไปจะคลายกับพืชอื่น ซึ่งประกอบดวยสามสวน คือ มีราก ลําตนที่แท
จริงซึ่งมีใบจํานวนหนึ่งติดอยู ใบนี้อาจเปนใบสรางสปอรหรือไมสรางสปอรก็ได  ไมมีดอก และเมล็ด สืบ
พันธุโดยใชสปอรท่ีอยูภายในอับสปอร ซึ่งรวมกันเปนกลุมที่ผิวใบดานลาง

ราก (R
เหงา ไหล หัว หรือ

ใบออนมวน
(Circinate leaf)

ลําตน (Stem)

ราก (Root)
 -4 -

สวนประกอบของเฟน
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Britannica.  (2006)

oot)  เฟนเกือบทุกชนิดจะมีรากซึ่งงอกออกมาจากสวนของลํา
จากฐานใบดานลาง เรียกรากลักษณะนี้วา รากพิเศษ รากเหลา
ใบไมสรางสปอร
(Sterile frond)
ใบสรางสปอร
(Fertile frond)
ตนที่เปล่ียนไป เชน
นี้มีขนาดเล็กเปนฝอย



 -5 -

ละเอียดและแตกสาขาจนมองดูเปนกลุมใหญ มักมีสีเขม แตรากที่มีอายุนอยบริเวณปลายรากมักมีสี
เหลือง รากของเฟนแตละชนิดมีลักษณะแตกตางกัน รากที่เจริญเติบโตอยูใกลผิวหนาของดิน  เชน ราก
ของเฟนใบมะขาม สวนเฟนปรงทะเล จะมีรากขนาดใหญปกคลุมสวนของลําตนไว ในขณะที่รากของกูด
ตน แตกออกจากโคนลําตน ท่ีบริเวณรอยแผลอันเกิดจากกานใบเกาที่หลุดรวงไปรากแบบนี้ คือ ราก
อากาศ ซึ่งจะหอลําตนเอาไวโดยรอบ รากอากาศของกูดตนจะทาํหนาที่ดูดน้ําฝน อีกทั้งเสริมความแข็ง
แรงใหกับลําตนดวย รากของเฟนทําหนาที่คลายกับรากของพืชโดยทั่วไป คือ มีความสําคัญในการชวยยึด
ลําตน ดูดน้ําและแรธาตุจากดิน บางชนิดก็ทําหนาที่ขยายพันธุ และสะสมอาหาร ขณะที่ เฟนน้ํา เชน
ผักแวนจอกหูหนู และแหนแดง เปนเฟนที่มีรากนอยหรือไมมีราก เฟนที่มีลักษณะบอบบาง เชน ฟลมมี่
เฟน จะมไีรซอยด (Rhizoids) ทําหนาที่ยึดเกาะดูดน้ําและแรธาตุ ซึ่งมีลักษณะคลายราก แตไมมีทอ
ลําเลียงเหมือนราก แตเฟนบางวงศท่ีลําตนจะปกคลุมไปดวยขนราก ซึ่งทําหนาที่แทนราก คือ วงศ
Hymenophyllaceae

ลําตน (Stem) เฟนเปนพืชที่มีทอลําเลียงน้ําและทอลําเลียงอาหาร แบบงาย ๆ ลําตนจะไมมีเนื้อ
ไมและเปลือกไม ลักษณะของลําตนเฟนจะแตกตางตามชนิดของเฟนทั้งในดานรูปราง ขนาดและลักษณะ
วิสัยการเจริญเติบโต โดยลําตนที่ทอดขนานไปกับพื้นดินอยูบนพื้นดินหรือใตดินก็ไดเรียกวา เหงา
(Rhizome) เชน เหงาของนาคราช  (Davallia)

 สวนลําตนที่บริเวณสวนปลายจะเกิดเปนตายอด สามารถใหกําเนิดเฟนตนใหม
ได เรียกวา ไหล (Stolon) เชน ไหลของเฟนใบมะขาม ลําตนแบบตั้งตรงอวบ
อวนอยูใตดินเรียกวา รูทสตอก (Rootstock) เชน ลําตนของเฟนหางไก
(Pteris)
สวนกูดตน (Tree fern) จะมีลําตนขนาดใหญเปนพิเศษ ท่ีอยูบนพื้นดินตั้งได
ฉากกับพื้นดิน มีโคนของกานใบหุมเอาไว เรียกวา ทรังค (Trunks)
การเจริญเติบโตในระยะ แรกของลําตนเฟนแตละชนิดยังตองอาศัยส่ิงปกคลุม
ซึ่งเปนขนหรือเกล็ด แตเฟนบางชนิด อาจพบทั้งขนและเกล็ดที่ปกคลุมลําตน

ซึ่งเปนลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งที่ชวยใหการจัดจําแนกชนิดของเฟนไดงายขึ้น

ใบ (Leaf) ใบเฟนโดยทั่วไปจะเรียกวา ฟรอนด (Frond) มี  2 ประเภท คือ ใบท่ีไมสรางสปอร
และใบที่สรางสปอร ใบที่สรางสปอรมักชูขึ้นสูงเพื่อชวยในการแพรกระจายสปอรไปกับสายลมใบจะเกิด
จากสวนปลายของลําตน เมื่อเปนใบออนจะขดมวนเปนวง แลวจึงคอย ๆ คลี่ใบออก
 ใบเฟนประกอบดวยแผนใบหรือตัวใบ และกานใบ แผนใบมีท้ังที่เปน ใบเดี่ยว  และ ใบประกอบ ลักษณะ

ใบเดี่ยวจะมีกานที่แตกออกจากลําตนและติดกับโคนของแผนใบเพียงแผนเดียว
และสวนที่ตอขึ้นไป เรียกวา แกนกลางใบ ใบเดี่ยวของเฟนมีรูปรางที่แตกตางกัน

(ลําตนแบบทอดเลื้อย)

(ลําตนแบบตั้ง)

(ใบเดี่ยว)
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(ใบประกอบแบบขนนกชั้นเดียว)

(ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น)
(ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น)

สปอรคลายเมล็ดถั่ว สปอรคลายสามเหลี่ยมพีระมิด

เชน รูปใบยาว รูปใบแบบรูปไข ใบเวาแบบรูปไต บางชนิดปลายใบจะแตกออกเปนแฉกคู บางชนิดขอบใบ
จะหยักเวาลึกหลายแหง  สวนลักษณะใบประกอบของเฟน เปนใบที่มีใบแตกออกเปนกิ่งยอยทางดาน
ขางของกานใบ ซึ่งอาจเปนกิ่งยอยชั้นเดียวหรือหลายชั้น เชน ใบประกอบแบบขนนกชั้นเดียว (Simply
pinnate ) ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น (Bipinnate) ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น (Tripinnate) ใบ
ประกอบแบบขนนกสี่ชั้น (Quadripinnate) หรืออาจพบใบประกอบแบบนิ้วมือ (Palmate)

สปอร (Spore) เฟนเปนพืชที่ใชสปอร ในการขยายพันธุ โดยสปอรจะอยู
ภาย ในอับสปอร (Sporangium) ซึ่งรวมกนัเปนกลุม เรียกวา กลุมอับสปอร (sorus)
อยูบริเวณผิวใบดานทองใบ ขอบใบ บนเสนใบ ปลายเสนใบ หรือ กระจายทั่วไปบน
แผนใบ เฟนบางชนิดมีกลุมอับสปอร ท่ีมีผนังอับสปอรเชื่อมตอเนื่องกันตลอดเชน อับส
ปอรของเฟนสกุล Ophioglossum และสกุล Marattia แตสกุลลิเภา (Lygodium) กลุมอับสปอรจะเรียง
เปนสองแถวยื่นออกจากขอบใบเรียกวา ซอโรฟอร (Sorophore) สวนเฟนน้ําสกุลผักแวน  สกุลจอกหูหนู
และ สกุลแหนแดง  จะมีกลุมอับสปอร เกิดในโครงสรางพิเศษที่มีผนังหนา เรียกวา สปอโรคารป
(Sporocarp) ในเฟนบางชนิดจะมีเยื่อบาง ๆ คลุมกลุมอับสปอรไวอีกชั้นหนึ่งเพื่อปองกันอันตรายเราเรียก
เยื่อนี้วา   เยื่อคลุมกลุมอับสปอร (Indusium)

รูปรางของสปอรเฟน
สามารถแบงเปนกลุมใหญ ๆ ได 2 กลุม คือ
กลุมที่มีรูปรางคลายเมล็ดถั่ว (Monolete)
ซึ่งมีสองซีกลักษณะเหมือนกัน และกลุมที่มีรูปราง
คลายสามเหลี่ยมพีระมิด (Trilete)

วงชีวิตเฟน เฟนเปนพืชที่มีวงชีวิตที่ประกอบขึ้นจาก 2 ขั้นตอนสลับกัน คือ ระยะที่เปนแกมีโต
ไฟต (Gametophyte) มีจํานวนโครโมโซมชุดเดียว ทําหนาที่สรางอวัยวะเพศ กับระยะที่เปนตนที่ผลิต
สปอรหรือสปอโรไฟต (Sporophyte) มีจํานวนโครโมโซม 2 ชุด กระบวนการนี้นักชีววิทยาเรียกวาการสืบ
พันธุแบบสลับ เมื่อตนสปอโรไฟต(ตนเฟนที่เราเห็นทั่วไป) เจริญเติบโตเต็มที่ก็จะสรางสปอรขึ้นภายใน

อับสปอร



 -7 -

อับสปอร ซึ่งรวมกลุมอยูใตใบ เมื่อสปอรแกอับสปอรจะแตกออกปลอยสปอรใหหลุดรวงปลิวไปกับน้ําหรือ
ลม หากตกในที่ท่ีเหมาะสม สปอรของสปอโรไฟตจะงอกขึ้นมา กลายเปนเซลลสีเขียวขนาดเล็ก แลวแบง
ตัวหลายครั้งจนเปนแผนบางๆ เรียกวา โปรทัลลัส (Protallus) และพัฒนาเปนโครงสรางคลายรูปหัวใจ มี
ความหนาเพียงเซลลเดียว เวนแตตอนเปนที่ตั้งของอวัยวะเพศเมีย เรียกวา อารคีโกเนียม
(Archegonium) ซึ่งมีเซลลสืบพันธุเพศเมียคอืไข (Egg)อยูภายในสวนที่ขอบลางของโปรทัลลัส มีอวัยวะ
เพศผูเรียกวา แอนเทอริเดียม (Antheridium) ซึ่งภายในมีเซลลสืบพันธุเพศผูคือ สเปรม (Sperm) เมื่อมี
ความชื้นเหมาะสมแอนเทอริเดียมจะแตกออกแลวปลอยสเปรมเซลลออกมา  เชื้อเพศผูจะวายน้ําเขาไป
หาอวัยวะเพศเมียซึ่งมีไขอยูและเกิดการผสมพันธุขึ้นไขท่ีไดรับการผสมแลวจะเรียกวา ไซโกต (Zygote)
จะมีจํานวนโครโมโซม 2 ชุด และจะพัฒนาไปเปนตนออน (Embryo)โดยการสรางใบขึ้นมาโดยอาศัยโปร
ทัลลัสในการหาอาหารในชวงสั้นๆจากนั้นตนเฟนออนจะสรางรากและสังเคราะหแสงเองไดกระทั่งโต
เปนสปอโรไฟตหรือตนเฟนที่แทจริงและสรางสปอรเพื่อสืบพันธุตอไป

วงชีวิตเฟน
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Britannica.  (2006)
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• การจําแนกเฟน

จําแนกตามลักษณะทางวิวัฒนาการ
เฟนที่มีวิวัฒนาการนอยหรือชา จัดเปนพวกพรีมิตีฟเฟน (Primitive Fern) หรือเรียกวา เฟนสมัยดึก

ดําบรรพ ซึ่งปจจุบันมีอยูไมมากนัก กับเฟนที่มีวิวัฒนาการมากหรือเร็ว จัดเปนพวกโมดิรนเฟน (Modern
Fern) หรือเรียกวา เฟนในยุคปจจุบัน

จําแนกตามลักษณะการอาศัย
โดยยึดถือตามลักษณะพื้นที่ท่ีเฟนเจริญเติบโตซึ่งสัมพันธกับ

ลักษณะวิสัย (Habit) ของเฟนแตละชนิด คือ
เฟนที่ขึ้นบนพื้นดินและตองการแสงแดดจัด (Terrestrial sun-

ferns) เฟนกลุมนี้เจริญเติบโตอยูตามพื้นดิน ในบริเวณที่ไดรับแสงแดดจัดตลอดวันหรือเกือบตลอดวัน แต
มีความชุมชื้นในอากาศสูง ดินระบายน้ําไดดี มีลักษณะใบหนาและมีขี้ผ้ึงปกคลุมผิวใบดานบน เพื่อปอง
กันการสูญเสียน้ําทางใบ เชน โชน (Dicranopteris linearis)  เฟนหลังเงนิ (Pityrogrammar
calomelanos) และกูดเกี๊ยะ (Pteridium sp.) เปนตน

เฟนที่ขึ้นบนพื้นดินและตองการรมเงา (Terrestrial shade- ferns) เฟนกลุมนี้ตองการความชุมชื้น
ในอากาศสูง แตตองการความเขมของแสงนอยกวากลุมแรก ไดแก เฟนที่ขึ้นอยูตามปาดิบชื้น เชน ฟลมมี่
เฟน ซึ่งเปนเฟนที่มีขนาดเล็กใบบาง

เฟนเถาเลื้อย (Climbing ferns) เฟนกลุมนี้มักมีสวนเหงาที่เล็กยาว
เล้ือยพันตามตนไม ตัวอยางเชน กระแตไตไม (Drynaria qurcifolia) เฟน
สกุลนี้มีเหงาและรากอยูท่ีดินแตจะเลื้อยเกาะอยูตามตนไม โดยสปอรเร่ิม
งอกจากบนดินกอน จากนั้นจะเติบโตเกี่ยวพันขึ้นไปบนตนไมเพื่อรับแสง
แดด แตระบบรากยังคงดูดน้ําและแรธาตุอาหารจากพื้นดินเปนหลัก เฟน
เล้ือยมีท้ังชนิดที่ตองการรมเงา และชนิดที่ตองการแดดจัด ตัวอยางที่เห็นไดชัดที่สุดของเฟนประเภทนี้ คือ
ยานลิเภา

เฟนอิงอาศัย (Epiphyte ferns) เฟนกลุมนี้เจริญเติบโตอยูตามลํา
ตนและกิ่งกานของตนไม โดยไมไดแยงอาหารหรือเปนกาฝาก (parasite)
มีท้ังกลุมที่ชอบแดดและชอบรมเงา  มักพบเฟนจําพวกนี้อาศัยอยูรวมกับ
พวกมอสส ซึ่งจะชวยกันรักษาความชื้น ตัวอยาง เชน เฟนชายผาสีดา
(Platycerium sp.) เฟนขาหลวง (Asplenium sp.) และผักปกไก

(Pyrrosia adnascens) เปนตน
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เฟนที่ขึ้นตามซอกหินหรือเฟนผา (Lithophytic ferns หรือ
Rock ferns) เปนกลุมเฟนที่เจริญเติบโตตามซอกหิน โขดหิน หนา
ผาที่เปนหินบนภูเขา หรือแนวหินตามลําธาร จะไมพบการเจริญเติบ
โตตามคาคบไมหรือเปลือกไมเลยเพราะเฟนประเภทนี้มีนิสัยชอบขึ้น
ตามแหลงที่มีหินปูน ลักษณะที่สําคัญของเฟนกลุมนี้ คือ ระบบราก
ท่ีแผเกาะอยูกับหินนั้น จะตองถายเทของอากาศไดดีและน้ําไมขัง
เฟนกลุมนี้จะปรับตัวเองเพื่อใหเขากับสภาพแวดลอมในแตละฤดูกาล เชน ในชวงฤดูแลงจะพักตัวดวย
การทิ้งใบ หรือหอใบเอาไว เพื่อปองกันการสูญเสียน้ําจากลําตน หรือพัฒนาระบบรากใหเปนฟองน้ํา เพื่อ
ดูดซับความชื้นจากอากาศ ตัวอยางของเฟนกลุมนี้ เชน เฟนปกแมลงทับไทย (Eglenolfia
appendiculata) หางนาคบก (Adiantum caudatum).แตก็มีเฟนอิงอาศัยบางชนิดที่เจริญเติบโตตาม
ซอกหินไดเหมือนกันเชน เฟนขาหลวง เปนตน

เฟนน้ํา (Aquatic ferns) เฟนบางชนิดเปนพืชน้ํามีท้ังชนดิที่ลอยอยูตามผิวน้ํา และชนิดที่ขึ้นอยูกับ
ดินโคลนตามแหลงน้ําขังตื้น ๆ เชน แหนแดง จอกหูหนู ผักแวน เฟนขาเขียดน้ําหรือกูดกวาง และปรงไข
เปนตน

เฟนภูเขา (Mountain ferns) เปนเฟนที่อาศัยตามภูเขามีลักษณะเปนปาทึบ มีความชุมชื้นสูง ตัว
อยางเฟนประเภทนี้ไดแก กลุมกูดตน ในสกุล Cyathea เฟนออสมันดา ในสกุล Osmunda และเฟนบัว
แฉก ในสกลุ Dipeteris  เปนตน

จําแนกตามหลักอนุกรมวิธาน
 โดยใชระบบการจัดจําแนกตามลําดับหนวยอนุกรมวิธานการจัดจําแนกพืช  อาศัยลักษณะทั่วไป

ของเฟนที่ปรากฏใหเห็นหลาย ๆ ลักษณะรวมกัน เพื่อจัดหมวดหมูเปนอาณาจักร (Kingdom) หมวด
(Division) อันดับ (Order) วงศ (Family) สกุล (Genus) และชนิด (Species) สวนการจําแนกวงศเฟนที่
นิยมในปจจุบัน ไดแก ระบบของชิง (Ching's system) ระบบของโฮลตตัม (Holttum's system) เอกสาร
เลมนี้ใชวิธีการจัดจําแนกตามระบบของทากาวาและอิวะซึกิ (Tagawa & Iwatsuki 's system) โดยใช
ลักษณะทั่วไปของลําตน ใบ กลุมอับสปอร และสปอรของเฟน เปนลักษณะสําคัญเพื่อการจัดจําแนก
ลําดับการจัดจําแนกเฟนตามหลักอนุกรมวิธานโดยจัดเฟนอยูใน อาณาจักรพืช (Kingdom Plantae)
หมวดเทอริโดไฟตา (Division  Pteridophyta) ชั้นฟลิซินี (Class  Filicinae) ชั้นยอยเล็บโต สปอเรงจิเอต
(Subclass Leptosporangiate) อันดับฟลิคาเลส (Order  Filicales) และจัดจําแนกวงศเฟนไว 29 วงศ
แตเฟนที่พบในภูหินลาดชอฟาทั้งหมด 14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด รายละเอียดทั้งหมดกลาวไวในสวน
ลักษณะทั่วไปของเฟน
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    สัญลักษณ
        = เสนทางเดินสํารวจ

               =  จุดสํารวจ
             =  จุดเริ่มตนเสนทางที่ 1

            =  จุดเริ่มตนเสนทางที่ 2

ความหลากหลายของเฟนในภูหินลาดชอฟา

• เสนทางสํารวจเฟน

แผนผังแสดงเสนทางสํารวจเฟน

6.วัดภูพานคํา

7.สองสีชมพู 8.ทับบันเทิง

9.บอน้ําซํา

10.วัดภูหินลาดชอฟา

1.ลานตาหมากฮอรส

2.ทับสูง

3.ซําบาก

4.ถ้ําเวที

5.ลานกลางภูหิน
ลาดชอฟา

เสนทาง 210มาตราสวน 1: 5,000

N
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จุดเริ่มตนการสํารวจเฟน

เมื่อเดินเขาสูบริเวณภูหินลาดชอฟา จังหวัดหนองบัวลําภู สามารถพบเฟนไดท่ัวไปบริเวณสองขาง
ทางเดินโดยเฉพาะในชวงฤดูฝน เฟนจะเจริญเติบโตอยางหนาแนน แตฤดูรอนและฤดูหนาวจะพบเฟน

นอยมาก การสํารวจเฟน เร่ิมตนจากปายประชาสัมพันธ บริเวณ ลานตา
หมากฮอรส ซึ่งเปนจุดสิ้นสุดของทางหลวงแผนดินสาย 210 (หนองบัว
ลําภู-เลย) มีลักษณะพื้นที่เปนดินลูกรังสลับกับโขดหิน ลานหิน บริเวณ
สองขางทางเดินเปนปาเต็งรัง พรรณไมเดนที่พบ ไดแก เต็ง รัง เปอยเลือด
ไผโจด มีพืชชั้นลางที่เดนชัด คือ หญาคา หญาเพ็ก หรือหญาเพ็ด และ
กลวยไมปา ซึ่งเจริญเติบโตเกาะอยูตามโขดหิน

เฟนที่พบเห็นไดท่ัวไปบริเวณนี้ ไดแก พังพอนตะขาบ พังพอนงูเหา จะเกาะบริเวณโขดหิน ซอกหิน
และฝอยขัดหมอ ซึ่งจะใชเถาเกาะเกี่ยวหญาคา หญาเพ็ก ไผหรือกิ่งไมบริเวณขางทางเดิน

พังพอนตะขาบ พังพอนงูเหา      ฝอยขัดหมอ
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ลานหินบริเวณทับสูง

 จากลานตาหมากฮอรสเขาสูบริเวณที่เรียกวา ทับสูง ระยะทางหางกันประมาณ 1,080 เมตร     
ทับสูง เคยเปนที่พักเพื่อสังเกตการณ และเฝาระวังการโจมตีจากฝายทหาร เนื่องจากมีลานหินขนาด
10 x 20 เมตร ซึ่งมีระดับความสูงกวาพื้นที่โดยรอบสามารถมองเห็นไดไกล มีปาเต็งรังสลับกับปาไผโจด
เฟนที่พบเห็นไดท่ัวไปบริเวณนี้ ไดแก พังพอนตะขาบ พังพอนงูเหา โชนผี และฝอยขัดหมอ เขาสู ซําบาก
ระยะทางประมาณ 719 เมตร

ซําบาก ในอดีตซําบากจะมีตนกะบากขนาดใหญอยูใกลกับบอน้ํา ท่ีชาวบานเรียกวา นํ้าซํา จึงตั้ง
ชื่อวา ซําบาก เปนบอน้ําจืดขนาดเล็กที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีนํ้าขังตลอดป ขนาดประมาณ 5 x 7
เมตร และมีทางน้ําไหลอยูบริเวณใกลเคียง มีปาเบญจพรรณจําพวก กะบากใหญ กะบก ประดู พุงใหญ
ไทร และไมแดง บริเวณนี้พบเฟน 13 ชนิด ไดแก กูดกิน   กูดกวาง กดูเงินวีนัส กกหางไก กูดหินเล็ก กูด
ลาน กูดสรอยขนนก มหาสแดง พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ โหราผักกูด กูดกาฝาก และThelypteris
terminans ออกจากปากทางซําบากเดินเขาสู ถ้ําเวที ระยะทางประมาณ 274 เมตร
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ถ้ําเวที เปนถ้ําหินทรายซึ่งมีขนาดประมาณ 40 x 100 เมตร บริเวณหนาปากถ้ําและดานบน มีแสง
แดดสองถึงเล็กนอย มีตนไมขนาดเล็กขึ้นปกคลุม สวนภายในถ้ําจะมืดและชุมชื้น ภายนอกถ้ําปกคลุม
ดวยปาเบญจพรรณ เฟนที่พบ 10 ชนิด ไดแก กกหางไก กูดหินเล็ก กูดลาน เฟนใบมะขาม กูดสรอยขนนก
พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ กูดปกไก พังพอนงูเหา และ Asplenium crinicaule เดินเขาสู ลานกลางภู
หินลาดชอฟา ระยะทางประมาณ 563 เมตร

ลานกลางภูหินลาดชอฟา เปนลานหินกวางมีลักษณะตะปุมตะปา เปนจุดชมวิวที่สวยงาม
เนื่องจากสามารถมองเห็นทิวทัศนของเขื่อนหวยหลวงไดอยางชัดเจน มีสภาพเปนปาเต็งรัง พรรณไมเดน
ท่ีพบไดแก เต็ง รัง นํ้าเกลี้ยง ไผโจด มีพืชชั้นลางที่เดนชัด คือ หญาคา หญาเพ็ก สลัดได และกลวยไมปา
ซึ่งเจริญเติบโตเกาะอยูตามโขดหิน เฟนที่พบบริเวณนี้ ไดแกพังพอนตะขาบ พังพอนงูเหา และฝอยขัด
หมอ ออกจากภูหินลาดชอฟาเพื่อเดินยอนกลับไปยังจุดเริ่มตน
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เสนทางที่ 2 เร่ิมตนจาก วัดภูพานคํา มีสภาพภูมิประเทศเปนโขดหิน ท่ีราบเชิงเขา สวนที่เปน
สถานปฏิบัติธรรมจะอยูภายใตโขดหินขนาดใหญ ติดกับเสนทางหลวงแผนดินสาย 210 สภาพปาเปนปา
เต็งรังผสมกับปาไผรวก เฟนที่พบบริเวณนี้ 9 ชนิด ไดแก พังพอนตะขาบ ฝอยขัดหมอ หางนาค กูดหาง
คาง กูดกวาง กกหางไก กูดปกไก กูดเงินวีนัส และผักกูดดํา  เขาสูพื้นที่ของ สองสีชมพู มีระยะทางหาง
กันประมาณ 700 เมตร

สองสีชมพู ซึ่งมีสภาพภูมิประเทศเปนหนาผา โขดหินลานหิน จะมีจุดชมวิว
บริเวณหนาผา ท่ีสามารถมองเห็นจังหวัดหนองบัวลําภูท้ัง
หมด เรียกบริเวณนี้วา ลานถ้ําสวรรค สภาพปาเปนปา
เต็งรังผสมกับปาไผรวก เฟนที่พบบริเวณนี้ ไดแก พังพอน
ตะขาบ กูดกานดํา กูดหอม   กูดกวาง  กกหางไก ฝอยขัด
หมอ แลวเดินขามถนนเขาสู ทับบันเทิง ดวยระยะทางประมาณ 380 เมตร

ทับบันเทิง เปนถ้ําหินปูน เปนถ้ําปดบริเวณหนาปากถ้ําแสงแดดสองถึง มีตนไมขนาดเล็กขึ้นปก
คลุม สวนภายในถ้ําจะมืด บริเวณดานบนของถ้ําจะเปนลานหินกวางขนาดประมาณ 20 x 30 เมตร ซึ่ง
เคยเปนลานจัดกิจกรรมตาง ๆ ของผูรวมพัฒนาชาติไทย ในขณะที่เกิดปรากฏการณทางการเมือง เฟนที่
พบบริเวณนี้ 7 ชนิด ไดแก พังพอนงูเหา ฝอยขัดหมอ หางนาค กูดกวาง กกหางไก ผักปกไก และขาไก
จากทับบันเทิงเดินเขาสู บอน้ําซํา ระยะทางประมาณ 100 เมตร
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บอน้ําซํา เปนบอน้ําธรรมชาติ มีขนาดเล็ก อยูขางใตโขดหินขนาดใหญ มีนํ้าขังตลอดป ชาวบาน
จะใชเครื่องสูบน้ําจากบอตอทอไปใชในการเพาะปลูก แลวเดินทางตอผานสวนผักและผลไมของชาวบาน
เฟนที่พบบริเวณนี้ 6 ชนิด ไดแก กูดกวาง กกหางไก ฝอยขัดหมอ พังพอนตะขาบ กูดเงินวีนัส และกูด
กาฝาก เขาสู วัดภูหินลาดชอฟา ระยะทางประมาณ 1,200 เมตร

วัดภูหินลาดชอฟา เปนวัดขนาดเล็กอยูกลางปา มีแหลงน้ําอยูในพื้นที่สลับ
กับโขดหินใหญนอย เปนพื้นที่ท่ีมีความอุดมสมบูรณของ
ปาไมมากกวาบริเวณอื่น สภาพปาเปนปาเบญจพรรณ
ผสมกับปาไผชนิดตาง ๆ บริเวณนี้พบเฟน 12 ชนิด ไดแก
กูดกวาง กกหางไก กูดเปอย กู ด ก า น ดํ า

หญา หู ค ว า ก  พังพอนงูเหา โชนผี พังพอนตะขาบ กูดหินเล็ก
กูดหินใหญ ฝอยขัดหมอ และ กูดกาฝาก เมื่อสํารวจเสร็จจึงเดินยอนกลับไปสูปากทางออกตรงบริเวณทับ
บันเทิงอีกครั้ง



• ชนิดของเฟนที่พบ

เมื่อผูเขียนไดเดินสํารวจเฟน บริเวณจุดสํารวจที่กําหนดไวท้ัง 10 จุดในภูหินลาดชอฟา
จังหวัดหนองบัวลําภู พบเฟนทั้งหมด 14 วงศ 19 สกุล 28 ชนิด ดังนี้

กูดหอม หญาหูควาก กูดกานดํา

กูดเปอย
ผิ ด พ ล า ด ที่! 
คั่ น ห นั ง สื อ
ไ ม ไ ด กํ า ห น ด

1. Adiantum philippense 2. Adiantum soboliferum

3. Adiantum zollingeri

5. Asplenium crinicaule
4. Anisocampium  cumingianum6. Asplenium longissimum
กูดหินเล็ก
ผิ ด พ ล า ด ที่! 
คั่ น ห นั ง สื อ
ไ ม ไ ด กํ า ห น ด

กูดหินใหญ
ผิ ด พ ล า ด ที่! 
คั่ น ห นั ง สื อ
ไ ม ไ ด กํ า ห น ด

โชนผี
ผิ ด พ ล า ด ที่ คั่ น! 
หนั ง สื อ ไ ม ไ ด

กํ า ห นด

ผ

8. Bolbitis copelandii:9. Cheilanthes tenuifolia7. Bolbitis appendiculata
มหาสแดง
ิดพลาด! ที่คั่นหนังสือไมได

กําหนด

พังพอนงูเหา
ผิ ด พ ล า ด ที่! 
คั่ น ห นั ง สื อ
ไ ม ไ ด กํ า ห น ด

กูดกิน
ผิ ด พ ล า ด ที่ คั่ น! 
หนั ง สื อ ไ ม ไ ด

กํ า ห นด
10. Cyathea gigantea11. Davallia denliculata12. Diplazium esculentum
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พังพอนตะขาบ
ผิ ด พ ล า ด ที่! 
คั่ น ห นั ง สื อ
ไ ม ไ ด กํ า ห น ด

ฝอยขัดหมอ

14. Lygodium flexuosum

โหราผักกูด

15. Microlepia speluncae

เฟนใบมะขาม

16. Nephrolepis acutifolia

กูดลาน กูดสรอยขนนก

หางนาค กูดหางคาง กกหางไก

กูดเงินวีนัส ผักปกไก
ผิ ด พ ล า ด ที่! 
คั่ น ห นั ง สื อ
ไ ม ไ ด กํ า ห น ด

ขาไก
ผิ ด พ ล า ด ที่ คั่ น! 
หนั ง สื อ ไ ม ไ ด

กํ า ห นด

กูดกวาง กูดกาฝาก กูดปกไก

ห

19. Oleandra undulata

20. Pteris biaurita
21. Pteris heteromorpha

22. Pteris venusta

23. Pyrrosia adnascens24. Pyrrosia stigmosa

17. Nephrolepis biserrata 18. Nephrolepis delicatula

13. Drynaria boni i

26. Thelypteris parasitica25. Tectaria impressa

28. Vittaria ensiformis
27.Thelypteris terminans
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เฟนที่พบสวนใหญ คือ วงศ Oleandraceae ไดแก เฟนใบมะขาม กูดลาน กูดสรอยขนนก และ
างนาค วงศ Parkeriaceae ไดแก กูดหอม หญาหูควาก กูดกานดํา และโชนผี
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วงศท่ีพบมากเปนอันดับสอง จํานวน 2 วงศ  พบเฟนวงศละ 3 ชนิด คือ วงศ Polypodiaceae ได
แก พังพอนตะขาบ ผักปกไก และขาไก และ วงศ Pteridaceae ไดแก กูดหางคาง กกหางไก และ กูดเงินวี
นัส

วงศท่ีพบมากเปนอันดับสาม 4 วงศ พบวงศละ 2 ชนิด คือ วงศ Aspleniaceae  ไดแก Asplenium
crinicaule และAsplenium longissimum วงศ Athyriaceae ไดแก กูดเปอย และกูดกิน วงศ
Lomariopsidaceae ไดแก กูดหินเล็ก และ กูดหินใหญ และ วงศ Thelypteridace ไดแก กูดกาฝาก และ
Thelypteris terminans

วงศท่ีพบนอยที่สุด 6 วงศ พบวงศละ 1 ชนิด คือ วงศ Cyatheaceae  ไดแก มหาสแดง             
วงศ Davalliaceae  ไดแก พังพอนงูเหา วงศ Dennstaedtiaceae ไดแก โหราผักกูด วงศ
Dryopteridaceae  ไดแก กูดกวาง วงศ Schizaeaceae ไดแก  ฝอยขัดหมอ และ วงศ  Vittariaceae ได
แก กูดปกไก

• ลักษณะทั่วไปของเฟนที่พบ
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ชื่อพื้นเมือง กูดหอม
ชื่ออื่น กูดหูควาก (เชียงราย) หัวขวาก หญาขวาก (เชียงใหม)
ชื่อวิทยาศาสตร Adiantum philippense  L.
ชื่อวงศ Parkeriaceae (Adiantaceae)
ลักษณะทั่วไป  เหงาส้ันตั้งตรง ยาวประมาณ 2 ซม. ปกคลุมดวยกลุมรากหนาแนน ใบ

ประกอบแบบขนนก ลักษณะใบยอยเปนรูปพระจันทรครึ่งเสี้ยวหรือรูปพัด
กลุมอับสปอรเกิดตามขอบใบเปนแถวยาวตลอดความยาวของรอยหยัก ไมมี
เยื่อคลุมอับสปอร
 มีขอบใบพับคลุมลงมาปดกลุมอับสปอร

แหลงที่พบ ทางเดินไปสองสีชมพู
นิเวศวิทยา เปนเฟนหินหรือเฟนดินพบเห็นไดตามรอยแตกของหินปูนที่ชื้นหรือขึ้นตาม

พื้นดินที่มีใบไมทับถม บริเวณปาเบญจพรรณ
ประโยชน เฟนชนิดนี้ชาวบานใชเปนยารักษา อาการบวม ฝพุพอง หามเลือด โรคลม

บาหมู โรคเทาชาง บํารุงมดลูกหลังคลอด ขับปสสาวะ รักษาอาการทองรวง
นําทุกสวนมาตมดื่มบรรเทาอาการทองอืด ทองเฟอ และรักษาโรคบิด (กอง
ภูมี, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

กูดหอม

ลักษณะตน
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น หญาหูควาก (เหนือ)
ชื่อวิทยาศาสตร Adiantum soboliferum Wall. ex Hook.
ชื่อวงศ Parkeriaceae (Adiantaceae)
ลักษณะทั่วไป  เหงาส้ันเกือบต้ังตรง ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น ใบยอยรูปคร่ึงเสี้ยว เรียง

แบบสลับ กานใบยอยแผเปนปกยาว ปลายกานมักไมมีใบยอยสามารถเกิด
รากและตนออนใหมได ยกเวนตนที่ยังไมเติบโตเต็มที่ปลายกานจะมีใบยอย
ติดอยู เนื้อใบออนนุมบอบบาง เมื่อโตเต็มที่เนื้อใบจะเหนียวและมีสีเขียวเขม
ขึ้น กลุมอับสปอรเกิดที่ปลายรอยหยักเปนรูปรางแคบยาว ไมมีเยื่อคลุมกลุม
อับสปอร แตมีขอบใบพับคลุมลงมาปดกลุมอับสปอร

แหลงที่พบ  วัดภูหินลาดชอฟา
นิเวศวิทยา  เปนเฟนหินพบเห็นไดขางโขดหิน ซอกหินที่ชื้น
ประโยชน  สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

หญาหูควาก

ลักษณะตน
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ชื่อพื้นเมือง กูดกานดํา
ชื่ออื่น กูดใบเล็ก
ชื่อวิทยาศาสตร Adiantum zollingeri Mett. ex Kuhn.
ชื่อวงศ Parkeriaceae (Adiantaceae)
ลักษณะทั่วไป  เหงาส้ันตั้งตรง ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น กานใบสีนํ้าตาลเขมพบขนสีนํ้า

ตาลออนปกคลุม แผนใบรูปรางแคบยาว ปลายใบคอย ๆ สอบเล็กลง ใบยอย
รูปสามเหลี่ยมหรือรูปกึ่งสี่เหลี่ยมดานขนาน การเรียงของใบยอยแบบสลับ
จํานวน 27-35 คู เนื้อใบบางเหมือนกระดาษ ปลายใบมีตา (Bud) ท่ีสามารถ
งอกเปนเฟนตนใหมไดเมื่อแตะลงพื้นดนิ
กลุมอับสปอรเกิดใกลขอบใบหรือริมขอบ
ใบ บริเวณรอยหยักมีขอบใบพับคลุมลงมา
ปดกลุมอับสปอร

แหลงที่พบ สองสีชมพู และ วัดภูหินลาดชอฟา
นิเวศวิทยา เปนเฟนหิน พบไดบริเวณดินแหง ขางซอกหินปูนเปยกชื้น หรือบนดินที่มีข้ี

เถาผสมอยู บริเวณปาไผหรือปาเบญจพรรณ
ประโยชน นําเหงาตมเขากับตํารับยาลดไข หรือใชใบสดขยี้กับเหลาขาวทาตรงบริเวณที่

เปนโรคผิวหนัง (หนัน บุรีรักษา, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ใบสรางสปอร

ลักษณะตน

กูดกานดํา
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น กูดเปอย (ภาคเหนือ) กูดฮมคา (ลําปาง)
ชื่อวิทยาศาสตร Anisocampium  cumingianum C.Presl
ชื่อวงศ Athyriaceae
ลักษณะทั่วไป เฟนดินชอบรมเงาพบในที่รมบริเวณปาไผ

เจริญบนดินทรายหรือดินรวนสภาพชุมชื้น
เหงาส้ันคอนขางอวบ ทอดขนานใตดิน กานใบ
ตอนบนสีนํ้าตาลออนตอนโคนสีนํ้าตาล ใบ
ประกอบแบบขนนกปลายคี่ รูปขอบขนาน ใบยอย
2-6 คู ใบยอยไมสรางอับสปอรรูปขอบขนาน กวางประมาณ 4.5 ซม. ยาว
ประมาณ 13 ซม. ใบยอยสรางอับสปอรแคบกวา ปลายแหลมเปนติ่ง
 โคนมนถึงสอบ ขอบหยักลึก ปลายมนและหยักซี่ฟน ใบยอยที่ปลายใบรูป
ขอบขนาน ปลายเรียวแหลม โคนสอบมน หรือหยักเปนรูปหัวใจ ขอบหยัก เสน
ใบแยกสาขาแบบขนนกจากเสนกลางใบไปยังแตละหยัก กลุมอับสปอรกลม
อยูบนเสนใบที่แยกสาขาแบบขนนก เยื่อคลุมกลุมอับสปอรกลมแกมรูปไตบาง     
และสีซีด เกิดสปอร เดือนตุลาคม-ธันวาคม

แหลงที่พบ ทางเดินไปวัดภูหินลาดชอฟา
นิเวศวิทยา เฟนดินชอบรมเงา พบบริเวณปาไผ เจริญบนดินทราย สภาพชุมชื้น
ประโยชน สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ลักษณะตน

กูดเปอย

ใบสรางสปอร
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฏ
ชื่ออื่น ไมปรากฏ
ชื่อวิทยาศาสตร Asplenium crinicaule Hance
ชื่อวงศ Aspleniaceae
ลักษณะทั่วไป เปนเฟนหินหรือเฟนผา มีรากประสานเปนแผนแผยึดเกาะบนโขดหินปูนที่มี

แสงแดดสองถึงรําไร ลําตนส้ันตั้งตรง สีนํ้าตาลเขม ใบประกอบแบบขนนก
หนึ่งชั้น กานใบปกคลุมไปดวยเกล็ดสีมวงปนน้ําตาลหรือมวงเขมเกือบดํา
แผนใบรูปหอก กานใบสีมวงปนน้ําตาลหรือมวงเขมเกือบดํา ใบยอยรูปขอบ
ขนานแกมหอก เรียงสลับ 20-30 คู ใบสรางสปอรเมื่อแกเต็มที่จะงองุม ขน
บริเวณกานใบจะหลุดรวง รูปแถบคลายรูปเส้ียว เรียงเปนแถวขางละหนึ่งแถว
เกิดบนเสนใบยอยทํามุมเปนแนวเฉียงกับฐานใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเปน
แถบยาวแผออกสองดานของเสนใบยอย ติดกับใบเฉพาะฐานยาว 2-4
มิลลิเมตร และเปดออกตามแนวยาวตลอดแถวของกลุมอับสปอร เกิดสปอร
ฤดูรอน-ฤดูฝน (เดือนเมษายน-เดือนกรกฎาคม)

แหลงที่พบ ถ้ําเวที
นิเวศวิทยา เปนเฟนอิงอาศัย มีรากประสานเปนแผนแผยึดเกาะบนโขดหินชุมชื้น
ประโยชน สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ใบสรางสปอร
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฏ
ชื่ออื่น ผักกูดดํา
ชื่อวิทยาศาสตร Asplenium longissimum Bl.
ชื่อวงศ Aspleniaceae
ลักษณะทั่วไป มีเหงาส้ัน กึ่งตั้งตรง สีนํ้าตาลเขม มีรากประสานเปนแผนแผปกคลุมหนาแนน

เพื่อยึดเกาะพื้นหิน มีเกล็ดรูปแถบ ผนังเซลลหนา สีนํ้าตาลเขมเกือบดํา ขอบ
โคนเกล็ดมีลักษณะคลายเงี่ยงยื่นออกมา ปลายเรียวแหลมคลายหางขอบ
เรียบ กวาง 0.5-0.6 มม. ยาว 3-7 มม.ปกคลุมหนาแนนตลอดทั้งเหงาจนถึง
กานใบ ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ ใบยอยจัดเรียงแบบสลับ จํานวน 25-
35 คู ใบยอยบริเวณโคนกานใบลดรูปลักษณะคลายหูใบ ตรงปลายใบ
สามารถสรางเฟนตนใหมได กานใบสีมวงเขมเกือบดํา แผนใบรูปหอก กานใบ
ยอยส้ันหรือไมมี ใบยอยรูปขอบขนานฐานใบเบี้ยวดานลางตัด ดานบนมีติ่ง
หันไปทางปลายใบ ปลายทูขอบหยัก ผิวใบดานบนสีเขียวเขมเปนมัน มีเสนใบ
นูนขึ้นมองเห็นไดชัดเจน ดานลางสีออนกวามองเห็นเสนใบไดเล็กนอย เสนใบ
แยกเปนสองแฉกแตกแขนง 1-2 ครั้งปลายอิสระ ใบสรางสปอรเมื่อแกเต็มที่จะ
งองุมและเหี่ยวแหงกลุมอับสปอรรูปแถบ เรียงเปนแถวขางละหนึ่งแถว เกิดบน
เสนใบยอยทํามุมเปนแนวเฉียงกับฐานใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเปนแถบ
ยาวแผออกสองดานของเสนใบยอย และเปดออกตามแนวยาวตลอดแถวของ
กลุมอับสปอร สรางสปอรฤดูรอน-ฤดูฝน

นิเวศวิทยา เปนเฟนอิงอาศัย มีรากประสานเปนแผนแผยึดเกาะบนโขดหินที่มีดินแหง แสง
แดดสองถึงรําไร

แหลงที่พบ วัดภูพานคํา

ใบสรางสปอร

ผักกูดดํา
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น กูดหินเล็ก
ชื่อวิทยาศาสตร Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats.
ชื่อวงศ
ลักษณะทั่วไป ลําตนแบบเหงาทอดนอน ใบประกอบขนนกหนึ่งชั้นปลายคี่ ใบไมสรางสปอร

รูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 6-14.5 ซม. ยาว 14-40 ซม. ตรงปลายใบยืด
ยาว มีตาเกิดขึ้นเมื่อแตะพื้นสามารถงอกเปนตนใหมได ใบยอยรูปขอบขนาน
ปลายแหลม ขอบใบจักซี่ฟนตื้น กานใบยาว 5.5-6 ซม. แผนใบกวาง 4.5-6
ซม. ยาว 13-14 ซม.ฐานใบเบี้ยว ดานลางตัด ดานบนมีติ่งแหลม ขอบใบหยัก
ปลายใบทู เสนใบแยกเปนสองแฉกปลายอิสระ ใบประกอบ เรียงสลับ 13-25
คู แผนใบยอยกวาง 0.5-0.8 ซม.ยาว 2-2.5 ซม.ใบที่สรางสปอรจะมีขนาด
ผอมเรียวกานใบยาว10-12 ซม. ใบยอยกวาง 0.1-0.2 ซม. ยาว 0.5-1 ซม.
กลุมอับสปอรอัดแนนที่ริมขอบใบถึงผิวใบดานลาง สรางสปอร เดือนมีนาคม -
เมษายน

แหลงที่พบ ถ้ําเวที วัดภูหินลาดชอฟา
นิเวศวิทยา เปนเฟนหินหรือเฟนผาเจริญอยูบนโขดหินบริเวณที่รมคร้ึม ชุมชื้นใกลแหลงน้ํา
ประโยชน มีรูปรางและสีสันสวยงาม แปลกตา สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ลักษณะตน

กูดหินเล็ก
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น กูดหินใหญ
ชื่อวิทยาศาสตร Bolbitis copelandii Ching ex C. Chr. & Tard
ชื่อวงศ Lomariopsidaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาทอดนอนสีนํ้าตาลเขม ยาว 2 ซม.

ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ แบบภาวะทวิสัณฐาน ใบยอยเรียงสลับ 8-10
คู ตรงปลายใบมีตาเกิดขึ้นเมื่อแตะพื้นสามารถงอกเปนตนใหมได
ใบไมสรางสปอร รูปหอกกวาง  15-16 ซม. ยาว 30-32 ซม. กานใบสีฟางขาว
หรือสีเขียวซีด ยาว 17-20 ซม. ใบยอยรูปหอก กวาง  1-1.5 ซมยาว 7.5-9 ซม.
แผกางออกหรือกางเฉียงเล็กนอย ปลายแหลม ขอบจักซี่ฟนตื้น ชวงกลางมี
ขนาดใหญสุด กานสั้น โคนใบยอยไมเทากัน โคนสวนบนกึ่งตัดสวนลางเปน
รูปล่ิม ขอบจักฟนเลื่อยเห็นไดชัดเจน ขอบใบยอยบริเวณใกลโคน กึ่งเรียบหรือ
หยักเล็กนอย ใบยอยคูลางสุดมีขนาดเล็กกวาใบยอยคูบน เสนใบแตกเปน
แฉกสองถึงสามครั้ง โคงจรดเขาหากัน ปลายเสนใบเปดสูขอบใบ

นิเวศวิทยา เปนเฟนหินหรือเฟนผา เจริญบนโขดหิน
ขางโขดหิน พบไดในปาเบญจพรรณ ท่ีคอนขางแหง ไปจนถึงบริเวณรมคร้ึม
และชุมชื้น

แหลงที่พบ วัดภูหินลาดชอฟา
ประโยชน เมื่อใบแหงมีสีสันสวยงาม สามารถพัฒนาเปนไมแหงประดับแจกันได

ลักษณะตน

กูดหินใหญ
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น โชนผี (ปตตานี)
ชื่อวิทยาศาสตร Cheilanthes tenuifolia (Burm.f.) Sw.
ชื่อวงศ Parkeriaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ัน เกือบต้ังตรง หรือลมเอน ปกคลุมดวยรากคลายเสนลวดหนาแนนมี

ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น แบบภาวะทวิสัณฐาน ซึ่งใบไมสรางสปอรมี
แผนใบเล็กกวาใบสรางสปอรกานใบสีมวงเขมเกือบดําเปนมันเงา ยาว 3-4
ซม. ภายในมีรูกลวงเล็ก ๆ แกนกลางใบสีมวงเขมเกือบดํา มีรองดานบน ใบ
ประกอบชั้นที่หนึ่ง รูปกึ่งสามเหลี่ยม กวาง 5-6 ซม. ยาว 6-6.5 ซม. กานใบ
ยอยยาว 2-5 มม. ใบประกอบชั้นที่สอง เรียงกึ่งตรงขาม 4-6 คู รูปหอก หรือกึ่ง
สามเหลี่ยมใบยอยกวาง 1-2 ซม. ยาว 1.5-2.5 ซม. หยักเปนแฉก ใบยอยคู
แรกหยักเปนแฉกลึก  ใบยอยชั้นที่สามรูปขอบขนาน โคนแหลมขอบหยักลึก
ปลายมนทู กวาง  2-3 มม. ยาว 4-5 มม. ฐานใบแหลมขอบใบหยักมน ปลาย
ใบมน ไมมีกาน เนื้อใบบางคลายกระดาษสีเขียวเขม  กลุมอับสปอรเกิดที่
ปลายใบ แตเกิดติดกันเปนแผนตามขอบพูใบ ปกคลมุดวยเยื่อคลุมอับสปอร
เทียมซึ่งเกิดจากจากขอบใบพับคลุมลงมา สรางสปอรเดือนมิถุนายน-ตุลาคม

นิเวศวิทยา เปนเฟนที่เจริญเติบโตบนโขดหินหรือบนดินที่คอนขางแหง จัดเปนกลุมเฟนผา
(เฟนหิน) หรือเฟนดินชอบรมเงา

แหลงที่พบ ทับสูงและทางเดินไปวัดภูหินลาดชอฟา
ประโยชน เปนเฟนที่มีใบยอยเปนฝอยขนาดเล็ก สวยงาม สามารถพัฒนาเปนไมประดับ

ลักษณะใบ

โชนผี
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ชื่อพื้นเมือง -
ชื่ออื่น มหาสแดง มหาสดํา
ชื่อวิทยาศาสตร Cyathea giganthea (Wall. ex Hook.) Holtt.
ชื่อวงศ Cyatheaceae
ลักษณะทั่วไป ลําตนแบบไมตน ตนออนสูงประมาณ 3 เซนติเมตร เมื่อโตเต็มที่สูง 0.3-1.3

เมตร มีเกล็ดรูปรางเรียวยาว สีนํ้าตาลออนปกคลุมหนาแนนบริเวณโคนกาน
ใบ ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น ตนที่ยังไมเจริญเติบโตเต็มที่ เปนใบ
ประกอบแบบขนนก เมื่อโตเต็มที่จะแตกเปนใบประกอบแบบขนนกสองชั้น
กานใบ สีมวงดํา แผนใบรูปหอกปลายเรียวแหลม กวาง 40-60 ซม. ยาว 60-
80 ซม. ใบยอยรูปหอกขอบขนานปลายเรียวแหลมโคงขึ้น ฐานใบมน ขอบใบ
หยักโคงตอนปลายหยักแบบฟนเลื่อย ใบยอยเรียงสลับ 8-10 คู เสนใบแบบ
ขนนกปลายอิสระเปดออกสูรอยหยักในแตละหยัก
บริเวณขอบใบ จํานวน 3 คู กลุมอับสปอรกลมอยูตาม
ความยาวของเสนใบยอยเสนที่ 1และ 2 เรียงไมเปน
ระเบียบประมาณ 1-2 แถว สรางสปอรชวงเดือน
มีนาคม-เมษายน

แหลงที่พบ ซําบาก
นิเวศวิทยา เปนเฟนภูเขาหรือเฟนตนขนาดเล็ก ขึ้นอยูบริเวณดิน

ริมแหลงน้ําในบริเวณที่ไดรับแสงรําไร
ประโยชน สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ใบไมสรางสปอร ใบสรางสปอร

มหาสแดง

ใบสรางสปอร

ใบสรางสปอร
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ชื่อพื้นเมือง พังพอนงูเหา
ชื่ออื่น นาคราช (ภาคกลาง) นาคราชใบละเอียด
ชื่อวิทยาศาสตร Davallia denticulata (Burn.f.) Mett.ex Kuhn  
ชื่อวงศ Davalliaceae
ลักษณะทั่วไป เหงายาวทอดเลื้อย สีนํ้าตาลเขมมีรองดานบน มี

เกล็ดปกคลุมเหงาอยูหนาแนนลักษณะฟูขึ้นไมเรียบ
เกลี้ยง ฐานของเกล็ด กวาง 1-1.2 มม.
 ยาว   5-6 มม. ดานในของเกล็ดสีนํ้าตาลเขมเกือบ
ดํา สวนขอบนอกสีนํ้าตาลออนมีขน ปลายแหลมเรียว หนาแนนตรงโคนกาน
ใบ ใบประกอบแบบขนนกสามชั้น หรือหยักแบบขนนกสี่ชั้น รูปกึ่งสามเหลี่ยม
มีขนาดใหญกวาใบสรางสปอร ตัวใบกวาง 30-40 ซม. ยาว 30-45 ซม. ใบ
ยอย 8-10 คู กวาง 7-8 ซม. ยาว 10-12 ซม. ใบยอย 6-7 คู กวาง 2-3 มม.
ยาว 5-6 มม..เรียงสลับ 6-7 คู กลุมอับสปอรรูปรางกลมเกิดที่ปลายเสนใบ
ยอย เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวย มีขอบและฐานติดกับแผนใบ สรางสปอร
ชวงฤดูฝน (เดือนมิถุนายน- สิงหาคม)

แหลงที่พบ ลานตาหมากฮอรส ทับสูง ลานกลางภูหินลาดชอฟา ทับบันเทิง สองสีชมพู
และวัดภูพานคํา

นิเวศวิทยา เฟนดินชอบแสงแดด ชอบรมเงา หรืออิงอาศัย พบไดท่ัวไปบริเวณที่มีลานหิน
โขดหิน มีแสงแดดรําไรมีตนไมใหรมเงา

ประโยชน เปนสมุนไพรแกพิษจากการถูกสัตวมีเขี้ยวพิษกัดโดยนําเหงาที่ใบรวงออกจน
หมดไปฝนกับเหลาขาวหรือน้ําซาวขาวพอกตรงบริเวณที่โดนกัด (หนัน บุรี
รักษา, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

เหงา

ใบสรางสปอร

พังพอนงูเหา
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ชื่อพื้นเมือง กูดกิน
ชื่ออื่น กูดคึ (ภาคเหนือ) ผักกูดขาว (ชลบุรี) กูดน้ํา (แมฮองสอน) หัสดํา (ใต) ไกกวิลุ

ปูแปลเดาะ (กะเหรี่ยง-แมฮองสอน)
ชื่อวิทยาศาสตร Diplazium esculentum (Retz.) Sw.
ชื่อวงศ Athyriaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ัน ตั้งตรง ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น บริเวณโคนใบและปลายใบ

เปนใบประกอบแบบขนนก ใบยอย คูท่ี 3-5 จะแตกเปนใบประกอบแบบ
ขนนกสองชั้น กานใบกลมสีเขียวออนมีรองดานบน ยาว 25-40 ซม. โคนกาน
ใบสีมวงดํามีเกล็ดปกคลุมหนาแนน แผนใบรูปรางเรียว ยาว กวาง 20-30 ซม.
ยาว 30-60 ซม. เสนใบแบบรางแหเกิด สรางสปอรฤดูฝน กลุมอับสปอรรูป
แถบเรียงเปนแถวขางละหนึ่งแถว เกิดบนเสนใบยอยทํามุมเปนแนวเฉียงกับ
ฐานใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรเปนแถบยาวแผออกสองดานของเสนใบยอย
ติดกับใบเฉพาะฐานยาว 3-4 มม.และเปดออกตามแนวยาวตลอดแถวของ
กลุมอับสปอร

แหลงที่พบ ซําบาก
นิเวศวิทยา เปนเฟนดินชอบรมเงา ขึ้นอยูบริเวณดินชื้นแฉะหรือริมแหลงน้ํา
ประโยชน นําใบออนหรือยอดออน ไปลวก ตม หรือกินสดกับน้ําพริกรับประทานเปน

อาหารพื้นบาน (วิเชียร พันพยัก, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ใบสรางสปอร

กูดกิน
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ชื่อพื้นเมือง พังพอนตะขาบ
ชื่ออื่น กระแตไตหิน
ชื่อวิทยาศาสตร Drynaria bonii Christ
ชื่อวงศ Polypodiaceae
ลักษณะทั่วไป เหงา อวบอวน ดานบนคอนขางกลม

ใบไมสรางสปอร เปนกาบบางสีนํ้าตาลออน ไมหนา รูปไขหรือรูปโลกลม ไมมี
กาน ขอบเปนหยักพูตื้น กวาง 1.5-2 ซม. ยาว 2-3 ซม. มีเสนใบเปนรางแห ทํา
หนาที่เก็บสะสมเศษซากอินทรียวัตถุ ใบแกจะไมหลุดทิ้งจากตน ใบที่สรางส
ปอรเปนใบเดี่ยวหยักแบบขนนกสีเขียวเขม แผนใบ รูปขอบขนานแกมหอก
กวาง 8-10 ซม. ยาว 12-15 ซม.กานใบยาว 5-7 ซม. แผออกเปนปกขนาด
0.1-0.2 ซม. แผติดกับเสนกลางใบทั้งสองขาง ปลายใบสอบเรียวแหลม ขอบ
ใบหยักลึกเขามาถึงเสนกลางใบ4-8 แฉก รูปรี ขอบขนาน ปลายแหลม ขอบ
เปนคลื่นและหยักมน เสนใบรางแหแบบขนนก ผิวใบดานบนนูนขึ้นตามรอย
ของกลุมอับสปอร เนื้อใบหยาบ กลุมอับสปอรกลม เรียงเปนแถวไปตามแนว
เสนกลางใบ และกลุมอบัสปอรบางสวนกระจัดกระจายอยูตามขอบใบ ไมมี
เยื่อคลุมอับสปอร

แหลงที่พบ พบไดเกือบทุกพื้นที่
นิเวศวิทยา เปนเฟนอิงอาศัยบริเวณโขดหิน หรือตนไมใหญท่ีคอนขางแหงและมีรมเงา
ประโยชน แกพิษจากการถูกสัตวมีเขี้ยวพิษกัด โดยนําเหงาสดที่ลางสะอาดแลวไปฝนกับ

นํ้ามะนาวพอกตรงบริเวณที่โดนกัด หรือใชเหงาสด ฝนกับหิน ลับมีด ผสมกับ
เหลาขาว หรือน้ําซาวขาว พอกตรงบริเวณที่ถูกกัดไดทันที นําทุกสวนของ
พังพอนตะขาบ มาตมแลวนําน้ํามาดื่ม บรรเทาอาการทองรวง หรือนําเหงาสด
มาตมแลวนําน้ํามาดื่ม บรรเทาความรอนจากพิษไข

ใบสรางสปอร

ใบไมสรางสปอร

พังพอนตะขาบ
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ชื่อพื้นเมือง ฝอยขัดหมอ
ชื่ออื่น ลิเภาใหญ (ปตตานี) หญายายเภา (จันทบุรี ภาคใต) หลีเภา (ภาคใต)
ชื่อวิทยาศาสตร Lygodium flexuosum (L.) Sw.
ชื่อวงศ Schizaeaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ันฝงลึกอยูใตผิวดินมีเฉพาะขนปกคลุม ใบประกอบแบบขนนกออกเรียง

แบบหลายแถว ใบที่สรางสปอร มีขนาดเล็กและอยูทางตอนปลาย
 ใบที่ไมสรางสปอรมีขนาดใหญอยูโคนหรืออยูทางตอนลางของใบ กานใบ
สวนที่งอกออกจากเหงา กลม ยาว 25-40 ซม. ใบไมสรางสปอรแตกเปนแฉก
รูปมอื ใบสรางสปอรโคนใบเปนรูปล่ิม ปลายสอบแคบและปลายแหลม ขอบ
ใบเรียบ ใบยาวไดถึง 20 ซม. กวางไดมากกวา 2 ซม.บางครั้งใบสวนปลาย
กาน เปนใบปกติไมมีสปอร ขนาดแคบกวาใบท่ีมีสปอร กวาง 1 ซม.แผนใบ
บางเหมือนกระดาษ ออนนุม ผิวเกลี้ยง ยกเวนบริเวณเสนใบหลักมีขน
ประปราย บางครั้งอาจเปนปุมปม สรางสปอรปลายฤดูรอน-ฤดูฝน (เดือน
มิถุนายน-กรกฎาคม) กลุมอับสปอรอยูท่ีขอบใบบริเวณปลายเสนใบ เรียงเปน
สองแถวและยื่นออกไปจากขอบใบเล็กนอยรวมเรียกวา ซอโรฟอร
(Sorophore) เยื่อคลุมกลุมอับสปอรเทียมซึ่งเกิดจากบริเวณปลายขอบใบที่
หยักจะพองออกมาหุมไว

แหลงที่พบ พบเกือบทุกพื้นที่
นิเวศวิทยา เปนเฟนเถาเลื้อย มีลําตนจริงอยูใตดิน สวนใบพัฒนาเปนเถาเลื้อยขึ้นพันไป

ตามตนไมใหญ เพื่อรับแสงแดด
ประโยชน ใชแกพิษโดยนํารากสดที่ลางสะอาดแลวไปตมเขากับตํารับยาลดไข ดื่มน้ําที่

ไดจากการตมจากรากโดยไมตองเขาตํารับยา นํายานลิเภาที่แหงดีแลวเด็ดใบ
ท้ิงมาใชแทนเชือกมัดของ หรือนําไปสานเปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า (หนัน บุรี
รักษา, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ใบไมสรางสปอร

ใบสรางสปอร

ฝอยขัดหมอ
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น โหราผักกูด (กลาง) กูดยี กูดผี โชน
(ประจวบคีรีขันธ) เนระพูสี (ยะลา)
ชื่อวิทยาศาสตร Microlepia speluncae (L.) Moore
ชื่อวงศ Dennstedtiaceae
ลักษณะทั่วไป เปนเฟนที่มีขนาดใหญ ตนที่โตเต็มที่
สูงประมาณ 1.50 ม. มีเฉพาะขนแบบหลายเซลล ปกคลุมลําตนแบบเหงา ใบประกอบแบบขนนกสองชั้น
หรือหยักแบบขนนกสามชั้น แผนใบสีเขียวสดเปนมันมีขนปกคลุมประปราย รูปกึ่งสามเหลี่ยม กวาง 45-
50 ซม. ยาว 60-65 ซม. แกนกลางใบสีนํ้าตาลออนหรือสีฟางขาว ยาว 0.5 ซม. ดานลางมีขนปกคลุมหนา
แนน ดานบนมีรองเกลี้ยงหรือมีขนปกคลุมประปราย ใบยอยเรียงสลับมากกวา 20 คู ใบประกอบชั้นที่
หนึ่ง บริเวณโคนใบรูปกึ่งสามเหลี่ยมแกมขอบขนานปลายสอบเรียวแหลม กวาง 7-8 ซม. ยาว 20-30 ซม.
แกนกลางยอยดานลางมีขนหนาแนน ดานบนเปนรองมีขนภายในรอง ใบประกอบชั้นที่สอง รูปหอกแกม
ขนาน กวาง 1.5 ซม.ยาว 4-5 ซม. โคนเฉียง ปลายแหลมขอบหยักเปนแฉกลึกจนถึงเสนกลางใบยอย
คลายใบประกอบแบบขนนกสามชั้น กานใบยอยยาว 0.5-1 มม.หรือไมมี ใบสีเขียวเขม มีขนสั้นปกคลุม
ดานลาง ดานบนเกลี้ยง เสนใบแบบขนนก เสนใบยอยแยกเปนสองแฉก 1-3 ครั้ง ปลายอิสระ สรางสปอร
ฤดูฝน กลุมอับสปอรเกิดที่ปลายเสนใบยอยบริเวณริมขอบแฉก เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปถวยมีขน
แหลงที่พบ ซําบาก
นิเวศวิทยา เฟนดินชอบรมเงา พบในที่รมคร้ึม มีความชื้นสูง เจริญบนดินรวนปนทรายที่มี

อินทรียวัตถุสูง ใกลแหลงน้ํา
ประโยชน สามารถพัฒนานํามาปลูกเปนไมประดับได

ใบสรางสปอร

โหราผักกูด
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ชื่อพื้นเมือง เฟนใบมะขาม
ชื่ออื่น เฟนใบมะขามสตูล เฟนใบมะขามชายธง
ชื่อวิทยาศาสตร Nephrolepis acutifolia (Desv.) Christ
ชื่อวงศ Oleandraceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ัน ใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น

แผนใบรูปหอกขอบขนาน กวาง 2.5-5 ซม. ยาว 30-32 ซม. ใบยอยรูปขอบ
ขนาน ฐานเกือบต้ังฉาก ปลายโคงมน ขอบเรียบ กวาง 0.5-1 เซม. ยาว 2-3
ซม. เรียงแบบสลับ 34-35 คู คูกลางมีขนาดใหญท่ีสุด ตรงปลายสุดมีใบยอย
รูปสามเหลี่ยมขนาดเล็กปลายมวนงอ เสนใบอิสระแตกเปน 2 งาม ใบยอยที่
โคนกานลดขนาดลงไปจนกลายเปนติ่งใบคลายเกล็ดกลม สรางสปอรในชวง
เดือนเมษายน-พฤษภาคม กลุมอับสปอรเปนแถวเรียงตามขอบ ภายในรอง
ของเยื่อคลุมกลุมอับสปอร ยกเวนสวนปลายใบ เมื่อพิจารณาจากตัวอยาง
แหงจะมีสีนํ้าตาลแดง

แหลงที่พบ ถ้ําเวที
นิเวศวิทยา เปนเฟนอิงอาศัย เกาะอยูบริเวณซอกหินแสงแดดสองถึง
ประโยชน สามารถพัฒนานํามาปลูกเปนไมประดับได

กลุมอับสปอร

ใบไมสรางสปอร

เฟนใบมะขาม



 -35 -

ชื่อพื้นเมือง -
ชื่ออื่น กูดลาน เฟนหางปลา
ชื่อวิทยาศาสตร Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott
ชื่อวงศ Oleandraceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ันตั้งตรงหรือเอนมีไหล (Stolon) เปนเสนขนาดใหญสีเขียวออนมีขนปก

คลุมเล้ือยไปตามผิวดินใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น ใบยาวและออนโคงลง
มากานใบยาว 15-40 ซม. ขณะยังออนมีสีเขียวเมื่อโตเต็มที่จะมี
สีนํ้าตาลปกคลุมไปดวยขนปลายแหลม และปลายกลม โคนกานใบดานบนมี
รองลึก แผนใบขนาดใหญรูปหอกแกมขอบขนาน ปลายและโคนสอบแหลม
กวาง 15-20 ซม.ยาว 60-80 ซม. ใบยอยเรียงแบบสลับ มีจํานวนคูถึง 30 คู
ใบยอยรูปหอก กวาง 1.8-2 ซม. ยาว 6.5-7 ซม. ฐานหยักโคงคลายรูปหัวใจ
ปลายเรียวถึงเรียวแหลม ขอบใบหยักเปนลอน เสนกลางใบนูน มีขนปกคลุม
โคนใบมักเปนติ่งสั้นๆ ขอบจัก ผิวใบดานบนสีเขียวเปนมันไมมีขน แตดานลาง
มีขนรูปเข็มสัมผัสดูจะสากมือ  ไมมีกานใบยอย เสนกลางใบสีมวงหรือน้ําตาล
แดง เสนใบแบบอิสระ และแตกเปนงามสรางสปอรในชวงมีนาคม-กันยายน
กลุมอับสปอรกลมอยูบริเวณเสนใบตรงปลายขอบใบ เรียงเปนแถว

แหลงที่พบ บริเวณซําบาก
นิเวศวิทยา จัดเปนเฟนดินที่มีขนาดคอนขางใหญ พบบริเวณที่มีแสงแดดสองรําไร
ประโยชน นําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับ รากและลําตนไปบดหรือตมนําน้ําไปดื่ม แกลํา

ไสอักเสบ และบรรเทาอาการปวดเมื่อยกลามเนื้อ (พระอธิการบุญเส็ง คมภีโร,
สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ใบไมสรางสปอร

กูดลาน
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ชื่อพื้นเมือง -
ชื่ออื่น กูดสรอยขนนก
ชื่อวิทยาศาสตร Nephrolepis delicatula (Decne.) Pichi-Ser.
 ชื่อวงศ Oleandraceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ัน ตั้งตรง มีไหล เปนเสนขนาดเล็กสีเขียวออนมีรากยาวปกคลุม เล้ือย

ไปตามผิวดินใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น ใบยาวและออนโคงลงมา กานใบ
ยาว 10-20 ซม. ขณะยังออนมีสีเขียวเมื่อโตเต็มที่จะมีสีนํ้าตาล ปกคลุมไป
ดวยขนออนนุมขนาดเล็ก แผนใบขนาดใหญรูปหอกแกมขอบขนาน ปลาย
และโคนสอบแหลม กวาง 5-10 ซม. ยาว 20-40 ซม. ใบยอยเรียงแบบสลับ มี
จํานวนคูถึง20-30 คู กานใบยอยสีเขียวมีรองดานบน ใบยอยรูปหอก กวาง
1.8-2 ซม. ยาว 6.5-7 ซม. ฐานตัด ปลายเรียวถึงเรียวแหลม คลายเคียว ขอบ
ใบตอนปลายหยักเปนฟนเลื่อย ใบยอยตอนกลางมีขนาดใหญท่ีสุด โคนใบมัก
เปนติ่งสั้น ๆ ขอบเรียบ ผิวใบดานบนและดานลางสีเขียว โดยเฉพาะขอบใบ
และเสนกลางใบ จะมีขนออนนุมรูปเข็มและขนมีลักษณะเปนตุม (Capitate)
ปกคลุมหนาแนน เนื้อใบบางออนนุม เสนใบแบบอิสระและแตกเปนงามกลุม
อับสปอรกลมอยูบริเวณเสนใบตรงปลายขอบใบ เรียงเปนแถว มีเยื่อคลุมกลุม
อับสปอรกลมหรือรูปไต

แหลงที่พบ เกาะบริเวณกิ่งไมทางเดินไปสองสีชมพู และผนังถ้ําเวที
นิเวศวิทยา เปนเฟนอิงอาศัย ขนาดเล็กที่มีเนื้อใบออนนุม มักพบตามพื้นปา หนาผาหิน

ผนังถ้ํา หรือบนตนไม
ประโยชน นําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับ เนื่องจากปลูกเลี้ยงงาย

ใบไมสรางสปอร

กูดสรอยขนนก
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ชื่อพื้นเมือง หางนาค
ชื่ออื่น หญาหัวลูบ นาคราชใบคลื่น
ชื่อวิทยาศาสตร Oleandra undulata (Willd.) Ching
ชื่อวงศ Oleandraceae
ลักษณะทั่วไป เหงายาวทอดนอน เสนผาศูนยกลางประมาณ 03-0.5 ซม. ยาว 2.5 ซม. มี

สวนของลําตนยื่นเปนขอตอติดกับใบยาว 4-5 ซม. ใบเดี่ยว กานใบเรียวยาว
10-12 ซม. โคนสีนํ้าตาลออนสวนบน  สีเขียวออนหรือสีฟางขาว แผนใบรูป
หอกขอบขนาน ฐานใบรูปล่ิม ปลายเรียวแหลมขอบใบเรียบเปนสันคลื่น สี
เขียวตองออน กวาง 4-5 ซม. ยาว 22-29 ซม. ผิวใบดานบนไมมีขนปกคลุม
ผิวใบดานลางมีขนรูปเข็มปกคลุมประปราย เนื้อใบบางคลายกระดาษ เสนใบ
อิสระหรือสองแฉกแตกแขนง 1-3 ครั้ง สรางสปอรชวงฤดูฝนเดือนมิถุนายน-
กรกฎาคม กลุมอับสปอรรูปไตคอนขางหนา เกิดบนเสนใบระยะหางหนึ่งใน
สามจากเสนกลางใบถึงขอบใบ
เรียงสองขางของเสนกลางใบ มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไตขอบมีขนระหวาง
กลุมอับสปอรมีเสนแทรกสวนปลายเปนซี่คลายไมกวาด รวมเปนกระจุก

แหลงที่พบ ทางเดินไปวัดภูพานคํา สองสีชมพู ริมถนนใหญทางเดินสูบอน้ําซํา
นิเวศวิทยา เปนเฟนดิน พบเห็นไดทั่วไปขางโขดหิน พื้นดินที่มีใบไมทับถม ตามปาไผ

หรือปาเบญจพรรณ แสงแดดรําไร
ประโยชน นําเหงาสดหรือแหงไปตมรวมกับพืชสมุนไพรซึ่งเปนตํารับยาลดไข (คําตา

พรมสีดา, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ลักษณะตน

หางนาค

ใบสรางสปอร
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ชื่อพื้นเมือง -
ชื่ออื่น กูดหางคาง (ภาคเหนือ) ผักกูดขนคางพญานาค (กาญจนบุรี)
ชื่อวิทยาศาสตร Pteris biaurita L.
ชื่อวงศ Pteridaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ันตั้งตรง ใบประกอบคลายขนนกสองชั้น ใบสรางสปอรจะมีกานใบยาว

กวา ใบสรางสปอรเปนใบประกอบคลายขนนกสองชั้น ยกเวนใบยอยคูลางสุด
เปนใบประกอบคลายขนนกสามชั้น กวาง 35-50 ซม. ยาว 80-90 ซม. กานใบ
ยาว 40-50 ซม. สีฟางขาวมีรองดานบน เกลี้ยง ใบยอยเรียงตรงกันขาม 4-7 คู
ใบยอยคูลางสุดแตกแขนงอีกหนึ่งครั้ง แผนใบบางคลายกระดาษเกลี้ยง กวาง
3-4 ซม. ยาว 19-25 ซม. รูปหอกฐานใบไมเทากัน ปลายเรียวแหลม ขอบเปน
แฉกทั้งสองดานประมาณ 15-25 คู เกือบถึงเสนกลางใบยอย กานใบยอยคอน
ขางสั้น หรือไมมีกาน สีฟางขาวมีรองดานบน เสนใบสองแฉก แตกแขนง   1-2
ครั้ง เกิดใกลเสนกลางใบยอย สรางสปอรฤดูรอน เดือนมีนาคม-เมษายนกลุม
อับสปอรเปนแถวยาว ท่ีขอบของแกทั้งสองดาน ยกเวนบริเวณปลายแฉก ท่ี
ขอบใบมีเยื่อคลุมกลุมอับสปอร เปนเยื่อบางสีซีดพับปดตลอดความยาวของ
กลุมอับสปอร

แหลงที่พบ วัดภูพานคํา
นิเวศวิทยา เปนเฟนดิน พบเห็นไดท่ัวไปขางโขดหิน พื้นดินที่มีใบไมทับถม แสงแดดรําไร
ประโยชน สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ใบสรางสปอร

กูดหางคาง
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ชื่อพื้นเมือง กกหางไก
ชื่ออื่น กูดผี (เชียงใหม) กูดออม (เหนือ)
ชื่อวิทยาศาสตร Pteris  heteromorpha Fee
ชื่อวงศ Pteridaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ันเกือบต้ังตรงใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้นหรือคลายใบประกอบแบบ

ขนนกสองชั้นกานใบ ยาว 8-25 ซม. สีฟางขาวมีรองลึก บริเวณโคนกานใบมี
เกล็ดประปราย แผนใบแตกเปน 3 กิ่ง กิ่งกลางจะยาวสุดคลายหางไก
กวาง10-20 ซม. ยาว 23-30 ซม. แกนกลางใบประกอบยาว 8-10 ซม. สีฟาง
ขาวมีรองลึกเชนกัน มีสวนแผเปนปกแคบในใบที่ยังไมเกิดสปอร
 ใบยอยเรียงตรงขาม 4-7 คู ใบยอยที่ฐาน 1-3 คู หยักเปนแฉกไมเทากันเกิด
ท้ังสองดาน ของฐานใบยอย แผนใบบางคลายกระดาษ ใบยอย กวาง 0.5-1.5
ซม. ยาว 4-20 ซม. รูปขอบขนานฐานไมเทากัน ปลายเรียวยาว ขอบเรียบ
เกลี้ยง กานใบยอยยาว 0.1-0.5 ซม. หรือไมมีกาน เสนใบอิสระ กลุมอับสปอร
เปนแถวยาวเกิดที่ขอบใบยอยทั้งสองดาน ยกเวนบริเวณฐานและปลายใบ
ยอย มีเยื่อคลุมกลุม อับสปอรเทียมสีขาวซีดซึ่งเกิดจากขอบใบพับคลุมลงมา
ปดตลอดกลุมอับสปอร
 ซึ่งเปนแถบอยูดานขางของขอบใบ

แหลงที่พบ ทับบันเทิง ซําบาก สองสีชมพู วัดภูหินลาดชอฟา
นิเวศวิทยา เปนเฟนดินขนาดเล็กถึงขนาดกลาง พบเห็นไดท่ัวไปในปา
ประโยชน สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ลักษณะตน

ใบสรางสปอร

กกหางไก
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ชื่อพื้นเมือง -
ชื่ออื่น กูดเงินวีนัส
ชื่อวิทยาศาสตร Pteris venusta Kunze
ชื่อวงศ Pteridaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาส้ันเกือบต้ังตรงใบประกอบแบบขนนกหนึ่งชั้น กานใบ ยาว 15-20 ซม.

สีฟางขาวมีรองดานบน มีเกล็ดปกคลุมประปราย แผนใบกวาง 10-25 ซม.
ยาว 25-35 ซม.แกนกลางใบประกอบยาว 2.5 -6 ซม.ใบยอยเรียงตรงขาม 2-3
คู ใบยอยคูบนสุดมีสวนของฐานแผเปนปกติดกับแกนกลางใบประกอบ แผน
ใบบางคลายกระดาษ ใบยอยกวาง 2-3 ซม. ยาว 10-24 ซม. รูปหอก ฐานใบ
ไมเทากัน มีสวนแผเปนปกติดกับกานใบยอย ปลายแหลมขอบเรียบ กานใบ
ยอยส้ันมาก สีฟางขาวมีรองดานบน มีเกล็ดปกคลุมประปราย เสนใบอิสระ
หรือแยก เปนสองแฉก สรางสปอรเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม กลุมอับสปอร
เปนแถวยาว เกิดที่ตะเข็บขอบใบยอยทั้งสองดาน ยกเวนบริเวณฐานและ
ปลายใบยอย มีเยื่อคลุมกลุมอับสปอรสีเขียวออน จากตะเข็บที่ขอบใบยอย
พับคลุมตลอดกลุมอับสปอร และมีเสนแทรกอยูระหวางกลุมอับสปอร

แหลงที่พบ ซําบาก บอน้ําซํา และวัดภูพานคํา
นิเวศวิทยา เปนเฟนดินขนาดเล็กถึงขนาดกลาง พบเห็นไดท่ัวไปในปา
ประโยชน สามารถพัฒนาเปนไมประดับได

ใบสรางสปอร

กกเงินวีนัส
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น ผักปกไก (เชียงราย) เฟนงูเขียว (กรุงเทพฯ)
ชื่อวิทยาศาสตร Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching
ชื่อวงศ Polypodiaceae
ลักษณะทั่วไป แบบเหงาเลื้อยยาวเปนเสนสีดํา เสนผาศูนยกลาง 1-2 มม. ยาว 15-20 ซม.

มีขนรูปดาวปกคลุมสวนของผิวใบ ใบเดี่ยวแบบภาวะทวิสัณฐาน
ใบสรางสปอรเรียวยาวกวาใบไมสรางสปอร ใบไมสรางสปอร
 รูปหอกหรือขอบขนาน ฐานใบแหลม ขอบใบเรียบ ปลายใบมน
 จะมี กานใบยาว 0.5-1 ซม. สีเขียวเขม บริเวณโคนกาน
มีรองดานบนแผนใบหนาคลายหนังคอนขางอวบน้ํา แผนใบกวาง
0.6-1 ซม. ยาว 2-2.5 ซม. ผิวใบดานบนมีขนรูปดาวประปราย ผิวดานลางปก
คลุมหนาแนนดวยขนรูปดาว เสนใบเปนรางแห ใบที่สรางสปอร รูปรางเรียว
ยาวปลายใบเรียวแหลม กานใบยาว 2.5 -3 ซม. สีเขียวเขม มีขนรูปดาวปก
คลุม บริเวณโคนกานใบ มีเกล็ดปกคลุมหนาแนน มีรองดานบน แผนใบหนา
คลายหนังคอนขางอวบน้ํา กวาง 0.5-1 ซม.ยาว13.5-14 ซม. เสนกลางใบมี
รองดานบน ดานลางนูนคลายสันชัดเจน ท้ังกานและตัวใบ มีขนาดยาวกวาใบ
ปกติท่ีไมมีสปอร กลุมอับสปอรกลมอัดกันแนน ริมขอบใบทั้งสองดานยกเวน
บริเวณเสนกลางใบตั้งแตปลายใบจนถึงเกือบคร่ึงหนึ่งของแผนใบ ทําใหดูเปน
รูปตัววี

แหลงที่พบ ทับบันเทิง
นิเวศวิทยา เฟนอิงอาศัยเกาะบริเวณลานหินที่คอนขางแหง
ประโยชน ใชทุกสวนตากแหงนํามาบดผสมกับยาลูกกลอน รับประทานเพื่อบรรเทา

อาการปวดเมื่อยกลามเนื้อ (หนัน บุรีรักษา, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ลักษณะตน

ใบสรางสปอร

ผักปกไก



 -42 -

ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น ขาไก เฟนสองหนา
ชื่อวิทยาศาสตร Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching
ชื่อวงศ Polypodiaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาเลื้อยส้ัน เกาะอาศัยอยูตามโขดหินใบเดี่ยวกานใบกลมและมีรองดานบน

ยาว10-15 ซม. สีนํ้าตาลมีขนรูปดาวปกคลุมมากมาย มีเกล็ดหนาแนนปก
คลุมโคนกานใบ แผนใบรูปรีขอบขนาน กวาง 3-4 ซม. ยาว 25-30 ซม. ผิวใบ
ดานบนคอนขางเรียบมีสีเขียวเขม มีรูหยาดน้ํา ดานลางสีนํ้าตาลแกมแดง ขน
รูปดาวปกคลมุ ฐานใบแหลม ขอบใบเรียบ ปลายใบแหลม เสนกลางใบมีรอง
ดานบนดานลางนูนคลายสันชัดเจน มีขนรูปดาวปกคลุมประปราย เสนใบเปน
รางแหแบบขนนกไมชัดเจน เนื้อใบเหนียวหนาคลายหนังปลายฤดูรอน-ฤดูฝน
(เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม) กลุมอับสปอรกลมอัดกันแนนตั้งแตริมขอบใบทั้ง
สองดานบริเวณชองของเสนใบรางแหแตละชอง ยกเวนบริเวณเสนกลางใบ
ตั้งแตปลายใบจนถึงครึ่งหนึ่งของแผนใบหรือคอนไปเกือบถึงฐานใบปกคลุม
กระจายทั่วสวนบนดานใตใบ บริเวณชองวางระหวางเสนใบหลักและเสนใบ
ยอย
แหลงที่พบ ทับบันเทิง
นิเวศวิทยา เฟนอิงอาศัยเกาะบริเวณลานหินที่คอนขางแหง
ประโยชน                        ผิวใบดานบนสีเขียวเขม สวนดานลางสีนํ้าตาล

ออนสวยงามและแปลกตา สามารถพัฒนาเปนไม
ประดับได

ลักษณะตน

ใบสรางสปอร
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น กูดกวาง กูดเกียว (เพชรบูรณ) กูดซาง กูดหก (ภาคเหนือ) กูดฮมคา (ลําปาง)
โชนปา (ภาคใต)
ชื่อวิทยาศาสตร Tectaria impressa (Fee) Holtt.
ชื่อวงศ Dryopteridaceae
ลักษณะทั่วไป        เหงาทอดนอน ใบประกอบแบบขนนกสองชั้นหรือหยักแบบขนนกสามชั้นที่

โคนใบ มีภาวะทวิสัณฐาน ใบไมสรางสปอร กานใบ ยาว 20-25 ซม. สีฟาง
ขาว มีเกล็ดปกคลุมหนาแนนบริเวณสวนโคนกานใบ และมีประปรายตลอด
กานใบและแกนกลางชอใบ ใบรูปหาเหลี่ยมกวาง 25-30 ซม. ยาว 30-40 ซม.
ใบยอยเรียงกึ่งตรงขาม 3-4 คู ใบยอยคูแรกรูปสามเหลี่ยมไมสมมาตร กวาง
13-15 ซม. ยาว 12-15 ซม. กานยาว 1.5-2 ซม. ขอบใบยอยหยักเปนแฉก

ปลายมน ใบสรางสปอร ใบยอยมี 2-4 คู คูลางสุดใหญท่ีสุด ใบยอยรูปคลายสามเหลี่ยม ปลายแหลม
โดยทั่วไปใบสรางอับสปอรจะมีการหยักเวาของใบยอยหรือเปนใบประกอบที่ซับซอนมากกวาใบไมสราง
อับสปอร เสนใบเปนรางแห ซึ่งมีเสนใบยอยอยูภายในชองวาง กลุมอับสปอรรูปกลม เกิดที่ปลายของเสน
ใบยอย ภายในชองวางของชองรางแห เรียงเปนสองแถว ในแตละแฉก มีเยื่อบาง ๆ รูปไต ปกคลุมกลุม
อับสปอร ซึ่งจะเห็นไดชัดในระยะที่กลุมอับสปอรยังไมเจริญเต็มที่
แหลงที่พบ ทับบันเทิง บอน้ําซํา สองสีชมพู วัดภูพานคํา และวัดภูหินลาดชอฟา นิเวศ
วิทยา เฟนดินชอบรมเงา พบในที่รมคร้ึม มีความชื้นสูง
ประโยชน ใชทุกสวนที่สดหรือตากแหงนํามาตมพรอมกับหมากใตใบนําน้ํามาดื่มแกโรค

เบาหวาน ใบสดรูปทรงสวยงาม นําไปเขาชอดอกไม หรือปลูกเปนไมประดับ
(บุญทม วรรณไสย, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ใบสรางสปอร

กูดกวาง
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฎ
ชื่ออื่น กูดกาฝาก
ชื่อวิทยาศาสตร Thelypteris parasitica (L.) Fosberg  
ชื่อวงศ Thelypteridaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาทอดนอน  ใบประกอบแบบขนนก กานใบยาว 25-35 ซม. สีเขียวออน

ดานลางเรียบ ดานบนมีรองและขนปกคลุมประปราย แผนใบรูปหอกปลาย
เรียวแหลม กวาง 15-30 ซม. ยาว 38-40 ซม. กานใบยอยส้ันหรือไมมี ใบยอย
เรียงตัวแบบสลับ 15 คู รูปขอบขนาน ฐานใบเฉียงเล็กนอย ปลายมน
ขอบหยักมน ใบยอยคูลางสุดมีติ่งยื่นยาว คลายปก รอยหยักแรกตรงฐานใบ
จะยื่นยาวเปนติ่งมากกวารอยหยักถัดไป  เสนใบแบบขนนก 8-10 คู ขอบหยัก
เวาลึกประมาณ 4 มม.จากเสนใบยอย ใบยอยกวาง 1.8-2 ซม. ยาว 6.5-14
ซม.กลุมอับสปอรกลมเรียงอยูกึ่งกลางระหวางขอบใบกับเสนกลางใบยอยทั้ง

สองขางของแตละรอยหยัก ตั้งแตคูท่ี 1 ขึ้นไป ยกเวนตรงปลายเสนใบยอยคูสุดทายประมาณ 5-6 กลุม
เสนใบคูท่ี 1 แตละรอยหยักมาชิดกัน ทําใหเกิดชองวางคลายสามเหลี่ยมบริเวณดานลาง และอยูใตรอย
หยัก สวนเสนใบคูท่ีเหลือปลายอิสระ เยื่อคลุมกลุมอับสปอรรูปไตมีขน
แหลงที่พบ ซําบาก บอน้ําซํา
นิเวศวิทยา เปนเฟนดินชอบรมเงา พบบริเวณริมแหลงน้ํา ท่ีชื้นแฉะ มีความชื้นสูง แสง

แดดสองถึงรําไร
ประโยชน นําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดับ

ใบสรางสปอร

กูดกาฝาก
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ชื่อพื้นเมือง ไมปรากฏ
ชื่ออื่น ไมปรากฏ
ชื่อวิทยาศาสตร Thelypteris terminans (Hook.) Tagawa & K. Iwats.
ชื่อวงศ Thelypteridaceae
ลักษณะทั่วไป เหงาเลื้อยส้ัน  ใบประกอบแบบขนนก

กานใบยาวประมาณ 70 ซม. สีนํ้าตาลเขมหรือสีมวงดํา กานใบดานบนมีรอง
ซึ่งปกคลุมดวยขน ดานลางกลมเกลี้ยงสวนโคนมีเกล็ดปกคลุมแผนใบรูปกึ่ง
สามเหลี่ยม กวาง 60-80 ซม. ยาว 80-100 ซม. ใบยอยรูปแถบเรียงสลับ 15-
25 คู ฐานเฉียง ไมมีกานใบยอย ใบยอยที่มีขนาดใหญท่ีสุดบริเวณตรงกลาง
ของแผนใบกวาง 2.5-3 ซม. ยาว 35 ซม. โคนตัด ปลายเรียวแหลม ขอบหยัก
เปนแฉกลึกประมาณสองในสามสวนของเสนกลางใบแฉกเฉียงคลายรูปเคียว
มาสุดที่เสนใบคูท่ีสอง เสนใบแบบขนนกปลายอิสระประมาณ 8-10 คู มีขน
ปกคลุมประปราย เนื้อใบบางคลายกระดาษ สรางสปอรฤดูฝน เดือน
กรกฎาคม-สิงหาคม กลุมอับสปอรรูปกลมหรือคอนขางกลมเรียงทั้งสองขาง
ของเสนกลางใบยอยในแตละหยัก บนเสนใบคูท่ีสองขึ้นไป ประมาณ 3-6
กลุม คอนไปทางขอบใบ สวนปลายสุดของใบจะไมมีกลุมอับสปอร มีเยื่อคลุม
กลุมอับสปอรรูปกลมหรือคลายรูปไต คอนขางใหญ มีขนปกคลุม พบเสน
แทรกจํานวนมากระหวางกลุมอับสปอร

แหลงที่พบ ซําบาก
นิเวศวิทยา เปนเฟนดินที่มีขนาดใหญ ความสูงทั้งหมดวัดไดประมาณ 2 เมตร พบในที่

แหง หรือที่ใกลแหลงน้ํา แตไมชื้นแฉะ แสงแดดสองถึงรําไร

ใบสรางสปอร
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ชื่อพื้นเมือง -
ชื่ออื่น กูดปกไก หัวละมาน (นราธิวาส) เฟนใบหญา
ชื่อวิทยาศาสตร Vittaria ensiformis Sw.
ชื่อวงศ Vittariaceae
ลักษณะทั่วไป แบบเหงาส้ันเลื้อย สีนํ้าตาลแก ขนาดเสนผาศูนย

กลาง 0.7-1.5 มม. ยาว 1 -5 ซม.ใบเดี่ยว
กานใบรูปรางเรียวยาวตรงโคนสีนํ้าตาลเขมเกือบดํา
ความยาวไมชัดเจนเนื่องจากมีแผนใบแผเปนปกปกคลุมลงมา แผนใบรูปแถบ
คลายใบหญา กวาง 2.5-6 มม. ยาว 20-40 ซม. ผิวใบผิวใบมันเหมือนแผน
หนัง ดานบนมีแถบนูนสีเขมกวาดานลาง เสนใบยอยดานขางจรดโคงเขาหา
กัน เสนกลางใบไมชัดเจน กลุมอับสปอรรูปแถบเกิดตรงรองริมขอบใบทั้งสอง
ดาน บริเวณสวนกลางของแผนใบ สวนบริเวณโคนใบและปลายใบจะไมเกิด
กลุมอับสปอร มีเสนแทรกรูปถวยแทรกอยูระหวางกลุมอับสปอรเปนจํานวน
มาก

แหลงที่พบ ถ้ําเวที และวัดภูพานคํา
นิเวศวิทยา เปนเฟนอิงอาศัยเกาะหอยอยูตามผนังถ้ําหรือลานหิน
ประโยชน สามารถนําไปปลูกเลี้ยงเปนไมประดบัได แตไมควร

จะนําไปเนื่องจากเปนเฟนที่หายาก มีปริมาณไมมากเจริญเติบโตไดเฉพาะที่
(วิเชียร พันพยัก, สัมภาษณ, 24 กรกฎาคม 2549)

ใบสรางสปอร

ลักษณะตน

กูดปกไก
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บทสงทาย

 แนวความคิดในการจัดทําเอกสารเผยแพรความรูเร่ืองเฟนเลมนี้ เรียกไดวาเกิดขึ้นดวยความรัก
และความสนใจพืชสกุลเฟน ท่ีฝงอยูในความรูสึกของผูเขียนมานานพอสมควร เนื่องจาก..เฟน... เปนพืชที่
นาศึกษา เพราะมีกล่ินอายของพืชโบราณที่พัฒนาและอยูรอดมาในโลกปจจุบันอยางนาทึ่ง เปดโอกาสให
มนุษยโลกไดคนหาปริศนาแหงการดํารงชีพอยางลี้ลับมานับลานป รอคอยผูคนพบเพื่อนําเรื่องราวมาเปด
เผยสูยุคปจจุบัน .

เฟน เปรียบประดุลมรกตน้ํางามของผืนปา ท่ีพกพาความชุมชื้นเบิกบานมาสูผูท่ีพบเห็นไดเสมอ
แมไมมีดอกที่มีสีสันสวยงามก็ตาม...หลายคนไมเคยรูจัก..ไมเคยสนใจ..เนื่องจากขอมูลที่ไดรับสวนใหญ
จะเปนขอมูลเชิงวิชาการที่ไกลตัว.. การเปดประตูท่ีจะนําไปสูการรูจักเฟน..ยังคงปดตายอยู  ดวยความ
ปรารถนาที่จะแบงปนเรื่องราวของความมหัศจรรยของเฟน ใหเผยแพรสูผูอื่นไดมีโอกาสรูจักมากขึ้น การ
จัดทําเอกสารเผยแพรความรูเร่ืองเฟนจึงไดเร่ิมตนขึ้น โดยกําหนดพื้นที่สํารวจเฟน ในภูหินลาดชอฟา
จังหวัดหนองบัวลําภู ซึ่งเปนสถานที่ทองเที่ยวแหลงใหมของจังหวัด ท่ีไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงทอง
เที่ยวเชิงนิเวศและประวัติศาสตรประชาธิปไตย ท่ีมีความหลากหลายของเฟนในพื้นที่พอสมควร ประกาย
แหงความฝนเพื่อกระตุนใหผูท่ีไดเดินทางมาทองเที่ยวที่น้ี ไดมีโอกาสรูจักเฟน..ท่ีอาจพบระหวางทาง
เสมือนเปนจุดเริ่มตน..เพื่อเปดประตูกาวไปทักทายความสวยงามและลี้ลับของพืชสกุลเฟนที่ไดชื่อวา
เปนตนตระกูลของไมใบประดับ ในแงมุมตาง ๆ ไดมากขึ้น เชน การนําใบออนของเฟนหรือที่เรียกวา ผัก
กูด มาเปนอาหาร เปนสมุนไพร หรือใชประโยชนทางดานอื่นอีกมากมายอยางคาดไมถึง
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