
 

 
บทท่ี 3 

การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
                                      Re          +   View                         Review 
                                     ทบทวน   แนวคิด/มุมมอง            การทบทวนแนวคิด/มุมมอง 
 
 
 ในการวิจัยใด ๆ นั้น การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจะเป็นขั้นตอนก่อน-หลงั 
จากผู้วิจัยไดก้ าหนดปัญหาของการวิจัยอย่างชัดเจนแล้ว ทีจ่ าเป็นจะต้องมีการศึกษา แนวคิด ทฤษฏี หรือ
กฎเกณฑ์ว่าจะใช้แนวทาง/ระเบียบวิธีการใดในการศึกษาปัญหาหรือวิธีการแก้ไขปัญหาการวิจัยนั้น ๆ 
รวมทั้งมีการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศแล้วว่าได้มีการศึกษาปัญหาการวิจัยดังกล่าว
หรือไม ่ด าเนินการวิจัยอย่างไร และผลลัพธ์ของการวิจัยทีไ่ด้รับเป็นอย่างไร เพ่ือใช้เป็นแนวทางเบื้องต้นใน
การด าเนินการการวิจัย,การก าหนดสมมุติฐาน/ตัวแปร,การออกแบบการวิจัย หรือการสร้าง 
กรอบแนวความคิด เป็นต้น  
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
 1. ความหมายของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 เอกสาร หมายถึง แหล่งที่มาของข้อมูลและข่าวสารต่าง ๆ ได้แก่ หนังสือ สิ่งพิมพ์ และบันทึกหรือ
ข้อความใด ๆ ที่ใช้เป็นหลักฐานอ้างอิง รวมทั้งแผนภูมิประเภทต่าง ๆ อาทิ กราฟ ภาพวาด ภาพระบายสี 
แผนที่ ตลอดจนสัญลักษณ์หรือเครื่องแบบแสดงความนึกคิดของมนุษย์ที่ยังมีเหลืออยู่ อาทิ หลักศิลาจารึก 
ศิลปะ โบราณวัตถุ เหรียญ อนุสาวรีย์ และสถาปัตยกรรม เป็นต้น(Best,1986 : 107) 
 เอกสารและงานวิจัย หมายถึง เอกสาร/ผลงานวิชาการท่ีมีการจัดท า หรือจัดพิมพ์เผยแพร่ใน
ลักษณะสื่อสิ่งพิมพ์ อาทิ หนังสือต ารา วารสาร สารานุกรม หนังสือพิมพ์ วิทยานิพนธ์ และรายงาน 
การวิจัย จดหมายเหตุ และรายงานประจ าปี เป็นต้น หรือมีการบันทึกในลักษณะของสื่อทัศนูปกรณ์  
อาทิ เทปบันทึกเสียง วีดีทัศน์ วีซีดี และดีวีดี เป็นต้น หรือมีการบันทึกในลักษณะของเอกสาร 
อีเล็กทรอนิค อาทิ ฐานข้อมูลซีดีรอม เครื่องข่ายคอมพิวเตอร์ E-book หรือ E-research เป็นต้น 
(Neauman, 1997 :67) 
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 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง(Review of Literature)หมายถึง การศึกษาค้นคว้า  
และสังเคราะห์ผลงานทางวิชาการที่เก่ียวกับประเด็นที่จะท าวิจัยเพื่อชี้ให้เห็นสถานภาพขององค์ความรู้
เกี่ยวกับแนวความคิด ระเบียบวิธีการวิจัยก่อนที่จะลงมือท าวิจัย(สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์,2546 : 33) 
 สรุปได้ว่าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เป็นการศึกษาหรือตรวจสอบทฤษฏีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประเด็นในการวิจัย โดยที่ผู้วิจัยจะต้องด าเนินการสรุปข้อค้นพบของนักวิจัย/
นักวิชาการท่ีได้ศึกษาวิจัยในประเด็นที่ใกล้เคียง/คล้ายคลึงอย่างเป็นระบบแล้วน ามาก าหนด/พัฒนา
ประเด็นค าถามหรือก าหนดสมมุติฐานในการวิจัยให้มีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 2. ความส าคัญของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการวิจัยใด ๆ การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีความส าคัญต่อการวิจัย คือ  
การได้รับข้อมูล หรือข้อสนเทศท่ีเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ ทฤษฏี หลักการ ประเด็น สมมุติฐาน แนวคิด 
แนวทางในการด าเนินการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ หรือข้อเสนอแนะจากการวิจัย ฯลฯ  
ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัยในการน ามาใช้ในการวางแผนและด าเนินการวิจัยของตนเองให้ได้ผลการวิจัย 
ที่มีคุณภาพ และน่าเชื่อถือมากยิ่งข้ึน (Ethride,1995 : 116) ซึ่งได้มีนักวิชาการจ าแนกความส าคัญของ
การศึกษาเอกสารและงานวิจัย ดังนี้ (สมคิด พรมจุ้ย,2545 : 39-40; กฤติยา วงศ์ก้อม,2545 : 56-57;  
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2528 : 34-35)   
    2.1 ให้ผู้วิจัยทราบว่างานวจิัยที่ใกล้เคียงกับเรื่องที่ตนเองจะด าเนินการวิจัยนั้น มีบุคคลใด 
ไดศ้ึกษาไว้ และผลการวิจัยเป็นอย่างไร 
    2.2 ให้ผู้วิจัยได้รับความรู้ที่ชัดเจนยิ่งเก่ียวกับนิยาม สมมุติฐาน ขอบเขตของการวิจัย แนวคิด
ทฤษฎีของเรื่องที่เป็นปัญหาการวิจัย ทีจ่ะท าให้ผู้วิจัยพิจารณาปัญหาได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
    2.3  ท าให้ผู้วิจัยค้นพบกระบวนการเรียนรู้ วิธีการแก้ปัญหาในสภาพต่าง ๆ ที่จะใช้เป็น
แนวทางให้ผู้วิจัยสามารถแก้ปัญหาขัดข้องที่ตนเองอาจจะประสบในโอกาสต่อไป 
    2.4 ให้ผู้วิจัยได้ทราบความก้าวหน้าของผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหาการวิจัยของตน  
ทีจ่ะช่วยให้ผู้วิจัยมองเห็นการวิจัยของตนว่ามีส่วนเกี่ยวข้องกับการวิจัยอื่น ๆ อย่างไร มีใครท าวิจัยมาก่อน
มากน้อยเพียงไร ใช้วิธีการค้นคว้าหาค าตอบด้วยวิธีการใด และเป็นวิธีที่ก้าวหน้าเพียงใดถ้าหากปัญหานั้น
ได้มีการวิจัยจนกระทั่งได้ค าตอบเป็นที่ยุติแน่นอนแล้ว ผู้วิจัยก็จะได้เลือกหัวข้อวิจัยใหม่ต่อไป 
    2.5 ให้ผู้วิจัยได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการวิจัย เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ตลอดจนวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยที่ท าไว้แล้วในเรื่องที่เกี่ยวข้องนั้น ซึ่งความรู้ที่ได้รับสามารถ
น ามาแก้ไขปรับปรุงงานของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    2.6 ให้ผู้วิจัยสามารถประเมินความพยายามของตนโดยเปรียบเทียบกับความพยายามของ
ผู้วิจัยอ่ืน ๆ ในประเด็นการวิจัยที่ใกล้เคียงกันนี้ 
    2.7 ก าหนดแนวทางในการเขียนรายงานการวิจัย และประเมินประเด็นปัญหาการวิจัยว่า 
มีคุณค่ามากหรือน้อยเพียงไรทั้งในประเด็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ หรือคุณค่าทางเศรษฐกิจ เป็นต้น 
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3. วัตถุประสงค์ของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในการวิจัยใด ๆ วัตถุประสงค์ของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คือ การสร้าง 

ความมั่นใจให้แก่ผู้วิจัยและผู้ศึกษางานวิจัยว่าผู้วิจัยมีความรู้รอบรู้ในประเด็นการวิจัย และมีความรู้ 
ที่เพียงพอจะท าการวิจัยได้อย่างมีคุณภาพ และเป็นส่วนที่น ามาพิจารณาว่าประเด็นการวิจัยและ 
ข้อค้นพบช่วยเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการ และเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้เพ่ือพัฒนาหรือไม่  
และมีความเหมาะสมที่จะด าเนินการวิจัยหรือไม่(Neuman.1997 : 68-69 ; นงลักษณ์ วิรัชชัย, 
2543 : 55-57 ; บุญใจ ศีรสถิตย์นรากูล,2547 : 33)โดยมีวัตถุประสงค์ท่ีส าคัญในการศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
    3.1 เพื่อให้ทราบสภาพที่เป็นปัญหาทางสังคมโดยทั่วไปในประเด็นที่สนใจท าให้ได้ข้อมูล 
ในการน ามาเขียนความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาการวิจัยได้อย่างชัดเจน 
    3.2 เพื่อให้เกิดความชัดเจนในการก าหนดปัญหาการวิจัย เป็นการศึกษาเพ่ือให้ได้ข้อมูลว่า
ประเด็นที่สนใจจะท าการวิจัยนั้นมีบุคคลใดได้ท าวิจัยไปแล้วบ้าง ผลเป็นอย่างไรมีความครอบคลุม 
ในประเด็นนั้น ๆ หรือไม่ ยังมีประเด็นย่อย ๆ ประเด็นใดที่ยังไม่ได้วิจัยและมีคุณค่าท่ีจะวิจัยหรือไม่  
ที่จะท าให้ได้ข้อมูลในการน ามาก าหนดค าถามการวิจัยได้อย่างเหมาะสม ไม่ซ้ าซ้อน รับทราบความส าคัญ
ของประเด็นที่ต้องการวิจัย และความเชื่อมโยงของงานวิจัยตนเองกับงานวิจัยในอดีต 
     3.3 เพื่อให้พัฒนากรอบความคิดในการวิจัยและสมมุติฐานการวิจัย ในการน าเสนอ 
กรอบแนวคิดเบื้องต้นอาจมีการน าเสนอในลักษณะกรอบแนวคิดท่ีกว้าง ๆ ดังนั้นจะต้องศึกษา 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือก าหนดตัวแปรที่ต้องการศึกษาในลักษณะของค านิยาม 
เชิงปฏิบัติการและสมมุติฐานการวิจัยที่มีพ้ืนฐานทฤษฎี และงานวิจัยอ้างอิงความถูกต้องและชัดเจน 
 3.4 เพื่อให้มีข้อมูลใช้พิจารณาตัดสินใจเลือกวิธีด าเนินการ เป็นการศึกษาแบบแผนของ 
การวิจัยว่าแต่ละข้ันตอนมีจุดเด่น หรือจุดบกพร่องที่ต้องปรับปรุงแก้ไขอย่างไร เพ่ือให้สามารถเลือก 
ใช้แบบแผนการวิจัยในการด าเนินการวิจัยใหม่ได้อย่างมีคุณภาพและมาตรฐานสูงกว่างานวิจัยในอดีต  
 3.5 เพื่อให้น าไปอภิปรายผลการวิจัย และทราบประโยชน์ที่ได้จากการวิจัย เป็นการน าสาระ 
ที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสังเคราะห์ เพ่ือน าไปใช้ในการอภิปรายผลว่าแตกต่าง 
หรือสอดคล้องกับกรอบแนวคิด ปฏิเสธหรือยอมรับสมมุติฐานที่ก าหนดขึ้น ตอบค าถามของประเด็นการ
วิจัยหรือไม่ และจะท าให้การวิจัยของตนจะเกิดประโยชน์ทั้งด้านวิชาการและการน าไปใช้ได้อย่างไร 
 ทีแ่สดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎี การวิจัย และ เอกสารหรืองานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังแสดง 
ในภาพที่ 3.1 (ปาริชาต สถาปิตานนท์,2546:89) 
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ภาพที่ 3.1 ความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎี สมมุติฐาน งานวิจัย และ เอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 4. แหล่งศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องใด ๆ นั้น ห้องสมุดหรือส านักวิทยบริการ 
ของหน่วยงานต่าง ๆ จะเป็นแหล่งข้อมูลที่ตอบสนองต่อความต้องการในการสืบค้นของผู้วิจัย  
ที่อาจจะอยู่ในลักษณะของสื่อเอกสารสิ่งพิมพ์ หรือการบันทึกข้อมูลในรูปสื่อต่าง ๆ ที่ใช้เทคโนโลยี 
ที่ใช้การสืบค้นด้วยคอมพิวเตอร์หรือทางอินเตอร์เน็ต โดยมีรายละเอียดของแหล่งข้อมูลที่ใช้ใน 
การศึกษา ดังนี้(Wiersma,2000 :51-63 ; Neuman,1997 : 70-74 ; สมพร พุฒตาลเบ็ทซ์, 2546 :  
5-23) 
    4.1 หนังสือ หรือต ารา (Textbook) เป็นเอกสารปฐมภูมิที่มีเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับทฤษฏี 
หลักการ หรือแนวคิด ฯลฯ ที่เป็นที่ยอมรับของบุคคลโดยทั่วไปในการน าไปใช้หรือน าไปกล่าวอ้างอิงใน
การด าเนินการได ้ดังนั้นบุคคลที่เขียนหนังสือควรเป็นบุคคลที่น่าเชื่อถือ/มีชื่อเสียงที่เป็นทีย่อมรับ 
ในศาสตร์สาขาวิชานั้น ๆ จ าแนกออกเป็นหนังสือและต าราภายในประเทศ และต่างประเทศ     
    4.2 รายงานการวิจัย รายงานการศึกษา หรือวิทยานิพนธ์ หรือปริญญานิพนธ์ เป็นเอกสาร 
ที่บุคคลหรือคณะบุคคลได้จัดท าข้ึนเพ่ือมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาค้นคว้าในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
ที่แตกต่างกัน กล่าวคือ นักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาจะจัดท าข้ึนเพ่ือน าเสนอต่อสถาบันการศึกษาใน
การใช้พิจารณาประกอบการจบหลักสูตรนั้น ๆ หรือบุคคลทั่วไปจัดท าขึ้นเพ่ือตอบสนองความต้องการ 
ของตนเองในการแสวงหาความรู้ หรือความต้องการของหน่วยงานที่ตนเองสังกัด เป็นต้น 
    4.3 บทคัดย่องานวิจัย/วิทยานิพนธ์ (Abstracts) เป็นเอกสารที่หน่วยงาน หรือสถาบันทาง
การศึกษาจัดท าขึ้นเพ่ือรวบรวมบทคัดย่องานวิจัยของหน่วยงานหรือนักศึกษาในสถาบันจัดพิมพ์เป็น 
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ฉบับรวมเล่มในการส่งไปทีห่น่วยงานหรือสถาบันการศึกษาอ่ืน ๆ ในการเผยแพร่ผลงาน หรืออาจมี 
การบันทึกในสื่อคอมพิวเตอร์ในลักษณะของฐานข้อมูลเพ่ือให้บริการสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต อาทิ 
บทคัดย่องานวิทยานิพนธ์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,บทคัดย่องานปริญญานิพนธ์ของมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ หรือ Dissertation Abstracts International (ที่เป็นแหล่งเก็บรวบรวมงาน
วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอกของมหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาในสหรัฐอเมริกาและประเทศใน 
ทวีปยุโรป) เป็นต้น 
    4.4 วารสาร (Journal) เป็นเอกสารที่หน่วยงาน หรือองค์กรในศาสตร์สาขาวิชานั้น ๆ ได้
รวบรวมงานวิจัย หรือบทความทางวิชาการท่ีเกี่ยวกับศาสตร์ของตนเอง หรือที่น่าสนใจเพ่ือเผยแพร่  
ตามก าหนดระยะเวลาที่แน่นอน ต่อเนื่องและสม่ าเสมอ อาทิ วารสารวัดผลการศึกษา, วารสารการวิจัย
ทางการศึกษา, ข่าวสารการวิจัยการศึกษา ,American Educational Research Journal หรือ Journal 
of Educational Research เป็นต้น 
     4.5  สารานุกรม,พจนานุกรม, ศัพทานุกรม นามานุกรม และปทานุกรม เป็นเอกสารที่
รวบรวมสาระต่าง ๆหรือค าศัพท์ที่ใช้อธิบายความหมายของศัพท์ทางการศึกษา หรือทางการวิจัย  
หรือ อื่น ๆ เพื่อให้ผู้วิจัยได้ศึกษาและท าความเข้าใจในสาระ/ค าศัพท์ที่พบในเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องได้ถูกต้องชัดเจนมากข้ึนอาทิ สารานุกรมศึกษาศาสตร์ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  
พจนานุกรมไทย-อังกฤษ,ศัพทานุกรมเก่ียวกับการวิจัย หรือปทานุกรมเกี่ยวกับการศึกษา เป็นต้น 
     4.6  รายงานประจ าปี(Yearbook) เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นโดย หน่วยงาน องค์กร สมาคม 
ฯลฯ เพ่ือรวบรวมข้อมูล หรือสารสนเทศเกี่ยวกับความก้าวหน้าของวิทยาการหรือผลการปฏิบัติงานที่
เกิดข้ึนในรอบปีที่ผ่านมา เพ่ือเผยแพร่ให้บุคคลที่เก่ียวข้อง หรือสนใจได้รับทราบ อาทิ สถิติข้อมูลของ 
หน่วยงานต่าง ๆ เป็นต้น 
     4.7 คู่มือ(Handbook) เป็นเอกสารที่จัดท าข้ึนโดยหน่วยงานหรือองค์กรโดยการรวบรวมหรือ
สังเคราะห์งานวิจัยหรือบทความทางวิชาการของผู้ทรงคุณวุฒิในศาสตร์นั้น ๆ เพื่อได้น าเสนอ
ความก้าวหน้า หรือขอบเขตขององค์ความรู้ที่เพ่ิมข้ึนต่อบุคคลในศาสตร์เดียวกันหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง 
ได้ศึกษาค้นคว้า  
      4.8 การสืบค้นจากฐานข้อมูลต่าง ๆ  เป็นข้อมูล/สารสนเทศท่ีบันทึกด้วยคอมพิวเตอร์และ 
ได้เก็บรวบรวมไว้ในฐานข้อมูลของหน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆ  เพื่อให้บริการ หรือเผยแพร่ข้อมูลให้
บุคคลที่เกี่ยวข้อง/สนใจได้มาสืบค้นข้อมูลในการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ อาทิ ฐานข้อมูล วิทยานิพนธ์ไทย 
,ฐานข้อมูล DAO(Dissertation Abstracts International On Disc) หรือฐานข้อมูล ERIC  
(Educational Resource Information Center)เป็นต้น 
      4.9 หนังสือพิมพ์(Newspaper) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีก าหนดออกเป็นวาระที่แน่นอนและ
ต่อเนื่องที่มุ่งให้ข่าวสารและเหตุการณ์ที่น่าสนใจที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันด้านต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว 
      4.10 เอกสารประกอบการประชุม อบรมสัมมนา เป็นเอกสารที่ใช้ประกอบและอ้างอิง 
การประชุม อบรมสัมมนาที่หน่วยงานต่าง ๆ จัดขึ้นซึ่งจะได้รับจากการเข้าร่วมประชุม/อบรมสัมมนา 
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 5. หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่น ามาใช้อ้างอิงข้อมูลในงานวิจัยที่น่าเชื่อถือ  
มีหลักเกณฑ์ในการพิจารณา จ าแนกได้ดังนี้ 
    5.1 หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกเอกสาร มีดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ(2528:37)ไดน้ าเสนอหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกเอกสารและ
งานวิจัยที่ศึกษา ค้นคว้า ดังนี้ 
         5.1.1 พิจารณาค าส าคัญจากชื่อเรื่องว่ามีความเกี่ยวข้องหรือใกล้เคียงกับหัวข้อ/ประเด็น 
ในการวิจัยมากน้อยเพียงใด 
         5.1.2 พิจารณาความใหม่/เป็นปัจจุบัน โดยพิจารณาจากปี พ.ศ. หรือ ค.ศ.ของการพิมพ์  
ถ้ามากกว่า 10 ปีไม่ควรจะน ามาอ้างอิง ยกเว้นเอกสารที่เป็นทฤษฏีที่เป็นจริงจะน ามาใช้ได้ 
         5.1.3 พิจารณาระบบการอ้างอิงของการเขียนเอกสารว่าน่าเชื่อถือหรือไม่ และสามารถ
น าไปเป็นแนวทางในการศึกษาเพ่ิมเติมได้หรือไม่ 
    5.2 หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัย มีดังนี้ 
             5.2.1 พิจารณาจากชื่อเรื่องงานวิจัยว่าเกี่ยวข้องหรือใกล้เคียงกับงานวิจัยเรื่องที่จะ
ด าเนินการมากน้อยเพียงไร 
          5.2.2 พิจารณาจากประชากรและกลุ่มตัวอย่าง และตัวแปรที่ศึกษาว่าเหมาะสม และ 
มีสภาพใกล้เคียงกับประเด็นที่ศึกษามากน้อยเพียงไร 
           5.2.3 พิจารณาระเบียบวิธีการศึกษาและผลการวิจัยว่ามีความถูกต้อง น่าเชื่อถือเพียงใด 
            5.2.4 พิจารณาปี พ.ศ. และ ค.ศ.ที่ด าเนินการวิจัยว่าเป็นปัจจุบันเพียงใด 
            5.2.5 พิจารณาว่าวารสารที่พิมพ์งานวิจัยเพื่อเผยแพร่มีความน่าเชื่อถือและเป็นที่
ยอมรับของนักวิชาการในศาสตร์นั้น ๆ 
            5.2.6 ถ้าเป็นงานวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ก็ให้พิจารณาระดับการศึกษาของ 
ผู้น าเสนอ หรือชื่อเสียงของสถาบันนั้น ๆ 
            5.2.7 ถ้าเป็นงานวิจยัที่ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย จะเป็นสิ่งที่สนับสนุนความน่าเชื่อถือ
ของงานวิจัยและผู้วิจัย  
 6. เกณฑ์ในการพิจารณาคุณค่าของเอกสาร 
     หลักเกณฑ์ส าหรับพิจารณาคุณค่าของเอกสารอ้างอิงที่ศึกษาค้นคว้าเพื่อเขียนรายงาน 
ภาคนิพนธ์และปริญญานิพนธ์ ดังนี้(เทียนฉาย กีระนันท์,2544 :95-96) 
    6.1 ให้ความรู้ที่ถูกต้องเชื่อถือได้ ไม่ผิดพลาดบกพร่อง ที่อาจพิจารณาจากข้อความท่ีเกี่ยวกับ
ประเด็นที่ตนเองมีความรู้อยู่แล้ว ถ้าปรากฏว่ามีความคลาดเคลื่อน อาจสันนิษฐานได้ว่าตอนอื่น ๆ อาจจะ
ไม่ถูกต้องได้อีก 
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    6.2 ให้ความรู้ใหม่ที่สอดคล้องกับเหตุการณ์  จะต้องคัดเลือกศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร 
ที่จัดพิมพ์ใหม่ ๆ เพ่ือให้ได้ความรู้ใหม่ แต่มิได้หมายความว่าหนังสือใหม่จะดีเสมอไป และ 
หนังสือเก่าจะล้าสมัยเสมอไป ดังนั้นจะต้องมีการพิจารณาให้รอบคอบก่อนน ามาศึกษารายละเอียด 
    6.3 มีเนื้อหาสาระท่ีสอดคล้องกับประเด็นการวิจัยที่ต้องการ อาจจะพิจารณาจากค าน า  
สารบัญ ชื่อเรื่อง ให้มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 
    6.4  ภาพประกอบ ตาราง กราฟหรือแผนภูมิ ควรจะมีความถูกต้อง ชัดเจน และเพียงพอ 
    6.5 ใช้ภาษาเขียนที่อ่านแล้วเข้าใจง่าย ชัดเจน สมเหตุสมผล มีการอ้างอิง และมีบรรณานุกรม 
ที่จะใช้ตรวจสอบได้ และเป็นแหล่งที่ใช้ในการสืบค้นค้นคว้าต่อไป 
    6.6 ให้พิจารณาว่าผู้เขียนเป็นบุคคลที่มีความเชี่ยวชาญและประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ  
เป็นอย่างดีหรือไม่ ถ้าเป็นแสดงว่าเป็นเอกสารที่มีคุณค่าแก่การศึกษาค้นคว้า 
    6.7  ส านักพิมพ์ที่พิมพ์เอกสารควรจะเป็นส านักพิมพ์ที่น่าเชื่อถือ มีชื่อเสียงที่ได้รับ 
การยอมรับจากนักวิชาการทั่วไป 
 7. ขั้นตอนการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีขั้นตอนการศึกษา ดังนี้ (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 
2543 : 58-60) 
    7.1 ก าหนดวัตถุประสงค์/ประเด็นของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องให้ชัดเจนว่า 
เพ่ืออะไร และรู้ขอบเขตของการศึกษาว่าจะใช้เอกสารและงานวิจัยจ านวนมากน้อยเพียงใด และมี 
ความลึกซึ้งในระดับใด 
   7.2 การค้นหาและคัดเลือกเอกสาร  เป็นการค้นหาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประเด็น 
ที่กว้าง ๆ จากต ารา วารสารหรือบทความในแต่ละสาขาวิชาแล้วจึงสืบค้นเจาะลึกจากบรรณานุกรม 
ในแต่ละประเด็น หรือใช้ดัชนีที่เป็นค าส าคัญในการสืบค้นจากแหล่งการศึกษา หรือสืบค้นจาก 
การให้บริการสืบค้นข้อมูลด้วยระบบอินเทอร์เน็ต หลังจากนั้นจึงน ามาอ่านและพิจารณาว่าเกี่ยวข้อง 
จริงหรือไม ่โดยใช้วัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้เป็นเกณฑ์ในการพิจารณา ถ้าไม่เกี่ยวข้องให้ตัดออก 
โดยทีไ่ม่ต้องเสียดาย 
    7.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้รับการคัดเลือกอย่างละเอียดพร้อมทั้งวิเคราะห์
เนื้อหาสาระที่ได้จากการอ่านโดยใช้หลักการ “ใคร ท าอะไร เมื่อไร ที่ไหน ท าไม และและผลลัพธ์เป็น
อย่างไร”รวมทั้งเอกสารนั้นมีใจความส าคัญอย่างไร หรือด าเนินการวิจัยโดยมีระเบียบวิธีอย่างไร และได้ 
ผลสรุปเป็นอย่างไร 
    7.4  จดบันทึกข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องลงในบัตรจดบันทึกข้อมูล 
ที่จัดท าข้ึน มีขนาด 5x8 นิ้ว และควรจัดแยกประเด็นที่ส าคัญโดยใช้บัตรแต่ละใบ เพ่ือให้เกิดความสะดวก
ในการเรียงข้อมูล หรือการสังเคราะห์ข้อมูลที่เก่ียวข้องกันเข้าด้วยกันได้ง่าย 
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    7.5 การสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยการจ าแนก
ประเด็น แล้วน ามาบูรณาการสาระเพ่ือให้เกิดกรอบความคิดการวิจัย และได้รับข้อมูลในภาพรวม 
ของการวิจัยในอดีตที่สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 
    7.6  เขียนรายงานผลการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยมีการด าเนินการดังนี้ 
(Wiersma,1991 : 365-366 ; Neuman,1997 : 103-116) 
                        7.6.1 ก าหนดโครงร่าง ของการเขียนที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
            7.6.2 เขียนรายงานฉบับร่าง(First Draft) โดยก าหนดเป็นย่อหน้าที่แต่ละย่อหน้าจะ 
เริ่มด้วยประโยคส าคัญแล้วตามด้วยค าอธิบาย ตัวอย่าง ข้อความขยายและจบด้วยประโยคสรุป หรือ
ประโยคที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาในย่อหน้าต่อไป โดยใช้ภาษาท่ีง่าย ๆ ชัดเจน ไม่ใช้ศัพท์วิชาการท่ีเกิน 
ความจ าเป็น และควรมีการสรุปประเด็นที่ส าคัญในหัวข้อแต่ละหัวข้อ 
            7.6.3 ปรับปรุงรายงานฉบับร่าง โดยการอ่านทบทวนหลาย ๆ ครั้ง และอาจมีเอกสาร
และงานวิจัยเพิ่มเติมควรจะน ามาสอดแทรก และปรับปรุงได้ตลอดระยะเวลาที่ด าเนินการวิจัย 
            7.6.4 จัดท ารายงานผลการสังเคราะห์ฉบับจริงหลังจากท่ีได้ตรวจสอบรายงานฉบับร่าง
จนกระทั่งมีความสมบูรณ์  
 
 ดังแสดงขั้นตอนของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในภาพที่ 3.2 (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 
2543 : 58) 
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ภาพที่ 3.2 ขั้นตอนของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 8. การสืบค้นเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องด้วยคอมพิวเตอร์ 
               8.1 ในการสืบค้น และคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นการสืบค้นรายละเอียด
ข้อมูลเบื้องต้น ที่หรือสืบค้นด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ มีขั้นตอนดังนี้(Neuman,1997:95) 
            8.1.1 ก าหนดค าส าคัญ(Key Words)เพ่ือใช้สืบค้นจากประเด็นปัญหาการวิจัยอย่าง
หลากหลายและกว้างขวาง  
                         8.1.2 การเลือกวิธีการสืบค้นโดยใช้ Search Engine ต่าง ๆ อาทิ Google.com 
หรือ Yahoo.com ฯลฯ ในการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งฐานข้อมูลต่าง ๆ 
                         8.1.3 การด าเนินการสืบค้นโดยใช้ค าส าคัญ เป็นค าสืบค้นที่จะเริ่มต้นจากเอกสาร
ใหม่ ๆ แล้วสืบค้นย้อนหลังจนกระทั่งพิจารณาว่าได้ข้อมูลเพียงพอแล้วจึงหยุดการสืบค้น และควรจะ 
ก าหนดปีของเอกสารและงานวิจัยที่ต้องการให้ชัดเจน เพ่ือให้ได้เอกสารและงานวิจัยที่มีความทันสมัย 
สอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน 
 
 
 

ก าหนดวัตถุประสงค์การศึกษา 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การค้นหาและคัดเลือก 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
คัดเลือกอย่างมีหลักการ 

จดบันทึกข้อมูลใน 
บัตรจดบันทึกแต่ละใบ 

การสังเคราะห์เนื้อหาสาระ 
เพ่ือสร้างกรอบแนวคิด 

การก าหนดล าดับในการน าเสนอ
ผลการศึกษา 
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      8.2 ข้อดีและข้อจ ากัดของการสืบค้นข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์ทางระบบอินเทอร์เน็ต มีดังนี้ 
(ชัยเลิศ พิชิตพรชัย,2544 : 61-63) 
                          8.2.1 ขอ้ดีของการสืบค้นข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ มีดังนี้ 
                                    8.2.1.1 ขอบเขตของข้อมูลมีความหลากหลาย กว้างขวาง ไร้พรมแดน 
                                    8.2.1.2  ข้อมูลมีความทันสมัย เนื่องจากผู้สร้างข้อมูลสามารถพัฒนา 
ปรับปรุงและแก้ไขได้ง่าย ตลอดเวลา 
                                     8.2.1.3 สะดวกในการสืบค้นที่ไม่มีข้อจ ากัดของเวลาและสถานที่ 
                                     8.2.1.4 สืบค้นได้ง่ายและสะดวกโดยใช้ Search Engine 
                                     8.2.1.5 การได้ข้อมูลใช้เวลาน้อยกว่าวิธีการอ่ืน ๆ 
                                     8.2.1.6  ประหยัดเวลาและทรัพยากร 
                                     8.2.1.7 เป็นห้องสมุดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก 
                                     8.2.1.8 น าข้อมูลไปจัดหมวดหมู่/ท าฐานข้อมูลและจัดการต่อไปได้ง่าย 
                                     8.2.1.9 ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
                          8.2.2 ขอ้จ ากัดของการสืบค้นข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ มีดังนี้ 
                                    8.2.2.1 เนื่องจากข้อมูลในอินเทอร์เน็ตมีความครอบคลุม กว้างขวาง ดังนั้น 
ถ้าผู้ต้องการข้อมูลขาดทักษะการสืบค้นด้วยคอมพิวเตอร์จะเสียเวลา และได้รับข้อมูลจ านวนมาก 
ที่อาจจะไม่สอดคล้องกับความต้องการ 
                                    8.2.2.2 การอ้างอิงข้อมูลจะต้องใช้ความระมัดระวังเนื่องจากข้อมูลที่สืบค้น 
ในบางครั้งจะมีการปรับปรุงแก้ไขที่ค่อนข้างรวดเร็ว 
                                    8.2.2.3 จะต้องใช้วิจารณญาณและดุลยพินิจของผู้ใช้ข้อมูลในการพิจารณา 
ความเทีย่งตรงและความเชื่อถือได้ของข้อมูล เนื่องจากบุคคลใด ๆที่มีความสามารถในการจัดท า 
ก็สามารถเผยแพร่ข้อมูลได้  
                        8.2.2.4 จะต้องเสียค่าใช้จ่ายส าหรับวัสดุอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ที่มีคุณภาพ 
ในการสืบค้นข้อมูล หรือค่าบริการในระบบอินเทอร์เน็ต 
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 9. หลักการของการประเมินคุณภาพรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการประเมินคุณภาพรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีหลักการพิจารณา 
ดังนี้(นงลักษณ์ วิรัชชัย,2543 : 228-230) 
    9.1 ความสอดคล้องของเนื้อหาสาระในรายงานกับจุดมุ่งหมายในการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่จะช่วยให้ผู้วิจัยสามารถ1)ก าหนดปัญหาการวิจัยได้อย่างชัดเจน 2)ระบุความส าคัญ
ของปัญหาการวิจัย 3)สร้างกรอบความคิดในการวิจัย 4)ก าหนดแบบแผนการวิจัยและวิธีด าเนินการวิจัย  
5)อภิปรายผลการวิจัยได้เป็นอย่างดี จะเป็นดัชนีที่บ่งชี้ความมีคุณภาพของรายงาน 
    9.2 ความสมบูรณ์ และถูกต้องของเนื้อหาสาระในรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัย 
ที่เก่ียวข้อง เป็นการตรวจสอบว่ารายงานมีความเที่ยงตรง ครบถ้วนในองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยจะท าวิจัยจาก 
การประเมินของผู้ประเมินที่มีความรู้ความสามารถในองค์ความรู้นั้น ๆ อย่างแท้จริง 
    9.3 ความเหมาะสมของวิธีการน าเสนอรายงาน เป็นการตรวจสอบว่ามีล าดับขั้นตอน  
รูปแบบการน าเสนอที่ครบถ้วนในเนื้อหาสาระ ในลักษณะที่ต่อเนื่องและภาษาท่ีง่าย สั้นแต่ชัดเจน 
ในการสื่อความหมายที่ถูกต้องมีการอ้างอิงและเขียนบรรณานุกรมท่ีถูกต้องตามหลักการ 
    9.4 การใช้ประโยชน์จากรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เป็น 
การตรวจสอบว่ารายงานมีเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยอย่างมีเหตุผล ทีผู่้วิจัยจะสามารถน า 
ไปใช้ในการวิจัยได้อย่างแท้จริง 
 10. การอ่านเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการอ่านเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้ประเด็น/สาระส าคัญท่ีสอดคล้องกับ 
ความต้องการนั้น ผู้วิจัยจะต้องมีความระมัดระวัง/มีจุดประสงค์ในการอ่านที่ชัดเจน ซึ่งในการอ่าน 
มีวิธีการที่มีประสิทธิภาพเพ่ือตอบสนองความต้องการดังกล่าว ดังนี้(Fraenkel and Wallen,1993 :  
69-70) 
    10.1 การอ่านเพ่ือคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเบื้องต้น เป็นการอ่านอย่างคร่าว ๆ  
ในการคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องก่อนที่จะน าไปศึกษา ค้นคว้า อย่างจริงจัง เพ่ือให้ได้
ประเด็น/สาระส าคัญ อาทิ การอ่านบทน า, สารบัญ, บทคัดย่อ หรือบทสรุป เป็นต้น 
    10.2 การอ่านเพ่ือประเมินคุณภาพและการเก็บความ เป็นการอ่านในเชิงวิเคราะห์ที่จะต้องท า 
ความเข้าใจ เพ่ือน ามาสรุปหรือย่อความให้ได้ประเด็น/สาระที่ต้องการใช้ โดยมีลักษณะของการอ่าน 
ที่ส าคัญ ดังนี้  
           10.2.1 การอ่านเพื่อเก็บใจความส าคัญ(Main Idea) เป็นการอ่านเพื่อให้ได้ใจความส าคัญ
ของเรื่องที่อ่านในการท าความเข้าใจ โดยมีวิธีการดังนี้ 
                      10. 2.1.1 พิจารณาจากชื่อเรื่องของเอกสารหรืองานวิจัยที่เก่ียวข้องที่จะสื่อ
ความหมายของสาระส าคัญที่อยู่ในรายละเอียดได้อย่างชัดเจน 
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                      10.2.1.2 พิจารณาจากโครงร่างของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อาทิ 
สารบัญ หรือหัวข้อในแต่ละบท 
                       10.2.1.3  พิจารณาจากบทน าหรือบทสรุปของเอกสารที่จะมีประโยคส าคัญ
ระบุอยู่หรือในบทคัดย่อของงานวิจัยที่จะมีการสรุปประเด็นที่ค้นพบ หรือประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
                      10.2.1.4  ศกึษาในส่วนที่ได้ระบุประโยคที่ชี้น าความคิด อาทิ โดยสรุป  
กล่าวโดยย่อ หรือจากเหตุผลที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า เป็นต้น 
           10.2.2  การอ่านเพื่อเก็บรายละเอียด(Details) เป็นการอ่านในรายละเอียดที่ได้น าเสนอ
เพ่ือใช้ขยายหรือสนับสนุนใจความส าคัญให้เกิดความชัดเจนมากยิ่งขึ้น อาทิ ยกตัวอย่าง ขั้นตอน  
ระบุเหตุผล หรือการบรรยายความ ฯลฯ  
           10.2.3 การอ่านเพื่อศึกษาการจัดระเบียบความคิด(Organization of Ideas) เป็นการ
อ่านเพื่อท าความเข้าใจเนื้อหาสาระที่สอดแทรกในข้อความที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายให้มี 
ความชัดเจนในการน ามาใช้มากยิ่งข้ึน 
           10.2.4 การอ่านระหว่างบรรทัด(Read between the line) เป็นการอ่านเพื่อท า 
ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงด้วยตนเอง ซึ่งในบางครั้งผู้อ่านอาจจะต้องใช้การตีความหมายจากประโยค ศัพท์ 
หรือค าท่ีผู้เขียนใช้ด้วยความมั่นใจ ไม่แน่ใจ หรือไม่ชัดเจนแทรกในเนื้อหาสาระนั้น ๆ อาทิ อย่างแน่นอน, 
ทั้งหมด, นาน ๆ ครั้ง,เกือบจะ,ไม่แน่ใจ ฯลฯ   
 11. การจดบันทึกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการจดบันทึกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น เป็นการจดบันทึกสาระส าคัญของเนื้อหา 
ที่ได้มาเพ่ือใช้สังเคราะห์ในส่วนที่เกี่ยวข้องกันให้มีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ดังนั้นจึงผู้วิจัยส่วนมาก
นิยมจดบันทึกลงในบัตรบันทึกท่ีเป็นกระดาษจดบันทึกขนาด 5x8 นิ้ว,4x 6 นิ้ว หรืออ่ืน ๆ  
ที่จะสามารถน าประเด็นที่จดบันทึกเหล่านั้นมาเรียงล าดับหัวข้อ/เนื้อหาได้ใหม่ตามความต้องการ  
มีประเด็นที่ควรปฏิบัติ ดังนี้(Wiersma.2000 : 67-79 ) 
    11.1 ในบัตรบันทึกแต่ละใบ ควรจดบันทึกสาระส าคัญอย่างย่อ ๆ หรือประเด็นเพียง  
1 ประเด็นเท่านั้น เพ่ือความสะดวกในการน าไปเรียงล าดับ   
    11.2 การจดบันทึกรายงานการวิจัย/วิทยานิพนธ์/ปริญญานิพนธ์ ควรมีรายละเอียด ดังนี้ 
           11.2.1 ชื่อเรื่องงานวิจัย 
                    11.2.2 ที่มา/ความส าคัญ/ปัญหาการวิจัย อย่างย่อ ๆ  และวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
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           11.2.3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
                               11.2.3.1 ตัวแปรที่ศึกษา 
                      11.2.3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                       11.2.3.3 กรอบความคิดในการวิจัย/สมมุติฐาน 
                                11.2.3.4 การออกแบบการวิจัย 
                       11.2.3.5 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/วิธีสร้างและพัฒนา   
                       11.2.3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
                                 11.2.3.7 การวิเคราะหข์้อมูล/สถิติที่ใช้  
            11.2.4 สรุปผล และข้อเสนอแนะ 
    11.3 จดบันทึกชื่อเรื่อง/สาระส าคัญ/ประเด็นที่มุมขวาของบัตรบันทึกเพ่ือความสะดวก 
ในการน าไปเรียงล าดับ/จัดหมวดหมู่ในการสังเคราะห์ 
    11.4  ด้านหลังของบัตรบันทึกแต่ละใบ ควรได้จดบันทึกข้อมูลที่จะน าไปจัดท าบรรณานุกรม 
อย่างครบถ้วน เพ่ือที่จะได้ไม่เสียเวลามาค้นคว้าข้อมูลใหม่เมื่อต้องการใช้ข้อมูลนั้น ๆ อาทิ ชื่อ/ชื่อเรื่อง
เอกสาร/วารสาร/งานวิจัย ชื่อผู้เขียน สถานที่(จังหวัด) ส านักพิมพ์ ครั้ง/ปีที่พิมพ์ เลขหน้าที่ข้อความ
ปรากฏอยู่ เป็นต้น 
    11.5 วิธีการจดบันทึก 
             11.5.1 การคัดลอกข้อความ กรณีท่ีเป็นข้อความที่ส าคัญ และต้องการน าไปใช้ 
ทั้งข้อความให้คัดลอกทุกตัวอักษร หรือถ่ายส าเนาเอกสารต้นฉบับแนบติดบัตรจดบันทึกนั้น ๆ ไว้ด้วย 
             11.5.2 การย่อข้อความ ตามหลักการของการย่อความ 
             11.5.3 การถอดความ โดยการอ่านท าความเข้าใจแล้วใช้ส านวนของผู้วิจัยใน 
การจดบันทึก  
             11.5.4 การบันทึกแบบวิพากษ์ เป็นการจดบันทึกข้อความที่ศึกษาโดยแสดงความ
คิดเห็นของผู้วิจัยประกอบไว้ด้วย 
             11.5.5  การบันทึกข้อค าถามที่เกิดขึ้นระหว่างการอ่าน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการศึกษา
ข้อมูลเพ่ิมเติมในประเด็นที่เกิดค าถาม 
    11.6 ควรจดบันทึกเอกสารอ้างอิงในบรรณานุกรมหรือท้ายบทความ เพ่ือใช้เป็นข้อมูล 
ในการสืบค้นประเด็นที่น่าสนใจ หรือที่ยังไม่ชัดเจน 
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 12. การน าเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการน าเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้งานวิจัยมีความถูกต้อง ชัดเจนและสมบูรณ์ 
มีหลักการในการน าเสนอ ดังนี้(ธีระวุฒิ เอกะกุล, 2544  : 46)  
    12.1 ก่อนที่จะน าเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ควรจะมีบทน าที่ได้ระบุขอบเขตของ
สาระส าคัญของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องว่ามีหัวข้ออะไรบ้าง 
    12.2 ควรจะน าเสนอสาระส าคัญของกรอบแนวคิด หลักการ ทฤษฏีของเอกสารหรือ 
งานวิจัยนั้น ๆ ที่จะน ามาใช้ในงานวิจัยที่จะด าเนินการเท่านั้น 
    12.3 ควรน าเสนอในลักษณะของการสังเคราะห์ข้อความ ที่แสดงความสอดคล้องหรือ 
ความขัดแย้ง/สาเหตุและผลที่เกิดข้ึน โดยใช้ส านวน/ถ้อยค าการเขียนของผู้วิจัยเอง ไม่ใช่เป็นการน า 
ข้อความต่าง ๆ มาเชื่อมต่อกันเท่านั้น 
    12.4 ในแต่ละตอนของเอกสาร/งานวิจัยที่น ามาอ้างอิง ควรมีการสรุปประเด็น/สาระส าคัญ 
ที่เก่ียวข้องหรือได้มีการน ามาใช้ในส่วนใดของงานวิจัยที่ก าลังจะด าเนินการ 
    12.5 ภาษาท่ีใช้ต้องเป็นภาษาเชิงวิชาการท่ีถูกต้องทั้งด้านไวยากรณ์ การสะกด และอ่ืน ๆ  
ที่มีการเรียบเรียงโดยใช้ประโยคสั้น ๆ สื่อความหมายได้อย่างชัดเจน 
    12.6 มีการอ้างอิงแหล่งข้อมูลในข้อมูลที่กล่าวอ้างอิงอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และชัดเจน 
    12.7 หลังจากศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องแล้วผู้วิจัยควรได้สรุปกรอบแนวคิด 
การวิจัยในงานวิจัยที่จะด าเนินการเพ่ือให้เห็นภาพของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ศึกษาได้ 
อย่างชัดเจน 
    12.8 หลังจากเสร็จสิ้นการน าเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วให้ทิ้งไว้ 1 สัปดาห์ 
เพ่ือให้ลืมเลือนข้อมูลจากการจดจ า แล้วให้น ากลับมาศึกษาใหมเ่พ่ือทบทวนและปรับปรุงแก้ไขให้สามารถ
สื่อความหมายตามท่ีต้องการ และเพ่ิมเติมข้อมูลให้มีความสมบูรณ์มากข้ึน 
 13. หลักการเรียบเรียงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ในการเรียบเรียงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีหลักการที่ควรน าไปเป็นแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 
(บุญใจ ศีรสถิตย์นรากูล,2547 : 38-40) 
    13.1 ระบุเหตุผลเพื่อใช้อธิบายในการเลือกแนวคิด ทฤษฏีของตัวแปรนั้น ๆ มาศึกษา 
อย่างชัดเจนและมีเหตุผลว่าได้มาจากแนวคิด/ทฤษฎีเดียว หรือจากการสังเคราะห์มาจากหลากหลาย
แนวคิด/ทฤษฏี 
    13.2 น าเนื้อหาสาระท่ีได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเขียนในลักษณะ 
ของวิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน 
    13.3 เนื้อหาสาระท่ีน ามาเรียบเรียงจะต้องมีความทันสมัย ถูกต้องตามหลักวิชาการ เชื่อถือได้ 
และต้องมีความเกี่ยวข้องประเด็นในการวิจัยอย่างชัดเจน 
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    13.4 เนื้อหาสาระจะต้องมีสาระที่ส าคัญ และน ามาเขียนเรียบเรียงอย่างเป็นล าดับ 
    13.5 เนื้อหาสาระแต่ละตอน/ย่อหน้ามีความเชื่อมโยงกัน 
                 13.6 ใช้ส านวนภาษาท่ีถูกต้องตามหลักภาษาไทย มีความคงเส้นคงวา กระชับอ่านแล้ว
เข้าใจง่าย ไม่ใช้ภาษาถิ่นหรือภาษาพูด ไม่ค าย่อหรืออักษรย่อที่ไม่แพร่หลาย และเขียนอ้างอิงให้ถูกต้อง
ตามข้อก าหนดของหน่วยงานที่ให้ทุนวิจัยหรือหลักการสากลที่ใช้โดยทั่วไป 
 14. ประโยชน์ของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 โทมัส และบลูเบเกอร์(Thomas and Dale,2000)ได้ระบุประโยชน์ในการทบทวนเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีดังนี้ 
      14.1 ท าให้เกิดแนวความคิดในการก าหนดปัญหาในการท าวิจัย 
       14.2 ช่วยเห็นภาพรวมของจุดเด่น-จุดบกพร่องของงานวิจัยฉบับอื่น ๆ ที่เป็นข้อมูลที่ศึกษา 
เพ่ือไม่ให้เกิดข้ึนในงานวิจัย 
     14.3 ได้แนวคิด ทฤษฏี ที่จะน ามาใช้ ทดสอบหรือพัฒนาในการวิจัย 
     14.4 ได้เรียนรู้วิธีการด าเนินการวิจัยที่จะน ามาใช้เป็นแนวทางในการวิจัย 
    14.5 ได้เรียนรู้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูล และการสร้างหรือพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ใน 
การวิจัย 
    14.6 ได้เรียนรู้เกี่ยวกับข้อมูล เพ่ือใช้ก าหนดแนวทางในการวิเคราะห์ 
    14.7 ได้เรียนรู้ในการออกแบบการน าเสนอตาราง แผนภาพและกราฟต่าง ๆ 
    14.8 ได้เรียนรู้การแปลความหมายของข้อมูลทั้งจากผลการวิเคราะห์จากโปรแกรม/ตาราง 
ที่น าเสนอ เป็นต้น 
    14.9 ได้เรียนรู้วิธีการเขียนรายงานการวิจัยที่เสร็จสิ้นสมบูรณ์ที่จะน ามาใช้เป็นแนวทางได้ 
              นูแมน (Neuman,1997 :89)ไดร้ะบปุระโยชน์ของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ดังนี้ 
 1) เพื่อแสดงความรู้ในองค์ความรู้ที่เก่ียวข้อง ที่จะส่งผลให้งานวิจัยที่ด าเนินการมีพ้ืนฐาน 
รองรับที่ดีและสร้างความน่าเชื่อถือจากผู้ที่สนใจ 
 2) เพื่อแสดงทิศทางและแนวโน้มของการวิจัยที่ผ่านมา และเชื่อมโยงงานวิจัยที่ก าลังด าเนินการ
กับงานวิจัยที่ผ่านมา 
 3) เพื่อผสมผสานและสรุปองค์ความรู้ทั้งในประเด็นที่สอดคล้องและขัดแย้งกัน 
              4)  เพ่ือเรียนรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่ผ่านมา ที่จะเป็นการก่อเกิดความคิดและแง่มุมใหม่ ๆ 
หรือหลีกเลี่ยงข้อผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้นโดยไม่จ าเป็น  
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บุญใจ ศรสีถิตย์นรากูล(2547 : 38) ได้ระบุประโยชน์ของการศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
ทีเ่กี่ยวข้องที่มีต่อการด าเนินการวิจัย(ก าหนดปัญหาการวิจัย/กรอบแนวคิด ตัวแปร สมมุติฐาน เครื่องมือ 
การสุ่มตัวอย่าง การวางแผน การออกแบบการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล และการอภิปรายผล เป็นต้น   
ดังแสดงในภาพที่ 3.3(บุญใจ ศรสีถิตย์นรากูล,2547 : 38) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 15. แนวทางการปฏิบัติในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือท างานวิจัย มีแนวทางที่ควรและ 
ไม่ควรปฏิบัติ ดังนี้(Hart,1998 : 219) 
    15.1 แนวทางท่ีควรปฏิบัติในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้   
                         15.1.1 อภิปรายประเด็นของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ต้องการทบทวนให้ 
เกิดความชัดเจน 

           15.1.2 ความทันสมัยของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยให้พิจารณาปีที่พิมพ์/
เนื้อหาสาระ ภายในเล่ม เป็นต้น ยกเว้นทฤษฏี แนวคิด หรือหลักการ ที่เป็นจริงและในปัจจุบันยังไม่มี
บุคคลใดเสนอขึ้นมาใหม่ 

           15.1.3  ตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลให้ครบถ้วนตามท่ีต้องการใช้ 
           15.1.4  ใช้แนวคิดตนเอง แต่จะต้องมีความคิดรวบยอดท่ีไม่แตกต่างจากเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
           15.1.5 ประเมินและวิเคราะห์ความถูกต้องและสมบูรณ์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 

การศึกษาเอกสารและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ปัญหาการวิจยั 

ตัวแปร 

สมมติฐาน 

การสุ่มตัวอย่าง 
แบบแผนการวจิยั 

กรอบแนวคิด เครื่องมือ 

การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

การอภิปรายผล 

ภาพที่ 3.3 ประโยชน์ของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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           15.1.6  ในบางกรณีอาจจะต้องมีการส าเนาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
เพ่ือความสมบูรณ์ ถูกต้องของข้อมูลที่น ามาใช้ 

           15.1.7  มีความตั้งใจในการทบทวน วิเคราะห์ และประเมินข้อมูลจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างแท้จริง 

           15.1.8  มีระบบการจดบันทึกท่ีดีมีประสิทธิภาพเพ่ือท าให้ได้รับข้อมูลที่ถูกต้อง 
ครบถ้วน 

           15.1.9  ระบุความน่าสนใจของประเด็นที่จะน ามาใช้ หรือจะน ามาใช้ในส่วนใดของ
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    15.2 แนวทางท่ีไม่ควรปฏิบัติในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้   

            15.2.1 ไม่ควรน าเสนอผลการทบทวนเอกสารและงานวิจัยในประเด็นที่ส าคัญโดยไม่มี 
การอ้างอิงแหล่งที่มาที่ชัดเจน 

            15.2.2 ไม่ควรใช้เฉพาะเอกสารและงานวิจัยที่ค่อนข้างล้าสมัยเนื่องจากตนเองไม่ค้นพบ 
ฉบับใหม่ ๆ 

            15.2.3 ในการอ้างอิงข้อมูลมีข้อบกพร่องในการสะกดชื่อผู้แต่ง/ชื่อเอกสารหรือปีที่พิมพ์ 
ที่จะต้องระมัดระวัง 

            15.2.4  ใช้แนวคิดของตนเองเพ่ือแสดงความรู้สึก หรือแนวคิดที่ไม่มีการก าหนด
ความหมายที่ชัดเจน 

            15.2.5 ใชภ้าษาหรือค าศัพท์ทางวิชาการที่บุคคลโดยทั่วไปอาจไม่เข้าใจความหมาย 
ในประเด็นที่ต้องการน าเสนอ 

            15.2.6 ใช้เอกสารและงานวิจัยที่ศึกษาจากการจดบันทึกโดยไม่มีการพิจารณาทบทวน
ก่อนใช้จริงอาจจะก่อให้เกิดความคลาดเคลื่อน 

            15.2.7 การจดบันทึกรายละเอียดบางส่วนที่อาจไม่ครอบคลุมข้อเท็จจริงที่บุคคลนั้น ๆ 
ต้องการน าเสนอ     
 16. แนวค าถามส าหรับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จะต้องศึกษาหนังสือต ารา บทความ หรืองานวิจัย
อย่างมีวัตถุประสงค์ เพ่ือแสวงหาข้อสรุปเกี่ยวกับประเด็นปัญหาการวิจัย โดยก าหนดค าถามเพ่ือหา
ค าตอบ ดังนี้(ปาริชาต สถาปิตานนท์, 2546:92-93) 
    16.1 ในปัจจุบันการศึกษาค้นคว้าที่เก่ียวกับประเด็นปัญหาการวิจัยที่สนใจเป็นอย่างไร  
มีความลึกซึ้งมากน้อยเพียงใด 
    16.2 มีแนวคิด หรือทฤษฏีอะไรบ้าง ที่น่าจะเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย 
    16.3 มีรายละเอียดของแนวคิด หรือทฤษฏีอย่างไร อธิบายเรื่องอะไร ในสภาพแวดล้อมใด 
และสามารถน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยในประเด็นปัญหาการวิจัยที่สนใจได้หรือไม่ 
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    16.4 แนวคิด หรือทฤษฏีที่คาดว่าจะน ามาใช้มีจุดดี-จุดบกพร่องอย่างไรบ้าง 
              16.5 มีเกณฑ์อย่างไรที่จะประเมินประเด็นปัญหาการวิจัยที่ผู้วิจัยสนใจ 
    16.6 มีงานวิจัยเกี่ยวกับประเด็นปัญหาการวิจัย หรือไม่ 
                     16.6.1 กรณีมีการวิจัยประเด็นปัญหาการวิจัยแล้ว 
                              16.6.1.1 มีการก าหนดประเด็นปัญหาอย่างไร 
                              16.6.1.2 ใช้แนวคิด ทฤษฏีอะไรเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย 
                              16.6.1.3 ใช้ระเบียบวิธีการวิจัย และมีข้ันตอนในการด าเนินการวิจัยอย่างไร 
                              16.6.1.4 สรุปผลการวิจัย เป็นอย่างไร 
                              16.6.1.5 ความน่าเชื่อถือของผลการวิจัย เป็นอย่างไร 
                              16.6.1.6 มีประเด็นปัญหาอะไรที่งานวิจัยนั้น ๆ ไม่สามารถให้ค าตอบ หรือ 
ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือท าวิจัยต่อไป 
                         16.6.2 กรณีท่ียังไม่เคยมีการศึกษาประเด็นปัญหาการวิจัยนี้ 
                         16.6.2.1 มีงานวิจัยใดบ้างที่ได้ศึกษาประเด็นปัญหาการวิจัยที่ใกล้เคียงกัน 
                                  16.6.2.2  ประเด็นปัญหาการวิจัยมีรายละเอียดอย่างไร 
                                  16.6.2.3  ประเด็นปัญหาการวิจัยมีความใกล้เคียง หรือเชื่อมโยงกับประเด็น
ปัญหาที่ผู้วิจัยสนใจมากน้อยเพียงใด 
                        16.6.2.4 มีรายละเอียดแนวคิด หรือทฤษฏีอะไรที่ใช้เป็นกรอบแนวคิดการ
วิจัย   
                        16.6.2.5  ใช้ระเบียบวิธีการวิจัย และมีขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยอย่างไร 
                                  16.6.2.6  สรุปผลการวิจัย เปน็อย่างไร 
                                  16.6.2.7  ความน่าเชื่อถือของผลการวิจัย เป็นอย่างไร 
                                  16.6.2.8  มีประเด็นปัญหาอะไรที่งานวิจัยนั้น ๆ ไม่สามารถให้ค าตอบ หรือ
ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือท าวิจัยต่อไป 
    16.7 ผลของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องช่วยท าให้ประเด็นปัญหาการวิจัยมี 
ความชัดเจนเพิ่มมากขึ้นหรือไม่ อย่างไร หรือท าให้ผู้วิจัยเกิดประเด็นปัญหาการวิจัยที่สงสัย และต้องการ
แสวงหาค าตอบหรือไม่ 
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 17.หลักการของการประเมินคุณภาพรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการเขียนรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีหลักการในการประเมินคุณภาพ 
ดังนี้(นงลักษณ์ วิรัชชัย,2543 : 428-429) 
    17.1 ความสอดคล้องของเนื้อหาสาระในรายงานกับจุดมุ่งหมายในการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่จะช่วยให้ผู้วิจัยไดส้ามารถ1)ก าหนดปัญหาการวิจัยได้อย่างชัดเจน 2)ระบุความส าคัญ
ของปัญหาการวิจัย 3)สร้างกรอบความคิดในการวิจัย 4)ก าหนดแบบแผนการวิจัยและวิธีด าเนินการวิจัย 
5)อภิปรายผลการวิจัยได้เป็นอย่างดี จะเป็นดัชนีที่บ่งชี้ความมีคุณภาพของรายงานการวิจัย 
    17.2 ความสมบูรณ์ และถูกต้องของเนื้อหาสาระในรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เป็นการตรวจสอบว่ารายงานมีความเที่ยงตรง ครบถ้วนในองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยจะท าวิจัยจาก 
การประเมินของผู้ประเมินที่มีความรู้ความสามารถในองค์ความรู้นั้น ๆ อย่างแท้จริง 
    17.3 ความเหมาะสมของวิธีการน าเสนอรายงาน เป็นการตรวจสอบว่ามีล าดับขั้นตอน รูปแบบ
การน าเสนอที่ครบถ้วนในเนื้อหาสาระ ในลักษณะที่ต่อเนื่องและภาษาที่ง่าย สั้นแต่ชัดเจน 
ในการสื่อความหมายที่ถูกต้องมีการอ้างอิงและเขียนบรรณานุกรมท่ีถูกต้องตามหลักการ 
    17.4 การใช้ประโยชน์จากรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นการ
ตรวจสอบว่ารายงานมีเนื้อหาสาระที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยอย่างมีเหตุผลที่จะสามารถน าไปใช้ในการวิจัยได้
อย่างแท้จริง 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 ในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย เป็นขั้นตอนท่ีเกิดข้ึนหลังจากผู้วิจัยได้ปัญหาการวิจัย และ
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้ว ผู้วิจัยจะต้องสังเคราะห์ผลการศึกษาให้เป็นกรอบแนวคิดหรือ 
รูปแบบจ าลองท่ีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ศึกษา โดยใช้แนวคิด หลักการ ทฤษฏี กฎ หรือ 
ข้อสรุป ฯลฯ เพื่อที่ผู้วิจัยจะได้น าแนวคิดหรือรูปแบบจ าลองไปตรวจสอบกับข้อมูลเชิงประจักษ์ว่า 
มีความสอดคล้องกันหรือไม่ อย่างไร ทีม่ีรายละเอียด ดังนี้ 
          1. ความหมายของกรอบแนวคิด 
 แนวคิดรวบยอด(Concept) เป็นข้อสรุปที่บุคคลใช้อธิบายปรากฏการณ์ที่สังเกตเห็นโดยตรง หรือ
รับรู้โดยอ้อมผ่านการถ่ายทอด บอกเล่า หรือการอธิบายจากผู้อื่น(ปาริชาต สถาปิตานนท์,2546 : 95) 
 กรอบแนวคิดการวิจัย(Conceptual Framework) เป็นรูปแบบที่แสดงความสัมพันธ์ตามทฤษฎี
ระหว่างตัวแปรที่ผู้วิจัยศึกษา ที่ได้มาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้เป็นภาพจ าลอง 
หรือตัวแทนของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงตามธรรมชาติ(สุวิมล ว่องวานิช และ นงลักษณ์ วิรัชชัย, 
2546 :  170) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย หมายถึง ขอบเขตของเนื้อหาสาระ/แนวความคิดของผู้วิจัย ที่
ประกอบด้วยตัวแปรอะไรบ้าง(การวิจัยเชิงพรรณนา) และการระบุความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 
(การวิจัยเชิงอธิบาย)ที่จะใช้อธิบายการเกิดข้ึนหรือการเปลี่ยนแปลงเชิงสาเหตุและผลของปรากฏการณ์ 
ที่ต้องการศึกษา หรือเพ่ือป้องกันความคลาดเคลื่อนในการพิจารณาการศึกษาในประเด็นหลักเดียวกัน 
แต่จะมีประเด็นย่อย ๆ ในมุมมองที่แตกต่างกันก็ได้ หรือใช้เป็นแนวทางในการก าหนดสมมุติฐานของ 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ซึ่งในการก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย จะต้องได้มาจากการศึกษาทฤษฏี 
ที่เก่ียวข้องว่ามีแนวทางที่จะอธิบายปรากฏการณ์ในประเด็นการวิจัยอย่างไร หรือมีจุดใดที่ทฤษฏี 
ยังไม่สามารถอธิบายได้อย่างชัดเจน ครบถ้วน รวมทั้งหลังจากได้ข้อค้นพบในการวิจัย ยังจะสามารถ
อธิบายข้อค้นพบนั้น ๆ โดยใช้ทฤษฏีที่ศึกษาอีกด้วย ดังนั้นจะพบว่าการก าหนดกรอบแนวคิดใน 
การวิจัยที่ดี จะต้องก าหนดขึ้นหลังจากท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ค่อนข้าง 
ที่จะครบถ้วน สมบูรณ์แล้ว (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์,2546 : 56-58) 
 กรอบแนวคิดการวิจัย หมายถึง ความคิดรวบยอดที่แสดงความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอดของ
ปรากฏการณ์หรือตัวแปรอย่างชัดเจน และอธิบายได้ด้วยเหตุผลเชิงวิชาการ(บุญใจ ศีรสถิตย์นรากูล, 
2547 : 38) 

กรอบแนวคิดการวิจัย หมายถึง แนวคิดหรือแบบจ าลองที่แสดงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่าง 
ตัวแปรที่มุ่งศึกษา โดยได้จากการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฏี หรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้เกิดภาพรวม
ของการวิจัยที่จะน าไปตรวจสอบกับข้อมูลเชิงประจักษ์ว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่ อย่างไร 
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ,2544 :73) 
 สรุปได้ว่ากรอบแนวคิดการวิจัย เป็นแนวคิดหรือรูปแบบจ าลองท่ีได้สร้างและพัฒนาใช้ใน 
การแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนั้น ๆ โดยมีแนวคิด หลักการ ทฤษฏี กฎ 
หรือ ผลการวิจัย ฯลฯ เพ่ือที่ผู้วิจัยจะได้น าไปศึกษาและใช้ตรวจสอบข้อมูลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ว่า 
มีความสอดคล้องกันหรือไม่ อย่างไร 
          2.หลักการในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย มีหลักการที่ควรน าไปเป็นแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
(สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์,2546 : 63-64) 
    2.1  ความตรงต่อประเด็นของการวิจัย เป็นการพิจารณาจากเนื้อหาสาระของตัวแปร และ
ระเบียบวิธีการที่ใช้ในการศึกษาท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยในประเด็นนั้น ๆ หรือ 
ผู้วิจัยจะต้องสังเคราะห์กรอบแนวคิดท่ีมีอยู่แล้วให้เป็นกรอบแนวคิดใหม่ที่จะสามารถใช้ตอบค าถาม 
ในประเด็นการวิจัยได้ถูกต้อง ชัดเจนและแม่นย า 
   2.2 ความง่ายและไม่ซับซ้อน เป็นกรอบแนวความคิดที่เลือกใช้ทฤษฏีที่ง่ายที่สุดในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ ที่จะสามารถศึกษาและท าความเข้าใจได้อย่างง่าย ๆ โดยพิจารณาได้จากจ านวนของ 
ตัวแปรและรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเหล่านั้น 
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   2.3 ความสอดคล้องกับความสนใจ เป็นกรอบแนวความคิดที่ก าหนดตัวแปรและรูปแบบ
ความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ผู้วิจัยสนใจและต้องการจะศึกษาที่จะก่อให้เกิดแรงจูงใจที่จะท าให้ 
การศึกษามีความส าเร็จมากยิ่งขึ้น  
   2.4 ความมีประโยชน์ ในการก าหนดกรอบแนวคิดควรพิจารณาประโยชน์ที่จะได้รับจาก 
การก าหนดตัวแปรที่ต้องการศึกษาว่าจะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในประเด็นใดทั้งในเชิงวิชาการ 
และการน าไปใช้ 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ(2544 :74)ได้น าเสนอหลักการในการก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้  
1)  ก าหนดแนวคิด ทฤษฏีที่มีสาระสอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัยหรือตัวแปรที่ 

มุ่งศึกษาให้มากท่ีสุด 
2) ก าหนดกรอบแนวคิดมีความชัดเจนเกี่ยวกับตัวแปรที่มุ่งศึกษาที่จ าแนกเป็นตัวแปรต้นและตัว

แปรตาม และมีความสัมพันธ์ในเชิงเส้นตรงที่ง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน 
 3)  ก าหนดกรอบแนวคิดที่มีประโยชน์ที่แสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรที่จะสามารถใช้เป็น
แนวทางในการด าเนินการวิจัยได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพที่จะท าให้ได้ผลการวิจัยที่ถูกต้อง ชัดเจน 
และมีความเชื่อมั่น 
 4) ใช้แสดงภาพรวมของการวิจัย โดยการแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรทั้งหมดที่จะใช้ 
ในการวิจัยครั้งนี้ 
           3. รูปแบบของการน าเสนอกรอบแนวคิดการวิจัย 
 ในการน าเสนอกรอบแนวคิดการวิจัย สามารถน าเสนอได้ในหลายรูปแบบ ดังนี้ 
(ศิริชัย กาญจนวาสี,2545 : 46 ) 
    3.1 กรอบแนวคิดเชิงพรรณนา เป็นการแสดงกรอบแนวคิดโดยการพรรณนาเป็นข้อความ 
ที่ระบุ 1) ตัวแปรที่มุ่งศึกษาในครั้งนี้มีตัวแปรอะไรบ้าง 2) ตัวแปรนี้มีความสัมพันธ์กันอย่างไร และ  
3)มีทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอะไรบ้างในการสนับสนุน ซึ่งในการน าเสนอกรอบแนวคิดในลักษณะนี้ 
ถ้ามีหลายตัวแปรจะท าให้มีความยาวในการพรรณนาที่อาจจะก่อให้เกิดความสับสนและไม่ชัดเจนใน 
การท าความเข้าใจ 
    3.2 กรอบแนวคิดแบบจ าลองหรือฟังก์ชันทางคณิตศาสตร์ เป็นการใช้สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการแสดงแนวคิด ทฤษฏี หรือความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นตัวเดียวกับตัวแปรตาม หรือ
ตัวแปรต้นหลายตัวกับตัวแปรตามในรูปแบบของสมการ ท าให้ง่ายต่อการวิเคราะห์หา 
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่มีความชัดเจน อาทิ y = f(x) หรือ y = f(x1,x2,x3,…,x n) เป็นต้น 
    3.3 กรอบแนวคิดแบบแผนภาพ เป็นการใช้แผนภาพที่แสดงแนวคิด ทฤษฏี หรือความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรที่มีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกันเพ่ือให้เกิดภาพในการพิจารณาท่ีชัดเจนมากข้ึนดังแสดงใน
ภาพที ่3.4(ศิริชัย กาญจนวาสี,2545 : 46) 
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ภาพที่ 3.4 กรอบแนวคิดแบบแผนภาพ 

 
    3.4  กรอบแนวคิดแบบแบบผสมผสาน เป็นการน าเสนอกรอบแนวคิดที่ใช้รูปแบบมากกว่า  
1 รูปแบบเพื่อเพ่ิมความชัดเจนของการน าเสนอกรอบแนวคิดให้มากยิ่งข้ึน 
 ดังแสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฏีและกรอบแนวคิดดังแสดงในภาพที่ 3.5 
( ศิริชัย กาญจนวาสี,2545 : 46) 
         
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.5 ความสัมพันธ์ทฤษฎีและกรอบแนวคิดลักษณะต่าง ๆ 

 
              4. แหล่งข้อมูลของกรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย มีแหล่งข้อมูลที่ควรศึกษา ดังนี้(สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 
2546 : 79-81) 
    4.1 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นการศึกษาผลการวิจัยที่มีคุณภาพ ถูกต้อง น่าเชื่อถือ ว่า 
ในการวิจัยแต่ละเรื่องมีการศึกษาตัวแปรอะไรบ้างในประเด็นที่คล้ายคลึงกับประเด็นที่ผู้วิจัยสนใจ และ 
ความส าคัญ/ข้อค้นพบของตัวแปรที่ศึกษาเป็นอย่างไร เพ่ือที่ผู้วิจัยจะได้น ามาก าหนดเป็นตัวแปร 
ที่มุ่งศึกษาในกรอบแนวความคิดของตนเองให้เกิดความถูกต้อง ครบถ้วน และสมบูรณ์ในงานวิจัยของ
ตนเองให้มากที่สุด ดังนั้นในการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยจะต้องศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ให้มากที่สุดเท่าท่ีจะด าเนินการได้ ที่แสดงความรอบรู้ของผู้วิจัยในประเด็นนั้น ๆ 
 

ทฤษฏี กรอบแนวคิด 

เชิงพรรณนา 

แผนภาพ 

เชิงคณิตศาสตร ์

แบบผสมผสาน 

ตัวแปรต้น/อิสระ 
1..................... 
2..................... 
3..................... 

ตัวแปรตาม/ผล 
1..................... 
2..................... 
3..................... 



 

 
                                    ระเบียบวิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์ หน้าที่ 81 
 
   4.2 ทฤษฏีที่เก่ียวข้อง เป็นการศึกษาทฤษฏีที่คาดว่าน่าจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการ
ศึกษาทั้งหมดจะท าให้ได้ความชัดเจน/ความถูกต้องของตัวแปรเพิ่มขึ้น และความสัมพันธ์ระหว่าง 
ตัวแปรกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในเชิงสาเหตุและผลที่มีพ้ืนฐานจากทฤษฏีส่งผลให้งานวิจัยที่ศึกษา 
มีความชัดเจนและมีเหตุผลที่น่าเชื่อถือมากขึ้นด้วย 
   4.3 แนวคิดของผู้วิจัย เป็นการน าเสนอกรอบแนวคิดของตัวแปรหรือความสัมพันธ์ของ 
ตัวแปรกับปรากฏการณ์ที่ได้จากประสบการณ์การเรียนรู้หรือการท างานของผู้วิจัย แล้วน ามาสังเคราะห์
เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยที่ต้องการศึกษา 
 ดังแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกรอบแนวคิดการวิจัยกับการศึกษาเอกสารและงานวิจัย 

ที่เก่ียวข้อง ในภาพที่ 3.6(สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์,2546 : 79) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.6  ความสัมพันธ์ระหว่างกรอบแนวคิดการวิจัยกับการศึกษา 
                                              เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

          5.ประโยชน์ของกรอบแนวคิดการวิจัย 
 ในการก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย มีประโยชน์ต่อการวิจัย ดังนี้(พิชิต ฤทธิ์จรูญ,2544 :74) 
   5.1 ทราบว่าตัวแปรที่มุ่งศึกษามีกี่ตัวแปร และมีตัวแปรอะไรบ้างที่มุ่งศึกษา และตัวแปร 
ที่เก่ียวข้อง 
   5.2 ก าหนดแบบการวิจัยที่เหมาะสมกับตัวแปรที่มุ่งศึกษา และควบคุมตัวแปรที่ไม่เก่ียวข้อง 
จะท าให้การวิจัยมีความเที่ยงตรงภายในเพิ่มขึ้น 
   5.3  เป็นแนวทางในการวางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูลของตัวแปรที่ต้องการได้เหมาะสมกับ
ลักษณะของตัวแปรและช่วงเวลา 

การศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กรอบแนวคิดจาก
การศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กรอบแนวคิด 
ของผู้วิจัย 

การศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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   5.4 พิจารณาภาพรวมของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร ท าให้ 
การเลือกสถิติท่ีน ามาใช้การวิจัยมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   5.5 ใช้ในการอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรได้อย่างมีเหตุผล 

สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์(2546 : 83-85)ได้ระบุประโยชน์ของกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
 1) การก าหนดแบบแผนการวิจัย เนื่องจากกรอบแนวคิดในการวิจัยจะแสดงตัวแปรและ 
รูปแบบความสัมพันธ์ของตัวแปรท าให้สามารถน ามาใช้เป็นข้อมูลในการก าหนดแบบแผนการวิจัย 
ในการด าเนินการวิจัยให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2) การเก็บรวบรวมข้อมูล เนื่องจากกรอบแนวคิดในการวิจัยจะแสดงตัวแปรและรูปแบบ
ความสัมพันธ์ของตัวแปรท าให้มีแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวแปรแต่ละตัวที่ก าหนดไว้  
และสามารถเลือกใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสมกับข้อมูลที่ต้องการได้อย่างถูกต้อง ชัดเจนและ
สมบูรณ์ 
 3) การวิเคราะห์ข้อมูล เนื่องจากกรอบแนวคิดในการวิจัยจะแสดงตัวแปรและรูปแบบ
ความสัมพันธ์ของตัวแปรท าให้สามารถพิจารณาเลือกวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล หรือการใช้สถิติท่ีเหมาะสม 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้ได้ค าตอบของการวิจัยได้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยมากท่ีสุด 
 4) การตีความหมาย เป็นการน าผลการวิจัยที่ได้มาพิจารณาเปรียบเทียบกับกรอบแนวคิด 
ที่ก าหนดไว้ว่ามีความสอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร เพ่ือจะแสวงหาเหตุผลมาประกอบ 
การพิจารณาให้งานวิจัยนั้น ๆ เกิดความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 
              6.ข้อบกพร่องของการก าหนดกรอบแนวความคิด 
 ในการก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย มักจะพบข้อบกพร่องในการก าหนด ดังนี้ 
(เทียนฉาย กีระนันทน์,2544 : 60-62) 
   6.1 ก าหนดความหมายของแนวความคิดในเชิงปฏิบัติที่ไม่ชัดเจน(นิยามเชิงปฏิบัติการของ 
ตัวแปรไม่ชัดเจน)และขาดความเชื่อมโยงระหว่างนิยามเชิงทฤษฏีกับนิยามเชิงปฏิบัติ 
   6.2 ก าหนดจากการศึกษาทฤษฏี หรือผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างไม่เพียงพอที่จะแสดง 
ความเป็นเหตุและผลระหว่างตัวแปรที่มุ่งศึกษา 
   6.3 ก าหนดอย่างไม่รอบคอบในการพิจารณาตัวแปรที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ ที่อาจจะมีอิทธิพลต่อ 
ตัวแปรที่มุ่งศึกษา หรือไม่ได้น าตัวแปรที่ส าคัญมาก าหนดเป็นตัวแปรที่มุ่งศึกษา 
   6.4 ก าหนดโดยใช้สามัญส านึก/ประสบการณ์ของผู้วิจัยที่ไม่มีการอ้างอิงเชิงทฤษฏีและ 
เชิงประจักษ์ ยกเว้นว่าผู้วิจัยมีความแน่ใจว่าตนเองมีความรู้ความเข้าใจ และประสบการณ์ 
ที่มากเพียงพอ และได้รับการยอมรับจากบุคคลในศาสตร์นั้น ๆ 
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 ในบทนี้มีเนื้อหาสาระส าคัญท่ีสรุปได้ดังนี้ 
 1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นการศึกษาหรือตรวจสอบทฤษฏีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับประเด็นในการวิจัย โดยที่ผู้วิจัยจะด าเนินการสังเคราะห์ผลงานทางวิชาการที่เก่ียวกับประเด็น
ที่จะท าวิจัย เพื่อระบุให้เห็นสถานภาพขององค์ความรู้เกี่ยวกับแนวความคิด ระเบียบวิธีการวิจัยสรุปข้อ
ค้นพบในประเด็นที่ใกล้เคียงอย่างเป็นระบบแล้วน ามาพัฒนาประเด็นค าถามหรือก าหนดสมมุติฐานในการ
วิจัยให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 2. ความส าคัญของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้ 1) ทราบว่างานวิจัยที่
ใกล้เคียงกับเรื่องที่ตนเองจะด าเนินการวิจัยนั้น มีบุคคลใดได้ศึกษาไว้ และผลการวิจัยเป็นอย่างไร 
2) ได้รับความรู้ที่ชัดเจนยิ่งเกี่ยวกับนิยาม สมมุติฐาน ขอบเขตของการวิจัย แนวคิดทฤษฎี 3) ค้นพบ
กระบวนการเรียนรู้ วิธีการแก้ปัญหา 4) ได้ทราบความก้าวหน้าของผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
การวิจัย 5) ได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการวิจัย เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
6) ประเมินความพยายามของตนโดยเปรียบเทียบกับความพยายามของผู้วิจัยอื่น ๆ และ7) ก าหนด
แนวทางในการเขียนรายงานการวิจัย และประเมินประเด็นปัญหาการวิจัย 
 3. แหล่งศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้ 1) หนังสือ หรือต ารา 2) รายงาน
การวิจัย รายงานการศึกษา หรือวิทยานิพนธ์ หรือปริญญานิพนธ์  3) บทคัดย่องานวิจัย/วิทยานิพนธ์     
4) วารสารทางวิชาการ  5) สารานุกรม,พจนานุกรม, ศัพทานุกรม นามานุกรม และปทานุกรม  
6)  รายงานประจ าปี 7) คู่มือ 8) การสืบค้นจากฐานข้อมูล 9) หนังสือพิมพ์และ10) เอกสารประกอบ 
การประชุม อบรมสัมมนา  
 4. เกณฑ์ในการพิจารณาคุณค่าของเอกสาร มีดังนี้ 1) ให้ความรู้ที่ถูกต้องเชื่อถือได้ 2) ให้ความรู้
ใหม่ทันต่อเหตุการณ์  3) มีเนื้อหาสาระท่ีสอดคล้องกับประเด็นการวิจัย 4) มีภาพประกอบ ตาราง กราฟ
หรือแผนภูมิ 5) ใช้ภาษาเขียนที่อ่านแล้วเข้าใจง่าย ชัดเจน สมเหตุสมผล มีการอ้างอิง 6) ผู้เขียนเป็น 
บุคคลที่มีความเชี่ยวชาญและประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ และ 7)  ส านักพิมพ์ที่พิมพ์เอกสารควรจะเป็น
ส านักพิมพ์ที่น่าเชื่อถือ  
 5. ขั้นตอนการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง มีดังนี้ 1) ก าหนดวัตถุประสงค์/ประเด็นของ
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องให้ชัดเจน 2) การค้นหาและคัดเลือกเอกสาร 3) ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้รับการคัดเลือกอย่างละเอียด 4)  จดบันทึกข้อมูลจากการศึกษาใน 
แบบจดบันทึกข้อมูลที่ 5) การสังเคราะห์ข้อมูล 6) เขียนรายงานผลการสังเคราะห์(ก าหนดโครงร่าง 
เขียนรายงานฉบับร่าง  ปรับปรุงรายงานฉบับร่าง จัดท ารายงานผลการสังเคราะห์ฉบับจริง ) 
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 7. กรอบแนวคิดการวิจัย เป็นแนวคิดหรือรูปแบบจ าลองที่ได้สร้างและพัฒนาใช้ในการแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนั้น ๆ โดยมีแนวคิด หลักการ ทฤษฏี กฎ หรือ 
ผลการวิจัย ฯลฯ เพ่ือที่ผู้วิจัยจะได้น าไปศึกษาและใช้ตรวจสอบข้อมูลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ว่า 
มีความสอดคล้องกันหรือไม่ อย่างไร 
              8.ประโยชน์ของกรอบแนวคิดการวิจัย มีดังนี้ 1) ทราบว่าตัวแปรที่มุ่งศึกษามีก่ีตัวแปร และ 
มีตัวแปรอะไรบ้างที่มุ่งศึกษา และตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 2) ก าหนดแบบการวิจัยที่เหมาะสมกับตัวแปร 
3) เป็นแนวทางในการวางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูล 4) เลือกสถิติท่ีน ามาใช้การวิจัยมีความเหมาะสม
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ 5)ใช้ในการอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรได้ 
อย่างมีเหตุผล 
              9. ขอ้บกพร่องในการก าหนดกรอบแนวความคิดของผู้วิจัย ที่มักจะพบมีดังนี้1) ก าหนด
ความหมายของแนวความคิดในเชิงปฏิบัติที่ไม่ชัดเจนและขาดความเชื่อมโยงระหว่างนิยามเชิงทฤษฏีกับ
นิยามเชิงปฏิบัติ 2)ก าหนดจากการศึกษาทฤษฏี หรือผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างไม่เพียงพอ 3) ก าหนด
อย่างไม่รอบคอบในการพิจารณาตัวแปรที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ ที่อาจจะมีอิทธิพลต่อตัวแปรที่มุ่งศึกษา หรือ
ไม่ได้น าตัวแปรที่ส าคัญมาก าหนดเป็นตัวแปรที่มุ่งศึกษา และ4) ก าหนดโดยใช้สามัญส านึก/ประสบการณ์
ของผู้วิจัยที่ไม่มีการอ้างอิงเชิงทฤษฏีและเชิงประจักษ์  
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ค าชี้แจง ให้ตอบค าถามจากประเด็นค าถามที่ก าหนดให้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง คืออะไร มีความส าคัญอย่างไรต่อ  “การวิจัย” 
2. หลักการในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีอะไรบ้าง 
3. นักวิจัยควรจะศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเมื่อไร อย่างไร 
4. ถ้าท่านเป็นผู้วิจัย ท่านมีข้ันตอนในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างไร 

(เขียนตามความเข้าใจของท่าน) 
5. สิ่งที่ส าคัญที่นักวิจัยจะได้รับจากการศึกษาเอกสารละงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คือ อะไร อย่างไร 
6.  แหล่งของการศึกษา ค้นคว้า เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่จะช่วยให้นักวิจัยได้รับ

ประโยชน์มากที่สุด คือแหล่งใด เพราะเหตุใด 
7.  ท่านมีเหตุผลหรือเกณฑ์พิจารณาอย่างไรในการคัดเลือกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
8. ท่านจะมีวิธีการอย่างไร เพ่ือให้การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีประโยชน์ต่อ 

การวิจัยมากที่สุด 
9.  ให้ท่านได้ศึกษางานวิจัย 1 เรื่อง แล้วให้พิจารณาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องว่ามี 

ความถูกต้อง ครบถ้วน และสอดคล้องกับการด าเนินการวิจัยในประเด็นนั้น ๆ หรือไม่ อย่างไร 
10. กรอบแนวคิดการวิจัย คืออะไร มีอะไรบ้าง 
11.  กรอบแนวคิดการวิจัย มีความส าคัญอย่างไรต่อการวิจัย ในการวิจัยแต่ละครั้งจ าเป็นต้อง 

มีหรือไม่ 
12.  นักวิจัยจะได้รับกรอบแนวคิดการวิจัยมาจากไหน อย่างไร และจะก าหนดขึ้นในข้ันตอนใด 

ของการด าเนินการวิจัย 
13. ในการวิจัยเชิงคุณภาพจ าเป็นต้องมีกรอบแนวคิดการวิจัยหรือไม่ เพราะเหตุใด 
14. วิธีการ ที่จะให้ได้กรอบแนวคิดการวิจัยที่มีคุณภาพ มีแนวทางปฏิบัติอย่างไร 
15. การน าเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีประสิทธิภาพ ควรจะต้องปฏิบัติอย่างไร 
16.  ให้ท่านศึกษางานวิจัย 1 เรื่อง แล้วให้พิจารณาว่ามีการก าหนดแนวคิดการวิจัยหรือไม่ 

อย่างไร แต่ถ้าไม่ก าหนดอย่างชัดเจนให้ท่านได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยในงานวิจัยเรื่องนั้น ๆ ว่า 
เป็นอย่างไร 


