บทที่ 3

วิธีดำเนินการวิจัย
         การวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งผู้วิจัยมีวิธีดำเนินงานวิจัย ดังต่อไปนี้   

                   1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง
                   2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
                   3.  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือเพื่อการวิจัยการหาคุณภาพของเครื่องมือ
                   4. การเก็บรวบรวมข้อมูล
                   5. การวิเคราะห์และการแปลความหมายข้อมูล
                   6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

การวิจัยครั้งนี้ได้กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างดังนี้
               นักเรียนมัธยมศึกษาในเขตอำเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน   2,410 คน   ( งานอนามัยโรงเรียน ,ข้อมูล ณ วันที่ 13 ตุลาคม 2555 ) เนื่องจากประชากรมีจำนวนที่แน่นอนจึงกำหนดกลุ่มตัวอย่างจากสูตรยามาเน่ (Yamane) ที่ระดับความเชื่อมั่น ร้อยละ 95และยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างร้อยละ  5  หรือ 0.05 (สุวรีย์ ศิริโภคาภิรมย์, 2546, หน้า 129 - 130) ได้จากกลุ่มตัวอย่างจำนวน  343 คน   

                2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
                   2.1 ตัวแปรอิสระ  ( independent  variables ) ได้แก่  ข้อมูลส่วนบุคคลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตอำเภอศรีประจันต์ ประกอบด้วย เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ความสัมพันธ์ในครอบครัว    การมีเพศสัมพันธ์         

             จากสูตร              n
   =
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                                 e          แทน      ความคลาดเคลื่อนที่ผู้วิจัยกำหนดเท่ากับ 0.05


                       n          แทน      ขนาดกลุ่มตัวอย่างประชากร
                                 N          แทน      ขนาดจำนวนประชากร   
             แทนค่า     n    =        2,410              =  343.06  
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              ดังนั้นตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เท่ากับ  343  ตัวอย่าง       
ตาราง 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บข้อมูลวิจัยปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษา  อำเภอศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในพื้นที่อำเภอ      ศรีประจันต์ จากโรงเรียนจำนวน 3 แห่ง
	ลำดับที่
	ประเภทของกลุ่มผู้ป่วยที่มารับบริการ
	กลุ่มตัวอย่าง (หน่วย/คน )


	1
	โรงเรียนศรีประจันต์เมธีประมุข
	115


	2
	โรงเรียนสรวงสุทธาวิทยาคม
	113


	3
	โรงเรียนวังหว้าราษฎรสามัคคี
	115


	รวม
	จำนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด
	343



เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   


เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 2 ตอนคือ 

          ตอนที่ 1  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการ ศึกษา ความสัมพันธ์ในครอบครัว และการมีเพศสัมพันธ์ ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ  (check list)    

         ตอนที่  2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษา  อำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือด้านทักษะชีวิต  ด้านการคุมกำเนิด  ด้านการตั้งครรภ์ และ ด้านโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ จำนวน 30 ข้อ และมีเกณฑ์การให้คะแนนระดับที่มีต่อปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี
           5  หมายถึงปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรีระดับ มากที่สุด
         4  หมายถึงปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี ระดับมาก
         3  หมายถึงปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี ระดับปานกลาง
         2  หมายถึงปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี ระดับน้อย
         1 หมายถึงปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์  จังหวัดสุพรรณบุรี ระดับน้อยที่สุด   
ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
           1.ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักและทฤษฎี และแนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี       
            2.นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและหลักการ ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี   และปัจจัยต่างๆ ที่มีผลต่อการการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี   และผลการศึกษาดำเนินงานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาประมวลผล
           3.ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามเพื่อให้ครอบคลุมปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี   ได้แก่ ทักษะชีวิต  การคุมกำเนิด  การตั้งครรภ์ และ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  ขอคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญ  3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (reliability)  
           4.นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (try out)  กับประชาชนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื่อหาความเชื่อมั่น ซึ่งผลปรากฏว่าได้ค่าความเชื่อมั่น 0.83         
การเก็บรวบรวมข้อมูล

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้
         1.ผู้ศึกษาดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยได้รับความร่วมมือโรงเรียนมัธยม ศึกษาในอำเภอศรีประจันต์  จำนวน 3 แห่ง
          2. ผู้ศึกษาแนะนำตัวต่อกลุ่มตัวอย่างพร้อมทั้งแจ้งความมุ่งหมายของการศึกษา และขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล แนะนำวิธีการตอบแบบสอบถามเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน  343 คน 
การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัย  
         1.นำแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้อง ในการตอบแบบสอบถามแล้วนำมาคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ์ และถูกต้องเพื่อนำมาวิเคราะห์ข้อมูล
         2.การวิเคราะห์ข้อมูลที่ใช้โปรแกรมสำเร็จรูป มีขั้นตอนดำเนินงานดังนี้
           ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียนผู้ตอบแบสอบถาม  ใช้สถิติในการวิเคราะห์ด้วยค่าความถี่ (frequency)  และร้อยละ (percentage)
           ตอนที่  2 ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษา อำเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี  ใช้สถิติในการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (mean) และสถิติเบี่ยงแบบมาตรฐาน (standard  deviation) โดยมีเกณฑ์แปลความหมาย  ของระดับปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี ตามลำดับคะแนนดังนี้  (ประคอง กรรณสูตร, 2542, หน้า 108)      


ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  4.50 – 5.00   หมายความว่า   ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอ ศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรีระดับมากที่สุด


ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  3.50 – 4.49   หมายความว่า   ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอ ศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรีระดับมาก


ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  2.50 – 3.49   หมายความว่า   ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอ ศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรีระดับปานกลาง


ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.50 – 2.49   หมายความว่า   ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอ ศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรีระดับน้อย


ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  1.00 – 1.49   หมายความว่า   ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอ ศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรีระดับน้อยที่สุด
           ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาอำเภอ ศรีประจันต์จังหวัดสุพรรณบุรี  โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม โดยจำแนกตาม  เพศ ระดับการศึกษา และการมีเพศสัมพันธ์ ใช้การทศสอบ (t-test) จำแนกตาม อายุ และความสัมพันธ์ในครอบครัวใช้วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) ด้วยการทดสอบเอฟ (F-test)
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้สถิติดังนี้
สถิติที่ใช้หาคุณภาพเครื่องมือค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินโดยหาวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา             ( alpha coefficient) ของครอนบราด (ยุทธ  ไกยวรรณ์, 2548, หน้า 134)
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 QUOTE 
 


เมื่อ 

α       แทน
สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น



[image: image3.wmf]n

        แทน
จำนวนข้อของเครื่องมือวัด
                    S2i      แทน     คะแนนความแปรปรวนแต่ละข้อ


          S2t      แทน      คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ
สถิติพรรณนา (descriptive statistics)

ค่าร้อยละ (percentage) (ยุทธ  ไกยวรรณ์, 2548, หน้า 144)


          ร้อยละ     =      
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x 100      

เมื่อ
   f QUOTE 
       แทน
    ความถี่ (จำนวนผู้ตอบแบบสอบถาม)
 
   n      แทน        จำนวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด
 ค่าเฉลี่ย  (mean)  (สุรินทร์  นิยมยางกูร, 2548, หน้า 45)
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2.4  การวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 กลุ่ม แตกต่างกันโดยใช้สถิติทดสอบ (t-test)    (ศิริลักษณ์  สุวรรณวงศ์, 2539, หน้า 155 – 156)     
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2.5  วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว  (one way ANOVA)  ด้วยการทดสอบเอฟ (F-test) โดยการใช้สูตร (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2541, หน้า 249)  
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   เมื่อ          F      แทน    ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตจากการแจกแจง
                                              แบบ  F เพื่อทราบนัยสำคัญ

                         MSw      แทน    ค่าประมาณของความแปรปรวนภายในกลุ่ม


                         MSb    แทน      ค่าประมาณของความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม  .
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