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วิธวีางถุงทรายที่ถูกตอง 

มีของมีเวลาแตกอกองทรายไมเปน ทํานบแตก น้าํร่ัว เสยีหายใชเหตุ! 

นี่เปนวธิีปองกันน้ําที่ถูกตอง งานวิจัยจากสถาบัน North Dakota State University ที่
สหรัฐอเมริกา สรุปใหเขาใจงายโดย ThinkOfLiving.com ผมเองครับ 

ทรายเปนวัสดุที่งายที่สุดทีใ่ชในการเทใสถุงและทาํใหถุงเปนรูปรางที่ตองการ จริงๆแลวดินหรือโคลนก็
ใชกันน้าํไดดีแตจะทาํงานยาก ถาไมมทีรายใหใชดินหรือโคลนแทนก็ได 

 



วิธใีสทรายและมัดปากถุง 

นําทรายใสถุงประมาณครึ่งถุงนิดๆ ตามภาพประกอบ เพ่ือใหทรายสามารถเคล่ือนตัวไปมาในถุงได ทํา
ใหไดทาํนบที่มีประสิทธภิาพในการก้ันน้าํ ถุงที่ใสทรายเยอะไปหรือผูกถุงตํ่าไปจะทาํใหเกิดชองวาง น้าํ
จะไหลทะลักเขามาได 

 

วิธวีางถุงทรายที่ถูกตอง 

หาทาํเลเหมาะๆในการกอทาํนบ หามกอทํานบตดิกําแพงหรือผนัง ไมอยางนั้นแลวแรงที่ทาํนบรับ
จากน้าํจะไปดันอาคารหรือผนงั ที่ไมไดออกแบบมาเพ่ือรับแรงดันน้ํา อาจสงผลใหบานพังลงมาทั้งหลัง
ได เวนระยะหางระหวางปลายทํานบและอาคารประมาณ 2 เมตรครึ่ง ใหพอมีระยะในการจดัการทาํนบ 
สูบน้ําออก วิดน้าํและสังเกตุการณได 

สวนวธิีการกอใหดูตามรูป “หามกอทาํนบบนพ้ืนผิวล่ืน” เพราะส่ิงที่ยนัทาํนบไวคือแรงเสียดทาน ที่เกิด
จากน้าํหนักของถุงทราย ผิวสัมผัสของถุงทรายและพ้ืนดิน การทีขุ่ดรองเอาไวช้ันลางจะชวยเพ่ิมเรื่อง
แรงเสียดทาน และใชเปนรองน้ําไมใหซมึทะลักไปฝงตรงขาม รองควรจะกวางอยางนอย 40 ซม. ลึก
อยางนอย 10 ซม. 

 

จํานวนถุงทรายที่ตองใช 



การคํานวนจาํนวนถุงทรายทีใ่ชมีสูตรอยู ศึกษาเพ่ิมเติมไดที่นี่ ผมจะสรุปมาส้ันๆดังนี ้

ทหารชางอเมริกันบอกวาการกอกองทรายที่ดี ตองมีฐานกวางเปน 3 เทาของความสงู ซึ่งจะใช
จํานวนถุงทรายขนาด 4″ x 10″ x 14″ ประมาณเทานี ้สําหรับทาํนบยาว 100 ฟุต (30 เมตรครึ่ง) 

� ทํานบสูง 1 ฟุต (30.5 เมตร) ใช 600 ถุง 
� ทํานบสูง 2 ฟุต (71 เมตร) ใช 2,100 ถุง 
� ทํานบสูง 3 ฟุต (91.5 เมตร) ใช 4,500 ถุง 
� ทํานบสูง 4 ฟุต (122 เมตร) ใช 7,800 ถุง 

ถาทํา 3 เทาของความสูงไมได ขั้นต่าํตองทํา 2 เทาของความสูง ซึ่งจะใชจํานวนถุงประมาณ
เทานี ้สําหรับทํานบยาว 100 ฟุต (30 เมตรครึ่ง) 

� ทํานบสูง 1 ฟุต (30.5 เมตร) ใช 600 ถุง 
� ทํานบสูง 2 ฟุต (71 เมตร) ใช 1,700 ถุง 
� ทํานบสูง 3 ฟุต (91.5 เมตร) ใช 3,000 ถุง 
� ทํานบสูง 4 ฟุต (122 เมตร) ใช 5,500 ถุง 

ถุงทรายเมืองไทยถุงหนึ่งใสประมาณ 25 กิโลกรัม ก็คูนเขาไปเลยครับตัวเลขทรายที่ตองซื้อวาก่ี
กิโลกรัม 

 

ภาพมุมบน เวลาวางฐานช้ันลางสุด 

วางช้ันลางสุดสลับเปนฟนปลา ใหปลายถุงทรายแตละอันอยูในชวงกลางถุงทรายแถวกอนหนา 
เหมือนๆกับการกอกําแพงที่ตองใหอิฐแถวลางวางเปนก่ึงหนึ่งของอิฐแถวบน 



 

ถุงทราย วางขนานทศิการไหลของน้ํา 

 

ถุงทราย วางใหเหล่ือมกัน 

เมื่อกอเสร็จ 1 ช้ัน ใหคนขึน้ไปเดินบนแนวถุงทราย เพ่ือเสริมความแนนใหทรายในถุงเขารูปมากขึน้ 
ทุกๆช้ันที่วางซอนเสร็จส้ิน ก็ใหคนขึน้ไปเดินบนถุงทรายอีกรอบหนึ่ง ซ้าํไปเรื่อยๆ จนไดความสูงที่
ตองการ 

 

ซีลทาํนบกันน้าํดวยแผนพลาสติก 

วางแผนพลาสติกหลวมๆ อยาใหตึงปลอยชายใหเหลือ 30 ซม. แรงดันน้ําที่ไหลมาจะเปนตัวดัน
พลาสติกใหแนบไปกับถุงทรายเอง ถาวางแผนพลาสติกตึง แรงดันน้าํ (หรือตะกอนทีไ่หลมากับน้าํ
แรงๆ) อาจเจาะพลาสติกจนเปนรูขาด ใชแนวถุงทรายเปนตัวยึดชายพลาสติกบนลาง ไมใหพลาสติก
ขยับเขยื้อน 



เทานี้เราก็จะไดทาํนบก้ันน้ําทีแ่ข็งแรง แตไมใชวากันน้าํได 100% น้าํจะซึมผานถุงทรายมาเรื่อยๆ ให
เราใชเครื่องสูบน้าํ หรือแรงคนวิดน้ําออกจากขางในไปขางนอกตลอดเวลา 

� รายช่ือ 13 เขต 27 ชุมชน เส่ียงภัยในกรุงเทพมหานคร 
� ถนนที่ถูกน้าํทวมรถไมสามารถวิ่งได 

 


