
 

เรื่องท่ีศึกษา  : รายงานการใชเอกสารประกอบการสอนงานสานจากใบมะพราว 
  (งานประดิษฐ)  สําหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ผูศึกษา   : นางขนิษฐา  รัตนปทุมวงศ 
ปท่ีศึกษา  : พ.ศ.  2551 

 

บทคัดยอ 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง งานสานจากใบ

มะพราว (งานประดิษฐ)  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีงานสานจากใบมะพราว  (งานประดิษฐ)            
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช เอกสาร
ประกอบการเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีงานสานจากใบมะพราว    
(งานประดิฐ)   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  กอนและหลังการทดลอง 

4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชเอกสารประกอบการเรียน กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี งานสานจากใบมะพราว (งานประดิษฐ)  ช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 

สมมติฐานการศึกษา 
นักเรียนท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีงานสานจากใบมะพราว    (งานประดิษฐ)  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 

ผลการศึกษา 
  ผลการศึกษาพบวา  

ในการทดลองใชเอกสารประกอบการสอน เรื่อง งานสานจากใบมะพราว    (งานประดิษฐ ) 
กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   ปรากฏผลดังนี ้

1.  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง งานสานจากใบมะพราว    (งาน
ประดิษฐ ) กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 



 

เอกสารประกอบการสอนท้ัง 3 เรื่อง โดยเฉล่ียมีประสิทธิภาพเทากับ 80.50/86.50 ตาม
เกณฑท่ีกําหนดไว 80/80 จึงสามารถนํามาใชเปนเอกสารประกอบการสอน ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระท่ี 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว(งานประดิษฐ) เรื่อง
งานสานจากใบมะพราว  ในการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ไดอยางมีคุณภาพ 

2.   ประสิทธิภาพของแบบทดสอบเอกสารประกอบการสอน เรื่อง งานสานจากใบมะพราว    
(งานประดิษฐ ) กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   เรื่องท่ี 1 
– 3  จํานวนเรื่องละ   10  ขอ รวมท้ังหมด   30   ขอมีคาความยากงาย ระหวาง 0.64 – 0.81 และคา
อํานาจจําแนก ระหวาง   0.21 – 0.80  เปนขอทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
 3.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   จากการวิเคราะหขอมูล
ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนโดยการใชเอกสารประกอบการสอน เฉล่ีย
รอยละ 86.50 และผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนเฉล่ียรอยละ  49.50 การพัฒนาสูงขึ้นเฉล่ียรอยละ 37.00 
 4.    ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอเอกสารประกอบการสอน เรื่อง งาน
สานจากใบมะพราว    (งานประดิษฐ ) กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5    จากการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม พบวา โดยภาพรวมมีระดับความ
พอใจในระดับ มาก ( X = 4.06)  
  
ขอเสนอแนะ 
 1.   ควรศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการเรียนการสอน โดยใชเอกสาประกอบการสอนการสอน
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนดวย  
 2.   ควรศึกษาเปรียบเทียบการเรียนการสอน โดยใชเอกสารประกอบการสอนดวยวิธีอ่ืน 
เชน ชุดการสอน การใชเกม 

3. ครูควรไดตระหนักถึง  แนวทางจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาศักยภาพ 
ของผูเรียน  ทําใหผูเรียนไดเติบโตเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพ  นั่นคือครูควรศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนอยางไร  จึงจะทําใหผูเรียนไดพัฒนาทางดานความรู  ความคิด  คุณธรรม  จริยธรรม
และมีทักษะในการแสวงหาความรูความสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

4.  ขอเสนอแนะในการสรางเอกสารประกอบการเรียน 
            4.1  การสรางเอกสารประกอบการสอนใหมีประสิทธิภาพ         ควรมีการวาง
แผนการดําเนินการไวลวงหนา    มีการปรึกษาและขอคําแนะนําจากผู เ ช่ียวชาญ    เชน    
ศึกษานิเทศก  ผูเช่ียวชาญการสอน  และ  อาจารยฝายเทคโนโลยีทางการศึกษา 



 

            4.2  ควรศึกษาขั้นตอนและกระบวนการจัดทําเอกสารประกอบการสอนจากตํารา
หรือเอกสารตาง  ๆ  ท่ีเกี่ยวของ    เพ่ือเลือกรูปแบบและกิจกรรมท่ีเหมาะสมในแตละสวนประกอบ 
            4.3  สรางเอกสารประกอบการสอนตามขั้นตอนท่ีกําหนดและจัดเตรียมไว 
            4.4  ควรปรับปรุงและพัฒนาเอกสารประกอบการสอน  โดยการใหผูเช่ียวชาญดาน
ส่ือการเรียนการสอนประเมินคุณภาพดานเทคนิคดวย 

5.  ขอเสนอแนะสําหรับครใูนการใชชุดการสอน 
                     5.1  กอนนําชุดเอกสารประกอบการสอนไปใชควรศึกษาหลักสูตรโครงสรางของ
หลักสูตรใหเขาใจใหดีอยางละเอียดถ่ีถวน  แลวปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีระบุไวในแผนการสอน 
           5.2  ควรจัดเตรียมอุปกรณและเอกสารประกอบการสอนใหเรียบรอย   เพียงพอกับ
จํานวนนักเรียน  เพ่ือใหบรรลุตามขั้นตอนท่ีระบุไวในแผนการสอน 
            5.3  ใหนักเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองมากท่ีสุด    ครูเปนเพียงผูใหคําแนะนํา 
หรือใหคําปรึกษาแกนักเรียนท่ีมีปญหาเทานั้น 
            5.4  ครูควรใหกําลังใจ     และยกยองชมเชยแกนักเรียนในโอกาสตาง ๆ    เพ่ือเปน
การสงเสริมใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


