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อาชีวอนามัยภาคเกษตรกรรม

ปีพ.ศ. แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ รวม

2553 14.6 ล้านคน (37.7%) 24.1 ล้านคน ( 
62.3%)

38.7 ล้านคน

2554 14.7 ล้านคน (37.4%) 24.6 ล้านคน ( 62.6 
%)

39.3 ล้านคน

2555 14.8 ล้านคน(37.4 %) 24.8 ล้านคน (62.6 
%)

39.6  ล้านคน

ที	มา: สาํนกังานสถิติตแห่งชาติ

สถิติแรงงาน
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ร้อยละของแรงงานนอกระบบจําแนกตามภาค

ปีพ.ศ. กทม. กลาง เหนือ ตะวันออก เฉียง
เหนือ

ใต้

2553 5.4 18.8 21.3 41.6 12.9

2554 5.1 18.7 21.4 41.5 13.3

2555 5.1 18.1 21.7 41.5 13.6

ที	มา: สาํนกังานสถิติตแห่งชาติ

เปรียบเทียบร้อยละแรงงานในและนอกระบบจําแนกตามกลุม่ทาง
เศรษฐกิจ

ปีพ.ศ. เกษตรกรรม การผลิต การค้าและบริการ
ในระบบ นอกระบบ ในระบบ นอกระบบ ในระบบ นอกระบบ

2553 8.7 60.9 36.6 8.6 54.7 31.4

2554 6.8 61.4 37.4 8.9 55.8 29.7

2555 7.9 62.5 37.6 9.2 54.5 28.3

ที	มา: สาํนกังานสถิติตแห่งชาติ
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ร้อยละแรงงานนอกระบบจําแนกตามการได้รบับาดเจบ็
และอุบัติเหตุ

ปพี.ศ. จํานวน 
(ล้านคน)

ของมีคม
บาด/ทิ่ม/
แทง

พลดัตกหก
ล้ม

การชน/
กระแทก

น้ํารอ้นลวก ยาน
พาหนะ

สารเคมี ไฟฟ้าช๊อต

2553 3.5ล้าน
คน

63.7 14.1 8.7 3.8 6.1 2.7 0.4

2554 3.7 ล้าน
คน

67.3 12.3 8.7 4.8 2.9 3.0 0.6

2555 4.0 ล้าน
คน

67.9 14.6 8.0 4.0 2.7 1.8 0.6

ที	มา: สาํนกังานสถิติตแห่งชาติ

ปัญหาด้านการทํางาน

ปีพ.ศ. สภาพแวดล้อมในการทํางาน ความไม่ปลอดภัยในการทํางาน ด้าน
สวัสดิการ

อิริยาบถ มีฝุ่น /ควัน / 
กลิ่น

แสงสวางไม่
เพียงพอ

สารเคมีเป็นพิษ เครื่องจักร
เครื่องมือ ท่ี
เป็นอันตราย

อันตรายต่อ
ระบบหู/ระบบ
ตา

ค่าตอบแทน,
การจ้างงาน, 
การทํางาน
หนัก

2553 37.9 21.1 18.7 63.7 21.6 5.5 89

2554 44.2 17.8 17.0 65.0 21.8 6.1 87

2555 48.2 17.6 16.4 66.8 20.0 4.6 88

ที	มา: สาํนกังานสถิติตแห่งชาติ
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           นิยามเกษตรกรในงานอาชีวอนามยัปี 2556
 หมายถึง การประกอบอาชีพเพาะปลูก :ทํานา ทําไร่ ทําสวน

การนําเข้าสารเคมีทางการเกษตร
ปี สารกําจัดแมลง สารปอ้งกัน

กําจัดโรคพืช
สารกําจัดวัชพืช

ปริมาณ มูลค่า ปริมาณ มูลค่า ปริมาณ มูลค่า

2545 9,046 2,931 5,681 1,444 22,670 4,349

2546 9,790 3,136 6,732 1,678 31,879 6,101

2547 16,731 2,835 10,108 1,719 55,649 6,080

2548 18,529 3,322 9,052 1,716 48,841 5,806

2549 20,487 3,856 9,383 1,722 62,129 6,821

2550 21,590 3,746 10,626 1,833 79,239 8,914

2551 25,332 4,577 11,255 2,537 68,825 11,487

2552 19,709 3,972 8,485 2,968 85,821 9,338

2553 23,417 4 ,669 9,670 3 ,859 80,278 8 ,845 

2554 34,672 5 ,938 12,178 3 ,875 112,176 11,479 

ที	มา :สาํนกัควบคุมพืชและวสัดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร
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ผลกระทบจากการใช้สารกําจัดศัตรูพืช

1. พิษของสารกําจัดศัตรูพืช   

          พิษเฉียบพลัน  ต่อผู้ใช้ (เจ็บป่วย ตาย)

          พิษเรื้อรัง  ต่อผู้ใช้ และผู้ได้รบัผลกระทบอ่ืนๆ เช่น ประชากรกลุ่มพิเศษ (หญิงตั้งครรภ์ 
เเด็กทารก  ผู้สูงอาย)ุ

2. ผลกระทบด้านอ่ืนๆ 

          ผลกระทบต่อระบบนิเวศการเกษตร (แมลงศัตรูพืชพัฒนาภูมิต้านสารเคม)ี แมลงศัตรูพืช
ตามธรรมชาตมิปีริมาณลดลง

    การสะสมสารเคมีในห่วงโซ่อาหาร 

อตัราการป่วยต่อแสนประชากรที	มีหลกัประกนัสุขภาพ
2550 - 2554

ชนิดสารเคมีชนิดสารเคมี 25502550 25512551 25522552 25532553 25542554

ออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมตออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต 7.57 7.17 6.36 6.47 5.42

สารกําจดัแมลงฮาโลจีเนตสารกําจดัแมลงฮาโลจีเนต 0.27 0.37 0.36 0.30 0.34

สารกําจดัแมลงอื�นสารกําจดัแมลงอื�น 1.53 1.54 1.57 1.57 1.13

สารกําจดัวชัพืชและเชื �อราสารกําจดัวชัพืชและเชื �อรา 5.47 5.96 6.05 6.49 5.72

สารกําจดัสตัว์กดัแทะสารกําจดัสตัว์กดัแทะ 1.14 1.21 0.95 0.97 0.80

สารกําจดัศตัรูพืชอื�นสารกําจดัศตัรูพืชอื�น 0.42 0.42 0.37 0.37 0.35

ไมร่ะบรุายละเอียดไมร่ะบรุายละเอียด 2.15 2.33 2.09 1.98 1.76
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การสาํรวจการใช้สารกาํจัดศัตรูพิชจาํแนกตามการป้องกัน/กาํจัดศัตรูพืช

รายการ ปีพ.ศ. 2536 ปีพ.ศ.2541 ปีพ.ศ.2546

ไมม่กีารป้องกนั/
กาํจดัศัตรูพชื

281,504 
(รอ้ยละ 31.4)

148,033
(รอ้ยละ17.7)

203,429   (ร้อยละ 25.0)

มกีารป้องกนั/กาํจดั
ศัตรูพชื

613,836
(รอ้ยละ 68.6)

688,946
(รอ้ยละ 82.3)

609,240  (ร้อยละ 75.0)

ใช้สารเคมี 578,023      (ร้อยละ 71.1)

ใช้สารธรรมชาติ 43,206         (ร้อยละ 5.3)

ใช้ศัตรูธรรมชาติ 10,489    (ร้อยละ 1.3)

ใช้วธิอีืน่ ๆ 45,798    (ร้อยละ 5.6)

ที	มา: สาํมะโนการเกษตร พ.ศ. 2546 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ 

การดูแลสุขภาพเกษตรกร

ปีพ.ศ. 2535  - 2554
การให้บริการเชิงรุกโดยมีกิจกรรม

• การรณรงค์

• การเจาะเลือดเพื,อคัดกรองสุขดูความ
เสี,ยงของสารเคมีต่อสุขภาพ

• การให้สุขศึกษา

• บางช่วงมีการสาํรวจสารเคมีทางการ
เกษตร

• การสนับสนุนการใช้สมุดสุขภาพ
เกษตรกร

• ประเมินความเสี,ยงในการทาํงาน

       ปี พ.ศ. 2555 – ปัจจุบัน 

          และในอนาคต

• การให้บริการเชิงรุก

• การจัดบริการเกษตรครบวงจรโดย
ใช้กลไก ให้หน่วยบริการปฐมภมิู
จัดบริการคลนิิกสุขภาพเกษตรกร

• ส่งเสริมการทําเกษตรอนิทรีย์
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วธีิปฏิบัตภิาคสนาม

ทิ-งไว้ 7 นาที   
   ปิดทับด้วย    
     สไลด์   

อุณหภูมิหอ้ง 25 – 29  C

องค์ประกอบของแบบประเมินฯ นบก.1 
แบ่งเป็น 5 ส่วน

• ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 

• ส่วนท่ี 2 ข้อมูลการใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และการปฏิบัติตัวในขณะ

               ทํางาน

• ส่วนท่ี 3 ข้อมูลความเจ็บป่วยหรืออาการผิดปกติท่ีเกิดข้ึนหลังการใช้

               หรือสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

• ส่วนท่ี 4 สรุปผลการประเมินความเส่ียงต่อสุขภาพในการทํางาน

                เบื้องต้น
• ส่วนท่ี 5 การตรวจคัดกรองหาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส 
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การประเมินความเสี่ยงในการทํางาน ฯ (นบก.1)

ปีพ.ศ. แหล่ง
ข้อมูล

ใช้นบก.1 คัดกรองโดย
เจาะเลือด

เสี่ยงและ
ไม่ปลอดภัย (%)

ปกติและปลอดภัย(%)

2554  รง.74 
จังหวัด

707,811 527,144 172,286
(32.68%)

354,858
(67.3%)

2555 รง. 21
จังหวัด

215,415 215,368 66,730
(30.98%)

148,638
(69.02%)

คลินิกสุขภาพเกษตรกร

หน่วยบริการปฐมภมูิ
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นิยาม ที	เกี	ยวขอ้ง

• แรงงานในชุมชน

• คลินิกสุขภาพเกษตรกร 

• การดูแลสุขภาพเกษตรกรแบบครบวงจร  

• การจัดบริการอาชีวอนามัยข้ันพ้ืนฐานในหน่วยบริการ
สาธารณสุขระดับปฐมภูมิ

หมายถึง การดูแลสุขภาพเกษตรกรอยา่งเป็นองค์รวมในทุกมิติเชื�องโยง 
ร่างกาย จิตใจ ครอบครัว สังคม สภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ควบคู่กบัการ
ดูแลแบบผสมผสาน และต่อเนื�องในดา้น การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนั
ควบคุมโรคและภยัที	เกิดจากการทาํงาน การปรับเปลี	ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
การรักษาพยาบาลเบื>องตน้ การฟื> นฟูสุขภาพ การประสานสร้างความร่วมมือ
กบัเครือขา่ยที	เกี	ยวขอ้ง เช่น องคก์ารบริหารส่วนตาํบล(อบต.) เกษตรตาํบล 
รวมถึงชุมชนและครอบครัว มีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพใหแ้ก่เกษตรกร

การดูแลสุขภาพเกษตรกร
แบบครบวงจร  
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หน่วยบริการปฐมภูมิ
หมายถึง หน่วยบริการสุขภาพที	ใหบ้ริการ เนน้การบริการระดบั

บุคคล ครอบครัวและชุมชน เป็นบริการแบบผสมผสาน เป็นองคร์วม 
เชื	อมโยง ใกลชิ้ดระหวา่งผูใ้หบ้ริการ สถานบริการ ชุมชน และครอบครัว

คลนิิกสุขภาพเกษตรกร 

หมายถึง สถานที่ทีม่ีการจัดบริการทางด้านสุขภาพที่มีผลกระทบจากการทํางานหรือกรณีปญัหา
สุขภาพอ่ืนๆของเกษตรกร โดยมีจุดมุง่หมายเพ่ือดูแลสุขภาพเกษตรกรอย่างครบวงจรและ
ต่อเน่ือง 
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วัตถุประสงค์

    ส่งเสริมหน่วยบริการสาธารณสุขให้มีกิจกรรมจัดบริการ   
อาชีวอนามัย เพ่ือการดูแลสุขภาพให้แก่แรงงานในชุมชน 
โดยเน้นการป้องกัน ควบคุมโรคและการเฝ้าระวังสุขภาพ
ให้กลุ่มผูป้ระกอบอาชีพ ในระยะแรกของการ
ดําเนินการจะดูแลกลุ่มเกษตรกรรมในชุมชนก่อน  

การจัดบริการอาชีวอนามัยสําหรบัเกษตรกร

กิจกรรมจัดบริการอาชีวอนามัยเชิงรุก

1. ประเมินความเส่ียงในการทํางาน

2.ตรวจคัดกรองสุขภาพโดยใช้กระดาษทดสอบ 
(Reactive paper)

3.การให้ความรู้แก่เกษตรกรเร่ือง อันตรายจากสาร
กําจัดศัตรูพืชและการป้องกัน 

4.การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น

5.มีการส่งต่อ

6.การบันทึกผลการดําเนินงาน และรายงานผลให้
สสจ. 

กิจกรรมอาชีวอนามัยเชิงรุกและเชิงรับ
1.ประเมินความเส่ียงในการทํางาน

2. ตรวจคัดกรองสุขภาพ

3.การให้ความรู้แก่เกษตรกร

4. มีการวินิจฉัยโรคเบื้องต้น

5. มีการส่งต่อเกษตรกรท่ีป่วยแพ้พิษสารกําจัดศัตรูพืชท่ีมีอาการ
รุนแรง  

6. มีการสอบสวน หาข้อมูล

7. ร่วมกับชุมชน หรืออปท.

8. การบันทึกผลการดําเนินงาน และรายงาน 
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กจิกรรมในคลนิิกสุขภาพเกษตรกร 

1. มีสถานที� มีป้ายชื�อคลินิกหรือโลโก้หรือสญัลกัษณ์

2. มีการจดักิจกรรมบริการสขุภาพให้แก่เกษตรกรอยา่งสมํ�าเสมอ

3. กิจกรรมเชิงรับในคลินิกฯ 

     - ซกัประวตักิารทํางาน

     - ประเมินความเสี�ยงในการทํางานโดยใช้แบบประเมินอยา่งง่าย เชน่      

          แบบนบก.1-56, 

          แบบประเมินอาการผิดปกตขิองระบบโครงร่างและกระดกูและบง่ชี �
อนัตรายที�เกี�ยวข้องกบัการรับภาระงานของกล้ามเนื �อในกลุม่เกษตรกร

คลนิิกสุขภาพเกษตรกร (ต่อ)

-ตรวจคดักรองสขุภาพให้เกษตรกรกระดาษคดักรองพิเศษ (reactive 
paper) > ร้อยละ 10 ของเกษตรกรกลุม่เสี�ยงในพื �นที�

- วินิจฉยัโรคและการบาดเจ็บจากการทํางานเบื �องต้น

- การรักษาพยาบาลเบื �องต้น

- การสง่ตอ่เพื�อการวินิจฉยัโรคเพิ�มเตมิ หรือการรักษาพยาบาล

- บนัทกึข้อมลูการเจ็บป่วยโรคและการบาดเจ็บจากการทํางาน

- การรายงานผลการดําเนินงานให้สสจ.

4 จดัมมุให้ความรู้การป้องกนัโรคและภยัจากการทํางาน
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คลนิิกสุขภาพเกษตรกร (ต่อ)

5. กิจกรรมบริการเชิงรุกในพื้นท่ี
    -ประสานความร่วมมือ ชมุชน อบต. ในการดแูลสขุภาพแรงงานในชมุชน

และการสนบัสนนุการการปรับปรุงสภาพการทํางานให้ปลอดภยั

    -พฒันาศกัยภาพอาสาสมคัรสาธารณสขุด้านอาชีวอนามยั(อส.อช.)หรือ

     อสม.

  - สอบสวนโรคและภยัจากการประกอบอาชีพในพื �นที�

 - การรณรงค์ ประชาสมัพนัธ์การป้องกนั ควบคมุโรคและภยัจากการ
ประกอบอาชีพ 

กลุ่มประชากรเป้าหมาย

• กลุ่มประชากรเป้าหมายหลักได้แก่ กลุม่ผู้
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมประเภท 
เพาะปลูก ทํานา ทําสวน ทําไร่ 

• กลุ่มประชากรเป้าหมายรองไดแ้ก่ แรงงานใน
ชุมชนที่มีการประกอบอาชีพในชุมชน เช่น 
อาชีพเสริมสวย  รับจ้าง กอ่สร้าง รับซ้ือของเก่า 
ประมง
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 หน่วยบริการระดับปฐมภูมิ ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายดําเนินการ

• หน่วยบรกิารปฐมภูมิ กลุ่มที่ 1 

     เป็นหน่วยบริการท่ียังไม่มีการดําเนินงาน ให้เร่ิมมีการ
จัดบริการอาชีวอนามัยให้กลุ่มเกษตรกรโดยการคัดกรอง
สุขภาพในด้านการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชก่อน

• หน่วยบรกิารปฐมภูมิ กลุ่มที่ 2 

     เป็นหน่วยบริการท่ีมีการดําเนินงานโครงการเกษตรกรปลอด
โรคปี 2554-2555 ให้มีการพัฒนาต่อยอดโดยนํารูปแบบ
การจัดคลินิกสุขภาพเกษตรกรลงไปดูแลสุขภาพให้เกษตรกร

หน่วยบรกิารปฐมภูมิ กลุ่มที่ 3 
เป็นหน่วยบริการท่ีมีความพร้อมให้จังหวัดคัดเลือกให้มีการดําเนินงานจัดบริการอาชีวอนามัยโดยใช้กลไกการ
จัดคลินิกสุขภาพเกษตรกร

แบบฟอร์มที่เกีย่วขอ้ง
*แบบนบก1-56 
*แบบประเมนิการยศาสตร์ 
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สิ	งสนบัสนุนปี 2556
• กระดาษคัดกรองพร้อมชุดเจาะชุดเลก็

• กระดาษคัดกรองพร้อมชุดเจาะชุดใหญ่สาํหรับรพ.สต.จัดคลนิิก
สุขภาพกษตรกร

• คู่มือการวนิิจฉัยโรคฯ

• แนวทางการจัดบริการคลนิิกสุขภาพเกษตรกร

• แผ่นพับประชาสัมพนัธ์คลินิกฯ

• ป้ายประชาสัมพนัธ์ต้นแบบให้จังหวัด 1 ชุด

แบบนบก1-56 และแบบประเมินการยศาสตร์ ให้สคร./
จังหวัดดาํเนินการสนับสนุนหน่วยบริการเอง 

ผู้ประสานงานของกลุ่มอาชีวอนามัย
tel 02-590 -4292 ,4296 
E-mail กลุ่มอาชีวอนามัย: cchealth@googlegroups.com

งาน ผู้รบัผิดชอบหลกั tel E-mail

ภาคเกษตร นางจุไรวรรณ  ศิริรัตน์

นส.ชนิตา  โลหะภากร

086-997-5932

081-717-8990

schuraiwan@gmail.com

c.envocc@gmail.com

งานในสถาน

ประกอบการ(HWP)

นส.เพ็ญศรี  อนันตกุลนธี

นส.รุ้งประกาย  วิฤทธ์ิชัย

081-432-5726

089-244-6924

occ_service@hotmail.com

pensri@hotmail.com

rung.envocc@gmail.com

งานพัฒนาองค์

ความรู้กลุ่มHCWs

รอ.หญิงวิชชุดา โลจนานนท์

นายคทาวุธ  นาคสุทธ์ิ

081-830-2731

088-890-1639

vichudal@gmail.com

p.punpun@hotmail.com


