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ข้อดีข้อเสียของการใช้เฟสบุ๊ค
		ในปัจจุบันเฟสบุ๊คเป็นสังคมออนไลน์รูปแบบใหม่ที่ทุกคนเข้าถึงกันโดยง่ายเมื่อเรานึกถึงสังคมสมัยก่อนที่สังคมออนไลน์ยังไม่พัฒนาถึงขั้นนี้ ซึ่งในปัจจุบันเฟสบุ๊คนิยมกันมากในหมู่วัยรุ่นและบุคคนที่ต้องการสื่อสารสัมพันธ์กัน แม้ว่าเฟสบุ๊คจะถูกสร้างขึ้นเพื่อติดต่อสัมพันธ์ในทางบวก(สืบค้น http://blog.msu.ac.th/?p=7833 วันที่  ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) แต่จากการศึกษาพบว่าในทางกลับกันเฟสบุ๊คก็สามารถเป็นสื่อที่ก่อให้กิดอันตรายได้ในเวลาเดียวกัน
		เฟสบุ๊คก็มีทั้งประโยชน์และโทษในตัวของมันเอง ลองมาดูเรื่องประโยชน์กันก่อนคือเฟสบุ๊คจะเป็นการสร้างเครือข่ายและจุดประกายด้านการศึกษาได้อย่างกว้างขวางหากใช้ได้อย่างถูกวิธีผู้ใช้สามารถสร้างเครือข่ายทางสังคม แฟนครับหรือผู้ที่มีเป้าหมายเหมือนกันและทำงานให้สำเร็จลุล่วงไปได้เราสามารถใช้เว็บเป็นเครื่องมือในการสื่อสารข้อความต่างๆไม่ว่าของตนเองหรือขององค์กรออกไปยังคนกลุ่มหนึ่งโดยที่ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายทางด้านการตลาดแต่อย่างใดนอกจากนี้เรายังสามารถใช้เว็บนี้เป็นกลไกในการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ข่าวสารดีๆเกี่ยวกับองค์กรของตนเองไปยังบุคคลต่างรอบๆ  ตัวเรา ทำให้ไม่ตกข่าวความคืบหน้าทางสังคมเหตุการณ์ของบุคคลต่างๆและผู้ที่ใกล้ชิดทั้งยังสามารถสร้างมิตรแท้หรือเพื่อนที่แท้จริงได้ เฟสบุ๊คเป็นซอฟแวร์ที่เอื้อต่อผู้ที่มีปัญหาในการปรับตัวทางสังคมขาดเพื่อนอยู่โดดเดี่ยวหรือผู้ที่ไม่สามารถออกจากบ้านได้ให้มีเครือข่ายทางสังคมและเติมเต็มชีวิตทางสังคมได้อย่างดีไม่เหงา(สืบค้นจาก  http://www.dek-d.com/board/view.php?id=1550071  วันที่  ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖)
และปรับตัวขึ้นได้ง่ายขึ้นเพื่อสร้างเครือข่ายที่ดีสร้างความเห็นอกเห็นใจและให้กำลังใจที่ดีแก่ผู้อื่นทั้งยังสามารถใช้เว็บเหล่านี้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารข้อมูลความแตกต่างๆทั้งภาพถ่ายและวิดีโอ หรือ เอาไว้โชว์อวดความเก๋า ความเก่งและเจ๋ง ของทั้งตัวเอง เพื่อนพ้องน้องพี่
มาพูดถึงโทษกันบ้าง การที่เราติดเฟสบุ๊คมากเกินไปก็ทำให้เสียอะไรหลายๆอย่าง ไม่ว่าจะเป็นเวลาส่วนตัวในชีวิตจริง ที่ต้องเสียไปโดยไม่มีประโยชน์อะไรเพราะมัวแต่หมกมุ่นอยู่ในโลกออนไลน์ เสียสุขภาพหากเรานั่งเล่นอยู่หน้าจอคอมนานๆทำให้เสียงานหากติดซะจนเล่นไม่เป็นเวลาบางครั้งเฟสบุ๊คยังเป็นแรงขับให้มีการพบปะทางสังคมในโลกแห่งความเป็นจริงที่น้อยลงไปเนื่องจากความเคลื่อนไหวของผู้ที่อยู่ในเครือข่ายอย่างตลอดเวลา การเล่นเฟสบุ๊คบางครั้งยังสามารถทำให้เหล่ามิจฉาชีพที่อาจแฝงตัวเข้ามาหาเราโดยไม่รู้ตัว เริ่มจากตีซี้ทำสนับสนุนแล้วนัดเจอกัน บางคนอาจเสียตัว หรือเสียทรัพย์ด้วยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เหตุการณ์ต่างๆมักเกิดขึ้นได้บ่อยตามหน้าหนังสือพิมพ์ ดังนั้นเราควรรู้เท่าทันเทคโนโลยีและสิ่งยั่วยุต่างๆ เราควรไตร่ตรองก่อนที่จะหลงเชื่อคำพูดของคนเหล่านั้น เฟสบุ๊คยังอาจจะเป็นช่องทางในการสร้างสังคมแห่งการนินทาหรือการยั่วยุเรื่องส่วนตัวของผู้อื่นโดยใช้เหตุโดยเฉพาะสังคมที่ชอบสอดรู้สอดเห็นเพราะเพื่อนทุกคนในเครือข่ายสามารถเขียนข้อความต่างๆลง wall Facebook ได้ แต่หากเป็นข้อความที่เป็นความลับการใส่ร้ายกันหรือแฝงไว้ด้วยการยั่วยุต่างๆจำทำให้ผู้อ่านที่ไม่บรรลุนิติภาวะพอหลงเชื่อซึ่งทำให้เกิดเกิดความขัดแย้งและปัญหาตามมาได้ในภายหลังเฟสบุ๊คจึงเป็นการขยายเครือข่ายทางสังคมในโลกอินเตอร์เน็ตดังนั้นเมื่อมีเพิ่มเพื่อนเครือข่ายที่ไม่รู้จักดีพอจึงทำให้เกิดการลักลอบขโมยข้อมูลหรือการแฝงตัวของขบวนการได้หลอกลวงต่างๆ (สืบค้นจาก http://facebookovalates.blogspot.com/2011/09/facebook_3719.html วันที่  ๗  กุมภาพันธ์  นอกจากนี้การที่เราเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวทั้งหมดให้กับบุคคลภายนอนที่ไม่รู้จักดีพอ เช่น การลงรูปภาพของครอบครัวหรืออาจนำมาเรื่องปัญหาการปลอมตัวหรือการหลอกลวงอื่นๆที่คาดไม่ถึงได้ ในการสร้างความผูกพันธ์และการปรับตัวทางสังคมเป็นการพบปะกันในโลกของความเป็นจริงมากกว่าในโลกอินเตอร์เน็ตดังนั้นผู้อยู่ในโลกของไซเบอร์มากเกินไปอาจทำให้มีปัญหาทางจิตใจหรือขาดการปรับตัวทางสังคมที่ดี โดยเฉพาะผู้ที่ชอบเล่นเฟสบุ๊คตั้งแต่ยังเด็กส่งผลให้บุคคลนั้นมีแววจะ “อ้วน” และ “ขี้เกียจ” เพิ่มขึ้นเป็นเท่าทวี
		
การใช้เทคโนโลยียังเป็นดาบสองคมที่ให้ทั้งคุณอนันต์และโทษมหันต์ในเวลาเดียวกันขึ้นอยู่ที่เราเลือกที่จะใช้มันไปในทางไหนถ้าใช้ให้ถูกวิธีมีก็จะส่งผลดีมากให้เราคือการมีเพื่อนในบัญชีรายชื่อจำนวนมากส่งผลให้ผู้ใช้รู้สึกอบอุ่นที่มีเพื่อนเยอะแต่ถ้าเราใช้ในทางที่ผิดก็จะส่งผลเสียมากับเราได้ซึ่งบางรายต้องเสียท่ากับบรรดาจิ้งจอกสังคมออนไลน์ที่หลอกโพสหนุ่มสาวหน้าตาดีอ้างว่าเป็นตนเอง ทำกาล่าสวาท หลอกเอาเงินก็มีจำนวนไม่ใช่น้อย
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