
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เรื่อง สิ่งมีชีวิตและการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กล้องจุลทรรศน์ 
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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตและการ

รักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กล้องจุลทรรศน์ จัดท าขึ้นตามสาระ และมาตรฐาน
การเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในสาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา ว 30101 ชีววิทยาพ้ืนฐาน เป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ กระบวนการ 
ปลูกฝังคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ และการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  โดยการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้นี้ ได้มีการจัดท า ปรับปรุง และพัฒนาขึ้นทั้งหมด 5 ชุด จ านวน 5 เล่ม เวลา 18 
ชั่วโมง ดังนี้ 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ เวลา 2 ชั่วโมง 
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กล้องจุลทรรศน์ เวลา 2 ชั่วโมง 
3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การล าเลียงสารผ่านเซลล์ เวลา 4 ชั่วโมง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.1 เรื่อง การล าเลียงสารผ่านเยื่อหุ้มเซลล์  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 เรื่อง การล าเลียงสารโดยการสร้างถุงจากเยื่อหุ้มเซลล์  

4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต เวลา 7 ชั่วโมง 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง การรักษาดุลยภาพของน้ าในพืช  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.2 เรื่อง การรักษาดุลยภาพของน้ าและสารต่างๆ ใน

ร่างกาย  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.3 เรื่อง การรักษาดุลยภาพของกรด-เบสในร่างกาย 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.4 เรื่อง การรักษาดุลยภาพของอุณหภูมิในร่างกาย 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.5 เรื่อง การรักษาดุลยภาพของของน้ าและแร่ธาตุใน

สิ่งมีชีวิต  
5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง ภูมิคุ้มกันของร่างกาย เวลา 3 ชั่วโมง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 เรื่อง การป้องกัน ท าลายเชื้อโรค และสิ่งแปลกปลอม 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.2 เรื่อง ความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน 

 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี และผู้ที่สนใจน าไปใช้ในการพัฒนาเยาวชนไทย ให้เป็นบุคคลแห่งการ
เรียนรู้ มีความสุขในการด ารงชีวิตในอนาคต และขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ช่วยตรวจสอบคุณภาพ
ของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนี้ ตลอดจนขอบใจนักเรียนทุกคนในการร่วมกันการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้นี้ด้วยความตั้งใจ 
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