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ความน า 
 

 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  แก้ไขเพ่ิมเติม  
(ฉบับที่  2) พุทธศักราช  2545  หมวดที่  4  ว่าด้วย  แนวทางการจัดการศึกษา
ในมาตรา  24  กล่าวถึง  การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องด าเนินการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม  ดังนี้ต่อไปนี้   ฝึกทักษะ  
กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้
เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาและกล่าวเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น  ท าเป็น  รักการอ่านและ
เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง     

สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องด าเนินการ  จัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  ฝึกทักษะกระบวนการคิด  ความรู้และทักษะด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รวมทั้งความรู้  ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่อง
การจัดการ  การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืนจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่องๆ   

ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551  ดังที่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 4–6) กล่าวไว้ว่า  
ผู้เรียนมีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด  
การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิตและสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ดังนั้นการเลือกใช้สื่อ  นวัตกรรมมาจัดการเรียนการสอนอาจเป็นอีกหนึ่ง
วิธีที่จะช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ให้เกิดประสิทธิภาพได้ 

 

บทความนี้ต้องการเสนอให้ครูมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้วิธีการรูปแบบ เทคนิคการจัดการเรียนรู้ 
ที่หลากหลายรูปแบบ  
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1.  ความส าคญัของทกัษะการคดิ 
 
 
 
ทิศนา  แขมมณี (2540, หน้า 1)  ได้วิเคราะห์สถานการณ์ด้านการคิด

กับการศึกษาไทยไว้ว่าปัจจุบันในวงการศึกษาไทยเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปว่า
ความสามารถในการคิดวิ เคราะห์หรื อการคิด เป็นนั้น   เป็นคุณสมบัติ                
ที่พึงปรารถนาในสถานการณ์และสภาพปัจจุบันซึ่งบุคคลจ าเป็นต้องมีทักษะ     
ในการคิด  เพ่ือที่จะช่วยให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุขในสังคมที่ซับซ้อน
และเต็มไปด้วยปัญหาต่างๆ  บุคคลจ าเป็นต้องใช้ การตัดสินใจอยู่เสมอและ       
การตัดสินใจที่ดี  ต้องอาศัยความสามารถในการคิดเป็นพ้ืนฐาน  แต่ การจัด     
การเรียนการสอนในห้องเรียนทั้งระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษาหรืออุดมศึกษา  
การสอนการคิด  ยังไม่ประสบผลส าเร็จตามคาดหวังถึงแม้ว่าจะได้น าวิธีสอน   
แบบต่างๆ  หลายๆ  แบบเข้ามาใช้อย่ างแพร่หลาย ดังจะเห็นได้จากผลการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาโดย  สมศ.  พบว่า  ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์  มีวิจารณญาณ  คิดสร้างสรรค์และ 
คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ในมาตรฐานที่  4  มีผู้เรียนบรรลุผลน้อยมาก 
 

จากแนวคิดนี้แสดงให้เห็นว่า นวัตกรรมมาจัดการเรียนการสอนอาจเป็น
อีกหนึ่งวิธีที่จะช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ให้เกิดประสิทธิภาพ
ได้และจากการศึกษาค้นคว้า  พบว่า ชุดกิจกรรมน่าจะเป็นนวัตกรรมที่จะช่วย
แก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดีและครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้บทบาทส าคัญ
ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียนอย่างแท้จริง  
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2.  องค์ประกอบทกัษะการคดิวิเคราะห ์
 

 
 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  (2548, หน้ำ 39)  
กล่ำวว่ำองค์ประกอบของกำรคิดวิเครำะห์ ประกอบด้วย 
 1.กำรตีควำม  ควำมเข้ำใจและให้เหตุผลแก่สิ่งที่ต้องกำรวิเครำะห์ เพ่ือ
แปลควำมของสิ่งนั้นขึ้นกับควำมรู้ประสบกำรณ์และค่ำนิยม 
 2.กำรมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องที่จะวิเครำะห์ 
 3.กำรช่ำงสังเกต  สงสัย  ช่ำงถำม  ขอบเขตของค ำถำมที่เกี่ยวข้องกับ
กำรคิดเชิงวิเครำะห์จะยึดหลัก  5W 1H  คือ  Who (ใคร)  What (อะไร)  
Where (ที่ไหน)  When (เมื่อใด) Why  (ท ำไม)  How (อย่ำงไร) 
 4.  กำรหำควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผล  (ค ำถำม)  ค้นหำค ำตอบได้ว่ำ  
อะไรเป็นสำเหตุให้เรื่องนั้นเชื่อมกับสิ่งนี้ได้อย่ำงไร เรื่องนี้ใครเกี่ยวข้อง เมื่อ     
เกิดเรื่องนี้ส่งผลกระทบอย่ำงไร  มีองค์ประกอบใดบ้ำงที่น ำไปสู่กำรสิ่งนั้น          
มีวิธีกำร  ขั้นตอนกำรท ำให้เกิดสิ่งนี้ได้อย่ำงไร  มีแนวทำงแก้ไขปัญหำอย่ำงไรบ้ำง  
ถ้ำท ำเช่นนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนำคต  ล ำดับเหตุกำรณ์นี้ดูว่ำ   เกิดขึ้นได้อย่ำงไร  
เขำท ำสิ่งนี้ได้อย่ำงไร  สิ่งนี้เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีเกิดข้ึนได้อย่ำงไร 

 
แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ของครูในชั้นเรียนต้องการนวัตกรรม  

มาจัดการเรียนการสอนที่จะช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์      
ให้ เกิดประสิทธิภาพ จึงมีความจ าเป็นแสวงหารูปแบบเทคนิคการสอน            
ในการพัฒนาผู้เรียน เนื่องจากวิธีการสอนถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร์และมีผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนั้นต้องจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่
ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ   
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3.  รูปแบบ/เทคนคิวธิีการจดัการเรยีนรู้ 
 
 

1.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement)  เป็นการน าเข้าสู่ 

บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่งอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรือเป็นเรื่องท่ีเชื่อมโยง
กับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ก าหนด
ประเด็นที่จะศึกษา  ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นที่จะศึกษาครูอาจให้ศึกษา  

  ขั้นส ารวจและค้นหา  (Exploration)  เมื่อท าความเข้าใจใน 
ประเด็นหรือค าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้  มีการวางแผนก าหนดแนวทางการ
ส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูล  ข้อสนเทศ  หรือปรากฏการณ์ต่างๆ  วิธีการตรวจสอบอาจท าได้
หลายวิธี  เช่น  ท าการทดลอง  ท ากิจกรรมภาคสนาม  การใช้คอมพิวเตอร์     
เ พ่ื อช่ ว ยสร้ า งสถานการณ์ จ า ลอง  (Simulation)  กา รศึ กษาหาข้ อมู ล             
จากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่าง        
เพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation)  เมื่อได้ข้อมูล   
อย่างเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มา
วิเคราะห์  แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ   

 ขั้นขยายความรู้  (Elaboration)  เป็นการน าความรู้ที่สร้าง 
ขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม  หรือน าแบบจ าลอง
ข้อสรุปที่ได้ไปอธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ   

 ขั้นประเมิน  (Evaluation)  เป็นการประเมินการเรียนรู้ 
ด้วยกระบวนการ ต่างๆ  จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่อง
อ่ืนๆ   
 

(กรมวิชาการ. (2546). การจัดสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544.) 

 

จากข้อความนี้เสนอว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ 
ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้ความรู้ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้
ต่อไป อีกทั้ง ถือเป็นวิธีฝึกการคิดวิเคราะห์ มุ่งการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 



แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสรมิทักษะการคิดวเิคราะห์กลุม่สาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์
วารีรัตน์ สติราษฎร์  ศึกษานิเทศก ์สพป. พะเยา เขต  2 

 

 

3.  รูปแบบ/เทคนคิวธิีการจดัการเรยีนรู้ 
 
 

2.  การเรียนการสอนแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นใช้นักเรียนเป็นส าคัญโดยมุ่งที่ใช้ 

ปัญหาจริงหรือสถานการณ์จ าลองเป็นตัวเริ่มต้น  กระตุ้นการเรียนรู้เพ่ือให้ 
นักเรียนเกิดทักษะการคิดในขณะที่นักเรียนท างานโดยใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลาง 
หลังจากท่ีนักเรียนได้ ใช้ ความรู้พ้ืนฐานในการท าความเข้าใจ และอธิบายแนวคิด
ต่อปัญหานั้น แล้วสิ่งที่ยังหลงเหลืออยู่ในปัญหาซึ่งนักเรียนไม่เข้าใจจะเป็น
ประเด็นที่ต้องเรียนรู้ต่อไปเพื่อให้ได้ความรู้มาอธิบายและแก้ปัญหาโดยนักเรียนจะ
พัฒนาแผนการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เพ่ือการเรียนรู้
ในส่วนย่อยๆ ที่เก่ียวข้องกับสิ่งที่ไม่เข้าใจในปัญหาในการสืบค้น (พวงรัตน์  
บุญญานุรักษ ์; และ Majumder. 2544: 42) 

 

ขั้นตอนกระบวนกำรแก้ปัญหำ 
  1. ท ำกำรศึกษำปัญหำ  ท ำควำมเข้ำใจกับศัพท์ และควำมหมำย 
  2. เลือกระบุปัญหำ 
  3. วิเครำะห์ปัญหำ 
  4. ตั้งสมมุติฐำน 
  5. ล ำดับควำมส ำคัญของสมมติฐำน 
  6. สร้ำงวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ 
  7. หำข้อมูลเพิ่มเติมจำกแหล่งกำรเรียนรู้อื่น ๆ 
  8. รวบรวมกำรสังเครำะห์ข้อมูล 
  9. ทดสอบสมมุติฐำน 
  10. จัดท ำสรุปและหลักกำรท่ีได้จำกกำรศึกษำจำกปัญหำ 
 

จากข้อความนี้เสนอว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ผู้เรียนสามารถลงมือคิด ปฏิบัติ ผู้เรียนเป็นส าคัญ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งจะ
เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์อีกวิธีหนึ่งที่เน้น
การส่งเสริมทักษะความสามารถด้านการคิด ส่งผลให้การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์เกิดผลที่ดีข้ึน 
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3.  รูปแบบ/เทคนคิวธิีการจดัการเรยีนรู้ 
 
 

3.  การเรียนการสอนแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 

กำรจัดกำรเรียนรู้กระบวนกำรเรียนรู้แบบโครงงำนมีดังนี้ 
          1. ขั้นน ำเสนอ หมำยถึง ขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษำใบควำมรู้ ก ำหนด
สถำนกำรณ์ ศึกษำสถำนกำรณ์ เกม รูปภำพ หรือกำรใช้เทคนิคกำรตั้งค ำถำม
เกี่ยวกับสำระกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แต่ละแผน เช่น สำระ
กำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรและสำระกำรเรียนรู้ที่เป็นขั้นตอนของโครงงำน เพ่ือใช้
เป็นแนวทำงในกำรวำงแผนกำรเรียนรู้ 
          2. ขั้นวำงแผน หมำยถึง ขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันวำงแผน โดยกำรระดม
ควำมคิด อภิปรำยหำรือข้อสรุปของกลุ่มเพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติ 
          3. ขั้นปฏิบัติ หมำยถึง ขั้นที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเขียนสรุปรำยงำนผลที่
เกิดข้ึนจำกกำรวำงแผนร่วมกัน 
          4. ขั้นประเมินผล หมำยถึง ขั้นกำรวัดและประเมินผลตำมสภำพจริง  
โดยให้บรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ 
 

จากข้อความนี้เสนอว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น    
การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับแนวทางปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญและเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เข้าสู่กระบวนการสืบซึ่งเป็น
กระบวนการที่ผู้เรียนต้องใช้การคิดข้ันสูงที่ซับซ้อนขึ้น ดังนั้นจึงเป็นช่องทางที่ดีใน
การพัฒนากระบวนการทักษะการคิดของผู้เรียน 
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4. องคป์ระกอบการวางแผนการจดักจิกรรม 
การเรยีนรู้เพือ่พัฒนาทกัษะการคดิ 

 
 
1) การวิเคราะห์ตัวชี้วัด  เป็นการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ /ความ

เชื่อมโยงแต่ละตัวชี้วัดที่สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันได้ ซึ่งอาจมา
จากกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกันหรือต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดบางตัวอาจ
ต้องฝึกซ้ าเพ่ือให้เกิดความช านาญ จึงสามารถอยู่มากกว่าหนึ่งกิจกรรม เพ่ือให้
ผู้เรียนได้รับการพัฒนาตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดได้อย่างครอบคลุม 

2) ความคิดรวบยอด  เป็นการวิเคราะห์แก่นความรู้ แต่ละมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัดที่ผู้เรียนจะได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามตัวชี้วัด 

3) สาระการเรียนรู้  เป็นสาระการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวชี้วัด ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้
แกนกลาง และสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น (ถ้ามี) 

4) ทักษะการคิด เป็นทักษะการคิดที่น ามาพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้อง
ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด ที่วิเคราะห์ไว้ตามข้อ 1) 

5) ชิ้นงาน/ภาระงาน   ที่ก าหนดต้องสะท้อนถึงความสามารถของผู้เรียน
จากการใช้ความรู้และทักษะการคิดที่ก าหนดไว้ซึ่งสอดคล้องตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด ในข้อ 1) โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

๖) แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด  เป็นเทคนิค/
วิธีการสอนที่จะใช้ในการพัฒนาผู้เรียน และน าไปสู่การสร้างชิ้นงาน / ภาระงาน 
และสอดแทรกด้วยการใช้กระบวนการพัฒนาทักษะการคิดที่ก าหนดไว้ให้
ครบถ้วน ตามข้อ 4) 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.(2553).แนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับ
ประถมศึกษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์และการเกษตรแห่งประเทศไทย. 

 
 

จากข้อความนี้เสนอว่า การวางแผนออกแบบการจัดการเรียนรู้ถือเป็น
กระบวนการพัฒนาที่ส าคัญเพ่ือลงสู่การพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน 
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บทสรุป 
 
ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการทางสมองของผู้เรียน

เป็นกระบวนการเรียนรู้ถ้าผู้เรียนได้มีวิธีคิดอย่างเป็นระบบที่มีความใคร่ครวญ  
ไตร่ตรอง  แยกแยะแจกแจงเป็นส่วน  จะท าให้ผู้เรียนได้พิจารณาสารจากการฟัง
หรืออ่านประเมินค่าแล้วสรุปเลือกเฟ้นการน าไปสู่การตัดสินใจแก้ไขปัญหาได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสมเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญที่จะท าให้ผู้ เรียนมีความรู้  
ความสามารถ และถ่ายทอดองค์ความรู้สิ่งประดิษฐ์ใหม่ด้วยการพูดการเขียนสู่การ
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ด ารงตน ครูผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญใน
การออกแบบการเรียนรู้และถ่ายทอดความรู้โดยใช้นวัตกรรมมาจัดการเรียน 
การสอนเพ่ือพัฒนาด้านการคิดของผู้เรียน 
  
 

บทความนี้ต้องการเสนอรูปแบบแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นแนวทางให้ครูมี
ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
วิเคราะห์ในองค์ประกอบการคิดวิเคราะห์  รูปแบบเทคนิควิธี  การจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้  เพ่ือที่จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนสอนใน
รายวิชาวิทยาศาสตร์  เพ่ือน าสู่การพัฒนากระบวนการคิดสร้างสรรค์กับผู้เรียนให้
มีประสิทธิผลต่อไป 
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