
เอกสารประกอบการบรรยายแบบพาคิดพาทํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

เอกสารประกอบการบรรยายแบบพาทํา 

 

 

ครรชิต มนูญผล 

 สอนอยางไรใหผูเรียนบรรลุมาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

 สอนอยางไรใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 

 เปนกระบวนการเชิงระบบจากมาตรฐานการเรียนรูสูหองเรียน 
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ครรชิต  มนูญผล 

ศึกษานิเทศกเช่ียวชาญ  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 1 

Kanchit_mn@hotmail.com 
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คํานํา 

 

 เอกสารประกอบการบรรยาย “แบบพาทํา ” ฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพื่อประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการ

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูของครูผูสอนในการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนเปนมนุษยที่สมบูรณ มีการ

พัฒนาทั้งดานสติปญญา ดานเจตคติและดานทักษะกระบวนการไปพรอมกันไมแยกสวน ใหผูเรียนบรรลุ

มาตรฐาน ตัวชี้วัดและคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามที่หลักสูตรตองการ  

 เอกสารฉบับน้ีจึงออกแบบในลักษณะ “แบบพาทํา ” เพื่อใหครูผูสอนทุกคนสามารถออกแบบการ

จัดการเรียนรูไดเปนระบบ เปนขั้นตอนที่ถูกตองตามหลักวิชาการ โดยมีการออกแบบขั้นตอนที่ครูผูสอน

สามารถนําวิธีการและกิจกรรมดังกลาวไปประยุกตในหองเรียนไดอยางเหมาะสมกับตนเอง 

 ขอขอบคุณผูเขียนตํารา นักวิชาการทุกทาน  ผูบังคับบัญชาทุกระดับ เพื่อนศึกษานิเทศกทุกคน 

รวมทั้งเพื่อนครูผูสอนในทุกพื้นที่ที่ใหความรวมมือ และขอเสนอ รวมทั้งสะทอนคิดเกี่ยวกับการนําไปใชจน

ประสบความสําเร็จ 

 

        ครรชิต  มนูญผล 
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สารบัญ 

 

 เร่ือง หนา 

   

กิจกรรมท่ี 1   วิเคราะหปญหาและสาเหตุ 5 

กิจกรรมท่ี 2   รูจักพฤติกรรมมนุษย 6 

กิจกรรมท่ี 3   วิเคราะหมาตรฐาน ตัวชี้วัด 10 

กิจกรรมท่ี 4   วิเคราะหความสามารถดานการคิดจากชิ้นงาน 12 

หลักการระเบิดจากขางใน  13 

กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมการคิดแบบระเบิดจากขางในมี 3 ขั้น 16 

กิจกรรมท่ี 6   ศึกษาการคิดแบบระเบิดจากขางใน 17 

กิจกรรมท่ี 7   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 20 

กิจกรรมท่ี 8   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 21 

กิจกรรมท่ี 9   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 22 

กิจกรรมท่ี 10   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 23 

กิจกรรมท่ี 11   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 24 

กิจกรรมท่ี 12   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 25 

กิจกรรมท่ี 13   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 28 

กิจกรรมท่ี 14   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 29 

กิจกรรมท่ี 15   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 30 

กิจกรรมท่ี 16   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 31 

กิจกรรมท่ี 17   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 32 

กิจกรรมท่ี 18   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 33 

กิจกรรมท่ี 19   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 34 

กิจกรรมท่ี 20   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 34 

กิจกรรมท่ี 21   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 34 

กิจกรรมท่ี 22   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 35 

กิจกรรมท่ี 23   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 35 

กิจกรรมท่ี 24   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 35 

กิจกรรมท่ี 25   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 35 

กิจกรรมท่ี 26   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 37 
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สารบัญ (ตอ) 

 

 เร่ือง หนา 

   

กิจกรรมท่ี 27   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 37 

กิจกรรมท่ี 28   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 37 

กิจกรรมท่ี 29   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 37 

กิจกรรมท่ี 30   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 38 

กิจกรรมท่ี 31   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 38 

กิจกรรมท่ี 32   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 40 

กิจกรรมท่ี 33   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 41 

กิจกรรมท่ี 34   การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 42 
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กิจกรรมท่ี 11 

วิเคราะหปญหาและสาเหตุ 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการประเมินผูเรียน 

 

ดานความรู ดานเจตคต ิ ดานทักษะ 

1.ผูเรียนรอยละ 82      

ไมผานการประเมินดาน

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห คิดสังเคราะห 

1.ขาดความรับผิดชอบ 

ไมมีระเบียบวินัย 

1.อานหนังสือไมออก 

เขียนไมได 

2.ทําไดเฉพาะความจํา 

คิดตามแบบตามตัวอยาง 

คิดวิเคราะหหลากหลาย

ไมได เช่ือมโยงชีวิตจริง

ไมได 

2.ไมมีความพอเพียง 

3.ไมมีความมุงมั่น 

4.ไมใฝเรียนรู 

2.ไมมีทักษะท่ีจําเปนซึ่ง

เปนเครื่องมือในการ

เรียนรู 

………………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………..…. 

……………………………………………………………………………………………..…. 
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กิจกรรมท่ี 22 

รูจักพฤติกรรมมนุษยที่สําคัญ 

 

พฤติกรรมมนุษยท่ีสําคัญ 

 

ดานจิตพิสัย ดานพุทธิพิสัย ดานทักษะพิสัย 

แสดงเปนตัวตน สรางสรรค ทําประโยชนถึงสังคมและ

โลก ประเมิน 

จัดระบบ วิเคราะห ทําเปนธรรมชาติ 

ใหความสําคัญ นําไปใช ออกแบบเอง ทําคลอง 

ยินดีตอบสนอง เขาใจ ดัดแปลง 

ยินดีรับ จําได ทําตามแบบทีละข้ัน 

 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 
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ดานพุทธิพิสัย 
 

ระดับ พฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันที่ 1 

จําได 

บรรยาย บอก ใหรายการ ใหหัวขอ จัดเขาพวก ใหคําจํากัดความ จับคู ติด

ปาย ระบุชื่อ ทองจํา เรียงลําดับ เลือก ระลึกได 

ข้ันที่ 2 

เขาใจ 

เปลี่ยนรูป ขยายความ จัดเร่ืองใหม ตีความ อธิบาย รายงาน พิสูจน 

ยกตัวอยาง เรียบเรียงใหม อภิปราย ยอความ 

ข้ันที่ 3 

นําไปใช 

เลือก ประยุกตใช สาธิต ทํานาย ใชเคร่ืองมือ แตงเร่ือง แสดงภาพ ปฏิบัติการ 

จัดการ วางโครงการ ผลิต คํานวณ แกปญหา ปรับปรุง  

ข้ันที่ 4 

วิเคราะห 

วิจารณ วิเคราะห คัดเลือก อางถึง คํานวณ ทําแผนผัง แยกประเภท 

เปรียบเทียบ บอกความแตกตาง ต้ังคําถาม ตรวจสอบ ประดิษฐ ทดลอง 

วิจารณ วิเคราะห คัดเลือก อางถึง คํานวณ ทําแผนผัง แยกประเภท 

เปรียบเทียบ บอกความแตกตาง ต้ังคําถาม ตรวจสอบ ประดิษฐ ทดลอง 

ข้ันที่ 5 

ประเมิน 

พิสูจน ทํานาย อางถึงได อนุมานได จัดเขาพวก รวบรวม สะสม ประกอบ 

สราง สรางสรรค ออกแบบ เขียน จัดการ จัดเขากลุม วางแผน ตอเติม 

ข้ันที่ 6 

สังสรรค 

ประเมินคา อางเหตุผล ประเมินผล ใหความสําคัญ เลือก ตัดสิน ทํานาย 
ตรวจสอบได ควบคุมตัวแปร ปฏิเสธได โตแยง ประมาณคา ถามได 
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ดานจิตพิสัย 
 

ระดับ พฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

ขั้นท่ี 1 

ยินดีรับ 

ยอมรับ รับฟง 

(ตองบังคับจากภายนอก บังคับตนเองไมได) 

ขั้นท่ี 2 

ยินดีตอบสนอง 

ยินยอม ทําตาม เห็นดวย ชักชวน แนะนํา อาสา อภิปราย ฝกหัด สรรเสริญ 

เลน กลาวสงเสริม ตัดสินใจ 

ขั้นท่ี 3 

ใหความสําคัญ 

นําไปใช เกิดความรับผิดชอบ ประพฤติตาม ปฏิบัติตาม รับมอบหมาย ริเร่ิม 

แสดง พฤติกรรมโนมเอียงไปในทางที่ชอบ เลือกแสวงหา ชื่นชม  

ขั้นท่ี 4 

จัดระบบ 

จัดเขาระบบ จัดลําดับ ปรับใหเหมาะสม จัดกลุม จัดตําแหนง จัดเตรียม 

จําแนก ผสมผสาน แสดงใหเห็น  

ขั้นท่ี 5 

สรางนิสัย 

แสดงออก รวมมือ สนับสนุน ตอตาน เสียสละ ปกปอง อุทิศ ชักชวน 

สงเสริม ทํางานรวมกัน 
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ดานทักษะพิสัย 
 

ระดับ พฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ขั้นท่ี 1 

ทําตามแบบ 

ทําตามแบบ ฟง เห็น ตรวจสอบ แสดงอาการ ไดยิน 

(ทําตามแบบทีละขั้น) 

ขั้นท่ี 2 

ดัดแปลงแบบ 

ต้ังทา วางมือ ต้ังตัว น่ัง ยืน เขาประจําที่ 

ขั้นท่ี 3 

ออกแบบทําคลอง 

ออกทาทาง เลียนแบบ พยายามทํา 

ขั้นท่ี 4 

ทําเปนธรรมชาติ 

ทําไดเอง ควบคุมทําไดเสร็จดวยตนเอง สาธิต ทดลอง ปฏิบัติ ประดิษฐ 

ประกอบ 

ขั้นท่ี 5 

ทําเพื่อสวนรวม 

ทําดวยความกระฉับกระเฉงวองไว ทําเพื่อประโยชนสวนรวม สาธารณะ 
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กิจกรรมท่ี 33 

วิเคราะหมาตรฐาน ตัวช้ีวัด 

ที่ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมและระดับ 

K A P 

1 อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดถูกตอง 

 

4 - 3 

2 ลําดับเหตุการณและคาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองที่อานโดยระบุ

เหตุผลประกอบ 

4 - - 

3 แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองที่อาน 4 - - 

4 อานหนังสือตามความสนใจอยางสม่ําเสมอและนําเสนอเร่ืองที่

อาน 

4 3 4 

5 เลาเร่ืองยอจากเร่ืองที่อาน 

 

4 - 3 

6 คาดคะเนเหตุการณ จากเร่ืองที่อาน 

 

5   

7 อธิบายความหมายของคํา ประโยค และสํานวนจากเร่ืองที่อาน 

 

2   

8 บอกความหมาย ของเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณสําคัญที่มักพบ 

เห็นในชีวิตประจําวัน 

3   

9 สรุปความรูและขอคิดจากเร่ืองที่อานเพื่อนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

4   

10 อานหนังสือที่มีคุณคาตามความสนใจอยางสม่ําเสมอและแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

4   

11 เขียนเร่ืองสั้นๆ ตามจินตนาการ 

 

5  4 

12 คาดคะเนเหตุการณ จากเร่ืองที่อาน 

 

   

13 อธิบายความหมายของคํา ประโยค และสํานวนจากเร่ืองที่อาน 

 

   

14 บอกความหมาย ของเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณสําคัญที่มักพบ 

เห็นในชีวิตประจําวัน 
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ที่ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมและระดับ 

K A P 

15 สรุปความรูและขอคิดจากเร่ืองที่อานเพื่อนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

   

16 อานหนังสือที่มีคุณคาตามความสนใจอยางสม่ําเสมอและแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

   

17 เขียนเร่ืองสั้นๆ ตามจินตนาการ 

 

   

18 เขียนเร่ืองสั้นๆ เกี่ยวกับประสบการณ 

 

   

19 เขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงไดอยางชัดเจน 

 

   

20 เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง  ชัดเจน และเหมาะสม 

 

   

21 เขียนเร่ืองตามจินตนาการและสรางสรรค 

 

   

22 เลารายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองที่ฟงและดูทั้งที่เปนความรูและความ

บันเทิง 

   

23 จําแนกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองที่ฟงและดู 

 

   

24 ต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองที่ฟงและดู 

 

   

25 วิเคราะหความนาเชื่อถือจากการฟงและดูสื่อโฆษณาอยางมี

เหตุผล 

   

26 พูดรายงานเร่ืองหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟงการดู 

และการสนทนา 

   

27 พูดโนมนาวอยางมีเหตุผล และนาเชื่อถือ 

 

   

28 เลือกใชภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นไดเหมาะสมกับ

กาลเทศะ 
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กิจกรรมท่ี 44 

วิเคราะหความสามารถดานการคิดจากช้ินงาน 

(ดูภาพจาก power point) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช้ินที่ 1 

ครูอานนิทานอีสปใหฟงแลวนักเรียน

วาดภาพ 

เด็กใชสมองขั้นไหนคิด 

ตอบ…………………………

………………………………

………………………………

……………………………… 

 

ช้ินที่ 2 

ครูใหเด็กระบายสีภาพและเขียน

บรรยายภาพ 

เด็กใชสมองขั้นไหนคิด 

ตอบ…………………………

………………………………

………………………………

……………………………… 

 
 

ช้ินที่ 3 

ครูใหนักเรียนดูวีดีโอเรื่องปอบอาย

แลวทําแผนที่ความคิด 

เด็กใชสมองขั้นไหนคิด 

ตอบ…………………………

………………………………

………………………………

……………………………… 

 
 

ช้ินที่ 4 

ครูใหนักเรียนทําแผนที่ความคิด 

เด็กใชสมองขั้นไหนคิด 

ตอบ…………………………

………………………………

………………………………

……………………………… 
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หลักการระเบิดจากขางใน 

 

 
 

 

หลักการทรงงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวน้ีนับเปนแนวทาง

สําคัญในการพัฒนานิสัยกรทํางานของนักเรียน โดยเร่ิมที่ตนที่ตัวนักเรียน ใหความสําคัญของความเปน

ตัวตน ภูมิสังคมสวนตน ธรรมชาติสวนตน พัฒนาทีละเร่ืองทีละจุด สงเสริมการวิเคราะหวิจัยตัวตน

ตลอดเวลา สงเสริมพัฒนาใหเกิดความเขมแข็งในความคิดที่เกิดจากการกระทํา สิ่งเหลาน้ีนับวาเปนหัวใจของ

การพัฒนานิสัยการทํางาน ซึ่งไมมีรูปแบบตายตัว เปดโอกาสใหผูเรียนใชทักษะ วิธีการตามความสนใจของ

ตนเอง จนกลายเปนนิสัยการทํางานของตนเองอยางแทจริง 

จุดเนนท่ี 1 : การปลูกจิตสํานึกในการทํางาน กลาวคือ การจัดการหรือเพาะบม เพื่อใหนักเรียนเกิดฉุก

คิดขึ้นมา ทีละเล็กละนอยทั้งโดยรูตัวและไมรูตัว ทั้งบังคับหรือไม โดยใชหลากหลายแนวทาง ใหเกิดแรงขับ

กระตุนจากภายในมากกวาภายนอก เนนตามบริบทของตัวตน จนกระทั่งลงกระทําโดยปราศจากเงื่อนไขใดๆ 

จุดเนนท่ี 2 : เนนการพึ่งตนเองในการทํางาน  กลาวคือ ไม

ตองมีการบังคับเคี่ยวเข็ญใดๆ จนเปนภาระแกผูอ่ืนตลอดเวลา  ซึ่ง

นักเรียนสามารถเลือกแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสม  แลวลงมือ

ปฏิบัติ ปรับปรุง พิจารณาผลการปฏิบัติ รวมทั้งชื่นชม เกิดความ

ภาคภูมิใจไดดวยตนเอง   
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จุดเนนท่ี 3 : คํานึงถึงภูมิสังคมในการอานของตนเอง  

กลาวคือ ในการวางแผนการปฏิบัติ พัฒนาการทํางาน วิธีการ 

รวมทั้งสื่อตางๆที่นํามาใช ตองเกิดจากความคิดของนักเรียน         

มีความเหมาะสมกับสภาพ บริบทของตนเอง ควรคํานึงถึงสภาพ

ความเปนอยู ชีวิตจริง สังคมจริงเปนสําคัญ ไมนําวิธีการจากสังคม

ที่แตกตางมาใชจนนักเรียนเกิดความรูสึกเหลื่อมล้ํา 

 

 จุดเนนท่ี 4 : ทําตามลําดับข้ันตอน  หมายถึง เมื่อวางแผน

การปฏิบัติของตนเองแลว ก็ดําเนินการตามกิจกรรมที่ตนเอง

กําหนดไวตามลําดับ  

 จุดเนนท่ี 5 : ประหยัด เรียบงาย หมายถึง วิธีการ ขั้นตอน 

รวมทั้งสื่ออุปกรณใดที่นํามาใช ตองเนนถึงความเรียบงาย 

ประหยัดคาใชจาย ไมควรใชงบประมาณมหาศาล หรือ

กระทําโดยติดยึดกับงบประมาณเทาน้ัน 

 

 จุดเนนท่ี 6 : บริการจุดเดียว  หมายถึง 

การปฏิบัติที่เนนการใหบริการดานตางๆ โดยมี

จุดบริการหรือศูนยอํานวยความสะดวกในทุก

เร่ืองรวมศูนยเปนหน่ึงเดียว ไมตองแยกแยะ

หลากหลายจุดจนเกิดความสับสนหรือยุงยาก

ตอการบริการ 

 

 

 

 จุดเนนท่ี 7 : มุงประโยชนของคนสวนใหญ  หมายถึง 

กิจกรรมพัฒนานิสัยรักการอานซึ่งจัดขึ้น ควรเนนผลที่เกิด

ขึ้นกับนักเรียนโดยสวนรวม ไมเนนเฉพาะกลุมเฉพาะคน 
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 จุดเนนท่ี 8 : แกปญหาจากจุดเล็ก  หมายถึง ในการ

วางแผนการปฏิบัติงานของนักเรียน เร่ิมจากจุดเล็กวิเคราะห 

วิจัยหารูปแบบที่เหมาะสมตลอดเวลา ควรมีการศึกษาสภาพ 

ปญหาการอานของนักเรียนรายบุคคล แลววางแผนการ

แกไขหรือพัฒนาทีละจุดทีละคน ไมควรใชวิธีการเดียวกัน

กับนักเรียนทุกคน 

 

   จุดเนนท่ี 9 : ใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ หมายถึง 

กิจกรรมที่นํามาพัฒนางานของนักเรียนควรคํานึงถึง

ธรรมชาติดานบุคคล ธรรมชาติรอบตัว ความตองการ 

ความสามารถ ความสนใจ ฯลฯ แลวนําธรรมชาติตางๆ 

เหลาน้ันมาพัฒนางานใหเหมาะสมตอไป 

 

 

จุดเนนท่ี 10 :ไมติดตํารา หมายถึง ในการดําเนิน

กิจกรรมนิสัยรักการอาน ควรมีแนวคิดเปนของตนเอง 

อาจจะประยุกตแนวคิด   ที่เหมาะสมมาใช แตไมควร

นํามาใชโดย  ไมคํานึงถึงความเหมาะสมใดๆ  เพราะ

วิธีการหรือกิจกรรมตางๆ จะใหเกิดผลดีตามที่คาดหวัง 

ยอมตองอาศัยปจจัยสนับสนุนเฉพาะที่สมควรเทาน้ัน  

เพราะถาไมเปนเชนน้ัน  นอกจากจะไมไดผลแลว ยังเปน

การสิ้นเปลืองงบประมาณและเวลาอีกดวย 

 

จุดเนนท่ี 11 : เนนการมีสวนรวม หมายถึง  

การพัฒนางานของนักเรียนน้ี เนนการมีสวนรวม

ของนักเรียนต้ังแตเร่ิมตน เร่ิมคิด วางแผน พัฒนา 

ปรับปรุงดวยตนเอง   ไมตองบังคับเคี่ยวเข็ญ เปน

ภาระแกผูอ่ืน 

 

 

จุดเนนท่ี 12 : ใหรู ใหรัก ใหสามัคคี  หมายถึง เนนกิจกรรมที่สรางใหนักเรียนมีความรูในการพัฒนา

ตนเอง เกิดความรักในงานที่ทํา ความรักในเพื่อนรวมงาน และเปนความสามัคคีในหมูคณะในที่สุด  
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กิจกรรมท่ี 55 

กิจกรรมการคิดแบบระเบิดจากขางในมี 3 ข้ัน 

 

 

1.ขั้นรับรู 

 เปนกระบวนการบันทึกขอมูล เหตุการณ เร่ืองราว  

ที่ไดรับทางประสาทสัมผัสตางๆ ไวในสมอง ขึ้นอยูกับวุฒิภาวะ 

และความพรอม เพื่อ เลือกขอมูลท่ีสําคัญได 

 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………….. 

 

2.ขั้นเชื่อมโยง 

 เปนกระบวนการจัดกระทําขอมูลที่ไดรับเพื่อหาทางแกปญหา 
เชื่อมโยง หาความสัมพันธ จัดหมวดหมู ความเปนเหตุเปนผล 

ในหลากหลายรูปแบบ (คิดเปน) 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………….. 

3.ขั้นประยุกตใช 

  เปนขั้นตอนตอจากการคิดเปน คิดแลวนําไปใชในชีวิตจริงได  

เชื่อมโยงกับชีวิตจริงได ลงมือปฏิบัติในชีวิตจริงได (ไมใชเพียงแตพูด) 

อยางเดียว 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………….. 
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กิจกรรมท่ี 66 

ศึกษาการคิดแบบระเบิดจากขางใน  

 

1.ขั้นรับรู  : เปนกระบวนการบันทึกขอมูล เหตุการณ เร่ืองราว ที่ไดรับทางประสาทสัมผัสตางๆ ไวใน

สมอง ขึ้นอยูกับวุฒิภาวะและความพรอม เพื่อ เลือกขอมูลท่ีสําคัญได 

เปาหมาย :  
1.กําหนดประเด็นในการรวบรวมขอมูล (Focusing Skills) 

2.กําหนดเปาหมาย (Goal Setting) 

3.สังเกตดวยประสาทสัมผัส (Observing) 

4.รวบรวมขอมูลจากการสังเกต (Collecting) 

5.เลือกขอมูลมาใช  (Selecting) 

6.บันทึกขอมูล (Encoding & Recording) 

7.ดึงขอมูลเดิมมาใชและยอความ (Retrieving & Summarising) 

 

ลักษณะสื่อ/แหลงเรียนรู : 
 1.กระตุนจินตนาการ 

2.ทาทายใหอยากรู 

3.บรรยากาศเชิงบวก 

4.เน้ือหานาสนใจ 

5.เชื่อมโยง ใกลเคียงประสบการณผูเรียน 

6.ภาษางดงาม เขาใจงาย 

7.ภาพประกอบกระตุนความสนใจ 

8.เทคนิคการนําเสนอหลากหลาย 

 

2. ขั้นเชื่อมโยง : เปนกระบวนการจัดกระทําขอมูลที่ไดรับเพื่อหาทางแกปญหา  

เปาหมาย :  
1.จําแนก (discriminating) 

2.เปรียบเทียบ (comparing) 

3.จัดกลุม (classifying) 
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4.จัดลําดับ (sequencing) 

5.สรุปเชื่อมโยง (connecting) 

6.ไตรตรองดวยเหตุผล (reasoning) 

7.วิจารณ (criticizing) 

8.ตรวจสอบ (verifying) 

 

กิจกรรมสําคัญ : 
1.ระดมความคิด ขอมูล ประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองราวที่กําหนด 

2.แบงกลุมคละความสามารถ กําหนดภาระงาน บทบาทในกลุมใหชัดเจน 

3.ลําดับเร่ืองราว 

4.แสดงขั้นตอน (เห็นความสัมพันธ เชื่อมโยง พลวัตร กระบวนการ การเปลี่ยนแปลง ฯลฯ) 

5.เปรียบเทียบความแตกตาง ความเหมือนของเร่ืองราว (เห็นความเหมือน ความแตกตาง เหตุผล ฯลฯ)  

6.จัดกลุมขอมูล จัดหมวดหมู ผลการกระทําที่ผานมา (เกิดการคิดใครครวญ ความสัมพันธของการกระทะ

และผลลัพธ)   

7.เปรียบเทียบเร่ืองราวหลายเหตุการณ ความสัมพันธ ลักษณะของเหตุการณ 

8.สรุปปญหาและสาเหตุ อิทธิพล (คิดเปนระบบ เปนเหตุเปนผล หลักการ)  

 

 

3. ขั้นประยุกตใช : เปนการแสดงออกดวยวิธีการตางๆ   ที่เห็นวาดีที่สุดที่ทําใหปญหาหมดไป     

 

เปาหมาย : 
1.ประเมินทางเลือก (alternative assessment) 

2.เลือกทางเลือก (Selecting alternatives) 

3.ใชความรูอยางสรางสรรค (creative) 

 4.ขยายความรูใหรูจริงมากขึ้น (expanding scenario) 

5.การวิเคราะห (analysis) 

6.การสังเคราะห (synthesis) 

7.การตัดสินใจ (decision making) 

8.การนําความรูไปปรับใช (transferring) 

9.การแกปญหา (problem solving) 

10.การคิดวิเคราะหวิจารณ  (critical thinking) 

11.การคิดสรางสรรค (creative thinking) 
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กิจกรรมสําคัญ : 
1.วางแผนการศึกษาคนควา  

2.วางแผนการทดลอง 

3.วางแผนการแกปญหา 

4.สํารวจตรวจสอบ สถานที่ เร่ืองราว 

5.คนควาหาความรูใหม 

6.ประยุกตใชในสถานการณใหม 

7.แกไขปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม 

8.ศึกษาเรียนรูอยางตอเน่ือง 

9.คนหาคําถามใหมที่เหมาะสม 

10.เขียนเปนเร่ืองราวตามลําดับอยางสรางสรรค 
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กิจกรรมท่ี 77 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวที่สําคัญจากการอาน ฟง สังเกตได 

คําช้ีแจง   ใหทานอาน ฟง สังเกต เร่ืองราวแลวเขียนขอมูลที่ไดรับรูใหมากที่สุด 

 

เรื่องราว ขอมูล สาระจากเพลง (เพลงอุทยานดอกไม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………

……………………………….. 
 …………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 

 
…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 

 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
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กิจกรรมท่ี 88 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    เรียงลําดับขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวที่สําคัญจากการอาน ฟง สังเกตได 

คําช้ีแจง   ใหทานอาน ฟง สังเกต เร่ืองราวแลวเรียงลําดับขอมูลที่ไดรับรู 
 

เรียงลําดับชื่อดอกไมตามลําดับตัวอักษรไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือดอกไม 1 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 2 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 3 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 6 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 5 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 4 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 9 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 8 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 7 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 12 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 11 
 
 

…………………..… 

ช่ือดอกไม 10 
 
 

…………………..… 
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กิจกรรมท่ี 99 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวที่สําคัญจากการอาน ฟง สังเกตได 

คําช้ีแจง   ใหทานอาน ฟง สังเกต เร่ืองราวแลวจัดกลุมขอมูลที่ไดรับรูใหมากที่สุด 
 

จัดกลุมชื่อดอกไมตามความคิดตนเอง 

ระบุเกณฑดวยตนเอง (กลุมละ 1 เกณฑ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อดอกไม………………… 

 
กลุมดอกไม 

 
กลุมที่ 1 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

 
กลุมที่ 2 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

 
กลุมที่ 3 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 

ชื่อดอกไม………………… 
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กิจกรรมท่ี 1100 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    เปรียบเทียบขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวที่สําคัญจากการอาน ฟง สังเกตได 

คําช้ีแจง   ใหทานระบุความแตกตางในทุกองคประกอบระหวางดอกกุหลาบกับดอกไมอีก 1 ชนิด          

ตามความคิดและประสบการณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………

 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………

 

ดอกกุหลาบ ดอก………………
 

ความแตกตาง 
 

ความเหมือน ความแตกตาง 
 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
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กิจกรรมท่ี 1111 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    วางแผนการดูแล อนุรักษ 

คําช้ีแจง   ใหทานวางแผนการดูแลหรืออนุรักษพันธุไม 
 

ขั้นตอนดูแลและอนุรักษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………
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กิจกรรมท่ี 1122 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    สรุปผลการปฏิบัติงานได 

คําช้ีแจง   ใหทานสรุปผลการปฏิบัติแลวนําเสนอ 
 

สรุปผลการปฏิบัติงาน 

ตามประเด็นท่ีสนใจ 
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ขาว 

น้ําทวมหาดใหญ 

 

 
 

สถานการณนํ้าทวมในพื้นที่ จังหวัดสงขลา ยังคงขยายวงกวางเพิ่มขึ้นอยางตอเน่ือง  ลาสุด นายวิญู 

ทองสกุล ผูวาราชการจังหวัดสงขลา ไดประกาศ 10 อําเภอในจังหวัดประสบภัยพิบัติ  ขณะที่นํ้าจากเขาคอ

หงสเร่ิมไหลเขาทวมในพื้นที่ตัวเมืองหาดใหญ จ.สงขลาแลว สงผลใหการจราจรติดขัดทั้งเมือง  ประชาชนเรง

ขนของขึ้นที่สูงหนีนํ้า 

หลังจากฝนตกติดตอกันอยางหนัก ทําใหขณะน้ีพื้นที่สะบายอยประสบภาวะนํ้าทวมฉับพลัน  โดย

ระดับนํ้าเพิ่มสูงประมาณ 1 เมตร สงผลใหประชาชนและราษฎรจํานวน 200 ครัวเรือนไดรับความเดือดรอน

อยางหนัก อยางไรก็ตาม คาดวาตลอดทั้งวันน้ีระดับนํ้าจะเพิ่มสูงถึง 2 เมตร เน่ืองจากฝนยังตกหนักโดยไมมีที

ทาจะหยุด  โดยเจาหนาที่ไดระดมกําลังเขาชวยเหลืออยางเรงดวนแลว  แตอุปสรรคคือบางจุดนํ้าทะลักทวม

อยางรวดเร็ว จึงไมสามารถเขาไปในบางชุมชนได 

 ขณะที่ชาวบาน อ.สะเดา จ.สงขลา เปดเผยวา ฝนตกติดตอกันมาต้ังแตวันศุกรจนถึงขณะน้ียังไมหยุด  

ทําใหเกิดนํ้าทวมฉับพลัน ลาสุดบางพื้นที่ใน อ.สะเดา มีนํ้าสูงกวา 3 เมตร ทําใหทางการตัดไฟแลว แตยังใช

โทรศัพทได อยางไรก็ตาม  ยังมีชาวบานอีกมากที่ออกมาจากบานไมได  เพราะไมคิดวานํ้าจะทวมเร็วขนาดน้ี  

          นอกจากน้ี  สถานการณนํ้าทวมในสงขลายังทําใหมีสถานศึกษาในจังหวัดอีกกวา 113 แหง ตอง

ประกาศหยุดการเรียนการสอนชั่วคราวอยางนอย 3 วันเพื่อติดตามสถานการณ  เน่ืองจากนํ้าทวมเสนทาง  

ขณะที่บรรยากาศการเปดเทอมวันแรกในบางโรงเรียนยังคอนขางวุนวาย  เน่ืองจากมีบางโรงเรียนที่นํ้ายังไม

ทวม แตเสนทางเขา-ออกไมสามารถสัญจรได  ทําใหโรงเรียนตองประกาศใหผูปกครองมารับนักเรียนกลับ

บานในชวงบายเพื่อความปลอดภัย 
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          ในสวนเทศบาลนครหาดใหญมีรายงานวา  นํ้าไดไหลทะลักเขาทวมโรงพยาบาลสมเด็จ

พระบรมราชินีนาถ อําเภอนาทวี จ.สงขลา หลังจากฝนตกหนักติดตอกัน 2 วัน ลาสุดระดับนํ้าสูงถึง 1.5 เมตร 

ทางโรงพยาบาลจึงไดอพยพคนไข 74 คน ออกจากตึกผูปวย เพื่อสงตอไปยังโรงพยาบาลใกลเคียง โดยเฉพาะ

ผูปวยหนักจํานวน 6 ราย ไดถูกสงตอไปยังโรงพยาบาลหาดใหญอยางเรงดวน  สวนที่เหลือกระจายไปตาม

โรงพยาบาลตาง ๆ เชน โรงพยาบาลจะนะ  ในจํานวนน้ีมีทั้งหญิงแรกคลอด รวมทั้งเด็กทารก และญาติของ

ผูปวย ซึ่งการลําเลียงผูปวยคอนขางลําบาก  เน่ืองจากตองใชรถยีเอ็มซีของทหารเพียงอยางเดียว  ที่จะสามารถ

เขาไปภายในโรงพยาบาลได เน่ืองจากพื้นที่ถนนหนาโรงพยาบาลและบริเวณโดยรอบ มีนํ้าทวมสูง  และเพิ่ม

ระดับขึ้นอยางตอเน่ือง 

สวนสภาพภายในโรงพยาบาลขณะน้ีเร่ิมมีนํ้าไหลเขาทวมตึกผูปวย ความสูงประมาณ 50 เซนติเมตร 

รวมทั้งบานพักของแพทยและพยาบาล  กําลังทหารเรงนํากระสอบทรายมาสรางเปนแนวกั้นนํ้าบริเวณถนน

ปากทางเขาโรง พยาบาล ซึ่งมีนํ้าทะลักคอนขางรุนแรง 

นอกจากน้ีทางโรงพยาบาลจะเปดใหบริการเฉพาะผูปวยฉุกเฉินเทาน้ัน  เน่ืองจากการเดินทางเขา

โรงพยาบาลตองใชรถบรรทุก 6 ลอว่ิงเขา-ออกเทาน้ัน 

ทั้งน้ี สําหรับจุดเสี่ยงในเข ตเทศบาลนครหาดใหญ  อาทิ หลังวัดหาดใหญใน ซึ่งเปนรอยตอระหวาง

เทศบาลเมืองควนลัง กับเทศบาลนครหาดใหญ  สวนบริเวณเทศบาลเมืองคอหงส ฝงตะวันออกของหาดใหญ 

ขณะน้ีหลายพื้นที่ทวมแลว  แตระดับนํ้ายังไมสูงมากนัก  ทั้งน้ีหากมี เหตุฉุกเฉินจริง ๆ  ก็เตรียมการอพยพไว

แลว โดยไดประสานงานพื้นที่ เชน บริเวณภายในมหาวิทยาละยสงขลานครินทร (มอ.หาดใหญ) และบริเวณ  

สํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบทเดิม(รพช.)  บริเวณเสนทางไปสนามบินหาดใหญนอกจากน้ีไดมีการปะสาน

งานกับเอกชนในการใช  พื้นที่ตึกสูง เพื่อใชอพยพคนและรถ ขึ้นที่สูงแลวเชนกัน  

         อยางไรก็ตาม ลาสุดมีรายงานวา ทางหาดใหญไดเปลี่ยนจากธงเหลืองเฝาระวังสถานการณ เปนธงสีแดง

แลว ซึ่งหมายความวา นํ้าจะทวมไดภายใน 3-60 ชั่วโมง โดยสั่งอพยพประชาชนทันที  เน่ืองจากคาดวา ในคืน

น้ีคันกั้นนํ้าจะรับนํ้าไมไหวและทะลักทวมเมือง 
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กิจกรรมท่ี 1133 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวที่สําคัญจากการอาน ฟง สังเกตได 

คําช้ีแจง   ใหทานอาน ฟง สังเกต เร่ืองราวแลวเขียนขอมูลที่ไดรับรูใหมากที่สุด 

 

เรื่องราว ขอมูล สาระขาว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………

……………………………….. 
 …………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
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กิจกรรมท่ี 1144 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    ลําดับเร่ืองราวของเหตุการณได 

คําช้ีแจง   ใหทานลําดับเร่ืองของเหตุการณต้ังแตตนจนจบ 

 

ลําดับเร่ืองราวที่เกิดข้ึน 

 

 

 

                                        

 

                                     ………………………………………………… 

                                                                      

    

                                  ……………………………………..…………. 

                                     
                     

                               …………………………………………….…. 

                               

 

                            …………………………………………….…. 
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กิจกรรมท่ี 1155 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    ระบุปญหาและสาเหตุของปญหาได 

คําช้ีแจง   ใหทานระบุปญหาและสาเหตุเกี่ยวกับของเร่ืองราวที่ไดอานไป 

 

 

 

                                        ………………………………………………………………….…. 

                             …………………………….….………………………….….……. 

                                       …………………………………. …………………………….…..…. 

                                    ………………………………….……………………………….…..…. 

                                  ………………………………….…. ……………………………………. 

                               …………………………………………………………………….…….…. 

 

                   ………………………………………………………………………….…........ 

                        ………………………………………………………………………….….. 

                             ………………………………………………………………………….…. 

                                   ……………………………………………………………………….…. 

                                     .…………………………………………………………………….…. 

                                       …………………………………………………………………….…. 

                                            .……………………………………………………………….…. 

                                               ……………………………………………………………….…. 

 

 

 

 

 
 

ปญหา 
เรื่อง………
…………
…………
…………. 

ดาน………… 

ดาน………….. 

ดาน………….. 

ดาน…………
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กิจกรรมท่ี 1166 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    วางแผนการดูแล อนุรักษหรือแกไขได 

คําช้ีแจง   ใหทานวางแผนการดูแลหรืออนุรักษพันธุ 
 

ขั้นตอนดูแลและอนุรักษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………

 

 

……………………………

……………………………

………….………………

……………………………

……………………………
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กิจกรรมท่ี 1177 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    สรุปผลการดูแล อนุรักษหรือแกไขได 

คําช้ีแจง   ใหทานสรุปผลการดูแลหรืออนุรักษ 

 

สรุปผล 2 แนวทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

………………………………………………………

………………………………………………………

……………………………………………………… 

จุดดี 

จุดดอย 
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อมตนิทานเรื่อง ลูกวัวสามตัว 

 

คณะผูเรียบเรียง  นายกี่ กีรติวิทโยสาร  ขุนสรรคเวทย   ขุนศึกษากิจพิสัณฑ 

 

 ตาเจียมชาวนา มีลูกวัวอยูสามตัว ตัวแรกชื่อเผือก เพราะสีของมันเหมือนสีหมอใหม ตัวท่ี

สองชื่อทองแดง เพราะสีของมันเหมือนสีน้ําตาลปก แตเจาของเรียกมันสั้นๆวา แดง ตัวท่ีสามชื่อ

แตม เพราะมันมีสีดางเปนแตมๆ 

 ตามเจียมทําคอกใหมันอยูท่ีขางโรงนา และใหเด็กชายจวนลูกชายคนเล็กอายุเกาขวบเปน

ผูดูแลทุกเชาทุกเย็น 

 จวนเอาขาวเปลือกใสรางไวใหตัวละราง แตวัวท้ังสามกําลังคะนอง ไมชอบกิน

ขาวเปลือกในรางของตัว ชอบแยงกินในรางของอีกตัว เปนดังนี้เนืองๆ จนบางคร้ังเด็กชายจวน

ตองเอาไมตี ไลใหไปกินท่ีรางของมันเอง  

 เวลากินขาวเปลือก เจาเผือกเอาเปรียบเพื่อนท่ีสุด พอเด็กชายจวนเอาขาวเปลือกมาใสราง

ของมัน มันจะไมแตะตองขาวในรางของมันกอน มันจะไปแยงกินท่ีรางของแดงหรือแตมเสมอๆ 

เวลาท่ีวัวท้ังสองตัวนั้นไมระวัง แตถาตัวหนึ่งตัวใดไปแยงกินขาวในรางของมันบาง มันจะรีบหัน

ไปท่ีรางของมันทันที เบียดตัวท่ีมาแยงออกไปใหพน แลวรีบกินขาวเปลือกของมันใหหมดราง 

 เมื่อวัวท้ังสามกินขาวเปลือกแลว เด็กชายจวนก็ตอนไปทุงนาใกลๆ คอกนั้น มันเลนกัน

วันยังค่ํา ว่ิงไลกันรอบๆทุง มันชอบทุงหญาท่ีเขียวสด มันเลนเพลินจนไมอยากเขาคอก 

 คร้ันพอพลบค่ําลง จวนตองไปตอนมันเขาคอก มันก็อิดเอ้ือนไมยอมกลับงายๆ เปนดังนี้

ทุกๆวัน เจาแตมชอบเลนเกเรท่ีสุด เมื่อเห็นเด็กชายจวนถือไมอันใหญเดินมาจะเปดประตูคอก 

มันก็รูทันทีวาถึงเวลาท่ีจะตองเขาคอกแลว แตมันยังไมอยาก มันจึงว่ิงตรงไปหาเจาเผือกและเจา

แดงท่ีอยูปลายนาทางโนน 

 วัวท้ังสามตัวยังไมอยากเขาคอก ตางออกว่ิงหนีไปรอบๆทุงนา เด็กชายจวนโกรธมากว่ิง

ไลตีมันจนเหนื่อย มันจึงยอมเขาคอก 

 วันหนึ่งเจาแดงหายไป เด็กชายจวนออกตามหาท้ังท่ีหนอง หลมโคลน คันนาทุกแหง แต

ไมพบเจาแดง จนพลบค่ํา เขาคิดวาคงถูกใครขโมยไป  

 เขาออกตามหาอีกจนพบเจาแดงท่ีกองฟาง ทุกคนดีใจมากท่ีแดงกลับมา ลูกวัวท้ังสาม

ตางๆสัญญาวาจะไมไปว่ิงเลนไกลๆ อีกตอไป 
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กิจกรรมท่ี 1188 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

 

จุดประสงคการเรียนรู    รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวที่สําคัญจากการอาน ฟง สังเกตได 

คําช้ีแจง   ใหทานอาน ฟง สังเกต เร่ืองราวแลวเขียนขอมูลที่ไดรับรูใหมากที่สุด 

 

เรื่องราว ขอมูล สาระจากนิทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………

……………………………….. 
 …………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 

 
…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 

 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
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กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 

กิจกรรมที่   1199 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

จุดประสงค : อานคําจากภาพได 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่   2200 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

จุดประสงค : จับคูภาพกับคําศัพทได 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่  2211 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เขียนคําใหมีความหมายตรงกับภาพได 

 

 

 

วัวสีแดง ผีเสื้อ แมไก 

แมลง 

วัวสีแดง 

…………….. …………….. 
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กิจกรรมที่   2222 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เขียนคําจากภาพและกระจายคําได 

 

พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด 

กว า - ง 

 

กิจกรรมที่  2233 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : แยกสวนประกอบของคําได 
 

คํา พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด 

แข็ง 

แรง 

    

    
 

 

กิจกรรมที่  2244 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เรียงตัวอักษรใหเปนคําไดถูกตอง 
 

ม โ ง ต แ- 

 
 

  

กิจกรรมที่   2255 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เขียนคําที่มีตัวสะกดในมาตราแมกงได 
 

แรง ……………… ……………….. ……………….. 

 
……………. 
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กิจกรรมที่  2266   
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : สรางคําใหมจากคําศัพทที่กําหนดใหได 
 

ผ้ึง น้ําผ้ึง ……………….. ……………….. 

มังคุด ……………….. ……………….. ………………… 
 

กิจกรรมที่   2277 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เขียนคําใหมที่มีสระและตัวสะกดเหมือนคําที่กําหนดได  

 

 

 

 

กิจกรรมที่   2288 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : แตงประโยคจากคําที่กําหนดได  
 

กางเกง แมซ้ือกางเกงขายาวใหนอง 

ลําคลอง ………………………………………………………… 
 

กิจกรรมที่   2299 
การคิดแบบระเบิดจากขางใน (เชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เขียนบรรยายภาพและต้ังชื่อภาพได  

 

 

 

 

เสียง 

เรียง 

…………….. 

……………. 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………… 
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กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

วิชาภูมิศาสตร 

จุดเนน  ตองการใหเด็กเรียนรูวิธีการทําความเขาใจโลก ทั้งกายภาพ ชีวภาพ วัฒนธรรม  

หัวใจ  : ทําเร่ืองไกลตัวใหเปนเร่ืองใกลตัว นาสนใจ  

 เนนการสังเกต รับรู การมีอยู จดจําขอมูล ความสัมพันธ  

 
 

กิจกรรมที่ 3300 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

จุดประสงค : บอกเร่ืองราวเกี่ยวตนเองในลักษณะตางๆได 

กิจกรรม ใหนักเรียนสังเกต สิ่งตางๆที่มีในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ อิทธิพล

ผานประสาทสัมผัสตางๆ 

เรื่องราว ขอมูล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 3311 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

จุดประสงค : วิเคราะห เปรียบเทียบ ใหเหตุผลเกี่ยวกับความสัมพันธในลักษณะตางๆได 

………………………

………………………

 
 …………………………………

……………………………….. 
 

 

…………………………………

……………………………….. 
 …………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
 

…………………………………

……………………………….. 
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กิจกรรม ใหนักเรียนวิเคราะหความสัมพันธ สิ่งตางๆที่มีในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ความเปลี่ยนแปลง 

ความสัมพันธ อิทธิพลผานประสาทสัมผัสตางๆ 

สังเกตแลวเปรียบเทียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หรือประเด็นอ่ืนๆ เชน  

-ความเปลี่ยนแปลงของปริมาณนํ้า  

-อิทธิพลของลมมรสุมที่มีตอปริมาณฝนในประเทศไทยในแตละฤดู  

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………

 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………

 

ภูเขาภาคเหนือ ภูเขาภาคตะวันออก 

ความแตกตาง 
 

ความเหมือน ความแตกตาง 
 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
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กิจกรรมที่ 3322 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นประยุกตใช) 

จุดประสงค : ใชทักษะทางภูมิศาสตรเพื่อสํารวจปญหาตางๆในพื้นที่ได 

กิจกรรม ใหนักเรียนวางแผนการสํารวจสภาพปญหา ความสัมพันธ สิ่งตางๆที่มีในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 

ความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ อิทธิพลผานประสาทสัมผัสตางๆ 

 

 

                                        ………………………………………………………………….…. 

                             …………………………….….………………………….….……. 

                                       …………………………………. …………………………….…..…. 

                                    ………………………………….……………………………….…..…. 

                                  ………………………………….…. ……………………………………. 

                               …………………………………………………………………….…….…. 

 

                   ………………………………………………………………………….…........ 

                        ………………………………………………………………………….….. 

                             ………………………………………………………………………….…. 

                                   ……………………………………………………………………….…. 

                                     .…………………………………………………………………….…. 

                                       …………………………………………………………………….…. 

                                            .……………………………………………………………….…. 

                                               ……………………………………………………………….…. 

 

 

 

 หรือประเด็นอ่ืนๆ เชน กระบวนการทางกายภาพที่เกิดจากการกระทําของมนุษย ฯลฯ  

 

 

 
 

ปญหา

วิกฤตการณ

น้ําทวม 

ดาน…………
 

ดาน………….. 

ดาน………… ดาน…………. 



42 

วิชาประวัติศาสตร 
จุดเนน  ตองการใหเด็กรูจักกระบวนการ หรือวิธีการศึกษาอดีต  

 ตอบคําถามเกี่ยวกับขอสงสัยในอดีต  

 ใหรับรูการมีอยู การเกิดขึ้นของสิ่งตางๆ ในทองถิ่น ในบานเมือง  

 เนนสืบทอดความดีงามพัฒนาใหเปนพลวัต  

 เนนใหรูรากเหงาของตนเอง ทองถิ่น ประเทศ เพื่อกาวไปขางหนาอยางมั่นใจ  

  

กิจกรรมที่ 3333 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นรับรู) 

จุดประสงค : ทําความรูจักสิ่งตางๆ ทั้งในลักษณะการสํารวจสถานที่ เหตุการณ ปรากฏการณได          

อธิบายความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ อิทธิพล มิติเวลา มิติสถานที่ ทิศทาง ระยะ ความเชื่อมโยง 

กิจกรรม ใหนักเรียนสังเกตเหตุการณที่ซาบซึ้งใจ กินใจ นาประทับใจ แปลกใหม  

ลําดับเร่ืองราว 
 

                                        

 

                                     ………………………………………………… 

                                                                      

    

                                  ……………………………………..…………. 

                                     
                     

                               …………………………………………….…. 

                               

 

                            …………………………………………….…. 

                               

   

                         ……………………………………………….…. 
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กิจกรรมที่ 3344 

การคิดแบบระเบิดจากขางใน (ขั้นเชื่อมโยง) 

จุดประสงค : เพื่อใหพินิจพิเคราะห ใครครวญ เรียนรูเร่ืองราวในอดีต ใหเห็นพลวัตของการเปลี่ยนแปลง

ตามลําดับเวลา เนนรูจักกระบวนการ วิธีการศึกษาอดีต 

จําแนกลักษณะที่เกิดข้ึนในชีวิตปจจุบันกับอดีต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………

 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………

 

ลักษณะสังคมในอดีต ลักษณะสังคมในปจจุบัน 

ความแตกตาง 
 

ความเหมือน ความแตกตาง 
 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
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เพลงที่ 1 

 

เพลง อุทยานอดอกไม 

ศิลปน อรวี สัจจานนท 

เนื้อเพลง 

ชมผกา จําปา จําป กุหลาบ ราตรี พะยอม อังกาบ ทั้งกรรณิการ 

ลําดวน นมแมว ซอนกลิ่น ยี่โถ ชงโค มณฑา สายหยุด เฟองฟา ชบา และสรอยทอง… 

บานบุรี ยี่สุน ขจร ประดู พุดซอน พลับพลึง หงอนไก พิกุลควรปอง… 

งามทานตะวัน รักเร กาหลง ประยงค พวงทอง บานชื่นสุขสอง พุทธชาดสะอาดแซม… 

พิศ พวงชมพู กระดังงาเลื้อยเคียงคู ดูสดสวยแฉลม 

รสสุคนธ บุญนาค นางแยม สารภีที่ถูกใจ 

งามอุบลปน จันทรกะพอ ผีเสื้อแตกกอ พรอมเล็บมือนาง พุดตาม กลวยไม 

ดาวเรือง อัญชัน ยี่หุบ มะลิวัลยแลวิไล ชูชอไสว เราใจในอุทยาน…. 

 

เพลงที่ 2 

 

เพลง เธอมาจากไหน 

ศิลปน  กุง กิตติคุณ 

 

เธอมาจากไหน เธอจะเปนใคร ฉันไมเคยคิด 

รูแตบัดน้ี เธอมาสถิตมาอยูใกลชิด ในดวงใจฉัน 

 

เธอมาจากไหน จากดินผืนใด หรือจากสวรรค  

ฉันก็จะรัก รักเธอเชนกัน ไมเคยจะหว่ันแมคํานินทา 

 

คนเดียวเทาน้ันในชีวิต คนเดียวสนิทแนบอุรา 

คนเดียวที่ฉันบูชา ยอดปรารถนา คนเดียวในโลก 

 

เธอมาจากไหน เธอจะเปนใคร ฉันถือเปนโชค 

แมรักเธอแลว ฉันตองเศราโศก เปนคนโชครายในโลกก็ยอม  
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เพลงที่ 3 

 

เพลง หลังภาพ 

ศิลปน  กุง กิตติคุณ 

 

 เบื้องหลังภาพน้ี มีลายเซ็นวา จะมอบรัก มอบชีวา จะรักษาสัจจาที่ให 

จะมอบใจรัก แรกรักเดียว รักเดียวจริงใจ สาบานไวให จะรักไมรูเสื่อมคลาย  

 ภาพน้ีใหไวแทนตัวยามหาง ภาพรอยยิ้มไมจืดจาง เฝาเพงพิศ ไมคิดแหนงหนาย  

แอบอิง พิงหมอน ทอดถอนใจ โพยภัย เดียวดาย คิดเกรงเขาหนาย กลับกลายใจเปนอ่ืนไป  

 ครํ่าครวญ อาวรณ ซบหมอน ซมซาน หากภาพน้ีมีวิญญาณ จะรูฉันรักเธออยางไร  

เฝาคอย รูวาเธออยูหางไกล ทุกวันสงใจ ใฝฝน ไมสราง 

 ภาพรัก ภาพน้ี ทุกวันอยูใกล เฝาเพงพิศ แนบดวงใจ อยูที่ไหน ไมเคยไดหาง  

เฝาเชยชมชิด ครุนคิดไมมีวันจาง คิดถึงฉันบางหรือเปลาดวงใจ…. 

 

กิจกรรมฝกคิดจากบทเพลง 

 

1. สาระสําคัญคืออะไร…………………………………………………………… 

2.ตั้งชื่อเพลงใหม………………………………………………………………… 

3.เขียนบทสนทนาชายกับหญิงจากเนื้อเพลง 2 ประโยคส้ันๆ 

 1.ชาย……………………………………………………………………….. 

 1.หญิง………………………………………………………………………. 

 2.ชาย……………………………………………………………………….. 

 2.หญิง………………………………………………………………………. 
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ประวัติวิทยากร ประวัติวิทยากร 

 นายครรชิต  มนูญผลนายครรชิต  มนูญผล 
 ตําแหนง  ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ (คศ.4) 

 กลุมนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา 

 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต 1 

 

 การศึกษา 
 ปริญญาตรี การศึกษาบัณฑิต   วิชาเอกสังคมศึกษา 
 ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตรและการสอน 
 ผลงานดีเดนดานการเขียน 

   พ.ศ.2538 : ไดรับพระราชทานรางวัลจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       

ในการประกวดหนังสือสารคดีดีเดนสําหรับเด็ก 

   พ.ศ.2539 : ไดรับพระราชทานรางวัลจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       

ในการประกวดหนังสือการตูนดีเดนสําหรับเด็ก  

   พ.ศ.2540 : ไดรับรางวัลงานสื่อมวลชนดีเดนเพื่อเยาวชนประจําป 2539–2540 จาก สํานักงาน 

คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี 

   พ.ศ.2541 : ไดรับพระราชทานรางวัลจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       

ในการประกวดหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็ก 

   พ.ศ.2543 : ไดรับพระราชทานรางวัลจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       

ในการประกวดหนังสือการตูนดีเดนสําหรับเด็ก  

 ผลงานดานการเขียนหนังสือ และเอกสารทางวิชาการที่เผยแพรอยูทั่วประเทศกวา  50  เร่ือง เชน 

      -เรื่อง  หลักสูตรหลุดโลก ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     -เรื่อง  การออกแบบการเรียนรูแบบบูรณาการ 

     -เรื่อง  การจัดทําเอกสารประกอบการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด 

     -เรื่อง  การสรางสรรคหนังสือสําหรับเด็ก 

     -เรื่อง คูมือเสริมสรางนิสัยรักการอานแบบย่ังยืน 

     -เรื่อง  กลยุทธการพัฒนากระบวนการคิดสูหนังสือเลมเล็ก 

     -เรื่อง  คูมือปลูกจิตสํานึกแบบระเบิดจากขางใน 

     -เรื่อง  การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา แบบครูมืออาชีพ 

     -เรื่อง  สุดยอดหนวยการเรียนรูแบบอิงมาตรฐาน 

     -เรื่อง  108 แมไมครูมืออาชีพ 

     -เรื่อง  สนุกกับนิสัยรักการอาน 

ฯลฯ 

    081-7880331          
kanchit_mn@hotmail.com 

 


