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ครูชำนาญการพิเศษ
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วิจัยในชั้นเรียน
เรื่อง
ผลการใช้แบบฝึกเพื่อแก้ปัญหาการออกเสียงเน้นหนักในคำภาษาอังกฤษ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย(กระจ่าง สิงหเสนี)
ตอน
เครื่องมือ และ การสร้างเครื่องมือวิจัย

โดย
นางสิริพร  กุ่ยกระโทก  
ครูชำนาญการพิเศษ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ)
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สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร
การเน้นเสียงในภาษาอังกฤษ 
ระดับเสียงเน้นหนัก (Stress) ในภาษาอังกฤษจะแบ่งเป็น 4 ระดับคือ 

1. ระดับเสียงเน้นหนักที่สุด (Primary Stress) ใช้เครื่องหมาย ( , ) หน้าพยางค์ที่ ลงเสียงหนักที่สุดในคำนั้น มีที่สังเกตคือ เสียงดังที่สุดและเสียง pitch สูงจะเกิดในคำเดี่ยว ทุกครั้ง เช่น cálender 

2. ระดับเสียงรอง (Secondary Stress) ใช้เครื่องหมาย ( ^ ) เหนือพยางค์ที่ลง เสียงรอง เช่น êducátion พยางค์แรกจะได้ secondary stress แต่พยางค์ที่สามจะได้ primary stress 

             3. ระดับเสียงเบาปานกลาง (Teritiary Stress) ใช้เครื่องหมาย ( ` ) เหนือพยางค์ ระดับเสียงนี้จะเกิดร่วมกับ primary stress ในคำเดี่ยว ๆ ที่มีหลายพยางค์ เช่น fÓotbàll 
              4. ระดับเสียงเบาที่สุด (Weak Stress) ใช้เครื่องหมาย ( ˇ ) เหนือพยางค์ หรือไม่ ใส่เครื่องหมายใด ๆ เลย โดยถือว่าพยางค์ที่ไม่มีเครื่องหมายกำกับคือ การไม่ลงเสียงหนัก (unstress) เช่น ŕhythm (พยางค์ที่สองเป็นเสียงเบา)
               นอกจากนี้ เสียงเน้นหนัก (stress) ยังแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

               1. เสียงเน้นหนักในคำ (Word Stress) 

               2. เสียงเน้นหนักในประโยค (Sentence Stress) 

1. เสียงเน้นหนักในคำ (Word Stress) 
เสียงเน้นหนักในคำ คือ การเน้นเสียงหนักในพยางค์หนึ่งของคำโดยที่ผู้พูดจะออก เสียงพยางค์นั้นดังกว่าพยางค์อื่น ๆ ในคำเดียวกัน เช่น páper, contínue เป็นต้น คำใน ภาษาอังกฤษทุกคำจะมีพยางค์หนึ่งเท่านั้นทได้รับเสียงหนักเสมอ ผู้เรียนจึงจำเป็นที่ จะต้องเรียนรู้ถึงการออกเสียงเน้นหนักในแต่ละคำให้ถูกต้องเสียก่อน 

หลักเกณฑ์สำหรับการลงเสียงเน้นหนักในคำ (Word Stress) และในพยางค์ (Syllabic Stress) ที่พอจะสรุปได้มีดังนี้ 

1. การลงเสียงเน้นหนักในคำที่มี 2 พยางค์ขึ้นไป 

ในคำสองพยางค์ขึ้นไปเสียงเน้นหนักสุดจะได้แก่ primary stress เสียงที่ รองลงมาจะเป็น secondary stress 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้   คำที่มีเสียงเน้นหนักสุดหรือ primary stress บนพยางค์ต้นของคำ ได้แก่ 

คำสองพยางค์              คำสามพยางค์               คำสี่พยางค์
                                             húsband                       póssible                     críticism 

                                             ańswer                       télephone                    spécialist 

                                            prógram                          ánimal                       sécretary 

                                             órange                          ínnocent 

                                             súbject                          béautiful 

                      คำที่มีเสียงเน้นหนักสุดหรือ primary stress บนพยางค์ที่สองของคำ 

คำสองพยางค์        คำสามพยางค์            คำสี่พยางค์ 

                                                   cashíer               proféssor                  affírmative 

                                                     helló                  relátion                   philósopher 

                                                    prefér               impórtant                 devélopment 

                                                   corréct                eléven                      signíficant 

                                                    resígn                phonetic 

2. การลงเสียงเน้นหนักในคำประสม 

    คำนามประสม 

     คำนามประสมระหว่างคำนามกับคำนามเวลาออกเสียงจะเน้นหนัก ที่สุดที่ส่วนแรกหรือคำนามแรก เช่น 

                                                             téapot             drúgstore               bús station 

                                                            fóotball            hándbag                bírthday cake 
                                                         eárthquake          hóusewife             lánguage 
                                                           laboratory 
                    แต่ถ้าคำนามประสมที่ประกอบด้วยคำนาม 3 คำ บางครั้งจะ เน้นหนักที่คำที่สอง เช่น 

                                                     waste-páper-basket 
                                                      ginger-béer-bottle 

                    หรืออาจจะมีการเน้นเสียงลงบนคำที่หนึ่งที่สองก็ได้ เช่น 

                                                      hót wáter-bottle 
�. คำนามประสมระหว่างคำคุณศัพท์กับคำนาม เวลาออกเสียงจะ เน้นหนักที่สุดที่คำแรกคือที่คำคุณศัพท์ เช่น 

                                                      bláckbird              hígh school 

                                                        hótdog                díning room 

�. คำนามประสมระหว่างคำกริยากับคำนาม เวลาออกเสียงจะ เน้นหนักที่สุดที่คำแรก เช่น 

                                                      wálking stick         wríting pad 

                                                       líving room 

คำกริยาประสม 

คำกริยาประสมระหว่างคำบุพบทกับคำกริยา เวลาออกเสียงจะ เน้นหนักที่สุดที่คำหลัง เช่น 

                                                                   understánd            overlóok 

                                                                     overcóme            undertáke 

คำกริยาประสมประเภทคำกริยาสองคำ (two-word-verbs) เวลา ออกเสียงจะเน้นหนักที่คำหลังคือที่คำวิเศษณ์หรือบุพบทนั้น 

                                                                 call úp        get ón        watch óut 

                                                                take óff        put ón       pick úp 

                                                                give úp       take óver    look áfter 

คำกริยาประสมประเภทคำกริยาสามคำ (three-word-verbs) เวลา ออกเสียงจะเน้นหนักที่ส่วนประกอบส่วนที่สอง เช่น 

                                                               run óut of                  get alóng with 

                                                               catch úp  with           take cáre of 

คำคุณศัพท์ประสม 

คำคุณศัพท์ประสมระหว่างคำคุณศัพท์กับคำคุณศัพท์ เวลาออก เสียงจะเน้นเสียงหนักที่คำคุณศัพท์คำแรก เช่น 

                                                                           cóld-blooded 

bád-tempered 

คำคุณศัพท์ประสมระหว่างคำนามกับคุณศัพท์ เวลาออกเสียงจะ เน้นเสียงหนักที่คำนาม 

                                                                          péach-coloured 

คำประเภทอื่น ๆ 

คำที่ลงท้ายด้วย –self หรือ –selves (reflexive pronouns) เวลา ออกเสียงจะลงเสียงเน้นหนักที่ส่วนหลังคือที่ –self หรือ –selves เช่น 

                                                                          mysélf           himsélf 

                                                                         yoursélf          oursélves 

คำที่ลงท้ายด้วย –teen จะลงเสียงหนักที่ส่วนหลังคือคำว่า –teen แต่ตรงกันข้ามกับคำว่า –ty จะลงเสียงหนักที่ส่วนหน้า 
                                                                          sixtéen          síxty 

                                                                     seventéen           séventy 

                                                                        eightéen          eíghty 

คำสองพยางค์ที่เป็นได้ทั้งคำนามและคำกริยา ถ้าเป็นคำนามลง เสียงเน้นหนักที่พยางค์แรกของคำ ถ้าเป็นคำ กริยาลงเสียง เน้นหนักที่พยางค์หลังของคำ 

คำนาม คำกริยา 

ábstract abstráct 

cóntest contést 

récord recórd 

désert desért 

prógress progréss 

éxploit exploít 

cónduct condúct 

íncrease incréase 

cónflict conflíct 

dígest digést 

คำที่ลงท้ายด้วย suffix ต่อไปนี้ –tion, -sion, -ic, -ian, -tor, -ious, -ity, -ify, -itive, -ish จะเน้นหนักที่พยางค์หน้า suffix นั้น 

-tion -sion 
informátion discússion 

invéntion occásion 

                                                                   imaginátion comprehénsion
-ic -ian 
públic librárian 

Pacífic comédian 

ecónomic histórian 

-tor -ious 
calculátor suspícious 

diréctor tédious 

radiátor superstítious 

-ty -ify 
nobílity clássify 

univérsity beáutify 

possibílity persónify 

-itive -ish 
pósitive estáblish 

sénsitive accómplish 

détective distínguish 

คำที่เติม prefix หน้าคำ และเติม suffix ท้ายคำ เวลาออกเสียงจะ เน้นเสียงหนักที่พยางค์เดิมของคำที่ยังไม่ได้เติม prefix หรือ suffix นั้น 

retúrn cléverness 
unimpórtant abándonment 
impóssible wónderful 
kíndness qúickly 
insíde wísdom 
คำที่มีตั้งแต่ 3 พยางค์ขึ้นไป ถ้าพยางค์ท้ายลงท้ายด้วย –al, -ate, -ble, -lly, -lar, -ment, y เวลาออกเสียงจะเน้นหนักที่พยางค์ที่สาม นับจากพยางค์ท้าย 

                                                                                -al -ate 
oríginal appréciate 

práctical assóciate 

-ble -lly 
póssible áctually
suítable náturally 

-lar -ment 
fórmular góvernment 

pópular mánagement
-y 
photógraphy 

moméntary 

นอกจากนี้ จะยกตัวอย่างที่ลงเสียงหนักต่างกัน ซึ่งจะทำให้มีความหมาย ต่างกันได้ 

                     1. green house = a house that is green 

                         greenhouse = a grass structure used for growing plants. 

                       2. black bird = any bird that is black. 

                            blackbird = a particular kind of bird. 

                    3. white house = a house that is white in color. 

                       White House = the residence of the President of the U.S. 

                     4. cheapskates = people that are stingy. 

                        cheap skates = inexpensive skates. 

                          5. longboat = a particular kind of boat. 

                             long boat = any boat that is long.
