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คูมือ
การพัฒนารายการโทรทัศน

เพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูสำหรับเด็ก

เพื่อเสนอตอ
สถานีไทยพีบีเอส

ขอสรุปองคความรูที่ไดจากการทำงาน
ในโครงการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาการผลิตรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก 

สนับสนุนโดย สถานีไทยพีบีเอส

สรุปองคความรูโดย

อ.อิทธิพล ปรีติประสงค
สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว ม.มหิดล

๒๕๕๕



เคาโครงเอกสาร

บทนำ

สวนที่ ๑ กระบวนการ ขั้นตอนในการพัฒนากรอบหรือทิศทางของรายการโทรทัศนสำหรับเด็กสำหรับ
สถานีไทยพีบีเอส

(๑) กระบวนการ ขั้นตอน สำหรับการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก เยาวชน ทางสถานีไทยพีบีเอส ๓

(๒) การกำหนดประเด็นของเนื้อหารายการโทรทัศนที่เปนกรอบทิศทางของรายการโทรทัศนสำหรับเด็กในภาพ
รวมของทางสถานีไทยพีบีเอส และ กำหนดระดับของคุณคาของเนื้อหารายการใหชัดเจนวาตองการใหเกิด
ผลลัพธกับกลุมเปาหมายในระดับใด

๔

(๓)  การกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการเพ่ือทำใหเห็นทิศทางของการพัฒนารายการ ๕

(๔) การจัดทำกระบวนการเพ่ือสนับสนุนการพัฒนารายการโทรทัศน ๖

สวนที่ ๒ องคความรูสำคัญเกี่ยวกับการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรู
สำหรับเด็ก

ประเด็นสำคัญพื้นฐาน ๕ เรื่องเพื่อเตรียมความพรอมในการสรางสรรครายการโทรทัศนสำหรับเด็ก ๗

สวนที่  ๓ แนวทางในการจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฎิบัติการเพืื่อเตรียมความพรอมความรูพื้นฐานที่
จำเปนสำหรับการพัฒนารายการ

๓.๑ แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือประเมินสถานการณและจัดลำดับความสำคัญของประเด็น ๑๔

๓.๒ แนวทางในการจัดกิจกรรมใหความรูเชิงประเด็นกอนการพัฒนารายการ ๑๖

๓.๓ แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำไปสูการพัฒนารายการโทรทัศนเพ่ือสงเสริมการศึกษา
และการเรียนรูในเชิงประเด็น

๑๖

๓.๔ แนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางความรูและความเขาใจใน "แกน" หรือ "องค
ความรูหลัก" ในแตละประเด็น

๑๘

๓.๕ แนวทางในการพัฒนารายการที่ตอบสนองตอประเด็นที่เปนเปาหมายที่แทจริง : เด็กตองรู เด็กควรรู 
และ เด็กอยากรู

๑๙

๓.๖ แนวทางในการจัดกิจกรรมการใหคำปรึกษา ๒๐

๓.๗ แนวทางในการจัดกิจกรรมการเพ่ือนำไปสูการจัดการสาเหตุของการเกิดประเด็นขอสงสัยหรือประเด็น ๒๑

ส วนท ี่  ๔ ขอมูลพื้นฐาน เครื่องมือพื้นฐานเพื่อใชเปนฐานขอมูลพื้นฐานเบื้องตนสำหรับการพัฒนารายการ
โทรทัศนสำหรับเด็ก

๒๓



บทนำ

ในกระบวนการของการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  หากพิจารณาจากหลักสูตรการเรียนการสอนใน
กลุมสาขาวิชาดานนิเทศศาสตร สื่อสารมวลชน หรือสาขาที่เกี่ยวของกับการผลิตและพัฒนาสื่อ ยังไมพบหลักสูตรการ
เรียนการสอนเกี่ยวกับการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะ  ประกอบกับ กรอบหรือทิศทาง
ของการทำงานของสถานีไทยพีบีเอส ภายใตกฎหมาย องคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย 
พ.ศ.๒๕๕๑ ทำใหทางสถานีฯตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาองคความรูในการผลิตและสรางสรรครายการ
โทรทัศนสำหรับเด็ก

หลังจากที่ทางสถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว  ม.มหิดล ในการดำเนินการในโครงการวิจัย
และพัฒนาองคความรูในการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  โดยไดมีการจัดทำโครงการคลินิกใหคำปรึกษาการ
พัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก โดยมีเปาหมายหลัก ๓ ประการ กลาวคือ (๑)  เพื่อใหคำปรึกษาและนำไปสูการ
พัฒนาตอยอดรายการโทรทัศนที่ออกอากาศในสถานีโทรทัศนไทยพีบีเอสใหสามารถตอบสนองตอการศึกษาและเรียน
รูของเด็ก ความนาสนใจ และ ความคิดสรางสรรคของการนำเสนอรายกา (๒) เพื่อพัฒนารูปแบบ และ แนวทางในการ
ใหคำปรึกษารายการโทรทัศนสำหรับเด็กใหกับผูผลิตรายการทั้งในรูปแบบของการใหคำปรึกษาโดยผูเชี่ยวชาญ  และ 
การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูผลิตดวยกันเอง และ (๓)  เพ่ือพัฒนาเครือขายผูผลิตรายการโทรทัศนเพ่ือสงเสริมการ
ศึกษาและการเรียนรูสำหรับเด็ก เยาวชน ทั้ง เครือขายผูผลิต และเครือขายที่เกี่ยวของ เชน เครือขายวิชาการ เครือ
ขายภาคประชาชนที่เก่ียวของกับเด็ก

หลังจากที่ไดจัดกิจกรรมในทั้ง  ๓ โครงการ และมีการสังเคราะหองคความรูสำคัญในการพัฒนารายการ
โทรทัศนสำหรับเด็ก จึงไดจัดทำคูมือในการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูสำหรับเด็ก
สำหรับสถานีไทยพีบีเอสและผูผลิตรายการที่สนใจจะผลิตรายการใหกับทางสถานีไทยพีบีเอส  ซึ่งในคูมือฉบับนี้
ประกอบดวยเนื้อหา ๔ สวน กลาวคือ  (๑)   สวนที่ ๑ กระบวนการ ขั้นตอนในการพัฒนากรอบหรือทิศทางของ
รายการโทรทัศนสำหรับเด็กสำหรับสถานีไทยพีบีเอส (๒)  องคความรูสำคัญ ๕ เรื่องในการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อ
สงเสริมการศึกษาและการเรียนรูสำหรับเด็ก (๓)  แนวทางในการจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฎิบัติการเพืื่อเตรียมความ
พรอมความรูพ้ืนฐานที่จำเปนสำหรับการพัฒนารายการ และ (๔) ขอมูลพื้นฐาน เครื่องมือพื้นฐานเพ่ือใชเปนฐานขอมูล
พ้ืนฐานเบื้องตนสำหรับการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก

ทั้งนี้ ในการจัดทำคูมือฯฉบับนี้ เปนการรวบรวมขอมูล องคความรูที่เกี่ยวของจากการจัดกิจกรรมในโครงการ  
และ องคความรูที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะ องคความรูจากโครงการวิจัยและพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษา
และการเรียนรูสำหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว (TV4Kids) และ ทำการประมวลและสังเคราะหองคความรูที่ไดมา
เปน "คูมือการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก ฉบับสถานีไทยพีบีเอส" 



สวนท่ี ๑
กระบวนการ ขั้นตอนในการพัฒนากรอบหรือทิศทางของรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก

ทางสถานีไทยพีบีเอส

ภายใตการดำเนินงานทางสถานีไทยพีบีเอสซึ่งเปนสถานีโทรทัศนและวิทยุสาธารณะ  การกำหนดประเด็น
เนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในรายการโทรทัศนและรายการวิทยุถือเปนหัวใจสำคัญของทางสถานี  ฯ ทั้งนี้ในการกำหนด
ประเด็นเนื้อหาสาระของรายการตางๆนั้น ไดมีการกำหนดกรอบหรือประเด็นของเนื้อหาสาระไวในมาตรา  ๗ และ 
มาตรา ๔๓ แหงพระราชบัญญัติองคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๑ ซึ่งถือเปน
ปจจัยหลักพื้นฐานของการพิจารณาเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในรายการตางๆของทางสถานี

เพ่ือทำใหเกิดความชัดเจนของ
ทิศทางในการนำเสนอรายการโทรทัศน
สำหรับเด็กของทางสถานีไทยพีบีเอส 
และตอบสนองตอความตองการและ
ความจำเปนในสังคม และเอื้อตอการ
กำหนดกลไกในการพัฒนารายการ
โทรทัศนสำหรับเด็กโดยเฉพาะรายการ
โทรทัศนเชิงประเด็นที่เปนประเด็น
เฉพาะ รวมไปถึง การประเมินผลลัพธที่
เกิดขึ้นกับกลุมเปาหมายที่รับชมรายการ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ จำเปนท่ีจะตอง
มีการดำเนินการใน ๒ กระบวนการ
สำคัญ กลาวคือ 

กระบวนการแรก 
เปนกระบวนการเพื่อกำหนดทิศทางหรือ
กรอบประเด็นของรายการโทรทัศนสำหรับเด็กที่เปนภาพรวมของสถานีไทยพีบีเอส เพื่อที่จะชี้ใหเห็นวา สถานีไทยพีบี
เอส กำลังใหความสนใจหรือใหความสำคัญกับประเด็นใด  รายการโทรทัศนในสถานีจะมุงเนนไปในประเด็นใด  ? 
ตองการเห็นผลลัพธดานการเปลี่ยนแปลงอยางไร ?

กระบวนการตอมาก็คือ การดำเนินการเพื่อทำใหเกิดการสนับสนุนการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็กซึ่ง
ประกอบดวย (๑) การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูในการสรางสรรครายการเชิงประเด็น หรือ ประเด็นเฉพาะ (๒) 
การจัดกิจกรรมเพื่อใหคำปรึกษาในการพัฒนารายการโทรทัศนในระหวางที่มีการออกอากาศทางสถานีไทยพีบีเอส 
และ (๓)   กลไกเสริมหรือกลไกสนับสนุนดานการประเมินผล (๔)  กลไกสนับสนุนการทำงานเพื่อการพัฒนาเครือ
ขายพอแมและเด็กผูชมรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก

(๑) กระบวนการ ขั้นตอน ในการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก เยาวชน ทางสถานีไทยพีบีเอส
กระบวนการในการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก โดยมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม ๖ ขั้นตอน กลาวคือ 

ขั้นตอนที ่๑ จัดกิจกรรมการประเมินสถานการณดานเด็กและเยาวชนเพ่ือกำหนดประเด็นของเนื้อหารายการ  ขั้นตอน
ที่ ๒ จัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฎิบัติการเพื่อเตรียมความพรอมใหกับผูที่สนใจผลิตรายการในแตละประเด็น  ขั้นตอนที่ 



๓ จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฎิบัติการในการพัฒนาขอเสนอโครงการ  และ เตรียมพัฒนาตัวอยางรายการ  ขั้นตอนที่ ๔ 
กิจกรรมการประเมินผลรายการเพื่อพัฒนาตอยอดรายการ (เครื่องมือกลาง กลุมทดลองกลาง)   ขั้นตอนที่ ๕  จัด
กิจกรรมการใหคำปรึกษาการพัฒนารายการ   และ  ขั้นตอนที่ ๖จัดกิจกรรมหองเรียนพอแมกับกระบวนการประเมิน
ผลดานการเปลี่ยนแปลงของเด็ก

(๒) การกำหนดประเด็นของเนื้อหารายการโทรทัศนที่เปนกรอบทิศทางของรายการโทรทัศนสำหรับ
เด็กในภาพรวมของทางสถานีไทยพีบีเอส และ กำหนดระดับของคุณคาของเนื้อหารายการใหชัดเจน
วาตองการใหเกิดผลลัพธกับกลุมเปาหมายในระดับใด

การกำหนดใหเกิดความชัดเจนดังกลาว จะชวยทำใหเกิดการพัฒนารายการสำหรับเด็กในระดับภาพรวม
ที่ชัดเจนมากขึ้น โดยเฉพาะการกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศน จะชวยทำใหเกิดการผลิตรายการ
โทรทัศนแตละรายการมีความชัดเจนมากขึ้นวามีความสอดคลองกับทิศทางของการทำงานของสถานีไทยพีบีเอสห
รือไม ? มากนอยเพียงใด ?

๒.๑ ปจจัยที่มีผลตอการกำหนดประเด็นและลำดับความสำคัญของประเด็น
ปจจัยที่มีผลตอการกำหนดประเด็นและลำดับความสำคัญของประเด็น ภายใตการดำเนินงานทางสถานี

ไทยพีบีเอสซึ่งเปนสถานีโทรทัศนและวิทยุสาธารณะ ประเด็นดานเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในรายการโทรทัศนและ
รายการวิทยุถือเปนหัวใจสำคัญของทางสถานี ฯ ทั้งนี้ในการกำหนดประเด็นเนื้อหาสาระของรายการตางๆนั้น ไดมีการ
กำหนดกรอบหรือประเด็นของเนื้อหาสาระไวในมาตรา ๗ และ มาตรา ๔๓ แหงพระราชบัญญัติองคการกระจายเสียง
และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๑ ซึ่งถือเปนปจจัยหลักพื้นฐานของการพิจารณาเนื้อหาสาระที่จะ
นำเสนอในรายการตางๆของทางสถานี

อยางไรก็ตาม ในสวนของรายการโทรทัศนสำหรับเด็กและเยาวชน หากพิจารณาจากบทบัญญัติดังกลาว พบวา 
เปนการกำหนดกรอบของเนื้อหาสาระที่จะตองนำเสนอในรายการของทางสถานีไวอยางกวางและเปนการทั่วไป  ใน
การปฎิบัติหรือการบังคับใหเปนไปตามกฎหมายและเจตนารมยของกฎหมายดังกลาวนี้ เพ่ือใหเกิดการกำหนดประเด็น
เนื้อหาสาระที่เปนประเด็นสำคัญในแตละชวงเวลาเพื่อใหเหมาะสม สอดคลองกับสถานการณในสังคม อีกทั้ง การ
พิจารณาประเด็นเนื้อหาสาระที่ตองเหมาะสมกับกลุมเด็ก เยาวชนที่มีความหลากหลายแตกตางเพื่อใหเกิดความเทา
เทียมและเปนธรรมที่จะไดใชประโยชนจากสถานีสาธารณะนี้

จากการศึกษาวิจัย เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการกำหนดกรอบหรือทิศทางของรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก
และเยาวชนของทางสถานีไทยพีบีเอส พบวา มีปจจัยที่ควรนำมาพิจารณาประกอบการกำหนดกรอบหรือทิศทางดาน
รายการเด็กและเยาวชนอีกใน ๕ ปจจัย กลาวคือ 

(๑)  ปจจัยดานสถานการณดานประชากรเด็กและเยาวขน เพื่อพิจารณาวามีจำนวนประชากรเด็กและเยาวชน
เปนอยางไร ?  สัดสวนของการจำแนกประชากรเด็กในลักษณะตางๆเปนอยางไร  ?  เพ่ือทำใหเกิดการสรางความเทา
เทียมในการเขาถึงโอกาสในการใชประโยชนจากสื่อสาธารณะ

(๒)  ปจจัยดานสถานการณดานเด็กและเยาวชน เพื่อพิจารณาวาในแตละชวงเวลามีสถานการณที่เกี่ยวของกับ
เด็กและเยาวชนมีอะไรบาง ?  ทั้ง สถานการณเชิงลบ และ สถานการณเชิงบวก เพื่อพิจารณาถึงความเรงดวนของ
ประเด็นปญหา หรือ ดานโอกาส
 (๓)  ปจจัยดานชองวางของเนื้อหารายการโทรทัศนที่ปรากฎในสถานี  (ฟรีทีวี)  เพ่ือที่จะไดเห็นวาภายใต
สถานการณดานประชากร และ สถานการณดานเด็กและเยาวชนนั้น มีรายการที่ตอบสนองตอประเด็นตางๆเปน
อยางไร ? เพียงพอหรือไม ? รายการที่มีอยูสามารถตอบสนองตอการจัดการตอสถานการณไดมากนองเพียงใด?
 (๔)  ปจจัยดานการพัฒนาแนวคิดในการทำงานดานเด็กและเยาวชน  เพื่อที่จะทำใหเห็นแนวโนมดานการ
เปลี่ยนแปลงที่จะมีผลตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนในอนาคต วาเปนอยางไร ?



 (๕) ปจจัยดานการเปล่ียนแปลงของกฎหมายและนโยบายและมีผลตอเด็กและเยาวชน เปนไปไดวา การ
เปลี่ยนแปลงดานแนวคิดในการพัฒนา
เด็กและเยาวชนอาจจะสงผลตอการ
ปรับปรุง หรือจัดทำกฎหมาย นโยบาย
ซึ่งอาจสงผลตอเด็กและเยาวชน จึง
ตองพิจารณาวา การจัดทำกฎหมาย 
หรือ นโยบายดานเด็กและเยาวชนหรือ
ท่ีเกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนมีอะไร
บาง ? และจะเกิดผลกระทบตอเด็ก
และเยาวขนในดานใด ? อยางไร ?

วิธีการกำหนดลำดับความ
สำคัญของประเด็น เพ่ือทำใหเกิด
ความชัดเจนในการกำหนดทิศทางของ
รายการโทรทัศนสำหรับเด็ก นอกจาก
จะพิจารณาปจจัยที่มีผลตอการ
กำหนดประเด็นแลว ยังตองพิจารณา
ถึงลำดับความสำคัญและความเรงดวน
ของประเด็นที่มีอยูดวย เพ่ือทำใหเกิด
ความชัดเจนมากขึ้น โดยสามารถจัด
ประชุมวิชาการหรือประชุมเชิงปฎิบัติการเพื่อนำประเด็นทั้งหมดที่ไดจากการศึกษาจากปจจัยดานตางๆนำมาวิเคราะห
เพ่ือจัดลำดับความสำคัญของประเด็นและกำหนดเปาหมายดานผลลัพธที่ตองการเห็นหรือไดรับการเปลี่ยนแปลงใน
แตละประเด็น

(๓) การกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการเพื่อทำใหเห็นทิศทางของการพัฒนารายการ
การกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  พิจารณาจากแนวทางในการพัฒนารายการ

โทรทัศนโดยอาศัย พระราชบัญญัติองคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย  พ.ศ.  ๒๕๕๑ ที่
เกี่ยวของกับแนวทางในการพัฒนาเนื้อหาสาระรายการของสถานีไทยพีบีเอสภายใตกฎหมายฉบับนี้เปนหลัก  ซึ่งหาก
พิจารณาจาก มาตรา ๗ ประกอบกับ มาตรา ๔๓ ของกฎหมายฉบับนี้สามารถนำมาจัดกลุมเนื้อหาสาระและระดับคุณ
คาของเนืื้อหาสาระและแนวทางของการพัฒนารูปแบบรายการ

ระดับที่ ๑ ระดับที่ ๒ ระดับที่ ๓

ระดับ ๑  สงเสริมใหเกิดความรู ความ

ระด ับที่  ๒ มีการกำหนดแนวทางหรือ
กระบวนการในการเสริมสรางทักษะหรือ
ปลูกฝงทักษะพื้นฐานสำคัญใหกับผูชม ผู
ฟง เพื่อนำไปสูการพัฒนาตนเองภายใต
ประเด็นนั้นๆ

ระดับที่  ๓ ทำใหเกิดความเปนไปไดใน
การสรางการเปลี่ยนแปลงในสังคม สง
เสริมคุณคาที่ดีงามของสังคม ยกระดับ
สุนทรียภาพของสังคม
ในรายการสำหรับกลุมคนรุนใหม
รายการที่ผลิตควรสรางใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในกลุมคนรุนใหมใหเปนคน
ท่ีเปลี่ยนแปลงดวยขอมูลความรู



เข าใจในประเด ็นที่นำเสนอ ผูชมผูฟ ง
สามารถเขาใจถึงขอเท็จจริงอันเปนสาระ
สำคัญในเนื้อหาที่นำเสนอ

เพื่อทำใหเห็นแผนผังหรือแผนท่ีในการพัฒนาระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับเด็กของตนเองชัดเจนและเปน
ระบบมากขึ้น ผูเขียนจึงทดลองออกแบบ "แบบกำหนดทิศทางชองระดับคุณคาของเนื้อหารายการ" มาดังภาพขางลาง

(๔) การจัดทำกระบวนการเพื่อสนับสนุนการพัฒนารายการโทรทัศน  ประกอบดวย ๒ 
สวนคือ 

เพ่ืือทำใหเกิดการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็กที่สอดคลองกับกฎหมายพระราชบัญญัติองคการกระจาย
เสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย พ.ศ.  ๒๕๕๑ ซึ่งนอกจากจะเนนดานคุณภาพของรายการโทรทัศนแลว 
ยังตองพิจารณาเรื่องการมีสวนรวมของผูชมผูฟง และหมายรวมไปถึง การสรางและพัฒนาใหเกิดความตระหนักถึง
ความสำคัญของสื่อสาธารณะใหกับกลุมผูชมและคนในสังคมไทยอีกดวย ดังนั้น การประเมินผลรายการโทรทัศนจึงเปน
กลไกสำคัญที่จะชวยทำใหเกิดการพัฒนารายการโทรทัศน อีกท้ัง กระบวนการสรางกิจกรรมทางสังคมรวมกับเครือขาย
ผูชมจะชวยใหเกิดการรับฟงความคิดเห็นจากกลุมผูชมอีกทางหนึ่ง  ยิ่งไปกวานั้น จะทำใหเกิดความตระหนักถึงความ
สำคัญของสืื่อสาธารณะดวย  

ในสวนนี้ ประกอบดวยกลไกสำคัญ ๒ เรื่องคือ (๑) การพัฒนาความรูที่จำเปนตอการปรับปรุง สรางสรรคและ
พัฒนารายการ และ (๒) การพัฒนากลไกทางสังคมเพื่อสนับสนุนการทำงาน
โดยในสวนที่ ๑ การพัฒนาความรูที่จำเปนตอการปรับปรุง สรางสรรคและพัฒนารายการ ประกอบดวยกิจกรรม
สำคัญ ๒ กิจกรรม คือ  (๑)  การอบรมใหความรูในการพัฒนารายการโทรทัศนเชิงประเด็นที่เปนประเด็นเฉพาะ และ 
(๒) กิจกรรมใหคำปรึกษาการพัฒนารายการโทรทัศนทั้งแบบกลุมประเด็น และ แบบผูผลิตรายบุคคล
ในสวนที่ ๒ การพัฒนากลไกทางสังคมเพื่อสนับสนุนการทำงานดานการพัฒนารายการและการพัฒนาเครือขายผู
ชมรายการ ประกอบดวยกิจกรรมสำคัญ ๒ กิจกรรม คือ (๑) กิจกรรมการจัดทำระบบการประเมินผลเพื่อนำขอมูลมา
ใชในการพัฒนารายการโทรทัศน และ กิจกรรมการทำหองเรียนรูใหกับพอแม



ในสวนของการพัฒนากลไกทางสังคมเพื่อสนับสนุนการทำงานดานการพัฒนารายการและการพัฒนา
เครือขายผูชมรายการ มีรายละเอียด ดังนี้

(๑)  การจัดทำระบบการประเมินผลรายการโทรทัศนเพื่อทำใหเกิดการพัฒนารายการตอ  เพ่ือบรรลุถึงเปา
หมายของการประเมินผลรายการที่จะนำไปใชเปนขอมูลสำคัญสำหรับการปรับปรุง  พัฒนาตอยอดรายการโทรทัศน 
และ การจัดทำหลักสูตรการอบรมใหความรูในการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  จำเปนที่จะตองดำเนินการใน ๓ 
ประเด็นสำคัญ กลาวคือ

• กำหนดใหขั้นตอนการประเมินผลรายการโทรทัศนโดยคณะกรรมการประเมินผลรายการโทรทัศน 
ควรเขามามีสวนรวมในการจัดทำการประเมินผล ตั้งแตในขั้นตอนของการพัฒนารายการโทรทัศนและถือเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการในการผลิตและพัฒนารายการโทรทัศน
• ทางสถานีไทยพีบีเอสควรกำหนดใหมีการประเมินผลโดยการสังเกตจากพฤติกรรมการรับชมราย การ
ของเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการ โดยทางสถานีฯมีการกำหนดกลุมเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของการจัด
กิจกรรมประเมินผล โดยมีการทำงานรวมกับ ผูผลิตรายการและเครือขายนักวิชาการ
• ในการติดตามผลลัพธดานการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็กท่ีเปนกลุมเปาหมายของรายการสามารถ
กำหนดใหมีการจัดทำการติดตามประเมินผลในระยะยาว  โดยผลลัพธที่ไดจาการติดตามประเมินผลจะเปน
ขอมูลเชิงประจักษสำคัญในการพัฒนาตนแบบของรายการโทรทัศนเพื่อสรางการเปลี่ยนแปลงในเชิง
พฤติกรรม ความคิด ทัศนคติ 

ประเด็นในการทำงานเก่ียวกับการ
ประเมินผลรายการ

รายละเอียด

(๑)  เกณฑหรือเงื่อนไขในการประเมิน
ผลรายการของทางสถานีไทยพีบีเอส
เปนอยางไร ? 

๑.๑ หลักการสำคัญในการประเมินรายการโทรทัศนเพื่อใชเปนฐานขอมูลใน
การพัฒนาตอยอดรายการ หรือ ประเมินเพื่อพิจารณาสัญญาในการผลิต
รายการ 

๑.๒ แนวคิดพื้นฐานในการประเมินผลรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  (๑) 
ประเมินดานเนื้อหาเหมาะสมสอดคลองกับกลุมเปาหมาย (๒)  ประเมินดาน
ความนาสนใจและชวนใหติดตามรายการ (๓)  ประเมินดานระดับคุณคาของ



เนื้อหารายการ 

(๒)  องคประกอบของคณะกรรมการ
พิจารณาประเมินผลมีส ัดส วน  องค
ประกอบอยางไร ?  จะมีความเขาใจใน
กระบวนการผลิตรายการมากนอยเพียง
ใด 

มีการทำงานรวมกับผูผลิตตั้งแตระยะแรกของการพัฒนารายการ เพ่ือทำให
เกิดการพัฒนาความรูรวมกัน และ สามารถถอดบทเรียนและสังเคราะหองค
ความรูในการทำงานได 

(๓) สาระสำคัญการประเมินผลรายการ
จะตองประเมินในเร่ืองใดบาง ? 

มีสาระสำคัญของการประเมินใน ๔ เร่ือง กลาวคือ 
๓.๑ ประเมินดานเนื้อหาสาระและระดับคุณคาของเนื้อหารายการ
๓.๒ ประเมินดานเนื้อหาสาระเหมาะสม สอดคลองกับกลุมเปาหมายที่
กำหนดไวหรือไม ?
๓.๓ ประเมินดานความนาติดตามรายการ
๓.๔ ประเมินการเปลี่ยนแปดานพฤติกรรม  ทัศนคติงของเด็กที่ร ับชม
รายการ

(๔)  วิธีการ/กระบวนการ/เคร่ืองมือใน
การประเมินผลมีอะไรบาง ? 

๔.๑ แบบประเมินคุณภาพเนื้อหารายการ ตามแนวทางของการจัดระดับ
ความเหมาะสมของรายการโทรทัศน
๔.๒ แบบประเมินระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน
๔.๓ แบบประเม ินระด ับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน   ฉบ ับ
ครอบครัว

(๕)  การติดตามผลลัพธดานการ
เปลี่ยนแปลงของกลุมผูชมในระยะยาว 
ซึ่งยังไมมีผลการศึกษาเกี่ยวกับผลลัพธ
ของการเปลี่ยนแปลงของเด็กที่รับชม
รายการโทรทัศนสำหรับเด็กที่มีเนื้อหา
สรางสรรความีผลเปลี่ยนแปลงหรือไม 
? มากนอยเพียงใด? 

๕.๑  มีกรณีศ ึกษาจากนองที่เคยรวมในรายการทุงแสงตะวันที่ม ีการ
เปลี่ยนแปลงดานทัศนคติ บุคลิกภาพ รวมทั้ง เริ่มมีความชัดเจนเกี่ยวกับ
กิจกรรมที่ตนเองชื่นชอบ คือ การถายรูป และ เริ่มอยากสรางสรรครายการ
สารคดีที่มีเนื้อหาสงเสริมความรูในเรื่องธรรมชาติ

๕.๒ ความเปนไปไดในการศึกษาวิจัยจากประสบการณจริงของเด็กเยาวชน
ที่ไดรับชมรายการสำหรับเด็กที่มีเนื้อหาสรางสรรค รูปแบบในการนำเสนอ
รายการอยางสรางสรรค หรือ มีรูปแบบรายการท่ี่เปดโอกาสใหเด็กมีสวน

รวมในรายการ เชน สโมสรผึ้งนอย ทุงแสงตะวัน เจาขุนทอ 

(๒) กลไกการทำงานเพื่อสนับสนุนการสรางความรูใหกับพอแม  ผูปกครอง เพ่ือทำใหเกิดการจัดการ
และปองกันผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กที่มารวมในรายการ  ซึ่งจำเปนจะตองมีการจัดกิจกรรมเพื่อสรางความเขาใจ
กับผูปกครองเกี่ยวกับแนวคิดสำคัญของการใหเด็กมารวมในรายการโทรทัศน  โดยตองคำนึงถึงประโยชนจากการรวม
ในรายการ ประโยชนที่เกิดขึ้นในดานการเรียนรูและพัฒนาการดานสังคมเด็ก  รวมทั้ง การพูดคุยเพื่อสรางความเขาใจ
และกิตการวมกันเกี่ยวกับการสัญญาจะใหของรางวัลเพื่อเปนการจูงใจ  รวมทั้ง การจัดการตอสถานการณกดดันที่อาจ
สงผลใหเกิดความเครียดกับเด็ก เชน การจัดทำ “เขตปลอดภาวะความเครียดทางอารมณพอแม”  หรือ การจัดทำ
หองเรียนพอแมเพื่อทำใหเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเครือขายพอแมดวยกัน  เสนอให ทางสถานี ฯ 
ดำเนินการใน ๒ ลักษณะ กลาวคือ

• การพัฒนาหลักสูตรการอบรมเพื่อสรางความรูและความเขาใจใหกับพอแม  โดยสามารถเร่ิมตนจาก
เครือขายพอแมจากรายการขบวนการฟนน้ำนมเพื่อพัฒนาเนื้อหาสาระ และ กระบวนการในการสรางความรู



ความเขาใจ และ สังเคราะหไปสู "คูมือความรูหรือแนวปฎิบัติเกี่ยวกับการรวมอยูในรายการโทรทัศน"
• การพัฒนากิจกรรมเคลื่อนไหวทางสังคม เพื่อเชื่อมตอกิจกรรมในรายการโทรทัศนกับเครือขายทาง
สังคมเพ่ือทำใหเกิดการสื่อสารรายการ และ การพัฒนาเครือขายผูชมรายการทางสถานีไทยพีบีเอส ในฐานะที่
เปนเครือขายเพ่ือนทีวีเพื่อเด็ก สถานีไทยพีบีเอส

สวนที่ ๒
"เพราะเราเชื่อวา ผูผลิตรายการสำหรับเด็ก คือ นักสรางสรรคมนุษย ไมใชแคนัก

สรางสรรครายการ หรือ นักสรางสรรคไอเดีย"

สวนที่ ๒ องคความรูสำคัญเกี่ยวกับการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ำสำหรับเด็ก

ประเด็นสำคัญพื้นฐาน ๕ เรื่องเพื่อเตรียมความพรอมในการสรางสรรครายการโทรทัศนสำหรับเด็ก

แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมความพรอมใหกับผูผลิตรายการโทรทัศน

๒.๑ ประเด็นสำคัญพื้นฐาน ๕ เรื่องเพื่อเตรียมความพรอมในการสรางสรรครายการโทรทัศนสำหรับเด็ก
งคประกอบสำคัญ ๕ ขอที่ควรคำนึงถึงเพื่อนำไปสูการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก : ผลลัพธสำคัญที่เกิดขึ้น
จากการจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูในโครงการ ฯ นำมาสูการสังเคราะหเปนองคความรูในสวนที่เปนแนวคิด
พื้นฐานสำคัญของการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูสำหรับเด็ก  โดยมีประเด็นสำคัญใน 
๕ ประเด็น กลาวคือ 

(๑)  การเตรียมความคิดในการผลิตรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก 
(๒) การเตรียมเนื้อหารายการที่เหมาะสำหรับเด็ก 
(๓)  การกำหนดรูปแบบรายการจากแนวคิดดานการจัดกระบวนการเรียนรู 
(๔) การบริหารจัดการการทำงานรวมกับเด็กๆในรายการ  และ 
(๕)  การสรุปบทเรียนเพื่อนำไปพัฒนาตอยอดรายการ



(๑) การสราง"แรงบันดาลใจในการผลิต พัฒนา และ สรางสรรครายการโทรทัศน"  
ความสำคัญและผลลัพธที่จะได : แรงบันดาลใจหรือความอยากหรือความตองการในการสรางสรรครายการ

ที่เกิดขึ้นจากภายในใจของตนเองจะเปนกลไกสำคัญที่ทำใหเกิดการพัฒนารายการโทรทัศนอยางตอเนื่อง  ทั้งในสวน
ของความสนใจที่จะคนหาขอมูลเชิงลึก ซึ่งจะสงผลใหเกิดการศึกษาขอมูลในสวนของเนื้อหาในประเด็นที่นำเสนออยาง
ตอเนื่อง และความตอเนื่องยอมจะทำใหสามารถเขาใจประเด็นเนื้อหาไดอยางรอบดาน  จนสามารถมองเห็นถึงความ
เชื่อมโยงในประเด็นตางๆที่เกี่ยวของ และ สามารถมองเห็นถึงทักษะพื้นฐานสำคัญที่เด็กจำเปนที่จะตองมีในการที่จะ
รับมือกับประเด็นนั้นๆ
เปาหมาย

ทั้งนี้ เพื่อทำใหเกิดความสนใจหรือความตองการที่จะผลิตรายการจะเปนจุดตั้งตนในการพัฒนารายการ
โทรทัศน โดยเปนการเขาไปจัดการความคิดและแนวคิดโดยเปนการจัดการตนเองแะลจัดการทีมสรางสรรครายการ 
กอนเร่ิมคิดจะผลิต

รายละเอียดสำคัญในการสรางแรงบันดาลใจในการพัฒนาและสรางสรรครายการโทรทัศน : 
(๑)  การจัดการความคิด เปนการคนหาแรงบันดาลใจในการผลิตรายการจะทำใหเกิด  "ความอยาก"  ในการ

ผลิตรายการที่ถูกผลักดันมาจากภายในใจของตนเอง ซึ่งจะสงผลใหเกิดความสนใจในการคนหาขอมูล สามารถมองเห็น
ถึงเปาหมายปลายทางที่แทจริงของเนื้อหาในรายการไดวาตองการทำใหเกิดการเรียนรูดานใด  มีผลตอการกำหนด
ทักษะที่เด็กพึงมีจากการรับชมรายการเพื่อที่จะไมตองตกอยูสถานการณของปญหานั้นๆ 

ย่ิงไปกวานั้น ในการพัฒนารายการโทรทัศนนั้น  ไมอาจจะละเลยในการสรางแรงบันดาลใจใหกับทีมงาน 
เพราะรายการเด็กจะสนุกไดนั้นคนทำตองสนุกและอยากทำ หมายถึง ทีมงานที่ทำตอง "รวม" สนุก ไมใชสนุกคนเดียว

(๒)  การจัดการแนวคิด หมายถึง การปรับวิธีคิด รายการเด็ก เด็กเปนประธานของรายการ เด็กที่มารวมใน



รายการจะไดรับการเรียนรูและการพัฒนาจากรายการ 
ยกตัวอยางกรณีศึกษาที่นาสนใจจากรายการ  สนามเด็กเลน ที่ทีมงานผูผลิตรายการมีแนวคิดวาเด็กคือ

ประธานแหงสิทธิ เด็กที่มารวมในรายการจะไดรับการเรียนรูจากรายการ  จะไดรับความสนุกสนานตามธรรมชาติและ
วัยของเด็ก โดยทำใหสถานท่ีถายทำคือสนามเด็กเลน 

(๒)  การเตรียมเนื้อหารายการที่เหมาะสำหรับเด็ก 
ความสำคัญและผลลัพธที่จะได :  การเตรียมเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในรายการที่เหมาะสม สอดคลองกับ

ความสนใจ ความตองการ และ กระบวนการเรียนรูของเด็ก รวมทั้ง การกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหาสาระของ
รายการจะชวยทำใหเกิดความชัดเจนของทิศทางของรายการทั้งในแงของประเด็น และ ระดับคุณคาที่เปนผลลัพธที่พึง
ประสงคจะไดเห็นจากกลุมเปาหมายท่ีรับชมรายการ

รายละเอียดสำคัญในการการเตรียมเนื้อหารายการที่เหมาะสำหรับเด็ก :
(๑)  การวิเคราะหประเด็นหลักที่จะนำเสนอในรายการอยางครบถวน  รอบดาน โดยการวาดแผนที่ความ

สัมพันธดานผลกระทบแบบครบถวน รอบดาน ผูผลิตตองมองประเด็นที่นำเสนอแบบรอบดาน แลวคอยตัดสินใจเลือก
ประเด็นที่จะเสนอแตละตอน การมองอยางรอบดานอาจมองจากเรื่องผลกระทบก็ได  การมองรอบดานจะชวยใหมอง
เห็นประเด็นที่แทจริงที่ควรนำเสนอ และ ชวยใหมองหาเครื่องมือ และความรูไดถูกตองแมนยำ โดยพิจารณาทั้งผลกระ
ทบเชิงลบ ผลกระทบเชิงบวก ผลกระทบวันนี้ ผลกระทบในอนาคตที่คนอื่นมองไมเห็น รวมทั้ง ผูเกี่ยวของกับวงจรผลก
ระทบ

(๒)  การกำหนดประเด็นที่เด็กควรรู หมายถึง การกำหนดเนื้อหาสาระของรายการโทรทัศนสอดคลองกับ
พัฒนาการและกระบวนการเรียนรูตามชวงวัยของเด็

โดยเนื้อหาในรายการใหความรูกับเด็กกลุมเปาหมายนั้น ตองคำนึงถึงความพอเหมาะ หมายถึง ความ
เหมาะสมกับกลุมอายุของเด็กผูชมรายการ และ ความสามารถในการรับรูขอมูลตามชวงวัยของเด็ก  ซึ่งผูผลิตรายการ
จำเปนที่จะตองทำความเขาใจถึงพัฒนาการการเรียนรูของเด็กแตละวัย 

 การกำหนดประเด็นที่เด็กควรรู สามารถใชกระบวนการที่เรียกวา Life L ine เพื่อทำใหเกิดการยอน
ความทรงจำของเราตอนเปนเด็กกอนท่ีจะคิดวาเด็กจะคิดอยางไร

ทั้งนี้ มีขอพึงระวัง เนื้อหารายการตองไมเปนการสั่งสอนแบบตรงไปตรงมา โดยผูผลิตรายการทำตอง
ทำใหเด็กรูสึกใหไดวารายการโทรทัศนเปนพวกเดียวกัน อีกทั้ง ในการนำเสนอเนื้อหารายการสำหรับเด็กนั้น จะตองไม
ซับซอน ไมหลายประเด็น

(๓)  การกำหนดประเด็นที่เด็กตองรู หมายถึง ระดับคุณคาของเนื้อหาสาระของรายการ โดยนอกจากจะ
เปนการใหขอมูลพื้นฐานสำคัญในแตละประเด็นแลัว ยังตองพิจารณาในประเด็นของการสรางทักษะพื้นฐานสำคัญที่
เด็กจำเปนตองมีเพื่อทำใหเด็กสามารถจัดการตอสถานการณในแตละประเด็นไดอยางเหมาะสม  ทั้งในเรื่องของการ
ปองกันไมไดไดรับผลกระทบ และ การแกไข หรือ การเยียายวหากเด็กไดรับผลกระทบจากประเด็นตางๆเพื่อเตรียม
ความพรอมในการจัดการตอสถานการณท่ีเกิดขึ้นทำใหเด็กที่เปนกลุมเปาหมายหลักของรายการการ

โดยในการกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหาสาระในรายการ สามารถกำหนดเปน ๓ ระดับ กลาวคือ
ระดับความรู การทำใหไดรับขอมูลในประเด็นสำคัญ รวมทั้ง การทำใหเกิดการมองเห็นผลกระทบ 

หรือฉุกคิดในประเด็นปญหาหรือโอกาส
ระดับการสรางทักษะ หมายถึง เนื้อหารายการที่เนนการเสริมสรางทักษะพื้นฐานสำคัญเพื่อทำให

เด็กสามารถจัดการตอสถานการณในแตละประเด็นได รวมทั้ง สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากการไดรับผลกระทบใน
แตละประเด็นได

ระดับของการสรางการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ ทัศนคติ
(๔) การกำหนดประเด็นที่เด็กอยากรู หมายถึง เนื้อหาสาระหรือรูปแบบของรายการที่ปรากฎในรายการ



โทรทัศนตรงกับความตองการและความสนใจของเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการ โดยปจจัยที่สงผลตอความสนใจ
หรือความตองการของเด็กสามารถจำแนกไดเปน ๒ เรื่อง กลาวคือ เรื่องแรก เด็กๆสามารถเชื่อมโยงประสบการณจริง
ในชีวิตประจำวันเขากับเนื้อหารายการที่ปรากฎได และ เรื่องที่สอง การสรางพื้นที่ในการสื่อสารหรือพูดคุยกับเด็ก ทั้ง
เด็กที่รวมในรายการ และ การสรางพื้นที่ในการสื่อสารหรือพูดคุยกับเด็กที่รับชมรายการโทรทัศน

(๕)  เพืื่อทำใหเกิดความชัดเจนเกี่ยวกับทิศทางของเนื้อหารายการโทรทัศน สามารถจัดทำแผนที่แสดงผลลัพธ
ดานเนื้อหาสาระ และ ระดับคุณคาของเนื้อหารายการ โดยแสดงการเคลื่อนไหวของประเด็นเนื้อหาและระดับคุณคา
ของเนื้อหาของรายการไว แลวมาดูวา ตอนที่ผลิตนั้นๆอยูตรงไหน ถาจะมาทำประเด็นเดียวกันอีก จะไดขยับระดับ
คุณคาเนื้อหารายการไดถุกทิศทาง

(๓)  การกำหนดรูปแบบรายการจากแนวคิดดานการจัดกระบวนการเรียนรู และสรางความนาสนใจของรายการ
ความสำคัญและผลลัพธที่จะได : การกำหนดรูปแบบในการนำเสนอเนื้อหาในรายการบนพื้นฐานของความรู

เกี่ยวกับกระบวนการจัดการเพื่อการเรียนรูที่เหมาะสมกับชวงวัย  จะสงผลใหเด็กกลุมเปาหมายที่รับชมรายการ
โทรทัศนสามารถเขาใจในเนื้อหาที่นำเสนอได 

รายละเอียดสำคัญในการการเตรียมเนื้อหารายการที่เหมาะสำหรับเด็ก :
(๑) รูปแบบหรือการนำเสนอเนื้อหาในรายการเด็กตองมีความออนโยน เปนการนำเสนอเนื้อหารายการที่

เหมาะสมสอดคลองกับธรรมชาติและกระบวนการเรียนรูของเด็ก ซึ่งอาจจะใชเทคนิคในการถายทำเขามาชวย เชน 
การทำใหภาพเคลื่อนไหวชาลงและสามารถมองเห็นภาพที่เด็กอาจมองขามไปหากเปนภาพเคลื่อนไหวปกติ หรือ การ
ใชมุมกลองในระดับสายตาเดียวกับเด็ก

(๒) การออกแบบรูปแบบรายการโดยพิจารณาจากองคความรูดานกระบวนการในการเรียนรูของเด็ก ซึ่ง
พบวามีแนวคิดสำคัญท่ีเกี่ยวของใน ๓ แนวคิดสำคัญ กลาวคือ

การเรียนรูดวยการลงมือทำเอง (active learning )  คือกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียน
ตองไดมีโอกาสลงมือกระทำมากกวาการฟงเพียงอยางเดียว  ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดการเรียนรูโดยการ
อาน,  การเขียน,  การโตตอบ,  และการวิเคราะหปญหา อีกทั้งใหผูเรียนไดใชกระบวนการคิดขั้นสูง ไดแก การ
วิเคราะห, การสังเคราะห, และการประเมินคา 
การจัดกระบวนการเรียนรูโดยการทำงานในรูปแบบของโครงงาน  (Project Based Learning )  เปน 
การจัดการเรียนรูดวยโครงงานเปนรูปแบบวิธีสอนที่จะนำนักเรียนเขาสูการแกปญหาที่ทาทายและสรางชิ้น
งานไดสำเร็จดวยตนเองโครงงานท่ีจะมาชวยสรางสภาวะการเรียนรูภายในช้ันเรียนจะเกิดไดในหลายกลุม
สาระการเรียนรูในหลายเนื้อหาและในหลายระดับชวงชั้นโครงงานจะเกิดขึ้นบนความทาทายจากคำถามท่ีไม
สามารถตอบไดจากการทองจำ โครงงานจะสรางบทบาทหลากหลายขึ้นในตัวนักเรียน-เปนผูที่แกปญหา คนที่
ตัดสินใจ นักคนควา นักวิจัยโครงงานจะตอบสนองตอวัตถุประสงคที่เฉพาะเจาะจงทางการศึกษา ;ไมใชสิ่งที่
แปลกแยกหรือเพิ่มเติมลงไปในหลักสูตรเนื้อหาที่แทจริง
การจัดกระบวนการในการเรียนรูโดยการใชประเด็นปญหาเปนตัวตั้งเพื่อคนพบแนวทางในการจัดการ
ป ญหา  (Problem Based Learning) เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู
แบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใชปญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลก 
เปนบริบท (context) ของการเรียนรู    เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา   รวม
ท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาท่ีตนศึกษา ไปพรอมกันดวย 
(๓) เทคนิคนาสนใจเพื่อทำใหรายการมีความนาสนใจและชวนใหนาติดตาม ม ีหลายเทคน ิค  เช น 

เทคนิคการเผยคำตอบทีละนิดสรางการติดตาม  เทคนิคการเชืื่อมเรื่องราวในจินตนาการกับความเปนจริง หรือ การ
เชื่อมโยงประสบการณในรายการกับประสบการณในชีวิตประจำวันจริงของเด็กๆ รวมทั้ง การใหเด็กสื่อสารกับเด็กดวย
ภาษาเด็กๆ 



(๔) การบริหารจัดการการทำงานรวมกับเด็กๆในรายการ 
ความสำคัญและผลลัพธที่จะได :  ในกรณีที่มีเด็กรวมอยูในรายการโทรทัศน อาจจะมีประเด็นสำคัญที่สงผล

ตอกระบวนการผลิตรายการ และ สงผลกระทบตอเด็กที่มารวมในรายการ ใน ๔ ประเด็นกลาวคือ (๑)  ปญหาเรื่อง
สมาธิและอารมณของเด็กในขณะที่ถายทํา รายการมีผลตอการถายทํา การแสดงออกของเด็ก (๒)  ปญหาเรื่องของการ
ตื่นกลัว หรือ กังวลกับกระบวนการถายทำ  (๓)  ปญหาเรื่องของการแสดงออกของกลุมเด็กและเยาวชนที่มารวมใน
รายการที่อาจสงผลตอทัศนคติของเด็กที่รับชมรายการ  (๔)  ปญหาเรื่องความปลอดภัยและความสุขของเด็กท่ีกระทบ
ตอ สังคมเด็กที่เกิดขึ้นตามมาหลังจากรวมในรายการ  (๕) ปญหาเรื่องความรูสึกของเด็กที่รวมในรายการสวนใหญเกิด 
ในรายการแบบเกมโชว สงผลตอจิตใจ ความเชื่อมั่นของเด็ก ปญหาความคาดหวัง และ ความตองการของผูปกครอง 
สรางความกดดันสงผลตอความสุข ทัศนคติ ความเขาใจ ของถึงคุณคาที่แทจริง การสรางกิจกรรมทางสังคม ดังนั้น 
เพื่อปองกันไมใหเกิดผลกระทบทั้งในแงของกระบวนการผลิต และ ในแงของผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กที่มารวมใน
รายการ จำเปนที่จะตองมีการบริหารจัดการใน ๓ สวนสำคัญ

รายละเอียดสำคัญในการบริหารจัดการการทำงานรวมกับเด็กๆในรายการ :
(๑) การบริหารจัดการความพรอมของเด็กที่มารวมในรายการ โดย

เพ่ือลดปญหาดานการขาดสมาธิของเด็ก ผูผลิตรายการจำเปนท่ีจะตองทำความรูจักเก่ียวกับขอมูล
ของเด็กท่ีมารวมรายการเกี่ยวกับความถนัดและความสนใจของเด็กจะชวยใหเกิดประสิทธิภาพในการบริการจัดการ
เวลา สมาธิและความสนใจของเด็ก

เพ่ือสรางความคุนชินใหกับเด็กและลดความตื่นกลัวในกระบวนการถายทำ ผูผลิตรายการจำเปนที่จะ
ตองสรางความคุนชินใหกับเด็ก ซึ่งมีหลายวิธี เชน การจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฎิบัติการในกระบวนการถายทำ การจัด
กิจกรรมเยี่ยมชมกองถาย หรือ การใหพิธีกรมีสวนชวยในการสรางความคุนชิน รวมถึง การปรับแนวคิดในการทำงาน
ใหกองถายกลายเปนพื้นที่ที่เปนสนามเด็กเลน หรือ หองนั่งเลนในบาน

(๒) การจัดการและปองกันผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กที่มารวมในรายการ  โดยตองมีการทำความ
เขาใจกับผูปกครองถึงประโยชนจากการรวมในรายการ ประโยชนที่เกิดขึ้นในดานการเรียนรูและพัฒนาการดานสังคม
เด็ก รวมทั้ง การพูดคุยเพื่อสรางความเขาใจและกิตการวมกันเกี่ยวกับการสัญญาจะใหของรางวัลเพื่อเปนการจูงใจ  
รวมทั้ง การจัดการตอสถานการณกดดันที่อาจสงผลใหเกิดความเครียดกับเด็ก  เชน การจัดทำ “เขตปลอดภาวะ
ความเครียดทางอารมณพอแม”  หรือ การจัดทำหองเรียนพอแมเพื่อทำใหเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
เครือขายพอแมดวยกัน

(๕)  การสรุปบทเรียนเพื่อนำไปพัฒนาตอยอดรายการ
ความสำคัญและผลลัพธที่จะได : การประเมินผลการผลิตรายการสำหรับการพัฒนาตอยอด ปรับปรุง 

พัฒนาระดับคุณคาของเนื้อหารายการ และ ขอมูลยืนยันถึงผลลัพธที่ไดจากรายการ
รายละเอียดสำคัญในการสรุปบทเรียนเพื่อนำไปพัฒนาตอยอดรายการ :
(๑) ปรับแนวคิดของเปาหมายหลักของการประเมินผลรายการ เพื่อนำไปใชเปนขอมูลสำหรับการพัฒนา

และยกระดับคุณภาพรายการของตนเอง
(๒) สาระสำคัญของการประเมินผลรายการโทรทัศน หากพิจารณาจากประเภทของการประเมินผล

รายการโทรทัศน โดยทั่วไปจะพบวามีหลายลักษณะ กลาวคือ การประเมินดานคุณภาพเนื้อหารายการ การประเมิน
ดานระดับความนิยมเชิงปริมาณ การประเมินดานผลลัพธการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับผูชมรายการ การประเมินดาน
เนื้อหากับความเหมาะสมกับวัยและความตองการของกลุมผูชม 

(๓) จากสาระสำคัญของการประเมินผลรายการโทรทัศนใน (๒) มีผลตอการกำหนดรูปแบบของการ



ประเมินผลรายการ สามารถกำหนดรูปแบบของการดำเนินการไดในหลายวิธีการ เชน การจัดกิจกรรมการสนทนากลุม
ยอม (Focus Group) การสัมภาษณ ขอมูลท่ีไดจากการรับฟงจากแหลงขอมูลตางๆ การสังเกตุพฤติกรรมการรับชม
จากเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการ เปนตน ซึ่งผูผลิตสามารถเลือกเครื่องมือใหเหมาะกับรายการ และ ความถนัด
ของผูผลิต

(๔) ในการติดตามผลลัพธดานการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการ
สามารถกำหนดใหมีการจัดทำการติดตามประเมินผลในระยะยาว  โดยผลลัพธที่ไดจาการติดตามประเมินผลจะ
เปนขอมูลเชิงประจักษสำคัญในการพัฒนาตนแบบของรายการโทรทัศนเพื่อสรางการเปลี่ยนแปลงในเชิง
พฤติกรรม ความคิด ทัศนคต ิ

๒.๒ การกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหาสาระในแตละประเด็น
ในการกำหนดกรอบหรือทิศทางของรายการโทรทัศนสำหรับเด็กของทางสถานี  นอกจากจะพิจารณาโดยใช

ปจจัยหลักที่มีการกำหนดกรอบหรือประเด็นของเนื้อหาสาระไวในมาตรา  ๗ และ มาตรา ๔๓ แหงพระราชบัญญัติ
องคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย  พ.ศ.  ๒๕๕๑ ซึ่งถือเปนปจจัยหลักพื้นฐานของการ
พิจารณาเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในรายการตางๆของทางสถานี  มีปจจัยที่ควรนำมาพิจารณาประกอบการกำหนด
กรอบหรือทิศทางดานรายการเด็กและเยาวชนอีกใน ๕ ปจจัย กลาวคือ  (๑) ปจจัยดานสถานการณดานประชากรเด็ก
และ เ ย า วขน   (๒)  ปจจัยดานสถานการณดานเด็กและเยาวชน เพื่อพิจารณาวาในแตละชวงเวลามีสถานการณที่
เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนมีอะไรบาง ? (๓) ปจจัยดานชองวางของเนื้อหารายการโทรทัศนที่ปรากฎในสถานี (ฟรีทีวี) 
(๔) ปจจัยดานการพัฒนาแนวคิดในการทำงานดานเด็กและเยาวชน และ (๕) ปจจัยดานการเปล่ียนแปลงของกฎหมาย
และนโยบายและมีผลตอเด็กและเยาวชน เปนไปไดวา การเปลี่ยนแปลงดานแนวคิดในการพัฒนาเด็กและเยาวชนอาจ
จะสงผลตอการปรับปรุง หรือจัดทำกฎหมาย นโยบายซึ่งอาจสงผลตอเด็กและเยาวชน

ในสวนของการกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการเพื่อทำใหเห็นทิศทางของการพัฒนารายการ  การ
กำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก พิจารณาจากแนวทางในการพัฒนารายการโทรทัศนโดย



อาศัย พระราชบัญญัติองคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย  พ.ศ.  ๒๕๕๑ ที่เกี่ยวของกับ
แนวทางในการพัฒนาเนื้อหาสาระรายการของสถานีไทยพีบีเอสภายใตกฎหมายฉบับนี้เปนหลัก  ซึ่งหากพิจารณาจาก 
มาตรา ๗ ประกอบกับ มาตรา ๔๓ ของกฎหมายฉบับนี้สามารถนำมาจัดกลุมเนื้อหาสาระและระดับคุณคาของเนืื้อหา
สาระและแนวทางของการพัฒนารูปแบบรายการ

ระดับที่ ๑ ระดับที่ ๒ ระดับที่ ๓

ส ง เสร ิมให เก ิดความร ู  ความเข าใจใน
ประเด็นที่นำเสนอ ผูชมผูฟงสามารถเขาใจ
ถึงขอเท็จจริงอันเปนสาระสำคัญในเนื้อหาที
นำเสนอ

มีการกำหนดแนวทางหรือกระบวนการในการ
เสริมสรางทักษะหรือปลูกฝงทักษะพื้นฐาน
สำคัญใหกับผูชม ผูฟง เพื่อนำไปสูการพัฒนา
ตนเองภายใตประเด็นนั้นๆ

ทำใหเกิดความเปนไปไดในการสรางการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม สงเสริมคุณคาที่ดี
งามของสังคม ยกระดับสุนทรียภาพของ
สังคม
ในรายการสำหรับกลุมคนรุนใหมรายการที่
ผลิตควรสรางใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
กลุมคนรุนใหมใหเปนคนที่เปลี่ยนแปลง
ดวยขอมูลความรู

โดยเพื่อทำใหเห็นแผนผังหรือแผนที่ในการพัฒนาระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับเด็กของตนเอง
ชัดเจนและเปนระบบมากขึ้น ผูเขียนจึงทดลองออกแบบ "แบบกำหนดทิศทางชองระดับคุณคาของเนื้อหารายการ"  มาดังภาพ
ขางลาง

สวนที ่๓
แนวทางในการจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฎิบัติการเพืื่อเตรียมความพรอมความรูพื้นฐานที่จำเปน

สำหรับการพัฒนารายการเชิงประเด็น ในกรณีที่มีการกำหนดประเด็นของเนื้อหารายการโทร ทัศนที่
เปนประเด็นเฉพาะ



 ๓.๑ แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือประเมินสถานการณและจัดลำดับความสำคัญของประเด็น
ในการจัดกิจกรรมเพื่อประเมินสถานการณ เพื่อนำขอมูลที่ไดมาใชเปนฐานขอมูลสำหรับการพิจารณาและ

กำหนดประเด็นและทิศทางเกี่ยวกับเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  และ กำหนดทิศทางของระดับคุณคาของ
เนื้อหารายการเพื่อสรางการเปลี่ยนแปลงใหกับเด็กและเยาวชนย่ิง ไปกวานั้น การจัดกิจกรรมการประเมินสถานการณ
ท่ีเปนการประชุมรวมกันระหวางเครือขายภาคีที่เก่ียวของจะทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเครือขายคน
ทำงานดานเด็กและเยาวชนกับเครือขายผูผลิตอันจะสงผลใหเกิดความเขาใจในแกนขอเรื่อง  และ พัฒนาแนวทางใน
การทำงานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ

แนวทางในการทำงานเพื่อนำไปสูการกำหนดประเด็น ในการจัดกิจกรรมเพื่อประเมินสถานการณ  เพื่อนำ
ขอมูลที่ไดมาใชเปนฐานขอมูลสำหรับการพิจารณาและกำหนดประเด็นและทิศทางเก่ียวกับเนื้อหารายการโทรทัศน
สำหรับเด็ก และ กำหนดทิศทางของระดับคุณคาของเนื้อหารายการเพื่อสรางการเปลี่ยนแปลงใหกับเด็กและเยาวชน  
สามารถดำเนินการไดใน ๒ ขั้นตอน กลาวคือ

ขั้นตอนแรก การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับขอมูล รายละเอียดเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการกำหนดประเด็นของ
รายการโทรทัศนสำหรับเด็ก

ขั้นตอนที ่๒ การจัดวงเสวนาหรือประชุมวิชาการเชิงปฎิบัติการเพื่อประเมินสถานการณเรงดวนจากเครือขายภาคี
ในการจัดกิจกรรมการประเมินสถานการณที่เปนการประชุมรวมกันระหวางเครือขายภาคีที่เก่ียวของจะทำให

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเครือขายคนทำงานดานเด็กและเยาวชนกับเครือขายผูผลิตอันจะสงผลใหเกิดความ
เขาใจในแกนขอเร่ือง และ พัฒนาแนวทางในการทำงานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ



๓.๒ แนวทางในการจัดกิจกรรมใหความรูเชิงประเด็นกอนการพัฒนารายการ
ในการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็กที่เปนประเด็นเเฉพาะ และ ผูผลิตรายการโทรทัศนอาจจะยังไมมี

ความเขาใจในประเด็นตางๆเหลานั้น ทางสถานีไทยพีบีเอสจำเปนที่จะตองมีกระบวนการอบรมใหความรูพื้นฐาน
เชิงประเด็นเพ่ือพัฒนาความรูในการพัฒนารายการทั้งที่เปนความรูท่ีเกิดขึ้นจากประสบการณในการทำงานของผูผลิต
รายการ และ ความรูเชิงสังเคราะหจากผูเชี่ยวชาญในฐานะเจาขององคความรู หรือ ผูพัฒนาตอยอดองคความรู 

ในการพัฒนาและออกแบบกิจกรรมเพ่ือการเรียนรูเกี่ยวกับชุดความรูพ้ืนฐานเบื้องตนในแตละประเด็นใหกับผู
ผลิตรายการโทรทัศนโดยมีเปาหมายใน ๓ ประการ กลาวคือ (๑)   เพ่ือทำใหผูผลิตรายการโทรทัศนเขาใจถึงเหตุผล
หรือความสำคัญของแตละประเด็นอันจะสงผลใหเกิด "แรงบันดาลใจ" (Inspriration) และ "แรงจูงใจ" (Motivation) ท่ี
เปนแรงผลักดันสำคัญที่สงผลใหเกิดการพัฒนารายการโทรทัศนที่มีคุณภาพทั้งดานคุณคาของเนื้อหาสาระ และรูปแบบ
รายการที่ตอบสนองตอเหตุผลที่แทจริงในแตละประเด็นได  (๒)  เพ่ือทำใหผูผลิตรายการโทรทัศนเขาใจในแนวคิดพื้น
ฐานสำคัญและองคความรูพื้นฐานอันเปนหัวใจหรือแกนของเรื่องในแตละประเด็น และ (๓)  เพ่ือทำใหผูผลิตมีชุดความ
รูในการจัดการขอมูลที่ไดมาจากการสืบคนสำหรับใชเปนฐานขอมูลในการพัฒนาและผลิตรายการ 

เพื่อทำใหเกิดการพัฒนาและออกแบบกิจกรรมที่บรรลุถึงเปาหมายหลักทั้ง  ๓ ขางตน จำเปนที่จะตอง
ศึกษารายละเอียดของเนื้อหา ดังนี้ (๑)  องคความรูพื้นฐานสำคัญเกี่ยวกับประเด็นการเรียนรูเทาทันสื่อ (๒)  องค
ความรูพื้นฐานสำคัญเกี่ยวกับการเรียนรูเรื่องเพศ และ (๓)  แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการกำหนดประเด็นการเรียนรู
โดยพิจารณาจากปจจัยดานพัฒนาการตามชวงวัยและรูปแบบของการจัดกระบวนการในการเรียนรู

๓.๓ แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำไปสูการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและ
การเรียนรูในเชิงประเด็น

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อเตรียมความคิดและความพรอมในการพัฒนารายการ
โทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูในเชิงประเด็น มีแนวคิดพื้นฐานสำคัญที่ผูออกแบบกิจกรรมจำเปนจะ
ตองทำความเขาใจใน ๔ เร่ือง กลาวคือ

(๑)  เพื่อทำใหเกิดการพัฒนารายการโทรทัศนที่มีคุณภาพทั้งดานเนื้อหาสาระ  และ รูปแบบของ



รายการที่มีความนาสนใจนั้น จำเปนที่จะตองทำใหผูผลิตการสรางแรงบันดาลใจในการพัฒนารายการโทรทัศน โดย
การสรางแรงบันดาลใจใหเกิดขึ้นนั้น สามารถทำไดหลายวิธี โดยในการจัดกิจกรรมในโครงการฯนี้ คณะนักวิจัยเลือกวิธี
การในการสรางความตระหนักถึงความสำคัญของแตละประเด็นโดยใชวิธีการ 

วิธีการที่ ๑ การประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากประเด็นปญหาในแตละประเด็น และ 
วิธีการที่ ๒ การเชืื่อมโยงผลกระทบที่เกิดขึ้นกับเด็กๆที่มีความใกลชิดกับผูผลิตแตละคน

(๒) สวนสำคัญตอมาหลังจากที่มีการสรางแรงบันดาลใจใหเกิดขึ้นกับผูผลิตแลว  ก็คือ การสราง
ความรู และ ความเขาใจในแตละประเด็น โดยในการจัดกิจกรรมการอบรมฯนี้มีขอจำกัดเรื่องเวลา  ประกอบกับ 
เนื้อหาสาระที่เปนรายละเอียดในแตละประเด็นนั้นมีรายละเอียดมาก ดังนั้น จึงจำเปนตองทำใหผูผลิตเขาใจเกี่ยวกับ
สาระสำคัญในสวนที่เปน "แกน"  หรือ "องคความรูหลัก"  ในแตละประเด็น และ เพื่อทำใหเกิดการสรางความเขาใจได
อยางแทจริง คณะนักวิจัยจึงเลือกใชกระบวนการหลัก ๒ กระบวนการ คือ 

กระบวนการแรก การแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ "เจาของหรือผูพัฒนา" องคความรู และ
กะบวนการที่ ๒ การสรางกระบวนการวิเคราะหและสังเคราะหเพ่ือหาแนวทางในการจัดการผลกระ

ทบท่ีเกิดขึ้นในแตละประเด็น
(๓) ขั้นตอนตอมา ก็คือ การทำใหผูผลิตเกิดกรอบแนวคิดพื้นฐานที่ใชสำหรับการกำหนดทิศทาง

ของรายการโทรทัศน โดยสามารถกำหนดทิศทางของรายการโทรทัศนจากการกำหนดที่ "ผลลัพธที่จะเกิดขึ้นกับเด็กที่
เปนกลุมเปาหมายของรายการ"  ซึ่งสามารถจำแนกหรือจัดระดับดานการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นกับเด็กๆที่รับชม
รายการไดเปน ๓ ระดับ กลาวคือ 

ระดับที่ ๑ การทำใหเด็กท่ีรับชมรายการไดเรียนรู หรือ เกิดความตระหนักในประเด็นตางๆได 
ระดับที่ ๒ การสรางหรือปลูกฝงทักษะพื้นฐานสำคัญที่เด็กจำเปนตองมีเพ่ือจัดการตอสถานการณใน

แตละประเด็นทำใหเด็กที่รับชมรายการ และ 
ระดับที่ ๓ การทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือ เปลี่ยนแปลงในดานคานิยม ความคิด ความ

เชื่อ ทัศนคติท่ีเปนเปาหมายปลายทางสำคัญในแตละประเด็น
(๔) ประเด็นสำคัญตอมา ที่คณะนักวิจัยใหความสำคัญอยางย่ิงก็คือ เรื่องฐานขอมูล และ การจัดการ

ฐานขอมูล  โดยคณะนักวิจัยตระหนักถึงการจัดการเพื่อการทำใหผูผลิตที่สนใจจะพัฒนารายการโทรทัศนในแตละ
ประเด็น สามารถสืบคนขอมูลเพื่อใชเปนฐานขอมูลในการพัฒนารายการตอได  ทั้งขอมูลดานเอกสาร และ ขอมูลดาน
คนและเครือขายที่ผูผลิตสามารถจะใชเปนแหลงขอมูลพื้นฐานเบื้องตนในการทำงานในรายละเอียด  และ รวมไปถึง 
ทักษะในการจัดการฐานขอมูลที่ไดจากการสืบคนมาจากหลายแหลงขอมูล  และ อาจจะทำใหเกิดความสับสนในขอมูล
ตางๆที่ไดมาวาเปนขอมูลในสวนไหน จะนำไปใชกับเรื่องใด ? ตอบสนองตอเปาหมายใดของรายการ ? ดังนั้น คณะนัก
วิจัยจึงดำเนินการใน ๓ ลักษณะ กลาวคือ

ลักษณะแรก ดำเนินการรวบรวมเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมในการอบรมโดยรวบรวมแหลงขอมูล
เพ่ือการสืบคน 

ลักษณะที่ ๒ จำแนกหมวดหมูของรายละเอียดในแตละประเด็น โดยพิจารณาจาก "แกน" หรือ "องคความ
รูหลัก"  ในแตละประเด็นเพื่อทำใหผูผลิตไดเห็นถึงกรอบแนวทางในการจัดหมวดหมูของขอมูลที่ไดมาจากการสืบคน
และ 

ลักษณะที่ ๓ ออกแบบกิจกรรมในการอบรมใหความรูโดยกำหนดขั้นตอนและรูปแบบของการจัดกิจกรรม
ที่ตอบสนองตอการพัฒนาดาน  "วิธีวิทยา" ในการจัดการขอมูล โดยเนนกระบวนการเพื่อทำใหเกิดการสรางทักษะ
สำคัญในการ (๑)  การจำแนกขอมูลโดยพิจารณาจากปจจัยดานผลกระทบที่เกิดขึ้น  และ ปจจัยดานแนวคิดในการ
จัดการผลกระทบ และ (๒)  การสังเคราะหเปาหมายที่แทจริงของแนวคิดในการจัดการผลกระทบที่เกิดขึ้น เพ่ือนำไปสู
การกำหนดทิศทางของรายการไดอยางมีประสิทธิภาพ



๓.๔ แนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางความรูและความเขาใจใน "แกน"  หรือ "องคความรู
หลัก" ในแตละประเด็น

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในโครงการฯนี้  คณะนักวิจัยเลือกใชรูปแบบของการจัดกิจกรรมใน ๒ รูปแบบ
ใหญๆ กลาวคือ (๑)  การแลกเปลี่ยนเรียนรูกับวิทยากรที่เปน "เจาขององคความรู"  หรือ "ผูพัฒนาองคความรู"   และ 
(๒)  การแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยการวิเคราะหสถานการณ และ สังเคราะหแนวคิดในการจัดการผลกระทบทีืเกิดขึ้นใน
แตละประเด็น

โดยทั้ง ๒ รูปแบบ จะมีการตั้งประเด็นคำถามหลักเพื่อใชเปน "การตั้งตน"  ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ทั้งนี้ 
สามารถสรุปชุดคำถามไดเปน ๒ ชุดคำถาม กลาวคือ  

คำถามชุดที่ ๑ คำถามเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้น เปนชุดคำถามท่ีจะชวยทำใหผูผลิตรายการโทรทัศนได
ตระหนักถึงความสำคัญของประเด็นแตละประเด็น และ สามารถแยกประเด็นของสถานการณอันเปนผลกระทบได
อยางชัดเจน โดยมีรายละเอียดของชุดคำถามดังนี้ 

(๑) ผลกระทบที่เกิดขึ้นนั้นมีอะไรบาง ? 
(๒) กระทบที่เกิดขึ้นนั้นกระทบตอใครบาง ? กระทบอยางไร
(๓) ในกลุมที่ไดรับผลกระทบนั้น ใครไดรับผลกระทบมากที่สุด ? 
(๔) จะสรุปเปนภาพของวงจรของผลกระทบไดอยางไร ?  และ จำแนกประเภท หรือ หมวดหมู

ของผลกระทบท่ีเกิดขึ้นไดอยางไร ? 
(๕) หากผูไดรับผลกระทบที่ปรากฎในภาพวงจรผลกระทบคือเด็กที่อยูใกลชิดกับผูผลิต  จะรูสึก

อยางไร ? 
เทคนิคหรือเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรม : การวาดแผนที่หรือวงจรความสัมพันธของผลกระทบ

คำถามชุดที่ ๒ คำถามเกี่ยวกับทักษะพ้ืนฐานที่จำเปนตองมีเพ่ือจัดการผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กเอง 
เปนชุดคำถามที่จะชวยใหผูผลิตเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเปาหมายที่แทจริงของการพัฒนารายการโทรทัศน  และ 
สามารถกำหนดทิศทางของการพัฒนารายการโทรทัศนไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีรายละเอียดของคำถามดังนี้

(๑) เพื่อไมใหไดรับผลกระทบในแตละกลุมหรือหมวดหมูของผลกระทบ จะมีแนวทางในการเตรี
ยมความพรอมใหกับผูท่ีไดรับผลกระทบเพื่อที่จะทำใหไมตองตกอยูเปนผูรับผลกระทบไดอยางไรบาง ?



(๒) หากผูไดรับผลกระทบไดรับผลกระทบแลว จะมีแนวทางในการชวยเหลือ หรือ เยียวยา ผูได
รับผลกระทบอยางไรบาง

(๓) ในสวนของแนวทางในการปองกันตามขอ (๑)  จะสรุปเปนทักษะพื้นฐานสำคัญไดหรือไม ? 
หากได จะสรุปอยางไร ? และ

(๔) ในสวนของแนวทางในการแกไขปญหา หรือ เยียวยาผลกระทบตามขอ (๒)  จะสรุปเปน
ทักษะพื้นฐานสำคัญไดหรือไม ? หากได จะสรุปอยางไร ?

๓.๕ แนวทางในการพัฒนารายการที่ตอบสนองตอประเด็นที่เปนเปาหมายที่แทจริง : เด็กตองรู เด็กควรรู และ 
เด็กอยากรู

ในการพัฒนารายการโทรทัศนที่ตองคำนึงถึงเนื้อหาสาระ และ ระดับคุณคาของเนื้อหาสาระของรายการที่ชวย
สงเสริมการเรียนรูใหกับเด็กที่ร ับชมรายการโทรทัศน  อีกทั้ง การพัฒนารูปแบบของรายการที่ตอบสนองตอ
กระบวนการเรียนรูของเด็กในแตละประเด็นแลว ยังตองคำนึงถึง ความสนุกเพืื่อสรางความนาสนใจและทำใหเกิดการ
ติดตามรายการโทรทัศน ซึ่งสามารถสรุปประเด็นความรูอันเปนแนวทางของการพัฒนารายการโทรทัศนในเชิงประเด็น 
ซึ่งประกอบดวย คำสำคัญ (Keyword) ๓ คำสำคัญ กลาวคือ

(๑) ประเด็นที่เด็กตองรู หมายถึง ระดับคุณคาของเนื้อหาสาระของรายการ โดยนอกจากจะเปนการให
ขอมูลพื้นฐานสำคัญในแตละประเด็นแลัว ยังตองพิจารณาในประเด็นของการสรางทักษะพื้นฐานสำคัญที่เด็กจำเปน
ตองมีเพ่ือทำใหเด็กสามารถจัดการตอสถานการณในแตละประเด็นไดอยางเหมาะสม ท้ังในเร่ืองของการปองกันไมไดได
รับผลกระทบ และ การแกไข หรือ การเยียายวหากเด็กไดรับผลกระทบจากประเด็นตางๆ
เพ่ืเตรียมความพรอมในการจัดการตอสถานการณที่เกิดขึ้นทำใหเด็กที่เปนกลุมเปาหมายหลักของรายการการ

(๒) ประเด ็นท ี่เด ็กควรร ู  หมายถึง เนื้อหาสาระของรายการโทรทัศนสอดคลองกับพัฒนาการและ
กระบวนการเรียนรูตามชวงวัยของเด็ก

(๓) ประเด็นที่เด็กอยากรู หมายถึง เนื้อหาสาระหรือรูปแบบของรายการที่ปรากฎในรายการโทรทัศนตรง
กับความตองการและความสนใจของเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการ  โดยปจจัยที่สงผลตอความสนใจหรือความ
ตองการของเด็กสามารถจำแนกไดเปน ๒ เรื่อง กลาวคือ เรื่องแรก เด็กๆสามารถเชื่อมโยงประสบการณจริงในชีวิต
ประจำวันเขากับเนื้อหารายการที่ปรากฎได และ เรื่องที่สอง การสรางพื้นที่ในการสื่อสารหรือพูดคุยกับเด็ก  ทั้งเด็กที่
รวมในรายการ และ การสรางพ้ืนท่ีในการสื่อสารหรือพูดคุยกับเด็กที่รับชมรายการโทรทัศน 

ยกตัวอยางในกรณี ประเด็นการรูเทาทันสื่อ และ ประเด็นการเรียนรูเรื่องเพศ สามารถจำแนกรายละเอียดได
ดังนี้ 

ประเด็น เด็กตองรู เด็กควรรู

การรูเทาทันสื่อ ทักษะพื้นฐานสำคัญเพื่อเตรียมความพรอมใน
การจัดการตอสถานการณที่เกิดขึ้น กลาวคือ 
การสรางทักษะใหรูจักสงสัยและตั้งคำถามจากสื่อ
ที่ไดรับ ทักษะในการวิเคราะหขอมูลเพื่อคนหาคำ
ตอบที่สงสัย โดยตองทำใหเกิดทัศนคติที่ดีตอการ
แสวงหาคำตอบ เชน การทำใหเด็กๆรูสึกสนุกกับ
การคนหาคำตอบ และสามารถสรางทางเลือก
ของคำตอบไดหลายแนวทาง

พิจารณาจากประเด็นดานพัฒนาการ  และ 
กระบวนการเรียนรูตามชวงวัยของเด็ก



เด็กอยากรู มีประเด็นที่เด็กสามารถเชื่อมโยงจากประสบการณของตนเองกับเนื้อหารายการ
โทรทัศนได

ประเด็น เด็กตองรู เด็กควรรู

การเรียนรูเร่ืองเพศ ปรัชญาในการใชช ีว ิต  การเคารพตนเอง  การ
เคารพคนอื่น

เปลี่ยนมุมมอง ความคิด ทัศนคติเกี่ยวกับความ
ผิดพลาด โดยเฉพาะทำใหเห็นถึการยอมรับใน
ความผิดพลาด และสามารถจัดการตอความผิด
พลาดที่เกิดขึ้นตอไปได การทำใหเด็กไดเรียนรู
ถึงแนวทางในการสรางทางเลือกในการจัดการ
ปญหาการจัดการตอสถานการณ

เด็กอยากรู ในประเด็นการเรียนรูเรื่องเพศ ประเด็นความอยากรูเพื่อนำไปสูความสนใจใน
รายการพื้นที่ของการสื่อสารหรือพื้นที่ของการพูดคุยโอกาสในประเด็นตางๆ  พื้นที่ในการนำเสนอ
ผลงาน การสรางกิจกรรมหรือออกแบบกระบวนการที่ทำใหเกิดการสรางพื้นที่การวิเคราะหขอมูล
ดวยกันระหวางเด็กกับผูใหญ

๓.๖ แนวทางในการจัดกิจกรรมการใหคำปรึกษาเพื่อการพัฒนารายการในระหวางการผลิตและออกอากาศ
ในการดำเนินการในโครงการวิจัยและพัฒนาองคความรูในการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  โดยไดมี

การจัดทำโครงการคลินิกใหคำปรึกษาการพัฒนารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  โดยมีเปาหมายหลัก ๓ ประการ กลาว
ค ือ  (๑)  เพ่ือใหคำปรึกษาและนำไปสูการพัฒนาตอยอดรายการโทรทัศนที่ออกอากาศในสถานีโทรทัศนไทยพีบีเอสให
สามารถตอบสนองตอการศึกษาและเรียนรูของเด็ก ความนาสนใจ และ ความคิดสรางสรรคของการนำเสนอรายกา 
(๒) เพื่อพัฒนารูปแบบ และ แนวทางในการใหคำปรึกษารายการโทรทัศนสำหรับเด็กใหกับผูผลิตรายการทั้งในรูปแบบ
ของการใหคำปรึกษาโดยผูเชี่ยวชาญ และ การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูผลิตดวยกันเอง และ (๓)  เพ่ือพัฒนาเครือ
ขายผูผลิตรายการโทรทัศนเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูสำหรับเด็ก เยาวชน ทั้ง เครือขายผูผลิต และเครือขาย
ท่ีเกี่ยวของ เชน เครือขายวิชาการ เครือขายภาคประชาชนที่เกี่ยวของกับเด็ก

การจัดกิจกรรมในการใหคำปรึกษาประกอบดวย  ๓ ขั้นตอน กลาวคือ ขั้นตอนแรก การจัดทำแบบสอบถาม
เบื้องตน และ การประชุมรวมกับเครือขายผูผลิตเพืื่อรวมกำหนดประเด็นและวิธีการในการทำงาน  ขั้นตอนที่สอง การ
จัดกิจกรรมใหคำปรึกษาและแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเครือขายผูผลิตรายการโทรทัศน  และ เครือขายผูเชี่ยวชาญใน
แตละประเด็นคำถาม และ ขั้นตอนสุดทายคือ การประมวลผลและสัเงคราะหองคความรูที่ไดจากการศึกษาวิจัย

ขั้นตอนแรก การจัดทำแบบสอบถาม1เพื่อสำรวจขอเท็จจริงพื้นฐานทั่วไป  โดยจัดกลุมของขอมูลราย
ละเอียดเปน ๓ สวนคือ (๑)  ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับองคกร รายการที่ผลิต เนื้อหาสาระ (๒)  ขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับ จุด
แข็ง จุดออน อุปสรรค โอกาส ของรายการที่ผลิต (๓)  ขอมูลเทียบเคียง หรือ รายการเทียบเคียงที่ผูผลิตแตละราย
กำหนดเปนรายการเทียบเคียง (Benchmark) หรือรายการตนแบบ (TV Program Model)2

1 โปรดดูภาคผนวกที่ ๑ แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานเบื้องตนและประเด็นคำถามที่ผูผลิตเสนอเพื่อนำมาแลกเปลี่ยน
เรียนรู

2 ผูวิจัยไดจัดทำแบบสอบถามสำหรับผูผลิตรายการโทรทัศนในกลุมรายการเด็กและเยาวชน   สำนักรายการ  โดย
หมายรวมถึง ผูผลิตรายการที่ผานการคัดสรรจาก  สสท และ จัดจางพิเศษตามงบประมาณ ที่มีกำลังมีผลงานออก
อากาศ หรือ เคยไดออกอากาศไปแลว และผูผลิตที่กำลังอยูในขั้นตอนการพัฒนารายการในระยะชวง  ๒๕๕๔ จนถึง
ปจจุบัน ทุกรายการ ซึ่งแบบสอบถามดังกลาวมีวัตถุประสงคเพื่อสำรวจสถานการณและความตองการเบื้องตนของผู



ขั้นตอนที่สอง การประชุมรวมกันระหวางสถานีไทยพีบีเอส ผูผลิตรายการ และ คณะนักวิจัย เพื่อสรุป
ประเด็นคำถาม หรือ ประเด็นขอสงสัย หรือ ประเด็นที่อยากไดรับคำปรึกษา และ กำหนดแนวทางในการทำงานรวม
กัน ทั้ง รูปแบบของกิจกรรม วิธีการในการทำงานรวมกัน และ ปฎิทินในการทำงานรวมกัน

ในจากผลของการจัดกิจกรรมการใหคำปรึกษา  หลังจากที่มีการจัดทำตามขั้นตอนทั้ง ๒ ขั้นตอนแลว ไดขอ
สรุปรวมกันกับกลุมผูผลิตรายการโทรทัศนและทางสถานีไทยพีบีเอสถึงประเด็นคำถามเพื่อนำไปสูการกำหนดกิจกรรม
การใหคำปรึกษาใน ๔ ประเด็นกลาวคือ

(๑) ประเด็นคำถามเกี่ยวกับการจัดการขอมูลเพื่อนำไปใชในสวนของเนื้อหารายการโทรทัศน
(๒) ประเด็นคำถามเกี่ยวกับการบริหารจัดการในการถายทำรายการท่ีมีเด็กรวมอยูในรายการ

โทรทัศน
(๓) ประเด็นคำถามเกี่ยวกับการประเมินผลเพื่อการพัฒนารายการ
(๔) ประเด็นคำถามเกี่ยวกับการสรางสรรครายการที่นาสนใจและสอดคลองกับความตองการ

ของเด็ก
ขั้นตอนที ่๓ การจัดกิกจรรรมการใหคำปรึกษา โดยในสวนนี ้จะแบงเปน ๓ ขั้นตอน กลาวคือ 
ขั้นตอนแรก เปนการแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับแรงบันดาลใจของการมาเปนผูผลิตรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก 

เพ่ือคนหาแรงบันดาลใจอันเปนจุดตั้งตนท่ีสำคัญสำหรับ โดยใหผูผลิตแตละรายโดยจำแนกตามกลุมของเนื้อหารายการ
บอกเลาถึงแรงบันดาลใจในการผลิตรายการของตนเอง 

ขั้นตอนที ่๒ เปนการแลกเปลี่ยนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือวิธีการเขาถึงขอมูล แหลงขอมูลหลัก 
แหลงขอมูลเสริม วิธีการบันทึกขอมูล เก็บขอมูลในคลังขอมูล (พรอมเปดตัวอยางรายการแตละรายการ)  โดยใหผู
เชี่ยวชาญรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูผลิต  โดยมีประเด็นของการวิเคราะหเกี่ยวกับการประเด็นที่นำเสนอใน
รายการนั้นมีเนื้อหาสาระในประเด็นใด และ สามารถเชื่อมโยงกับประเด็นใดไดบาง เพื่อทำใหเห็นถึงการเชืื่อมโยงกับ
ประเด็นตางๆที่เกี่ยวของอยางรอบดาน

ขั้นตอนที ่๓ ใหผูผลิตนำเสนอวารายการของตนจะมีการเพ่ิมเติมเนื้อหาอยางไร  ใหมีมุมมองรอบดานได
อยางไร หรือ มีกระบวนการในการจัดเรียงเนื้อหาในการนำเสนอในรายการของตนอยางไร  ?  โดยแลกเปลี่ยนกับผูผลิต
ดวยกัน และ ชวยกันแนะนำแหลงขอมูลที่จะมีการเพ่ิมเติม

ขั้นตอนที ่๔ การบันทึกผลลัพธอันเปนความรูที่ไดจากการจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู  โดยสามารถ
จัดระบบการบันทึกความรูกอนท่ีจะมาถึงขั้นตอนการสังเคราะหเปนองคความรู ไดดังนี้

ประเด็น แนวคิดพื้นฐานสำคัญ รายละเอียดหรือตัวอยางประสบการณในการทำงาน

การคนหาแรงบันดาลใจ แรงบันดาลใจที่เกิดขึ้นจากภายในใจของผู
ผลิตจะเปนแรงกระตุนสำคัญของการพัฒนา
รายการโทรทัศน 

การคนหาแรงบันดาลใจของตนเองทำไดหลายวิธี เชน 
การใชปญหาที่ตนเองเจอเปนแรงบันดาลใจ3

โดยพบวา แรงบันดาลใจ กับ จุดเริ่มตนในการทำงาน 
อาจเปนคนละชวงเวลากัน แตสามารถคนหาแรง

ผลิตรายการเด็กและเยาวชน ในการรับคำปรึกษาจากโครงการ  รวมทั้งตองการวิเคราะหปจจัยแวดลอมรายการที่สง
ผลตอการผลิต ไดแก จุดออน จุดแข็งของรายการ รวมไปถึงอุปสรรคและโอกาสในการพัฒนารายการเด็กและเยาวชน  
สำนักรายการ  ตอไป ทังนี้ ทีมวิจัยเลือกใชวิธีสงจดหมายอิเล็คทอรนิก  (E-mail) ไปยังเครือขายผูผลิตรายการกลุม
รายการเด็กและเยาวชน ในฝายสำนักรายการ   ระยะเวลา ตั้งแต ธันวาคม– กุมภาพันธ ๒๕๕๕ 
3จากตัวอยางกรณีศึกษาของนานิด  ในการสรางสรรครายการสโมสรผึ้งนอยที่เกิดจากแรงผลักดันภายในใจและ
ประสบการณในวัยเด็กของตนเองประกอบกับโอกาสที่ไดเห็นรายการโทรทัศนในตางประเทศที่เด็กในตางประเทศไดมี
โอกาสไดรับชม จึงเปนแรงกระตุนสำคัญของตนเองที่อยากใหเด็กในสังคมไทยไดมีโอกาสเรียนรูจากรายการโทรทัศน  



ประเด็น แนวคิดพื้นฐานสำคัญ รายละเอียดหรือตัวอยางประสบการณในการทำงาน

บันดาลใจจากจุดเริ่มตนของการทำงานได
• โดยใชกระบวนการวาดแผนท่ีของผลกระทบท่ีจะเกิด
ขึ้นจากประเด็นใดประเด็นหนึ่ง หรือ วาดแผนที่ของ
โอกาสท่ีเด็กจะไดรับจากประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 
อยางรอบดาน และเชื่อมโยงกับเด็กที่อยูใกลชิดกับเรา

๓.๗ แนวทางในการจัดกิจกรรมการเพื่อนำไปสูการจัดการสาเหตุของการเกิดประเด็นขอสงสัยหรือประเด็น
คำถาม 

จากการวิเคราะหถึงสาเหตุของการเกิดประเด็นคำถามหรือขอสงสัยที่อาจเกิดขึ้นจากสาเหตุหลัก  ๔ สาเหตุ 
กลาวคือ   (๑)  การขาดแรงบันดาลใจหรือการขาดแรงจูงใจในการผลิตหรือพัฒนารายการที่แทจริง  (๒)  "ขาดความ
เขาใจ"  ในประเด็นที่จะนำเสนออยาง "ครบถวนและรอบดาน"   (๓)   "มองไมทะลุถึงปลายทาง"  ทำใหไมสามารถ
เขาใจถึง เปาหมายปลายทางหรือแกนของเนื้อหาที่นำเสนอเพื่อตอบสนองตอเจตนาที่แทจริงของประเด็นที่นำเสนอ 
และ (๔)  ความไมชัดเจนเกี่ยวกับระดับคุณคาของเนืื้อหารายการ โดยในสวนนี้จะนำเสนอวิธีการเพื่อนำไปสูการจัดการ
ปญหาที่สาเหตุของปญหา โดยแบงพิจารณาตามสาเหตุ ดังนี้

๓.๖.๑ การสรางแรงบันดาลใจหรือแรงจูงใจจากภายในของตนเอง 
กำหนดเปาหมาย :  เพื่อสรางแรงบันดาลใจหรือแรงจูงใจที่เกิดจากการผลักดันภายในไปสู "ความอยาก" หรือ 

"ความตองการ" ซึ่งเปนจุดเริ่มตนสำคัญตอการพัฒน
ความเปนไปไดในเชิงวิธีการ

✔ วิธีการที่ ๑ การสรางแรงจูงใจหรือแรงบันดาลใจจากการพิจารณาดานผลกระทบของ
ปญหาที่จะเกิดขึ้นกับเด็ก และ เชื่อมโยงกับ "เด็ก" ท่ีมีใกลชิดกับตนเองในฐานะใดฐานะหนึ่ง
✔ วิธีการที่ ๒ การสรางแรงจูงใจหรือแรงบันดาลใจโดยใชการเชื่อมโยงกับแรงผลักดันหรือ
ความอยากของตนเองในอดีตท่ีเปนเด็ก
✔ วิธีการที่ ๓ การสรางแรงจูงใจหรือแรงบันดาลใจจากการความตองการที่ตองการเห็น  โดย
พิจารณาจากเปาหมายปลายทางที่เปนประเด็นที่อยากใหเกิดขึ้นกับเด็ก โดยใหเชื่อมโยงกับเด็กที่ใกล
ชิดกับตนเอง เชน ลูก หลาน นอง
✔ วิธีการที่ ๔ การสรางแรงจูงใจหรือแรงบันดาลใจการแลกเปลี่ยนประสบการณกับ  "คน
ตนแบบ"  ท่ีมีแรงบันดาลใจหรือแรงจูงใจในการพัฒนารายการเด็กเพ่ือทำใหเกิดการถายทอดความ
รูสึกและรวมคนหาแรงบันดาลใจระหวางกัน
✔ วิธีการที่ ๕ การสรางแรงจูงใจหรือแรงบันดาลใจการวิเคราะหถึงคุณคาและความภูมิใจของ
การสรางการเปลี่ยนแปลงใหกับเด็กที่จะไดชมรายการของตน

๓.๖.๒ การสรางความเขาใจในประเด็นที่จะนำเสนออยาง "ครบถวนและรอบดาน"
ความเปนไปไดในเชิงวิธีการ

✔ วิธ ีการที่ ๑   การสรางความเขาใจในประเด็นที่จะนำเสนอโดยพิจารณาเสนทางหรือแผนที่
ของ "ผลกระทบ" ท่ีเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นจากปญหาที่เปนประเด็นที่ตองการนำเสนอ 
✔ วิธีการที่ ๒    การสรางความเขาใจในประเด็นที่จะนำเสนอโดยพิจารณาจาก  "บุคคล"  ที่
เกี่ยวของกับประเด็นที่จะนำเสนอทั้งประเด็นหลัก และ ประเด็นที่เกี่ยวของกับประเด็นหลัก



✔ วิธีการที่ ๓  การสรางความเขาใจในประเด็นที่จะนำเสนอโดยพิจารณาจาก  "บุคคล"  ที่
เกี่ยวของกับประเด็นที่จะนำเสนอ

ตัวอยาง 
เชน ตองการนำเสนอเนื้อหารายการเกี่ยวกับประเด็นการเปดเสรีทางการคาในภูมิภาคอาเซียน หรือ A E C  เพื่อ

ทำความเขาใจในประเด็นนี ้สามารถวิเคราะหจากผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนจาก AEC 
ขั้นตอนที่ ๑ วิเคราะหผลจากการเปดเสรีทางการคาอาเซียน ทำให จะทำใหเกิดการเคลื่อนยายแรงงาน เคลื่อนยายทุนอยาง
เสร ี
ขั้นตอนที่ ๒ วิเคราะหผลกระทบตอเด็กและเยาวชน มี ๔ ดาน คือ (๑)  เด็กเยาวชนอาจจะตกงานหากไมมีศักยภาพ ความ
สามารถในการเขาสูตลาดแรงงาน (๒)  เด็ก เยาวชนอาจไมมีทางเลือกในการประกอบอาชีพในฐานะที่เปนเจาของในธุรกิจราย
ยอยหากไมไดรับการพัฒนาอาชีพทางเลือกหรืออาชีพใหมที่เปนที่ตองการในอนาคต (๓) เด็กเยาวชน อาจหลงลืมรากเหงาหรือ
ความภาคภูมิใจในตนเองเพราะการขามพรมแดนทางวัฒนธรรม และ (๔)  เด็ก เยาวชนอาจจะเผชิญกับปญหาความขัดเแยง
ทางวัฒนธรรม ไมสามารถสรางแนวทางในการอยูรวมกันบนความแตกตาง หลากหลายของสังคม วัฒนธรรม
ขั้นตอนที่ ๓  การกำหนดประเด็นเนื้อหาท่ีจะนำเสนอเพื่อเขาไปแกไขปญหาหรือลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในขั้นตอนท่ี ๒ เพื่อ
ทำใหเนื้อหารายการสามารถตอบสนองตอลดหรือบรรเทาปญหาท่ิีเกิดขึ้นจากผลกระทบไดอยางแทจริง

สวนที่ ๔
ขอมูลพื้นฐาน เคร่ืองมือพื้นฐาน แหลงขอมูลเพื่อการสืบคนพื้นฐาน

เอกสารความรูชุดท่ี ๑ 
องคความรูพื้นฐานดานพัฒนาการเด็กที่เก่ียวของและจำเปนกับประเด็นตอการพัฒนารายการ

วัย ประเด็นดานพัฒนาการ

วัยแรกเกิดถึง ๓ ป ในวัยนี้กิจกรรมที่เหมาะกับการเรียนรูของเด็กคือการใชประสาทสัมผัสทุกดาน   เด็กๆจะคนควา
เรียนรูสิ่งที่อยูรอบตัว ดวยการเคลื่อนไหวของรางกาย และประสาทสัมผัส เปนวัยที่จัดการเรียนรู
ผานความสัมพันธที่ใกลชิดจากผูเลี้ยงดู และกระทำการเรียนรูซ้ำๆจนเกิดการบันทึกจดจำ  ในวัย
นี้เองเกมคอมพิวเตอรจะ“ดึง” ใหเด็กจองมองที่หนาจอที่มีแสงสวาง มีการเคลื่อนไหวภาพที่
รวดเร็ว การเลนเกมนี้เองเด็กไมมีโอกาสเรียนรูแบบโตตอบกับสิ่งที่รับเขามา และยังมีความเสี่ยง
จากแสงสวางที่วาบขึ้นมาเปนระยะ รวมทั้งปญหาที่เกิดขึ้นจากการท่ีเด็กไมไดเคลื่อนไหว

วัย ๓ ป ถึง ๕ เด็กเริ่มพัฒนาการเรียนรูจากการเลนแบบสมมุติ  ชอบการทดลอง การเลียนแบบ  เด็กๆจะมี
พัฒนาการดานภาษา สามารถรับรูอารมณได  ในสวนของระบบคิดจะยังไมสามารถแยกระหวาง
ความจริงกับจินตนาการ ที่สำคัญก็คือ การรับรูผานสื่อจะรับรูขอมูลแบบซึมซับวาเปนจริง   และ
มักจะเลียนแบบพฤติกรรมที่เห็น  ไมสามารถตัดสินใจแยกแยะไดดวยตนเองถึงอันตรายที่จะตาม
มา  โดยเฉพาะการรับชมภาพที่นาหวาดกลัวจะสรางความตื่นตระหนก  และมองวาสิ่งแวดลอม
ภายนอกนากลัว นอกจากนี้การเลนเกมมากเกินไปทำใหรบกวนการพัฒนาดานสมาธิ

วัย ๖ ป ถึง ๑๒ ป ในวัยนี้เด็กจะมีความอยากรูอยากเห็น  เริ่มมีประสบการณทางสังคมเพิ่มมากขึ้น เปนวัยที่สราง
การเรียนรูการมีวินัยและความรับผิดชอบ เด็กในวัยนี้เริ่มแยกแยะการใชเวลาเลนกับการเรียนรู 
อยางไรก็ตามยังมีลักษณะการเลียนแบบสูง เนื่องจากระบบคิดยังอยูในชวงการพัฒนาความเปน
เหตุเปนผล การแยกแยะขอมูลที่ไดรับวามีความหมายเชนไร มีแนวโนมสูงที่จะทดลองดวยการ



วัย ประเด็นดานพัฒนาการ

เลียนแบบพฤติกรรมโดยไมเขาใจความหมายของพฤติกรรมนั้นๆ  และยังสรางคานิยมตอ
พฤติกรรมที่รับรูผานสื่อวาเปนคานิยมท่ียอมรับทางสังคม

วัย ๑๓ ป ถึง ๑๘  ในชวงวัยรุน เปนวัยที่มีการพัฒนาระบบคิด สามารถรับรูและแยกแยะวิเคราะหขอมูลที่ไดรับ มี
ประสบการณทางสังคมเพิ่มมากขึ้นตามวัย ตองการการยอมรับและเลือกรับสิ่งที่เปนตามกระแส
หลักไดงาย เปนวัยที่มีการแสวงหาตนแบบในอุดมคติ นักรอง นักดนตรี ดารา เปน Idol ของเด็ก
วัยรุน  โดยเฉพาะการนำเสนอที่สรางภาพลักษณ สรางความรูสึกรวม จะมีอิทธิพลมากตอความ
คิดและพฤติกรรมของวัยรุน   นอกจากนี้เด็กจะมีความตองการเปนแบบผูใหญ  อยากแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบผูใหญเพื่อแสดงวาตนเองโตแลว

เอกสารความรูชุดที ่๒ 
 แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวของและจำเปนตอใชเปนพื้นฐานในการพัฒนากิจกรรมเพื่อตอบสนองตอการพัฒนารูป
แบบการนำเสนอของรายการ 

แนวคิดเกี่ยวกับการใชสื่อเพื่อสงเสริมการศึกษาและการเรียนรู เพื่อนำไปสูการพัฒนารูปแบบในการนำ
เสนอรายการ โดยทั่วไปในทางทฤษฎีดานการศึกษาจะพบวารูปแบบของการจัดกระบวนการเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของ
เด็ก จะพบแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรูของเด็กและเยาวชนในหลายลักษณะ  โดยมีรูปแบบของการจัด
กระบวนการเรียนรูที่สำคัญอยู ๓ รูปแบบ กลาวคือ (๑) การเรียนรูดวยการลงมือทำเอง (active learning ) (๒) การ
จัดกระบวนการเรียนรูโดยการทำงานในรูปแบบของโครงงาน   (Project Based Learning ) และ  (๓)  การจัด
กระบวนการในการเรียนรูโดยการใชประเด็นปญหาเปนตัวตั้งเพื่อคนพบแนวทางในการจัดการปญหา  (Problem 
Based Learning) ซึ่งมีรายละเอียดสำคัญดังนี้ 

(๑) การเรียนรูดวยการลงมือทำเอง (active learning ) 
• คือกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทำ

มากกวาการฟงเพียงอยางเดียว ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดการเรียนรูโดยการอาน ,  การเขียน,  การโตตอบ, 
และการวิเคราะหปญหา อีกทั้งใหผูเรียนไดใชกระบวนการคิดขั้นสูง ไดแก การวิเคราะห, การสังเคราะห, และ
การประเมินคา 

• ดังนั้น การจัดกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning คือกระบวนการจัดการ
เรียนรูที่ผูเรียนไดลงมือกระทำและไดใชกระบวนการคิดเก่ียวกับสิ่งที่เขาไดกระทำลงไป 

• ทั้งนี้ การจัดกระบวนการเรียนรูในลักษณะนี้ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูภายใต
สมมติฐานพื้นฐาน ๒ ประการคือ (๑)  การเรียนรูเปนความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย และ (๒)  แตละ
บุคคลมีแนวทางในการเรียนรูที่แตกตางกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผูเรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาท
จากผูรับความรู (receiver) ไปสูการมีสวนรวมในการสรางความรู
(๒) การจัดกระบวนการเรียนรูโดยการทำงานในรูปแบบของโครงงาน  (Project Based Learning ) 
• การจัดการเรียนรูดวยโครงงานเปนรูปแบบวิธีสอนที่จะนำนักเรียนเขาสูการแกปญหาที่ทาทายและ
สรางช้ินงานไดสำเร็จดวยตนเองโครงงานท่ีจะมาชวยสรางสภาวะการเรียนรูภายในชั้นเรียนจะเกิดไดในหลาย
กลุมสาระการเรียนรูในหลายเนื้อหาและในหลายระดับชวงชั้นโครงงานจะเกิดขึ้นบนความทาทายจากคำถาม
ที่ไมสามารถตอบไดจากการทองจำ โครงงานจะสรางบทบาทหลากหลายขึ้นในตัวนักเรียน-เปนผูที่แกปญหา 
คนที่ตัดสินใจ นักคนควา นักวิจัยโครงงานจะตอบสนองตอวัตถุประสงคที่เฉพาะเจาะจงทางการศึกษา;ไมใชสิ่ง
ท่ีแปลกแยกหรือเพิ่มเติมลงไปในหลักสูตรเนื้อหาที่แทจริง
(๓) การจัดกระบวนการในการเรียนรูโดยการใชประเด็นปญหาเปนตัวตั้งเพื่อคนพบแนวทางในการ



จัดการปญหา (Problem Based Learning)
• เปนรูปแบบการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม 

(Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใชปญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลก  เปนบริบท 
(context) ของการเรียนรู    เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา   รวมทั้งได
ความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษา ไปพรอมกันดวย 

•           โดยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทำงานที่ตองอาศัยความ
เขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก

เอกสารความรูชุดที่ ๓
ตารางสังเคราะหเนื้อหาสาระและระดับคุณคาของรายการโทรทัศน ภายใตพระราชบัญญัติ องคการกระจายเสียง
และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๑  
การกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับเด็ก  พิจารณาจากแนวทางในการพัฒนารายการโทรทัศน
โดยอาศัย พระราชบัญญัติองคการกระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย  พ.ศ.  ๒๕๕๑ ที่เกี่ยวของกับ
แนวทางในการพัฒนาเนื้อหาสาระรายการของสถานีไทยพีบีเอสภายใตกฎหมายฉบับนี้เปนหลัก  ซึ่งหากพิจารณาจาก 
มาตรา ๗ ประกอบกับ มาตรา ๔๓ ของกฎหมายฉบับนี้สามารถนำมาจัดกลุมเนื้อหาสาระและระดับคุณคาของเนืื้อหา
สาระและแนวทางของการพัฒนารูปแบบรายการ ไดดังนี้

เนื้อหาสาระ กรอบในการเสนอรายการ รูปแบบรายการ

(๑)  สงเสริมใหความรูแกประชาชนให
กาวหนาทันการเปลี่ยนแปลงของโลกเพื่อ
ประโยชนทั้งระดับชาติและระดับทองถิ่น
ผานทางการใหบริการขาวสารและสาร
ประโยชนอื่น

รายการที่สงเสริม สนับสนุนการมีสวนรวม
ของประชาชนท้ังทางตรงและทางออมในการ
อภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นตอประเด็นที่
สำคัญตอสาธารณะซึ่งมีความคิดเห็นแตกตาง
กันในสังคม บนพื้นฐานของขอมูลที่ถูกตอง มี
สมดุลของความคิดเห็นฝายตาง ๆ และมีการ
วิเคราะหอยางมีเหตุผล โดยเนนความหลาก
หลายในมิติตาง ๆ โดยมุงดำเนินการอยาง
ปราศจากอคติทางการเมืองและผลประโยชน
เชิงพาณิชย และยึดถือผลประโยชนสาธารณะ
เปนสำคัญ 
โดยเฉพาะในกลุมคนรุนใหม  รายการที่ผลิต
ควรสรางใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกลุมคนรุน
ใหมใหเปนคนท่ีเปลี่ยนแปลงดวยขอมูลความรู

(๒)  สงเสริมเสรีภาพในการรับรูขาวสาร
เพื่อสรางสังคมประชาธิปไตยที่
ประชาชนไดรับขาวสารอยางเทาเทียม
กัน

(๓)  ขาวสารที่มีผลกระทบตอสาธารณะ
ที่เสนออยางเที่ยงตรง รวดเร็ว ทันตอ
เหตุการณรอบดาน และเปนธรรม 

(๔)  รายการที่สงเสริมการเรียนรูและ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
และรายการที่สงเสริมการศึกษาใน
วิทยาการสาขาตาง ๆ และการเรียนรู
ของเด็กและเยาวชน 

รายการสงเสริมเด็ก เยาวชนและคนรุน
ใหม4ใหมีพัฒนาการสมวัย 
สนใจการเรียนรูในศาสตรท่ีแตกตาง
หลากหลาย

4 ตามกรอแนวคิดของสถานีไทยพีบีเอส ซึ่งปรากฎในเอกสารในการเปดรับขอเสนอรายการ มีการกำหนดนิยามควำ
วา "คนรุนใหม" หมายถึง กลุมวัยรุนตอนปลายหรือผูเริ่มตนทำงาน ตลอดจนคนที่มีความคิดกาวหนา ติดตาม
สถานการณที่รวมสมัย มีความเปนตัวของตัวเอง



เนื้อหาสาระ กรอบในการเสนอรายการ รูปแบบรายการ

ในสวนของ (๖)  รูปแบบรายการควรสนับสนุน
ใหผูดอยโอกาสในสังคมมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นหรือนำเสนอขอมูลของตน

(๕)  รายการกีฬา นันทนาการ และ
รายการที่สงเสริมสุขภาพและคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน

(๖)  รายการที่สงเสริมเอกลักษณของ
ความเปนไทย ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมและความสมานฉันทใน
สังคม โดยเฉพาะกลุมผูดอยโอกาส

เอกสารความรูชุดที ่๔
ตารางสังเคราะหเนื้อหาสาระและระดับคุณคาของรายการโทรทัศน ภายใตคูมือการจัดระดับความเหมาะสมของรายการ
โทรทัศน  (กรมประชาสัมพันธ ซึ่งพัฒนาองคความรูโดยสถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว ม.มหิดล)

เนื้อหาสาระภายใตคูมือการจัด
ระดับฯ

ระดับคุณคาของเนื้อหารายการ

ระดับที ่๑ 
(ระดับขอมูล)

ระดับที ่๒
(การสรางทักษะ)

ระดับที ่๓
(การสรางการเปลี่ยนแปลง)

กลุมที่ ๑ รายการที่สงเสริมการ
พัฒนา ระบบความคิด

ทําใหเกิดความคิดริเร่ิม สราง
สรรค

สรางทักษะการเชื่อมโยง ความ
คิดอยางเปนเหตุเปน ผล

สรางทักษะความคิดเชิง ระบบ 
ส า ม า ร ถ เ ช ื่อ ม โ ย ง  ข อ ม ูล
ไดอยางเปนระบบ

กล ุมท ี่  ๒  รายการท ี่ส ง เสร ิม
ความรูทาง วิชาการ

ความรูวิชาการในแตละวิชา 
หรือแตละแขนง

พัฒนาทักษะความสามารถ ใน
การเชื่อมโยงและ 
ประยุกตความรูแบบสห วิทยา
หรือสหสาขา
การปลูกฝงการรักการเรียนรู

ปลูกฝงทักษะนิสัยในการรัก การ
เรียนรูตลอดชีิวต ทุกที ทุกเวลา

กุลมที่ ๓ รายการที่สงเสริมดาน
คุณธรรม จริยธรรม

ทําใหเกิดความตระหนักถึง
ค ุณธรรม  จริยธรรมขั้นพ ื้น 
ฐาน

เกิดการปลูกฝงแนวคิดเก่ียวกับ
คุณธรรม จริยธรรมใน ฐานะ
สวนหนึงของชีวิต

เกิดการเปล่ียนแปลงในระดับ
การปฎิบัติตอตนเองและ ผูอื่น

กลุมที่ ๔ รายการที่สงเสริมการ
เร ียนร ู  ด านท ักษะช ีว ิต  การ
ใ ช ช ีว ิต ใ น ส ัง ค ม ข อ ง  ค น
ในแตละชวงวัย

ทําใหเกิดความรู ความ เขาใจ
ในทักษะชีวิตในดาน ตางๆ

เกิดความเขาใจและรูจัก สราง
ทางเลือกในการตัดสิน 
ใจตอการใชชีวิตของตนเอง 
ไดอยางเหมาะสม 
การสรางทักษะในการจัดการ

เกิดการเปลี่ยนแปลง พฤติกรรม
และวิถีชีวิตของ คนในสังคม



เนื้อหาสาระภายใตคูมือการจัด
ระดับฯ

ระดับคุณคาของเนื้อหารายการ

ระดับที ่๑ 
(ระดับขอมูล)

ระดับที ่๒
(การสรางทักษะ)

ระดับที ่๓
(การสรางการเปลี่ยนแปลง)

ชีวิตในแตละชวงวัย

กลุมที่ ๕ รายการที่สงเสริมกา
รอย ูร วม  ก ันบนความหลาก
หลายของส ังคม  ว ัฒนธรรม 
ความคิด ความเชื่อ ศาศนา เพศ 
ภาษา

ทําใหเกิดความรู ความ เขาใจ
เกยี่วกับผอูื่นที่ม ีความ แตก
ตางกัน

ทําใหเกิดการสรางความ เขาใจ
เก ี่ยวก ับการเคารพ  ตนเอง 
และ การเคารพผูอื่น
การสรางทักษะในการเรียนรู
และอยูรวมกันในความหลาก
หลาย รวมทั้ง  ทักษะในการ
ประยุกตวิธีการจัดการปญหา
โดยเรียนรูจากความแตกตางที่
อยูรอบตัว

ทําใหเกิดแนวทางในการ 
แกไขปญหาเรื่องความไม เทา
เทียม ความแตกตาง

กล ุมท ี่  ๖  รายการท ี่ส ง เสร ิม
ความ สัมพันธที่ดีของครอบครัว 
ทักษะพื้น ฐานในการเลี้ยงดูและ
อยูรวมกันของ คนในครอบครัว

เกิดความรูความเขาใจเกี่ยว 
กับแนวทางในการอยูรวม กัน
ของคนในครอบครัว

เกิดทักษะในการแกไปญหาใน
ครอบครัว

เกิดความรักความสามัคคี  ของ
ค น ใ น ค ร อบ ค ร ัว  ร ะ ห ว า ง
ครอบครัว และ ชุมชน

เอกสารความรูชุดที ่๕ 
ตารางแสดงระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศน เปนการกำหนดระดับคุณคาของเนื้อหารายการโทรทัศนสำหรับ
เด็ก พิจารณาจากแนวทางในการพัฒนารายการโทรทัศนโดยอาศัย พระราชบัญญัติองคการกระจายเสียงและแพรภาพ
สาธารณะแหงประเทศไทย พ.ศ.  ๒๕๕๑ ที่เกี่ยวของกับแนวทางในการพัฒนาเนื้อหาสาระรายการของสถานีไทยพีบีเอ
สภายใตกฎหมายฉบับนี้เปนหลัก ซึ่งหากพิจารณาจาก มาตรา ๗ ประกอบกับ มาตรา ๔๓ ของกฎหมายฉบับนี้
สามารถนำมาจัดกลุมเนื้อหาสาระและระดับคุณคาของเนืื้อหาสาระและแนวทางของการพัฒนารูปแบบรายการ

ระดับที่ ๑ ระดับที่ ๒ ระดับที่ ๓

ระดับ ๑  สงเสริมใหเกิดความรู ความ
เข าใจในประเด ็นที่นำเสนอ ผูชมผูฟ ง
สามารถเขาใจถึงขอเท็จจริงอันเปนสาระ
สำคัญในเนื้อหาที่นำเสนอ

ระดับที่ ๒ มีการกำหนดแนวทางหรือ
กระบวนการในการเสริมสรางทักษะหรือ
ปลูกฝงทักษะพื้นฐานสำคัญใหกับผูชม ผู
ฟง เพื่อนำไปสูการพัฒนาตนเองภายใต
ประเด็นนั้นๆ

ระดับที่  ๓ ทำใหเกิดความเปนไปไดใน
การสรางการเปลี่ยนแปลงในสังคม สง
เสริมคุณคาที่ดีงามของสังคม ยกระดับ
สุนทรียภาพของสังคม
ในรายการสำหรับกลุมคนรุนใหม
รายการที่ผลิตควรสรางใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในกลุมคนรุนใหมใหเปนคน
ท่ีเปลี่ยนแปลงดวยขอมูลความรู



เอกสารความรูชุดที ่๖ 

ขอแนะนำในการผลิตรายการโทรทัศนสำหรับเด็ก (ในกลุม รายการประเภท ป และ ด)  ตามแนวคิดของการจัดระดับ
ความเหมาะสมของรายการโทรทัศน

(๑)  ผูผลิตรายการควรระมัดระวัง และใสใจเปนพิเศษในการนำเสนอประเด็นตางๆ ในรายการ  โดยเฉพาะอยาง
ย่ิงในรายการระดับ “ป”  “ด” และ “ท”  ดังตอไปนี ้

๑.  การนำเสนอเรื่องเกี่ยวกับความรุนแรง  โดยเฉพาะการแสดงถึงพฤติกรรมที่นำไปสูอันตรายและเด็ก
สามารถเลียนแบบได  เชน   การพยายามทำรายตัวเองและผูอื่น  การฆาตัวตาย  การเลียนแบบกีฬาที่เปนการตอสู 
การใชไมขีดไฟ  ฯลฯ  รวมทั้ง การทำรายสัตว  และการใช หรือดัดแปลงสิ่งของที่หาไดงายใกลตัว หรืออุปกรณที่หาได
ในบานเปนอาวุธ เชน  มีดในครัว  คอน  ตะปู  ขวดน้ำ  แจกัน  กรรไกร  ฯลฯ  ทั้งนี้ ผูผลิตควรพิจารณาใชเทคนิค
พิเศษเพ่ือลดความรุนแรงในกรณีที่
ไมสามารถหลีกเลี่ยงการนำเสนอได เชน การลดความชัดเจนของภาพ ( B lu r )   การเพิ่มความเร็วของภาพ (Fast 
Speed)  การลดโทนสี  ฯลฯ

๒. รายการการตูนสำหรับเด็กไมควรนำเสนอความรุนแรงเปนเนื้อหาหลักของเรื่อง  และ              ควรหลีก
เลี่ยงการเสนอความรุนแรงที่อาจเลียนแบบได

๓. การนำเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับความมั่นคงทางจิตใจและความปลอดภัยของเด็ก  เชน  ประเด็นความขัด
แยงในครอบครัว  ความตาย  อาชญากรรม  ฯลฯ

๔. การนำเสนอภาพความรุนแรงที่สมจริงสมจัง  ซึ่งอาจทำใหเกิดความเขาใจวาการใช             ความรุนแรง
เปนวิธีที่ดีที่สุดในการแกไขปญหา หรือความขัดแยง

๕.  การนำเสนอเนื้อหาที่เปนการชักจูงหรือสนับสนุนวิธีการแกปญหาที่มอมเมา  หรือขัดตอหลักเหตุผลที่เปน
จริงและศีลธรรมอันดีของสังคม  เชน  การทำแทง  การมีเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย

๖.  การนำเสนอภาพความรุนแรงที่สมจริงสมจังที่อาจมีผลกระทบ   ทั้งกรณีที่เด็กและเยาวชนเปนเหยื่อ และ
เปนผูกระทำ

๗. การสัมภาษณเด็กหรือเยาวชน  รวมถึงการใหเด็กที่ยังไมสามารถชวยเหลือตนเองไดรวมรายการ ตองไดรับ
ความยินยอมจากพอแม หรือผูปกครองกอน   โดยเฉพาะอยางยิ่ง การสัมภาษณ ในประเด็นที่ละเอียดออน  เด็กไม
ควรตองตอบคำถาม เกี่ยวกับเร่ืองที่เกินความสามารถที่จะตอบไดอยางเหมาะสม

๘.  การรวมรายการของเด็ก  ไมควรสงผลกระทบตอเด็กในทางเสียหายแกเด็กในภายหลัง  เชน  ถูกทำโทษ 
กลั่นแกลง  ทำรายรางกายหรือลอเลียนใหอับอาย  ฯลฯ

๙.  การนำเสนอภาพหรือเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการเสี่ยงอันตราย หรือบาดเจ็บ ตองมีคำเตือนถึงอันตรายจาก
การเลียนแบบ โดยไมมีผูเชี่ยวชาญดูแลใกลชิด  เชน  การใชเครื่องออกกำลังกายการปนปาย   การขับขี่รถยนต 
จักรยานยนต  ฯลฯ

๑๐. การนำเสนอที่ทำใหเกิดทัศนคติในดานลบเกี่ยวกับบุคคล  เชน  ตำรวจ  พระภิกษุ  และสถานที่ที่ควรจะ
ปลอดภัย  เชน  บาน  โรงเรียน  โรงพยาบาล  ฯลฯ

๑๑. การใชคำหรือภาษาที่ไมเหมาะสม  ไดแก  คำสบถเกี่ยวกับเรื่องเพศ  ถอยคำที่เหยียดเชื้อชาติ  เผาพันธุ 
คำที่เกี่ยวกับการคุกคามทางเพศ  หรือลดทอนความเทาเทียมของแตละเพศ การลอเลียนเรื่องการเจ็บปวย  ความ
พิการ  รสนิยมทางเพศ  และความเชื่อทางศาสนา รวมทั้ง การนำคำทางศาสนามาใชในลักษณะดูหมิ่น

๑๒.  การแตงกายของพิธีกร ผูดำเนินรายการ และผูรวมรายการในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา  เชน วัด 
โบสถ วิหาร หรือสถานที่เฉพาะ เชน พระราชวัง  พระที่นั่ง รวมถึงการรวมกิจกรรมบางประเภท เชน งานศพ  ทำบุญ
ใสบาตร  เวียนเทียน 
(๒) ขอแนะนำเพิ่มเติมสำหรับผูผลิตรายการระดับ  “ป” และ “ด”



๑.  ไมควรใชเทคนิคพิเศษ  เชน  ภาพซ้ำ (Repeat)  ภาพชา (Slow)  เอฟเฟกต (Effect)  รวมทั้ง เสียง
ประกอบ  เพื่อเพิ่มความตื่นเตน  ระทึกขวัญ  สยองขวัญ  เชน  เสียงดนตรีเรงเราอารมณกอนการทำราย  เสียงระเบิด 
ฯลฯ

๒.  ไมควรนำเสนอเนื้อหาและภาพเกี่ยวกับความรุนแรง  ในสถานการณที่คลายคลึงกับ ชีวิตจริง  หรือใน
ลักษณะที่ทำใหเห็นวาเปนเรื่องปกติ  สนุกสนาน  หรือตลกขบขัน  รวมถึง เหตุการณที่เด็กหรือผูหญิงตกเปนเหยื่อ 
เชน  ความรุนแรงภายในครอบครัว  ตัวละครที่มีบุคลิกลักษณะคลายกับพอแม  ความรุนแรงตอสัตวเลี้ยง การบันดาล
โทสะในที่สาธารณะ ฯลฯ

๓. ไมควรแสดงใหเห็นขั้นตอนวิธีการกระทำในฉากที่ใชความรุนแรง  หรือการกระทำผิด
๔. ไมควรนำเสนอภาพการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล  และการใชสารเสพติด



รายนามคณะนักวิจัย  และ เครือขายที่มีสวนเกียวของและสนับสนุนการพัฒนาองคความรู ในการจัดทำคูมือ

รายนามคณะนักวิจัยและพัฒนา
(๑) อ.อิทธิพล ปรีติประสงค สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว ม.มหิดล
(๒) นางสุรวดี รักดี นักพัฒนา กลุมบานรักดี
(๓) นางอัญญาอร พานิชพ่ึงรัถ เครือขายครอบครัวอาสาเฝาระวังและสรางสรรคสื่อ มูลนิธิเครือขายครอบครัว
(๔) นางสาววีราภรณ ประสพรัตนสุข นักวิชาการดานสื่อสารมวชนเพ่ือการพัฒนาเด็ก เยาวชนและครอบครัว
(๕) นางสาวจิตติมา ชัยประดิษฐพร เครือขายครอบครัวอาสาเฝาระวังและสรางสรรคสื่อ มูลนิธิเครือขายครอบครัว
(๖) นายชาญไชย วิกรวงษวนิช เครือขายครอบครัวอาสาเฝาระวังและสรางสรรคสื่อ มูลนิธิเครือขายครอบครัว

รายนามคณะที่ปรึกษา
(๖) พญ.พรรณพิมล หลอตระกูล ผูอำนวยการสถาบันราชานุกูล
(๗)  นพ.สุริยเดว ทริปาตรี ผูอำนวยการสถาบันแหงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว ม.มหิดล
(๘)  รศ.ดร.สายฤดี วรกิจโภคาทร อดีตผูอำนวยการสถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว  มหาวิทยาลัย
มหิดล
(๙) คุณเข็มพร วิรุณราพันธ ผูจัดการแผนงานสื่อเพ่ือสุขภาวะเยาวชนสื่อสรางสุขภาวะเยาวชน (สสย.)
(๑๐)  รศ.ดร.วิลาสินี พิพิธกุล ผูอำนวยการสำนักรณรงคการมีสวนรวมและสื่อสารสาธารณะ  สำนักงานกองทุน
สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ

รายนามเครือขายผูผลิตที่มีบทบาทสำคัญในการรวมถายทอดองคความรูและสังเคราะหองคความรู
(๑๑) นานิด คุณภัทรจารีย อัยสิริ ผูผลิตรายการขบวการฟนนำ้นม
(๑๒) คุณสุริยนต จองลีพันธ บริษัท ปาใหญ ครีเอชั่น จำกัด
(๑๓) คุณศรีดา ตัณฑะอธิพาณิชย มูลนิธิอินเทอรเน็ตรวมพัฒนาไทย
(๑๔) ผศ.ดร.พรทิพย เย็นจะบก มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
(๑๕) คุณฉัตรชัย เชืื้อรามัญ ผูอำนวยการขบวนการตาสับปะรด
(๑๖) บริษัท ซาวเกรท จำกัด
(๑๗) บริษัท แกงค ซูเปอร จำกัด
(๑๘) บริษัท ทโมนไทย จำกัด
(๑๙) บริษัท แกงค ซูเปอร จำกัด
(๒๐) บริษัท มหานิยม ๓๓ จำกัด
(๒๑) บริษัท คริสซี่ แอนิเมชั่น สตูดิโอ จำกัด
(๒๒) บริษัท บ ีอเมซซิง เอ็ดดูเทนเมนท จำกัด
(๒๓) แผนงานสรางเสริมวัฒนธรรมการอาน สสส.

รายนามเครือขายจากสถานีไทยพีบีเอส
(๒๔) คุณสุชาดา ภูทองคำ 


